༄༅། །ཀྱེད་བཞིན་ཉིད་དེ་དེ 'ཝྟརྙན་གཟུགསྱ་བིད་བཞིན་ཞིད་དང་། དེབཞིན་ ་ 
ག ཤིགས་པའིད་བཞིན་ིདདལ་གཞི ཞིས་སུམདངེ དགཿ དགཞིས་སུ་ རསྐདྐ་དོ། །ཆོར་བའིདེབཞིནཤིད་རིས་ 
དེབཞིན་གཤེ ཤགས་ ་བའིདབཞིནཏི་དདོ། །དེ་བཞིན་ག- ༩ འེད་བཞིན་ཞིདྱ་ཉིས་ཚོར་བའིངེ བཞིན་ཞིན་ 
དེ་ཝར་ན། ཡཡ་ གཞིན་གྲ༽ གསལ་ལ ༢ སྣ་སུམདད་གཿ ཉིས་སུན 


མདད། །འདཱ་ཤཾས། ཀྱི་དེ་བཞིནཿ ཉེད་ཀེ ཀྱིས་ད་བཤིན་ག༨ ཤིགས་པའེ་ ད་བཞིན་ཉི ེད་དེ། །ད་བཞིན་ག ཤིགས 


° ཐས ཁ་ཁ 


/ ཅ དབ 
༄༅༅། །ཤེནརབྱཀི་པ་རོལཏུ་ིན་པ་སྟོདཕག་བརྐུཔ་ལས། །། 
བམུ་པོ་དདཔའོ། དྲས་བུ་བཞུ་གསུལ་ འལོ། གཟུགས་ 


ངར ཤེནདདགཞེནཞེདྱཀིས་དབཞེནགཤགས་ བའེ་འབཞིན་ཉེདདོ། 
རྔ ]༽་ ༢ཿ་ པའེ་ད་བཞེནཤེདྱ་ཀིས་ གཟུགས་་༠ 


ཆི 


ི་༼ རོ རའོ 


2  ་ ཤིད་དེ་ལ་ག ཉིསཨུམེད་དགཉིསསུ་བན་མདདོ། །མིག་གི་དབཞིན་ཞེད་ཀྱིས་དེབ་ཞིནག ཤེགས་ 
དུ ད་གཞན །དུ་བཞིནག་ཤེགས་པའིད་བཤིནཿ ཤིད་ིས་མིགགིད་བཞིནཏནདེ། །དེལྟད་ན་མིག་གིད་བཞི ནཾཞིད་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ 
ཀཾ བཞིན་ཉིད ཀཀ ཉེ སྭུ་པདནེགཉིསྐ་སུ་བུནམདདོ། སྒ་བ ད་བཞིན ེད་ཀྱི་ས་དེ་བཤིན་ག༨ཤགས་པའེ་ད་བཤན་ཉིད་དེ་ ཉིད་དེ། - །དེབཞིནགཤགས་བའེེ་ རླ 
བཞིན་ཉིདཀྱསརྣབའེརེབཞིན་ཉིད་རྭ། དྭ་ལུར་ན་བའི་དེབ་ཞིན་ཉིད་དང་། དེབཞེན་གཤགས་པའིདབཞིན་ཉི ༈ཉིད་དེལ་གཤིས་སུམད་དེ་གཉིས་སུ་བར་མདེ།། 
` ད་བཞིན་ཉིད་ཤིས་དབཞིན་གཤེགས་པའེ་ད་བཞེན་ཞིདད། །དེབཞིནག་ཤིགས་པའ་དབཞིན་ཞུདཉིས་སྣའེདེ་བཞིན་ཉིད་དེ། དྟཏདནཱའིད་བཞིན་ 
ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་དལག་ཉེསསུ་མད་དག་ཉིས་སུ་བད་མད་དོ། །ལུའི་ད་བཞིན་ཉིདྱཀི་སད་བཞིན་ག༨ ཤགས་པའིདེ་བཞིན ། དི 
;ཱ 4 
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༡༡༩2 


པའེདབཞིན་ཉེདཀི ་ཤས་ིན་བཞིན་ དད དུ སེ་ནབཞིན་ཞདདང། བི ཿ ཕཾའེད་བཞིནཞད 
དལ་གཉིསསུཔདད་གཉིས་སུདར་སདདོ། འདྲ་ཤུདཀེ་དབིནཞེདེས་དབ་ཤིན་ག ཤགས་པའེ་ དེབ་ཞིནཉདདོ། །དེ་བཞིན་ 
གཤུནས་བའི་ད་བཞིནཉིདྱཊས་འྭ་བདྲཀིབཞིན་ི དེརནའདུ་ཤེདིེབ་ཞན་ནད་དད་དེབཞིན་ག ཤགས་བའི་དེབ་ཞིནཧི 

ཙཱ བག སོད་རོ་གཉེགསབཉསད་དོ། - ༠ །རྒོམ་བད་ཤས་བའི ེ་དེ་བཞིན་ཊ ཤིད་ཉས་དེབཞེན་གཤེགས་བའིདབཞིན་ཉིད་དོ། ༥ འ 
' གཤེགས་བའིད་བཞིན་ཉིདྱ་ཀིསྣ་ནམ་བ་ཤེས་པའི་དབ་ཞིན་ ཤེད་དེ། དདདད0ད0ད་ རར ་ 


ླ 


༄༅༅།  ས།ཡའི་དེབཞིན་ཉིདདེལ་གཉིས་སུ་མདདེགཉིས་སུ་བུར་མེད་དོ། །སྒུབ་དེབཞིནཤིདཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་རའིནེ་བཞིན་ཤད། 
༥ དབཤཾནཾགཤགས་བའེད་བཞིན་ཉིདཁྱིས་སྤའེ་ད་བཞིན་ཉིན་དེདལྟརན་སྦྲའེད་བཞེན་ཉིད་དང །ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདདལགཉིས་སུམད་དེག་ཉིས་སྲུ་ཤན་ 
` མདོད། །དེའྲི་བཞིན་ཉིདྱ་ཀིས་དབཞིན་ཞིད་དབཞིནགཤགས་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་དོ། གཞན ༽གས་པའིདེགཞིག་ བསག དེལྟར་ 
= ན་ངེའེ་ད་བཞིན་ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་དབཞིན་ཉིད་དལ་གཞིས་སུ་མདདེགཉིས་སུ་བུར་མད་དེ། བ༽་འཤིནཏྱལ་ེཐིགགཞིགབ་ འ་ 
དེ་བཞིན་ཉིད །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ད་བཞིན་ཉིདཏེས་རོའདོབཞིན་ཉིད་ད། དྷ་ལུར་ནའེབིད་བཞིན་ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་དབཞིླ་ལ་གཉིས་ 
. ཨུརདུདགཉིསུ་སུ་ཧུན་མེད་དོ། །རག་གིདེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱ་སདེ་བཞིན་གཤེགས་བའིདེ་བཞྲིན་ཤིད་དོ། །དེབཞིནགཤེགས་པའིདེ་བཞིན་ཤིད་ིསརེགགིད་བཞིན་ 
_ ཉིད་དེ། དྷེ་ལནརེག་གི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། དེ་བཞིནགཤགས་བའི་དེགཞིན་ཉིད་དེ་ལ་་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརསད་དོ། །ཆེསྦའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱཀྲི་མ། 


 ༄¬༽ ྒ ༧ ° 


རེ 'ཉིདདོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་དེ་བཞན་ཉིད་ཀྱི་ལྷའིདེ་བཞིན་ཉིད་དེ། དྟར་ན་ལྕཾའི་ད་བཞིན་ཉིད་དང་། ད་བཞིན་གཤེགས་བའིད་བཞིན་ཉིད་དེལ་ 
གཉིས་སུ་དའེ་གཤ་ུ་བན་ེད་དེ། །ཡུས་ིདབཞ་ཉིད་ིསའ་བཞིནག གགསབའདགཞན་ཉདད། །དཞན་གགགས་ལེ་་ 
ཉིས་ལུས་ཀྱི་་བཞེན་ཉིད་དེ། དེ་ལྐུད་ནུས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་དང་། དབཞིན་ག གས་པའིད་གཞེན་ཉིད་ལ་ད་གཉིས་སུ་མདདེགཉིས་སུ་བན་ན དེ། ། 
ད་ིབཞིཉིད་ིསདབཞི་ཐ ཤགས་བའིདེཞིནཏདནོ། །ནའཞིནལ་ཤགས་པའི་དབིི་ིྱད་ད། བྲང་ན 
ཉིནཞིད་དང་། དེབཞན་ག ཤགས་འབིཞི་ཤིནདསགཉིས་སལེདདགཉསཨུ་བན་དད། །གཟུགས་ཉན་ ཤིས་ག 

༠, ཀའེནབཞིནཉིན་ད། །དེ བཞིན་གཤེགས་བཟིད་བཞིནནིད་ིསགཟགསཉིདེབཞནཉིདདྟཝརན་གཟགས་ི་ད་བཞནཉདདད་ ནེཞིན།གགས་ 


སས ཛིས 


༄༅། ཧེ །དེ་ལ་གཉིས་སུ་སད་ད་གཤེས་སུ་བྲད་སེད་དེ། . ུན་བརཤསཔི་དེ་བཞཞིི་ད་བཞིདག ཤགསཔཟ་ཞིཤིད 
` སང་།་ དེ། དྷི་ལུན་ནྭ་ལེའར་ས་པར་ཤེས་པའེད་བཞིན་ཉིད་དང་། དེ་བཞིནགཤེགས་པའིད་ 
བཞིན་ཉིད་དེ་ལ་གཿ ཤེས་སུ་སད་དགཉིས་སྲུ་བན་པད་ད། །ཞུསྱ་ཀྣནས་པར་ཤ ཤས་པའི་དེ་བཞིན་ཉན་ཀྱེ མཞོ་གི་།ཅ་པའད་བཞ།་གེ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པྲི་ 
༡2 དགཞིན་ཉིདཀིས་ཡུས་ཀནམ་བད་ཤེས་པའེད་བཞིན་ཉིདད། དེ་ལྟར ་ནཡུས་ཀྱ་ནུས་བད་ཤས་པའ་དེ་བཞེན་ཉིད་དང་། དེ་བཤེན་གཤགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདད་ལ་ ཾ 
གཉི་སྭས་མདད་གཉིསསྭུ་དནམེདད། ནམ་པར་།སཔའི་ད་བཞིན་ཉིདེས་དེ་བཞིན་གཤགས་པའེ་དེ་བཞེད་ཉིད་དེ། །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་དབྒཞིན་ 
ཉིད་ཀིས་ཡིདྱཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དབཞིན་ཉིད་དད་ལར་ན་ཡིདྱ་ཀི་རམ་པད་ཤས་པའི་དབཞིན་ཞིད་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་བ་ བའིད་བཞིན་ཉེད་དལ་གཞིས་སུམདདགཉི ཌི 
།ཨདཿམདདོ། །མིགགི་བདུས་ཏརག་པའེད་བཞིན་ ཤིདཀིས་དེ་བཞིནག་ཤེགས་དའེ་དབཞན་ཧདདོ། ེ་བཞནགཤེགསའིདབཞིན་ཤིྱསམིགགིའདས་ཏ་བི་ * 


༣ 


ལཱུ །བའིདེ་བཞིན་ཉིདྱཀི་ས་ཡུས་ཀྱ་འདསཏརག་བའིདེ་བཞིན་ཉིད་དེ། དྷསནན་ཡུསྱཀི་འདུས་ཏེདག་པའེད་བཞིན་ཉེ་དདང་། དེ་བཞིནགཤེགས་ ། 
སསུ་སདདུགཉིས་སྲུ་བུར་སེད་དོ། །ཕིད་ཀི་འདུས་ཏེརག་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་ཀིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་དོ། 
དྷལུན་ན་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏ་འག་པའི་ད་བཞན་ཉེད་དང་། 


] །དཾ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབཞིན་ 
ིན་བཞིན་ཉིད་དལ་གཉིས་སུམད་དགཉིསས་ 


ཉིད་ཉིས་ཡདཀི་འདུས་ཏ་གབའིད་བཞན་ཤདད། 


བཞིནགཤེགས་པའི་དེབ་ཞིནཤིྱ་ཟེས་སིག་གི་ ་ 


།མིག་གི་འདུས་ཏ་དག་པ་ལག་བང་བའེ་ཆོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀིས་ད་བཞིན་གཤེགས་ 
དྷལར་ན་མིག་གི་འདུས་ཏ་རག་པ་ལས་བད བའེཆེར་བའེན་བཞིེན་ 

དེ་བཞིན་གཤགས་པའིད་བཞིན་ཉིད་དེ། 
ལྐ་ནས། གསའཏྱདང་འའིཅོན་བའིདབཞིན་ཉིཊ་དྲད། དེ་བཞིན་ 


འདུས་ཏལེག་བ་ལསྤུ་བང་བའི་ཆོན་བའི་དབཞེན་ཉིད་ད། དེ་བཞིན་གཤགས་པའ་དབཞིན་ཉིད་ད་ལ 


གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བཅ་མདདོ། 
བའིད་བཞིན་ཉིདཀིསྣ་ནབའི་འདུས་ཏའེག་པ་ལས་བད་བའི་ཚོར་བའིད་པེཞིན་ཉིད་དོ། །དལྟར་ན་རྣ་བའ 


2: ཌི ་ 


ཁྱ ཁ་ 


སྐད དྷཝནན་མིགགི་འདུསཏརེག་པའེད་བཞིན་ཉིདདང་། དེབཞི་ནག་ཤེགས་པའི་ད་བཞིན་ཉིདདེལ་གཉིས་སུམ་དདེག་ི ཉིསྐསུ་བརམད་དོ། །རྣ་བའེ་འདུས་ཏེ་ ། 
།དི་བཞིན་གཤགས་ང། པའི་དེ་བཞི༽ཉིདཀིསྣ་ན་བའེ ཟེ་འྭ་ ཀི ཏརེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ད དེ། ལ་བའི 


ྦ དག་བའིད་བཞིན་ཉིདམ་དབཞིན་གཤེགས་པའིདབཞིན་ཉདདོ། 
དད ཤིགས་པའེད་བཞིན་ཞིད་དེལ་གཤིས་སུམདད་གཉིས་སུ་བར་མད། །སྣ་ཡིའདུས་ཏའེག་པའིདེ་བཞིན་ཀྱིསད་བཞིན་ཞིན་ 
དད་བཞིནགཤགས་བའིད་བཞིན་ཉིད་ཅིས་སྣུའིདས་ཏའག པའིད་བཞིནིད། ན་ལྟར་ན་ཏ ཱལེུསཏེའག་པའདེ་བཞིག་ 


ནི་གཞིནག་ཤིགས་བའི་ད་བཞིན་ཉིད་དེ། 

་ ུགས་བའྲ་དུགུགིཏིན་དལགཏས་གུ་མེདད་གའ ཤེས་སུ་བརམེད་དོ། །ལྕའིའདུས་ཏའག་པའེན་བཞིན ྣ།ཀ་ 
ཉིད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ད་བཞེན་ཞད་ཀིས་ལིའི་འདུས་ཏག་པའིད་བཤིན་ཤིདད། དྷྭ པས་ ད་བཞིན་གཤེགས་ 
བཟིན་བཞིན་ཤིན་དལགཉེསཨུ་ཡད་དགཉིསས་བཅསདདོ། ླགིི། ་ ཤེགས་པའི་དེབཞིན་ཉིདདེ། ཐབ གེས ་ 


` 


¡2༣༥ དབཞན་ཉིད་དེདལརན་ཡིདྱི་འདུས་ཏརགཔ་ལས་བུཏབའི་ཆོར་བའེ་དེབཞིན་ཉིད་དང་། དེ་བཞེནག ཤེགྲས་པའེདེ་བཞིན་ཉིདདེལ་གཉིསསུ་མེད་དགཉིས་སྲུ་པདམེད། ། 
ས་འ་ཁྲག་སྤ་ཀིད་བཞིན་ཤིདྱཀིས་དབཞིནག་ཤུགས་པའི་དབཞིན་ཞེད་ད། །དེ་བཞིནགཤགས་པའི་དེ་བཞིན་ཤིདྱཀིས་སའེ་ཁམས་ཀྱེ་དབཞིན་ཉིད་དེ། དྷེལྟདན་གའེ་ ' 
ཤཾ ཁཙུ་བཞིནཞད་ད་། དབཞིན་གཤེགས་པའིདུ་བཞིན་ཉིད་དལ་གཞིས་སུ་སདད་གཞིས་སྲུང་དམེདད། ལེ །ཆུའི།ཁམས་ཀི་ད་བཞིན་ཞི་ ཀྱིས་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ 
དེཁཞིནཞིདནོ། །དཁཞིནགཤེགས་པའེ་དབཞིན་ཤིདྱཀིསྣ་ནུའ་ཁམས་ཀི་དབཞིན་ཉིདདད་མརན་ཚུའེ།འམས་ཀིདེབཞིན་ཞིད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ད་བཞིན་ 
ཉིདད་ཅཱགཞིས་ཨུ་མདདགཉིས་ཨུ་བཅུམདད། །མའི་ཁམས་ཀིདབ་ཞིན་ཉིདྱཧས་དབཞི་ནོག ཤགས་པའི་དབཞིན་ཉིད་དེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་དེབཞིན་ཉིད་རིས་མའི 


ཁསསྭཀི་དབཞིན་ཉིད་ད་དྭ་ཝནན་མེའི་ཁམས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབཞིན་ཞིད་དེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེགཉིས་སུ་བ་མད་དོ། །རུང་གི།འམསཀི་ 


ˆ ༄༅། ˆ . །ཀྱིས་དེ་བཞེནགཤགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ། །དེ་ བཞིན་གཤེགས་པའིད་བཞིན་ཉིད་ཀིས་ཡིད་ཀི་འདུས་ཏརེག་པ་ལས་བད་བའེ་ཆོར་བའེ་། ངི 


= ལ་ཆ 


རཿ $ །གཤེགས་པའིདེབཞིན་ཉིདདེལ་གཞིསསུ་མེདདགཉིས་སྱུ་བན་མེདདོ།  །སྣ་འ་འདུས་ེ་རག་པ་ལས་བུད་བའིཆོར་བའེ་དབཞིན་ཉིདྱཀེསད་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབཞིན་ཞིད་དོ།། 
སཿ དབཞིནགཤེགསཔའིདབཞིན་ཉདཅིས་ཡའདུས་ཏེནེག་བཡས་བ་བའ་ར བའ བཞིན་ཤིདད། དྭཝདན་གཱའ་འདུས་ཏ་དག་པ་ལས་བད་བའི་ཆོརབའི་དབཞིན་ཉིད་དང་། ། 
དབཞིན་གཤེགས་པའིདཞིན་ཉིད་དེལ་གཉིསསུམདདེ་གཉིས་སུ་བརམདདོ། །ཉལེའདུས་ཏེརག་པ་ལས་བུད་བའེཆདབའི་ེབཞིན་ཉིད་ཉོས་དེབཞིནགཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ 

དེ །དུབཞིནགཤེགས་པའི་དུ་བཞེན་ཉིདཀིསྣ་མལི་འུས་ཏེ་རེག་པལས་བུང་བའི་ཆད་བའེད་བཞིན་ཉིདོད། དྷལནན་ལྕེའི་འདུས་ཏ་དེག་པ་ལས་བད་བའིཆོད་ 

ཤིདདད། དེ་བཞིན་གཤགས་པའེད་བཞིན་ཞིདདལ་གཞེསས་མདད་གཉེསསུ་བར་མེད་དེ། །ཡུས་ཀིའདུས་ཏེརག་པ་ཡས་བདུ་བའི་ཆེརབའེདབཞིན་ཤིདྱཀིས་དེབཞིན་གྲ 

_ བའིད་བཞིན་ཞིདདེ། །དབཞིནབ ཤེགསཔའི་དབ་ཞིནིད་ཅིས་ཕུསཉི་དསཏ་ག་པལས་བད་བའིཆའ་དེབཞིན་ཞིདདེ། དྷལརནུསཀི་དདུསཏེག་པ ་ཡས་གུདའི 
ཆོད་བའི་དབཞིན་ཞིད་དང་། དེ་བཞིནག་ཤགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདདེལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བར་མདད། །ཡིདྱཀེ་འདུས་ཏདག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོན་བའི་དེབཞིན་ཤིད་་ 


ཟམམབཔགཿ999:-/) ]/ སས ོསས།། 2 < ཛ་ £#ོ ར་ ནིན རར 


ར་ །ཉིད་ིས་འདུ་བེདཀི་དེབ་ཞིན་ཉིད་དེ། - དྭལནན་འྡབད་དབཞི ཞིནཉིད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབཞིན་ཉིད་དེལ་གཉིས་སུམདད་གཉིསཊུ་ 


2: དུནམད་དེ། ། ཌྣམ་པརཤེས་པའིདེ་ཞིནིད་ཀྱིས་དབཞིན་གཤེགས་བའིད་བཞིནཞེད་དེ། །དུ་བཞིན་གཤེགས་པའིད་བཞིན་ཉིདཀེསྣ་ནམ་པརཤེས་བའི་དབཞིན་ཉིད་དེ། དྭཉར་ 
_|  ནནྣས་བར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དད་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིདེ་བཞིན་ཉིད་དལ་གཉིས་སུམད་དགཉིས་སྱུ་བར་དད་དེ། །མིད་ད་གཟུགས་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིདཉིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
, .  བའིདེབཞིན་ཉིད་དེ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབཞིན་ཉིདྱཀིས་མིང་དང་གཟུགས་ཀྱ་དབཞིན་ཉིད་དདེལ་ན་མིད་དང་གཟུགས་ཀིདེ་བཞིན་ཉིད་དང་། དེ་བཞིནགཤེགས་བཞིད་ 
_ བཞིན་ཉིད་ད་ལ་གཤིས་སུ་མདདགིས་སྲུ་བར་མད་དེ སྒྱ་མཆེད་དྲགགིད་བཞིན་ཞིད་ཀྱིས་ད་བཞིན་གཤེགས་ང པའིདེ་བཞིནཉིད་དེ། ` །དེ་བཞིན་གཤགས་པའིད་བཞིག་ཉིད་ 
ཀྱིས་སྤྱ་མེད་དྲག་གིདེ་བཞིན་ཞིད་དད་ལྟདདསྤྱ་བཅད་དུག་གི་ད་བཞིན་ཏིད་དང་། ད་བཞིན་གཤགས་བའི་དེ་བཞིན་ཉི་ ཤིད་དེལ་གཉིས་ཨུ་མདད་གཉིས་སུ་བུར་མུད་དོ། གས 
ད་བཞིན་ཉིད་ཀི་སར་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབཞིན་ཞིདདེ། ཀུ ཡས པའི་ད་བཞིན་ཤིད་ད། དྷེ་ལརན་རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ༩ 


3 


$ 3 = ༣. 


།ཤགས་པའི་དབཞིན་ཉིདདལ་གཞིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་ཧར་མདདོ། །ནམུམཁའེ་ཁམས་ཀྱིདབཞིན་ཤིདཀིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཔཞིན་ཞདདོ། །དེ་བཞིནགྱོཉི 

_ པུསིད་བཞིནཞིདིསནས་མཁའི་ཁམས་ཅདེ་བཞནཉདདདངནནམམཁའི་ཁསསྦ་ི་དབཞིནཤད་དང། དེ་བཞིནག ཤགས་པའི་དབཞིནཞིདདེ་ལགཞིགསུམདདགཉིས་་བང 
„  །དདེ། །དམ་པད་ཤས་པའི་ཁསསཀིདེ་བཞིནཉིད་ཉིས་དབཞིན་གཤེགས་པའིད་བཞིན་ཉིདདེ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པའིད་བཞིན་ཞིདྱིསྣ་ནམ་པར་ཤེས་བའི་ཁམསི་དེ 
བིཊ་ཞིད་དེ། དྷ་ཏན་ནནམ་བར་ཤེས་པའེ།འམས་ཀི་དབཞན་ཞིད་དདང་། དེ་བཞིནག ཤེགས་པའིདེབཞིན་ཞིད་དེལ་གཉིསསུ་མདདེ་གཉིསསྐ་བར་བེད་དོ། །མ་རིག་ཁའིད་ཞིཊ 
ཉིད གས་པཞིདཞིན་ིདོ།།ད་བཞིནག ཤགས་པིད་བཞིན་ུདིའིགཔའི་དེགི་ཞིནད།དྡེམངནམརགའིདབཞིཞདདང། དེ་ན 
གགཤགས་པའི་ན་བཞིནཞིདདལ་གཉིསསཐདདེ་གཉིསསྭ་ཧར་པད་དོ། །འདྱུབད་སདབཞིནཞད་སིས་དབཞིན་གཤེགས་བའི་དེབཞིན་ཞདད། ༠ །དེབཞིནག་ཤེགས་བའི་བཞིན་། 


ས་བཞིན ཤགས་པའེ་དེབཞིན་ཤིད་དོ། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའིད་བཞིན་ཤིདྱ་ིསནུདགི་ཁམས་ི་དེབཞིན་ཞིད་ད། དྷཊརན་ནངགི་ཏུམསཀིདེབཞིན་ཤིད་དང་། དེ་ 


ྷ་ 


༢ - ›--~-༢༢”--༤༧༠༤༤ 5 བབཁྲ་ཀློ་ཡེ ༠ རཿ 


་ - དད་ན བཞིན་ཉིདདད་། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཤིདདེལ་གཉིསཨུ་མད་དེགཞིས་སྲུ་བརམད་དོ། །ན་ཤིཊ་ 


,, དེ་བཞིན་ཉིད་རྱིསདེ་བཞིན་གཤེགས་པའིད་བཞིན་ཉེ ཤིད་དེ། །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་རྒ་ཤེའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ། དེ་ལྟརན་རྒ་ཤིའི བའི་བཞིན་ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་ 
ངི །ས་པའི་ད་བཞིན་ཤིད་དལ་གཞིས་སུ་མད་ད་གཿ ཤིས་སུབརམ་དདོ། །སྤིན་པའེ་བརེལ་ཏུ་ཕི པའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀིས་ད་བཞིན་གཤགས་བའེད་བཞིན་ཉིད་དེ། དབོ 
ཙཾ གཤེགས་བའེད་བཞིན་ཉིད་ཉིས་སྤིན་པའི་བརེལཏུ་ཕིན་པའེདེ་བཞིན་ཉིད་དེ། ནཾན་པའེ་ད་བཞིན་ཉིད་དད་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ ཞིགཞིདདེལ་ 
གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་མདདེ། ཆུ ཟཱམསྱཀི་ལ་དོལཏུ་ིན་པའི་དབུཞིནཿ ཞདྱིས་དེ་བཞིན་གཤགས་བའིད་བཞིན་ཏེདདེ། །དབཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཞིདྱཀིས་ 
ཁྲིམས་ཀྱི་པ་རེལ་ཏཱིན་པའི་དེ་བཞིན་ིདད། ཊཱ ལཟིམསྱིཔ་དལྟཏཱ་ིན་བའིདབཞིན་ཉིད་དང་། བཞག ཤེགས་འ་ཞི་ཉདལགཞིསསནདདགཉསུ་ 

སིད་དེ། །བཟེད་པའེཔ་རེལ་ཏུཤིན་པའི་དེ་བཞིད་ཉེད་ཀྱས་ད་བཞིནགཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་བརེ ཟོད་པའེ་ཕ་ནོལཏུ་ཧིན་པའིད་བཞིན་ 


2 


\. 


༡༡ 


= 


ཿ (4 བའ བེ ཛཾ ཀ རཿ ས་ 
. .- དེ་གཞིན་གཤེགས་པའིདེ་བཞིན་ཞིད་དེལ་གཉིས་སུ་མེད་དགཉིས་ཞུ་བན་མད་དོ། །ཆོར་བའི་དབཞིན་ནེད་ཀིས 


བའེད་བཞིན་ཉིདྱཀིསད་བཞིན་གཤགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ད་བཞི 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཞི ན་ཉིད་དོ། །དཾ་བ ས་བའི་ ` 
ད་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་ཆོད་བའི་དེ་བཞིན་ཤིད་དེ། དྭ་ཉདན་ཆོད་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། དེ་བཞི +  #ན#་ 
གཞིན་ཉིདི་ས་ས་པའེ་ད་བཞིན་ཞིད་ད། དྭལདན་ད་པའི་དེ་བཞིན་ཞིད་དང་། 

དེ་བཞིནུ་གཤེགས་པའི་དེབཞིན་ཞིད་དལ་གཞིས་སུ་མད་དགཉིས་སྲུ་བརམེད་དེ། །ལེན་པའིདེབཞིན་ཞིདྱིསད་བཞིན་ག ཤིགས་བཟི་དེབཞིན་ནིདདོ། །དེ་བཞིནག་ཤིགས་བའིདེ་ ་ 
བཞིན་ནིདྱ་ཀིས་ཡན་པའི་དེ་བཞིནིདདེ། དྭ་ལདན་ལན་པའིད་བཞེན་ཉིད་དང་། དབཞིན་གཤུགས་པའི་ད་བཞིན་ཤིད་དེ་ལ་གཉིས་སུམད་དགཉིས་གྲུ་བརམད་དེ། །སིད་བའི་དེ་བཞིན་ 
ཤིདཀྱིས་དེབཞིན་གཤགས་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་དེ། །དེ་བཞིན་གཤུགས་པའིད་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་པའེད་བཞིན་ཞིད་ད་ད་ལྟར་ཞགྲེད་བའེད་བཞིན་ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་ 


 ཞིན་ཉིད་དེ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཞིས་སུ་བྱར་མད་དོ། སྐྱེབའི་དེབཞིན་ཤད་ཀྱེས་དབཞིན་གཤགས་པའེད་བཞིན་ཉིད་དེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབཞིན་ནིདཀྱིམསྒྱ་བི་ད་བཞིན་ 


ཡོ པ་ཟ ་་་་། ༣ ས་བ 


༄༅། སཾ རྟད་ག་བཞད ད་བཞིན་ཉིད་དང་། པ་ག ཊྲ 
༥ བཤིད དབཞིན་ཞྲིད་ཉིས་དབ་ཉིཏག་ཤིགས་བའི་དབ་གི་དོ། །ད༣གནག་ཤིགས་པའ བཞིནྱ་ཉིས་དོབ་ཉད་ བའ ནཱ དཱ " 
ད་བཞིན དདང་། དེ་བཞེནགཤེགས་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེལ་གཉིས་སུམད་དགཤིས་སྲུ་བར་པད་དེ། པི་ད་སར་པ་ཤིདཀྱད་བཞིན་ིད་ཀིས་དེབཞིནག ཤིགས །པའི་ 

-འ ལེས གཞིན ཐ་འིདབཅིད་ིིའ་བ། ་ཤིད་ཀྱ་ འབ་ཞེ་ ཉིང དྭ་ཝརན་པི་ནང་སྡེད་ ནིག དེ་བཞིན་གཤགས་ 
བའིདུབཞིནཉིདདལ་གཤིསས་མདད་གུཞི་སྣས་བརམདདོ། །སྟིང་བ་ཉིད་སྟེང་བ་ཉིད་ཀྱི་ད་བཞིན་ ཞིདྱཀྱིས་ད་བཤིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཞིད་དོ། །དེ་བཞིན་ག ཤུགས་བའི་ ¡ཱ 
7 དེ་བཞིན་ཤིདཀས་སྟེངམ་ཞིདསྙད་བ་ཉིདཀིད་བཞིན་ཉིདད་ལད་ན་སྐང་བ་ཞིད་སྟང་བཤིདིདབ་ཞིན་ཉིད་དང་། ༠དབཞིནགཤེགས་པའི་དབཞིན་ཞིདདུལ་གཤིགྐ་མདདབྲྲིས་ 
རུ་བྱན་ཐེདདེ། - །ཆེན་པེད བཞིཉི་བཞིན་ཞིདཀིསད་བཞིན་གཤགསབའི་དབཞིཊཞདད །དེབཞིན་གཤེགས་བའིད་འཞིན་ིད་སཅེན་པེཉད་པཉིིོ་བཞིན། ཧཱ 


' \ 
༡ ༨ 


ཌོ ཁཿ 
© ˆ 


--- ཡོར 


ཨབརེདདོ། །ནང་སེད་བ་ཞིད་ིདབ་ཞནཤད་ཀསད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ད་བཞིན་ཤད་དེ། །དེབཞིན 


ཤིདཾ། དྷ་བཟ་བའི་པརལཏ་ི་པའེ་དེ་བཞིནཞིད་དད་། དེབཞིན་གཤེགས་པའིད་བཞིན་ཤདདལ་གཞིས་སུམདདགཤིསུ་བར་མེད་དོ། ༤ །བརོན་བགུས་ཀིཔའོལཏགིནཔའེད་བཞིན་ 
རླ གཞིནགཤེགས་བའིད་བཞིན་ཤིདད། །དེབཞིནག་ཤེགས་པའི་དབཞིགཤིད་ཀིསབྱ་རོན་འགུས་ཀིསཟལཏུཕཱན་འི་དབཞིན་ཤེད་ད། དྷེལརན་བཅོན་འགུསཀིལ་ལཏུགིན་བཟིད་ 
བཞིན་ཤིད་དད་། དེ་བཞིནག ཤེགས་པའིདབཞིན་ནིདདེལ་གཉིས་ཨུམདདེགཉིས་སྱུ་བར་མེད་དོ། །བསམ་གཏཏན་བྱ་བལོལཏཔིནཔའིད་བཞིན་ཞིདིས་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབཞིན་ཤིད་ ་ 
རོ དབ་ཞིནག ཤགས་པའ་བཞིནཤ་ཉིས་བསམ་གཏནི་འི་ལཏ་ིནཔད་བཞིནད་ན་སམགཏནིབམཔནཔའིཤེཞིཿ་ིདད། དེཞནགཤེགས་པའིདེ་ 
བཞིན་ཉིདདལ་ག་ཉིས་ཨུམད་དེགིས་སྲུབརམདདོ། །ཤེས་རབ་འ་བརལཏུ་ཤིན་པའིད་བཞིན་ཉིདྱཀིསད་བཞིནགཤགས་བའིནེ་བཞིན་ཉིད་དོ། །དེ་བཞིནགུ ཤིགས་བའི་ད་བཞིན་ཞེད་ 
གིས་ཤེས་དབ་ཀ་པའལ་གིན་པའིད་བཞིན་ནིདདེ། དེ་ཞུནན་ཤསརབ་ཀི་པ་རལ་ཏཕིན་པའེདེ་བཞིན་ཞིད་དད་། དེ་བཞིན་གཤགས་བའི་དབཞིན་ཉིད་དལ་གཉིསྐསུམདད་གཤིས་ ༼ 

གཤེགས་པའི་ད་བཞེན་ིད་ཀིས་ནངདཔཞད་ཀིནེབཞིན་ཞེད་ད 


སོར -༤༨༤ ་ :༩༨ ཆེར 352=--=-2452/ ལེ ཿ ྲུ 
༦༢༢༤ དྭལརན་མཐའ་ལས་འདུས་པ་སྙངཔ་ཞིད་ཀི་དེ་བཞིན་ཞིད་དང་། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་དེབཞིན་ཞིདད་ལགཉིས་གུ་སེད་དེག་ཉིསསུ་གུར་མིད་དོ། 
ཐེག་མདུད་ཐམ་མདབ་སྟདབ་ཉིདཉིདེ་བཞིན་ཉིདྱིས་དེ་བཞིནགཤིགས་པའེ་དབཞིན་ཞེད་དོ། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་བཞིན་ནིད་ཀིས་ཐེག་ ས་ཤ ¡༩ 
བཞིན་ཉིདད། དྷལདན་ཐེགཱ་དད་་མ་མདཔ་སྟད་པ་ཤད་ཀིི་བཞིན་ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ད་བཞིན་ཞིད་དེལགཉིས་གུ་མད་དགཉིས་སྲུ་བརམདདོ། །དངོ་ ༡༠ 


 མེདཔ་སྡུངབ་ཤིད་ཉིདེ་བཞིནཉིདཉིསདེ་བཞིནུག་ཤགས་པའིདེབཞིན་ཞིད་དོ། །དེ་བཞིན་ག་ཤིགས་བའེད་བཞིནནིདཀིས་དད་བསེད་བསྟད་པ་ཞིད་ཀིདེ་བཞིན་ཤིདདད་ལུརན་དདེབ་ 
༧ མདཔ་སྐང་པ་ཀིད་ཀི་ད་བཞིན་ནིད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཞིདདེལ་གཞིས་སུ་མད་དེག་ཤིས་སུ་བར་མདད། །ར་བཞིན་སངཔ་ནིདིདབ་ ་ !ྐ 
_ ` ` གཤེགས་བརིད་བཞིན་ཞིད་ད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེད་བཞིན་ཞིདྱ་ཉསརདབཞིནསྟདཔཤིདཏི་དབཞིན་ནིད་དེ། དེ་ཨརན་དད་བཞིན་སང་པ་ཞད་ཀྱིདེ་བཞིན་ཞིད་དུ་། དེ 
~ བིནག་ཤེགགཔའིདཞིན་ཞིན་ལགསུ་མདག་ིགུབར་མེདད། །ཆེས བཟས་ཆད་ེད་ཤདབ་ི་ཞི་ིསདེ་ཞིནགཤགསཔའིེ་ཞིནཤིན་དོ། ཞེ 
=. ཤཱ | 2 འ བའ 


ཏཱ དྷེཏནཆནབསྟདཔ་ཤད་ཅིནབཞིན་ཉིད་དུ། དེ་བཞིནགཤེགས་བཅི་དབཞིན་ཤིདདེ་ལ་གཤིསས་མདད་གཉིསས་དརམེད་དོ། །དོནདམ་བྟང་བཞིདྱིདབཞིད་ 
ཉིད་ཁས་དབཞིན་ག ཤགས་པའིད་བཞིན་ཤིདད། །དབཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉེདིསདེནདམ་པ་སྟངབ་ཉདཀན་བཞིནཞིད་ད། དེ་ྟརད་དོདམཔསྟད་དདེབཞིན་ 
 ཉིད་དང་། དབཞིན་གཤགས་པའི་དེ་བཞན་ཉིདདལ་གཉིསསུ་མདདེགཉིས་སྲུབངམདདོ། །འདུས་དུས་སྟུད་པ་ཉདཀསད་བཞིནགཤགས་བའིད་བཞིན་ཤིདད། །དེབཞིན་ 
གཤུགས་པའིད་བཞིན་ཉིད་ཀིས་འདུས་བས་སྙུདཔ་ཉིད་ཀྱི་དབཞིན་ཉིད་ད་དེ་ལྟརན་འདུས་དག་སྟོད་པ་ཞིད་ཀྱ་དེ་བཞིན་ཞིད་དང་། དིགག་གགས་པ་ཞང་ ༡ གཡག ཆ་ 
མདད་གཞིས་སྲུ་བརམདདོ། །འདུས་ད་སྙད་པ་ཞིདྱིད་བཞིན་ཞིད་ཀིས་དེབཞིནགཤགས་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེབཞིན་ཉིདཀིས་འདས་མཧས་སྟདོ་ 
པ་ཉིད་ཀི་དབཞིན་ཤིདདེ། དྷེཊུར་ན་འདུགན་བསྐ་སུད་པ་ཉིདྱཀ་དེབ་ིན་ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགསཔའི་ད་བཞིན་ཉིད་དལ་གཉིས་སུ་ནདད་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་དོ། །མཐའ , 
ལས་འདག་པ་སྟད་པཤིདིདེབཞནནདྱཀིསདེབཞིནགཤེགས་བའེད་བཞིན་ཞིད་དེ། །དེ་བཞིནག ཤགས་པའིདེ་བཞིན་ཉདི་མཐའལས་འདས་པ་གང་བཞིད་ཀི་དབཞིན་ཞིད། 


` 


༄༅། 


ད་བཞན་ཤིདདང་། 
འཞིན་ཉདད། 


ོ །གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ། །ད་བཞིན་གཤེགས་བའེད་བཞིན་ནིད་ཀྱིས་དེ་བོཿ 
>» ཟླ སྟེད་པ་ཉད་ཀྱི་ད་བཞིན་ཞིད་དང་། ཊཤནགཡགས་པའི་ིཞིགག་ཞ་་་ 
འབཞིནག་ཤགས་པའིདུབཞིནཉིད་དོ། །ད་བཞིན་གཤེ ཡས ་ དེས་པོ་སད་པའེའོ་བེ་ 
 དེབེ་ནིདསྷུད་བ་ཉིདཀྱི་ད་བཞིན་ཤིད་ད་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཉི་མ ཞིན་ག གགནདའ་ཞིནད། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་དེགཞིན་ཞིད་ 


དེབཞིན་ཉིད་དེལ་གཉིས 


དུ 
༨དབཞིནགཤགས་པའེ་དབཞིན་ཤིད་ད་གཉིས་དམད་ད་གཉིས་ཞུ་བང་རེད་དེ 
།དེ་བཞིན་གཤགས་བའིན་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་ཡད་དགཔར་སྤོད་བའི་ད་བཞིན་ཤིད་དྲ། 


ཤ་བར་གཞག་ ་པའི་ དབཞན་ཉིད་ ་དེ། 
།ཡད་དག་པར་གཱེད་ སེད་བའི་ད་བ ་ 
ད དཾལྟརན་ཡང ་ཡད་དག ག་འ 


བེཞིད་ྦདཔཞདཀིདེ་བཞིན་ཤིདད། 
མེད་དག་ཤིས་སུ་བར་ཕེད་དེ། །དུན་པ་ཤིབན་གཞག་པྲརམས་བའི་དབཞིན 


ཉད་སྟེང་བ་ཉིདཀྱིད་བཞིན་ཉིད་ད། དལྟུར་ན་ངོབེརིད་ ' 
།དདས་བམདཔའ་དབེ་ཉི་ དྲ པ་ ཞད་ཀ་དབཞིནཞིད་ཀིས་ 


ལྟརན་དདེས་པེ་མད་བའི་ 


་ ནྭ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པའི་ 
ཞིདྱཀིས་དབཞིན་གཤུགས་པའིད་ 


དབིཞིནཞིད་དང་། དྲེ་བཞིནགྱས་ 


ཧཱཾ 
། 


ཀླན ༢ ༧ ^ »®@2*7 6 ༨ཁ"'ཉ་ ༦. "¬ 
ཆོ རཿ 
ངེ རྩ ེ 


 ་ གི ོབས་ཅད་ཏབ་ཀེ གཅི ༢ རལ མས་དོན དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་དེ 


ཤིདདེ་ལ་གཉིས་ཨུ་མདདེ་གཞིས་སུ་ཐར་མད་དོ། །དངགིམཆན་ནིདསྟད་པ་ཤིད་ཀྱི་དེབཞིན་ཉེད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའིད་བཞིན་ཞིད་དེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ ལཿ ༡༨ 
+ དེལུར་ནརང་གིཨཆན་ཤིད་སེད་་ཉདཉིན་བཞིན་ཞིད་དང་། བཞན ཞགསཔའནཞིང ཏོས དྷ ་ 
གཞིསསུ་བ་མད་དོ། །ཨི་དམིགསར་བྟེཔ་ཞིདྱ་དེ་ཞིནཤིད་ིས་དེབཞིནག ཤེགས་པའི་དབཞིན་ཤིད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིའེ་བཞིན་ཞིདྱཅསམི་དམིགས་བྷ་གདའ 


ཤིད་ཀི་ཞེ་བཞིན་ཤིད་ད། དེ་ལན་མི་དམིགས་པ་སྟང་པ་ཤིད་ཀྱིདེ་བཞིན་ཤིད་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་བའེད་བཞིན་ཉིད་དལ་གཞིསསུ་ཡེདདགཤིས་སུ་ཀྱནམེད་ད། ། 


ཡདབྷསེདཔ་ཤདྱདེ་བཞནཞིད་ཅས་དེབ་ཞིནག་ཤེགས་པའིདེ་བཞིནིད་ད། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་དབཞིནཞད་ཀེས་དངས་པམདཔསྟངཔཤད་ཅན་བཞིན་ཤིཧནེ། དནུར་ 
` ནདྐ་བྷ་ད་བ་ཤདྱཉེདེ་བཞིན་ཤིད་ཀིས་དབཞི གཞིད འའ 1 ་ ྲ་་ 


ན་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟེང་བཞིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་དེ་བཞིན་ཤིད་དེལ་གཤིས་སུ་མེད་དེ་ 


ཁོ་རང 6:22227 3525 =-5=ོ ༩ 5༨ ༩ བོ་བ ཟོ་ར ཟོ = 
ཧོའོ ཤ་བན་སད་དེ། །འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལགབྒ་དད་པྲའ་ར་བཞིན་ཤིད་ཀིས་ར་བྲཞྲིན་བ། ཤེགས་པྲའིར་བཞིན་ཤིད་རེ། ཏཱཾ 
+ ། ༨ །སྭ་དཉམདད། །འབགས་པའལམ་ཡན་ལག་བྱངད་བའིད་བཞིན་ཉིདྱ་ཉིས་དབཞིནགཤིགས་བའིད་བཞིན་ཉིད་ད། །དབྲ་ཞིནག་ཤིགས་ 


` ༨ ༽ རེ ར་ལ་འ "༨ རེ་ས \ ¬ རཾ ༣. 
༧། བའིད་བཞིན་ཉིདཀྱིས་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པའེ་དེ་བཞིན་ཤིད་དེ། དྷཝ་ད་ན་འཕགས་བའི་ཡམ་ཡན་འགབྱརད་པའི་དེ་བཞིན་ཤིད་དང་། ད་བཞིནག གས་བའེ 


¿¿ དེ་ཞིན་ཤིདད་ལ་གཞིས་སུམད་དགཉིས་སྭུ་བུན་མེད་དོ། །འཕགས་པའི་བདན་པའི་དབཞིན་ནིད་ཀི་སད་བཞིནགཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཞིད་དོ། །དེ་ བཞིནག་ཤེགས་ 
@. པའི་ད་བཞེན་ཉིད་ཀྱིས་འཕགས་བའེ་བདེན་པའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ད། ད་ལྟརན་འཕགས་པའེ་བདན་བདེ་བཞིན་ཉིད་དད་། དེ་བཞིན་ག༨ གས་པའི་དེ་བཞིན་ཞིད་དེ་ལ་གཉིས་སུ་ 
ད སདདེགཉི་སཨུ་་ཡད་ད། གག ༢༣ེ| "༥ །དབཞིནགཤགས་བའེད་བཞིན་ཤིད་ཊིས་བསམ་གཏད་གྱིད་ 
གནོ །ེགཅད་ཞན་་ད། ད་ཤིན།གགསཔི་དེཞིད་གིསགཉི་ན་ད ཏར་ཡིག 
དབཞིན་གཤགས་པའི་དེ་གཞིན་ཉིད་ད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིད་བཞིན་ཉིདྱ་ཊིས་ཚད་མེད་པའེ་དབཞིན་ཞིདད། དྡེལདན་ཆད་མད་པའེདེ་བཞིན་ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕོའ་ 


. །བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེལ་གཞིས་སུ་མེད་དགཤིསསུ་བྱར་མེད་དོ། །རྫུ་འབུལ་གི་རད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀིས་དེབཞིན་གཤགས་པའི་ད་བཞིན་ིད་དེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་ ་ 
„ ° ་དབ་ཞིནཉིད་ཉི་རྫ་འཕུལ་གི་རྐད་པའི་དབཞིན་ཞིད་དེ། དྭ་ཝརྡནྣ་ཛ་འབུལྱགི་རྐད་བའེད་བཞིན་ཉིད་དད་། དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་དེལ་གཉིསཊུ་མདདེ་ 

གཉིས་སྭུ་བརམེདདོ། །དབང་པའིདེ་བཞིན་ཤིད་ཀིས་དེ་བཞིནག ཤེགས་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཉིས་དབད་བའིད་བཞིན་ཞིད་ད། 
དྭ་ལརན་དབད་པེའིད་བཞིན་ཤིད་དང་། དེ་བཞིན་གཤུགས་པའིད་བཞིན་ཉིད་དེལ་གཉིག་ཨུ་མད་དེ་གཞིས་སུ་བར་མད་དོ། །སྟེབས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་ད་བཞིན་གཤུག་ 
པའི་དབཞིན་ཤིད་དོ། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་ད་བཞིན་ཉིདྱ་ཀིས་སྐུབས་ཀྱ་ད་བཞིན་ཞིད་དེ། ད་ལྟརཱན་སྙབསྭ་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། _ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་ད་བཞིན་ 
ཤིདདེ་ལ་གཉིས་སུ་མད་དགཞིས་སུ་བརམེདདེ། །ཧ་ནུབ་ཀི་ཡན་ལག་གི་དེ་བཞིན་ཉིདྱཀིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིད་བཞིན་ཤིད་ད། །དེབཞིན་གཤགས་བའིད་བཞིན་ 
ཉིད་ཀྱི་གང་ནུབཀྱི་ཡནཝག་གི་དེ་བཞིན་ཉེད་ད། དྷལནན་བུང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལགཀི་དེ་བཞིན་ཤིད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཞིད་དེ་ལ་གཞིས་སུ་མད་ད་གཉིས་ 


རིཧིོརྒོར་ཁྲོ་ཿི་རི་ ཁང་བ ` -ཏ ,7` ཆེའཝྨབཐག 


ཆེ 1-£7= ཇིས ལ་མ 


དོ 9 །ད་བཞིན་གཤེགས་པའིན་བཞིན་ཉིདྱ་ཀིས༔ མ་པརྲ་བད་པའི་སྒེ་སྟེང་བ་ཉེད་དང་། མཆནམ་མད་པ་དང་། སྨེན་པ་མད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ། དེ་ལྟདན་རྣམ་ 
) བར་ཐྲར་བའི་གྒེ་སྟེད་པ་ཞིད་དད་། མཆནམ་མད་པ་དང་། སྨེན་པད་པའེདེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ད་བཞནག ཤེགསབཟིདབཉིན་ཤིདན་གཤིསྐ་ུཡེདདག་ནསགུ་བར་སེད་དོ 


: `“ | \ 5:85 ་ ༣ ༅ ཛམ ཀོ 2 ༩༨༨ འ ¬. 5 -- ~< ༨༣-.འ. ། 
ཏཱ ཆོ ༩ ད་ག སདང་ཉི་ག།ཞས་པའདཞིན་ཞིདདོ། །ད་ཞིནགཤེགསད་འཞིཊཿིད་ཊིས་མོཔ་ཤེས་ ཡོ 
` བཟུཤེས་པའ་དབཞིཊ་ཤིད་དང་། དེགཞིནག ཤེགས་པའི་ེབཞི་ག་ཤགས་ཞདད་གཉིསསུམེེགཤསསུ་བར་མད་དོ། །ེདདྲདྲི་དེ་བཞིན་ི་སསབབཞིན་ 
༧ བ་བཀྐ་འ་ །དེ་བཞིནགཤུགས་པའི་དེ་བཞིན་ནིད་ཀིས་ཏིད་ད་འདྲནི་ད་བཞིན་ཤིད་དེ། ` དྷ་ཞར་ན་ཏིདད་འདྲིནྱགིདེ་བཞིན་ཞིད་དད་། ད་བཞིནག་ཤགས་ 

| ཞིན་ཞིདད་ལ་གཤིསཨུམདད་གཤིས་སྲུཏ་མད་དོ། །གཟུདསྤ་ཁིནའི་དབཞིན་ཤིདིགདབཞིནགཤགས་བའིདེ་བཞིན་ཤིདདོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་་བཞིན་ ཀྱིས 
གཅུངསྤ་ཀྤིཞེའིདེབཞིན་ཞིད་ད། དྷཝརནགནདས་ཀིསེི་དེ་བཞན་ཞིདདང་། ད་བཞིན་ག གསཔའི་དེབཞིན་ཞདད་ལ་གཉིས་སུ་མད་དགཉིས་སུ་བར་ནད་དོ། །དེབཞིན་ 


་གཞིགིདདེ་ལགཤག་སདདགཤིསཨ་བརམེད་དོ། །གཟུགས་མེདཔབམས་པཟདག་པའི་དེ་བཞིནཤད་གིསདབཞནགཤགས་པའིནབཞིན་ཤད་དོ། །དེབཞིན་གཤག།་ 


བཟིད་བཞིན་ཤིད་ཀི་མ་གཟུགས་མད་པའི་སྙམས་པརའཇུག་བཞིན་བཞིན་ཉིདད། །དེ་ལདན་གཟུགས་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པའི་དབཞིན་ཉད་དང་། ༩ དེ་གཞིན་གཤགས་པའི་ 
དབིཞིདདེགཉིག འདད ནད །ཞས་ལད་ཐར་པའིདཞི་ཤཅས་བཞིལ གསཔའི་ནཞིག་ཞི་ཞི། བཞིན་གཞིག་ས་ས་ 
ཤིད་ཀིས་ནས་པར་ཐར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིདད། དྭད་ནནས་པར་ཐར་པའི་དབཞིན་ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིད་བཞིན་ཞད་དལ་གཉིས་སུནདདགཉིས་ཞུབན་མ་ 
དེ མཐ་འྱིས་གནས་པའི་ནུམས་པར་འཇུག་པའིདབཞིན་ཞིད་ཀིས་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབཞིན་ཉིདདེ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་དེ་བཞིནཉིད་ཀིས་མཐ་ྱ་ིས་གཞོག་ 
བའྲི་གེམས་པའི་འཇུག་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་དེ། དྭ་སུདན་མཐར་གྱིས་གནས་བའི་སྒེམས་པརའཇུག་པའི་ད་བཞིན་ཉེད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་` ཉི 
ཨུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་དེ། །རྣམ་བདྲ་ཐར་པའླིག་སྟེང་པ་ཉིད་ད་། མཚན་མམདཔ་དང་། སྨེན་བམད་པའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱེ་ས་དེབཞིནགཤེགས་བའི་དབཞིན་ཉི 


༧ 
ཡཱ 


༨ །ད་བཞིན་ཉིད་དེ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་དབཞིན་ནིད་ཀིས་སྣིདརྔེཆེན་པེའིད་བཞིན་ཉེད་དེ། དེལྟདན་སྙད་རྔ་ཆེན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དད་། དེ་. 


.།༽༅། 
¿/ བཞིནག་ཤིགས་བའིད་བཞིན་ཉིད་དལ་གཉིས་ཨུ་མད་དགཉིསྭས་བ་མེད་དེ། ༽སདསྐ་རས་ཀི་ཆེས་མའདས་པའིད་བཞིན་ཞིད་ཀིས་དབཞིན་གཤེགས་བའི་བཞིན་ཞིད་དེ། །དེ་བཞིན་ 


, ག་ཤགས་པའི་དབུཞིན་ཉིདྱཀིས་སདྱྦྱརམ་ཀི་ཆེས་མ་འདེས་པའེ་དེབཤིན་ཞིད་ད། དྷཾ་ཝུརན་སངྦ་རས་ཀིཆས་མ་འདེས་པའིདབཞིནཞིད་དད་། དེབཞིནག་ཤེགས་བའིདབཞིན་ཏིད་ 
ད་ལ་ག་ཉིས་སུམདད་གཞེས་སྲུ་བད་མདད། །རྒྱནཏུ་ཞུགས་པའེའབྲས་བའེད་བཞིན་ཉིད་ཀྱེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེད་བཞིན་ཉེད་དེ། །ད་བཞིནག་ཤེགས་པའེ་དེ་བཞིན་ཉིདྱཀི་གླུ་ཧན་ 
ཏུནུགས་བའི་བྲབས་ཊུའེ་ེ་བཞིན་ཉིདད། དྷ་ལརནྷ་ནནཏུཞུགས་པའེའབུས་ཁའེད་བཞིན་ཉིད་དང་། དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་དབཞིན་ཉིདད་ལགཞིསུ་མདདགཞིས་སུ་ང་ 
¡ མདའ། །ལནཅིག་ཕིརའར་བའི་འབུས་བུའི་དབཞིནཞིདཀིས་དེ་བཞིནག ཤེགས་པའི་ད་བཤན་ཤིད་དེ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་དབཞིན།ིདྱཀས་ལནཅག་བདའབབའི་འབསགའི་ 
ད་བཞིན་ཉིདདེདེལྟར་ན་ལནཅིགཤཾདའེད་བའི་བདྲས་དུའེ་ད་བཞིན་ཉིད་དང་། དེ་གཞིན་གཤགལ་བའེདེ་བཞིན་ཉིད་དེལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་ཞུ་ཀྱར་མད་དོ། ` །ཧཱཾད་མི་འོ་ ˆ 


ˆ $£ ་ཱེ ་ 


” ༽ །ག་ཤིགས་བའི་སྟབས་་ཀིདེ་བཞིན་ཞིད་ཀིས་ད་ཞིན་གཤེགས་བའིནེ་བཞིན་ཉིད་དོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པའིད་བཞིད་ཤིདྱཀས་དེ་བཞིན་གཤགས་བཟི་སབསྦ་ཁིན་བཞིན་ཉིད་དེ། 
དེབཞིན་གཤེགས་བའི་སྟབས་ཀིད་བཞིན་ཤིད་དང་ དབཞིནག་ཤུགས་པའི་དེབཞིན་ཤིད་དེལ་གཉིསྣ་ཨཟདདེ་གཉིག་ས་བཟམདད། མི་འདིགས་བའི་ད་བཞིནཤིདཀིས་དེ་བཞིན་ 
_ གཤགས་བའེ་ད་བཞིན་ཞིད་དོ། །ད་བཞིན་གཤགས་བའིད་བཞིན་ཉིད་ཀྱས་མི་འདྲིགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ད། དྷལནན་མི་འདིགས་པའི་དབཞིན་ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ˆ 
དབཞིནཤིད་ད་ལགཉིས་ཨུམདད་གཉིས་ནུ་བརམདན། །སསེམདདག་མར་དིགབཞིད་བཞིན་ཞིདཊིསད་བཞིན་གཤུགས་པའིདེ་བཞིན་ཉིདད། །ད་བཞིན་གཤུགས་བའིདེ་བཞིནཤིད་ 
ུ་དདག་འི་པི་དབཞིནཤིད་ད།དྷེ་ཐ་་མོ་ཡདདག་རདིགབའདབཞིནཤདདང་། ད་ཞིན་གཤེགས་པའི་ད་བཞིནཞད་དེལགཉིས་ཞུམད་དགིས་གུ་བང་ 
མད་དེ། ་ ཧཾས་ད་བཞིན་གཤེགས་པའ་ད་བཞིན་ཉིད་དེ། །དེབཞིནགཤགས་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་ཀིས་གམས་པ་ཆན་བའོད་བཞིན་ཞིད་དེ། རྐཝརན་ 
རཊས་བ་ཆེནཔོའི་ནབཞིན་ཤིད་དང་། དབཞིན་གཤགས་པ་འེད་བཞིན་ཞིདད་ལགཉིསུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་བདམདདེ། དརི་ིན་བེབདེ་བཞིནཉིདྱསིས་ད་བཞིན་ག་ཤགས་པའེ་ 


༨༨ ངའ 


ཀལ ༡ ཡིདགཞིན་ཤིཏ་འིཐ་དབུཞི་ནག་ཤིགས་པའིདུ་བཞིནཤིདདོ། །དགྲནག ཤསེ་ིདབིི་ིསསབཐ་་་ས་ཏ་ དྭ 
4 ཤཱ ཏི དྭལནནནམཔ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཤིདཀི་དབཞིན་ཉིདདང་། དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་དེབཞིན་ཉིད་དེ་ལགཉིས་སུ་མེདདེགཉིས་གུ་བནམདདེ། ལུ ་ 
རླ ཙའ གས་པའི་ད སྐྲེ ཟཐྲ་པ་འཛིན་པའི ཟིད་བཞིན་ཞིད་དམདོན་པ བརརགས་པད་སདསྱ་རྱ་སཞས། ར་འ 
།དེ་བཞིན་ཤིདཀི་ལའུ་འདི་བཤད་པའེཚ། སྙེདགསུམ་བྱི་རཱུང་རན་པེའ འི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་འདྲིནས་བྲ་དུགདུ་གསེས་སོ། 
པ་ འགུལ་ཏི། །རབ་གུ །ཀུཿ་གུཌ་ཏོ། །ཝགགེ །བཏྲའགགི་ །ཞུནཏྲ་ཐགག །ཆེ་བཆེས། རབ་ཆེས་ཆོས། ཏ་ 
ཆམ་མ་ཆམ་མེ། །འུཿ །འབརུར། འབཏུའུརའུར། ཀུན་ཏུའུདབུངརོ། ! ཤིག་ཤིག །འབཏུ་ཤིག་ཤེག །ཞུནཏུ་ཤིག་ཤིག་གེ། ཤད་སྐགས་མཐོན་ནེ་ནུབ་ ྲོ 
ཧོཉས་དམའ། ཤར་གོས་དམའ་ནནནབ་གེགས་མཐེའ། བད་ས་་ནྲི་ེ་གོགས་དཔའ། དད་གེགས་དམའན་ནི་ལོ་ེགས་མཐེ། དྭགས་མཐའ་ནི་མཐའ་དམར། 


དོ ་ིསགེིཏག་གགསབབད་བྟིད། །དེབཞིནགཤེགས་བའི་དབཞིན་ཉིད་ཀིས་ཕིང་མི་འདོ་བའི་འབས་བུའེ་དབཞིན་ཉིད་དེ། དྭ་དན་བིང་ི་འདོ་་ 
25༢༥ ད་བཞིན་ཉིད་ད་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ དེ་བཞིན་ཤིད་དེ་ལགཉིས་སུ་མད་དགཉིས་སྤུ་བ་མདདོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་དི་བཞིན་ག་ཤེགས་ 
. འའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབཞིན་ཉིདཀིས་དག་བཅོས་པ་ཞིད་ཀྱད་བཞིནཉིད་ད། དྷཝརན་དགག་བཅོན་བི་དབ་ཞིན་ཞིད་དང་། དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་ 
བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་གྲུ་བར་མད་ད། །ར་བུད་ནུ་བྱ་ཀི་ད་བཞིན་ཉིད་ཀིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིད་བཞིན་ཉིད་དེ། །དབཞཾནགཤགས་པའི་དེ་བཞིན་ 
ི་ཡིསར་བད་ཆུབིདབཞིན་ཤིདད། དྷེཞདན་ནདདད་ནུབ་ིདབཞིན་ནིདདང་། དེབ་ཞིནག་ཤེགས་པའི་དེ་བཞནཞདདེལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིསས་ཧར་ཡེདདེ། ། 
ལམ་གིནུམ་པར་ཤེས་པ་ཉིདྱཀེད་བཞིན་ཞིདཀིས་དབཞིན་གཤེགས་པའེ་དེ་བཞིན་ཞིད་དེངོ་། ྡ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེབཞིན་ནིད་ཀིས་ལམ་གྱི་རྣམ་བ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིད་བཞེནཉིད་ 


དཾ དྷིལན་ལམྦྱ་གྱི་རམཔ་ཤས་པ་ཤིདྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་དེབཞིན་ཤིད་དེ་ལགཉིས་སུ་མདད་གཉིས་གྲུ་བར་མད་དོ། །རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཏྱེན་པཉིད་ ` 


"༤ ཏཱ འ་པལར་ལཡལབར་རཆ་ ཆས་ད སའ ` == ༠ ་པ-་ 


༄༅། ོ །ྱས་ འདུ་ཟདལས་གཞན་མྱིརས་སུས་སྱས་སེ། '; །འདུ་བ ི་བཞི་ྲིརུམས།  འདུ་ེད་དབཞིནད་ལས་གཞག་ 
4། ༼ིཛྗེས་སུས་སཱུས་ག། །རྣམ་པར་ཤས་པའྲི་ཇེསསུམ་སྐྱས་ རྣམ་པར་ཤེས་བ་ལག་གཞན་སྲི་རོས་སུ་ཡ་སྤཾས་སེ། །ྣམ་བརཤས་པའེ་ འེད་བཞིན་ཤིད་ིརསཨ་མྱ་གས། 
རམ་བད་ཤས་པའི་ད་བཞིན་ཤིདས་གཞན་གྱིངས་སུམ་ཡུན་། །སགགྲི་རེས་སུ་མ་སྙེས། སིག་ཡས་གཞནགྱི་རབ་སུ་ས་ས། །སིག་གིན་བཞིནཉི ཉྱིརསྟས | 
ཤུ གན་བཞགཞདས་ཞཐིས་། འིང་སལ་གེས། དབས་ས འ་ཞ 
 བཞིན་ཉདལས་གཞན་གྲིརསསུས་སིག་སེ། །སྣའེ་རྔས་སུ་མ སྦྱས། སྒལས་གཞན་གྱེ་རྫ ` ས། །སྣལི་ད་བཞིན་ཞིད་ཀྲི་རས་ སུམ་སྐྱས། ག་ས 


ལམགཞན་ི་རསཨ་མྱ་སེས་སེ། །ལཾའི་རེསསུས་ཉེས། རཾ་ལས་གཞན་ཚེརེསཨུས་སྐས། ྩེད་བཞིནདསུསགེས། དེ་ནས་ག ུས་ 
སྒྱས་སེ། །ཱ་ཉྫིརིསཨས་སས། ཡུས་ ་ཡས་གཞན་སྫིརས་སུམ་སྦྱས་སེ། །ཡུས་ཀྱིད་བཞིནཞིད་ཀི་རེས་སུྩྩས་ ུགིདབཞིནཞད་ཕསགཞབཁིེ་སར་ས སྭ 


- དོགལ་གམཁནནི་མཐའ་མཐོ་བར་གྱུར་ཀོ །དནས་འདདབན་སྨོད་པ་དད་གཟུགས་ཡད་པན་སྲེད་པའྲ་ཚུའིབའེདེདགགགིས་བཅོས་ལྡན་འདས་དང་། གནས་བཏན་འབཿ 
ལྷ་རྫས་ཀྱི་ཙན་དན་གྱི་ཕཱ་མས་གཏེང།  མདོན་པར་གཏོར། མདོན་པར་རབ་ཏུགཏོང་ནས་འདི་སྐདདུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་གནས་བརྟན་བའགོཝོ 
བཞིནག:ཤེགས་པའི་ བཞིན་ཉིདྱ་ཀིས་དེ་བཞིནགཤེགས་བའེད་བཞིན་ཉིདྱཀི་རྫས་ྭ་སྐས་པ་ངོ་མཚར་ཏེཞེས་ཆི་གཏུ་བརྗོད་དེ། དཏུས་གཞནས་གོ། འོ ར་གྱིས་ལྷའི་ 
ནུདདག་གིགཏམདེཞདྱཀི་ཆུད་ནས་བཟུངསྐ་ལའེགུདེ་དུགལ་འདི་གད་ཉེས་སྤྲས་སེ། །ད་ལརནྭ་ཝའེ་བུ་དག་གནས་བཏན་རབ་འཤེརནི་གཟུགསྦ་སིས་ཨུམ་ཧོས་གཟུགས་ 
ལས་གཤན་གྱི་རྔས་སུ་མ་སྩཾས་སེ། །གཟུགས་ཀྱ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཛྗེས་སུམ་སྐྱཾས། གཟུགས ་ཀིད་བཞིན་ཤིད་ལས་གཞན་ྱི་རས་སུམ་སྦྱག་སེ།9 །ཆོར་བའྲེ་ཛེས་ ( 
སུམ་སྩཾས།` ཆོར་བ་ལས་གཞན་གྱི རྫས་སུམ་སྐྱས་སྭ། ཆོར་བའེད་བཞིན་ཞིདཀྱི་རྫག་གམ སཱས་། ཆོར་བའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞནཿསྤི་རེས་ཨུ་མ་སྩྱས་སཾ། 
འདུ་ཤེསཉྫིརས་མ་སྩེས། འདུ་ཤེས་ལས་གཞན་བྱི་རིསས་སྒས། །འདུ་ཤསྱཀདབཞིན་ཉདྱིརེསམསྐྱེས། འདུ་ཤེསྱ་ཀི་དབ་ཞིན་ཉིད་ལས་གཞན་བྱི་ཇས་མ་སྤས།། འདྱ་བདྱཀྲི་ངེས་སུ་མ་ 


མཿ, 
ཀྐ །སྭེཿ མིག་གྲི་རས་པར་ཤེས་པའེ་དེ་བཞིན་ཉིདྱཀི་རྫས་སུ་མ་སས་སཾ། །མིག་གྲི་མ་བརཤེས་པའེད་བཞིན་ཤིད་ལས་གཞན་གྱི་།. 
`)" རྫེས་ཨུམ་སྐྱས་སེ། །རྣ་བའེ་རྣམ་ ་པར་ཤེས་པའྲི་རེས་སུམ་སཱས་། ནོ་བའིནོམ་བུང་ཤེས་བ ཡལས་གཞན་གྱི་རེསསུལསས་བ། རྩ 
ཀྱིརྫཾསས་ མ་སྐྱེས ཱིནམ་བར་ཤས་པའ་ད་ཞིནཤིདལས་གཞན་ཅེབ་སུམ་སུ སྒུས ཨཾ །སྣའི་རྣམ་ ་བའ་ཤཾས་པ འྲིརས་སུམ་སྐྱེས། རྣོཊ་བ་ཡས་ རཱ , 
ཧཱཾ པའིཡསགཞན་ས་ཨམ་སས་ས། སལྲནསབ་ཤེསཔརད་བཞིནཤ་ྗརསསས་ཉས། སྣའིནསཔརཤེསཔའེད བཅིས བཞ སྟགས 
༩༼ ལབ གུས འིམ་པཔཤེས་བཡལ་གཞན་བྱི་རས་སམ་སྐྱས་ཊ།ི 'ྱུབིནམ་པར་ཤེསཔའིདབཞིནཉིདསས་སུ 
པོ ཅྱིའི་རྣམ་བའ་ཤེས་པའེད་བཞིན་ཞིད་ལས་གཞུནི་ཇེས་སུ་མ་སྩུས། །ཡུས་ཀྱིརམ་པར་ཤེས་བ བའྲེས་སུམ་སྤེས། ལེ ་ 
ལས་གཞཧྱི་ཇཾས་སུས་སྐྱེམཾ། །ལུསི་རམ་པད་ཤེས་པ ཉིད་བ སསམ ཨུས་ཀྱི་རྣམ་བར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཞིད་ལས་གཞནགྱི་རྗེས་སུམ་སྐྱེས་ 


74£ཿ རུ ཤོ ངུ གཾ ་་་ ཧག ཧི 7༧༤༩་༡༧ ཿ 
_ །ི་དྲྱིརས་སསྱ་སིས། ཡིདལས་གཞན་རྫ་རེས་སུམ་སྒེས་ས། །མིད་ཀིད་ཞིནནདྱྲི་རེས་སུམ་སྒས། ཡི་དྲིདེ་བཞནཤིདིརེས་སུསླགས་སེ། རིསུམ་སྙེས། ། 
ུ ཞགས་ལས་ག གྱིརསྐམ་ྱེགསས།་ ག་་་ སི ་་་ 

ླུལས་གཞན་ཅིརས་ཨུས་སྩས་སེ། །སླའི་དེབཞིནཞིདྱཀིརསཨུ་ཨ་སཱུས། སླའི་དབཞིན་ནདས་གཞན་གྱི་རེས་སུམསྒུས་སེ། །དིའིངས་སུ་སྱེས། ཐིལས་གཞནྱི་ཇེས་ ་ 
མུམྭ་སྩཾས་སེ། །དེའི་དེབཞིན་ཞེདྱཀི་ རྔས་སཱ་མསྦྱཾས། དིའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞན་གྱི་རེས་སུམ་སྩཾས་སཾ། །རེའ་རྫས་སུམ་སྐྱེས། རལས་གཞན་གྱི་རེས་སུམ་སྦྱས་སེ། ། 

ཛཾ གྲངས་ཨུམ་སྨྱུས། རའིདབཞིནཞིད་ལས་གཞན་གྱི་ཇེས་གུམ་སྩེས་སཾ། །རིགགི་རེས་སུ་སྭ་སྐྱས། རེག་ལས་གཞཿསྱི་རེས་སུམ་སྐྱེས་སོ། །ནག་གི་དེ་བཞིན་ 

ཤིདས་རས་ུམ་སྐྱེས། བགགེ་དེ་བཞིན་ཤིདལས་གཞན་གྱི་རས་སུམ་སྐྱས་སེ་ །ཉེསྦ་ཀི་རེས་སུས་སྐྱེས། ཆོས་ལས་གཞན་སྱ་རས་སུམ་སྐྱེསས། 


ཉིརྫསཨུ་སྭ་སྩེས། ཆོས་ཀི་དབཞེན་ཉིད་ལས་གཞན་གྱི་ཇེསསུམ་སྒྱེས་སཾ། ཨིག་གྷིརས་པར་ཤེས་པའྲེ་རས་སུམ་སྐྱས། མིགགྲི་ནམ་པད་ཤེས་པལས་གཞནི་རེསགུ་མ་སྩཾས་ 


.༄༅། 
ཞུས་ཀི་འདུས་ཏའགབའི་ཇེས་ཨུམ་ཧྷཾ ས། . ཨུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་རཾག་པ་ལས གཞུན ་རྡཾས་ སུམསྐུས་ས། །ལུསཀྱི་འདུས་ ཏེ་འེག་པའིདེ་ ན་ཉིད རྔས་སུཨ་ 
སྨྱས་( ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་རེག བའིད་བཞིན་ཤིདལས་གཤུན་ི་ཊ རྫས་སུས་སུས་སེ། །ཡོདྷཀི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཐ ེརས་སུམ་ཙཱས། ཡིདྱཀི་འདུས ཏེ་འག་ 
པ ལས་ གཞན་བྱིྗེས་སུམསས་། །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ །རག་བའེད་བཞིནནི ཤིད་ཀྱིཛྫ ཟེ ཨག མ་སྐྱས། ~ ཡིད་ཀྱིབདུས་ཏེ་ ཏ་རེག་བའི་ད་བཞིན་། ཉིད་ལས་གཞན་གྱི་ 
རྫིས་སྭ་མ་སྒཾས་སེ། ཏེ་འག་པ་ལབུད་བའེ་ཆོར་བ ལག་གྲུཞ ྱིརྡཾས་སུ་མ་ 


ཐིག་གི་འདུ་ ནས དདེག་པ་ལས་བད་བའེ་ཆོད་བའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ 
གཞནཀྱི གྱིརེས་སམ་སྤྱསསེ། །རྣ་བའེ་འདུས་ཏ ཏེ་རག ་པ་ ཡན ;་ ་བའི༔ ཆོདབཞྲེངསསུ་མ་སྐེས། རྣ་བའེའདུས་ ཏརག་བ་ལསངུ བྲང་བའཱ་ཆོད་བལས་ ༈་གཞནགྱི་རྫུས་[ 
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།མིག་གི་འདུས་ ཏེརག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོད་བའི་ཇེས སུམས སྭ། མིག་གི་འདུས ས་ཏེ 
 སྒྱས་སེ། །མིག་གི་འ ་འདུས་ ཏེ་རཾག་པཡས་བད་བའེ་ ཆོར་བའད་བཤི ན་ཞིདྱ་ཀྫིརས་སུ་མསྦྱས། 


1 དུས་ཏེ་ག་པེ་འོད་བཞིན་ཞདསི་རྗས་སུ མ་སྒྱཾས་། ུདསཉའོགཝ པའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ག ཞུང ] 
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གསའ ལ་ཧ 2 


༡༩༡༡ 


- སཾ ཤས་པའ་ཇྲས་ ་ ིདི་རབ་བོར་ཆ འ་བ འེ 
རས་སམ ` ་་  ད་ཁི་ནས་པ་ཤཱས་པའེལས་གཞན་གྱི་རས་སུམ་སྐྱེས་སོ། །ལིདྱ་ཀ་ནམ་པ་བཤེས 
རག་པ་ལྱས་གཞནསྱི་རྗས་སུསཿ རཔོ་ བཞིན་ཤིདལསུ་གཞན་་ི་རེས་སུ་མ་སྐྱས་སྭ། །སིག་གི་འདས་ཏྲ༣ ་ ནམ་བར་ཤེས་པར་དེ་བཞིན་ཤིདཀྱིས་ 
རྫུསསུ་མྭསྒྱས་ཊོ། སྤྱས་སེ། །མེག་གི་འདུས་ཏརེག་པའི་དབཞིན་ཉིདི་རེསསུམ་སྐ གི་འདུས་ཏརེག་པའྡ་རེས་སུ་མ་སྨྲེས། མི་གགི་དུས་ཏ་ 
གས་པོ ཞི་བ སཏིགསནས་ཨུམགས། ཊཱ་ལ་ལསེགཔ་ གག་པ ནི་ཞིནཞིདཔས་ག གུ 
༽ སྭསུམ་སྐྱས་སེ། ལལ རྣཾ་བའི་འདུས་ཏདཾག་པ་ལས་གཞན་ཕྱི་རྗེསུ་མ་སྒས་སེ། རྩ རཾ 
སིས །ན་བའི་འདུས་ཏོའག་པའ་དེ་བཞིན་ཤིདལས་གཞན་གྱེ་རེསག ཤི་རིས་ཨུ་མ་སྙཾས་སེ། : །རྣ་བའེ་འདུས་ཏ་རེག་ 
རྔ དྲ བལས་གཞནྲིར་གུམཟསས། ར་ གྲ སོག་ ཅོ པཔ 
ྲུ རཾ སུམ་སྐྱེས་སྭ། ° ལྕེའི་འདུས་ཏ་དེག་པའྲ་རེས་སུས་ ཊཾ ་ པོ ཤཿ ས་ཏེ་༢ པའེ 
ཉདག་བའྲ་རེསས་སྦགས། ལྕའིརྡངས་།གགར མས་ག ག་གི 
ྦ ས་གཞི་བ པའ 


⁄ 


` 


༽༅། ཛའ །སུམ་སྐྱུས་སཾ། །ཡེདྱཀྱི་ལ དུས་ཏེའག་པ་ལྭྭ་བུད་ བའི་ཆོར་བའྡེ་རཾས་སུ་་སྒས། ཡིད་ཀི 'འདུས་ ཏིག་བ་ྟ་བྱུཔ་འོསོབ་ 
2 ལས་གཞན་གྱི་པྡཾསསུ་མ སྤུས་སེ། །ཡེད་ཀྱི ཀྱི་འདུས་ཏརག ཡས་བད་བའེ་ཆངབའིདེ་བཞིན་ི དྲ་ཀྱི་རྫས་སྭ་མ་སྒཾས། ཡིད་ཀི འདུས ས་ཏའག་པ་ལས་རུད་བའྲིཆོ༩ ན་བའི་་ 
„ དེ་བཞིག་ིད་ལས་གཤན་ཌརྗེ་ས་མ མཿ སྐྱས་སེ། །སའི་ཁམས་ཊྲིརས་སུམ་སྕ ལྱུས། སའཁམས ལས་གཞན་ཁྲ་རས་སུམསཾས་སེ སཾ ་ ཤེད་ཀྱི་ 
ངི རྗིས་སུ་མ་སྨྱས་། སའེ་ ཞེ་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ ཉིད་ལས་གཞན་བྱི་: རེས་ཨུམ་།སསེ། །རུའ་ཁམས་ཀྱི་ཇྫས་སུས་སྟཾས། ནུའི།ཱམས་ལས་གཞནྱི་རྗསཨམྱ་སྐས་ 
ཿ སཾ། །ནུའི་ཁམས་ཀི་དེ་བཞིནཤིད་ཊིར ེས་སུམ་སཱུས། རུའེཁམས་ཊིད་བཞིན་ཞིདལས་གཞན་བྱི་རེསུ་མ་སྐྱས་སེ། ་ 
ཡའི་ཁུམས་ལས (གཞན་གྱི་ཇེས་གུམ་སྨུ པའ མའི་ཁམས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཤིད་ཀྱི་རྗེས་སུམ་སྨྱས། སའིཁམསད་བཞིན་ཤིདལས་གཞན་ི་ ཇེེས་ཨུམ་། སྙུས་ ། 
རུཊ་གི་ཁསསྱྲིརྗེས་སུ་མ་སྩེས། རུང་གི 0 གྱི་རྗེས་སུ་མ་སྐྱས་སེ། - །རུུད་གི །བམསྭ་ཁིདེབཞིནཉིད་ཀྱ་རས་ཨུམ་སྐྱས། ནུག ེལསས་ཉི་ད་བཞིན 


/ ` 


ཨུ་མ་སྐྱེས་སེ། ན་འ་འདས་ཏའིག་་ལས་དདབའི་ཆོདབའིདབཞིནཞིད་ཀྱ་རསསུམྭ་གས་ ། ན་བའི་འདུས་ཏརེག་པ་ལས་བར་བའི་ཆོད་བའིདབཞིནེད་ལས་ 
གཞཉྱི་རྔས་སུ་མ་སྒེས་སོ། ། ལའདུས་ཏའགར་ལསུབད་བའི་ཉེརབའྲི་རེས་སུམ་སྦྱས། ནཱ འདས་ཏེ་རིག་པ་ལས་བུད་བའི་ཆོར་བལས་གཞན་ཆྩི་རེས་སྲུ 
སྐྱས་སྲེ། སཱལའདུས་ཏཟེག་པ་ལས་བད་བའི་ཆར་པའེདབཞིན་ཞདཀིརེས་སུམ་སྩས། ་ས་ཏ་ག་པལགབང་པའིཆ་བཞེན་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞན་་ 
གྱིཛྫསསཱ་མ་སྩྱསསོ།  །ལཱའི་དདས་། འག་པ་ལག་བད་བའི་ཆོར་བའྲི་རེས་སྲྲ་སྲ་སྐས། ལྩེའི་འདུས་ཏ་དག་པའལས་བད་བཟྲོ་ཆོར་བ་ལགཿ གྱི་རྔཾས་སཱ་མ་སྨྲས་སེ།་ 

ཅི ཅྩའའདས་ཏ ཅུ \; རྩྱའ་འདུ་ རླ  ཐ་་ ད 
་ླ ༩ བའི་ཆོད་བའི་དེ་བྲཞིན་འིངོཀི་ག་ལམ་ས མའི་བདས་ཏ་འག་པལས་བརྡ་བའི་རོའ་ བྲོལ འ ཀོཤན་དིརད་མ- 
ལྕེའི་འདུག ཏེ་འག་པ་ ལས་བུད་བའི་ཆོད་བའི་དབཞིན་ཉིདཀྲ་རས་སུམ་སྤཾས། ལྕཾའཾབདུག ྲ༥ར་ ར་སསས གཞན་གྱི་རྔས་ ཨུ་མ་སྩཾས་ 
` ཞུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོདབའྲི་རེས་ུ་ས་སྐྲས། ,_ ཨུསཅཀྱ་འྭདུས་ཏའག་པ་ལས་བང་བའྲི་ཆོད་བ ་ལས་གཞནི་ཇྫས་གུམ་སྐྱས་སེ། ། 
ལྕག་ི་འདུས་ཏེརེགཔལསུཧུདབའེ་ཆེབའེད་བཞིནནདཉིརས་ཨ་ཡ་སྐེས་ ། ལུསཀུ་འདུས་ཏ་འག་པའྲེ་ལོས །བུད་བའེཆོད་བ ཟེད་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞན་གྱི་རྗེས་ 


༦༤ <; 


= ༥ / ༡༤༨༩༧༤༧༣ཙམ 
གཟུགས་ལས 'གཤན་ཕྱི་རྔས་ཤུ ཨུ་མ་སྐྱས་སེ། 


.།མིང་དང་གཟུགས་ཀྱི ད་བཞིནཉིད་ཀྱིར་ རྔཾས་ཨུ་མ་ཏ གུས། མིད་དདགཟུགས་ཀིདེ་བཞིནཉེད་ 
།སྭ་མཆེད་དྲུག་གི་རྗེས་སུ:མ་སྩས། 


།ཁས་གཞན་གྱི་རས་ཞུམ་སྒྱས་སེ། གྲ ཡེ ན་དྭག་ལས་གཞན་གྱི་རྔ་ རེས་སྭཿ ནྲ ཧྤས་སྭ། 
༥ སཱུ་མཆཾདྭདུག་གི་དེ་བཞིན་ཉིདལས་གཞནཕྲི་རེས་སུམསེ མ་སྤཾས་སཾ། གཔཿ 


།སྱསེད་དྲུགགིད་བཞིན་ཉད་ཀྱེ་རས་ུམ་སྕས། 
རགཔའྲི་ངེས་སུ་མ་སྩས། :༡ལས་གཞན་གྱིརེསསུམ་སྤསུས། ས་ ༥ 
ཧོ སུས། རག་བའི་དེ་བཞེན་ཤེདལས་གཞནསྭེ་རཾས་སུ་ས་སྙེས་སེ། །ཅོར་ ར་བའྲ་རེས་སུ་ས་སྒྱས། ཆེར ཡས་གཞན་གྱི་རེས་སུམཾ་སྐྱས་སེ། །ཆོར་བཞེད་བཞིན་ཏེད་ཀྱི་རེསུས་ 
ཐོ སྐྱས། ཆོརབའེདུབཞིན་ཉིད་ལས་གཞནྫི་རེས་སུ་མ་སྤྱཾས་སཾ། །སྲེད་པའི་རྗེས་སུམ་སས། སྲེདཔཡས་གཞནཚེརྗེས་སུམ་སྐུས་སོ། 
མ་སྙེས། སད་པའ་ད དེ་བཞིན་ཞིདལས་གཞནགྱི གྱིརསསུམ་སྐ སས་སཾ། 
།རྔས་སུམ་སྐྱེས། 


:་ ༥ ༩ 
།ལེན་པའི་དེ་བཞིན་ཤིད་ཀྱི་ 


།ལན་པའརེས་སུམ་སཱས། ལེན་པ ་ཡས་གཞན་གྩི་རེས་སུམ་སས་ས། ོ 
ལན་པའེ་ད་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞན་གྱི་ གྱ་རྫས་སུ་མ་སྩྱེས་སཾ། སྲིད་པ ལས་གཞན རྱིརེས་སུ་མ་སྲས་སཾ། །གྲིད་བའེད་ ་ ཤུ 


།སྙིདཔའིས་སུམ་སྩུས། 


_༽ ོད་ལས་གཞནཚྲིརེས་ཨས་སྱེས་སེ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཉྡིས་སུས་སྱེས། ནམ་མཁསཁམས་ལས་གཞན་ཤྱི་རེསསུམ་སེས་ཕ། །ནམ་སར་ེ་མ་སྱའིད་བཞད་ 
ཉེདྱཀྲི་རཾསཾསུ་མ་སྤས། ནམ་མཁའེ་ཁམས་ཀྱིད་བཞེན་ཉིད་ལས་གཞན་རྱི་རེས་སུམ་སྐྱེས་སེ། །རྣམ་བར་ཤེས་པའེ་ཁམ་ས་་ཏྱི་རེས་སུ་མ་སྦྱས། རྣམ་བར་ཤེས་བཿ 
འང ་ །རྣུམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིད་ཀི རིས་སུ་མ་སྐྱེས། ! རྣམ་བར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞན་གྱི་ྗེས་ཨུ་ཨ་ 
སྐྱཾས་སཾ། „ ཁས ་ མནིག་པ་ལས་གཞན་ཟྱི་རེས་སུ་མ་སྤས་སེ། །མ་རིག་པའིད་བཞིན་ཉིདྱཀྲི་རེས་སུ་མྭ་སྷྱེས། མཆིག་པཞིདེ། 
ཤིད་ལུས་གཞན་གྲི་རས་སུ་མ་སྱེས་སེ། །འདྱུ་བྱདྲ་ཀི་རས་སྭུ་མ་སྒྱས། ་འདུ་རཱད་ལས་གཞན་གྱི་རཾསསུ་མ་སྐྱས་སེ། །འདྡ་བྱཀིད་བཞིན་ཉིདྱཀྲི་རེསསུ་སྭ་སྐྱེས། 
འདུ་པདྱ་ཀི་དེ་བ ན་ཤིད་ལསགཞན་གྱི་རྔས་སུ་མ་སྐྱས་ས། །རྣོམ་པད་ཤཾས་པའི་རྔས་སུམ་སྩྲས། རྣམ་པར་ཤས་པ་་ལས་གཞནགྱེ་རྔེས་སུ་མ་སྐྱེས་སེ། །རྣམ་པར་ ་ 
ཤེས་པའིདེ་བཞིན་ཉད་ྲི་རེས་སུ་མ་སྩེས། ནས་བར་ཤས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདལས་གཞན་སྱིརས་མུམ་སྤས་སེ། , །མིདདང་གནུགས་ཏྱིརྗེས་སུ་མ་ཧུས། ཡིད་དད་ ] ` 


ལཅ་༤༧ 


ེ་ 
` 
ཀེ་ཏུ 


> ༩ ༄༅ 
ཞིན་ཤིད་ ཅིར °` 6༨ ` འོ + 

, བཞིན་ཉིདྱ་ཉརསཨུམ་སྐས། སིད་པའི་ད་བཞིན་ཉིདལས་གཞན་གྱི་རྔེས་སུམ་སྐྱས་སེ། །སྱེ་བའི་རྔས་སུ་མ་སྙཾས། སྤྱཾབ ་ལས་གཞན་གྱི་རེས་སུ་ མ་ ངེ 

¡ ་དཞིན་ཉིདྱ་ས་རས་ས་སྩ་སས། ས་བའི་དེབཞིན་ཉིདལས་གཞན་གྱི་རེས་སུམ་སྒྱེས་སེ། །དཤིའྲིརས་ས་མ་དས། གཤིལས་གཞན་བི་རེས་སུལ་ཧུསས། ཿཿ 

དེ་བཞིན་ཉིད་༡ྱི་རྗེས་སུམ་སྐྱས། ་ཤིའི་དེ་བཞིན་ཉིད །གཞན་བྱི་རེས་སུམསས་ས། ཙཿ སུ དི །རྒ་ཤིཊ་ 

རྨ - . །བམ་པེ་གཉིས། 


པཔ ` ༈ རའ 
དྲག པང ོསི་ཾ །སྨིན་ཕའེ་ཕ་རལཏུ་ཧིན་པའེ་རྗས་སུམ་སྐྱེས། སྦྲིན 
བའི་པལོལགིན་པལས་གཞན་ྱིརས་སུམ་སྲེསས། །སུན་པའི་པརསཏུ་པནཔའི་དབཞིན་ཉིདྲརསསམསྱས། ༢ ་ -: 
.རྔཾཨཨུ་སྱ་སས་སེ། །ནུ་ལྔིསསྭཀི་པཟམ་ཏ་ིནཔའྲརེས་སུས་སྒེས། དལ་ཁྲིམསཀིཔེལ་ཏུ་གིནཔ ལས་གཞན་བྱིངས་སུ་གུས་པ། །ནལ་ཐསས་ྱི་བཟས།ལི 
བའི་དེ་བཞིན་ཧིད་ཀྱི་རྔས་སུ་མ་སྤྱས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕི 'ཱ ཧིཿ ¦ ་ 


་, 


ལྔོ ། ོས་༽ 


” ཙ། སྲུ །བྭ་སད་པ་ཉིདྱ་ཀི་དེ་བཞན་ཉིད་ཀི་རེས་སུམ་སྤྱེས། དེན་དཔང་སྟུདེཔ་ཤིད་ཀྱི་ནེབཞིན་ཤིད་ལས་གཞན་གྱི་རྗེསསུ་མ་སྐྱས་སྭོ། །འདུསོ་སེང་བ་ ངེ 
- ཀིདཀྱི་རྗེས་ུམ་སྐྱེས། འདུས་བུས་སྟངབ་ཞིད་ལས་གཤན་བྱི་རྡས རྗཾས་སཱཿ སུམ་སྐེས་སེ། །འནུས་བསྟ། ངོབཉི།་ི་བྲ་ པང ˆ རྔཾས་སུམ་སྐྱས། - འདུས་བྱས་སྟད་ 
རྩ ཞིདཀྱདེ་བཞིན་ཉ ཉིད་ལས་གཞུན་གྱི་ྗེས་སུམ་སྐྱསེ ! འདུས་མབུག་སྟུད་པ་ཉིད་ཀྱི་རྔས་སུ་་སྐྱེས། འདུས་ཨ་བས་སྟུདོ་པ་ཉིད་ལས་གཞནྱི རཾས་ཨུམ་སྒྱསོ། ་ 
3 བ་འ ་དེབཞིན་ཉིད དི ཀི་རྗས་སུམ་སྐྱས། འདུསམཿ མབུསསད་པཤདྱ་ཀིདབཞིན་ཉིད་ལས་གཞན་ཊེ ་རྫས་སུ་མ་སྤཾས་སེ། _ །མཐྲའ་ལས་འ འདས་པ་སྟེདོ་བ་ཞིད་ཀྲ་རཾས་་ 
་ ཁུས། མཐའ་ལ ས་དདུས་པ་སྟད་པ་ཞིད་ ཉེད་ལས་གཞནི༔ སཨུམ་སྐྱསསཾ། །མཐའལས་འདུས་པསྟད་པ་ཉི རཾ སུ་མ་སྐྱས། མཐའ་ལས་བདས་པ་སྙད་ ་ 
་ བ་ཉིད་ཀྱི་ད ཉི །གཞན་བྱི་ཛེས་གྲུ་མ་ སྐྱསུ་སེ། །ཐེག་མ འདབ ཨཔ ཤིདྱི་རྫས་སམ་སྐྱེས་ ཧཾ 
ུས་སྩས་སེ། །ཐྲེག་མ་དང་ཐམ་མད་པ་སྙ་པ་ཞིད་ཀྱིདེ་བཞིན་ཞིདཀྱི་རྫསསུ་མ་སྐྱས། 


ཐེག་མ་ དོད་ཐམ་མདཔ་སྟདོ་པ 'ཤིད་ལས་གཞན་གྱེ་རྗེས་ 
ཐིག་མ་དང་ཐ་མམད་པ་སྙེད་པ་ྲ ་ཉིད་ལས་གཞནཐྱེ། རྗིས་ཨུ་མ་སྐ མ་སྙེས་སེ། ་ | 


༽ 


ཀ་ཁང་ཿའ།༡གགཏསུམ། 


འེ ༈འ་ ཧཱུ དས ་ སྩིས་སེ། སཾ། ་པི ི་མེད་བ་ཉད་ིརས་ཨུ་མ་སྱས། ལིང 

| ༤ ཤཿ ༤. 1 

ཞན་ཚིརེས་ཨུ་མ་སྐུས་སོ། །ཐཱ་སད་པ་ཤིད་ིད་བཞིན་ིད་ྲིརེས་སུམ་སྤེས། ཆད་བཞིད་ ཤིད་ཀི་དུ་བཞིནཊ དྲ་མ 

_ .. ད་སྟད་བཏིད་ཚྐཾ་ ཐའ ཧས ༦ པ་ཉིད་ལས་གཞནགྱི རྔས་སུམ་སྱཾ ་ ི་རེསས་སྱས་། 

ྨ ཏ་ཀཊ་བཿནབཞིནི ཤིད་  ལས་གཞུན་ཚིཇེས་ས་མཧུས་སེ། དན ལ་ལ སྟེང་བ་ཉེ ཉིད་སྟེད་པ་ ཉིད་མི ། 
ཡ་སྤུས་སཾ། །སྟདཔ་ཤིད་སྟདོ་པ་ཉིདཀྱིད་བཞིན་ཞིདཀྱི་ ཀྱི་རྔཾས་སུམ་སྐྱེས། འའའ ི་ིགསས སྐུལ །ཆནཔེ་སྐེདོ་ 

| ་ ད ཞིས །ནནཔ་སྟེད་པ་ཉིད་ྱིད་བཞིན་ཉིདཀྱ་རས་ཨུམ་སྐྱས། 

3༩ ས་ཏ སསར སུ་མ་སྐེས་སཾ། །དེན་ད་པ་སྟད་པ་ཉིད་ ི་བུ་སྐྱེས། རང་བ 


༼༽ 


2 'ཛར་ཿསས་པ་འེའ་འབབཿ།| 
༄ྱ།་ །ཀྱིདབཞིན་ཞིད་ལས་གཞན་ྱི་རཾས་སུམ་སྙས་སོ། །དངོས་པོ་མད་པ་སུང་པཉིད་ཏྲི་རས་སུམ་སྩེས། དདོས་པ་མདཔ་སྟེད་པ་ཤིདཔས་གཞན་ 
. ༧། ྱི་རྗེསསུ་མསྩཾས་སེ། _ །དངོས་པོ་མད་པ་ ད་པ་ཉིདྱཀི་དེ་བཞིན་ཤིདྱཀྲི་རཾས་སུམ་སྒྱེས། དངེས་པོ་མདེ་བ་སྟད་པ་ཞིད་ཀྱིདེ་བཞིན་ཤིད་ལས་གཞནགྱིརྗས་སུམ་སྨྲས་སཾ། །དེབོ་ _. 
_„ ཤིད་སྦུད་བ་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་མ་སྐྱས། ངེབེ་ཤིད་སྟེད་པ་ཉིད་ལས་གཞནི་རྗེས་སུམ་སྐྱེས་སེ། །ད་བ་ཤིད་སྙད་པ་ཉིདཀྱི་དབ་ཞིན་ཧིད་ཀྱིརྗེས་ཨུ་མ་སྩེས། དོབེ་ཉོད་སྟེད་པ་ 'ེ 
ཞིདྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞཉྱིརྗེས་སུམསྐྱས་སེ། །དདེས་ཕོ་མད་པའི་ངབོ་ཞིད་སྟེད་པ་ཞིདཀྱེ་རྗེས་སུམ་སྐྱས་། དངོས་པོ་མད་པའི་དོཿ པྒ ་་ེ་ིི རྗེ 
ུམ་སྐྱས་སཾ། །དངོས་པོ་མད་པའི་དོ་བེ་ཉིད་སྣེདཔ་ཞིདཏཀྱེདེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་མ་སྐྱས། དངས་པ པའིརལཤོ་བ་ི།ད་བཞི་ ཁ་པ་ཁ ་ཟ ༤ 
རསས །དནབ་ཤབད་གཞག་བྲནམས་ཉིརསྭཨཡ་སྱེས། དནམགཞགཔ་ནམས་ལས་གཞནྲ་ེས་མུལ་ལྕས་སེ། །དནོ་བཤབད་གཞག་བའིན་བཞིན ད་ ས་ ་ 
ཨུམ་སྐྱས། དྲན་པ་ནེབརགཞག་འི་དེ་བཞིན་ཤིད་ལས་གཞན་གྱི་རྗས་ུམ་སྐྱེས་སྲོ། །ཡད་དགབད་སྲེདབམས་ཉྱི་རྡཾསཨུམ་སྦྱས། སང་དག་པར་སྤེད་བནམས་ . 


༨ , 


་ 


 ད་བ་སྟད་པ་ཉིད་ཀི རྔཾས་ཨུས་སྐྱས། དེད་བམད་བ་སྟང་བ་ཉི་ ཤིད ལས་གཞན རས་སམ སྩེས་སེ། །དེད་བ ནད་བ་སྟད་པ་ཉིདཀྱི དེ་བཞིན་ཧིདྱ་ཀི་རེབ རྗཾས་སུམ་སྐྱས། དོན་བ་ 


མདབ ད་པ་ཉིད་ཀྱི ཀི་ཤན་ཤིདལས་གཞན་ཅིརེསས་མས་སེ། །རད་བཞིན་སྟ ེད་བ་ནིདིརས་སུམྣསུས། དད་བཞིནསྟངོ་པ་ཉིད་ལས་གཞན་ི་རས་ཨུམྭསྐུས་ག། དྔ 
རདབཞིན་སངབཉད་ིད་བཤན་ཉིདྲརས་སུམ་ཧེས། རད་བཞིན་སྟེང་པ་ཉིདཀྲི་བཞིན་ིད་ལསཐ གཞུན་གྱི་རས་ུ་མ་སྦཱསཱས་ ། ཆོས་བམས་ཅད། ད་བ་ཞིད་ཀྱི་རྣཨ་ 
སྭསུས།  ལོ་མམས་་་པ ས་གནས ཆོས་ཐསཅད་ེདོ་ིད་ཉན་བཞིནདི་རས་མ་ེས། ཐཛ པ་འ བི 
༡ ཀཏསགཱཉིརསཊསཱཿལེ། །རདགི་མཛན་ཤིདསངབཉིདཀིརྗསསུམ་སྤྱས། རང་གིམཆན་ཉིད་སེདཔ་ཉིད་ལས་གཞན་གིརེསཨུམ་སྐེས་སེ། །ལླན་ གཿ 
ིྐ་ི་མད་བཞད་ཁདབཞིན་ཤསརས་སུམ་སྱེས། དད་གི་མཚན་ཉད་སངཔ་ཤད་ཀ་དབཞིན་ཤིདཝས་གཞན་ཅིརེསགམ་སྒྱས་ -. སཾ། །ཐི་དམིགས་པཿ ད་བ་ཉིད་ དཱ 
ཉི་རྔས་སུ་མ་སྩས། མིད་མིགས་པ་སྟེད་པ་ཞིད་ལས་གཞན་གྱི་རྡས་སུམ་སྨྱས་སྲེ། །དསེ་་གཞོས་།ཅར། ཅག་གི ར་སད 


༄.༣ -ལཿརེས། 


ཁིན་བཞིན་ིད་ིེས་སུ་མ་སྨེས། - འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་གབྱརནཔའདབཞིནཉིད་ 
[༈ཁྲུ་ང་ 7 བཏེན་པནམས་ལས་གཞྭནྱྲྱི་ཇེས་སཱམ་སྐྱས་སཾ། ། 
ཨ < ཟིང་ད་གབ་ བབ་ལ་འ། ལོའི ལུ ཨུམྭ་སྐེས་སཾ། ། 
ཀས །འཕགས་བུའི་འདེན་བནམས་ྱི་རེས ནན - །བསམ་གཏརན་རྣམསཀྱི་རྡེས་སུ་ 
2༡ ལཿ ཐ་རམ ་ལ་ལ.0ད་ ཤིད་ཀྲེ་ལེ་སྔ་ས་པ་ལཊ འཕགས་པའི་བདན་པའིད་ ད་ལ བཱ གརྫས་སུ་མ་སྣྲ ་ེ བ་མོ སུ 
༥ འོཀས་ཨི་ཡན་འེ་ཡི། ཁཞགས་་ པསེ། བསྐམ་གཏན་ཅིནེབཞིནིདཀི་རེསསུསགལ། སག་ལ 
༽  མགེས། བསམ་གཏནནམས་ལས་གཞནཟྲ་རེསསུམ༔ ཡད་པ་ནམས་ལས་གཞན་སི་ེས་སུ་མྭ་སྱེས་ས །ཆད་མེདཔ་རམསཀི 
¬ ས་སྐྱུས།  བསམ་གཏནནྣ། ་ ནད་སེད་པྲ་ནམས་ཡས་གཞན་ཕྱི་རས་སུལ་སྐ དཱ ཞིམ ྦ 
༧ མུཿ ༡ བ་མ རྡཾ་གྐུ་ཡངཾ་ས ¢ འདར་བ ལོ པྲ་ནམསྱི་རྫེས་སུམ་སྒས། གཟུགས་སེད་པའི་ 
` །ཆོད་མེ་ད་པྲ་རསསཀ ཨམ་ས མད་པའི་སྤེམས་པད་འཇུག་པ་རྣམསྱཀྱི་རྫས་སུ་མྣགས། `: 
` ་ ཞིས ༩ ངྒོ །གཟུགས་མདཔའི་སཱམས་པར་འཇུག་པ་ན་ རར་ ཅ གཟུགས་མེད་པའི་གཱམོས་པར་འཇུག་པའི་ 
༡.རྭད་མད་པའི་དེ་བཞིན་ཞིད་ལས་གཞན་ ཇྡསཱཨུ་ ཀ་ བའིད་བཤིན་ནིདཀྲ་རེསསུས་གེ | པུ ( ྒ གྱུ 
ཉན ` །གཟུགས་མད་པའི་སྣཾམས་པནྲ་ཐུག ངི 
` བརྣམས་ལས་གཞན་ཕྱི་རྔས་སུམ་སྐྱཾས་སེ། ཟུག | 
ངུ 


£ 


_ །ལས་གཞན་གྱི་རེས་ཨུ་མ སསཾ། །ཡང་དག་པར་སྡེང་བའི་དེ་བཞིན་ཞིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་མ་སྐྱེས། ཡུངདག་པར་སྤེང་བའི་དེབཞིན་ཤིདལས་གཞིན སྱེ་རེས་སུམ་སྩྱས་སྭ། །རྫུ 
བསུལ་གིནད་བནམས་ཨི་རས་ཨམ་སཱུས་། ཇུའབུལ་བི་རད་བྷནམས་ལས་གཞན་གྱི་རེས་ཨུམ་སྐས་སེ། །རྫུའཕུལ་བྱརྐངབའིདེབཞིནཞདཀི་རྗེསུམ་སྕེས། 
ཨིདཔའི་དེབཞིན་ཞིདས་གཞནིརེས་སུསྭ་སུས་ས། །དབང་པྱ་མས་ཅི་རེསསུམ་སྐྱེས། དབད་པྲམསཡག་གཉན་ཟྫིརེས་ུམས་སེ སི 


་གདུལ་་ 

ཿཀྱི་རྗེས: བོར་བ ཧྱྗེསྲ་སྔ་མྭ་ལས་ས། རཿ < 5 བགང 

ཞིདྱ་ཀྲ་རེས་སུམ་སྩེས། དབད་པའེ་དེ་བཞིན་ཞིད་ལས་གཞན་རྱེ་རེསསུ་མ་སྒེས་སེ། །སྙབསྣ་ནམས་ཉྲིརེསུས་སྨཾས། སྣིབས་རྣམས་ལས་གཤན་གྱི་རྗས་སུ་ཨ་ 

_ སྐྱིས་སཾ། སབསཅིདབཞིན་ཞིད་ཀརཾསམུལ་ཆུས། སྟེབསཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞན་གྱི་རྗེསགུ་མ་སྐྱསས། །བདྡ་དུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུམ་སྐྱེས། 
ཧུདནུབྱཏུ་ཕན་ལགྲནམས་ལས་གཞན་ཅི་རེས་སུ་མསས་སེ། །བརྨནུབ་ཀི་ཕན་ལག་གིད་བཞིན་ཤིད་ཀི་རྗེས་གུ་མ་སྐེས། དད་ནུབ་ཀི་ལནལགགིད་བཞིན་ཞིདལས་ 
གཞན་གྱི་རྗེས་ཨུ་མ་སྐྱ་ས་སེ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡནཡག་བརྒྱད་པའི་རྗེསསུ་མ་སྐྱེས།  འཕགས་པའི་ལམ་ཕན་ལག་བརྒྱད་པ་ལས་གཞནཉྱི་རྡས་གུ་མ་སྐྱས་སེ།། 


དཾ ་ ཁྲ་ལྐོང་ངོ ངོ ཾྨེ ༧༤ བོའམ 
རོ ངེ །པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉི། ཞིདྱཀི་རྫཾས་སུམ་སྐྱཾས། . མདོན་པར་ཤས་པའེད་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞན་གྱི་རྔ་ སུབ བྲ །ིད་དེ་འཛིན་ ༩ 
ཟླ ྣམས་ཀི་རེས་སུས་སེས། ཏི ི་དབདིནནམས་ལས་གཞན་ཅིསསྭ་ཡུསཔ།  ཏདདེའི་གིནེ་བཞིན་ཉིད་༩རས་སས་སུས། དིནྱབིདེ་བཞིན་ཤེད་ལས་ ་ 


> །སུ་མ་སྣཱས་སཾ། -།གཟུངསྭ་ཀི་སྒརྣམས་ཀི་ཛྔ རྫཊ་ཨུམ་སྦྱས། ༥ མཿ ༣ས་གཞན་བྱི་རེས་སུམ་སྨྲས་སྭེ། ༤ ཁིདེ་བཞི་ ༦ ཱུ 
ཤ@ྨ ཨ་སྙེས། གཟུངས་ཀྱི་སྒེའི་ བཞིན་ཤིད་ལས་གཞན་གྱི་ཛཾས་སུམ་སྦཾས་སྲེ །དུ་བཞིནག ཤགས བྟེབསྣདསས་སྲིརེསསུས་སྱཾས། དེ་བཞིན་གཤུགས་ 

, པའི་སེབོསྣརམས་ལས་གཞན་གྲིེས་སལ་ཅ སྩསསཾ། །དེ་བཞིནག་ཤགས་པའི་སྐུབསཀི ཀྱི་དཾ་ཿ བཞིན་ཉིདཀྱི་རྔེས་སུས་སྐྱེས། དེ་བཞིན་གཤགས་པའེ་ འེསྟེབས་ཀི ངོ 

` ཞིནལས་གཞནྩི་རེས་སུམ་སྐྱས་སེ། །8ིཧཇིུས་པ། ཨསཀྱི ཀི་རྗེསཨུམ་སྦྱེས། མི་འདྲིག འདིགས་པྷ་ནམས་ལགགཞནཏཧི་རེསཨུལ་སྦུས་སེ། །མི་འཇྲིགས་པཱ་ 


༨ 


དེ་བཞིན་ཤིདཀྱི་རེས་སུ་མ་སྤས། མི་འཇིགས་པའེ་དཿ བཞིན་ཤིད་ལས་གཞན་གྱི་རྗེས་སུམ་སྐེས་སྲེ། །སེ་སེ་ཡད་དག་པརརིག་བྷརམས་ཀྱི་རེས་སུ་མ་སྩཾས། སེསོ་ཡད་ ་ 


རྔ ཌི) 36 ༡ པོ་ས་བཊ་ཁ་འཱ་ཏཱ་ཏ)ཿ 


པཱ ནཾ | ` 
།ེ་བཞིན་ཉིད་ཡས་གཞན་གྱི་རྗེས་སུ་ ཨ་སྙཾས་སཾ། །རྣམ་པད་བྲར་པརྣམས་ཀྱི ཀྱི་རྗེས་སུ་མ་སྐྱེས། 


རྣམ་ པར་ཐར་བརྣམས་ལས་གཞནི རྗིས་སུམ་སྐྱས་སྲོ། ད་ 
བཟི་ད་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རེས་སུ་མ་སྐྱས། ྣམ་པརཐར་བའི་དེ་བཞིནཤིདཔས་གཞནི་རེསསུས་སྙེསས། །མཐྦརྱགྱི་སགནས་པ ཅགས 

སྒྱེས། སཐཅ་སགནས་པའི་སུམོས་པརའདུགབ་དམས་ལས་གཞན་ཅི ས་ཨ སྐས ༼བཐརྱ་ཚིས་གནས་པའི་དུས་ླག་དྲུ། ཌྷ ཞིན་ཞིད་ཀརས་་ 
ཡ་སྐཾས། མཐར་གྱིས་གནས པའི་སྙམས་པར་འཇུག་པའེདེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞན་བྲི་ེས་སུམ་སྒཾསསཾ། ལ་མ་འ །་བཞིད་དདམཛནས་ ད་པ་དད། 
སྣེབབདཔའི་ེསསམསས། རྣ་རཐར་པའླསྦང་པཉདདང་ མཆན་མ་མདཔ་དང་། སྨེན་པ་སེད་པ་ལས་གཞན་བྱི་རྔ་ སུམ་སྐྱས་སཾ། །རྣམ་པར་ཐད་ 
པླསྣེ་སེང་པ་ཞིད་དང་མཚནམ་མད ད་བདུད་སེནོཔ་མདཔའི་དབཞིན་ཉིདི་རྗས་སུན་སྐུས། ནུམ་པར་བྲར་པའི་སྒེ་སྟེད་པ་ཉིད་དང་། མཆནས་མད་བ་དང་། ༤ སྒྲོན་མཿ ད་བའི་དེ་ ' 
དད ླ་ །མདོན་པར་ཤསབྣརམགྲི་རསསུསསྐེས། མདན་པར་ཤིས་བྷན་ཅས་བསགཞཨིངསས་བླཆིསས །མདོན་ | | 


` 


= ` ང་ཁོང 


སོ ་ - །བའི་རྔས་སུམ་སྦྱེས། ལན་ཅིག་ཕི་པའོད་བའེ་འབུསགུ་ལས་གཞནི་རེསསུམ་སྒྱས་སེ། །ཞན་ཟིགཕིརའབོ བའིའའབས་བའི་དེ་བཞིན་ 
༧ ཤིཧྱརས་སུམ་སྒྱེུས། ལུན་ཅིག་པིའོད་བའི་འབས་གུའད་བཞིན་ཞེད་ལས་གཞུན་གྱིརེས་སུམ་སྨུས་ས། །ཕིར་ འོོབའེའབུས་བའྲ་ེསོཨུམ་སྐྱེས། པིར་མེ་འདོ་ 
- ༢་བས་ལའགཞནཅིོངག་ །ཕིངསེ་འེང་བའ་འབྲས་བུའེ་དེ་བཞེན ཉེ ཿ སྩས། ཤིརཨི་འོད་བའི་འབས་དའེད་བཞིན་ཤིད་འུས་གཞནི་ 
< རྫེསཨུམ་སྩེས་སེ། དྭག་བཉས་བ་ཤདཀྱི་ེས་སུམ་སྦྱས། དྲག་བཅེམ་པ་ཤིད་ལས་གཞུནསི་རྗས་སུམ་སྕེས་ས། །དགུ་བཅོ་པ་ཤིདི་དེ་བཞིན་ཞིདྲཀི་རེས་སུ་མ་ 
སྐྱས། དགྭ་བཉེམ་པ་ཤིད་ ་ཡས་གཞན་གྱི་རྔསསུ་མ་ སྐྱས་སེ། །རང་བུད་དུབ་ཀྱ ཀྱི་རྫས་སུ་ སུ་མ་སྭཾས། རང་བདྲ་རུབ་ལས་གཤན་གྱི་རེས་སུ་མ་སྐྱས་སེ། །རད་ 
བད་དུབི་ད་བཞིན་ཉིདྱི་རེསསུམ་སྐེས། དང་བུད་ནུབྱབདབ་ཞིན་ནིདལས་གཞན་ཐྲིརས་སུམ་སྤཾས་སོ། །ལམགྱིརྣམ་པ་ ཤེསཔ་ཞིདཀྱི་ཇེས་སུས་སྩཾས། 
ཐ་ཤེས་པ་ཉིད་ལས་གཞནིརེས་སུམ་སྦྱས་སེ། ཀལམྱགྷི་རས་པ་ཤེས་པཤིདྱཀེ་ད་བཞིན་ཤིད་ཀྱ་རཾས་སུ་མ་སྦྱཾས། ་བིཟཔ་ཤསཔཤི་ིེབཞི་ིད་ལསགྲགན 


ས་སེ། 


དག་པའི་བ །པྭ རྣམས་ལས་གཞན་རྱེ་རེསསུ་མ་སྩས་སོ། ། །མད་གབརརནལའདབཞནིདེ་རསམུས་ས། སེས་ཡང་དག་པར་རིག་པའ ལྦཝ 
བྱརྫེས་སུམ་སྙེས་སཾ། ` གགུམས་པ་ཆེན་པརྡ་རེས་སུམ་སྐེས། ་ ཤང བོ་ཨ་གཞི་ ཨེག ལ་ ས་ཡི ཉི ི་ ཛུ 
ཤམས་བཅེན་པོའིདེ་བཞིན་ཉི ལ་གཞས ཞན་གིརེསཨུམ་སྩུས་སོ། ཞི ནས་ས སིདརྗེཆན་པེལས་གཞན་ཧྲི་རྗེསུ་མ ༦ 

ཁོ སུ་མ་སྣས་ སིང་རྡཆེ ན་པེའིདེ་བཞིན་ཤིད་ ་ལས་གཞནགྱི་རྔས་སུམ་སྐྱ །སདྱྦ་ཧཱས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་བྷ་ནམས་ ་ 3 སངས་ 
སྭཀྱི་ཆོས་ས སསའ ༡ འའ འེད་བཞིན་ཉད་ཀི་རེས་སུ་སྐྱས། བདསརས་ཀྱ་རས་མ་འདེས་བའི་ 
དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞནྱི་རྔས་སུམ་ སས [རྒུན་ཏུཞུགས་པའེ་འབསབའྡ་རས་སུ་མ་སྐས།  རྒྱུན་ཏཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལས་གཞན་གྱི་རྲཾས་གུམ་སྐྱས་སེ། \ །རྒྱནཏུ་ 
༣ ཁཡ་ཆ་མདེགན རེསསུ་མཧེས་ ༨རྒྱན་ཏུཞུགས་པའེ འེྲབས་ཐུའ་ད་བཞིན་ཤིདལས་གཤན་ི་ཇསམུསྭ་ཉ་ཨ། ཆཐ་་ ང་བའི་འྲབས་་ 


›”སས-- =” = = ༤ === = == =--32:-༤-- ------=- -->=བ༨༨༨---༩༡༡༧----= = བས 
༢ ༄༅། ཐོ །དང་། ཆོས་སྐེན་མེད་པ་ཉིད་དང་། ཡད་དག་པའིེསྦབའནི་ཟབཔ་སྟེ། དེ་ལ་གཟུགས་མི་དམིགས། གཟུགས་ཀྱི་ བཞིན་ཉིདམེ་ སེ 

ཡེ དམིགས་ཏ། གཟུགག་ཉིད་ཀྱང་མི་དམིག་སན། གཟུགསཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དམེགས་པརག་ལའགྱུར། དེལ་ཆོརབ་མི་དམིགས། ཆོར་བའིད་བཞིན་ཉིད་མིདམེགས་ཏ། 
? ཆོད་བ་ཤིད་ཀད་མི་དམིགས་ན། ཆོར་བའིདུ་བཞིན་ཞིད་ལྟ་དམེགས་པད་ག་ལ་འགྱར། དེལ་འདུ་ཤེསམི་དམེགས་། འདུ་གེས་ཀིདེ་བཞིན་ཉིདམི་དསེགས་ཏེ། འདུ་ཤེས་ཉིད་ 


ཀེ 


@ཾ ༠༡ྱངམི་དམིགསན། འདུ་ཤེསྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཞིད་ལ་དམིགས་པརགལའགྱུར། དེལ་འདྲུ་པིད་སེ་དིགས། འདྲུ་བདྲི་ད་བཞེན་ཤིད་མི་དམེགས་ཏ། - འདུ་པད་ཞིད་ཀི་ 

རི དམིགས་ན། འདུ་བྱད་ཀྱི་དེབཞིན་ཉིད་ལྟ་དམིགས་པར་གལ་འགྱུད།- དེ་ལ་རྣམ་པཱ་ཤེས་པམི་དམེགས། རྣམ་པཱཤེས་པའེད་བཞེན་ཉིད་མི་དམེགས་ཏ། རྣམ་པཱ་ཤེསཔ་ ཉིད་ རཱ 
ཀྱང་མི་དམིགས་ན། རྣམ་བདཤེས་པའིད་བཞིན་ཞིད་ལྟུ་དམིགས་པདག་ལ་འགྱན། དལ་མིག་མི་དམིགས། མིག་གིད་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་ཏ། མིག་ཉིདྱཀཏསི་དམིགསན། 

མིགགི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དམིགས་བརག་ལ་འགྱན། དེ་ལ་རྣ་བམི་དམེགས། རྣ་བའིདེབཞིན་ཞིད་མི་དམིགས་ཏེ། རྣ་བ་ཞིད་ཀྱདམི་དཊིགས་ན། རྣ་བའིད་བཞིན་ཉིདལྟ་མྲིགས་ཕྲར་ 


ཅོ ༠ །དི་བཞིན་ཤིད་མི་དམིགས་ཏ)-- ` རཾག་ཤིད་ཀྱང་མི་དམིགསན། རེགགིདེ་བཞིན་ཞིད་ལྟ་དམིགས་པར་གལ་འགྱར། དལ་ཆོས་མི་དམེགས། 
__ ཕ ༥ ཆེག་ཀྱི་ད་བཞིན་ཞིད་མི་དམིགས་ཏུ། ཆེས་ཉིད་ཀྱད་མི་དམིགསན། ཆོས ཤེདདེ་བཞིན་ཉིད་ལྟུ་དམིགས་པརག་ལ་འགྱར། དེལ་མིགགྲིརམ་བར་ཤེས་བསི་དམིགས། ཚིག་ 
ཊཱ གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཤིད་མི་ ཡིགས་ཏེ 


/ཧཱ དེ་ལྷ་ད་བའྡེ་ནམ་པའ་ཤེས་པ་མི་དམིགས། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤས་པའིད་བཞེན་ཞིད་མི་དསིགས་ཏ། རྣ་བའེ་ མ་པརཤེས་པཉིདྱ་ཀད་མི་དམིགསུན། རྣ་བའེ་རྣམ་དར་ཤེས་ 
` བའི་དེ་བཞིན་ཞིད་ལ་དམིགས་བར་ག་ལའགྱུར། དེལ་སྣུའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་དམིགས། སྣཾའེརྣ་མ་པར་ཤས་པའེ་དྲ་བཞིན་ཉིད་མི་དམེགས་ཏ། ས་ས 
བ་ཉིད་ཀྱད་མི་དམེགསན། སྣའནམ་བར་ཤེས་བའིད་བཞེན་ཤིདྷལ་དམིགས་བརུག་ལ་འགུར། དེ་ལྭ་མིའྕ་མ་ར་ཤེསཔ་མི་དམེགས། ལྩིའི་རྣམ་བདཔ་ ས་པའིདེ་ 
བཞིན་ཞིད་མི་དམིགས་ཏེ། ལྕའིརྣམ་པར་ཤས་པ་ཉིད་ཀྱད་མི་དསེགསན། ལྕའེ་རྣམ་པར༨ ས་པའེདེབཞིན་ཤིད་ལྟ་དམིགས་བརའུགྱར། ད་ལ་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 


རམ 


དཔེགས་ཏ མིག་གྷི་ངམ་པར་ཤེས་པའ་ཤིད་ཀྱང་མིད་སིགསན། མིག་གྲིནམ་པན་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདལ་དསེགས་པར་གལ་འགྱར། བའ 
ཧེ ངར |ˆ 


ཀ་ཀ 


° ་ལྱའིད་བཞིན་ཤིད་མི་དམིགས་ཏ། ལྕཾཉིད་ཀྱད་ཡི་དམིགསན། ་ལྕའིད་བཞིན་ཉིད་ལྟདམིགས་པརག་ལ་འགྱུན། _ དེ་ལ་ཡུས་མེ་དསེགས། 


པོ ༩༩༧ ལྭ ཌོ ། 
པཿ འཐ ངོ ངོ རིི་ཁ་ ཟརརིརས་་ས་་་ 52:22:32 5 ། 
གཱ་ལྔ་རྱཛ། དལྦས་མི་དམིགས། ལའིདེ་བཞིན་ཞིདམི་དམིགས་ཏེ། སྣྲའཤིད་ཀུད་མི་དསིགས་ན། སྣཾའདེ་བཞིན་ཞིད་ལྟ་ཧིགས་པརག་ལའུབྱར། དེལ་ལུའི་ཁིཏཐིགས། 


ཏི༔ ལུས་ཉིད་སི་དམིགས་ན། ཞུ་ཉི་དེ་བཞིནནདལ་དམིགས་པད་གལ་ ཁྱར། །དེལ་ཡིདམི་དམིགས། ཡིདི་ད་བཞིན་ཤིདམིདམིགས་ཏ། 


དམིགས་ན། ཡིད་ཏི་དེབཞིན་ཤིད་ལྟ་དམེགས་བར་ག་ལ་འྱར། དེལ་གཟུགས་མི་དམིགས། གཟུགས་བི་དེ་བཞིནཤིད་མི་དམིགས་ཏེ། གཟུགསྐའི ་ ༽ 


ན་། གཟུགས་་ི་དེབཞིན་ཞིད་ལ་དམིགས་པར་གུལ་བྱགར། དེལྕས་མི་དཔེགས། སྨའིདེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་ཏེ། ཧཱ་ཞིདྱ་བདམི་དམིགས་ན། ; 
། ཀ་་གས་ཆུ། དལ་དྲི་མི་དམཾགས། དིའེད་བཞིན་ཉིད་སི་དམིགས་ཏ། དི་ཤིདྱཀར་མི་དམེགས་ན། ༨ེྲེྲྲོ་ ཏི 


ལ་རོམི་དམིགས། རེའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་ཏ། དོ་ཞིད་ཀད་མི་དམེགསན། རོབི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དམིགས་པར་གལ་འྱར། དེལ་རག་མི་དམིགས། རེགགི་ 


\ ། \ ྨ 
ལུསཀྱ་ནེ་བཞིན་ཤིདམེ་དསེགས་ ཡཿ 


> 


འཿ 


རི 


༽༄༄། ༡ ‹ །མི་དམིགསན། ལྕིའི་དདུས་ཏ་རེག་པའི་དེབཞིན་ཞི ན་ཤིད་ཝཱ་ དམིགས་པར་ག་ལ་འབུར། ད་སཉིཤསཉག་བཟི་ཤིགས། 


ˆ ༧༥ ཊུག་ཉི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་དབཞིན་ཉིདམི་དམིགས་ཏ ཞུས་ཀྱི་འདུས་ཀརུག་པ་ཤིདྲ་ཀདལི་དམིགས་ན། ལས་ཙེ་འདུ་ས་ཏའགཔའེད་བཞིན་ཤིད་ལ་དམིགས་བདག་ 


༣. རའ ༨ 


ལ་འགྱུན། ད་ལ་ཡིད་ ཀྱི་འདུས་ཏ་འེག་པ་མི་དམིགས། ཡིདྱཀི་འ འདུས་ ཏེ་རག་པའི་ད་བ ངེ ་ ཡིདཀ་དས་ཏེ་དག་པ་ཤིདྱ་ཀད་མི་དམིགས་ན། 
ཤྭ གིདཾལ་འདུས་ཏ་རེག་པའདེ་བཞིན་ཉིད་ལ་དམིགས་པར་གཡ་འགྱར། དལ་ཞིག་གི་འྷས་ཏའ། པ་ཡས་བང་བའེ་ཆོརབ་མི་དམིགས། མིག་གི་འདུས་ཏ་འག་པ་ལས་བད་བའེ་ 
ད་བཞིན་ཉིད་མི་དམཾགས་ཏེ། གྐིག་གི་འདུས་ཏེརག་ །ལས་བད་བའིཆོད་བ་ི བ་ཞིདྱ་ཀད་མི་དམིགས་ །འིགགིའདུས་ཏེ་རེག་པལས་བད་བའི་ཆོར་བའིདེ་བཞིན་ཞིད་ལ་དམིགས་ །ཡ་ 
འགྱུར་།་ དད ་ དུསཏ་རགའ་ལ་བུད་ བའེ་ཆོར་བ་མི་དམེགས། ན་བའི་འདུས་ རིག་བལ་བུད་བའི་ཚར་བོའིད་བཞིན་ཞིད་སི་དམིགས་ཏ ཏེ ཊའེ་འདས་ 
༼ིའག་པ་ལྷས་ཧུད་བའི འེ་ཆྐོདབ་ཤིདྱ་ཀད་མི་དམིགས་ན། རྣབའི་འདུས་ ཏེརེག་པ་ལས་བངབའི་ཆོར་བའེད་ ཞིན་ཉིད་ལྟ་ དམིགས་པར་གལ་འགྱར། དད ་ 


ཀ་ག 


4 ཐི་དམིགས། ུས་ཀྱི་༡རྣམ་བར་ཤེས་པའེ་ད་བཞིན་ཞིད་སི་དམེགས་ཏ། ལུསྱཀི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཤིད་ཀང་མི་དམིགས་ན། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞི ཤིད་ལྟ་ ཏེ 
____དསིགས་བརགལ་འར། དེལ་སིད་ཀྱི་ནུམ་པར་ཤེས་པ་མི་དསེགས། ཡིད་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པའེད་བཞིན་ིདམི་དམེགས་ཏ། ཡིད་ཀྱི་ནམ་པད་ཤེས་པ་ཤིདྱཀདམི་དམིགསན། 
ཧཱཾ རས དེལ་མིགགི་འདུས་ཏ་རག་པ་མི་དམིགས། མིགགི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་དེ་གཞིན་ཤིད་མི་དམིགས་ཏེ། 

མིགགི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཉིད་ཀད་མིདསེགསན། མིགགི་འདུས་ཏུདུག་པའིདེ་གཞིན་ཉིད་ལུ་དམིགས་པད་ག་ལྭའགྣར། དལྟན་བའེ་འདུས་ཏེ་དེག་པ་མིདམེགས། ནྣ་བའེ་ ། 
༈ གུངུས་ཏེརེགཔའི་དབཞིན་ཞིད་སི་དམིགས་ཏ། ན་བའི་འདུས་ཏ་རག་པ་ཞིདྱ་ཀུད་མི་དམིགསན། ན་བའིའདུས་ཏརེག་པའི་དེབཞིན་འིད་ལ་དམིགས་པར་གལ་འབྱུན། 

དལ་འ བ་ གཡིགས། སྣལེའདུས་ཏེ་རེག་པའེདེ་བཞིན་ཤིད་མི་དམིགས་ཏེ། སྣུའེ་འདུག་ཏརེག་བ་ཉིདྱ་ཀདམི་དམིགསན། སྣའེའདུས་ཏའེག 
པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་དམིགས་པར་ག་ལ་འགྱར། དེལ་ཚའི་བདུས་ཏེརེག་པ་སི་དམེགས། ལྕེའ་འདུས་ཏེའག་པའིད་བཞིན་ཞིད་མི་དམིགས་ཏ། ལྕེའིའདུས་ཏའག་པ་ཤིད་ཀྱད་ 


༽ོ 


མཱ 


ཚབ ༨ 


༄༅། ལོ །དམེགས་ཏེ། ་ སའེ་ཁམས་ཞིདྱ་ཀང་མི་དམིགསན། བའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དགས་པར་ག་ལ་འགྱར། དེལ་ཚུའེ་ཁམས་ 
འཁི སི་དམིགས། རུའེ་།ཁམསྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཞེད་མི་དིགས་ཏེ། ཆུའི་ཁམས་ཉིདྱ་ཀདམི་དམིགས་ན། རུའེ་ཁམས་ཀྱི་ བཞིན་ཉིད་ལྔ་དམིགས་པར་གལ་འགྱུར། 

ཿ དི་ལ་མའི་ཁམས་མི་དམིགས། མིའི་ཁམས་ཀྱེ་ད་བཞིན་ཉིད་མི་དེསཾགས་ཏ། མའི་ཁམས་ཞིད་ཀད་སི་དསིགསན། མའེ་ཁམས་ཀྱི་དེ་ཞེན་ཉིད་ལྟ་དམིགས་བར་ག་ 
རླ ལ་འགྱར། དེ་ལླརུང་གི་ཁམས་མི་དམེགས། རླུང་གི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཤིད་མི་དམིགས་ཏ། རང་གི་ཁམས་ཞིད་ཀད་མི་དསིགས་ན། ནུང་གེ།ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ 


ཤོ ཤིད་ལྟ་དམིགས་པཱཀླུའབྱར། དེ་ལ་ནས་མཁའེ་ཁམས་མི་དསེགས། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་ད་བཞེན་ཤིད་མི་དསིགས་ཏ། ནས་མཁའེ་ཁནས་ཤིད་ཀུད་མི་དམིགས་ན། 


ནམ་མཁའེ་ཁམས་ཀེ་དེ་བཞིན་ཉིདཝ་དསེགས་པར་གཡ་གྱུར། ད་ལྷནམ་པར་ཤས་པའི།ཁམས་སེ་དཕེགས། ནཱམ་པད༨།ས་པའེ་ཁམས་ཀྱི་དབཞིན་ཉིད་སི་དམིགས་ཏེ། ‹ 
རྣས་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཞིད་ཀྱང་མི་དམིགསན། རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཀྱི་ནེ་བཞིནཤིདལྟ་དམིགས་པར་གལ་འགྱུརུ། ” དཾལམ་རིག་པ་མི་དསིགས་། མའིག་པའེད་ 


ཐུས 


ོ་ོ་ཚ ་། མིལགས། སྣའེའའདུས་ ག་པ་སོགས སྣའེ་འདུས' ཏེ་རེག་པ་ལས་བུད་བའེ་ཆོར་བཤིདྱ་ཀམི་ད །སན། ' 
འག་བ་ལས་བང་བའེ་ཚོར་བའི་དེ འེད་བཞིན་ེད༈་དམེགས་པར་གལ་འགྱར། དེ་ལ་ལྕའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྲད་ ད་བའེཆོད་བའེ་མི་དམེགས། ལྕའི་འདས་ 
བ་འ ས་ཏ ལུའེ་འདུས་ཏའེག་པལས་བུང་བའེ་ཆོར་བ་ཉི ཉིད་ཀང་མི་དམིགས་ན། ལྕེའེ: ད་ཏེརེག་བལྕསྱ་པང་ཁའི་ བའེད་བཞིན 
གཡ དེལཡས་ཀྱི་འདུས་ཏ་ ཨ་ཏཾརག་པ་ལས་བུད་བའེ་ཚོ་བ་མི་དསེགས། ་ ལུས་ཀྱི་འ ས་ཏརག་པ་ལས་བདབའེ་ཆར་བའེད བཞིན་ཤི ནི དམི་དམིགས་ཏ་ 
བུས་ ཀ་བ ་ལས་བར་བའི་རོར་བ་ ཉིད་ཀདཡི་དཔིགསན། ཡུསཀྱི་འདེས་ཏ ཏ་རེག་པ་ལས ་བདབི་ཆོརབའན་བཞིནཉད་ུ་དམིགས་བརོག་ལའབུར། དེ་ལ་ ཡིདྱཀི་བདུས་ ཏ་འིག་ 
།འསངུང་བའ༔ དའི་སི་དགིགས། ཡིདྱཀི་འདུས་ཏ་རེག་བ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བའེར་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་ཏེ། ཡིདྱཏེ་ ཀྱི་འདུས་ཏེ་ག་པ་ལ ལསྭ་བད་བའི་ཆོན་བ་ཞིདྱ་ཀད་མི་ 
འའ ཡིདྱཀི་འདུ་ས་ཏརཾག བ་ཀ བཡ་གས།ས། །གཡོསཉསསའཆྱད དེལ་སའི་ཁམས་མི་དམིགས། སསཁསསི་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་ 
དཱ ོ ཅུ 


=: ལ 4 


པཿ ༢༤༡༤ 


༦༠༠ ` །བཞིན་ཉིད་ལྟ་དམེགས་པར་ག་ལའགྱར། དེལ་སྲད་པ་ཡི་དམིགས། སྲང་པའེདེ་བཞིན་ཞིད་མི་དམིགས་ཏེ། སྲེད་པ་ཞིད་ཀྱང་མི་ 
༧༥ དགིགས་ན། སྲད་པའེ་དེ་བཞིན་ཉིདལྟ་དམིགས་པ བརག་ལ་འཉརཾ། དལ་ལེན་ ན་པ་མི་དསིགས། ལན་པའེད་བཞིན་ཞིད་མི་དམིགས་ཏེ། ལན་པ་ཤིད་ཀྱང་མི་དམིགས་ན། 
། གཉིར་སྟག་ཉོང་ཁ་ས། བགར། །དལ་སྲཾད་པ་སི་དབིགས། སྲིད་པའེད་བཞིན་ཞིདཡི་དམིགས་ཏ། ་༽་ སྲིད་བའེད་ . 
ངཿ } བཞིན་ཞིདལ་དམིགས་པར་གཡ་འགྱུར། ད་སྐྱེབམི་དམིགས། སྒྱ་བའེད་བཞིན་ཉིད་མི་དསིགས་ཏ། སྐུ་བིད་ཀྱར་སེ་དསེགསན། ཧྐུ་བའི་དེ་བཞིན་ཞིད་ལྟ་ད་སིགས་ 
_ པར་གལ་འགྱུར། དལྷ་དུ་ཤིསི་དཝིགས། ན་ཤིའི་དེ་བཞིན་ཉིད་སེ་དམེགས་ ཏེ རྒ་ཤིའི་ཉིད་ཀ ད་མི་དམེགས་ན། ཟི ལ་་ ཀལ 
ེལ་སྱིནཔའིཔ་ོལཏུ་བིནཔ་མི་དམིགས་། སྤྱིན་པའེ་ཕའེལ་ཏུཔིན་པའེད་བཞིན་ཞི་ ན་ཞིད་མི་དམིགས་ཏེ། སྦྱིན་པ བའིཕ་རོགོཏིན་པ་ཉིད་ནཱི་དམིགསན།  སྩནཔའི་ཕ་འོལཏཱ 


.རྱིཔའད་ཞིནིད་ྟརམ 'དམིགས་པར་ག ་ལ་བྱསང། དེལནུལོའི ཁྲིམསཀྱེ ཀེ་ཕ་འོལ་། [ ་མི་དམིགས། རྒུལ། ཁྲིམས ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ བར་སོང | 


` 


ཧེ པུ ་ 
= ཏི ྷ8༨ཀ༦9༦གདད་ག་ ད་ལ་འད་བདྡ་རེཊད སྲི་གན། འདུ་བྱེདྱི་ད 
ངེ ས་ལ དྲ །ིག་པའིར་བའི་ན་འིད་ ཡ་དམགས་པར་ག་ལ་འགྱར། དལ འདུ་བུད་མེདམིགས། འདུ་བེད་ 
བཞིན་ཉིད་མི་དམེགས་ཏ། མདིག་བ་ཞིདྱ་ཀད་མི་དམིགས་ན། གས སྒྲ་ཅགསའ ད9®@་ ལ་་ 
$÷ འངབང་ཀ་ “ཤིད་ལཾ་དམཾགས་པའར་ ལའགྱ ཱ | བཱ 
༩ རོབ་ ` འ་ད་ཞདྱཀདམི་དམིགསན། དད ་ ཤེས་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་མྟ་དམིགས་པར་ག་ལ་འགྱུད ། དེལ་མིང་དང་ 
ཤས་བའེད་བཞིན་ཞིདམི་དམིགས་ཏེ། རྣམ་པད་ཤེས་པར་ཤིདཀྱངཡེ་དམིགས་ན། | ིང་སི་གྲས་། མིད་དང་གཟུགསཀྱི་དབཞིན་ཞིད་ལྟ་ 
ཞུག ཞི སགས། མིད་དད་གཟུགས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམེགས་ཏེ། ་མ་ ་འབག་་་ སྤྱིམཆེད་ 
ཞཟུགས་ར་དསགས། མིར་དད་གཟགས་ཀྱི་དེ་ ཤན་ཉད་མད་ ཆེད་དགགི་དེ་བཞེན་ཤིད་སི་དཔིགས་ཏེ། སྒྱ་མཆེད་དྲུག་ དྱ་ཀར་མི་དམིགས་ན། རྒ 
དམིགས་པར་གཡ་བྱྱར། ད་ལསུ་མེཆེད་དུག་མི་དམེགས། གདེན ཉིད་མི་དམིགས་ཏ། རེག་པ་ཀིད་ཏྱངམི ཨིགས་ན། རཾག་པའི་ 
དག་གིདེ་བཞིན་ཞིད་དམིགས་པར་ག (འྱགར། དེ་ལརེག་པ་སི་དསེགས། རེག་པའི་  ྨྨྲ་ སིག ཊན། ཆོ་ར་བའི་དེ་ 
ཅུག་གིདེ་བཞིན་ཞིད་ལྟེ་དམིགས་པར་གལའགྱུར། ་ ཆོར་བའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་ཏེ། ཆོར་བ་ཉིདྱ་ཀར་མི་དམིགས་ན། ཆོརཔའི་དེ 
ཏེ :5÷ དཔི ས་པར་ག་ལ་འགྱར། ད་ལ་རེ རཿ དཿ ཾ དེ 
དགཞིན་ཉིད་ལྟ་དམིག ཅོ 


° 


ཡོ ནད་སྟེད་བཤིནྱ་འི་དེ་བཞིན་ཞིད་ལུ་དམིགས་པང་གཡ་ 


།ན་པ་ཤིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཤིད་མི་ད ོ་ ནང་སྟེད་བ་ཤིད་ཀྱད་སི་ 
ི་སདོབ་ཞིད་ཀི་དེ་བཞིན་ཤིདྟ་ 
པ་ཤད་མདམེགས་ན། པ་ནང 


༽༤། ༢ 
འགྱུར། དེལ་ཕི་སྙེད་པ་ཉིདམྲི་དམེགས། ིསྐད་བ་ཉིདཀྱིདེབཞིན་ཞིད་མི་དམིགས་ ཏེ། ཀ་བ ིདཀངམི་དམེགསན། 
༢ གགགས་བརགལ་འབུག དལ་ཕི་ནད་སྟེད་པ་ེ ཤིནསི་དམིགས། སིནང་ཊུདཔ་ི ཀྱི་ད་གཞེན་ཞིད་མི་དམིགས་ཏེ། ཕིནད་ 

དལ་སྟད་པ་ཉིད་སུད་པ་ཉིད ་ཤིད་མི་དམིགས། ་་ སྟོད་པ 
དེལ་ཅན་པེ པེ་སྙེང་པ་ཉིད་མི་དམེགས། ཆེན་པོཿ བེ་སྟེདོཔ་ཉིདཀྱི་ ` 


༧༣ 


ཤྲ 
ཙཾ བ་ཉིདིདེབཞིན་ ཞིད་ལུཿ ་དམིགས་བརག། ལ་འགྱུར། 
ཉིད་ སྭཾང་པ་ཞིད་ཀྱང་མི་དམིགས་ན། སྟེད་པཾ འདསད་པ ་པ་ཞིད་ཀྱི་ད་བཞིན་ ་ཉིད་ལྟ་དམིགས' ་པརག་ལཿ 
ཆེན་པེ་སྙེད་པ་ཉིད་ཀྱད་ལི་དམེགས་ན། ཧྭན་པེ་སྐད་པ་ཉེ འའ ཤིད་ལྟ ་དམིགས་བརག་ལ་འགྱུར། རྣལ་དེནད་ུདབ 
དནདམ་པསྟད་ཉིད་ཀངསིདམིགསན། དནདམ་པ་སྙད་པ་ཞདཀ་དབཞིན་ཉིད་ 


དབཞིན་ཞིད་མི་དམིགས་ཏེ། 
ཤིད་མི་དམིགས། དོན་དམ་པ་སྙུད་པ་ཞིད་ཀྱིན་བཞིན་ཞིད་མིད་མིགས་ཏེ། 


,**-= ༩ ༥ 


ནུལ་ཁྲིམས་ཁྱི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཉིད་ཀྱད་མི་དམིགསན། ཚུལ་ཁྲིམག་ཀྱི་བ་འོལ་ཏུཤིན་པའི་དེ་བཞིན་དེ་བཾཞན་ཉིད་ལྟ་དམིགས་པར་ གཡ་བརྒྱར། དལ་བཟདཔའིཕཏ་ག། ངེ 
པམི་དམིགས། བཟོད་པའེ་པའོལྭཏུ་ཤིན་པའི་དེ་བཞིན་ཤིད་མི་དམིགས་ཏ། བཟད་པའི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཞིདཀྱད་མི་དམིགས་ན། བཟེད་བའི་ཕ་ནོལ།ཏུ་ཐིན་པའི་དབཞིན་ཤེད་ 
སྟདཞིགས་པན་ག་ལ་འགྱུར། དེལ་བཅྩོན་བགུས་ཀྱིབཟོལ་ཏ་ཕིན་པལི་དམིགས། བརྩོན་འབུསཀིབརོོ་ཏཔིན་བའིདབཞིན་ཤདམི་དམིགས་ཏེ། : བེ་ོ་འགུག་ཀྱ་ཟྔ་ལོཆ་ 
ཏིན་པ་ཉིད་ཀད་མི་དམིགས་ན། བརྩོན་འགུས་ཀྱ་པརོལཏུ་ོན་པའི་དབཞིན་ཉིདལྟ་དམིགས་པནག་ལ་འྱ་གར། དེ་ལ་བསམ་གཏན་གྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མིདེ་ཞིགས། 
བསུམ་གཏན་་ི་བ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པའི་དབཞིན་ཤིད་མི་དམིགས་ཏ། བསམག་ཏྭ་གི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཉིད་ཀརམི་དམིགས་ན།  བསམ་གཏནྭ་ཀི་བ་དལ།ཏུ་ཤིན་པའི་དེ 
ཐི ཁ་གཅིག ཤེས ཅའོལ ན་བི་དབཞིནཉདས་དམིགས་པརས་ལའུ ༨ དེལནང་སྟེད་བ་ཞིད་མི་དམིགས། ནང་སྟེདོ་ 


སོས་སོ = སི་པ་ ༢༢༤༨-༨༨-༢༧ བའང ཟོར་བ ར་་རོར་རིངསསས་ླིས་ ཀར འཐ ཟ་རོ་ས་པས་པ་་ |; 
༔ ༄༅། །དམིགས་ན། དོན་བ་མེད་པ 'སྣེང་པ་ཤིདཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དམིགས་པར་ག་ལ' འགྱུར དེལ་རང་བཞིན་སྟེད་པ་ བཞིད་མི་དམི་གསུ། 
རདབཞིནསྣེོ་པ་ཞིདཀྱེདེ་བཞིན་ཤདམི་དམིགས་ཏེ། རད་གཞིན་སྙིང་པ་ཞིད་ཀུངམི་དམིགསན། རདབཞིན་སྟད་པཞིདཀ་དེ་བཞིན་ཤདྷལ་དམིགས་བརགལ་འབུར། དེ དལ་ 
ཆོསྤ་བསས་ཅདྷཏང་པ་ཞིད་མི་དཔིགས། ཧོས་བབགང་། །ོ་བ་ཏི། དོབ་ཞེན་བབཡིགས།། ཆོས་བསས་ཅད་སྡད་ང པ་ཉིད་ཀ་ ད་མི་དསེགས་ན། ཆོས་ཐྲམས་ཅད་ 
` ཧཱ སྟད་བ་ནིད་ཀི་དབ་ཞིན་ནིད་ལྟ་དབིགས་པརག་ལ་འགྱུར། དེལ་དད་གི་མཚན་ཉིད་སྟུད་པ་ཉིདསི་དམེགས། རང་གི་མཆན་ནིད་ས་པ་ཉིདཉིད་བཞིན་ཤིདམི་དམིག་ཏ། དང་གི 
རཾ མཚན་ཉིད་སྟུད་པ་ཞིད་ཀྱང་མི་དམིགས་ན། རངགི་མཆན་ཤིད་ ད་པ་ཤིད་ཅིདེབཤནཤ ཤིད དཔགས་བརག་ལ་འྱུ་ད དེལ་མི་དམིགས་བསྟེད་པ་ཉིད་མི་དམིགས། . ཨི 
སུ་དག རར་ ་ཏེ། ནན ་དམེགས་ན། མི་དཔིགས་པ་སྣེདོ་པ་ཉི ད་པ་ཉིད་ཀྱི ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དམིགས་པར་གཡ་ ' 
+ ལ་འ དཔས་ར་མདལི་ི་ཞིནཏད་ེདམགཏེ། དངོས་པ་མེད་པ་སྣེད་པ་ཉིད་ཀདམི་དམིགས་ན། 


ཟླ 


༡ ༡ཀྲངས་རྨ་བུྱུ་ང་ རྫ་མ 


ལྟདམིགས་པརག་ལའགྱུར། _ དེལ་འདུས་གུས་སྣུད་པ་ཞིད་མི་དམིགས། འདུག་གུས་སྟད་པ་ཤིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཤིད་མི་དམིགས་ཏེ། འདུས་བག་སྟད་པ་ཞིད་ཀྱད་ཡི་ 
དམིགསན། འདུས་ཐས་སྟད་བ་ཞིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཞིད་ལྟ་དསིགས་པར་གཡའགྱར། དེ་ལ་འདུས་མབུས་སྐུད་པ་ཞིད་མི་དཊིགས། འདུས་མ་བས ད་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན 
ིདམདམགས་ཏ། འདུས་མ་བསྟདཔ་ཞད་༡མི་དབེགས། བདུགམ་བས་ལང་པཀིདཅདབཞནཝདམགས་པར་གལ་བྱགར། ནེ་ལམྲབབཕས་ 
འདས་པ་སྟཾད་པ་ཞིདམེ་དམེགས། མཐའ་ལས་བདས་པ་སཱད་པ་ཉིད་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་ཏེ། ལུ ལི 

མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེད་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཞིད་ལྟ་དསིགས་པརག་ལའུགྱུར། ད་ལྤ་ཐེག་ས་དད་བ་མ་མད་པ་སྟེདོ་པ་ཉིད་མི་དམེགས། ཐྲོག་མ་དད་བྲམ' ད་བསྟདོ་ 
པ་ཞི མིག་ད ཐ་མ ུ་མཇད་ོ་ིཨམིམིགསཀ།ཤེག་པ་དོ་ིིེི གས 
གུ དེ ལ་དོརབ་མད་པ་སྙེཾད་པ་ཤིད་མི་དམེགས། དངབ་མད་བ་སྟད་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་ད ས་ཏ། དོར་བ་མད་པ་ནད་པ་ཉད་ཀད་མ་ 


༄༅། ཅེ །ལྟདསིགུ་བརག་ལའགྱུར། དེལ་དབད་བྲེ་ནམས་མི་དམེགས། དབུང་བབིདབཞིན་ཞིད་མི་དབེགས་ཏེ། དབང་པོ་ཞིད་ཀང་མི་དམིགསན། 
དབདཔ་དམསྤ་ཡིན་བཞིནཉིད་དམིགས་བརག་ལའྱར། དལ་སྟབས་རྣམས་སྲེ་ད ་དམིགས། དྲ ་ ་དམི་ རྨ སྟིབོས་ཞིདུ་ཀྱད་མི་དམིགསན། 
༩“ ཅབསནསས་ ཀྱ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དམིགས་པདག་ལ་འབྱར། དིལ་བད་ནུབྱཀི་ཡན་ལག་མས་མི་དམེགས། ཞུཐ་ ཀྱི་ཡན་ལགགི་དེ་བཞིན་ཤིད་མེ་དམིགས་ ེ། ཤང་ཆུ་བ་ཀྱ 
ཡན་ལག་ ཉིདྱ་སཏམི་དཔེར་སན། བད་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དམས་ཀྱིདོ་བཞིན་ཏི ་ཤིདལྟ་དམིགས་པར་གལ་ འྱགྱར། དྲལ་འཕགས་ པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་མི་དམིགས། ། འཕགས་ 
` པའལེ་ལམ་ཡན་ལགངྱརརད་པའི་ དབཞིནི་ཤིདམི་དམིགས་ཏ། འཐགསང་པ མགོག བརྒྱད་པ་ཀིདྱ་ཏད་མི་དམིགས་ན། འཕགས་པའི་ལམ་ལན་ལག་བྱ་བླདཔའིདབཞིན་ 
ཤིད་ལྟ་དམི 'པར་གལའྱགྱར། ྲམ་ འའ འཕགས་པའི་བདན་པའི་ད་བཞིན་ཉིདམི་དམིགས་ཏ ་ཏེ། འཕགས་པའི་བདན་པ་ 
ཉིད་ཀད་སི་དམིགསན། འཕགས་པའི་བདན་པ་རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དསིགས་པར་ག་ལ་འ འགྱན། དེ་ལ་བསམ་གཏན་རྣམས་མི་དམིགས། བསམ་གཏན་གྱི 


། 


དོབོ་མདཔསུདབི་ིདབཞནཞདཐདཐིགས་བརག་ལ་ྱགར། དེ་ལདའནདྷགདཔཞདམིདམིགས། བེལ་ོད་དོཔ་ཞདཉནེ་ཞིདཉད་མི་དིགསཏེ། ཉོ 
༈ྟེདོ་བཞིད་ཀྱད་སི་དམིགསན། དེབེ་ཞིད་སྟུད་པ་ཉིད་ཀྱིདེབཞིན་ཉིད་ལྟ་དམིགས་པར་ག་ལའ་བྱུར། ད་ལ་དདེས་པེ་སད་པའེ་ངོ་ ཏད་སྟིད་པ་ཉིད་མིད་མིགས་། དདོན་ཕོ་མད་ 
_ པོའི་བབོ་ཤིདྷ་སེད་པ་ཉིདྱ་ཀིད་བཞིན་ཞིད་མི་དམིགས་ཏ། དངས་པེ་མད་པའི་ང་བེ་ཤོད་སྙོ་པ་ཉིད་ཀྱད་མི་དམིགསན། དངོས་བ་མད་པའི་དབེ་ིད་སྟད་བ་ཉིད་ཀྱིདེབཞིན་ཉད་ལྟ་ 
དམེགས་པར་ག་ལ་འགྱར། དེ་ལདནཔ་ཞེ་བདགཞག་པྲ་ནམས་སི་དམིགས། དྲན་པ་ཞེ་བད་གཞག་པའིདེ་བཞིན་ཞིད་མི་དམིགས་ཏ། ༢ བ་གཞགཔ་ དལ 
_ མི་དམིགསན། དྭན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྣབས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དམིགས་པར་གལ་འགྱར། དེ་ལ་ཡང་དག་པར་གཱདཱ༔ མས་མི་དམིགས། ཡང་དག་པད་སྤདོ་བ་ 
དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་ཏ། ཕང་དག་པར་གྲང་བ་ཉིད་ཀད་མི་དམིགསན། ཡད་དག་པར་སྤད་བྷ་ནམསྤ་ཀི་དེབཞིན་ཞིད་ལ་དསིགས་པར་གལ་འགྱུན། ད་ལ་རྫུ་འཕྲལ་ 
གྱཾ་རྐད་པ་རྣམས་མི་དམིགས། རྫུ་འཕུལ་བྱི་རྐད་པའེ་དབཞིན་ཉིད་མི་དིགས་ཏ། ཛྫུ་འཛྲུལ་གྱི་རྐང་པ་ཉིད་ཀྱད་མི་དམིགས་ན། རྫུའབྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་ 


༽༄༅། ཆི །མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སཱཾན་པ་སད་པ་མི་དམིགས། རཱམ་པར་ཐར་པའི་སྒེསྟེད་པ་ཉིད་དང་། - མཆནམ་མད་པ་དང་། སྨོན་པ་མད་པའི་ 


མ༈་ལམས་ 


ཆི 


»; དེ་བཞིན་ཞེད་མེ་དམེགས་ཏ། རྣམ་པར་བྲངཔའི་སྒེ་སྟེད་པ་ཞིད་དང་། མཚན་མ་མད་པ་དང་། སྣེཾན་པཿམད་པ་ཤིད་ཀྱང་མི་དམིགས་ན། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྟུད་བ་ཤིད་དང་ 


བསབས སོརོ་པ་མང་པའེ་༢རབའེས་འརང་ལ་འྲསྲེགས་ང་ར་བ།འལ་༩ (རོ བའི 
མཚན་མམད་པ་དང་། སྤེན་པ་མད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དམིགས་པར་གལ་འགྱར། དལམདོན་པར༨ཤེ 


- ༧ མཛོན་པར་ཤས་པ་ཏིདྱ་ཀདམི་དསེགསན། 


བྱི་དེ་བཞེན་ཤིད་མི་དམེགས་ཏེ། ཏིངའ་འཛིན་ཉིད་ཀང་སི་དམེགས་ན། ཏིད་ད་འཛན་རམས་ཀྱི་དེ་བཤིན་ཉིདལདསེགས་པར་ག 


དམིགས། གཟུངའྭ་ཀྱ་སྒོའིད་བཞིན་ཞིད་སི་དམེགས་ཏ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ཉིད་ཀྱངཾཡེ་དམེགསན། གཟུངས་ཀྱེ་ 


ད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་རྣམས་མི་དམིགས། དྡ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣེབས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིདསེ་དསེགས 


ས་ྷནམས་སི་དམེགས། མངོན་པར་ཤེས་པའེདབཞིན་ཉིདམེ་དམིགས་ཏ། 
མངོན་པར་ཤས་ཕྷ་རམས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དམིགས་པརག་ལ་འགྱར། དེ་ལ་ཏེང་ད་འཛིན་རམས་མི་དམིགས། ཏིད་ད་འཛིན་ 


༨ 


མ 
རེ 


ལའགྱུར། དེ་ལ་གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་མི་ 
,ཆར=„ ་ དྲེ = ཐོན 772 གབ 
ཨ་ཀྱ་དབ་ཞན་ཞེད་ལྣདམགས་པར་གལ་འྱར ་་ 


། དེ་བཞིནགཤེག ས་བའི་སྟེབས་ཉིད་ཀྱད་སི་ ༩ 


_ ` - ད་བཞྐིན་ཉིད་མི་དམིགས་ཏ། བསམ་གཏན་ཤིད་ཀད་མི་དམིགས་ན། བསུམ་གཏུན་ནུསས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིདྷལ་དམིགས་པར་ག་ལ་འགྱར། དེལ་ཚད་མེད་པྷ་སམས་མི་ `“ 

ˆ - དམིགས། ཆད་མད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དསིགས་ཏ། ཆད་མད་པྲ ཧད་མིདིགས་ན། ཆད་མདཔ་རྣམག་ཀྱེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དམིགས་བརག་ལའགྱར། དེ་ལ་ 
རག དཧ་ལྡ༽། གཟུགས་མད་པའི་སྣེམས་པརའདུག་པའི་ད་བཞིན་ཤིདི་དམེགས་ཏེ།་ གཟུགས་མད་བའི་གྐོམས་པར་ 
འཇུག་པང་ཞིད་ཀྱང་ ཡིགསན། གཟུགས་མད་པའི་སཱམས་པན་འཇུག་པ་རམས་ཀ་དེ་བཞིན་ཉིདྷ་་དསིགས་པར་ག་ལ་འབྱུར། དལྷ་ནམ་པརྡ་བར་པྷནསས་ དསིགས། 
ནཱམ་པར་ཐར་པའེ་དེ་བཞིན་ཞིད་མི་དམེགས་ཏྲ། རྣམ་པར་བྲར་པ་ཤིདཀྱད་མི་དམེགསན། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམག་ཀྱི་དེ་བཞེན་ཞིད། 'དམིགས་པར་གལའྱགར། དཾ་ལ་སྦབད་ 
གྱིས་གནས་པའེ་སྙེམས་པརའདུག་པརྣམས་སེ་དམེགས། མཐྱ་གིས་གནས་པའེསྣཾམས་པར་འཇུ་ ་པའེ་ད་བཞེན་ཉེདསི་དམིགས་ཏ། མཐནྱ་ཧིས་གནས་པའི་སྣོམས་པར་ 


འཇུག་པ་ཉིད་ཀུང་མི་དམེགསན། ་ མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྣེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱིདེབཞིན་ཉིད་ལྟ་དམེགས་པརག་ཡའགྱར། ཏི དལ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་ལྒེ་སྡད་བ་ཉིད་དང་། 


, £ 


= ༣; ÷+. ༽ ༨. ༨ ༣. 
ནར ཧོ ༥༢༦ ལ་ས ཆིགས། ཡན་ཏྱེག་ཕིར་འེད་བའེའབྲསཿ 
༦ 
འབུ་སུཤིདྱ་ཀང་མི་དམིགས་ན། ལན་ཅིག་པིདའེ་ འདོ་བའི་འབ ཉིད་ལཱ་དཔིགས་པར ཤལའགྱུར། 
ཨ་རབ ༽- ༨ 
རེ བའི་འབྲས་བུའེ གིགས ་ ར་བའི་འབྲསཿ པར 0 ་ ིྟ་མིགས་པརགཡལ་བྱ་ ཞི 
4, ལདྲགུ་བཅོན་བཞིདསི་དཔིགས། དྲག་བཅོམ་བ 1 3 ་ དག་བཅོམ་པ་ཉིདྱ་ལང་མི་དམིགས་ན། དྲག་བཅོམ་པ་ ཡིད་བཞིན་ཉིད་ལ་དམིགས་པདགལ་འྱགན། 


4 དུ་ལ་རད་བུདྲ་རུབ ཨིཐིགས།་ རན་བུདྲ་དུབྱ་ཀི ཀྱི་ད་བཞིན་ཞིད་མེ་ད 
ལཿ དེལ་ཡམ་གྱིརྣཾ་པཤཤེས་པ་ཤིད་སིདསེགས།_ ལམྱྱཾ་རྣམ ་ ལོ ཤིན ཀྱི་ད་བཿ 


ཤིད་ཀུད་མི་དསེགསན། རང་བང་དུ་བྱ་ཏི ཉི་དབཞིན་ཤིད ཤིད་ལྟ་དམིགས། པར་ག །ལ་འགྱན། 


ན་ཤིད་སི་དམིགས་ཏ། ལམ་གྱི་རྣམ་ཕཾ༨ཤེས་པ་ཞིད་སེ་ད ་དམེགས་ན། ལས་གྱི་རྣམ་བཤཤས་ 
བ་ཉིད་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དསིགས་པར་གལའགྱར། དེ་ལྷ་ནམ་པྲ་བམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིད་སི་དམིགས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཞེ ཤིདིད་ཨོ།དབཞིན་རི་བུས་ཁ 


༢༩༧ 
0 7 


དམིགསན། 'དེབཞིནགཤེགས་པའི་སྟབསྣ་ཤསྱ་ི་དེ་བཞིནཉད་ཝདམིགས་པར་གལ་འཐུ འྱགུར། 
མེ་དམིགས་ཏེ། མི་འཇིགས་པ་ཞིདྱཀདམིདམིགསན། མི་འཇིགས་པྷམས་ི་དབཞིན་ནིད་སུདམིགས་བརག་ལ་ཐར། 


དེལ་ཡི་འཇིགས་པམས་མི་དམེགས། སི་འཇིགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 
དེལས་སེ་ སེ་ཡད་དག་པརརེག་པམས་ཡི 'དམིགས། 


སེསེ་ཡང་དག ་པརརིག་པའེད་བཞིན་ ིད་མེ་དམིགས་ཏ། ས་སེ་ཡང་དག ་པར་ཤིག་པ་ཉིད་ ཀྱང་མི་དམིགས་ན། སེས དག་པ་ག པཔ ཁག 
གལ་འགྱར། དལ་སྟངེེནཔ་མི་དམེགས། དྗེཉེནཔའབཞནཞདསེ་དམེགས། ཏི། སྤི་ྫེནཔེ་ཞད ༥ཤིད་ཀྱདམི་དསེགསན། སྣིངརྔཉིན་པོའིད་བཞིན་ཞིད་ལྟ] ` 
དམེགས་པརག་ལའྱུར། དེ་ལ་སདས་རྒྱསཀྱི་ཆོས་མའདྲེས་པ༔ མས་མི དམིགས། སངས་་རྱས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པའི་དབཞིན་ཉིད་མི་དམེགས་ཏ ཀེ ཨངསརྒྱས་ ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲིས་ རུ 
¬ པ་ཞིདྱ་ཀུདམི་དམིགསན། སངསྦ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པྲ་ནམས་ཊེ་ད་བཞིན་ ཉིྟ་ཨིགས་བཅག་འབྱུད དྲལཅུནྭཏླསཔ་ པའ་འབ་ འྭའུབསབུམི་དམིགས། ། རརྒྱནཏུཞུགས་ ` 
པའིའྲབས་བུའེད་བཞིན་ཉིད་མི་དམེགས་ཏ། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའེ འེྲབས་བུ་ཉིདྱ་ཀང་མི་དམིགས་ན། རྒྱུནཏཊུགས་པའི་འབྲས་འེད་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དམིགས་པརག་ལ་ཁྱཾར། 


༥ ཤར ཨ་ཅེ ནྣ་བའི་ ཁེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྟ་ དམསིགས་པར་ག་ལཿ འགུན དེ་ལ་ག 


༽༄༅།༨ = །དམིགསན། རིག་གི་ད་བཞིན་ཞིད་ལ་དམེགས་པངག ལ་འགྱར། དི་ལྟ་རབ་མི་དམིགས། ྣབའེད་བཞིན་ཞིད་མིད་སིགས་ཏེ། 
།མིནསེགས། སྣའེ་དུ་བཞིན་ཉི་མི་དམིགས་ཏེ། §ཉིད་བྱཌ་མིརྐཊིགསན། 
‡ ་ '་བརག་ལ་འ་གར། དེལ་ལུ་མི་དམིགས། ལྕེའེན་བཞིན་ ་ཤིད་མི་ མིགས་། ཏེ ལྩ་ཉིད་ཀད་མི་དསེགསར། ལྕའིད་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དམིགས་པར་ 
ཤཾ། གལ་འགྱར། ལམམཆིད་གས་ ཡུས་ཀྱི་དེ་བ ཞིན་ཉིད་མི་དམིགས། ཏི། ཡུས་ཤིད་ཀུད་མི་དམིགསན། ཡུས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིདཔྟ སིགས་བར་ག་ལ་འགྱར། དེ་ལ་ 
༥ དིདམེད་སིགས།  ཡད་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཕི་དམིགས་ཏ། ཡིད་ཉིད་ཀད་པིདམིགསན། ཡེད དཤིནཞིདལ་དཔིགས་ པར་ག་ལ་འགུར། དལ་གཟུགས་མི་དམིགས། 
གཟུགས ཀྱ་ད་བཞིན་ཞིད་མེ་ 'དསེགས་ཏ། ཤག ཐུགས་ཤིདྱ་ཀུང་མི་ དམིགས། གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིནཿ ་ཤིད་ལཱ་དམིགས་པར་ག་ལ་ ཅུ དལ་སྦྲ་མི་དམིགས། ྱའེ་དེ་བཞིན་ཞད་ 


མདཞིགས། ཟླ་ཉི་ཡི་ཁིགསན། སླའིད་བཞིནཤིོ། དགིས འག དའྲིི་ཡིགས། འ་བ འགས གཤིདཉམི་གིཁ་ 


.གཟུགས་ །་ཉིདྱ་ཀམི་དམིགས་ན། གཟུགས་ཀི 


ཇཾ 
ཿ 


`£“ 


༤ ཀི ཉོ་བ འཉིཿ་ཉཿསིནས། རྣསབ་པམསཅནྱིནཔ ཤིདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཤིད་ལ་དམེགས་པར་གལ་འགྱུར། བོམ་ལཱན་འདུསྱ་ཀྲིས་བཀའ་་ 


› 


སྩལ་བ། ཤར་དཀིའིབུ་དེ་དབ་ཞིནནོ། །དན་བཞིན་ཏེ། དེ་བཞིན་ཉིདའདནེ་ཟབ་པ་སུ། དེལ་གཟུགས་མི་དམེགས། གྱ བ་ད 
ཀྱི་དྭབཞིན་ཤིད་ལྟ་དམིགས་པར་ག་ལ་འགྱར། དེལ་ཆོར་བསེ་དམིགས། ཆོད་བའི་དེ་བཞེན་ཉིདསི་དམིགས་ཏ ་ 
ཀྱ མིགས་ན། ཆོརབ་ བའིདབཞིན་ཤིད་ཝུ་དམིགས་པར་གལ་འགུར། དེལ་འདུ༥ སུམི་དམེགས། འདུ་ཤེས་ཀི་དབའི ིིདཔགསཏེ 
ཀྱང་མི་དམིགས་ན། འདུ་ཤེས་ཀྱིད་བཞིན་ཞིད་ དམིགས་བརགལ་འགྱར། དེལ་འདྲ་བིདམི་དམིགས། དེས ` 
དམེགསན། འདྭུ་པདྱཀི་ད་བཞེན་ཤིད་ལ་དམིགས་བརག་ལ་འགྱུར། དིལ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་དམེགས། རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་དེ་བཞིན་ཞིདཨེ་དསིགས་ཏེ། རྣ མ་བའ་ཤཾ 
པ་ཉིད་ཀྱད་མི་དམེགསན། རྣམ་བར་ཤེས་པའེད་བཞིན་ཉེད་ལྟད་ཡེགས་བདག། ཡཿགྱུར། དེལ་མིག་མི་དམགས། མིག་གིད་བཞིན་ཉིདསི་དམིགས་ཏ། ྒ་སག 


བོ ༡ ཟོ = ཿ - - = ར་རི. 0 ཁྲོལ་བ 


| ༄༅། རོ །རྫའིརྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ད་བཞེན་ཤིད་ཕེ་དམེགས་ཏེ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཤིད་ཀྱངསི་དབེགསན། ལྕེ ལྩེའི་རྣམ་བརཤེས་པའེ་ དུ 
དེ ཞིད་ལྟ དམིགས་ 'པར་གཡའགྱར། དེ་ལ་ཡུསྱཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མི་དམིགས། ཉུས་ཏནས་པད་ཤས་པའི་འབཞིན ཟིན་པ ས་ཏེ ལུསཀྱི་རྣམ ་པའ་ཤས་པ་ 
° ཤིད་ཀུང་མི་དམིགས་ན། ལུས་ཀྱི ཀིམ བར་ཤེས པའིད་ཞིའ་ ཞིད་ལྟ་ད་ དམིགས་པར་ ར་ག་ལ་འགྱར། དེལ་ཡིད་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པམི་ མི་དམིགས། ཡིད རར ་ རི 
_@ པའིདེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམེགས་ ཊཀེ། ཤིད ཉོས་པུར་ཤེས་བཤིདྱཀ་ཨི་དཐིག་སན། ཕི་ཀྲིནས་པར་ཤུས་བའི་དབཞིནོདོ། །འིགས་བད་གཡ། ་ 
¿ཾི ཤཾ འདུས་ཏ་རག ་པ་མི་དམེགས། ཡིགགི་འདུས་ཏེརག ་བའི་ད་བཞིན་ཤིད་མེ་དསིགས་ཏེ། མིག་གི་འདུ་ འདུས་ ་ ་པཿ 'ཤིད་ཀྱང་མི་དམིགས་ན། ས་མ་སཏེཔའདེ་ 
བཞེན་ ཉིདལ་དམིགས་ ་པརག་ལ་འགྱན། དེལ རྣ་བའེའདས་ཏེ་རེག་པ་མི་དམིགས། རྣ་བའེ འའཏཊས་ ཏཾ་རེག་པའི་དེ་བཞེན་ ཤི ་དམེགས་ཏེ། རྣ་བའེ་འདུས་ཏ་ར 
ཤིད་ཀྱར་མི་དམིགསཿ ན། རྣའེ་འདུས་ རར ར-༩་ ་ དམིགས་བདག་ལྭའྱགུར། ད་ དེ་ལ སའེ ཁེ་འདུས་ཏེ་ འེག་པ་ཡི་དམེགས། རྣལའདུས་ཏའེག་པའིདབ 


ནཿ དཱིའིད་བཞིན་ཉིདྷལ་དམིགས་བར་ག་ལ་འྱགར། དེ་ལ་རོ་སི་དམིགས། དོ་དབཞིན་ཞིད་སི་དམིགས་ཏེ། ར་ནིདྱ་ཀད་མི་དམིགས་ན། རོའིདེ་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དསིགས་བརག་ , 
, ལ་འགྱར། དེལའེགསི་དམིགས། རགཤིད་བཞིན་ཉིདམི་དམིགས་ཏེ། རེག་ཤིདྱ་ཀད་མི་དམིགསན། རེག་གིད་བཞིན་ཞིད་ལྟ་དམེགས་བརག་ལ་འགྱར། དེ་ལ་ཆོས་མི་ 
གེ ་ཇིས་འི་ིི-ི རོལ་འིང་ཀ བེ་རི ཏྲིབ བ་འདི་བ 2 རི ི་ བ་རརི་༠ 
དམིགས་། ཆེས་ཀྱེ་དེ་བཞེན་ཉིད་མི་དམེགས་ ཏེ། ཆེས་ཤིད་ཀུང་མི་དམིགསན། ཆས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཤིད་ལྟ མིགས་པར་གལ་འགྱར། དལ་རགག་རམ་བར་ཤེས་པ་ ཀཿ 
མི་དམིགས། མིགགི་རྣམ་པར་ཤེས་པའེད་བཞིན་ཉེད་མི་དམིགས་ཏེ། མིག་གྲི་མ་བར་ཤེས་པ་ཤིད་ཏུད་མི་དའེ སན། མིག་སྡི་ཁལརགསངའིའབྲྐེ།ྐུ་ 
དམིགས་བརག་ལྭ་འགྱར། དེ་ལ བའྲི་ནམ་པར་ཤུས་པ་མི་དམེགས། རྣ་བའིརྣམ་པར་ཤེས་པའེད་བཞིན་ཞེད་སི་དམིགས་ཏ། རྣ་བའེ་རྣམ་བར་ཤས་པ་ཤིད་ཀྱང་མི་དམིགས་ 
འུ རབ ཞིན་ཞིད་ལ་དསྲིགས་པར་གལ་འ ར་བའེ་རེབ་བར་༢ེཔ རེ རར བ་བོ པབ་པབའི་ ÷+ ༼ུ 
ན། རྣ་བའེ་རྣམ་པར་ ས་པའི་ ཅར གས་པརགལ་འགྱམ། ཀླ སྣའེརྣམ་པར་ཤུས་པའི་ད་བཞིན་ཞིད་མི་དམེགས་ 

ˆ ར་རོ ་པོྣོ་ོ་པྨྣཔ་ོ ར་ར ་འ་པ་ོགིཾེཾབའི་་ལལ་་་ ༥༩ རྐར་རབའིརི 
ོ སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ ཤིད་ཀྱང་མི་དམིགས་ན ། སྣའེརྣམ་པར་ཤེས་པའེད་བཞིན་ཤིད་ལྟ་དཔིགས་པརག་ལ་འགྱུན། དེ་ལ་ལྕའི་རྣམ་པར༨ཤེས་བསི་དམིགས། 


། བཞག་བྱད་བའེ་ཆོད་ 
ལོ །རྣ་བའེ་འདུས་ཏེ་འེག བ་ལུས་བུད་བའི་ཆོངབ་ིདྱ་ཀཏ་མི་དམིགས་ན། ན་བའི་འདུས་ ེརགབའིདེ་བཞིན་ཤད་ལྟ 'དམིགས་པར་གལ་འགྱན། དེལ་ 
འི་འདས་། ཏགོཔ་ེ བཆོདཔ་མི་དགིགས། རྣུའེའ། འདུས་ཏརག པའུ ཨབདདབིཏི་ཨི་འག་པཏ། སྣའི་འདུས་ཏ་འེག་བ་འགྭ་བྱདཔའི་ཆོར་བ 
ཤིད་ཀུད་ལི་དམིགསན། སྣའི་འདུས་ཏེའེ ཏེརཾག་པ་ལས་ །ཧུད་བའིནོར་བའེ་ དེ་བཞེན་ ན་ཤདལྟ་དེི 'དམིགས་པར་ག་ལཿ འཛུར ཤོ ལྕའེ བ་འདུས་། ཏའགབ་ ལན ད་བའི་ཆོརཔ་མི་དམེགས། 
ལཿ ལྩིའི་འདུས་ གཔ ལས་བཞི ་བའེ་ཿ དབཞིན་ ཤེདམི་དམིགས་ ཏ། ལྕེའེ་ འདུས་ ་ཏེའཾག་པ་ལ་འ འི་ཆོད་བ་ཊ ཤིད་ཀྱང་མི་ ་དམེགསན། ཤྩིབོ་འདུས་ཏའེག 'པ་ལས་བྱང་ 
ལཿ བའི་ཆོར་བའེ་ད་བཞིན་ི ཤེད ` ཐོ ལ་འགྱདར། དེལ་ལུས ཀྱི་འདུས་ཏརེག བ་ལྭསུཧུད་བ འཆར་བ་མི་དམེག གས། ལུས་ཀྱི་འདུས་ ཏ་རཾག ་པ་ལས །བྲུང་བའྱི་ཆོ་རང བའི 
དེ་བཞིན་ཉི ཤིདམི་དམིགས་ ་ཏ། ཤཡུས་ ཀྱི་འདུས་ ཏརཾག་པཁསུགུད་བའི ཆོད་བ ་ཤིད་ཀྱད་མི་ དཡེགས་ན། ལུསཀྱི་ ཏཾ་རེག་པ་ལསྤ་བང་བའི་ཆོར་བ་ དེབཞིན་ཤིད་ལུདམིགས 
. པར་ག་ལ་ཞཧར། དཾ་ལ་ ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏ་རེག པཡག་ཟུང་བའི་ཆོར་བ་སི་དམིགས། ཡིད་ཏྱི འདུས་ཏེ་རག་པ་ལས༔ བདབའི་ཆོར་བའེ་ད་བཞིན་ཉི ་ཉིད་ ་མི་དམིགས་ཏ། ཡིད་ ཁྱི 


¦ 


ིཀིཉལི་དམི་གས་ཏེ། སྣའེའདུས་ཏེ་རག་པ་ཞིདྱཀད་མི་དབིགས་ན། སྣའེ་འཇུས་ཏེརེག་པའི་དེ་བཞིན་ཤིད་ལྟུ་དསིགས་བར་ག་ལ་འགྱར། དེ་ལྭལའི་འདུས་ཏེའག་པ་མིདགིགས། - 
ལྩཾའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་དེ་བཞིན་ཞིད་སེ་དགིགས་ཏེ། ལྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་ཞེད་ཀུད་མི་དམིགས་ན། ལྕའི་འདུས་ཏ་རག་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དམིགས་པར་གལ་འགྱརྲ། 


± 


དལ་ཡུསྦ འདུས་ཏེ་རེག་བམིདམིགས།༽ ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རིག་པའི་དེ་བཞིན་ཞེད་མི་དམེགས་ཏ། ལུསཀྱི་འདུས་ཏཱ་འག་པ་ཤིད་ཀད་མི་དམིགས་ན། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏ 
རག་པའེད་བཞིན་ཤིདལ་དསེགས་པར་གཡ་འགྱར། ནེ་ལ་ཡིདྱ་ཏི་འདུས་ཏ་རག་པ་མི་དམིགས། ཡིདྱཀི་འདུས་ཏརག་པའེདབཞིན་ཉིད་སི་དམེགས་ཏ། ཡྙིང་ཀྱི་འདུས་ཏུ་ སཿ 
རག་བ་ཤིདྲ་ཀཏ་མི་དམིགས་ན། ཡིདྱཀི་འདུས་ཏེ་རུག་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་ལུ་དསིགས་པརག་ལ་འགྱར། དེལ་ནིགགི་འདུས་ཏའག་པལས་བུད་བའི་ཆོརབ་མི་དམིགས། 
- འདུས་ཏེའག་པ་ལས་བད་བའྲི་ཆོར་བའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམེགས་ཏེ། མིགག་འདུས་ཏེརེག་པ་ལས་བུད་བའི་ཆོར་བ་ཤིདྱ་ཀར་མི་དམིགས་ན། པག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལས་ དབ 
ཆོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉི་༈་དསིགས་པར་གལའགྱར། དལྟ་ཊ་བའིའདུས་ཏེ་རགབཁས་བུད་པའཆོདབ་མི་དམིགས།ནབའི་འདུས་ཏརེག་བཁག་བྱུཏངའི་ཚད་པའིདེ་བཞིན་ 


༄༅། ཤེ །དམེགསན། རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཤིད་ལྟ་དམིགས་པརག་ལ་འབྱར། དེའ་མདིག་པའི་དིགས། མརིག་པའིད བཞིན 
༧༣ ཞིདམི་དམིགས་ཏ། མ་རིག་པ་ཞིདྱ་ཀང་མི་དམིགས་ན། མརེག་པའི་དེ་བཞིན་ཤིད་ལ་དམིགས་བརག་ལ་འགགར། དེ་ཡ་འདུ་ཟེདམི་དམིགས། འདྱུ་ཐེད་ཀེ་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་ 
དམིགས་ཏ། འདུ་བད་ཉིད་ཀད་སི་དམེགསན། འདུ་བེདཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་དམིགས་པར་གལ་འགྱར། དེ་ལྷ་ནམ་པུར་ཤེས་པ་མི་དམིགས། རྣམ་པརཤེག་པའིད་བཞིན་ཉིད་ 


` 


ཅུ ཕི་དམེགས་ཏེ། ནཱས་པར་ཤེས་པ་ཤིད་མི་དམིགས་ན། ནུམ་བད་ཤེལ་བའིདབཞིན་ཉིད་ད་དབིགས་པ་གཡ་འཛུར་ འིལའི་གོག ཀོས་པ་ས་ ཤི་དགྱོང་སིདི་ 
ཟྭ བཞིན་ཞིད་མི་དསིགས་ཏེ། ་མིང་དང་གཟུགས་ཤིད་རུང་མི་དསིགསན། མིད་དང་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དམིགས་པད་གལ་འགྱར། དལྟགི་སུརདད་ དམ་ སྙི 
མཆད་དྲུག་གིདེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་ཏེ། སྩུ་མཧེད་དྲུག་ཞིད་ཀྱདམི་དམིགས་ན། ཟཅ་གིའ་་་ིག་ས་བགཡད། 0 ་ ལག་པའི 
དེ་བཞིན་ཤིད་མི་དམིགས་ཏེ། རེག་པ་ཤིད་ཀུར་མི་དམིགས་ན། དག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དམིགས་པར་ག་ལ་འགྱར། དེ་ལཆོརབ་མི་དམིགས། ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་སི་དམིགས་ཏེ། 


ླ།ྣཾ།།།༽། ་ར 


ཐེ ༧ ` 
མིནམིགས། སལེ་ཁམསྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་ཏེ། སའི་ཁམས་ཉིདྱ་ཀང་མི་དསེགས་ན། སའེ་ཁསས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དམིགས་པར་གལ་བྱགར། དེ་ལྱ་རུའེ་ 
ཁམས་མི་དམིགས། ནུའེ་ཁམསྱཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་ཏེ། ཆུའི་ཁམས་ཤིད་ཀང་མི་དམིགས་ན། ཆཱའེ་ཁམས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཤིད་ལྟ་དམིགས་བརག་ལ་འྱགར། དེ་ལ་ 
མིའི་ཁམས་མི་དམིགས། མའི་ཁཿས་ཀྱིདེབཞིན་ཉིདམི་དཔིགས་ཏེ། མིའི་ཁམས་ཉིད་སར་ནི དམིགས་ན། མེའི་ཁམས་ཉི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དམིགས་པརག་ལ་འགྱན། དེལ་ 
རྨུ་གི་ཁམས་མི་དམིགས། ཆུང་གི་ཁམས་ཀྱ་དེ་བཞེན་ཞིད་མི་དམིགས་ཏེ། རུང་གི་ཁམས་ཀྱདམི་དམིགས་ན། ནུང་གི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིནཞིད་ལ་དམིགས་པར་གཡ་འཛུར། དེ་ལ | 
ན་མཁའེ་ཁམས་ཡི་དམིགས། ནམ་མཁའེ་ཁམསྱའིདེ་བཞིན་ཉིདམི་དམིགས་ཏ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཞིདྱ་ཏང་མི་དམིགསན། ནས་མཁའེ་ཁམསྭ་ཉི་དབཞིན་ཉིད་ ། 
དམིགས་བར་ག་ལ་འགྱར། དེ་ལྷ་དམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་མི་དམིགས། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱེ་དབཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་ཏེ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཞིད་ཀྱད་མི་ 


༩ 


༄༅། - །རྨིགསན། ནུལ་ཞྲིམས་ཀི་ཕ་རོལཏྭ་ཟིན་པའི་དེ་བཞི ལྟུ་དམིགས་པར་ག་ལའགྱར། དེལ་བཟེད་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མི་དམིགས་། བཟེད 
བབ འལ་ཉའི་ཤིས། བཟེད་པའི་པ་རལ་ཏྭ ནཔ་ཤིད་ཀུད་མི་དམེགས་ན། བཟེད་པའི་པ་རོལ་ ཏིུནཔའ་དེ་བཞན་ཉིད་ལདམིགས་པར་གལ་འཆས། 
དེ་ལ་བརྩོ་ནཿ པོ ལོཊཱ ཕིན་བ་མི་དམིགས། བྩོན་བགུསྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕཾན་པའེ་དེ་བཞིན་ ་ཤིད་སི་དམེགས་ཏ། བརོན འྱགསྱཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུགིན་པ་ཉིདྱ་ཀུང་མི་དམིགས་ན། 
ཤཿ བརྩོན་འགྲུས་ཀྱ་པ་རེལ་ཏུ་ཕྲིན་པའི་ ཡིད་བཞིན་ཞིད་མ་ དམིགས་པར་གཡ་འྱུར། = དེི་ལ་བསམ་གཏན་བྱི་ཕ་དེལ་ཏུ་པི ཕིན་པ་མི་དམེགས། བསམ་གཏན་བྱི་པ་རོལ་ཏཱིན་པའི་དེབ་ཞིན་ 
ཤྭ ཞདམི་དགེགས་ཏེ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕརེལཏཱཕི པ་ཞིད་ཀད་མི་དམིགས་ན། ་ ན་ད བཞིན་ཞེད་ལྟུ་དམིགས་པར་གལ་འགྱར། དལ་ཤུས་རབ་ 

ཀྱིབ་རོལཏུ་བིན་པ་མི་དམིགས། ཤེས་འབྱཀི་ཕ་ པ་པོལ་ཏུ་པིན་པའིད་བཞིན་ཤིད་མི་དམིགས་ཏེ ཀ། ཤེས་རབ གརོ་ཊ་ཤིན པ་ཤིདྱ་ཏདམིདམིགས་ན། ཤུས་རབྱ་ཀི་པ །འེལ་ 
(ཏུཧྱིན་བའེད དེ་བཞིན་ཤིད་ལ་དམིགས་བརག་ལ་འགུར། དེ་ལ་ནད་སྣེད་པ་ཉིདམི་དམིགས། ནད་སྟད་པ་ཤིད་ཀྱི བྱའི ཡི་དཆིགས།། ནད་སྙེད་པ་ཤིདཀྱད་མི་དམེགསན། 


ཏ་པ 


]2. 


ˆ 


ཆོར་བ་ཉིད་ཀྱད་མི་དམིགསན། ཆོར་བའི་དེ་བཞིན་ཞིད་ལྟུ་དམིགས་པར་གཡའགྱྱར། དེལ་སྲེད་པ་མི་དམིགས། སད་པའེ་ད་བཞིན་ཉིདསི་དམིགས་ཏ། སྲད་པའི་ཞིད་ཀྱངམི་དམིགས་ 
 ན། སུད་པའི་དེ་བཞིན་ནིད་ལ་དམིགས་པརག་ལ་འགྱུར། དལ་ལན་པ་མི་དམིགས། ལན་པའི་དེབཞིན་ཞིད་མི་དམིགས་ཏེ། ལེན་པ་ཤིད་ཀུད་སི་དམིགས་ན། ལེན་བའི་དཔཞིན 
ཞིད་ལྟ་དམིགས་བརག་ལ་འགྱར། དེལ་སྲིད་པ་མི་དམིགས། སིད་པའེད་བཞིན་ཞིད་མི་དམིགས་ཏེ། སིད་པ་ཞིདྱཀངམིདམིགས་ན། སྲིད་བའིད་བཞིན་ཤིད་ལྟ་དཁིགསྱོ་བཟོག་ 
ལ་འགྱུར། དེལ་སྐྱ་བ་མི་དམི སས། སཱ་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་ཏ། སྐྱི་བ་ཞིད་ཀྱད་མཾ་དམེགས་ན། སྐྱ་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དམིགས་པར་ག་ལ་འགྱར། དཾ་ལཿ ཤི་ 
མི་དམིགས། ནྒ་ཤིའི་དེ་བཞིན་ཉིདམ་དམིགས་ཏ། ཤ་ཤི ཉིད་ཀུངམི་དམིགས་ན། ར་ཤིའི་དེ་བཞིན་ཤིད་ལ་དསིགས་པརག་ལ་འགྱན། དེ་ལ་སྦྱིན་པའི་ཕརེལ་ཏུ་གིན་པ་ 
མི་དམིགས། སྨིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པའི་དེ་བཞིན་ཞིད་མི་དམིགས་ཏེ། སྤྲིན་པའེ་ཕརེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཉིད་ཀྱད་མི་དམིགས་ན། ིཔའ་བིནཔདགཞིགིད་ | 


_ . པརགལའྱར། _ དེལནྐུལ།ཞྲིམསྱི་ཕརེཊ་ཧིན་པ་མི་དམིགས། ནུལ་ཁྲེསས་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པའིདབཞིན་ནིད་མི་དམིགས་ཏ། ཚུལ་ཁྲིམསོ་བཟེལ་ཏཱཧིན་པཤིད་ཀདཡི་ 


ི་ོ = 


ཟི པཞིད་ཀདམི་དམིགསན། འདུས་མྱ་བས་སྙེད་པ་ ཞེདཀྱ་ དེ་བཞིན བུ་སིག་་པ་གོ་ལ་ བཙགར། 


$ ་་ དེལ་འདུས་སྲ་བས་སྟད་པ་ནི ཉིདམི་དཔིགས། འདུས་མྱབས་སྟེད་པ་ ིདྱིདེ་བཞིན་ཉིདམི་དམེགས་ ་ཏེ། འདུས་སྲཀས་སྟེད་ 


དལ་སཐའ་ལས་འདས་པ སདོང་ཉིད་མི་དམིགས་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟཾད་པ་ 


ཆེ ཤིད་ཀྱེད་བཞེན་ཉིད་མི་དམེགས་ན། སྲ འལས་དུང་ད ཞེད་ངཡི་དམམིགས། མཐུའ་ལས། འདས་པ་ 'སྟེད་པ་ཞིད་ཀདེ་བཞིན་ཞེད་ལྟུ་དམིགས་པར་གལ་འགྱར། ཤདེ་ལ 
རྫ དེ་བཞིན་ཉིད་མི་ 
-22 


ཐེགས་ད་ དད ོ་ ཞིདམི་དམིགས། 
ཟ་མ་མདཔ་སྙདཔ་ཤི ད་ ཤིད་ལ ་དམིགས་པར་གཿ ཡའགྱར། དལ་ 


ཐྲོག་མ་ ད་བ་མ་མད་པ་སྟ མི་དམིགས་ཏེ། ཐོག་ཿ པདབམམདཔ་ཉཔ་ཞིདམ་དམིགསན། ཐེག་མ་དང་ 


ཟླ 


ད་མི་དསིགས། དོར་བ་མདཔ་སྟད་ བཤད འདབཤིཊཊི་ཟ་ཅག། དོར་ 
བམདཔ་སྟུངཔ་ཞི་ ཤིད་ཀུད་མི་ ་ དེར་བ་མདཔ་སྟེད་ གཞིན དམེགས་ ་པར་ག་ལ་འགྱར། 


ཤད་ིདེ་འཞིན་ཤདམི་དམེགས་ཏ། 


དལ་དང་བཞིན་། སྟེང་པ་ཞིད་མི་དམིགས། རད་བཞིནྡསདོ་པ་ | 


རད་བཞིན་སྟེང་བ་ཉིད་ཀྱངམི་དམིགས་ན། རང་བཞིན་སྣའོ་བཤིན་ཀྱི་དབ་ཞིན་ཞེ ཉེད་ལྟདསིགས་པར་ག་ལའགྱད། དེལ་ཆོས་ཐམས་ཉད་སྙེད་ 


ནང་སྟེད་པ་ཤིདཀྱ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྟརམིགས་བརག་ལ་འགྱུར། དེལ་ཐི་སྟེད་པ་ཉིད་མི་དཕིགས། ཕིི་སྟེད་པ་ཞིདཀྱིདེ་བཞིན་ཞིད་མི་དསིགས་ཏ། ཕི་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱན་མི་ད་ཐིགས་ན། ! 
བི་སྐདཔཉིད་ཀིདེབཞིན་ཞིད་ལྐུ་དམིགས་པརག་ལ་འགྱར། དིལ་ཕིནང་སྣུདོ་པ་ཉིད་མི་དསེགས། པེ་ནད་སྙེད་ ཤེདཀྱི་དེབཞིན་ཞིདཡི་དམིགས་ཏ། པི་ནད་སྟེད་པ་ཞིད་ཀྱད་མི་དམིགས་ 
ན། ཤིནང་སྣད་བཞིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཤིད་ལྟ་དསེགས་པར་ག་ལའགྱར། དལ་སྟེད་པ་ཞིད་སྟེདོ་པ་ཤིདམི་དམིགས། ' སྟ་པ་ཞིད་སྟད་པ་ཉིདཀྱིདེབཞིན་ཞིད་མི་དསེགས་ཏེ། སྟེད་པ་ 
ཞིད་ པ་ཤིདྱ་ཀད་མི་དསེགསན། སྟེང་་ཞིད་སྟད་པ་ཞིདཀྱིདེ་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དམེགས་པར་གཡའགྱར། དལ་ཆེན་པེ་སྟེད་པ་ཉིདསི་དསིགས། ཆན་པེསྐེད་པ་ཤིདཀྱིརབཞིན་ཉིད་ ' 
མིདམིགས་ཏ། ཆེན་པོསྟང་པ་ཞིད་ཀདམི་དཔེགས་ན། ཆེན་བེ་སྟདཔ་ཞིདྱཀིདེ་བཞིན་ཤིད་ལྟ་ དམིགས་པརག་ལ་འྱསར། དེལ་དུནདམ་པ་སྟོད་པ་ཤིདསི་དམིགས། ' 
དོན་དས་པ་སྟེད་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞེན་ཉིད་མི་དམེགས་ཏེ། དེན་དམ་པ་སྣེང་པ་ཉིད་ཀྱང་མི་དམེགསན། དེན་དས་པ་སྟད་པ་ཞིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ དམིགས་པརག་ལའྱགྱར། དེ་ལ་འདུས་ 
སབ །དམ་དམིགས། འདུབངས་ས་ཞིདརེ་བཞན དམ་རམིག་ས་ཏེ། འདུབ་བས་ྟངཔཞིདཉང་ས་མིགས་ན། འདུས་བས ཅདབཞིན་ཤིགྣ་ 


"༧༥༡ 
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༩༨༨ 


༽༄༅། །དསིགསན། དངེས་པསུདཔའིངེབ་ཞིད་སྣངཔཞད་ིད་བཞིན་ིད་ལྟ་དམིགས་བརག་འགྱགར། དེལ་དུནཔ་ེབང་གཞག་པྷ་ནམསི་དམིགས། 


༥ དྭནཔ་ཤེ་བརགཞག་པའི་དེ་བཞིན་ཞིད་མི་དམིགས་ཏེ། དན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་ཤིད་ཀྱང་མི་དམིགས་ན། དན་བཤི་བརགཞག་བམས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཤིད་ལྟ་དམིགས་བརགཡ་འགྱར། 
ྲུ དེ་ལ་ཡད་དགཔར་སྤེང་བླ་ནམས་མི་དམིགས། ཡད་དགཔར་སྤེད་བའེདེ་བཞིན་ཞིད་མེ་དམེགས་ཏེ། ཡད་དག་པར་སྤེང་བ་ཤིད་ཀྱར་མི་དམིགསན། £ ་ 
མིགསན། 


ཟླ བཞིན་ཤིད་ལུ་དམིགས་པར་གལ་འགྱར། དལ་རྫ་འབུལ་བྱིརྐ 
ུྲུཅིན་བནསྱི་བཞིཞདེགསབར་ག 
དབང་པྲ་ནམསྦ་ཀིད་བཞིན་ཞིད་ལ་དསིགས་པར་གལའྱགུར། 


¬ 
འེ 


ད་བྲ་ནམས་མི་དམིགས། རྫ་འཕྲལ་གྱི་རྐད་པའེ་དེ་བཞིན་ཤིད་སི་དམེགས་ཏེ། རྫ་འཕྲལཀྱི་རྐད་པ་ཞིད་ཀྱང་ཉི་ 
` (༥ ་ རུད 

ལ་འཇུར། དལ་དབད་པནམས་མི་དམིགས། དབང་པའིདེ་བཞིན་ཤིད་སི་དམེགས་ཏེ། དབད་པོ་ཤིདྱ་ཏད་མི་དམིག་སན་ 

དཾ་ལ་སྙེབས་རྐམས་ཕི་དསེགས། སྟིབས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཤིད་མི་དམེགས་ཏ། སྣེབས་ཀྱ་ཞིད་ཀྱད་མེ་དམེགས་ན། སྟེབས་ 


རྣམས་ཀྱིདབཞིན་ཞིད་ལྟ་དམིགས་པར་གཡ་འཔྱར། དེལ་གད་ནུབ་ཀྱི་ཡནལགརྣམས་མེ་དམིགས། དྭན་རུབ་ཀི་ཡན་ལག་གིད་བཞིན་ཞིདམི་དམེགས་ཏེ། ཤྲནྡུབ་ཀྱི་མན་ལག་ 


པ་ཉིདམི་དམིགས། ཆོས་ཐམས་ཅད་སདཔ་ཤིདཀི་དེབཞིན་ཞིདམི་དམིགས་ཏ། ཆོས་བསཅད་སྣུང་པཞིདཀྱང་སི་དམིགས་ན། ཆོས་བྲམས་ཅད་སྐད་བ་ཞིདམྱན་བཞིན་ཞིདལྟ་དམིགས་ 
བརག་ལའྱགུར། དེ་ལ་རད་གི་མཆུན་ནུད་སྟད་བཱ་ཞིད་མི་དམིགས། རང་གི་མཆན་ནིད་སྟེངཔ་ཞིད་ཀུ་ད་བཞིན་ནིདམི་དམིགས་ཏེ། གིན ཀྱི གས་ཚ 
རང་གིམཆན་ཉིད་སྟེད་པ་ཉིད་ཀྱི་དེབ ན་ཉིད་ལྟ་དམིགས་པར་གལ་འབྱར། ད་ལསིདམིགས་པ་སྣེངོཔ་ཞིད་སི་དམིགས། མི་དམིགས་པ་སྣེད་པ་ཞིད་ཀྱེ་དེ་བཞིན་ཞིད་ཞི་ད ཏེ། མི་དསྲིག་ 
པ་སྟེད་པ་ཞིད་ཀྱང་མི་དམིགས་ན། སི་དཔིགས་བསྙུང་པ་ཞིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཞིད་ལྟུ་དམིགས་པརགལ་འགྱར། དེལ་དངེས་པ་མད་པ་སྟད་པ་ཞིད་མི་དམིགས། དངེསོ་པཾ་མད་པ་སྟོང་པ 
ཞིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཞིད་མི་དམེགས་ཏ། དངོས་པམད་པ་སྣད་པ་ཞིད་ཀྱད་སེ་དམིགས་ན། དངས་པེ་མདཔ་སྙུང་པ་ཞིད་ི་དབཞིན་ཞིད་ལྟ་དམིགས་པར་གལ་འགྱར། དེ་ལདེ་བོ་ཤོད་ . 
སྟེད་བ་ཉིདམི་དམིགས་། ངུབ་ཉིད་སྙུད་པཞིད་ཀྱ་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་ཏ། དབོ་ཞིད་སྟངོ་པ་ཉིད་ཀྱད་སི་དམིགས་ན། ཀཀ །ས་པར་ 
གལ་འགྱུར། དལདདས་པོ་མད་པའི་དེ་བེ་ཞིད་སྟེད་པ་ཤིདམི་དམིགས། དངེས་པོ་མེདཔའི་དབེ་ཉིད་སྟ་བཞིད་ཀྱེ་དེ་བཞིན་ཉིད་མེ་དམིགས་ཏེ། དངོས་པོ་མད་པའིདཔེ་ཤིད། དཔ་ཤིད་ཀངམི་ 


སིི ཀྱི་དབཞིན་ཞིད་ལྟ་དམིགས་མར་གལ་འ འྱགར། དེལྷ་ནམ་བརྡ་བད་པྷ་ནམསསི་དམེགས། རྣམ་བར་ཐྲརཔའི་དེ་བཞིན་ཞིད་མི་དམིགས་ཏུ། རྣམ་པན་ 
༧ ཐན་པ་ཞིདྱ་ཀང་སི་དཐིགས་ན། ནྣམ་པར་བད་པ་རྣམ་སི ྱིདགཞནཞིདལདསིགས་པ ་པརད་ག་ལའགྱར། དལ་སང ྲ་ཚིས་གནས་བའི ཐོས་བཟ་ན འཇུག་བནྣམས་མི་དམིགས། | 
་མྲབརྱ་གྱིས་གནས་པའེ་ ཐེ ་པར་འཇུག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དསིགས་ཏེ། མཐད་གྱེས་གནས་པའེ་སྣམས་ པར་འཇུག་པ་ཉིདཀད་མི་དསེགསན། མཐར་གིས་གནས ་བའྱི་མོས། 


ཟེ ¡ པར་འཇུག་བྲ་དམྱ་ཀི་དབཞིན་ཉིད་ལ ལཱ་དམེགས་པར་ག་ལ་འགྱར། དེ་ལ་རྣཿ འྲ་གར་པའི་སླེ་སྣང་པཿ ཤིནད མཆནམ་སེདཔདང་སནཔ་སེད་བསེ་དམིགས། 7 
པ་ཞིད་དང་། མཆན་མ་མད་པ་དང་། སྣཾན་པ་སེད་ པ་ཤིདྱ་ཀུད་ 


ྣྲ་སྟདཔ་ཞིད་དང་། མཚན་མ་མད་པ བདད། སྨིན་པ ཡེད་པའི་དབཞིན་ཞིད་མི་དམིགས་ཏེ། རྣམ་པར་ཐར་པའི 
ཐཾདཊིགསན། རཐརངཔའེནདོང་ཤིད་དཱ། མཆོནམདབ་དང་། ཅ་ཅ ལྟུདམིགས་པདག་ལ་འཛྱུད། དེཡམདན་པར་ཤེས་བནམས་ 


མཾ མི་དམིགས། མདོན་པར་ཤུས་ ་པའི་དེ་བཞིནཿ ཞིད་མཱ་དམི ་དམིག ས་ཏེ། མངོན་པར་ཤེས་པ ཞིད 'དམིགས་ ་ན། མངེན་པར་ཤེས་པནམས་༡ྱི་ ཀྱིད་བཞེན་ཞིད་ལྟ་དམིགས་པདག ་ལ་འགྱད། 


| 
ཞིདྱཀང་མི་དམིགསན། བང་ནུབྱཀི་ཡནལག་ྣམས་ཀྱི་རྡེབཞིན་ཞེད་ལྟ་དམེགས་པར་གལའགྱར། ད་ལ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒརད་པ་མི་དམིགས། འཕགས་པའེ་ལས་ 
ཡན་ལག་བྱརད་བའིད་བཤིན་ཞེད་སི་དམེགས་ཏེ། འཕགས་པའི་ལམ་ཕན་ལག་བྱརདཔ་ཤིད་ཀུང་སི་དམིགས་ན། འཕགས་བའི་ལམ་ཡནལགབྱརད་པའིདེ་བཞིན་ནིད་ལྟདམྲིག་་ 
པརགལ་འགྱུར། དལ་འཕགས་པའེ་བདེན་པ་ནམས་མི་དམིགས། འཕགས་པའེ་བད་ པའེ་ད་བཞེན་ཉིདམི་དམིགས་ཏེ། འཕགས་པའེ་བདན་པ་ཞིདྱ་ཀུད་མི་དམེགསན། 
འཕགས་པའི་བདན་པྲ་ནམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཞིད་ལྟ་དམིགས་པང་གཡ་འགྱུད་ དེལ་བསས་གཏན་རཔས་མི་དམིགས། བསུམ་གཏད་ཐི་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་ཏུ།བསམ་ 
གཏན་ཉིདཀྱད་མི་དམིགསན། བསམ་གཏན་ནམས་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལུདམེགས་པར་གལ་འགྱུར། དེ་ལ་ཚད་མད་པྷ་ནམས་མི་དམིགས། ཆད་མེད་པའི: བཞུ །དཡིདམིགས། 
ཆད་མདཔ་ཤིད་ཀྱང་མི་དམིགས་ན། ནད་མད་པྲ་རམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དསིགས་པརག་ལ་འགྱམ། དེལ་གཟུགས་མད་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་མི་དམི །སྭ། གཟུགས་ 


སིད་པའི་སྒེམས་པར་འཇུག་པའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དཔིགས་ཏ། གཟུགས་སད་པའི་སཱཾམས་པར་འཇུགཔ་ཉིད་ཀྱད་སི་དམེགས་ན། གཟུགས་མད་པའི་སྣམོས་པར་འཇུག་པྷནམས་ 


དེ་ལྱ་ཧན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་བུམི་དམིགས། རྒྱནཊཏཞུགས་པའི་འབྲས་བུའིདེ་བཞེན་ཉིད་མི་དམིགས་ཏེ། རྒྱན་ཏ 


ཱ ཅེ 


མི་དགིགས། ཤིད་ི་འངབའེ་འྲབས་ཞའ་ད་བཞིན་ཞིདམི་དམིགས་ཏ། ཐིང་མི་འཇབའི་འྲབས་ཤའ་ཤདྱ་བདསིདམིགསན། 
, ིལྟ་དམིགས་བརག་ལ་འྱུར། དེ་ལ་དགབཅོམ་པ་ཉིདམི་དམིགས་། དྲག་བཅེས་པ་ཤིན་ཀྱིདེ་བཞིན་ཞིད་མི་དམིགས་ཏེ། དྲག་བཅེམ་པ་ཤིད་ཀང་མི་དམིགསྐན། 


ལུནཅིག་སིན་འེད་བའི་འྲབས་བུ་ཞིདྱ་བད་མི་དམིགས་ན། ༔ལན་ཅིག་པིདའོད་བའི་འྲབསདུའེའ 


སད , རྡོ པོ 


31 ༼ི་འནས་མི་དམིགས། ཏེད་དེའ་དེནྱ་གིདེ་བཞིན་ཤིད་མི་དམིགས་ཏེ། ཏིད་དེ་འཛིན་ཞིད་ཀར་སི་དམེགསན། ཏིདདེ་འཛིན་ནམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཞིད། 'དམིགས་པར་གཡ་ 

” འགྱར། དེལ་གཟུངཊཀྱི་སྒེ་རྣམས་མི་དམིགས། གཟུངས་ཀྱི་སྒེའི་དེ་བཞེན་ཤེད་མི་དམིགས་ཏ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ཤིད་ཀྱད་སི་དམིགས་ན། གཟུདས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ཀྱི་ནེ་བཞིན་ ` 
ིྣདམིགསཔར་གཡའབུར། དེལདེབཞིནགཤིགསཔའ བསན་སམིའཐིགས། ད་རིན ཤེབ པེ་ུམཁམཞིནཞིྲསས་ ཞིགས 
པའི་སྟབས་ཞིད་ཀྱད་མེ་དམེགསན། དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྟེབས་རྣམས་ཀྱེ་དབཞིན་ཉིད་ལྟ་དསིགས་བདག་ལ་འགྱར། དེལ་མི་འཇེགས་པྷ་རམས་མི་དམིགས། མིའཇྡེགས་པའེ་དེ 
བཞིན་ཞིདམི་དམིགས་ཏེ། མི་འཇིགས་པ་ཞིད་ཀདམི་དམིགསན། མི་འཇྡིགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཤིད་ལྟ་དཟིགས་པར་ག་ལ་འགྱར། དེལ་སེ་སོ་ཡང་དགཔར་རིགཔ་དམས་མི་ 

_ དམིགས། སེས་ཡད་དག་པརརིག་པའིདེ་བཞིན་ཉིདམི་དམིགས་ཏ། སེ་སཾ་ཡང་དག་པརདིག་པ་ཞིད་ཀད་མི་དམེགས། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པྷ་དམས་ཀིདེ་བཞེན་ཤིད་ 
ྟདཞིགས་བརག་ལའབུར ། དེལ་སྐངརྗཆན་པོམ་དམིགས། ཤི་ེ་ཆེནབའ་དེབཞིནཞིདམ་དམེགས་ཏེ། ཧཱིད་རྡེཆེནཔ་ཉད༡ཏི་དམིགས་ན། ཧིངརྔཆེནཔོཊ 


-# 


-།༄ྱ། 0 །ལྷ་དད་སི་རྣམས་ཀྱིས་མི་སྐྱེས་པའེ་ཆེས་ལ་བཟེད་པ་རབ་ཏུ་བྲེབ་པ། [ྲོ །དད་ནུབསམས་དཔའ་ཡངས་སུ་ཞམ་པའི་ཆོ 

༽--.༽ ༨ £ 

༧༥ པ་མད་པར་ཟག་པ་ལས་གམསྣ་ནམ་པར་གྲེལ་ཏེ། ཤཤར་ད་ཏིའི་བུ་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་འདེདག་གིས་ནེ། 
ྭཱ 


ཿས་ཅན་དུགཅིུ་ཤེ་བར་ལན་ 
སདསྱ་རས་ལཱབྱྱ་ལ་བསྟར་བཀུན་ཏེ། 


ཐམས་ཅདད་དུ་བད་སྣྲེན་པཧིན། ནུལཁྲིམས་སྲུདས་བཟེད་པ་བསྒྲསཾས། བརྩོན་འགྲུས་བརྩ་མས་བསས་གཏནབསྒྲབ། ༽ས་འབ་བསྒྲེམས་ཀྱང་། དེ་དག༨ཤེས་དབྱཀི་ཕ་ 


ི་ོ བའདི་། ར་བ རར་རོལ་མ ར་ལ་བ ིནཔའིན་༢འ་བི་པར། 

རླ ་ བང་ཅན རན་པའེ། 
ེ ༽ སནའི་གྲས་བདས །འདེནི་བཟེད་པའེ་བདགཀིས་ནེ་བྒྲམས་པར་བྭའེ། 
ལོ: > རཾ ༢༨༨. \༽ ༢༨ རེ = 

ནབསམ་གཏནནེ་བདག་གསན་མཉམ་པར་གཞག་བདྲ་ཤའོ། །འདིནི་ཤེས་རབ་བེ། །བདག་གིས་ནེ་བསྒེམས་པ 


༼དེལ་བདག་གིས་ཅུན་བཅཌེ།།འདིལྱིནཔརའི་བུའོ། སཿ 
།འདན་བྱརིནའྲགས་སེ་བདག་གིསནི་བརུམས་པར་གྲའ། །འདེ་ 
འཧུའ། །ཞིད་ཐ་དད་བར་སྦྲེད་པས། དཾ་དག་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ 


འལ།ཏཧིནཔ་དདྲ་བལ་ཞིད་བབས་མཁས་པས་སེདས་སུས་བཟུདབར་སི་བ་གཏོངོ། ནུལ་ཁྲིམས་སྲུངས། བཟེད་པ་བྲསམས། བརྩོན་འགྲུས་བརྩོམས། བསམ་གཏན 


མྲ ཿ 


=. 


ཡེ ༡ ་ྲག་བཅོས་ཁ་ཞིདྱཀིད་བཞིན་ཤིད་ལཱ་དམིགས་པར་གལ་འགྱར། དེལ་དད་བུད་དུབ་མི་དཡིགས། རདྲ་བད་ནུབྱའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་ཏ། ༢བགདདབཤིད་ཡཊས།།། 

རད་གད་དུབྱ་ི་དབཞིན་ཉིད་ལུ་དམིགས་པར་ག་ལ་འགྱར། དལ་ལསྱ་ཀྷི མ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་མི་དསིགས། ་ ལམ་སྱི་རྣམ་པར་ཤས་བའི་ད་བཞིན་ཉིདམི་དམིགས་ཏེ། ལམ་གྱི་ 

རི་ག ལས་གྱ་རྣམ་བཤེས་པ་ཞིད་ཏྱི་དེ་བཞི ཞིད་ལྟུདིགས་པར་ག་ལ་འགྱར། 
ཞིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཞིད་མི་དམིགས་ཏ། 


ྒ ད་ལྷ་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཤིད་མི་དསིགས། ནྣས་བྦ་་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱྱན་པ་ཤིད་ཀྱ་དམཾ་དམིགསན། རད ིི་ སྒར ; 
ུག། ` །བམ་པེ་གསུས་པལོ། ཀྲི ་མ་ 
ཤར་ད་ཏིའིབ་ད་བཞིན་ནིད་དང་། ས་ནརབདབཞིན་ཉིད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པདེ་བཞིན་ཉིདྱའི་ཕའུའི 
ཟག་པ་ལས་སམས་དམ་པར་གྲོལ་ལོ། །དཿ ུ མི 


བོས ་ ༡འདི་བཤད་པའེ་ཆཾ། དགུ་སླེད་ཉིས་བརྒྱ་ཉེ་བར་ལེན་་མད་པར་་ 
ཆདསལ་བྱརན་སྣན་མས་ལས་ཆས་ཀིམིགནུལ་མདེདདེ་མ་དབལ་བ་སྐྱས་སེ། །དྨ་དབ་ས་དལྔ་ལྣསེབ་དད 


༦ ]ལ་བརྟན་ཧིད་བླ་ ཌླ་ན་མད་པ་ '་ཡད་དག་པར་རྔོགས ་བརབུད་ནུབཏུ་མདོན་པརྡ་རོགས་པར་འཆོང་རྱ་བདའགྱན། བཅེམ 'ལྡནའདུས་ྱི་སཀའ་སལ་ 
× པ། ཤརད་ ཏེའི་བ་འདེལ་ །བཅིག་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པའེས་མས འོ ་ 'ཞིད་དང་། མཆནམ་མེད་པ དཞབསདཔཟས་འབར་ཞག་རླགས བླནཁོཔནི་བཅོས བུ 
རསས ཡོས་ལྱ་ རྒྱས་དག་ཏུ་འགྱུརརོ། ། ཤར་ད་ཏིའི་བ་འདེ་ དེ་ལ་བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ འཆེན་པྲེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའཱནབ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་ 
ངེ ཙཾ དྲུལབླཊམསནི་སང་པ་ཉེ དང་། : མཚན་མ་སད་པ་དང་ དྲ་སན་པ་སཾད་པའེ་ཆེས་རྣོམསཿ ལ་བས ཞོད་ཐབ སསང པོ བད་ནུབ་སམས་དཔའེ་སྐྱེན་མད་པརའརྡུག་ཞིང་ 
ཏུ ཟླན་སེད་པ་ ཅཅ ་ ་པར་རྡོགས་པ ཡའྲེ་ཤདནུབ་ཏུ་ རངེན་པརྡ་རོགས་པའ་འཆང་རའེ། ། ཤ་རདྭཏེའ འེབ འདེལ ལཱསྙྭདཔར་ན། བྭ་ཞག་ ཡུས་དུང་གཙད་བཅིཔ་བ་ཞུ 
ཤིས་བྱརྱ་པ་འས། དགཿདནཡང་འབདབ ་ པ་འམ། ག་ །ཤིག་ཡེདལ། དལ་སུམ་ཊུ་ཙ་གསུམྱི་ལྷའ་རིས་ནས་འད་འོང་བཟའ་དདོ་འགུ་ 
' འོའ་ཁར་ཡོ། གོ་ལ འཇམ་བུའྲི་གིད་དུགནས་སེ་སསནས་སུམནུ་རྩ་གསུམགྱི་ལྷའེའེ །ནས་བདག་ འའ 2 ཇྱིས་སུསསས། གལ 


¡ 


༤ 


- ལོ་ཤོན་བ་བའཇེག་ཤེས་རབ་བ མས་བའབེད་ཅིད་དེ་དག་འདུ་ཤས་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་ཐྭ དུ་པས་ཐམི་དད་པ་ས་དམིགས་པའི་ཕིར་གད་ནུབ་སསས་དཔའི་སྐྱནོ་མེད་པར་ 


ས་ཞུགས་གཾ། །དདག་” རར 


ཧནུབ་སམས་དབའི་སྐནམེད་བརས་ཞུགས་པསྦརནཏ།ཞུགས་པའི་འབབསཊུ་ཟོབ། ལནཅིགཕིར་འད་བའིའབས་གུ་ངབོ། ཤིང་སིའང་བའི་འྲགས་བ་ཐབོ། དགྱ 


བ་ཉིད་ཐེབ་པོ། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ། བདྲ་དུབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་རེན་པ། །རྣམས་ཀྱི་ལམ་སྟེད་པ་ཉེད་དམ་མཆན་མམད་པ་འས་སྒོན་པ་མེད་བ 


'ཡདོམདྱཀི་དདག་ཤེས་ ༨ 
རབྱ་ས་རོལ།གན་བདདབལཞིད་བབས་ནའས་པས་འདོག་ནུས་བཟདན། ཡུད་དགཔའིམཐའ་མདོནཏུ་བསནས་ཤན་ཐསོ་སམ་དདགདབྱ་སསསྐུྱཧུརནོ། གསོལ 
བཅོསྐོ་ལན་འདས་ཅིརླ་སདདུ་ཐུད་བཤིདདད། མཆནམམ་ནནིས་པ་དད་། སིནོཔ་མ་མཆེས་པའེ་ཆས་ད་དགཞིདལ་བསྒེ་དུ་འདྲ་ཡད་ཤེས་དབཀིཕ་རལ་ཏུ་ཤཱིན་པ་དང་བྲལ་ 
ཞིད། ཐབས་མཁས་པ་དདྲ་བལ་བནསས་ནེཕདདག་པའིམཐའམངན་ཏབཅིསུ་ཤིད་ནནཐསདང་འདས་སྱ་ཆསས་འགུར་ལ། བཅེསྡེཞན་འདས་གྲནང་ོ་བགདར 
ཐབས་མཁསངས་ཡེདས་སུ་བཟདབ་དགནི་སྟེད་པ་ཉིད་དང་། „ མཆན་མམ་མཆིས་པ་དང་། སྨིན་པ་མ་མསཆི ས་པའི་ཆེསད་དག་ཉིད་ལ མ་དྭ་བས་ཀུདྲ་བབས་མཁས་པ་ 


༥ 


 ༄༅། ངེ ད་ཟིན་ཀྱད་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་། ཏུ་ཕྲིན་པ་ 'དངྲ་བལ་ཞིང་ཐབས་ ་སྣ་ཐས་པས་ ཨངོས་སུ་མ་བཟུདུན་ཉན་ཐེས་ཀྱི ཀྱིས་ཁམ་རད་གདསུ་རྒྱས ཀྱ ཀེསའ་ 

ཿཿ རྒུ ` །དཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། ཉར་བང་ནུབ་སེམས་དཔ ་དཔའ་དེས་རྣམ་པ་བྲམས ཅད་མ།ེ ཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་ དང་སྡིལྡན་པར་སྦྱིན་པ་བིན། ནུལ་ཁྲིམས་ ་བསྲུངས། 
རའ ཟེད་པ་བླསཾམོས་བརྩོན རྱནའགྲུས' ¡༢༥༥ པས་ ་བུང་ནུབ་སསས ་དཔའ་དེ་ཤས་རབ་ཀྱི ཀྱི་པ་རེལ་། ཏུ་ཕྲིན་པ་དདྲ་བལ་ཞིད་ཐབས་མཁས ་པས་ཡངསས་ ུ་མ་བཟུད་ 
ཟླ བའེ་ཤིར་ཉཱན་ཐེས་ ཉྱི་ས་ཁ ཝད་སདས་ རྒྱས ཀྱིཿ སར་ལྟུང་ ངེ། ། ཤར་དྭ་ཏ འྭ་། རྙུ ་སམས་དཔའ་བདས་པ་དད་མའདས་པ་ དདྭཝད་གུང་བའེ་དེབཞིན་གཤགས་ 
པ་རྣམས་ཀྱི་ནྭལ་ཁྲིམས་དང་ ཀིདང་འཛིན་དང་ཤེས་ རབ་དང་། ནམ་པར་སེཡ་བདང་ནམ་ པརགྲེལ་བའེ་ཡེཤེས་གཟེགས་པ་སཾམསྱི ཀྱི་ཏིང་འའཛྲིན་ལེ་མཛ ་བཞིན་ 
གཤེགས པ་རྣམས་ུལ། ཁྲིམས་མི་ཤེས་ཏེད་དའ ད་ ཐིཿ ས་འབསི་པཀེསྒནམ་པའྲ་གེལ་བ་མེངཀས། ནམ་བའྲགལ་བའི་ འེ་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པསི་ཤཾསན་དམི་ཤེས་ 
ཁེད་དུ་མ་ནུད་པས་སྟེང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མད་པ་དང་། སྣོན་པ་ མད་པའིསྨ ་བྲེས་ནས་ ་ ནམར་འཛིན་ཏ། དེས་དེ་དག་ལ་ཞི་ ཤརམཆན་འབུར་ནིཀོགཉིིན་ 


ཅཾ ; 


སིི 


ོནས་མཁལ་བདག་གིས་སུསཧུ་རཱ་གསུམ་གྱི་ལཱའིརེས་སུ་གནས་པར་གྷསམ་དུསམས་སམ། ཤར་ད་ཏིའི་གུདེལ་ཇིསས་དུགེསས་བ་དེས་པིད་སུམ་ནུ་རུ་གསུམ་བྱི་ལྷའི་རེས་སུགནས་ 

༈ བྭདསསས། གས་པ བསྣམས ནས་པར་ས། ༢ གསགས ས་གས 

# - རསས ་་ གའགུ་སུ་གྲུ ཤར་དཏའི་ཐུ་དྲལྭ་སཱས་དཱ་སེམས། བ་ད་འཛམ་བུ་གྲིང་དུམ་སྨྲས་ས་སྣང་པར་འདུག་པར་འགྱར་རམ། གསེལོ་བ། 

ཤམ བཅམ །འདས་དནི་མ་ལགས་སོ། །བཅ ཆུགས་དགེའཛས་གླུཤིའ།ཆུ་ཞུས་སུསབ་འཕྲ་བར་བ་བདའབར། ག༄ྱཝཿཔ་མགམངའ་་བྲ་དྡགའྡ་དསན་ 

_ འགུརར། །དཅི་འེསུདཞེན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྣ་དགུས་ཆལ་འདབ་མ་མཆིས་པདནིད་ལརའྱགརདདུགདོནམི་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། ཤར་དཀིའི་ ༥ - 

ྭོ ཐུད་བཞིནདུ་ཀྐརནུབ་སེམས་དཔའ་བསུལ་པ་གད་གིའི་ཀུང་གི་བ་མ་ཤེས་དུསྦྱིན་པ་གཏེང་ཞིད་ནུལ་ཁྲིམས་སྲུད་བཟེད་པ་བསྒེམོ། བརྩོནའགྲུས་ཚམ་བསམ་གཏནལ་མཉམ་པཔའརྔོགོ་ཞ 
ཉིད་བཱན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བད་ནུབཏུ་མདེན་པར་རྫོགས་པར་འཚོང་རྒྱ་བརབ་བའེ་ཕྲིར། དེའི་སྨོན་པ་ཡང་ཆེ་དེའི་སེམས་བསྐྱད་པ་ཡང་ར་ཡེངོས་སུ་འདྲེན་པ་ཡང་ཚད་མེད་ 


¥ 


སུ་གཏེད་བ་དང་། 


ངེ 


ྭ 


ཀཿ 


རོ / 

བམ་ཡྭང་དག་པརྡ་རོགས་པ ་པའི་ འད་ནུབཏ་ཡསསས སྲེའྲཾ། ་ བསྡེ་བའེ་ཤང་ནུབ་སེམས་ ་དཔའ་ནེ་ཊ ཞན་བྲོས་ཀྱི ཀྱི་སའམ་རད་སངས་ རྒྱས་ཀྱེ་ས་ལ་ ་གནས་ 'བརའྱགུར་རོ། ། 
¢ ཤོ་རདུ་ཀེའི་བུ གདིཅིའི་ཤིནཞེ་ ན། སའརབ་། ཉི་བརོཌ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་ཐབསཿ ཡཁས་པ་དང་བལ་བས་ ་དགེ་བའེ་ར་བརེ ་ ཡང་དྡུག ་པརྡ་རྔོགས བའྲཤུང་ནུབ་ཏུ་ ་ཡངས་སུ་ 
བསྡེབཞིདེ་ལྟུར་འབྱ་ངད་གདེནམེ་ཟའོ། །ཤ་་ཿ དཀེའེ འི་གུའིདལ ་ཤང་ནུ་ རྐབ་སེམས་དཔའ་སེམསཿ དཔའ་ཆེན་པེ་ཐགམ་སམས ་བསྩེད་པ་ནས 'ཤེ་བ་ག ཟུད་སྟཾ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱིན་པཿ ་ཉིདཀི་སེམས་དངས་བལ་བར་ ར་སྤྱིན་པ་གཏོང་ཞིད། ཧུ །ཁྲིམ་ས་སྲུད་བ 'དང་། ་ 'དང་། བརྙོནའགྱུས་རྔོས་པ ་དང་། བསམ་གཏན་ལམཉམ་བརའངོག 'པནི་ 
ཤཤེས་རབ་ཉི་བའེལྟཏུ་ཧིན་པ་དད་ ཐབས་མཁས་པ་དངབལ་བ་ ཧཱ ་བདས་པ་ དད་མ་བེན་པ་དང་ དཾ དྭཝརབུད་ ་བའེ་སདས་རྒྱས་ བཅོམ་ལྡན་འདས རྣམས་ ཀྱི་རུལ །ཁྲིམས་ཿ དང་ཏིད་དེ་འཛྲིན་དང་། དང་། 
ཤིས་དབཿ དད་ན ་པར་གྲེལ་བ་དང་དམ་པརྡ་གེལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གྲཟི་ གས་པ་ འའ ་ད། སྙཾད་པ་ཞིདཀྱི་ཏེད་དའེ་ འཛིན་ལ་མནན་མརསིའ་ཇེན། མཚནམམད་པའི་ཏིད་བ་འདིན 
་ལ་མཆན་མརམི་འཛིན་གྣཱནོ་པ་མད་པའེ་ཏིད་འཛྲེ ཤཿ མ་སི་འཇིནན། ཤར་ད་ཏེའི 


འབུ། བནུབགནས་དབར་གམས་དཔའཆནདདནིནས་ ་དད་རད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ 


༄༅། 


< 


” ༡༥ སམས་ཀྱི་ས་དྭན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པཿ 


འཕྲུལ་གྱི་རྐང་བ་རྣམས ཐི་ ་པ་ དོ ཤཿ དང་བྲལ་ ་བའི་སམས་ ཀྱི་སཿ དབངད་ང་ བརྣམས་པསྒེ པགྨེས་ང པ་ད 
4 མཚན་མ་དང་བྲལ་བའེ་སེམས་ཀྱིས:ཿ ས་ཡན་ལིགྷམས་བྷག་ ་བསྒོམ་པ་དང་། མཚན་མ་དང་བྲལ་བའེ་སེམས་ཀྱི 
: བྲལ་བའེསམས་ཀྱིས་འཕགས་པའི་བ པཿ མས་བསྒེམ་པ ཡདང་། མཆན་མ་དང་བལ་བའིསམས་ཏིས་བསམ་ 


།སྟེང་པ་ ཤིནབསྒོཊ་ ་པ་དང་། མཉོནམ་དང་བལ་བ བའེ་སེམས་ཏྱིས་ དདོས་པ་མད་བའི་དབ་ཤིད ཤིད་སྟེངོ་པ་ 'ཞིད་བཧྲེ་མོ་པཿ ་དང་། མཆན་མ་ རབ 


རྣམས་བསྒེམ་ པ་དང་། 


མཆན་མ ` བའེས མས་ ཀྱི་ས་ 5: རསྤེད་བརྣ་ རམས བསྒེམ་པ་ད དང་། སཆནམཿ དདྲ་བལ་བའེམ་སྦ་ཀྱིསྣ་ཛུ་ 

མཆན མ་དངྲ་བལ་བའི་སྐམས་ཀྱིས གིས་སྙེབསརྣམསཿ བསྒེམ་ཁ ་དང་། 

ཕགས་པའེ། ་ 0 ་ དང་། མཆོནམ་དང་ 
མ་དང་དལ་བའི་སམསཏྲི་ 


ཚདམད་པ༔ མསྭ་སེམོ་པ་དང་། མཉནམ་དང་ད༢་གྲི་ ་གཱིསམས་ཀྱེས་གཟུག་ ཅུགས་མེདཔའི་སཱཾམོས་བར་འཇུག་པ་ནམཤ ས་བླ་སམ་པ་དང་། | མཆནཔ་དངྲབལ་བའི་སམས་ེས་མ་བརབར 
` :‡ མཆན་མདང་དལ་བའེ་སེམས་ ཀྱསམར་ཕྱས་གནས་པའྲགམས་པཔའཇུགཔྲནམས་བྲགམ་པང་ མཆནམ་དད་བལ་བའེསམསྱ་ཉི་སྣརབུ་བད་ 


༤ 


_ ་ཀྭོ་ཀྲིདོབགམོ་བ་དད་། མཆན་མ་དང་བལ་བའེསམས་ཀྱིས་ཕྷོ་སུདཔ་དང་བླགསོས་པ་དང་། མཚན་མ་དད་བལ་བའི་སམས་ྱས་ཤུནད་སྷུད་པ་ཤིད་བསྒྲེསོ་པ་དང་། མཚནམ་དང་ 

བྲལ་བའི་སེམས་ཀྱིས་སྟད་པ་ཤིད་སྟེདོ་པ་ཉིད་- རཾ .“ བསྒེམ་པ་དང་། མཆནསདང་བལ་བའི་སམས་ཀྱིས་ཆེན་པོ་སྐེད་པ་ཉིདབཉྣེམོ་བ་དད་། མཚན་མ་དངྲ་བལ་བའེ་སས་ 
ུ་དནདམ་པྭསདཔ་ིད་ླགམོ་བདད་། ན་ནནམ་དདལ་བའིམས་ཉིས་འདུས་གསྟ་ོཔ་ནདབླམ་པ་དང་། མཆན་དངའ་བའི་སས་ཅིསའནུས་གཤས་ 
- ༢ རཱ བླསྒེམ་པ་དང་། མཆན་མ་དངྲ་བལ་བའེ་སུམསྤ་ཀིས་མཐའ་ལས་བདུས་པ་སྟད་པ་ཉིདབྒེམ་པ་དད་ ྷེ མནནམ་དད་ཟལ་བའིེསམས་ཀྱིས་ཐེགམ་དང་ཐ་མ་མེད་པ 
སྟེདོ་བ་ཉིད་བསྒྲེན་པ་དང། མཆན་མ་དདྲ་བལ་བའི་སེས །ཀྱིས་དྭང་བ་མད་པ་སྟེད་པ་ཞིད་བསྒྲེམ་པ་དང་། མཆནམ་དངྲ་བལ་བའུ་སམས་ཀྱིས་དང་བཞིན་སྟདཔ་ཤིད་བསྒྲེམ་པ་དང་། 
མཾ མ་དང་བུལ་བའེ་སམས་ཀྱིས་ཆེས་ཐཟསཅད་སྣེངཔ་ཤིད་བགམོ་པ་དང་། མཆནམ་དང་བལ་བའི་སམས་ཀྱིས་དང་གི་མཆན་ཞིད་སྟང་པ་ཤིད་བསྒེམ་པ་དང་། མཆནམ་དང་བལ་ 
བའི་སམས་ཀྱི་ས་སི་དམིགས་པཿ དོ་པ་ཉིདབྱསེས་པ་དང་། མཚོན་མ་དང་བལ་བའེ་སེམསྱ་ཀེས་དངེས་པོ་མེད་པ་སྟེདོབ་ཉིད་བསྒོམ་བ་དང་། མཆཚན་མ་དངྲ་བལ་བའེ་སམས་ཀྱིས་ངོབ་ཞིད་ 


ཏཱ 


1]2 


18; 


` 


།༄༅། ངེ 


ོ 


'ཀཟར-༨༤༠ཟཟླ༩ 
།སེམསདཔའཆེན་པོའི་ཐབས་མཁས་པའལོ། །གསེལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདུས་བདགགིས་བཅོས་ལྡནའདས་ཀྱིས་གསུདས་པའི་དོན་འཚལ་པ་ལྟར་ན། སྦྲ་ོ 
བརྷ་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སམས་དད་པེ་བསྐྱེད་པནས་ཤེ་བར་བཟུང་སྟ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོབ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་། བྲབས་མཁས་པ་དངམ་བལྨན། དེའྭ་བན་མེད་པ་ཡང་ ད 
དྭག་པརྡ་རོགས་པའི་གདནུབ་ཐེ་ཅོམ་མ་མཆིས་སེ། །དེ་ཅིའྱེསཱད་དུ་ཞན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནི་འདྷ་ལདབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་དེས་སམས་དང་པ་བསྐྱེད་བཞས་ ' 
ཤེ་བརབདུད་སུ། གད་མདོན་པརྡ་ཇོགས་པར་འཆད་ར་བ་དང་། གདགིས་མདོན་པར་རྡོགས་པར་འཆད་རྒྱ་བ་དང་། གདམདོན་པདྡ་རོགས་བརྩུར་བརབྱའི་བའི་གཟུགས་སམ།ཆོད་ 
བ་འམ་འདུ་ཤེས་སམ་འདུ་པད་དསྣ་ནམ་བར་ པ་པ་འམ་མིག་གམར་བའམ་ ་འམྭལྕཾ་འམ་ལུས་སམ། ཡིད་དམ་གཟུགས་སམ་ས་བམདིའས་རོའས་འེག་གམཆོས་སམ། མིག་གྲི་ནམ་པར་ 
ཤེས་པ་འྡྡར་བའྲེནས་པར་ཤེས་པ་འམ་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་བ་འམ། འུའ་ཐང་ཞུ་པ་བམ། ཡུས་ཏྱི་རྣམ་པར་ཤེསཞུམ། ཡིདྱཀྱི་རས་བདཤེས་པ་འམ། མིག་གི ི་ 
ལག་པ་འསྡ་ནབའི་འདུས་ཏ་རིག་པའམ་སྣའིའདུས་ཏ་རེག་བའམ། ལཱའེ་འདུས་ཏེ་རག་པའས། ཡུས་ཀྱི་འདུག་ཏ་རེག་པའམ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏའག་པ་ཁམ། མིག་གི་འདུས་ཏེ 


! ཌོ ད་དང མཆན་མ་དངྲ་བལ་བའེསམས་ཀྱིས་མངོན་པར་ཤེས་པ་རམས་བསྒྲེམ་པ་དང་། མཚནམ་དངྲབལ་བའི་སམས་ 

! ཀྱིས་ཏིང་ར་འཛིན་རྣམས་བསྒེམ་པ་དང་། མཚན་མ་དང་བྲལ་བའིསམས་ཀྱིས་གཟྲངས་ཀྱི་སྒེརྣམས་བསྒེམ་པ་དད་ མཆན་མ་དང་བྲལ་བའེ་སསས་ཀྱིས་དེཿ ས་བའེཿ 

/ སས་ལྷམ་། དསས དགིག ལ་ཁ 
མཚན་མ་དང་བྲལ་བའི་སམས་ཀྱིམ་སྙིད་རྡེཆེན་པོ་བསྒེམ་པ་དང་། . མཆན་མ་དངྲ་བལ་བའི་སེམས་ཀིས་སངསྦ་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་བརྣམས་བསྒྲམ་པ་དང་། མཚནམ་དང་བྲལ་ 
བའིསམས་ཀྱིས་རྒྱན་ཏུཞུགས་པའི་འབས་བུ་བེམོ་པ་དང་། མཚན་མ་དུད་བལ་བའེ་སམག་ཀྱིས་ལན་ཅིག་ཕིང་འོང་བའེ་འབྲས་ཊུ་བསྒྲམོ་པ་དང། མཆནམ་དང་བྲལ་བའསམས་ 
ཀྱིག་ཧི་ཟི་འོད་བའི་འབྲས་བུ་བསྒྲེམ་པ་དང་། མཆནམ་དང་བལ་བའེསསས་ཀྱིས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་བསྒེམ་པ་དང་། མཆན་མ་དང་བལ་བཾའཨམས་ཀྱིས་འད་ད་དུབ་བསེམོ་པ་དང་། 
མཆནམ་དད་བལ་བའིསསསྱ་ཀྱིས་ལམ་གྱི་རྣམ་བཤེས་པ་ཉིད་བསྒྲོ་བ་དང་། མཆན་མ་དང་བལ་བའེསམས་ཀྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཏྱེན་པཉིད་སྒེམ་པ་འདྲེནཱིད་ནྡུབ་སེམས་དཔའ 


༼ = 
༦༦། །དདེས་པོ་མད་པའེང་བོ་ཉིད་སྟེད་པ་ཤིད་ད ཿ 
(༩ དདེས་པེ་མད་པའི་ངེ་བེ་ཉིད་སྟེད་པ་ཊི ༢༨ པ་བ ་༨་བ་པེའོ་ 
སུའུ ལྒ་ོ་ ལ་ས དནཔ་ཞེ་བརགཞག་བྲ་ནམས་སམ། ཕད་དག་བརྡ་འདོབ་ནམས་སག། རུ་འཛུལ་གིྐང་བནམསསས། 
མ། བཿ ཀྱ་ཡན་ལག་རྣམས་སའ ཁརལབའ ༥༣༨༥ པན་ལག་བྲ་དྲང་པཊ རྐེ ཛཾ 
- རྣམས་སམ་ ད་མེད་པྣ་རམས་སམ ་ བེ རྫ ཤྩ ནོ འཕྲགས་པའི་བདུན་པ༔ སས ༢༦ 
ཆད་མེད་པྷ་ནམས་སམ། གཟུགས་མད་པའི་སྙེམས་པར་འཇྡུག་པ་རྣམས་སམ། རྣམ་ཕར་ཐར་པ་རྣམསཿ གྱེ འི་བེས གཏུན 
་པརྡ་བར་པའྲི་སྒོ་སེདོ་པ་ཞིད་དང་ རུ རྣམསསམ། རྣམཔར་བྲམམརྣམས་སས། མངརཙ་ཨགནོས་པའ་དྲེསག་བན་འབྒྱུ་། | 
དའ ར་པའི་ྒ་སུ་པ་ཉིད་དང་། མཧན་མ་མེད་པ་དང་སྒེན་པ་མེད་པ་རྣམས་སམ། མདོན་པར་ཤེས་བནམསསམ། ཏིད་དེ་འཇིནྡནསས་སམ། དབ 
ཿ དེ་བཞེན་ག༨ གས་པའིསྟེབས་རྣམས་སས། སི་ཇེགས་པ་རྣམས་སམ ཅིང་འ ་ །བུངས་ཙླའན །ད 
རཱ མས་སམ། སེ་སཾ་ཡང་དག་པརདེག་པྷ་ནམས་སས། གམས་པ་ཆེན་པོ་འམ། སཱིད་ཇེ་མན་པོ།༩ 
ཆར ངངངོ་སོ། ནད བེི་ག་པག་ལ་། རབ་འ རཾ ཤི་རྔིཅེན་བོངས། སཏས©ས་ 
བར་པ ཤླགམ་ཤས་ཉིག། བཟམ་འཡེན་ཤིད་པ། ས་ས་ས ཤིརི་ལོད་བའི་བྱབས་ཐུ་འམ། དྭགབཅོས་པ་ཉིད་དམ་རད་ཀང་ 
: ༨ཤེས་པ་ཞིད་དམ། རྣོམ་པ་བྲམས་ཅད་གྱེན་པ་ཉིད་དམ། ༼ཆེས་གད་ཡང་དམིགས་པས་མིརས་སེ། ཅིང ཆོ 
ཐའ ངཱ རདམ། རྣ ཏུན་པ་ཤད་དམ། །གད་ཡད་དསིགས་པ་ས་མིཆས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བད་ནུབ་སེམས་དཔའེ་ཐེག་པ་ 


3 


༣༤ 


7 ༣༩༧ 


7, དཱ དཱུ 
= ྱུབང་པའི་ཚོ་བརམ།ན་བའའགུ་ཏ་་པུནི་ཚབམ། ཤུལེུསཉག་པལགདཔའ་ཆད་བའམ། ཙུའི་འ་ཏའཔ་ལས་གངའ་ང་ྲ། 
༠ སཾ་ཏེའིག་པ་ལས་བ་བའིཆར་བའམ། ཡིད་ཀི འུས་ཏེའགཔ་ལསབངབའི་ཆོར་བའམ། སུའི་ཁཾསས་གམནུའེ་ཁམསསམ་མེའི་ཁམསསནླནུགི་ངམས་ས མཾ 
མཁའི་ཁམས་སསྣ་ནམ་པར་ ས་པའི་ཁམསསས། མ་རིག་པ་འམ་འདུ་ཏེད་དསྣ་ནམ་པར་ཤེས་པ་འམ། ཕང་དང་གཟུགསགས་སྐྱེ་མཆདདུག་གསརེག་པའས། ཚོརབའམ་གདར་ཚ། 
ལན་པ་འམ་སིད་པ་འམ་སྙེབྔརྒ་གི་འམ། ལྩིན་པའེ་ཕའོལ་ཏུ་ཧིན་པ་འམ། ནུལ་ཁྲིམསཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ེན་པ་འམ། བཟེད་པའེ་ཕ་རོལ་ཏུ་པིན་པ་འམ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ 
_ ཤིན་པ་འམ། བསུམ་གཏན་འི་བརེལ་ཏུཧིནཔ་འམ་ཤས་རབྱའི་བརལཏ་ཕིན་པ་འམ། ནད་ ད་པ་ཤིད་དམ།བི་སྟུད་པཞིད་དམ། བི་ནང་སྙེ་བ་ིད་དམ།སྟེང་པ་ཉིད་ ངོ་པ་ཉིདམ།ཆེན་པ་ 
ད་པ་ཉིད་དཾ། དེམ་དམ་པ་སྙེད་པ་ཉིད་ད། འདུས་གས་སྟཾང་པ་ཞིད་དམ་འརྟོས་མགུས་སྟེདོ་པ་ཤིད་དམ། མཐའ་ལས་འདག་པ་སྣོདོ་པ་ཞིདདས་ཐོགམ་དང་བ་མ་མད་པ། དབ་ཉིད་ ྐ དོད་བ སྨ 
ཡད་པ་སྟེང་བཞིད་དམ་རད་བཞིད་སྙད་བ་ཉིད་དམ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེད་པྭ་ཉིད་དམ། རངགི་མཆན་ིདསྟད་པ་ཉིདདམ་མེདམིགས་པ་སྟད་པ་ཉིད་དམ་དངས་བ་མདབསྟད་པཿ ནྲ ་ 


ˆ ༄༦ 


\ 


གི ཧི་ུཧུར་ རྟི །ལྡན་པའེསེམས་ ཀྱས་སྦྲན་པ་ཡེདས་སུ་བཏང་བད་བཀྱི་འོ། །ནུལ་ཁྲིམས་སྲུད་བར་བགྱིའེ། །བཟེད་པ་ཿ བ་པར་བྱགིའོ། །བརོན་ ༈ 
རེ འྭགས་བརྩམས་པར་བྱགིའོ། །བསམ་གཏནལ་མཤས་པར་གཞག་བད་བྱགིའ འོ། ། ཤས་རབ་བླགམ་པར་ ཕར་བྱའིའོ། །ནང་ཧུདོབ་ཤིད་པ་ ད་པར་བགྱེའྲོ། ` | 

ཁ་སུད་བར་བྱགིའོ། །ཧི་ང་སྟུ་པ་ཉིདལ་སྒྱ ད་པར་བྱཀིའོ། །སྙེང་པ་ཉི ཉིད་སྲེད་པ་ ་ིད་ལ་སཱད་པར་བརྱིའོ། ཆེན་པོ ཉདོབ་ཞིདལ་སྤད་བརབགྱི་འོ། །དོནདམ་པ་སྟངོབ་ཉིད་ 
2 ཁ་སྲུད་པར་བགྱེའོ། །འ འདུས་བུས་སྟེད་པ་ ཤིད་ལ་སྤད་པར་བགྱིའོ། །འདུས་སྲ་བུས ཊེ ད་པར་བགྱིཾ་ །སྲབབ་ལས་འདས་པ་༈ དོ་པ་ཞིད་ལ་སུ ད་པར་བགྱེའཾ།། 


༨~-༤ེ 


ཟབ ཤིད ད་ལ་སྤུད་བར་བགྱེའོ། །དོར་བ་མེད་པ་སྣད་པ་ཞི ིད་ལ་སྙུད་པར་བརྱེའོ། །རང་བཞིན། སྙེད་པ པ་ཞིད་ལ་ས། ཡུད ་པར་བགྱིའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདསངོབ་ 
གྲི །རངོ་གི་ མཆོ ཆན་ནི ཤིད་སྟེ བོ ཤིདལ་སཱ ཤད་པར་བཅྱེ ཞྭ །མི་དམིགས ་ ཤིད་ལ་སྨད་པར་བགྱིའེ། །དངོས་པེ་ པེ་སྭེད་ པ་སུངོ་པ་ཞིད་ལཧ ད་པན་བཀྱི: 
ངོ་པོ་ ་ཞིད་ལ་སུ སྤད་པར་བགྱིའོ། དངོས་པོ  : བེ་ཞིད་སྟེད་པ 'ཤིད་ལ་སྤྱད་པར་བརེའེ ལོ །དུནོ་པ་ཿ ཞེ་བར་གཞག ་བརྣམསལ་སྤད་བད་བགྱིའེ། - །ཡཾད་དག་པད་: 


- རེ 


` པ་བམིགས་ི་ུསརགསྭ་ཀིཞུ་གེང་། ཤ་ར་ཀྱི་་ཕིན་པ་དང་། 


ཟབས་མཁས་པ་དདབལ་པ་དདག་གི། ཟུ་ན་མད་པ་ཡདདག་བདྡ་ཇོགས་པའེདུད་ུབནི་བེ་ 


ཅམམཆིས་པརདག་པང་བཅི་ལྣ་ས། ད་ཅན བཅོས་ལན་འདས་དནི་འདིནར་གདནུབསམས་དབའི་ཐ་པའིིགས་ྱིའགསཀིགསན་འགྲག སྤིབ 


ཅིདད་ཅི་བཏད་བ་དྲེ་བམས་ཅད་མཚེད་མར་བཟུད་སྣེ་བཏད། དེ་བཞིནདུ་ནུལ།ཁྲེམས་གད་དང་གང་སྲུངས་པ་དང་། བཟེད་པཏི་དང་ཧེ་བསབས་པ་ 
བམས་པ་དད་བསམ་གཏན་གད་དང་གདལ་མཉམ་པར་གཞག་པ་དང་། ཤས་རབ་གད་ 
བུདྷནཱབསནས་དཔའི་ཐག་པ་པའི་རིགས་ཀེ་བུ་འསའིགས་ཀྱིབུ་སེ་དོག་གྱི་བ་ན་སེད་པ་ཡང་དག་པད་ དཱ ས་པའི་བད་ནུ་བཞི་བེ་ཅོམ་མཆིས་པ་ 


རའིའི་མངལབ་བླ་བང་ བའ རབ ལ་བ་འ རརར་བ་ཡར་བབ་ལ་ར་ངོ་ལོར།རའི་བ 2 5།་༤ རཾ ཆོཾ & 
དིཅེ་འྱི་སྐདདུ་བུད་དཱབ་སམས དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ། །ཟླ་ ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས ་པའེངནུབ་ ཏུ་མདོན་པར་རྫོགས་པར་འཚད་རྒྱ་བ 


རྭ 


ཏཏུཧིན་པ་དང་། བྲབས་མཁས་པ་དད་མ་བལ་བརབྱགེའེ། ། ཤིས་དབྱ་ཀི་པ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པ་དད་ཐབས་མཁས་པ་ལ ་གནས་ཏེ། སིནསེགས་པ་ 


'དང་། -བརྱོན་འགྲུས་གད་དང་གད་ 


དད་གང་བྲགསས་པ་དདག་ཐམས་ཅད་མཆན་མར་གཟུད་ ཡུ ཅ་ ! 
རདེག་པར་བྱགིའོ། །བཅེམ་ལན་འདུས་ 


འཆོལ་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐ་འོལ་ 
(འི་ཆུལ་གྱིས་མཚན་མ་མད་པ་དང་ 


རོ 


༨ 


།་ ླ །བགྱིའོ( . དག་བཅོམ་པ་ཤིད་ལ་སྨ 'སྤད་པར་བགྱེའོ། །རང་བ བུདྡ་དུབ་ལྭ་སྤད་པར་བཀྱིའོ། །ལམཁྱི་རྣམ་བ ་པ༨ཤཾས་པ་ཞིདལ་སྤད་པར་བཀྱེའོ།། 
༠༡༥ རྣམ་པ ་ ་བྲསས་ ་ཅད་མཁུན་པ ་ཞིད་ལུ་སྤད་བར་གྱིའོ། ` །དེནས 'འདོད་པན་སྤེདཔ་དང་། གཟུགས ཡད་པ་ན་ ད་པའི་ལྷའེ་བུ་ད་དག་གིས བཉོམོ་ཝཱན། 'འདག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ 
༦ །གསེལ་ཏོ། །བཅཉེམ་ 'ལྡན་འདས་ དེ་རང བདནུབ་སམས་ 'དབའ་སམས་ད་ བའཆན་ ་པེས་ཆེས་ཐམས་ཅདསདན་པོརྡརོགས་ པར་འཆང་རྒྱ་ བར་བྱ་སེད་ལ། ཆེས་དེ་དྭག་ཀ ཀྱང་མ་ 
¢ མདྲེས་ཤིངསེ ་དམིགས་ ་པས། བླན་སེད་པ་ ཡད་དག་པར་རྫེགས་པ པའེ་བང་དུབ་ ་ ་བཀའ། །བཅེ་ ་ལྡན་འདྭས་ཀྱི ས་བཀའ་སྩལ་པ། ཡཱའེ་བུ་དག་ དེ་དེ་བཞིན་ནོ།། ད 
༼ དེ་དེ་བཞིན་ ཏེ ལྷའེ་བུ ཟི །དག་བན་མད་པ་ ཡང་དག རྡེ ས་ ས་པའི་བང་ རུབ ནའབུད་བར། དཀལ །ལྔའེ་བུ་དག་དས་ཀྱང་ཆེས ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མདོན ་ 
པད་སདས་རྱས་། ་ཏེ། དོན་དམ་པ པོག་སོདོ་་རྱིནན་། ་པར་། ་འཆདྱཾ་ཧ་བ་འས། གད་གིཊ ་ བརྡ་རོགས་ པརའཆང་རྐ་བད་བ་ ་བའེ་ཆོས་ ཧ་ན དམིགསསེ། ལྷ 
ཅིན ལྤའེ འ་ཤུདག་ ཆེས་ཐམས ཅད་ནི་ཤིན་ ཏུརྣམ་པའ་ཿ ཀ་ཐི་ི་ །དེན་སཆོ་དབ། ལྡན་པ་དབ་འབ འགྱཀིས་ བཅེམ་ལྡན་འདས་ ལ་འ དྷི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། | 


ོ ༡༣ | ཇུ་འཨུལྱི་ནད་བྷནམས་ལ་སྤྱད་པར་བ ལེ ་་ 
ཁ་སྤད་བར་བགྱེའེ། ། ཐགས་བའི་ལམ་ལན་ལག་བྱ་རདཔ་ལ་སྐུད་ བ༽་བྱགིའེ། །འཕགས་པའིེ ཁེ་བདེན་པ་རྣམསལཿ ་པའ་བྱགིའོ། ངོ 
-ཚདཾ་སད་བ་ རྣམས་ལ་སྤད་པར་བགྱེ་ཁྲ། །གཟུགས་སད་པའེ་སྣམཐ མས་པའ་འཇུག་པ་མས་ལ་སད་པའ་བྱགིཁེ། གླ :- ས་་་ དྷ 
ར་རི རྒུམས་པར་འཇུག་པནམས་ལ་སྤདཔརབཟྱེའ། །རྣཔོ་པར་ཐར་པརྣམས་ལ་སྤྱད་པརབཟིའོ།) 
ར་འཇུག། རསས ་ ཤརྣམ་པའ་ཐར་པའི་གྒེཊ ང་པ་ཉིད་ ཐ་ ་ 
ལ་གུད་པར་བཀྱིའེ། དེདད་འྡེ་ནམས་ལ་སྤྲད་བར་བཀྱེའ། །གཟུང་  ྲྲྲ་ 7་ 
རའ ང་ ལ་སད་པར་བྱསེའེ། །དེ་བ ནན་གཤགས་པོའེ་ཧྟེ བསླ རྣམས་ལ ༨ ༩ 
།བྲ་ནམས་ལ་ ལ་སུད་པར་བྱགིའེ། །སོ་སི་ཡད་དག་པར་རིག་པརྨ་སསལ་ ་  ་ རླ ིཔ་ 
ནསོས་ལེ་སུད་བར་བརྱེནྲོ། རས ལ་སྤད་པར་བཟྱིོ། སིང་རྔེ་ཉིན་པོ་ལ་སྤད་པར་བགྱེའ། ཆཧ ས་ས་འདས་པ་ 
'སྤད་པར་བགྱེའེ། །ལན་ཅིག་ཧིརའང་བའེའབྲས་དྭལོསྤྱད་པདབྱིོ་ །ཕཱིའ་མི་འོདཿ བབའེ་འབྲས་ཊུ་ལསྐྱ། ཱ 


།སྱཾབས ་ ལ་སྤད་པའ་བགྱེཞྲོ། །བད་ནུབ་ཀྱི་ གྲ ་་ 


༦༄༅། ༤ །པི་ནང་སྣྲེང་པ་ ཤིདབསྒེ ས་པ་འས། ྲ སྟེད་པ་ཿ ཉེར་བླསལ་པ་ཁམ་ཏེ་ཕྷ་སེང བླལ རི ར་ལ ཟོས 
ཀླ །ཌ སྭ་བས་སྙིད་པ་ཞི ་ འདསམ་བཱས་སྟེད་པ་ བ་ ་ཤིད་བསྒེམ་ པ་འཔ། མཐའ ཡས་འདས་པ་སྟེང་པ་ཿ དབ ལལ བྲགམ་དངབམསེད་པ བབཔ་ཞིད། 
མ་པ་འས། དེ་བ་ ཡདཔ་སྟུདཔ་ཞིད་བགེས་པ་འམ། རང་བཞི ་ེ ད་བླསེམ་ པ་འམ། ཆོས་ བྲམས་ཅ དམང པ་དིདབླམམ་པ 9 ་ ཐི 

རཾ ་འ་ མི་དམིགས་པྭ་ཏདོཔ་ཉིདབླགེཐོ་པ པ་འམ། དངེས་ཕ་མ་ 'སྒེམ་པའས།  དེ་བེ་ཞིད་སྙེང་པ་ྲ ྲ ད་བསཾམ་པ་འམ། ཟོ 'པེ་མད་པའེ་ངོ་ ཤིད་སྟེད་ ༩༨ 

་ | ་ ཡས་བླསིམ་པ་འས། ཡད་དག་པ་ རམས་བསྒེམཔ་འམ། རྫུའཕྲུལ་གྱི་རྐ ༥༦༦༦ དབང་པྱི་ནོམས་ ལ་ ོ 
བམཿ སྟཾབསརྣམས་བསྒིམ་པ་འམ། ངོད་དུའ ཀྱ་ཡན་ལགརྣམས་བསྒེས་བ པ་འས། འཕགས་པའེལས་ཡནལག་བརྒྱད་པ་བླསམ་པ་འམ། འགམཔ་ སི 
¡ ཅོ་རར བ༦་ཆོས་ ཚོད་སད་པརྣམས་བསྒེས་པ་འམ། གཟུགས་མད་པའེ་སཱཾམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་བསྒེམ་པ་འམ། རྣམ་པརབྲངཔརྣམསབཟྨོ་ལ་འམ། ཡམ 

་ 

།ཱ 


ཆེ་བ་ལ རོལ་མ ངང ོོ་་་ = ¬ === ༢ འོ ༩ (¬ ཆོ་ཆོ ཛ་ >£ 5 
ནས་ཀྱི་སགང་འདི་སྐདདུ་བླ་ན་མེད་པ ཡད་དག པརྡ་རོགས་པའི་བད་ནུབ་ཏུདེའབུད་བར་དཀའོཞེས གསུངས་པ། བཅོས་ ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཛྲལྟང་གསུངས་པའེདོན་བདག་ 
ˆ! = ཁིབཌ་ངེབ་བ་བབ་ངཔ་ོར་- ¬ རོ ˆ= = ང་སོ ༡༠ >: རླ བི རི བ་ས་རེ་ - 
པ་དད་བདག་སེམས་པ་ལདན། དུ བཅོམ་ལྡན་འདས་བླན་མེད་པ་ ཡད་དག་པར་ཛིགས་པའེ་བང་ནུབ ཏུ་མདོན་པར་རྫོགས་པར་འཆང་རྒྱ་བརབགྱི་བནི་མི་དཀའོ། །དེ་ ཀླ 
ཅིའི་སླད་: ཞེ་ན། བཅམ་ཝན་འདས་དན་འད་ལརགང་ཡང་མདོན་པར་ཇགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་མ་མཆེས་སེ། །གད་གས་ཀྱང་མདོན་པར་རྫེགས་པའའཆང་བ་རྒྱ་བམ་མཆིས། གང་ [ 

མངོན་པརྡ་རོགས་པརའཆད་བརབྱགི་བམ་མཆེས་ཏེ། ཆེས་ཐྲམས་ཉད་ སིདོ་པ་ཞིད་ལ་གང་ཡད་མདོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་དང་། གང་གིས་མངོན་པརྡ་ཇགས་པར་ ! 

རོང ཨངན་པར་རོགས་པར་འཆདྲ་ཧ་བའ་བིང་འཆོསར་ལ་བམ་མཆེས་ས། །༤༨འེར།-༽. ལོ་ལ་འ ༢ རེ རོ , 
ཤུད །།མངེནོ་པརྡ་རོགས་པར་འཚདྱ་དབརབྱའི་པའེ་ཆསདྡ་ལབ་མམ་ཆེསཊ ། །དཅིའྱི་སྐདདུཞན། བཅམ་ལྡན་འདས་དེནའདི་ལྟར་ཆེས་ཐམས་ཅ 
ནི་སྟེད་པ་སྟེ། ཆས་གར་འབེལ་བར་བྱའེ་བའྭ་སད་དུའམ་ཡེངས་གུ་འགིབ་པར་བྱི་པའི་སླད་དུསྦྱིན་པ་ཡེེས་སུ་གཏོད་བ་འམ། ུལ་ཁྲིམས་སྲུདབ་འམ། བཟྲཾད་ 
༼ 7 ༢ ཅཆམ་པ་བམ། བསྲོ་པ་གན་འཆེ། ༢༠༡༢ ¬ རབ་བསྐེམ་པ་འས་ན་འྲ་སྔར་པའྲིར་བསྐེལ་ ཟེ ཆི རྨ རི 7 
པ་བསྒེམ་པ་འམ། བརོན་ཁྲགས་ཚུམ་པ་འམ། བསམ་གཏན་ལ་ན་ཞན་པའ་གཞཤག་པ་འས། ཾས་རབ་བགས་པ་འཐ་དསྟད་བ་ཤིད་བསྒྲེམ་པ་འམ། ཉསྟེད་པ་ཉིད་བསྒྲེམ་བཞྲ། 
ལི | 


- = བསར  ི ། །༽། ྣྣསྣ༥ྣ ` ལ༔། སླ ཟེ 


 དིཧ༦༠༈ིལ༤། ¬ དགགྲགས་ནི་གཟུགས་ཀྱི་རད་བཞིན་རྱེས་སྟད་དོ། བི་ཆོརཔའདབཤིན་ས་སྟདོ། །འདུ་ཤེས་ནི་འདུ་ཤས་ཀྱི་རད་བཞིན་གྱིས་སྐུདོདོ།། 
3༥ འདན་འད བེདྱི་རདབཞིན་རིས་སེདད། „།རྣུམ་པར་ཤེས་པནི་རྣམ་པར་ཤེསཿ ་པའི་ དབཞིནྱ་གིས་སྟེད་དོ། །སིགནེ་མིག གིརད་བཞི་ྱ་གས་ད་རོ། དོ། །རྣ་བ 
རླེ བའིརདབཞིནྱ་ཡིས་ནད་དོ། ནད ་ ་ཞ།ཅིགཉ་དོ། །ཡུས་ནི་ཞུས་ཀ་རད་བཞིན་གྱིས་སྟངོད། མདིང 


ཨཾ གྱིས་སྟེང་ངོ་། {གཟུགས་ནི་གཟུགས་ཀི་རད་བཞིན་ཐིས་སྟེད་དོ། སྒྲིཐུའ་དང་བཞིཧ་ཨིསསྟུངངོ། དནི་དའེ་རང་བཞིནགྱས་སྟང་དོ་། །རོནི་རེའི་ད་བཞིན་གྱིས་ 
སྟུད་དོ་། །རེག་ནིདགགི་རད་བཞིནགྱིས་སྟྱང་དོ། །རྒོསའེཆོས་ཀྱི་འད་བཞིན་བྱིས་སྟ་ངོ། །ཡིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་བཞེ་མིག་གིཿ མངད བའི་དོང་ནི་རྱི པ་ 
ཚབབྲི་་བར་ཤུས་པནྡི་ནབའེ་ནཱས་པར་ཤཾས་པའརང་བཞིན་རྱིས་སྟད་དོ་། | བྷནས་བར་ཤེས་བའེ་རབབཞིན་གྱིས་སྣད་ངོ་། །ལེའིརྣམ་བསཤས་པ་ བཾ 


ན 
ནིལེའིརྣམ་པར་ཤས་པའེ་རང་བཞིན་གྱིས་སྣངརོ་། །ཞུས་ཀྱི་རྣམ་ང པརཤེས་སུསསིནམབར་ཤེསལའེརདབཞིན་ཡིས་སདད། །ིདྱརམ་བདཤས་བཞི་ཡིཧམ།་ 


_ །བྱིལ་གནསཔའི་ཤུཆས་པཔ་འཇགཔམས་བླམ་བའམ། ནས་པརཐང་བྲ་ཞེ་ུངཔ་ིདདང།མཆན་དཔདན་བམདཔ་བླསམོ་བའས།  མངན་པངཤས་བམས་བོ 

ཏེདད་འཇིནནམས་བླསསོ་པ་འམ། གཟུངས་ཀྱ་སྒེརྣོམས་བསྒེམ་པའམ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའེ་སྟེབསཿ ཨསབསམ་པ་འམ། མཾ་འཇིགས་པྷ་ནམས་བླསྒེམ་བ་འམ། སེ་སོ་གད་ 
དག་བསའིག་པྭ་ནམས་བྒེམ་པ་འམ། གམས་པཆན་པོབྲ་སམ་པ་འས། སིདརྫཾཅན་པོ་བསྒེམ་བམ། སདསྱ་རཱསྭ་ཀྱི་ཆེས་མ་འྲདེས་བམས་བེསོ་པའམ། ༨རྒྱནཊཊཞུགས་བའེ་འབྲས་བུ་ 
སེམ་པབས། ལན་ཅིག་ཕིར་འེད་བའེའབས་བུ་བསསོ་པ་འམ། པིརམི་འང་བའི་འབྲས་བུ་བསེམ་པའས། དྲག་བཉོམ་པ་ཞིད་བསྒམ་པ་འམ། འདཧད་ནུབཿ སྒོམ་པ་འམ། ལས་བྱིརྣམ་པ་ ་ . 
ཤེས་པ་ཞིད་བསས་པ་བམ། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མངྱན་པ་ཞིདཀི་དོན་ཏུ་བསླབ་པའི་རྲོས་དདག་ཀྱངས་མཆིསཔ་གཾ གད་མདོན་པར་རྗེགས་པརའཚང་རྒྱ་བ་འམ། གང་གིས་མདོན་¡ 
པར་རྫོགས་པར་འཆང་རྒྱ་བ་འམ།- གང་མདེན་པརྡ་རོགས་པར་འཚངྱ་ར་བར་བསེ་བའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཏྱར་སྟངོ་པསྟེ། བཅོས། འདསྡ་ནམ་གངས་དསན་བུདྨུ་དུབསམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ངོས། ཟཱ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའིྭངརུ་བཏུསངོན་པརརྫོགས་པརའཆད་རྐྱ་བརསྤཔོ། །དིའི་འི་སླད་དུ་ཞན། བཅོམ་ལྡན: 


ཟ་པ ༡༢༤།༩དང་ཤར་གའརམང་ ང་པ 


བོ་ ཌོ །པ་ལས་བུད་བའི་ཆོར་བའི་རད་བཞིན་གྱིས་སྟད་དོ། །སའི་ཁཱམས་ནི་སའེ་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིནྱིས་སྟེད་ དེ་། ། ཡ་ ་ 
༡༥ བཞིན་གྱིས་སྙུཾདདོ་། །མའི་ཁམས་ཞིམེ་དཁམས་ཊིརང་བཞིནཆྱས་སངང། །རླུང་གིཁམས་ནྲེ་དུདགི།ཁམས་ཀི་རད་བཞིནྱིས་སྟངདོ། །ནམ་མཁའེ་ཁམས་ནི་ མནལ་གེམས་ཆྱ་ 
ྣམ་པར་ཤེས་པའེཁམས་ནྲིནས་པརཤེསཔའི་ཁམས་ཀྱ ཀི་རད་བཞིན་གྱ བྱིས་སྙིངོ་དོ། །མ་འྲིག་པ་ ནསའག་པ་ བའི་རང་བཞིན་ཤིས་ སྟེད །དདྱབདནི་བདུ་བྲདྱ་ི་ར་བཞིན་གྱིས 
- ངོ ནུམ་བརཤེས་པནིར་བར་ཤེས་པའིརད་བཞིནྱིས་སྟེད་དོ། །མད་གུག་སརད་དཔག ཆུགསཅིད་ ཅས །སྤྱེ་མཆེདཿ དུགནི་སྱེ་མཆེད་དུགགི་དང་ 
༦ །རག་པ་ནི་རེག་པའེ འེ་རད་བཞིན་གྱིས་སྙང་དོ་། །ཆོར་བནི ཆོད་བའེརང་བཞིནྱིས་སྟདད་། །སུད་པ་ནེསྲ མདེས དྲ - 
རང་བ ® " སིདབཞི་སད་པའེརང་བཞིན་ཁྱིས་སྟེང་། །ཧྙ ི་བནིསྐྱེ་བའེ་དད་བཞིན་བྱེ གྱིས་སྟེད་དོ་། །རྒཤིནེ་ ར་ཤིའི་དད་བཞིན་བེས་སྐང་དོ །སྦིན་པའི་པ་རེལ ཁྱ 
ཕིན་པནི་སྦྱིན་པ འེལ་ཏུ་ཕིན་པའེ་རང་བཞིན་བྱེས་སྣད་དོ། ། །ནུལ་ཁྲིམས་ ཀྱི་ཕཾ་རོལ་ཏ་ཐིན་ པ་ནིཏུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རེལ། ཏུ་པིན་པའི འེརང་བཞིན་གྱིས་སྟོད་དོ། ཡི་བ 


]་སི་པ་ཞིངཅསས་དེ།།མགི་འུཏེདབཞིའིགགི་འ་ཏརགཔའརད་བཞན་ས་ག། སས་ལ ་ 
¿ . བཾ ། དས་ཏཾ་ག་པ་ནི་ ལིའུདུས་ཏུརག་པའི་རང་བཞི་ ཙེས་སྙང་དཾ། །ལྕའིའ ས་ཏཾ་རག་པནི་ལྕུའི་འདུས་ཏུརག་པའི་དད་བ 
གྱཾཨསྟུད་དེ། །ཞུསཀྱི་ཐདུས་ཏ་ ག་བནི་ཡུས་ཀི་འདུས་ཏུ་རེག་པའེརད་བཞིན་རྱིས་སྟེད་རྡེ། །ཡིད་ཀི་འདུས་ཏརག་པ ཡིདྱི་འདུས་ཏེ་རེགཔའི་རད་བཞིན་ཏྱི་ - 
ངོ་། མིག གི་བདས་ཏརག་བ་ཡས་བདབའི་ཆང་བཞི་མགགི་འདུས་ཏེའག་པལ་་བུདབའིཚབ་འེའ་ྐག་ས་ང་ །རྣ་བའི་འདུས་ཏའཾག་པ་ལས་ 
ཧུད་བའི་ཆོར་གླྭ་ན་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ དོ་བའིཆོར་བའི་རད་བཞིན་བྱེས་སྙད་དེ་། །འི་འབས་ཏ་རེག་པ་སགད་བའིཆབཞྲི འི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལས་ཤད་་ ་ 
བྷེཉོ་བའེ་རད་བཞི་ གྱིས་སྟེད་པ། ུའི་འཊུས་ཏརེག་བལས་བདབའི་ནརབི་ལུའེའདུས་ཏའགཔ་ལས་བདཔ་བཟོར་བའབ བྲ གྱིས་སྟེད་དེ་། །ཞུས་ཀྱི་བརུས། 
ཏརག་བལས་བུདབའེ་ཆོརབཞི་ུས་ཀི་བཏུས་ཏརེགཔལྭ་བདབ་ི་ེད་བའི་ད་བཞིཉ ས་ད །ཡདཀོའདུས་ཏརེག་པ་ལས་བུད་བ བཞི་ཡིད་ཀ་འདུས་ཏའག 


་། བའ 


ལོ ་ རོ །ནི་ད་བཞིན་སྟད་པ་ཉིད་ཀྱི་ རད་བཞིན་གྱིས་ སྟད་དོ། །ཆེས་ཐས་ ཅའ ཆེས་ ་ཟམས་ཅད་སྣུདོ་པ་ཉིདཀི་རདུ་བཞིན་བི་ ོད 
༧ མཚན་ཉི ཞིད་སྟུད་པ་ ་ཤིད་ནི་རད་གི་མཆན་ཞིད་སྐེད་ ་ ཞིད་ཀྱི་རད་བཞིན་གྱིས་སྐད་དེ་། །སི་དཔེགས་ ་པ་སྟེད་པ་ཉེད་ དནི་མི་ དམིགས་པ་སྟུད་པཤདཀྱ་རང་བཞིནི སེད་དོ། །དདོས་པ་ པེ་སེད་པ་ 
སྟེད་པ་ཉི ཤིད་ནིཿ ནི་དངེས་པོ པོ་མད་པ་སྙེད་པ 


པ་ཉིད་ཀྱི་རད་ ད་བཞིན་གྱིས་སྙཾད་དོ། ད་པ་ད བོ་ལ ཤིད་ཀྱི་རད་ བཞིན་རྱིས་སྟུངངོ། ° ད་པའེ་ངབ་ཤིད་སྟད་པ་ཉེད་ 
2 བཾ འམ་བདཔའ་རལ་ཀད དོཔ་ཤད་ནབཞིནིས་དར། །དན་ ་དེ་དན་པ་ 


རྭ་གཞག་ བླ་ནུས་ པ་ བང །ཞག་པའི་རད་བཞིན་གྱིས་ སྙེད་ངོ་། །ཡད་དག་བར་སྔེད་ 
ˆ; བརྣམསདི་ཡང་ ང་དག་པར་སཱཾང་བའེ་རང་བཞེ ན་གྱིས་སྟད་དོ། ། རྫུ་འཕྲུལ བྱེ གྱ་རྐད་པརྣམས་ནི་རྫུ་འཕུ འཕྲུལ་གྱི་རྐད་པ འཇད་བཞིན་གིས་ སྟདདེ། །དབད་ ད་པྲ་ནཱམསནི་དབད་པེའི་རད་བཞིན་ 
གྱིས་སྟེད་དེ། 


ལྟུངསནསསནྟིཆོརང་བཞིཉ་བྱིསསྐུདོད་ །གད་དུབྱ་ ཡན་ལགརྣམས་ནི་གང་རྐབ་ ཀྱི་ཡན་ལགཤི་དབ་ཞིནཌ ་ །འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་ 
བརྒྱད་པུའྒིའཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བརྐྱད་པའེ་ འེ་རད་བཞིན་གྱིས་སྟད་དོ། །འཕགས་པའི་བདན་པརྣམས་ནེ་འཕ ཕགས་པའིེ་ འེ་བདེན་པའེ་རང་བཞིན་གྱིས་སྟེད་དེ་། །བསམ་གཏན་རས་ 


_ བྩུཾཧཱ་བནིབཟདཔའི་པ་འ།ཏན་པའེརང་བཞིན་ཅིསྣམདདེ། | །བཅོན་འགུས་ཀྱི་བཟེལ་ཏུ་བིན་པནི་བརོན་འགུས ཀྱིཕལོལ་ཏུ་ཕཱིན་པའི་རད་བཞིན་གྱིས་སྙད་དེ། །བསམ་གཏན་ 


ཅིབོལ་ཏུབིན་པཞི་བསམ་གཏན་ཅི་དོལཏུ་ཕིནཔའི་རང་བཞིན་བྱེས་སྙདངོ། །ཤེས་རབ་ཀེ་པརལཏུཕིན་པནི་ཤེས་རབྱཀྱ་པ་རལོཏཱཧིནཔའི་རང་བཞིན་གིས་སད་ངེ་ ། 


དལུད་པ་དནི་ནད་ྟད་པ་ཞདཀི་དདབཞིན་ཁིས་སུདདེ། །པྙི་སྟང་བཞིིབསྣ་པཤདཀྱརངབཞིནགིས་ དདེ་། །ཕི་ནདྷ་སདཔ་ནིདྡ་ཕིནང་སྟང་པ་ཧིདཀི་རང་བཞིནཡིས་ 
ང་འི ད་པ་ཤིདནི་སྟད་པ་ཉིད་སྟང་པ་ཉད་ཀྱེ་རང་བཞིན་བྱས་སྟེར་དེ། ནད ོ་ པེ ཞཱ དོ 


གནདྲས་པ་ཏད་པ་ིདྱ་ཀརད་བཞིན་ཁེས་སྟད་དེ། །འདུས་དས་སྟངཔ་ཉིདནི་འདུས་གས་སྟངཔ་ཞིད་ཀྱ་ར་བཞིན་རས་སྟདང་། དསམ་ས་མངབཞིདནི་ 
འདུས་མ་བས་སྟེད་བ་ ཨྱདང་བཞིན་ཁྱིས་སྐུད་ངོ །མབའ་ལས་འདས་པ་སྟད་པ་ཞིདནི་མབའལས་འད །པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱི་འང་བཞོནེ་བྱིས་སྟེ་རེ། །ཐེག་པ་དངྲ་ཐ་མ་མེད་ 
པ་སྟངོ་པ་ཉད་ན་བྲེག་ཿ དད་ཐེ་མ་མེད་པ་སྐུད་པ་ཉེད་ཀྱིརང་བཞིན་གྱས་སྐུདདོ། །དེར་བ་སད་པ་སྟངཔ་ཞིད་ན་དོར་བམད་པ་སྟངཔ་ཞིདཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་སྟེདདཀ། རད་བཞིན་སྟང་པཾཉེད་ 


རེ 


༢ 
° 


༦། ཆེ ལའའབས་ུ་ནིན་དུགསཔའའབུསབུའེརདབཞིནྲ་ིསསང། །ལན་ཅིག་གིར་འོད་བའེ་འྲདས་བུནི་ལནཅིག་ཧི་ འོད་བའི་འབས་བུནི་ 
༦ །བིར་མི་འུད་བའེ་འབསཤུན་ཐིངསི་འོད་བའི ཐར་ཨུསཅའི་ད་་་རོད། །དགྭ་བཅེམ་པ་ཉིདཊེ ནདགུ་བཅོམ་པ་ཞིདྱི་རད་བཞིན་གྱིས་སྟེད་དེ་། རད 
„ རང་བྱདརྐུབནིབིདནུབ་ཀྱིརང་བཞིན་གྱིས་སྟད་དེ་། ་ པཤེས་པཱྲི་ལམ་གྱི་རྣམ་པ པཤེས་པ་ཞིདཀྱི་རད་བཞིན་གྱིས་སྙད་དོ་། དེ་། །རྣཾས་པར་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ 
༤ ༼ ཀྲས་བ་ཟམས་ཅདུགཉན་བཏིདཅའདབཞན་ཅིས་སདད། ད་དེ་། །དེ་ནས་ཆོ་ དཔ་ལན་པཤདའེུས་ེ་ད་ཕནབརབའགར་ལའདྲི་ཞདཆས་སྨསབ། །ཆོ་དད་ལྡན་པ་རབ་ རཿ 
སའི བླན་མེདཔ་ཡང་དག་ པརྡ་ངོགས་པའེ་བང་ནུབཏམདོན་པརྡ་རོགས་པརའཚདྱ་ར་བར་མི་ དཀའསྭ། དི་ཅིའི་ཕིན་ཞེན། ཆོ་དད་ལྡན་པ་རབ་འབེད་ 
ྷིཚུནནམ་མཁའནིའདྲཔམ་དུ་བདག་ནྱི་བན་ད་པ་ཡདདག་པརྡ་་གས་པའི བའེ་ཧདནུབ། ཏམདོནཱ་པརྡ་ཇགས་བར་ 'འཆོད་ཧྱ་བར་བུའོ། །སྣམ་དཱ་སི་སེསས་སཾ། །ཆོ་དང་ ` 
མ་ལྡན་པརབ་འབེརེད་བཞིནདུ། བད་ནུབསཾམས་དཔའ་སམས་ 'དཔའ་ཆིན་པོ་ཡང་འདེ་ སྐཾས་བདག་གིས། ཟླནམེད་པ་ ཡད་དགཿ པར་ཇྲོགས་ པའེ་བད་དུབ་ཏུ་མདོན་པར་རོགས་པར་ 


"> =ལབྭ 


ཏུ ; 

_ ] ཤིསམ་གཏན་ཅརད་བཞན་ིསྣ་སུདད།ོ །ཚནནདཔྲ་དམསནིཟདསེདཔའ་རདབཞནྱ་གིསྣསད། །གཟུགས་མད་པའི་སུམས་པར་འཇུགཔནམསནི་གཟུགས་མད་པའི་ 
ཐནྱ་ཁིས་གནས་པའིསཱམོས་པད་འདུག་པའི་རདབཞནིས་སད་ད །རྣམ་བད་ཐྲར་པའེགྒ་སྡུད་པ་ཞིད་དང། མཆན་མ་མདཔ་དང་སྒེནཔ་མད་ཕཞྡ་རྣམ་པར་ཐྲར འོ་པ་ཉིད་ 
ནོབ་མད་པའི་རང་བཞིན་ཅིས་སྟངངོ། །མདེན་པཤེས་པ་རྣམས་ནི་དེན་པར༨ ས་པའི་དད་བཞིན་བྱིས་སྟེད་སྟེ། ཏེད་རྡ་འཇྲེ = ¡ 

ྨ འདིན་ཅི་རད་བཞིན་ཁིས་སུདང་། །གཟུདསྭ་ཀྱིགྡིརཱསས་ནི་གཟུད་ཀྱིསྒྲའདང་བཞིན་གྱས་སྙད་ད། . །དེ་བཞིན་གཤིགས་པའེ་ འསདམསྐའི་དེ་བཞིནག། ས་པའི་ག 
ྦ ཀྱི་དང་བཞུན་གིས་སྐདོ་་ །མི་འཇིགས་པྨ་ནམསན་སི་བདིགས་པོའེདད་བཤིནྱིས་སྣང་དོ། །སི་གེ་ཡད་དག་པན་རིག་པནས་སནིས་ག་ཡདདག་པརདིག་པའི་རང་བཞིན་ིས 
 སི་ིཆན་པོརབཞི་ཅིས་སདད་། །སངས་ས་་ཆསའབེསབམསནིདས་རསསི་ཆོསམདདས་བའི ས་གང རྒྱུ་ཏཞུགས 


རོ ' == =: 


་ ཤཱ འོ༤༤འཛར་བཛང་འཛང་འང་འའ་ཁང་༤ཧ་༡ག༤༡༡༩ལའ༤འར༢བ༡༩༡༣བས།སུག། 
བད་དནི་མ་ཡིན་ནོ། ཟོན་འེ་འད་ེས་བའ་མད་པ་ཡང་རྲག་པ་རྔོགས་བབ ༥ལས་ལེགཿ །ས་པ་མ་དད་ལན་བའརབ་ 

.༄༅། ལོ འུར །ནམ་ཡནན། །འོན་ཅི་འདུ་ཤེས་བུན་མད་པ་ཡད་དག་པརྡརོགས་པྲིཊ་བད་ནུབ ལས་ལག་གས། སྨྲས་པ་ དད་ལན་བ་ནབ་ ། 

༡༥ འཐེན་དེནི་མ་ཡིན་ནོ། །སྨྲས་པ་འོན་ཅེ་འདུ་ ཤེདྱ་བཱན་མེད་པ་ཡད་དག་པད་རོགས་པའི་བུང་ནུབ་ལས་ལྡོག་གས། སྨྲས་པཚེ་དངལྡན་པརབ་འཧེར་དེཞི་མ་ཡིནནོ། །སྒྲས་ ¬ 
པའ ཅི་རྣམ་པར་ཤཱས་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཡདདག་པར་རྔོགས་པའེ་བད་རྐུབ་ལས་ལྡེག་གས། སྨུས་པ་ཆེ་དད་ལྡན་པ་རབ་འེརདེའི་མ་ཡིན་ནོ། །སྨྲས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཤར་དྲ་ 

༧ ཏིའིསུ་དཇི་སཱམ་དུ་སེམས། མིག་བན་མདཔ་ཡད་དག་པར་རོགས་པའི་བདྷནབ་ལས་ལྡག་གམ། རྒྲས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་པརབ་འཐེར་དི་མ་ཡིན་ནོ། །སྨྲས་པ་འོནིན་ 

ཇཾ བླ་བ་ནམེད་བ་ཡང་དགཔརྡ་རོགས་པའི་བུདྣདུབ་ལས་ལྡགོ་གམ། ཤེ ད5ཤད5༩ཨ༩ཨ༩༅ྒ་ །སྨྲས་པ་འེན་ཅི་སྣ་བླ་ན་མད་པ་ཡད་དག་ཕར་རྡོགས་པའེ་ 
ཤད་ནུབ་ལས་ལྡེག་གམ། སྨྲུས་པ་ཆོ་དང་ལྡན་བ་རབ་འབྲེར་དེནི་མ་ཡིན་ནེ ། །སྨྲས་པ་འོནཅི་ལྕེ་བླན་མདཔ་ཡང་དག་པར་རྗེགས་པའི་བདནུབ་ལས་ལྡེགགམ། སྨྲས་པ་ཆེ་དང་ 


བ་ཁ 
རཿཨ་ཧདདས་ཡིནན། །སྨྲས་པ་ཁེནཊྱི་ཡུས་བླནམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇྲོགས་པའེ་བདྲནུབ་ལས་ལྡེག་གམ། སྨྲས་པ་ཆེ་དད་ལྡན་བ་དབ་འབྱོདདནེ་མ་ཡིན་ནོ། །སྨྲས་ ཡ 


འཆདྱ་རཱ་བརགའོ། །སྭས་དུམི་སེམས་སེ། ་ དེཅེའི 


ོ དཿ འིསིར་ཞན། དིནིའདྲི་ལར་ཆེསྲ་ཐམས་ཅད་ནམ།ཁའ་དདམ་ཤམ་པའི་ཤིར་ཏ། འོན་ཀྱདཿ ད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེསས་ ་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ཆོས་བམས་ཅད་ ནས་མཁའ་ལྟརབུ་མེསནས། ཟླནསེད་པ་ཡད་དག་པརརྡོགས་བའེ་བད་ནྐུག་ཏུ་མདོན་པར་རྫོགིས་པར་འཆད་རྒྱ ༽ །གལ་ཏེཤད་ནུབ་སེམས་ 
དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནས་སཁའ་ལགརམེས་བད་བེད་ཀུད་། ཟླན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྔེགས་པའེ་ 

པ་ར ༤ 

 མདེན་པར་རྫོགས་པར་འཆད་རྒྱ་བར་བ ཀའ 


འ་བ་མེད་པཞི།་ ཉད་ནུབ་སེམས་དཔའགཔཤའེ་ཀྱུད་གི་ཐེ་མ་སྣད། 
མི་འགྱར་དེ། །མོ་དདལྡན་པ་རབ་འབེར་ནས་གདས་དེས་ན། ཆུནསིད་པསད་དག་བརྡ་རོགས་པའེུད་ནུབ་ཏམངོན་པརྡ་རོགས་པརའཚངྱ་ར་བརནི་བཀའ་བླ་གི། མདོན་པར་རྡེགས་ 
བརའཆཉདྱ་ར་བརླས་བས་ཡེན་ཐར་ཤེས་སེ། །དབའ་ རགྱས་སྨྲས་བ་ཆེ་དད་ལྡན་པ་ཤར་ད་ཏིའིད་དཇིསཱསདུ་སེམས། གཟུགས་བན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རོགས་པའི་ཤད་ནུབ་ 
ལས་ལྡེགོགམ། སྨྲས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འུར་དེདི་མ་ཡིནནེ། །ྨྲས་པའེན་ཉི་ཞེ་རབ་བླ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྗོགས་པའི་བདནྐུབ་ལས་ལྡགོ་གས། སྨྲས་པ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་དབ་ 


ཧདནུ་བཏུ་མདན་པརྡ་དོགས་པད་འཚད་རྱ་བརྩས་སྟ། 
ཞཱ་ན་མིད་པ་ཡད་དགཔར་རྡོགས་པའེ་བད་རུབ་ལས་ཕྲིར་ལྡགོ་པར་ཡད་ 


ཡང་ 


༡༧------= == ༧. -༢༤བ༡༤ལྒླཌརོརརང་ར་འའབ་མ5འ་བ་,༡༧བས་འདུ་ ོསས་ས་ས 


༄༅། ༨ །ནགབའརྡངོགས་པའི་ཤད་ནུབ་ལས་ལྡེགས། སྨྲས་བ་ཆོ་དད་ ན་པ་རབ་འཐུར་དདི་མ་ཡིནན། །སྨྲས་པ་འོནཅེ་སྣའེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བླན་ . 
/*-འདབོ་ཡདདག་བརཇོགས་པའེ་བུད་རྐུབ་ལས་ལྡགས། སྨུས་བཅོདཛྡུན་པ་རབ་འཏཏྟོད་ནིམ་ཡིདནེ། །ྨྲས་པ་འོན་ཅི་ལྕ་འེརྣམ་པར་ཤེས་པབླནམེད་པ་ཡད་དག་པར་ 

རྫོགས་པའེྭདརུབ་ལས་ལྡེག་གམ། སྨྲས་པ་ཚོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འདྲོན་དེནེ་མ་ཡིནནེ། །སྤཱསཔ་འེན་ཅེལུས་ཀྱེ་ནམ་པར་ ཤེས་པྱ་བནམད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་བའི་ཤུད་ནུབ་ , 
£ ལས་ལྡཾག་གས། སྨྲས་པ་ཆོ་དང་ལྡན་པརེབ་འབྲོར་དི་མ་ཡི་ན་ན། །སྫས་བའེནཅི་ཞེདྱཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པླ་བནམད་པ་ཡད་དག་པདྡ་ངོགས་པའི། །དནབ་ལས་ལྡེགམ། སྨྲས་བཞོ་ ˆ 
༠ འབྲལ་པརབ་འཧཱརོདནིཨ་ཡིགནོ། །ུས་པའོ་དངྡ་ུབ་ཤར་དཏིའི་ཊུདིརྙིགམ་ནུ་ས་མས། སིག་གི་འྭ་ས་ཏརེག་བླབ་ན་མེདཔ་སདདགཔ་འཇོགས་བརཀོད་བམ་ག ། 


སྨྲས་པཆོ་དཔལྡན་པ་རབ་འཧེེའོད་ནེམ་ཡིནནོ། །སྤྲས་པ་འོན་ཉིརྣ་བའེའདུས་ཏེ་ཕེག་པ་ཟུན་མེད་པ་ཡད་དག་པརརྔེགས་པའེ་དད་རྐབ་ལས་ལྡེགེ་གམ། སྨུས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་འབ་ྱར་དེ་ནི: | 
མ་ཡིནནོ། །སྨྲས་པ་འོནཅི་སྣའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བླན་མེད་པ་ཡདདག་པངརྔོགས་པའི་དང་ནུབ་ལས་ལྡེགམ། སྨྲས་ཕཚ་དང་ལྡན་པ་འབའཧྱེར་དེདི་མ་ཡིན་ནོ། །སྨུས་པའོན་ཅི་ལྕེའེ་) 


) 


།པཞོཊ་ཅིཡིད་བ་ནམེད་པ་ཡད་དག་པར་རོགས་པའི་ཤདནུབ་ལས་ལྡགོས། ,སྨྲུས་པ་ཚོ་དད་ལྡན་པ་འབའ ར་དནི་མ་ཡིན་ནོ། །སྤྲས་པཆེ་དང་ལྡནབཤར་དཏེའི་ད་ཇིསྐམ་དུསཐས།། རཱ 
ཱུ གཟུགསྭ་བན་མེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་དོགས་པར་གདནུབ་ལས། གམ། སངོདོ་ འའ མ་ཡིན་ནེ། འོ་བོན ཁ་སོ་གོང་ ཇ༥ 
ཧད་དུབ་ལས་ལྡགམ། སྨཱསཾ་པ་ཚེདང་ལྡན་པ་རབ་འཧེརདའི་མ་ཡིན་ནེ། །སྨུས་བ་འན་ཅིདྲེབླ་ནམད་པ་ཡང་དག་པརརྫེགས་པའི་བུང་ནྐུབ་ལས་ལྡགམ། སས་བ 
ལྡན་བ་རབ་འཤེར་དེནི་མ་ཡིན་ནོ། །སྨུས་པའོནཉེ་འེ་བུན་མད་པ་ཡད་དག་པར་རྲོ་གས 'པའི་བད་དུབ་ལས་ལྡེག་གམ། ཐ་ལ སྨས 
པ་འེན་ཅིརག་བུན་མདཔ་ཡང་དག་པར་རེགས་པའེ་བད་ནུབ་ལསྣལྡགགས། སྨུས་པ་ཉོ་དད་ལྡན་པ་རབ་འབེར་དེནི་མ་ཡིན་ནེ། །སྨུས་པ་འོན་ི་ཆེསྭ་བུན་མདཔ་ཡད་དག་ 
བརྡ་ངོགས་པའིུད་ནུབ་ལས་ལྡེགགས། སྨྲསཔ་ཆེ་དེདལྡན་པ་རབ་འབྱེར་དེདིམ་ཡིན་ནེ། །སྨུས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་གརད་ཏེའིགྐ་དཇི་སཱམཱུསམས། གྲིན པ 
བཟླན་ཨད་པ་ཡད་དག་པར་ཇྔོགས་པའི་བད་ནུབ་ལས་ལྡེག་གས། སྒྲསཾ་བ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབཱཾརེ་དིམ་ཡིནནེ། །སྤུས་པ་འེན་ཅིནྣ་བའེ་རྣམ་པར་ཤེས་བ་བླན་མེད་པ་ཡད་ 


།འབོར་དེནེམ་ཡིནནོ། །སྨྲས་པའོན་ཅི་ 
༧ ཆེདང་ལྡན་པརབ་འདེ་དེན་མ་ཡིན་ནེ། སསངཅ་དུད་རུན་བཤར་ ་ 


= རྲ ཟེས སས བ་བ་་ 
༠༠ ཡེད་ཀཱིཿ འདུས་ །ཞིརེག་ པ་ལས་བུངབའི་ཆོདབྱ་བན་མེད་པ་ པ་ཡད་དག་ དགཔརོགསཔའི་གདབ་ལས་ལེ་གགས། སྨྲསཾ་པ་ 
ད་རྙནམ་ད ཨ། སའེ་ཁམས་བ་ན བུན་མདང པ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའབདནུབ་ལས་ལྡེགགམ། སྨྲསཔ་ ` 
ཅོདད་ལྡན་པ་རབ་འདྲོར་དེ་དེམ་ ཡིནནོ། །སྨུསྒཱད བྨནུའེཁ° ཁམས་བནམད་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་ཤད་ནུབ་ལས ལྡཾག་གས། སྨྲུསཿ བཅོདང་ལྡན་པརབ་འཤུད་དི་མ་ཡིན་ནོ། 

3 ལྷ སྨྲས་བའོན་ཉིམའེ་ཁམས་ཟླན་མེད་པ་ཡད་དག་ ་པརྡརགས་ ་པའྱ་དུད ཤུབ་ལས། ལྡེག་གམ། སྤྲས 


ཆི ཡད་དག་ 'པར་ཇྔོགས་པའེ་ ༥གད་ནུབ་ ་ལས་ལྡེག་གས། སྤྲས་པ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འ འདེ བུདདེནམ་ “ཡིན་ནོ །སྨྲས་པ་ 


རོ རབ་འཤེརདེནི་མ་ ཡིནན། །སྨྲུས ནི་གི།མསྨ་བནམད་ 
པ་འོན་ཅི 


ཅཉཿ ས་མཁའ འཁམས་ཟནམེད་པ་ཡད་དགཔར་རོགས ་བའི་ཤདནུབ་ 
ལས་ལྡེག་གམ། སྨྲས་པཆོ་དང་༔ ལྡན་པ་རབ་འགེར་དེནི་མཡིནནོ། །སྨསཔཁནསིནམ་བར་ཤེས་བའི་ཁམསྭ་བན་མེད་པ་ཡད་དགཔ་རྡརིགས་པ་ །པའིཀླདནུབ་ལས་འགོས། སྨྲུས་པའོ་ 


་ པ་རབ་བཧོར་དེནི་ས 'ཡིནན། ། སྨྲས་པ པལ དད་ལྡན་པ༨ཤར་ད་ཏེ' འྭ་བ་ཿ གུདཇི་པཱས་ཏཱ་སེམས། སྤྨྲོས་ ་པས་རིག་པྲ་བན་མེད་པ་ ་ཡད་དག་ ་པརྡརཾགས་པའཤདནུབ ་ལས་ལགམ། ། སྦྲས་པ་ 


རྔ '་ ༩ 


།དཏལག་བ་བ་ན་སེདཔ་ཡད་དག་པརྡ་ངོགས་པའེད་ནུབ་ལསྨ་ལྡགས། སྨྲས་པ་ཆོདང་ལྡན་པརབ་བཤེནདེི་མ་ཡིནརྣོ། །སྨས་པ་འོན་ཅཡསཀྱི་འདུས་ཏེརགཔ་བླན་མེད་པ་ཡད་ནག་ཐང་ 
རྡོགས་པའི་ཀུདདབ་འསྣ་འགོས། „ སྨཾས་བརོ་དང་ལྡན་པདབ་འཧེད་དེནི་མ་ཡིན་ནེ། སབ ་ཡིདེ་བདུསཏརགབ་གན་མེདཔ་སདདག་པརྡ་རོགས་པའི་གདནུགལསྣལགོས། 
སྨྲས་པ་ཆེ་དད་ལྡན་པ་རབ་འབྱེད་དེདི་མ་ཡིན་ནོ། །སྨྲུས་པ་ནདང་ལྡན་བཤད་དཏིའིབུ་དེ་ྲ་སྣམ་དུ་སེམས། མིག་གི་དུས་ཏརག་པལས་བདབའི་ཚརབླ་བན་མེདཔརྡ་རོགས་པའི་ད་ 
ནུབ་ལས་ལྡགམ། སྨྲས་པ་ཆེ་དུང་ལྡན་པའབ་འཧེད་དེའི་མ་ཡིན་ནེ། །སྤུས་པ་འེ་ནི་རྣ་བའིཿ ནུས་ཏེརག་བ་ལས་དུང་བའི་ནོར་བླན་མེད་པ་ཡདདག་པརྡ་རེགས་བའི་ དནུབ་ལས་ཞྡགྲམ། 
ས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་པརབའ་ འེནིས་ཡིནནེ། ་པ་འྐོན་ཅི་སའི་འདས་ཏེརེག་པ་ལས་ བའི་ོརབྲབནདདབ་ཡང་དབལ ལ་ལ་བ ཱུ ཌ 
སྨ ་དང་ལྡན་ འཤེར་དེནི་ རེ ` འདུས ཐོང འཾ བཟན་མདབ་ཡད་དག་པར་ཇེགས་པའིབདྡནུབ་ལས་ལྡགོ་གམ། སྨས་པ་ , 
ལཱི ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཧྲེད་དེནིམ་ཡིན་ནོ། སྱུསཔན་་འིའུསཏག་་ལས་དཔའིཆར་བ་བནམེདཔཡད་དགར་ིགསཔའེཤད་ནུབ་ལསྣ་འགགམ། སྨྲས་པ་ཆོ་དང་ལྡན་ 
པ་རབ་འཤེརདེནིམ་ཡོན་ན། སྨྲས་པ་འན་ེཨུསཀྱི་འདུསཏེ་ཕག་བལུཧད་བའི རབླ་བ་ནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའེཤདནུཔ་ལསྣལགོགྲམ། སྨྲས་པཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་ | 


ཡོ སོསོསོ་ཆཆཆངོརོ་ཁོཌ་ཀ་ རོར བོ ཁོར་རོ་བ་ ངུ 
སི ༢༠ ངེ །སྨྲསཔ་འོན་ཅིཿ ་བླ་བན་སེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའེ་ཤང་ནུབ་ལས་ལྡེགམ། སྤྲུས་པ་ཚ་དད་ལྡན་པ་དབ་འདོད་དེནི་མ་ཡིན་ནོ། །སྤྲས་བ་ . ྲུ 
༧༥ འོནི་ན་ཤྲི་བན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའིཤང་ནུབ་ལསྣལྡགགས། སྨས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་པརབའགྲེརདེནི་མ་ཡིན་ནོ། །སྨྲས་པ་ཆོདད་ལྡན་བཤདར་དཏའིབ་དེ་ཇྡེ་སྒས་ 

ཿ, དི དུསཾམས།  སྙིནཔའེཕ་རེལཏུ་ཤིན་བླ་བ་ན་མད་པ་ཡད་དག་པར་རོགས་པའེབད་ནབ་ལས་ལྡེགས། སྨྲས་པ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་དབ་འཧེར་དནི་མ་ཡིནན། ཏོ །སྨྲས་པ་འོན་ཅི་ནུལ་ ྩ 
ྱུ „£ ཐིསས་ཀྱ་པརེལ་ཏུ་ཕིན་པྱ་བན་མཾད་པ་ཡདྦ་ཀ་པརྡ་རོགས་པའི་གདྐནབ་ལས་ལྡེགེ་གམ། སྨྲུས་པཆེ་དང་ལྡན་པ་དབ་འདེར་དནི་མ་ཡིན་ནེ། ། ས་པ་འོན་ཅི་བཟེད་པའི་ཕའེལ་ཏུ་ ] 
1 ཤིན་པྱ་བཱནམེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཇེགས་པའེ་བདྡ་དུབ་ལས་ལྡགིམ། སྨྲས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབུན་དེནི་མ་ཡིན་ནེ། །སྨྲས་པ་འོན་ཅི་བརྙོན་འགྲུས་ཀྱི་པ་རོགཏུ་ཧིན་པ་བླ་ན་མེད་ ཟེ 
༥ པ་ཡངདག་བརྡ་དོགས་པའིབང་ནུབ་ལས་ལྡོགས། སྨྲས་བ་ཆོདང་ལྡནཔ་རབ་འབྲོར་ ནི་མ་ཡིནན། །སྨུས་པའོ་ན་ཅེ་བསམ་གཏད་རྱི་བ་མོལཏུ་ཤིན་བླ་དན་མེད་བ་ཡད་དྭག་ཐང / ་ 

0 


རྔོགས་བའི་ཤད་ནུབ་ལས་ལྡུག་གས། སྨྲས་པ་ཆོ་དང་ལྡན་བརབ་འཧེར་དནེམ་ཡེནན། །སྨྲས་པ་འེན་ཅིཤཤསའའ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིིན་པ་བླན་མེ་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་བའྲེ་ 


།ད་ཞནཔརབ་འབདདེནིམཡནན། །སྲུསཔའོནཅིའདུབྱད་ཕཱན་མེད་པ་སང་དག་པར་རྡོགས་པའི་བན་ནུབ་ལས་ལྡེགགམ། སྒྲསབམོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འདདདནིམ་ཡིནནེ། །སྒྲུས་པ 
ཇེ འགཅི་ནམ་བར་ཤེས་པླ་བན་མད་པ་ཡད་དགརདྡ་རེགས་པའི་ཤད་ནུབ་ལས་ལྗེགམ། སྨྲས་བ་ཧོ་དང་ལྡན་བ་དབ་འདེད་དེནི་མ་ཡིན་ནོ། །སྤྲས་པ་འེན་ཉི་མིད་དད་གཟུགས་བླན་མད་པ་ཡད་ 
* དག་པར་རྔོགས་བའེ་ཤུད་ནུ་བ་ལས་ལྡེགགས། སྨྲས་པ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་དབ་འཧྱརདེཞི་ཡ་ཡིནེ། །སྨྲས་པ' ིསྱི་མཆེདདུག་བན་མེད་པ་ཡད་དགཔར་རྫོགས་པའི་ཤདདུབ་ལས་ དོ 
གས། སྨྲས་པ་ཚོ་དངལྡན་པ་རབ་འདེར་དེ་ནེམ་ཡེནན། །སྨྲས་པ་འོན་ཅི་འེག་པེ་བླནམད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའྲི: ཧཾ ལས་ལྡེགམ། སྨྲས་བཆོ་དང་ལྡན་པའབ་འཿ ] 
ནོ སྱུས་བའེནི་ཆོདབ་ཟླན་མེད་པ་ཡདདག་པར་རྫོགས་པའིཤད་ནུབ་ལས་ལྡགོམ། སྨྲས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་པརབ་འཧྱེད་དནིམ་ཡིནནེ། སྨྲསཔའེ་ན་ཅིསདཔ་ླན་ཞདཔ་ཡང་ 
རདགབཛ་ཤགགཔའི་་་་་ སྨྲས་པ་ཆེ་དང་ལྡནཔའབ་འཐུར་དནེ་མ་ཡིནནེ། ྱས་པའནོི་ལནཁན་མེད་བ་ཡདདག་པར་རྫགས་བའི་ཤུཏནབ་ལསྟགས། སྨྲས་པ་ 
ེ་དནཔ་འའི་་སིནནི།།རས་པཅིདབླ་ག་ོདཔསདག་རིསསགསཔ་ ་ེ 
' 


སྨྲས་པ་ཆེ་དད་ལྡན་པ་འབ་འཧེད་དི་མ་ཕིནཾ། ། 


༦. 


= 


འིབ 
= ངུ + སྨྲས་པཆེ་དང་ལྡན་པརབ་འཕྱེད་དཧིམ་ཡིན་ནེ། །སྨྲས་པ་ལོནཅི་མཐའ་ལས་འདས་བ་ 
ུནམདཔམངདནཔར་ོགསཔའིདདནབས་ཚགགས། སྨྲས ་བཅོདང་ལྡན་པ་རབ་འབེར་དེནི་མ་ཡན་ན། །སྨྲས་པ་འོན་ཅེ་ཐེག་མ་དད་བྲམ་མདཔ་སྟང་་པ་ཞིད་བྲན 
མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་པའི་ཤང་ནུབ་ལས་ལྡོག་གམ། སྨྲས་པཆེ་དང་ལྡན་པ་དབ་འགེརདདི་མ་ཡིནནེ། །སྤས་པ་འེནཉི་ རབམདཔ་སྟང་བ་ཤིདུནསདཔ་སད་དགལརྡ་རོགས་ 
པའེ་ཤུང་དུབ་ལས་ལྡེག་གམ། སཱུས་པ་ར་དངྡ་ཝན་པ་རབ་འཧེརདདི་མ་ཡི་ནདོ། །སྨྲུས་པ་འོན་ ར་བཞིན་སྣེངཔ་ཤིད་བུན་སེད་པ ང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བད་ནབ་ལས་ལྡེག་མ། 
ཟསདད་དུང་བ བདད་མ་ཡིན། །སྤྲས་པ་འོན༦ཆེས་ཐྲམས་ཅད་སཾང་པ་ཞིད་བཱན་མད་པ་ཡད་ ག་པར་རྗེགས་པ་འི་ཧད་ བ་ལས་ལྡེག་གས། སྤྲས་པ་ཆེ་དང་ 
ལྡེན་པརབ་འཤེར་དེནིམ་ཡིན་ནོ། །སྤུས་པ་འེན་ཅི་དེད་གི་མཆན་ཤིད་སྟེང་པ་ཉིད་བླ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྡེགས་པའེ་ ཤང་ཏུབ་ལས་ལག་གས། སྨྲས་པམོ་དད། ན་པ་ 
འཧདོདནིམ་ཡིནན། །སྨས་བཞནིམདམིགས་པསྟདཔཞིདལནསེདབལདནག་པར་ཚོགས་པའིཤུདྷནབ་ལསྣལགོགས། སྦྲག་་ཚདབལྡནཔའབ་འཧུདཡའི 


, 


| 


ཏེ 
& ་ 


སལྡེག་གམ། ས་པ་ཚེ་དང་ལྡནཔ་རབ་འཧོར་དེནི་མ་ཡིནནོ།་ །སྒུས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་པཤཤར་དཏེའྲེ། ད་ ྷིསམས། ནད་སྙེང་པ་ཞིད་བཱན་མེདཔ་ཡད་དག་ 
ཐི་གས་པའདགལནག་་ སྨུས་པ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབེར་དེི་མེ་ཡིན་ནེ། སླསཔ་ལནེ་ྱིསརཔའི ཁུནམེད་པ་ཡད་དག་པར་ཇགས་པའིཤངནབལས་ : 
ལྡཾག་གམ། སྨྲས་པ་ཆེ་དང་། ན་པ་རབ་འཤཱདདནི་མ་ཡིནནོ། སྨྲས་པ་འན་ཅི་ཐིནད་སྙེད་པ་ཞད་ཟླན་མད་པ་ཡེང་དག་པར་རྡོགས་པའིཧུདཇུབ་ལས་ལྡེགགས། སྨྲས་པ་ཆེ་དང་ 
ལྡན་པ་རབ་འབྲེརོ་དེནིམ་ཡིན་ནོ། །སྨཧུཔྙསྟཾང་པ་ཞིད་སྟེད་པ་ཤིད་བྲན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའ ཿ ་བདྨ་དུབ་ལས་ལགགས། སྤྲས་པ་ཚེད བ་རབ་ 
འབེར་དདེམ་ཡིན་ནོ། །སྨུས་པ་ལོན་ཅི་ཆེན་བོ་སྟང་པ་ཉིད་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་དད་ནུབ་ལས་ལྡེགོ་གས། སྨྲས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཕྱོན། ཡིནནཾ། ། 
སྨྲས་པའེནི་དོན་དམ་པ་སྟ་པ་ཉད་བླ་ན་མེདཔ་ཡངདག་པར་རྔོགས་པའེ་བུད་ནུ་བལས་ལྡེགོགམ། སྤྲས་པ དད་ལྡན་པ་རབ་འཧེན་དེནིམ་ཡིན་ནོ། །སྨྲས་པ་འོན་ཉི་འདུས་ 
རྱས་སྟེད་པ་ཞིད་བླ་ནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་ཐད་ནུབ་ལས་ལྡགོམ། སྨྲས་པ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཧྱེར་དཞེམ་ཕིན་ནོ། །སྨྲས་པ་འོན་ཅེ་འདུས་མཧུས་སྟད་པ་ཞིན་བླན་ 


ཁར༧༤ེརོ༤ འབ་གཞག་སར་ང་དངའརང་འའ་ོང་ཀརོ་རེངདི་བདདང་ད་༨།༡༡/༤་ ཧཿ ༢" ་ ' ༥ལའའཡས་ 


༄༅།།  །འཡསྭ་ལགཾགམ། སྨས་པལེ་དད་ཝན་པརབབབོདི་་སནན། སྲུ་འན་ི་སུངསརས་ླ་ནམེདཔ་མ་ུ་པརོགསལཞྲ་དབསྲཡག་ 


༼ཀ ༠ ག།་པ་བེ་དྱ་སིནལ་ནས་བནམད་པ་དདག་པརྡ་རོགས་པའི་བདནབ་ལས་བཤགས། སྣསཔཆདང་ལནཔརབ་འགུརདགམལནན། །ླ་འཟན 
ཅི་འཕགས་པའེལས་ཕན་ལག་བྱརད་པྱ་བུནམེད་པ་ཡད་དགཔར་རྔོགས་པའི་དདནུབ་ ལས་ལག་གམ། སྨྲས་པ་ཆོདང་ལྡན་པ་རབ་འགེར་དགི་མ་ཡིནན། 'སྤས་པ་འོནཅི་འཕགས་བའེ་ 
@ བདེནཔ་རྣམས་བླན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཐད་རྐུབ་ལས་ཝེག་གམ། སྨྲས་བཆེ་དང་ལྡན་པའབ་འགེར་དེནི་མ་ཡིན་ནེ། །སྤྲས་པ་འོན་ཅི་བསམ་གཏནརྣམས་བླནམད་བ་ 
ཡད་དག་པརྡ་ཇགས་པའི་ཤངནུབ་ལས་ལྡེགོ་གམ། སྨུས་བཅོ་དང་ལྡན་པབ་འཧྲེདད་ནིམ་ཡིནན། །སྤུས་པ་འེནཉི་ཚད་མད་པྷ་ནམས་བླན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ནུབ་ 
ལསྣ་ཐུག་གས། སྨེས་པ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཧེར་དེནི་མ་ཡིནནོ། །སླུས་པ་འོནཅི་གཟུགས་མད་པའི་སྣཾམས་པར་འཇུག་པ་ྣམས་བླན་མེད་པ་ཡད་དག་པརརྫོགས་པའི་ཐང་རྐུབ་ལས་ལྡེག་ 
གམ སྨྲས་པཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྲོར་དི་མ་ཡེདའེ། །སྦཾས་པ་འོནཅི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་བླན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྔོགས་པའི་དང་ནུབ་ལས་ལྡག་གམ། སྨྲས་པ་ཆོ་དང་ལྡནཔ་རབ་ 


༣ 


` ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་ཤང་དུབལས་ལྡགོགྲམ། སྨྲས་པཆོ་དང་ལྡན་པརབ་འཤེར་དདི་མ་ཡིན་ནེ། །སྨྲས་ 


ཞོ། སྲུསབཞེ་དནོས་པམདཔ་སྟངཔཞིདནམད་པ་ཡངདག་བདྡ་ོགས་པའི་བདུབལས་ལྗག་གྲ། སྨྲས་པ་ཆ་དདལྡན་པ་འབའཧོན་དདེ་མ་ཡིན་ནོ། །སྨྲས་པ་འོན་ཅེ་ 
དེབེ་ནི སད་པ་ཞིད་ཀླན་མེད་པ་ཡར་དག་པར་རྫེགས་པའི་དད་རྐབ་ལས་ལྣེགེག། སྨྲས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་པའབ་འཤེད་དེནིམ་ཡིནནེ། །སྨྲས་པ་འོན་ཅི་དདོས་པོ་སེད་བ བེབོ་ཉིད་ 
སྟད་པ་ཞིད་བླན་མེད་པ་ཡད་དག་པརརྫོགས་པའི་བདྐུབ་ལས་ལྡེགེ་གམ། ུས་པ་ཆདངལྡན་བརབ་འཧེདནིས་ཡིནན།། ད 
| ' །བམ་པོ་བཞི་པའོ།། །ྨུས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་བ་ཤར་དཏེའི་ 
བུ་དེ་ཇྩིསས་དཱསེསས། དན་པ་ཤིབར་གཞག་བྷ་མསྭ་བནམེདཔ་ཡདདག་པདྡ་ོགས་པའི་བདནབ་ལས་ལྡ་གོགས། སྨྲུས་པ་མ་དདལྡན་པ་བབ་འཧེའ་དེནེམ་ཡིན་རོ། །སྨྲས་པ་འོན་ 


ཅིཡང་དག་པར་སདབནམསྨ་བནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པར་གརནུབ་ལས་ལྡགགས། སྨྲས་པ་ཆེདང་ལྡན་པ་རབ་འདོད་དདི་མ་ཡི ཞོ །ྨྲས་པ་འོན་ཅིར་འཕྲུལགྱི་རྐད་པ་རྣམས་ཟླ་ 
ལ་ལེན་ཅི་དབད་པྲ་མསྣ་གུན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་གོས་པའི་དུཏདབ་ 


- །ཡདདག་པར་ཇྔོགས པཔ སྨྲས་པ ཿ ན་པ་དབའཐུད་དེནི་མ་ཡིན་ནོ་ །སྨུས་པ་ པ་འོནཅི་ཤམས་པཆེན་པྱེ་བན་མེད་པ་་ 
་3 ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའིབད་ནུབ་ལསྣལགོགམ། སྨྲས་པ་ཆོདང་ལྡ་ ན་པཿ རབ་བཐེང་དནི་ས་ ཡིནན། ་ པ་ ཡདདག་བརྡ་རོགས ་བའིཧུད་ནུབལས་ 
་ོ་ སྤྲས ཀྲ དད་ཝུན་པ་རབ་འབུནོ་དེནིམ་ཡི ཛི་སྷ་སྒོཿ ་ ་པའོ་ ཟོནཉེ་ས 'སདས་རྐྱསཀུ ཀེ་ཆེད་ས་ 'འདྲེས་པྣམས་ 'བུན་མེད་པ་ཡང་ ་དག་ཿ པརྡརགས། པའི་ཤད་ནུབ་ལས་ལེག་ག། 
@ ཏམཔའི་དཏ་རནཔ་བབ་འ འབུར་དགིམ ཡིན་ན། །སྨྲས་པ་འོན་ཉེ ཉི་ཐྲམས་ཅད་ཤེས་ང ་པ་ཞིད་བཱན་མད་པ་བན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྲེགས་ང ་པའི་བད་ནུ་བ་ལ ས་ལྡོག་གམ། སྨྲས་པ ཆོ་དང་ 
་ ལྡེན་པརབ་འབྱེརདི་མ་ཡིན་ནོ།. །སྨྲསཔ་འོནེ ་།སྲ་ རྣམ་པ ས་པ་ཞིད་བླ་ ཡེད་པ་ ་ཡད་དག་པར་རྔེཾགས་° བདྙ་ནུབ་ལསལག ཕེག་གམ། སྨྲས ་པ་ཆ་དད་། ལྡནཿ ་པ་རབ་ 2 
མ་ཡིན་ནོ། སྨྲས ་པ་འོན་ཅི ན་ཅན པ་ །ཐམས་ཅདམྱྱེན་པ་ ཤིདྱ་བཱ་ན་མེད་པ་ ཡདདག་པརྡ་རོགས་ པཿ འདནུབ་ ་་ ལཿ ཏཾ བཆ་དད་ལྡན་པ ` འཧུནདིནི་མ་ ཡིནནཾ། ། 
སྨྲས་ཕཚེ་དད་ལྡན་ཕཤར་དཏིའི་དྭདེཇི་སྣམ་ ་དུསམས། ཤཿ གས་ ལསད བླ་ན་མད་པ་ཡང་ ་ཡང་ པོག པ༨་༔ རྫོགས པའེ $ ལས་ 'ལྡེཾག་ ་པའེ་ཆེས་ དེ་ལྟ་བུདམེགས་སམ། རཾ ་པ་ 


` །འཧཱནདནི་མ་ཡིནནེ། །སྨྲས་པ་འོནཉི་མཐའ་གྱིས་གནས་པ་ ལྟིམཾས་པར་འཇུག་པརྡ་དམསྨ་བན་ཡེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བདྨ་དུབ་ལས་ལྡོགགས། སྨྲས་པ་ཚ་དངལྡནཔ་རབ་འབྱེང་ 
དནི་མ་ཡིན་ནོ། པི་པི ིད་དཔམཚནས་ལད་ད་ནོབ་དཕ་བནམདཔ་སདདགཔརྡ་དགས་པའིགདབཔསྣདགོགས། སྨྲས་པཚོ་དད་ 
ལྡན་པ་རུ་འཧྱེར་དེི་མ་ཨིན་ནེ། །སྤུས་པ་འོནཅི་མདོན་པད་ ས་པྷ་ནམསྭ་བནམདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲེ་བདདུབ་ལས་ལྡེགགས། ྦྲས་པེ་དངལྡནཔ་རབ་འགེདདི་ 
མ་ཡིནནེ། །སྨུས་པ་འནའི་ཏིད་ད་འཛིནན་སསྭ་ཐན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རགས་པའེ་བདནུབ་ལས་ལྡེག་གམ། སྨྲས་བ་མོདད་ལྡན་པ་རབ་འཧུདོདནིམ་ཡིནན། །སྨྲས་པ་འོནཅི་ 
གཟུངས་ཀྱི་གྷེནཾམསྭ་བནམེདཔ་ཡའ་དག་པར་ཇེགས་པའི་བདྐརུབ་ལས་ལྡེགོགས། སྨྲས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་བརབ་འབྱེརདེནིས་ཡིན་ནེ། །སྤཾས་པ་འོན་ཉི་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ 

སྙིབས་རྣམས་བླནམེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཤད་ནུབ་ལས་ལྡེག་གམ། སྨྲས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྲེན་དཞི་མ་ཡིནནེ། ཀླ །སྨྲས་པ་འེ་ནཧི་མི་འཇྲིགས་པ་རྣམས་བླ་ན་ 

མེད་པ་ཡང་དག་པའརྔོགས ་པའྱི་བདྐརུབ་ལས 'ལྡེག་གམ། སྤྲས་པ་ཆོ་དད་ལྡན བདབ ཐེརདནི་མ་ཡིནན། །སྨྲས་པ་འེནཅི་སེ་སེ་ཡང་དག་པར་དིག པ་ནམསྭ་བྷནམདཔ་ 


༄༠། ་ །དེ་ལྟ་བུ་དམིགས་སམ། སྨྲས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འགྲེར་དེི་མ་ཡིན་ནེ། །སྤུས་པ་འེན་ ་ལྕ་ལས་གུདན་གད་བླ་ན་མདཔ་ཡད་དག་པར་རྡོགས་ 
༧༡ ཕའི་བདནབལས་ེག་པའི་ཆས་དྭ་ལབུ་དམེགས་སམ། སྔས་པ་ཆེདང་ལྡན་པ་རབ་འདོར་དདི་མ་ཡིནན། །སས་བཁྲན་ །ཡུག་ས་གུདན་གདྲ་བ་ནམདཔ་ཡད་དགའར་རོགས་ 
བའེ་ཤུདདུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆོས་དྭཝ་བུ་དམིགས་སམ། སྨྲས་པ་ཉ་དང་ལྡན་པ་འབ་འབུད་དནི་མ་ཡིན་ནེ། །སྤྲས་པ་འོན་ ཡིད་ལས་གུདན་གདབླན་མེད་བ་ཡང་དག་པར་རྗེགས་ 7 
¿< བའེ་ཧུདནུབལས་ལྡག་པའིཆོས་དེ་ལྟ་བུ་དབེགས་སམ ། སྨྲས་པཆོ་དང་ལྡན་པ་དབའདྱཾངདའི་མ་ཡིན་ནོ། །སྤྲཾས་པ> * ་གཟུགས་ལས་གུདན་གདབླནམེད་བཡད་དག་པར་རྗེགས་ 
` པའི་བདྡ་དུབ་ལས་ལེག་པའེ་ཆོས་དྭེལ་བུདམིགསསས། སྤྲཾས་བཆོ་དང་ལྡན་པརབ་འཧེདདནེ་མ་ཡིན་ནེ། །སྨྲས་པ་འེན་ ་སྒྲ་ལས་གུདན་གང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
པའི་བར་ཏུབ་ལས་ལྗ ར་ཐ ས་སན སྨྲས་བོ་དད་ལྡནཔདབ་འཧུནདནིཡ་ཡིནན། །སྤུས་བ་འེན དི་ལས་གུད་ན་གད་བླན་མེད་པ་ཡད་དག་པརརྡོགས་ 
པའི་ཤདནུབ་ལས་ལྡུགོ་པའིཆེས་དྷེལདུ་དམིགས་སམ། སྨྲས་པེཆོ་དད་ལྡན་པརབ་འབྱཾརྲ་དནིམ་ཡིནན། །སྨྲུས་པའོན་ འོ་ལས་གདན་གད་བཱན་མད་པ་ཡདདག་པར་རྡོགས་ ' 


° × ཆེ་དད་ཝཱན་བ་ཤར་ང་ མ་ང་སེམས། 
ལོ ྤ: 


རར 2 


ཾ མོདད་ལྡནཔ་རབ་འཧེརདནི་མ་ཡིན་ནེ། །སྣུས་པ་འོན་ ཆོར་བལས་གུདན་གདྭ་བན་མད་པཡད་དག་ པརངོགས་པའི་བདྨ་ནུབ་ལས་ལྡག་པའེཆོས་དེ་ལྟ་གུ་དམིགམ་སམ། སྨྲས་པཆོ་ 
ད་ལ་པ་རབ་འཐན་དནི་མ་ཡིནན། །སྨས་པའེནོ འ་ཤེསལས་གུདན་གརབནམ་དཔ་ཡད་དག་པརྡ་རིགས་པའིཤད་ནུབ་ལསྣ་ཐགེ་པའཆསདེ་ལབ་དམིགས་སམ། སྦས་བཟེ 
་ དད་ཝུན་པ་རབ་འཤདདནི་མ་ཡིན་ནེ། །སྦྲས་པའིན་ འདྲུ་བིད་ལས་ཀུད་ན་གདྱ་བཱན་མད་པ་ཡད་དགཔར་རོགས་པའི་བདདུབལས་ལྡག་པའེ་ཆོས་དེ་ལྟབུ་དམེགསསམ། སྤྲས་པའེ་དད་ 
ལྡན་བ་རབ་འཧྱེན་ད་ཞི་མ་ཡིནནེ། །སྨྲས་པ་འོན་ རྣམ་པད་ཤེས་ཕལས་གུདགུད་བྲན་སེད་པ་ཡད་དག་པར་རྡེགས་པའེད་ནུ་ལས་ལྡག་པའིཆོསརྡེ་ལྟགུ་དམིགས་སམ། བཅ་ 
དང་ལྡན་པ་དབ་འགེར་དཞི་མ་ཡིན་ནོ། །སྨྲས་པ་ཉདང་ལྡན་པ་ཤའད་ཏེའེདུད་ཇེ་སུམ་དུསེམས། མིགཡས་གདན་གད་བླེན་མེད་པ་ཡཛདག་པར་རྔོགས་པའེ་ཤདརུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆེས “ 
ོ་ སྨྲས་པཚ་དང་ལྡན་པ་དབ་འཛཱེ རོ མ་ཡིན་ན །སྨྲས་པ་འོན་ ་རྣ་བ་ལས་གུདན་གང་བླནཿ ད་པ་ཡད་དག་པར་རྔོགས་པའི་ཤུད་ཏུབ་ལས་ ག་པའིཆོས་ 
དྭལ་བུ་དམིགས་སས། སྨས་པཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་དདི་མ་ཡིན་ནོ། །སྨྲས་པ་འོན་ ་སྣ་ལས་གུད་ནགང་བླུན་མད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་བའིཀྱནརྐུབ་ལས་ལྡགོ་པའེཆོས་ 


"༄༠། 


< 


འི 


༼ 


དནི་མ་ཡིནན། །སྨྲས་བ་ཆ་དད་ལྡན་བཤ་དཏེའི་བུ་དངི་སྟམ་ 
་བ་དམསཾགས་སམ། སྣྲས་ ཕཚ་དང་ན་པ་རབ་འཤརའི 


པ་ཡ དག་པར་རྫེགས་པའེཿ འཤང་ནུབ་ལས་ལྡག་པའེ འཆེས་དྷ་ཝུ་བུ་དཔེགས་སམ། སྤ 
རུ དྲུ་སམས། མག་གི་འདུས་ཏརེག་པ ་པ་ལས་གུད་ནགར་བླ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའེ་ 


དུབ་ལས་ལྡག་པའེ་༡ 


་ 


༠ ནིས་ཡིནནོ། ། །སྨྲས་པའ འོན་ ན་བཅེ་འནུས་ཏེརཀ་བཡས་ཀུདན་གདྱབན་མདབ་ཡ་དག་པདྲ་དོབས་པ བའི་ཤདནུ་བལས་རབོ་པའི་ཆོསདུ་ དསིགས་སམ། སྨྲས་པ་ པཆ་དད་ལྡན་པ་ 


འབ་འབྱོན་ ་དནེ་མ་ ་ཡིནནོ། ། །སྦཱས་ ་པ་འོ་ད་ ་སྣའེ་འདུས་ཏ་རེག་ ་པ་ལའ། 'གདནགད་ ཀླ་ནམད་ ་པ་ ང་ ༨ ་པའེ ་ གཿ ་པའིརེ་ པས ྷཾུ་དམིག༔ ས་སམ། ལྗཿན་ 
མཾ དངལན་པ་རབ་འགེར་ ་དནི་མ་ཡི་དནོ། །སྨྲས ་པ་འོན་་ལྕའི་འདུས་ །ཏེརེག་ པལས་གུད་ནགར་བླན་སད་པ་ ་ཡད་དག་བར་རྡོགས་པ ཡའེ་བུད་ནུབ་ལས་ལྡོག་པའེཆས དྭཝཱ་བུ་དམིགས་སམ། 


/: 
པོར་བ & = 


རོར་ཁ་ོ་ ཟ་ལ རར ཚི: རིའོ #=ེར་༡༠༨༢༤༤༤༤༧༢༢༤༢༠ངངརརབརང་རོ .~2༡༨༤༡༡༤༡༡-༡༡༡༢གའཀཟ། 


སྨྲས་བཆོ་ དད་ལྡན་པ་རབ། ་འབེདདེ་ནྲིམ་ཡི ཡིན་ནོ །སྨྲས་པ་འོན་ ་ཞུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས ཡཔ་ལསྟ་ུདགད་ བླན་མད་པ་ '་ཡད་དག་པད་ 
' རྫེགས་པའེ །བའི་བུདྨནུབ་ལས་ ལྡེག་པའེ༔ ཆེས་ད ད་གས སམ། སྤྲས་བ་ ་ཆོ་དད་ལྡན་ ་པ་དབ་( འགེརདེ རཿ ཅེ སྨྲས་པ ལོན་ 'ཡིདཀྱི་ རྣམ ་བན་ཤེས་པ་ལས་ཞླུན་ནགན་ེད ཿ 


བ་ས 


་„' "བྲ་ཆེཔ།72་༧་ ༤༡༦ 
རེ རྩ 


 བའྲིཧུདུབལས་ལྡེག་པའེཆེསོ་དེ་ལྟ་ཊུ་དམེགས་སམ། ཟྨཾས་པོཆདད་་བདད་འཇུའོདདོས་ཞིདནོ། །སྨུས་པ་འོན རེག་ལས་གུད་ནགང་བླན་མེད་པ་ཡད་དག་བརོགས་ 
བའ་ུདནབས་ལག་པའི་ེས་དེབདམིགསསལ། སྨུས་པའ་དདནན་པརབ་འཉངདནི་མ་ིནནེ། །སྨས་འོན ཆོས་ལས་གདན་གད་གནམདབཡང་དགའརྡགེས་ 
པའྱ་ཧདནབ་ལས་ལྡེག་པའི་ཆོས་དྭེ་ཝད་དམིགས་སམ། སྨྲས་པ་ཚེ་དད་ལྡན་པ་རབ་འཕྱོར་དནེས་ཡིན་ནོ། །སྨྲས་པ་ཚདང་ལྡནཔ་ཤར་དཏེའིདུ་ད་ཇྡེ་སྨམཿ སམས། མིག་གི་ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གུད་ནགང་བླན་སདཔ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའེ: དྭནུབ་ལས་ལྡོག་པའེ་ཆེས་དེ་ལབ་དསེགས་སམ། སྤྲས་བདང་ལྡན་པརབ་འ དེ་ཀི་ཡིན་ནོ། །སྤྲས 
པ་འོན་ རྣ་བའིརྣམ་བར་ཤེསབ་ལས་ཁུད་ནགང་བླ་ནམདཔ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་དུད་ནུབལས་ལྡག་པའི་ཆོས་ད་ལབུདམིགས་སམ། སྨྲས་པ་ཆོ་དང་ལྡན་པབ་འཐྲེརདའི་ 
མ་ཡིནནོ། །སྨཾས་པ་འོན་ སྣའེ་རྣམ་པད་ཤེས་པ་ལས་ གུད་ན་གང་བླན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་ཇྫེགས་པའི་བུད བ་ལས་ལྡེག་པའིཆེས་ད་ལྟ་དུ་དམིགསསམ། སྨྲས་པ་ཆེ་དད་ལྡན་ 
པ་རབ་འཧརོ་དནེམ་ཡིན་ནོ། །སྤྲས་པ་འོནོ ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེསཕལས་གུདན་གདབླན་མེད་པ་ཡང་དག་ རྔོགས་པ་འེ་བཏནུབ་ལས་ལྡེག་བའིཆེས་དེལྟ་བུ་དམིགས་སམ། 


#* & ོ 


ཁོ ༄༅། < །སམ་། སྤཱས་པ་ཆེ་དད་ ུ ཟ༧༢ང༣༡ རས ྤ 
༩ -༠ { ཆ་ད་ ལྡན་པ་རབ་འཧར་དནམ་ཡནན། །སྤཱས་པ་འོན་ །ུས་ཀྱི་འདས་།རིག་པ་ལལ་བང་བའི་ 
(༦ ར་བ་ལ :ར་ཌའི་རེ་བོ 523 ཤྱ སྤུས་པ་འོན་ ཡུས་ཀྱི་འདས་ཏ་རེག་པ་ལས་ཤང་བའེ་ཆོད་བ་ལས་གདན་གད་བྲན་མེད་པ་ཡདདག་ 
ཟར བརྫངོགས་པའི་བདྣ་ནུབ་ལས་ལྡེག་བའེ་ཆོས་དྭལ་བུ་དཔེགས་སམ། སྤས་པེ་དང་ལྡན་པ་བབའདོའེནི་པ་ཡིན་ནེ། ་ ་ ལས་གུདན་གརྦ་བན་མེད་པ་ཡད་དག་ 
„, ཟཾན་མིད་མ་ཡད་དག་པན་རྔོགས་པའི: ད་ནུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆོས་དྭལ་བུ་དམིགས་སམ། འོནཡདྱཀེ་འདུས་ཏའགཔ་ལས་དང་བའི་ཚོརབ་ལས་གུདནགད་ 
༡ པ་མེ མ་པས ་བ། བ ས་དྟཱ་གས་སས། སྤས་པར་དང་ལན་བ་དབ་འབོད་དེདེ་མ་ཡིནན། །སྨྲས་བཚེ་དང་ལྡན་བཤཤད་ད་ཏེ་དེངུ་ད 
པབ པ་ སསབས ད་གདྲ་པ་བྲག འོ་ག ས་ས །སྨྲས་པཚེ་དང་ལྡན་པཤཤད་དཏེའེ་ཐ་ད་ཇི་ 
བ་འོན་ནུའེ། རར] ས་པཆོ་དང་ལྔན་པམ་བ་འཧྲོརརེནེེ་མ། 
རྨཾས་པ་འེན་ནུའེ།ཁམས་ལས་ཞུདན་གདབཱནམད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའེགངརུ་བལས་ལྡཾག་པའེ་ཆེསར་ལྟུ་དམིགས་སས། 7 8བརོ་དྲུ་ ཡུ 
པ་ཁོན་མེའི།ཁམས་ལས་གུད་ན་གང་བཱན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་ཐང་རྲུབ་ལས་ལྡེགོ། པའེཆོས་དྷྭ་ཝ་བུདཔིགས་སམ། པར ག་གི་ད བཿ 
བང ཡ་ཡ་དག་ལ་ ལ་ག བམ་པོ 
༦ ཊཾ གངྱ་བན་མད་པ་ཡང་དག་ རྫོགས་ཕའེ་5ང་ནུ་བ་ལས་ལྡེག་པའེཆེས་དེ་ལྟ་ཁུ་དམེགས་སམ། ཅྩཾསཕ་མརབ་ལྡམཔརབའརདནི་མཡི། །ཟས། 


༦ 


ཁོ ཐ་ རབ་བབརར༤ི་ རི་ས་ ཕ་ཞོན་ ་ཞས་ཏི་འངས་ཁེའག་པལས་གངན་གང་བར་སེང་པ་མར་རབ་བབ་རོག་ར།-(འ་ ང་བ་ཁོ རབ 
སྤྲས་པ་མེ་དདལྡན་པ་རབ་འཤེར་དནིམ་ཡིན་ནེ། , །སྤྲས་པ་ཁོན་.ཡུས་ཀྱི་ འུས་ཏརག་པ་ལས་གུདནགང་བླན་མད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས ་པའིཧང་དུབ་ལས་ལྡག་པའེཉོས་ ལྟ་བུ 


དམིགས་སམ། སྨྲས་པའོ་དབལྡན་པརབ་འེརདེའི་མ་ཡིནན། ཐཱ །སྤུས་པའོནཅིཡདཀེའདུས་ཏ་རེག་པ་ལས་གུད་ནགདབན་མེདཔ་ཡད་དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་གདདབལསྣ་ལག་པའི 
ཆོསར་ལྟ་བུ་དསིགས་སམ། སྨྲས་པཆོ་དང་ལྡན་མ་དབ་འཧྱེར་དདིས་ཡེན་རོ། །སྨུས་བ་མོ་དདལྡན་པ་ཤར་དཏིའི་བུད་ཇེ་སྐམ་དུས་སས། མིགགི་འནུས་ཏེ་ེགཔ་ལས་བུར་བའེ་ 
ཆར་བ་ལས་གུདན་གད་བན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིབདྨདུབ་ལས་ལྡེག་པའེ་ཅོས་དྭལ་བདསེགསསམ། སྨྲུས་པ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་དབ་འབྱེར་དནི་མ་ཡིནནེ། །སྤྲས་པ་འོན་ ˆ 


རར 


ྣ་བའི་འདུས་ཏ་དག་པ་ལས་གདབའི་ཆོར་བ་ལས་གུདན་གདྲན་ནམད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་གདྐརབལས་ལྡག་པའིོས་དྣལ་བུ་དམིགས་སམ། སྨྲས་བཆོ་དང་ལྡན་པའབ་འབྲེཿ 


ˆ མ་ཡིནནེ། སྨྲསཔ་འོན་ཿའེ་འདུས་ཏེེག་པ་ལགགདབའི་ཆོདོབ་ལས་ཤུད་ནགདྱ་བ་ནམེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་དདནུབ་ལསྣ་ལགཔའཆོསད བུདསིགསསྣ། སྨྲས་པ་ཆ 


6. ར་ ར་ངོ ` ཆོ ང་གྲང་བན་མ་་པ་ཡང་ངའ་པ་་] པའིེ་བང་ཏཔ་འལས་ལེག་པའེ་དོད་ བྲི་གད།་ 
དང་ལྡན་པ་དབ་འ་ ཤེོ་དདི་མ་ཡིན་ནོ། །སྨྲས་པ་འེན ལྕིའི་འདུས་ཏ་དེག་པལསྭ་ཀུང་བའི་ཆོར བ་ལས་གདན་གདྭབ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ པར་ཇོགས་པའི་བད་ནུབ་ ལས ལྡེག ་པའི་ཉེས་དྣལཤུ་དམིགས་ 


༄༅། 
ཏུ ཀླ རྟཊུ་དཾགས་སམ། 
ལྟབུ་དམིགས་སམ། 
རཾ ༈ུ་དམེགས་སམ། 
: ལྟཊུ་དསེགས་སམ ། 
བོ གསོསས། 
ལྟ་བུ་དམིགས་སམ། 


།སྨྲས་པཆཾ་དད་ལྡན་པ་རབ་འབྱེནར་དནི་མ་ཡིནད། །སྤུས་བ་འོན་དཾག་པ་ལས་ུདན་གད་བླན་མད་པ་ཡད་དག་པར་རྡོགས་བའི་ཀྱད་རྒུབ་ལས་ལྡེག་པའེ་ཆོས་དེ་ ༦ 
སྨྲས་པ་ཆ་དང་ལྡན་པ་དབ་འབྲེར་དེཞི་མ་ཡིན་ནོ། །སྨྲས་པ་འེན་ཆོར་བ་ལས་ུད་ན་གང་བླན་སད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་ཕའེ་ཤང་དྲུབ་ལས། ཤག་པའི་ཆོས་དེ་ 
སྨྲས་པཆེ་དད་ལྡནཔརབ་འདེན་དདེ་མ་ཡིནདོ། །སྨྲས་པ་འོན་སྲདཔ་ལས་གུདན་གད་བླན་སེད་པ་ཡད་དག་བར་རྫོགས་པའི་5དྲ་ནུབ་ལས། ོ་པའིཆོས་དེ་ 
སྤྲས་པ་ཚ་དང་ལྡན་པ་རབ་འདོར་དདི་ས་ཡིན་དེ། །སྤྲས་པ་འོན་ ཡེན་པ་ལས་གདན་གདྨ་བ་ན་སིད་པ་ཡད་དག་ ས་པའི་ཤད་ནུབ་ལས་ལྡེག་པའི་ཆོས་ད་ 
སྤྲས་པཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྲོད་ད་ནིམ་ཡིན་ནོ། །སྨྲས་པ་འོན་སཱིདཔ་ལས་གུད་ན་གདབན་མེད་བ་སད་དག་པར་རྫེགས་བའི5དནུབ་ལས་ལྡེག་པའིཆོསད་ 
སྨྲས་པ་ཚོ་དང་ལྡན་པརབ་འཐོར་དེནྲམ་ཡིནནོ། །སྨྲས་པ་འོན་སྐྱེ་བ་ལས་གུདནགད་བྲན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྔོགས་པའི་ཤུད་ནྐུབ་ལས་ལྡེག་པའི་ཆོས་དེ་ 
སྨྲས་པཆེ་དང་ལྡན་པ༢བ་འཧེརདེནི་མ་ཡིནན། །སྨྲུས་པ་འོན་རྒཤི་ལས་གྐུད་ན་གད་བ་ན་མད་པ་ཡད་དག་ཕར་རྡེགས་པའི5ང་ནུབ་ལས་ལྡག་པའེཆོས་དེ་ ཟུ 


སྩ 


པ་འོན་ནམ་མཁའེ།འམས་ལསགུདན་གངྱ་བནམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་པའི་གར་ནུབ་ལས་ལྗག པའེཆེས་དྭ་ཝུ་བུདམིགསསམ། 
སྨུསཔ་འོནརྣམ་པར་ཤས་པའེ་ཁམས་ལས་གུདན་གང་བླན་མེད་པ་ཡད་དག་པངརེགས་པའེ་ཤང་རུབ་ལས་ལྡེགཔའི་ཆོས་དེལྟ 
གྲ ༦ ༧ ༡ 


སྨྲས་པ་ཆོ་དང་ལྡནཔ་རབ་འཧྱེནདདི་མ་ཡིན་ནེ། །' 


བུདམིགས་སམ། སྤུས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཿ དོ 
ནི་མ་ཡིན་ནོ། །སྨུས་བཆེ་དང་ལྡན་པ་གར་དཏིའིབདེ་རིསམ་དུ་སམས _ །མ་རིག་པལས་གུདན་གང་བ་ན་མེད་པ་ཡངདག་ཕར་ཛོགས་པའི་ཤདྷ་ནབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆོས་དྐལ་ཤཛཀསསྲས་པ་ 
དལནཔ་དབ་འཐུནདི་མ་ཡིགློསས་པ་ཁོན་༩ ཤེ ཀཱ 


འདྱ་ད་ལས་གུདན་གངྱ་བན་མདཔ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བད་ནུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆོས་དྷེལ་བུདམིགསསམ། སྨྲུས་བཆེ་དད་ལྡན་པ་རབ་ 
འཧེར་དེནིམ་ཕིནན། ཝཱ །ྒུསཔ་འནརྣམ་པར་ཤེས་པལས་གུད་ན་གང་བླན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྔོགས་པའི་བུདབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆས་དྷ་ཉབ་དཟིགས་སམ། སྨྲས་ཆེ་དང་ 
ལྡནཔ་རབ་འཐྱེད་དེནི་མ་ཡིན་ནོ། །སུས་པའོནམད་དད་གནུགས་ལས་གུད་ནགད་པནམད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགསཔའྲིདདནུབ་ལས་ལྣགཔའི་ཆས་དེ་འདུ་དམིགས་སམ། 

སྨྲས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་པརབ་འཧྱད་དནི་ས་ཡེན་ནེ། ༼སྨྲས་པའོནསྐྱམཆད་དྲགལསཀུད་ནགད་ཟླ་ནམད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའེ་ཧད་ནུབལས་ལྡེག་པའི་ཆ་ོ་ལྟདུ་དམིགས་སམ 


ཙོལ ང་ལ་རང རགས ཏ་ ངཿ 
2༥ ཡརང་དག་པར་རྔོགས པའི་བྲད་དུབ་ལས་ལྡོག་པའི་ཆོས་དུ་ བུ་དམགས་སམ། སྤྲས་པ་ 


-3 5 
ཏྲ 


གས ལྔ་ན ་་  ་ ་ས། ཧུ ་ལ་ལ་ 
དག་པར་རྫེགས་པའི་བུང་ནུབ་ལས་ལྡཾག་པའེ་ཆོས་དེ་ལྟ་བུ་དམིགས་སས། སྤུས་པཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྲེ ཡཅ་ |སྨུས་པ་འོན་བཱ་སྐེདོཔ་ཉིད་ལས་གུདན་གདབུན་མེདཔ་ 

ལཱོ ་ ལནབརབ་བོར་ེས་ི། ཀ་ལེ 
གད་བླན་མད་པ་ཡང་དག་པརརྔོ་ ས་པའི་ཧཱདྐདུབ་ལས་ཝྡུག་པའིཆེསདེ་ལྟ་བུ་དསེགས་སམ། སྨྲས་པ་ཏ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཕྱེན་དནེ་མ་ཡིན་ནོ། །སྤས་བ་འོནསྟེད་པ་ཞིད་སྟེདོབ་ 
ཤིད་ལས། དན་གདྱ་བཱ་ན་མེད་པ་ཡད་དུག་པརྡ་ཇྔོགས་པའི་བུདྲ་ནུབལས་ལྡག་པའེ་ཆེསདེ༢ | སྲག་བའདདཞདཔ་པ་ གོས །སྨྲས་པ་བིན་ ` 
ཆེན་པ ངབ་ཉིད་ལས་གུདནགདྲབན་མདཔ་ཡད་དག་བརྡ་ངོགས་པའྱེཧུཏྐདུབ་ལས་ལྡོག་པའི་ཆས ལྟུ་ཤུ་ ཡགས་ཡན། སྨྲས་པཆེ་དང་རྡན་པ་རབ་འབྱོནདནེམ་ཡིནནོ། །དླྲུསབཾ་ _ _ 
འོན་དེན་དས་བ་སྟེདོ་པ་ཉིད་ལསགུད་ནགང་བྲན་མེད་པ་སང་དག་པར་རྫོགས་པའིཧུང་རུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆེས་དལྟ་བ་དཔིགས་སམ། སྨུས་པ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འདྲེན་དནི་མ་ཡིནཊ།། 


ལྟ་བུ་དསེགས་སམ། སྨྲས་པཆེ་དང་ལྡན་བརབ་འཐྲེར་དདི་མ་ཡིན་ནེ། །སྨྲས་པ་ཆོ་དད་ལྡན་པ་ཤར་ད་ཏིའི་བུ་ད་རྲི་སྣམ་དུ་སེམས། སྙིན་པའི་པའལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལས་གུདན་གང་བླ་ན་མེད་པ་ 
ཡང་དག་བར་་ཇྡོགས་པའི་བུདྨ་དུབ་ལས་། ཐྡེག་པའི་ཆེས་དེལྟ་བུ་དམེགས་སམ། སྨྲུས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཧྱེད་དནི་མ་ཡི་ནད། །སྤུས་པ་འོན་ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕའལཏུ་ རྐ་པ་ལས་ཀུད་ 
ན་གདྭབཱན་མེད་པ་ཡད་དག་བརྡ་རོགས་ ་བདྡ་དུབ་ལས་༔ གོ་པའིཉཅེས་དྷལ་བུ་དསིགསསམ། སྨྲས་པ་ཆོ་དང་ལྡན་པའབ་འབྱེན་དའི་མ་ཡིནན། །སྨྲས་པ་འོན་བ ད་པའི་ཕ་རེལཏ་ 
ཕྱིནཔ་ལས་གུདན་གད་བྲན་མྤེད་པ་ཡད་དག་པར་རྔོགསཿ ཤད་ནུབ་ལས་ལྡག་པའེ་ཆོས་དེ་ལྟ་བུ་དམིགསསས། སྨུས་པ་ཆཾ་དང་ལྡན་པ་དབ་འབྱེནདེདི་མ་ཡིན་ན། ˆ །སྒུས་པ་འོན་བརྩོན་ ^ 
འགྲུས་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་གུདན་གད་བླ་ནམེད་པ་ཡད་དག་པར་རྔོགས་པའེ་ཤད་ནུབ་ལས་ལྡགེ་པའེཆེས་དེ་ལྟག་དམེགས་སམ། སམད་ཤནཔ་བཅ་འགརདཅིས་ ༩ 
སྨྲུས་པ་འོན་བསམ་གཏཏགྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕཱིན་པ་ལས་གུདན་གད་བླ་ན་མད་པ་ཡང་དག་ཕར་རྔོགས་པའེ་བང་ནུབ་ལས་ལྡག་པའེ་ཆོས་དལྟ་ུ་དམིགས་སམ། ས་པ་ཆོ་དང་ལྡནཔ་འབ་འཧྱེརདེ་ 
ཞིམ་ཡིནནོ། སྨྲ་པའེན་ཤེསའབ་ཀིཔ་རོལ་ཏིུན་པལས་ཞུནནགད་བན་མདཔ་ཡད་དག་རྗ་ེགས་པའིབདདབལས་ལག་པའ་ དེ་ད ས་སམ། སྨྲས་བཅོ་དང་ 


ˆ ཕྱན །ལས་ཝྡག་པའིཆོས་དྷེལབད་སིགས་སམ། སྨས་པ་མ་དངལྡནཔརབ་འགེར་དན་ིནན། སསཔ་འོན་རངགེ་མཆན་ཞདསྟང་པ་ཉད་ལས་གུདན 


ཟླ གདྭ་བན་མེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ངོགས་པའྱི་བུད་ནུབ་ལས་ལྡག་པའེ འཆོས་དྭཉུ་དཔིག སས་ས། སྨྲས་པཆོ 
པཆ་དད་ལྡན་པ་རབ་ བཞ་དཞིས་ཡིནནོ། །སྨྲས་པ་འོན་དངོས་པདཔ་སྟད་པ་ཉིད་ལས་ 
ན་ནོ 


དྭ་ལ་བུ་དཔེགསཿ སམ། སྤུས་པཆ་དང་ལྡན་པ་རབ་འདེ 


ནགདབཱན་མེད་པ་ ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་ འཧྭཏནབ་ལས་ཝྣེ 'ལྗེག བའེཅོས་དྷ་ུ་དགི དམིགས་སམ། ས་ 
> ཡེ གུདན་གད་བླ་ན་མད་པ་ ་ཡད་དག་ ་པར་རྡོགས་པ་ པའྱང་ནུ་བ་ལ སྭ་ལྡཾག་པའེ་ཆེྲ 


” གད་ཟླན་སེད་པ་ཡད་དག་པར་རྔོགས་པའི འི་ཧཱང་ཏུབ ལེས ལྡཾག་པཿ །འེ་ཆེས་ དྲལ ་དམིགས་སས། སྨྲས 
སྙིང་པ་ཞིད་ལས་གུད་ནགད་བླ་ནམེད་པ་ཡང་དག་ པརྡ་རོག ས་པའཆས་དྭ་ལུབུ་དསིགས་སམ། སྨུས་པ་ཆོདད་ལྡ་པདབ་འཐད་དེེམ་ཡིན་ནོ། 


་པ་རབ་འགོར་དནིམ་ ཡིནནཾ། །སྤྲས 'པའོནམི་དཔེགས་པ 'སྟེང་པ 'ཉིད་ལས་ཀུད་ 


ན་ནེ །སྨྲས་པ་འོནངའེ་ཉིད་སྐོ་བ་ཞིད་ལས་ཞུདན 
རོ་དང ལྡན་པ་རབ་འཤོར་དེནིམ་ཡིནནོ། །སྤྲསཔ་ པ་འོན་ད་ དོས་བོ་མདཔའི་དབ་ཞིད་ 
།སྨྲས་པ་ཆེ་དང་ལྡནཔ་ཤུར་དཀེའི་བུ་ད 


ཇི་སྐམ་དྭསེམས། དྲན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པརྣམས། ་ལས་གུད་ན་ག དླབ་ན་མེདཔ་ ་ཡད་དག་ རཿ ས་པའི་བངནུབ་ ལས་ལྡེཾག ལྡེག་པའེཿ འེ་ཆེས་དྟཝ་བུ་དམེགསསམ། སྨྲས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་ 


༣ བྱད་རྨུབ་ལཡ་ལྗེག་པའེ་ \ 


རྒྱུ་མ འནསཧུསསདཔ་ནེད་ལས་ཨུདནགདྱ་གནམེདཔ་པདདག་བརྡ་རོགས་པའི་དང་ རུབ་ལས་ལྡེག་པའི་ཆེས་དེ་ལྟ་བུདམེགས་སམ། སྨུས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཕྱཾར་ 
དེ ༢ ས་པ་ལོན་འནུས་མ་ཧས་སུད་པ་ཞིད་ལས་ཞུདན་གད་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡརྡོགས་པའེགངན་བལས་ལུགཔའིཆོས་དེ་ལུ་དཐོགས་སམ། སྨྲས་པ་ཆོ་དད་ལྡན་ 
པའབ་འབེར་ ཞི་ས་ཡིན་ནོ། །ྲུས་པའོན་མབའ་ལས་འདས་པ་སྟངད་པ་ཞིད་ལས་གུདནགངྲབ་ནམད་པ་ཡདདག་པདྡ་རོགས་པའི་བདནུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆོས་དྷལདུ་དངགསགས། 

སྨྲས་བའེ་དང་ལྡནཔའབ་འཧེར་དེའི་མ་ཡིད་ནོ། །སྨྲུས་པ་ལོན་ཐེག་མ་དང་ཐྲམ་མདཔ་སྙད་པ་ཞིད་ལས་གུདན་གད་བླ་ནམེད་པ་ཡདདག་པར་རྡོགས་པའི་ཐད་ནུབ་ལས་ ག་པའི་ཆོས་དེ་ 
ལྟེབུདམིགས་སམ། སྨྲས་པ་ཆོ་དང་] ན་པ་རབ་འཐེར་དྲིམ་ཡིན་ནེ། །ྨྱས་པ་འོནདེརབ་མད་པ་སྟུར་པ་ཞིད་ཡས་གུདན་གད་ཟུན་མདཔ་ཡད་དགཔརྡརྫོགས་པའེཤྐརྐུབ་ལས་ གྲེ 
༩ ཆེསད་ཝཾ་བུདམིགས་སམ། སྨྲས་པ་ཆ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཧྱེར་དའི་མ་ཡིནནེ། །སྨུས་པ་འོན་རང་བཞིན་སྙང་པ་ཞིད་ལས་གྭདན་གང་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་དཇ་རུབ་ལས་ཌ 


ལྡེག་པའེཆེ་ས་ད་ལྟ་བུ་དམིགས་སམ། འོ སྨྲས་པཆེདང་ལྔ་ ་པ་རབ་འཧེར་དདེམ་ཡིན་ནོ། །སྨྲས་པ་འོན་ཆེས་བྲམས་ཅད་སྟད་པ་ཉིད་ལས་གུད་ནགདབླན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་པའི་ཤདརྐབ་- 


= ཅལ ཟོ ཏྲ" ༤༢”༢༢༡༨༨༥༤༠༢༠ཟ་ང་་ག་སས་ 


།སྤས་ ་པ་ལོན་བསམ་གཏན་རམས། ་ལས་གདན་གང་བླན་༢ ཡེད་པ་ དུད པར་རྔགས་ ་པའྱི་ཤང་ནུབ་ ་ལས་ 
།སྤུས་པ་འོད་རད་མེད་པ་རྣམས ༡ལས་གུད་ན་གང་བྲན་མེད་པ་ ་ཡད་དག་ང ་པར་རྔགས་པའེཤང་ 
འའྲི་སྣོམོས་པར་འདྲུག་བརྣམས་ལས། ཀུདན་གད་ 


༄༅། ་ྷ །སྤཱས ་བཅདང་ལྡན་བརབ་འབྱཾདོདནི་མ་ཡིནནོ། 
| ལྡེག་པའེ་ཆེས་དེ་ལྟ་ུ་དམིགའ ས་སམ། སྨྲས བ་ཚ 'དང་ལྡན་པ་རབ་ །འཤེན་དེནི་མ་ ཡཾནནོ། 
ཆུབ་ལས་ལྡེགས རི དི །སསམ། སྨས་ ་པཆོ་དང་ལྡན་པ་ པརབ་འབེར་ ཉལི་ །སྤུས ་པ་འོན་གཟུགས་མད་པའེ་ འེ 
རླ ཙཾ ཟླ་ནམད་པ་ ་ཡད་དག་པར་ཇྲོགས་པ བའྲི་བུད་ ནུབ་ལས། ལྡ རའིཆོས་དེ་ལྟབ བཱ དམིགྲས་ས སམ་། སྤུ ས་པ་ཆོ་དང་; ལྡན་པ་རབ 'འབེད་དེནེ་མ་ ་ཡིན་ནོ། །སྤུས་པ པ་འོན་རྣམ་ བོདྲ་བད་བནཁས་ 


` ལས གུདན་གདྲབ་ནམེད་པ་ ་ཡངད་ དགཿ ་པརྡ་ཇོགས་པའེ་ 'བད་ནབ་ལས འའ ་པའི་རཾསཿ དྷུ དམེགས སམ། སྨྲས་པ་ ཚོ་དད་ 'ལྨན་ པ་རབ་འཧེད་དེནི་མ་ ་ཡིན་ནེ། །སྨུས་པ་འོན་ 
་མཐར་གྱཧ བགསཔའིཏཤོས ་པན་འཇུག་པྷ་ནམས་ལས་གུདན་གང་བུན་མད་པ་ཡད་དག་པན་རྫོགས་ 'པའེ་བང་ནུབ་ལས་ལྡག་པའིེ སཾ་དྭ་ལྟ་བུདམེགས་སམ། ། -སྨྲུས པ་ཡེ་དད་ལྡན་ 
པ་རབ་འཧཾར་དནིེ་མ་ཡི ཡཾནནོ། ། སྨྲས་པ་འེན་རྣམ ་པར་ཐངར་པ པའི་སྒེ་སྙེད་པ་ཉེ 6 རབ ལཿ སྨེནམསླད་པ་ ་ལས་གུད་ནག དྲ་བན་མེད་པ་ ཡད་དག་པར་རོགས་ 


ཀ་བ 


དྭ  ོའི་ཀྱིལོ་ིནིཝ་པན་ནེ། །སྨྲས་པ་འོན་ཡང་དག་པར་སྤད་བརྣམས་ལས་གུདན་གང་བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 


ཁབ == 1: ×» ༢༡ ༢༢ ` 


བའི་བུང་ནུབ་ལས་ལྡག་པའེཆེས་དལྟ་གུ་སྐིམིགས་སམ། སྨྲས་པ་ཆེ་དད་ལྡན་ 
བ་རབ་འཐེར་དེའི་མ་ཡིན་ནོ། །སྨྲས་པ་འན་རྫུ་འཕྲུལ་བྱ་རྐད་པ་རྣམས་ལས་རུད་ན་གདུ་བླན་མད་པ་ཡད་དག་པར་རྔོགས་པའེ་ཤང་ནུབ་ལས་ལྡགོ་པའིཆོས་དེལྟ་བུ་དཔིགས་སམ། སྤྲས་པ་ཆེ་དང་ ་ 
ལྡན་པ་རབ་འབྱེར་དནེམ་ཡེནནོ།_ །སྨྲས་པ་འེན་དབང་པེ་རྣོམས་ལས་གུད་ན་གང་ཟཱན་མད་པ་ཡད་དག་པར་རྗེགས་པའེ་ཤང་དུབ་ལས་ལྡུགོ་པའེཆོས་དེལྟབ་དམིགས་སམ། སྨྲས་པ་ཆོ་དང་ལྡན་པརབ་ 
འཧེར་དེ་ནེ་མ་ཡིན་ནེ། །སྨྲས་པ་འོན་སྟེབས་རྣམས་ལས་གུད་ནགད་བླ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་ཕའི་ཤུང་རྐབ་ལས་ལྡེག་པའེ་ཆོས་དེལྟ་བུ་དསིགས་སས། སྨྲས་པཆཾ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཐྱེན་ རྡ 
ནིམ་ཡིན་ནོ། ྨས་པའོནཧད་ནུབ་ཀྱི་མན་ལགྣམསཡས་གུད་ནགད་བླན་མེདཔ་ཡདདག་པར་རྗེགས་པའིགད་ནུབ་ལས་ལྡེག་པའིཆེས་དེལྟབུ་དམིགས་སམ། སྤྲས་པ་ཆེ་དད་ལྡན་པརབ་འཐྱེརོ་དེ་ 
ཞིམ་ཡིན་ནཾ། ། ས་པ་འེན་འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་ལས་གུད་ནགངྨ་བནམེད་པ་ཡདདག་པརྡ་རྫོགས་པའེ་བདནབལས་ལྡག་པའི་ཆོས་ད་ལབུདཕེགས་སམ། སྤྲས་པཆོ་དད 
ལྡན་པ་རབ་འཧེན་དེ 'ཡིནནཾ། །སྨྲས་པ་འོན་འཕགས་པའེ་བདེན་པ་རྣམསལས་གུད་གད་བླ་ནམེད་པ་སད་དག་པར་རྔོགས་པའི་བདནབ་ལས་ལྡག་བའིཆེ་སཾདེལྟགུ་དམིགས་སམ། ྭ 


=. ཆ་ངོང་ངིརི་རརར ལཁྡརོ་རར་ཡཤར་ཀླ་༡༡ ཅོ་ཿཿ ་་གོར་རོ་འོང་ཁོརངོ་ལོ་འོ་རར་རེ་ =ཆང༡༡༡༧༤༩-༧ལོ ཀེ་མ 


,. ༄༅། . ་ །སྨྲས་བཆེ་དད་ལྡན་བ་རབ་འཐྱེར་དིམ་ཡེན་ནེ། །སྨྲས་པ་འོན་དམས་པ་ཆེན་པེ་ལས་གུདན་གདབླན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྔོགས་པའི་ཤད་རྐུབ་ལས 
ལྡེག་པའི་ཆེས་དེ་ལྟ་བུདམེགས་སམ། སྨྲས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཐེེད་དདིམ་ཡིན་ནེ། །སྨྲས་པའོན་སྙིང་རྔཆེན་པེ་ལས་གུད་ན་གད་བླ་ན་ེད་པ་ཡད་དག་པརོགས་པའིཤདརྐུབ་ 
༧༣ ལསལྡེག་པའེ་ཆེས་དལྟ་བུདམིགས་སམ། སྲས་བཟེ་དང་ལྡན་པརབ་འཐེར་དནིམ་ཡིནན། །སྨྲས་པ་འོན་སདྭརྒྱ་ས་ཀྱི་ཆེ་ས་མ་འདྲེས་པརྣམས་ལས་གདན་གད་བླན་མེད་བ་ཡད་ 
- དག་པ་རྡངོགས་བའེ་བདནུབ་ལས་ལྡེག་པའེ་ཆོས་དལྟ་བུ་དམེགས་སམ། སྨྲུས་པ་ཧོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱེར་དེདི་མ་ཡིནནོ། །སྨྲས་པ་འོནརྒྱ་ནཏུ་ཤུགས་པའི་འདྲས་ཤུ་ལས་ 
4 གུདན་གདབུནམད་པ་ཡང་དག་པརྔོགས་པའི་བང་ནུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆེས་དེ་ལྟབུ་དམི་ སའ་མ། སྨྲས་པ་ཧོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཧེར་དེནི་མ་ཡིན་ནེ། །སྨྲས་པཁེན་ལན་ཅིག་ 
ཧཾམ་ལོབའི་འབས་བུ་ལསྐ་གུདན་གདྱབན་མེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བད་ནུབ་ལས་ལྡུག་པའི་ཆོས་དྷལ་བུ་དམིགས་སམ། སྨྲུས་པཅཾ་དད་ལྡན་པརབ་འྱེར་དནི་མ་ཡིན་ནེ། ། 


སྨྲས་པ་འོན་གིཔམི་འདབའེ་འདྲས་བུ་ལས་གུདན་གང་བླན་མེདཔ་ཡད་དག་པར་རྔོགས་པའི་ཤུན་དུབ་ལས་ལྡེག་པའི་ཆོས་དེལྟ་བུ་དགེགསསམ། སྨྲས་པ་ཆོདང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ 


/ 2 
== 412 


ྨ 


བོ རོ བའྱི་བུད་ནུབ་ལས་ལྡེག་པའི་ཆོས་དེ་ལྟབུ་དསིགསསཾ། སྨྲས་པ་ཆེ་དང་ལྔ 


ཿ གང་ཐཱན་མེད་པ་ཡད་དག་པདྡངོགས་པའྲེབ ད་ནུབ་ལས་ལྡེག་པའེ་ཏེས ་དེལྟ གུ་དམིགས སམ སྨྲས་པཆེ་དང་ལྡན་པ རབ་འཐེད་དེནི་ 


༢༦ 


སྨྲ ལྡན་པ་རབ་འཧེར་དཀིམ་ཡིནནེ། །སྨུས་པ་འོན་མདོན་པར་ཤེས་པརྣམས་ལས་གུདན་གང་བླནམད་ 
པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའེ་བུདནབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆོས་དེ་ལྟ་བུ་དགེགསསམ། སྤྲས་པ་ཉེདང་ལྡན་པ་རབ་འཕྲོར་དེདེ་མ་ཡིནནོ། །སྨྲས་པའོནཏེད་དེའཛིནརྣམས་ལས་གུདན་ 
་མ་ཡིན་ནོ། །གུས་པ་ལོན་གཟུངས་ གེ 
རྣམས་ལས་གུདན་གད་བུན་མད་བ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་པའེ་བུངདུབ་ལས་ལྡེག་པའེ་ཆོསདལྟ་བུ་དཔིགསསམ། སྨུས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཤྱེར་དེནི་མ་ཡིན་ནོ། །སྨྲས་བའོ་ 
ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟུབཾས་རྣམས་ལས་གུདན་གདབླན་མོད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བང་རྐུབ་ལས་ལྡག་པའེ་ཆེསདེ་ལྟབུ་དམིགས་སམ། སྨྲུས་བེ་དང་ལྡུན་བརབ་ཏཉེར་ 
དེནི་མ་ཡིནན། །སྨུས་པ་འོན་མི་འཇེགས་པྲ་དམས་ལས་གུདན་གདྱ་བ་ནམེད་པ་སདདག་པརྡ་དོགས་པའི་བདདུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆོས་དྷལ་བུ་དམིགས་སམ། སྨྲས་པཚ་དང་ལྡན་པ་. 
རབ་འཐུརདེམ་ལྲ་ག། །སྨྲས་པ་འེནསཾ་སཾ་ཡང་དག་པརརིག་པ་རྣམས་ལག་གུད་ནགང་ཟླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་བའི་ཤདནུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆོས་དེ་ལྟབ་དམིགས་སམ།་ 


རྩོ དམན་པ ་ཱ 
རེ །གད་ཡིན་པ་དྲ་བན་མད་པ་ཡད་དག་པརྫངོགས་པའི་བད་ནབ་ལས་ལྡགོ 
ཀག མོང་་ྲྱུྲ་་་་་ུྱྲར། ༠ བས་ཧཱཏ་ལེ ་) 
༧" ཐར འ་ མིགགི་དེ་བཞིན་ཉིད་གད་ཡིན་པ་ ` དད ་་ 
^ བླུནམེད་པ་ཡང དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བདྷདུབ་ལསལགོ་གས། སྣའེད་བཞིན་ཞིད་ ཛའ བ་ འེགུདནུབ་ལསྣ་ལགོ་གམ། རྣ་བའི་དེ་བཞིན་ཞིད་གེང་ཡིན་པ་ 
-( གིནཉིདགདཡིན་བདླུད་ ན་མེདཔ་ཡོད་དག་པརྡརགས་པའི་དང་རུབ། 7 ན་པ་དྭགན་དད་པ་ཡད་དག་པའྡི་རེགོས་པའི་ང་ནུབ་ལསལྡགོ་གམ། ལྕའི་དེ་ 
ཚརད ༦ ༽ ཡུསྱ་ཀི་དེབཞིན་ཤིད་གད་ཡིན་པ་དྲྭ་བན་མད་པ་ཡད་དག་པའ་ཇྫོགཿ 
: ༦ =" ཞིནིདགརཡིནཔདླེག་ནམདཔ་ཡདདག་པརྡ་ོག་པའི་གདནུབ་ལསྣལག་གན། ཟས་དང གྲག 
ྱ ཀདཏེའི་བར་དི་ས་པ་དསྐལས ན༽¬འ..འ ༢༣༧ རའ ཁ་འ སཿ སཱས་པཆ་དད་ལྔན་པའབ་འདེའ་དན་མ་ཡིན་ནོ། 
འདའ་བར གཟུགས་ཀི་དབཞིན་ཞིདགུད་ཡིན་པ་ད་ བདམདཔཡདདག་པརྡ་རགས་པདབད་དུའ ཐུ རུ ཚཾ 
པོ 2 གྲ ཧད ར་རྔགས དྭནབ་ལས་ལྗེག་གམ། འེབ -2; 
སྟེ བུད་ནུབ་ལསྣ་ལིག་གས། དིའིདེ་བཞིན་ཞིད་གང་སིན་པ་དྲེ་བན་མིད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི དབ་སྣགིགས། བཟས 


འགགས སགས 


_ . ིནིམ་ཡཱིནནོ། །སྨསཔཁནདྲག་བཅོམབ་ཞིདལས་གདནགདསནམདཔསདདགཔརྡ་དོགསཔའིཧངདབ་ས་ལྡགཔའིཆས་དེམད་དམིགསསམ། སྨྲ 
་ །སུསབ་ཡན་རད་དད་ནུབ་ལས་གུདནགདྲབ་ནམེདཔ་ཡད་དག་བརྡ་ངོགས་བའིད་ནུབ་ལས་ལྡེག་པའི་ཆོས་དེ། གུདམེགས་སམ། སྣས་པ་ཆེ་དད་ལྡན་བ་རབ་འབྱེར་ 
དནིམ་ཡིནན། སྲས་པ་འན་ལམ་གིནམ་པ་ཤས་པ་ཉིད་ལས་གདན་གདྭ་བན་མདཔ་ཡད་དག་པརྡ་རེགས་པའི་བང་ནབལསལག་པའེ་ 


་པ་ཚེ་དང་ལྡན་བ་རབ་འཤེར་ ཏྲ 


ཆས་དེ་ལྟ་བུ་དམིགསསམ། སྨྲས་པ་ཆོ་དང་ལྡན་ 
1 ་ །སསཔ་འེན་རྣམ་པ་ཁྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལས་གུདན་གདབུ་ན་མད་པ་ཡད་དག་པརཇོགས་པའེ་དདནུབ་ལས་ལྡེག་པའིཆོསདེ་ལགུདམིགསསམ། སླམ 
བཆདཔན་བར་འགེརདགེས་ཡིནན། །སྨས་པཆདང་རྡནཔཤརདིའདདེཇི་སམདུ་སེས། གཟུགས་ཉི་དེ་བཞན་ནིདགང་ཡནཔདྨེབནམདབ་ཡད་དག་བརྡ་ོགས་པའིདད་ 
རྤུབ་ལས་ལྡེགགས། ཆོར་བའ་ད་བཞིན་ཞིད་གང་ཡིན་པདྡཾ་བུནམདཔ་ཡདདག་པདྡ་ཇོགས་པའི་བུར་ནུབ་ལས་ལྡགོ་གས། འདུ་ཤས་ཀྱ་དེ་བཞེན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དྲེ་བུནམེད་པ་ཡད་ གྲ 
- །ག་བརྡ་དོགས་པའི་དནབ་ལས་ལྡགགམ། འདྱ་བདིད་བཞན་ཞིདགདཡིན་པ་དྲེབ་ནསདཔ་ཡད་དགཔརྡ་ོགས་པའི་བ་ནུབ་ལས་ལྡགགས། རྣམཔརཤིས་པའིནེབཞིནཞིད 


ང མཛ ------= ་ ×= == ‰#-- ཨེ་ང་རེརི་བཛངལོ་ཡི༤༤༤༤-༤༨༨-༦-༨༨༡༨༡༤༤༤༧ར༡༨-- -ཐ ལ༥མས་་ས་ 
ས་པོ ༈་ ¬ ཀཡིན་པ་དྭབཱན་མེད་པ་ཡང་དགཔར་རྔོགས་པའི་བང་ནུབལས་ལྡག་གས། རཱ་བའེ་འདུས་ཏརེག་པའི་དེ་བཞིན་ཞིད་གད་ཡིན་པ་དྲེ་བ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་བདྡ་རེགས་ 
- 3 བའི་ཤུང་ནུབ་ལས་ལྡེགགས། སྣའིའདུས་ཏེདུག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གད་ཡིན་པ་དྲྭ་བན་མད་པ་ཡད་དག་བརྡ་ངུགས་པའི་བུད་ནབ་ལས་ལྡེག་གམ། ལྕེའི་འདུས་ཏ་དག་པའི་དེ་བཞིན་ ` 
ཤིད་གད་ཡིན་པ་དླུབནམེད་པ་ཡད་དག་པར་རྡོགས་པའི་བྲདྣདུབ་ལས་ལགོགམ། ཨུས་ཀྱེ་འདུས་ཏདེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གད་ཡིན་པ་དྲེ་བ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའི་དྲད་ནུབ་ལས, 
ཧཱ ཌགོ་གན། ཡིདཀི་འདུས་ཏདེག་པའི་དེབཞིནཞིད་གད་སྲན་པ་དྲུབ་ནམད་པ་ཡདདག་པརྡ་དོགས་པའེ་ཧུདནུབ་ལས་ལྡགགམ། སྤུས་པ་ཆཾ་དད་ལནཔ་དབ་འེན་དནི་མ་ཡིནན། ། 
ཙཱ སྤུས་བཟ་དདྲ་ལནཔ་ཤར་དཏིའི་ཊད་ི་སཱས་དུསེམས། མིག་གི་འདུས་ཏཾརག་པ་ལས་བུད་བའེ་ཆོར་བའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་བདླེ་བན་མིད་པ་ཡང་དག་པརྡ་དོགས་པའི་བདནུབ་ལས་ལྡག་ 
གས རྣ་བའེ་འདུས་ཏ་རག་བཡས་བུང་བའེ་ཆོར་བའི་དེ་བཞིད་ཞིད་གང་ཡིན་པ་དྭེ་བུན་མད་པ་ཡད་དག་པར་རྡོགས་པའི་བདྲ་དུབ་ལས་ལྡེག་གས། །ལེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལགཧུད་བའི་ཆོད 
ྲ གྲ་ ¬: = ླ རེང ༤༦1. ༨ `5འི 2 རེ 
བའི་དེ་བ ཞིན་ཞིདགད་ཡིན་པ་དྲེབན་མེད་པ་ཡངངག་པད་ཇོགས་པ ཁྲབདབ་ལས་ལྡག་གམ། ལྕའིའདུསཏརགབ་ལས་ཤུང་བའི་ཆོད་བའིདབཞི ནཱ་ཞིད་གད་ཡིན་པ་དྲེ་བ་ནམད་ཡད་དག་པར་ 


\ 


རལ ༡ པྱ 
3 ,)-- ་ིདྡེབ གས་པས རགགིད་བཞིན་ཞིདགང་ཡིན་པ་དྲ་བནམད་པ་ཕང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བང་ནུབ་ལས་ལྣགོགམ། ཿ 
ཀེ ཆཾྦ་ི་དབཞིན་ཉིད་གད་ཡིན་པདྡེ་ཟན་མེད་པ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པ ཤདདུབ་ལས་ལྡག་གམ། སྨྲས་པ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབོར་དའི་མ་ཡིན་རེ། །སྦྲས་པ་ཆེདད་ལྡན་བཕ ད་ 
རཿ ཏིའིབ་དེ་ཇི་སཱམདུསམས། མིག་གྲི་རམ་པ ༨ཤེས་པའེདབཞིན་ཉིདགང་སིནཔ་དྲེབན་མེད་པ་ཡང་དག་པའྡ་རྫོགས་པའེ་ ངདརུབ་ལས་ལྡེག་གམ། ་བའྲེརམ་བད་ཤེས་པ་ བདེ་བ 
ུ ཱུ དགད་ཡིན་པླེབནམད་པ་ཡད་དགཔརྡཇདགོས་པའི་ དནུབ་ལས་ལྡེག་གམ། སྣའེརྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ནིདགང་ཡིན་པ་ེབླན་མདཔ་ཡད་དགཔན་རྡེགས་པའི་བདརྐ་བ་ 
ག་གམ། ལྩེའིརྣམ་པར་ཤེས་པའིད་བཞིན་ཏེ གེད་ཡིན་པ་དྭ་བན་མེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི5དནབ་ལས་ལྡེག་གས། ཞུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའེད་བཞིན་ཉིད་་ 
ད་ཡིན་པ་དྲེ་བན་མེད་པ་ཡད་དག་པདྡརོགས་པའི་བདྲད་བལྲས་ལྗེགྲོ ཡིདྱཏྲི་རམ་པདཤེས་པའི་འ་བཞིན་ཤིད་གདཡིན་པར་ཟན་ང་པ་ཡང་བ་པའང་ བདྲ་དབ་ 
གད་ཡིན་པ་དྲེབ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་པརྡེགས་པའི་ § ་གས། དྱསྷ་ནམ་པང་ཤེས་པའི་དབཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དྲེབན་ནླནུ་པ་སང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་ཤུདྡ་དུབ 
༡༩༢བོད་ཤོན། སྨྲས་པ་ཆེ་དད་ལྡན་པ་དབ་འཧ ནི་མ་ཡིན་ནོ། སྒྲས་པ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཤརད་ཏིའི་བ་ད་ཇྡ་སམ་དུ་སེམས། ་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་དབ ནཞིད་གད་ ་ 


རར 


མཾ 3 


¿4 བའི་བང་ནུབ་ལས་ལྡེག་གམ། སཱད་པའི་དེ་བཞིན་ཞིདགར་ཡིན་པ 


¬ 


_ ˆ ˆ རྡོགས་པའིཧདནབལསྭལགོགས། ཉསྟ་ཐའགཔལ་བདབའེ་་བའི་དེབཞིནཞིདངཡིནཔདྲན་མེདཔཡང་དགཔརྡརོགས་པའིདནབ་ལསྣའགགམ། གད་་འདུས་ཏེགཔ་ལྷས་ 
ཊུཏབའི་ཤོར་བའིད་བཞིན་ནིད་གད་ཡི་ནཔ་དྲེ་བ་ནམད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའིཤད་དུབ་ལས་ལྡག་གས། སྨྲས་པ་ཆོདད་ལྡནཔ་བ་འཧེདེདེ་ས་མིདནེ། །སྦས་པ་ཆོདད་ལྡན་བཤཤར་དིའི་ 
བུ་དཛི་སཱ་་དཱ་སས་ས། སའེ་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉེད་གར་ཡིན་པ་དྲེ་བན་མད་པ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའི་བདདུབ་ལས་ལྡེགས། ནུའི་ཁམས་ཉྱི་དེ་བཞིན་ཞིདགང་ཡིན་བདེ་བན་མེད་བ་ཡད་དག་བད 
རྡགསཔཞྱབདནབ་ལས་ལྡགས། མེའི་ཁམསཊི་དེ་བཞིནཞིདགད་ཕིནཔདྭགནམེདཔ་མང་དག་པརྡ་རོགས་པའིདནབལསྣ་ལགགམ།ནུད་གི་ཁསས་དབཞིཤདགདཡིན་པདྱེ་གནམ་དཔ་ 
ག་པ་རྔངོགས་པའི་བད་ནུབ་ལས་ལྡག་གམ། ནམ་མཁའེཌམས་ཀི་ནེབཞིན་ཞིད་གངཕིན་པ་དེནེ་བནམདཔ་ཡདདག་པར་རེགས་པའི་དད་ནུབ་ལསྣལགགམ། ནྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ 
ར ་ཡིན་པ་དྱེ་བན་མེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་དོགས་པའིཤང་ནུཁ་ལས་ལྡག་གམ། སྨྲས་པཆཚོ་དཔལྡན་པ་དབ་འབྱེཌྔ་དེནི་མ་ཡིན་ནོ། །སྣས་བཆོ་དང་ལྡན་པ་ཤར་དཏེའི་བ་དེ་རྡི་ 
སམ་ཏུསམས། མ་རིག་པའིདེབཞིན་ིདགངཡིན་པ་དྲེབ་ནསེདཔ་སད་དག་པརྡ་ངོགས་པའིདནུབ་ལས་ལྡགམ། འདུདྱེདཀྱིདེ་བཞིནཉིདགད་ཡིནཔ་ད་བླད་པ་ཡད་དག་པ་རྫེགོས་ 


± 


3 


་" 
བྷ བླ རྩེན ༢ སྐང བཞི་ནི འ་བདྲབན་པ་འདདན་འརོ་ མ་པའོ མ་ག འདུས་མ་བས་སྙེད་བཉིད་ 


ཁའ ཀ་ལི 


རྔགས་པ 


།གང་ཡིན་པ་དེ་བླ་ན་སེད་པ་ཡད་། ག་པརྡ་ཇོགས་པའི་ཤུད་དུབ་ལས་ལྡེག་གས། དེནདམ་པ་སྟེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ད་བཞིན་ཞིད་གད་ཕིན་པ་དེ་བླན་མེད་པ་ཡད་ནག་པང་ 


ཟླན་མད་པ ང་དག་པར་ཇྫོགས་པའྲཤདནུ་བ་ལས་ལྡེག་གས། མཐུའལས་འདས་པ་སྟཾང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཤིད་གང་ཕིན་པ་དེ་བླནམེད་པ་ཡད་དག་བད་ 
གདྷནུ་བ་ལས་ལྡག་གས། ཐེག་མ་དྲ་བ་མ་མད་པ་སྣངཔ་ཞིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཞིད་གང་ཡིན་པ་དྲེ་བན་མད་པ་ཡད་དག་པད་ཇོགས་པའྲི་དད་ནུབ་ལས་ལྡེག་གམ། དོར་བ་མེད་ 
བསྟུད་པ་ཞིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཞིད་གང་ཡིན་པ་དེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དགཔར་རྔོགས་པའེ་བུད་ནུབ་ལས་ལྡེག་གམ། རས ི 


` 


༈ ` ༤གྲོག། ཆོས་བམས་ཅད་སྟེད་པ་ཞིདཀྱེ་དེ་བཞིན་ཤིད་གང་ཡིན་པ་དེ་བྲ་ན་མད་པ་ཡད་དགུ་པར་རྗེགས་པའི་བྱད་ནུབ་ལས་ གོ་གས། དད་ 


གི་མཆན་ཉིད་སྙེད་པ་ 


དའི 


དེ་བཞིན་ཉིད་གད་ཡིན་པདླེ་བ་ན་མད་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་བུད་ནུབ་ལས་ལྡག་གས། མི་དམིགས་པ་སྟདཔ་ཤིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཞིད་གད་ 


ོ ག་བརྡ་ངོགས་པའི་ཏདུབ་ལས་ལྡེགོགས། ནུལཞྲེམས་ཀིཕརེལཏུ་ཕྱནཔའི་དེབཞིན་ཞིདགད་ཡིནཔདེ་བུན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་བར་རུབ་ལས་ལྡེག་གམ། 
བའི་བ་རལྟོ་ཐིན་པའིད་བཞིན་ཉིདགད་སིན་པ་དྲེ་བན་མེདཔ་ཡད་དགཔར་རྡོགས་པའི་བུང་རྐུབ་ལས་ལྡེག་གམ། བཅོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཤིན་པའེན་བཞིན་ཞེད་གང་ཡིན་པ་དབུ་ན་ 


་ 


¡ུ པོ བ་ལྲོབ་གུས། བསམ་གཏན་ཅྱི་པརོལཏུ་ཤིན་པའེ་དེ་བཞིན་ཞིད་གད་ཕིནཔ་དྲེ་བནོ་མེད་པ་ཡང་དགཔརྡ་དོགས་བའིབདནུབ་ལས་ལྡག་གས། 

ལལ བས བ་༠༠ཅཔ་འདནག་གོས་པའྱ་ུའ་དུང་ཡས༔ ག་གམ། སྲུས་པ་ཆེདད་ལྡན་པརབ་འཧེརོདེནི་མ་ཡིནནོ། །སྨྲས་ 

ཱ དཱ ངག་དད་ཏིའི་ཊ་དྲ་དྲི་སམ་དུ་སེམས། ནད་སྟེང་པ་ཞིད་ཀི་དེ་བཞིན་ཞིད་གང་ཡིན་པ་དེབླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྫོགས་པའེ་བྲདནྐུབ་ལས་ལྡགོ་གས། བྱ ངོ་པ་ཉིད་་ 
།གད་ཡིནབ་དྲེ་དན་མེ་དབ་ཡད་དག་བརྡ་རགས་བའྲི་གདནུབ་ལས་ཝགོགས། ཤཱིནདྷཿྦོཔ་ཞིདཀིད་བཞིན་ཉིདག་ཡིན་པ་དྲེའནམེདཔ་སང་དགཔ་བྲང་གས་བེ 


བུདནུབ་ལས་ཝྡཾགགམ། སྟེད་པ་ཞིད་སྟེད་པ་ཉིད་ཀྱི་དེབཞིན་ཞིད་གང་ཡེན་པ་དེ་བླན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྔོགས་པའི་3ངརྐུབ་ལས་ལྡག་གམ། ནེན་པོ་སྙེདོ་པ་ཞིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 


༤ ༡ུ། ། །འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་ནསསྭ་ཀི་དེ་བཞིན་ཞིདགང་ཡིན་པདྲེ་བན་མད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ེགས་པའི་བུངནུབ་ལས་ལྡེག་གས། བསྐས་གཏན་ནམས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིད་, 
/༢ གད་ཡིནཔ་དྲེ་བནམདཔ་ཡདདག་པརྡ་ངོགས་པའི་བྲུཏཱ་ནད་ལས་ལགོགས། ཆདནད་པྷ་རམས་ཀྱིདབཞིན་ཤིད་གད་ཡིན་པ་དྲེ་བནམིད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བརནུབ་ལསྣ་ལགོགམ། 
གཟུགས་མད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པནམས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡོན་པ་དྷེ་བ་ནམིད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བུདཆནུབ་ལས་ལྡེག་གས། རྣམ་པར་བྲར་པརྣམསཀྱི་དེ་བཞིན་ཞིད་གད་ 
ཞྭ ་ཡིན་པ་དྭབནམེདཔ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བ རྐུབ་ལས་ལྡག་གམ། མཐྲན་གྱིས་གནས་པའི་སྣེམས་པའེའཇུ་ པྲ་ནསསྭ་ཀྱི་ད་བཞིན་ཞིད་གད་ཡིན་པ་དྲ་བན་མེད་པ་ཡད་དག་བརྡ་ངོགས་པྱི་ ' ༡ 
3 ཤདནུབ་ལས་ལྡེག་གམ། རྣམ་པར་ཐར་པའེཿ སིསེང་ ་ིད་དང་མཚནམ་མད་པ་དད་སྨེན་པ་སད་པའེདེ་བཞིན་ཞིད་གང་ཡིན་པ་དེ་བླན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྔེགས་པའེ5ད་ནུབ་ལས་ལྡེག་གས། མདོན་ 
བཟཊས་ཕྲསས་ེདེབ་ཞིནནིདགངཡིནཔྡེ་ནམེདཔ་ཡདདག་པདྡརགས་པའི་བངནུབ་ལསྣ་ལགགས། ཏིངེའཛིནསཀདེ་བཞནནདག་ཡནཔདྲག་ན་མད་པ་ཡད་དག་བར་ 


ངོ་པའི་ཉོདུ་་སྲ་ཤོ་གས། གཟུདས་ཊྱི་སྣེ་རྣམསཀི་དེ་བཞིན་ཞིད་གད་ཡིན་པ་དབླན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྗོགས། ་པའེ་བད་ནུབ་ལས་ལྡགོགམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་ 


༽ 


མིནཔ་དྲེབ་ནཱམེདཔ་ཡད་དག་པརྡ་དོགས་པའི་ཤུདྨ་དུབ་ལས་ལྡག་གམ། དངོས་པོ་མེདཔ་སྟདཔ་ཤིདཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིདགད་ཡིན་པ་དྲེ་བན་མེད་པ་།ང་དག་པར་ཇོགས་པའི་ 

ཡེ དབོ་ཞིདྭསདཔ་ཤིདྱཀིད་བཞིན་ཞིདགད་ཡིན་པ་དྲེ་བན་མདཔ་ཡད་དག་པརྡ་ངོགས་པའིབད་དུབལས་ལྡུག་གམ། དངས་པ་མདཔའི་དབ་ཉིད་སྟུད་པ་ 

ཉདཀྱི་དེ་བཞིན གད་ཡིན་པ་དྲེ་བན་མདཔ་ཡད་དག་པར་རྡགས་པའི་བད་ནུབ་ལས་ལྡེགགམ། སྨྲས་པ་ཚཾ་དང་ལྡན་པ་འབ་འདྲེད་དནེ་ས་ཡིད་དེ། །སྦྲས་བཆ་དང་ལྡན་པ་ཤར་དཏིའི་ 

ཁྭ ཊདངི་ཧཱ །དུ་སེམས། དྭན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཞིདགང་ཡིན་པ་དེ་བླན་མད་པ་ཡད་དག་པད་རྔོགས་པའེ་བདརུ་བ་ལས་ལྡེག་གས། ཡད་དག་པར་སྤེདོ་བརྣནས་ཀྱི་དེ་ 
བཞིན་ཞེདགད་ཡིན་པ་དྲ་བན་བདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་ཤད་ནུབལས་ལྡེག་གམ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐད་པ་རྣམས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིདདགང་ཡིནཔ་ད་བླན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་བའི་བུདྡ་ནྐུབ་ | 

ལས་ལྡེག་གམ། དབང་པྲ་ནམསྭ་ཀྱི་ད་བཞིན་ཞིདགད་སིན་པ་དྲ་བན་མེད་པ་ཡདདག་པརྡ་ཇོགེས་པའིཤད་དུབ་ལས་ལྡེག་གས། ཤདྨ་རུ་བྱཀེ་ཡན་ལག་ནམས་ཀི་དེ་བཞིན་ཉེད་གང་ཡིན་པདྨ་བླན་མད་ 


པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་བྲང་དུབ་ལས་ལྡགགམ། འཕགས་པའེཡས་ཡན་ལག་བརད་པའི་དེ་བཤིན་ཞིད་གང་ཡིན་པ་དྲ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའེཤད་དུབ་ལས་ལྡེག་གས། ༡༡༡༢ 
® སྩེོརམསཀྱི་འབཞིཞཉད་ག་ཡ་ད་མ་ུ།་ོ་ཞྱི་་ངལྔ་རག་ཁས 

⁄ ཾ ཤཾཡ་རོ 
༩, 


ཿ བྲོ ངོ 2 འར ་བོར་ མའ 
༄༅། །བདནྟུབ་ལས་ལྡགོགམ། སྨྲས་པཚ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབུདདནེ་ས་ཡིན་ནོ།། ་ྲི ༨ 
།བས་པྲ་ལ་པལོ། །།སྲུས་པ་ཆ་དང་ལྡནཔ་ཤར་ད་ཏིའི་བུད་ཇྡ་སྣམ་དུ་སེམས། གཤུག་ཀྱི་དེ་བཞེན་ 
་༢༥་ཀྲ་ན་ཀང་བའ་སང་ང་པ།ང་ངབ།། ® ཚོ་བ བ།༽པ ་ལེཀ་པའིེ་ཆོས་ར་ལ་བ་ཡེང་དྲམ། ཌོ 
ཞིད་ལས་གུདན་གད་ཟླ་ནསེད་པ་ཡད་དག་པར་རྡོགས་པའེབད་ནུབལས་ལྡེག་པའེ་ཆེས་དལྟ་བ་ཡེདོ་དམ། 


རོར་བའེད་བཞིན་ཉིད་ལས་གད་ནགང་བླན་མདཔ་ཡད་དག་པར་རྡོགས་པའི་བུད། །ལས་ 
=. ` ༨ ༨༨ ོ 2 རྩ = རངོར་> མོ ཿ ༨༨༩༨ 
ལྭ ལྡེག་པའིཆཾས་ད་ལྟ་བུ་ཡེད་དམ། འདུ་ཤེས་ཀིདབ་ཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་གངྱ་བནམེདཔ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའི་དདྲ་ནབལས་ལྡེག་པའ་ཆོསདལདཡདདམ། འདྲུ་བདྲ་ཀི་ན་བ ནན་ཉིད་ལས་ 
རཿ ཀུད་ན་གད་བླན་སད་པ་ཡད་དག་པར་རྔོགས་པའིད་ནུབལས་ལྡེག་པའི་ཆེས་དེ་ལྟ་བུ་ཡེད་དམ། རྣས་པད་ཤེས་པའེད་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་གད་བླན་མེད་པ་ཡད་དག་པདརྡོག ས་པའི་བད་དུབ་ 

ལས་ལྡོག་པའི་ཆེས་དེ་ལྟ་བུ་ཡེད་དམ། སྨྲས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཧྱེར་དེཞི་མ་ཡིན་ནེ། ' །སྨུས་པ་ཆོ་དང་ལྡན་པཀང་ད་ཏིའི་བུ་ད་ཇྔ་སྐམ་དུསེསས། མིགགི་དེ་བཞིན་ཞིད་ལས་གུད་ན་གད་ 


ཿ ཟླ་ནམེད་པ་ཡད་དག་པར་རྡེགས་པའི་བད་ནུབ་ལས་ལྡེག པའི་ཆས་དྭ་ལུ་བ་ཡེད་དས། ར་བའི་དེབཞིན་ཞིད་ལས་གུད་ན་གདབུ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་པའི་བང་ནུབ་ཡས་ལྡག་པའེ་ཆོས་དེ་ 


7 


ཿ རྣས་ཉད་བཞིན་ཞིད་གད་ཡིནཔ་དབན་མད་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་དདནུབ་ལས་ལྡགོགས། མི་འཇིགས་པ་ནསས་ཀི་དེབཞིན་ནིདགད་གིནཔ་དྲེ་བ་ན་མདཔ་ཡད་དག་པད་ཇོགས་པའི་གཏྐདུབ་ ཿ 
ལས་ལྡག་གམ། སི་སོ་ཡང་དག་པརརིག་བླ་ནམ ཀིདེ་བཞིན་ཉིདགང་ཡིནཔ་དྲྭ་བན་མེད་པ་ཡང་དགཔར་རྫེགས་པའི་བྱདརྐུབ་ལས་ལྡེག་གམ། ྟིད་རྔ་ཆནཔའི་དབཞིན་ཉིདགད་ཡིན་བ་དེབུ་ནམད་་ 
བ་ཡདདག་པདྡ་ངོགས་པའེ་དདནུབ་ལས་ལྡེགོགམ། སདྭས་རས་ཀ་ཆས་མ་འདེས་པྷ་ནསས་ཀིད་བཞིནཞིད་གད་ཡིན་པ་དྲབ་ན་མད་པ་ཡང་དགུ་པརྡ་ོགས་པའི་བུདནུབ་ལས་ལྡགོ་གས། རྒྱནཏཞུགས་ 
; བའི་འྲབས་བའིདབཞིན་ནེད་གང་མིན་པ་དྲབནམདཔ་ཡདདག་པརྡ་ངོགས་པའི་དུད་ནུབ་ལས་ལོགགས། ལན་ཅིག་ཤིར་འདོ་བའེ་འས་ཐུའིདེ་བཞིན་ཉེདགད་ཡིན་པ་དྲབན་མདཔ་ཡང་དག བྨ 
བའིད་ནུབ་ལས་ལྡགགས། ཤིངཔི་འནབའེའྲས་བའིདེ་བཞིན་ཉིདགདཕནཔདླེ་གན་མེད་པ་ཡདདག་པརྡ་དོགས་པའི་བད་ནུབ་ལསྣ་འགོགན། དྭག་བཅོམ་པ་ནིདྱཀི་དེབ་ཞིན་ཉིད་གད་ཡིན་པ་ 
དླནདཔ་སདདག་བདྡ་དགསཔའིགདནབ་ལས་ལྕགགམ། ར་དད་དབདབཞིནཞདགད་ཡིནཔདྲ་ནམདཔ་སདདག་པརྡ་དགས་པའ་དནུབ་ལསྣ་ེགགས། ལ་གྲིརམཔ་ཤིསཔ་ 
ིད་ིད་བཞིན་ིད་གརིནཔདླ་ནེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རགས་པའྲི་དུད་ནུབ་ལསྣལགེགས། རྣམ་པ་ཐབསཅད་སྱའནཔ་ཞིདཌི་ད་བཞིནཤིད་གངཡིནཔདྲགན་མདཔ་ཡདདགཔརྡ་རགོས་བ 


ར་་་ོརཿོ་ཁྱོ་ཀོ་ོངར་པོ་་་ིས་ པོག ོ་་་ག་ཁ་ཁ༩་ོཁ་་ཀང་ ༥ རི ར་བ་་ 
༡༄༅། །༈ །རྡག་པའེཆོས་དྷལ་བུ་ཡེདོདམ། སྨྲས་པཆོ་དང་ལྡན་བ་རབ་འཧྱེར་དེའེ་ས་ཡིན་ནོ། །སྨྲས་པ་ཆོདང་ལྡན་པཔ།ར་དཏི་འི་བུདེ་དི་སྐས་དུ་སེམས། མིགགྲི་ནམ་པར་ཤེས 
+ ༢2: ཟླ ་སིཿ རང པ་པའེ་: ་དབ་ལ་ ལིག ཊའེཆེས་དྷེལ་ “ཡེདོད་ ཱ ་བའེ་ མ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིཿ “ཞི པ་ ཐ ཞ་མེད་ 

¡༡ པ་འིདེ་བཞིན་ནིད་ལས་གུད་་གདྨ་བན་མེདཔ་ཡང་དགཔར་ཛོགས་པའི་བད་ནུབ་ལསྣ་ལག་པའིཆསོ་དྷེ་བ་ཡེད་དས། ན་བའི་ནམ་པར་ཤེ ཞིན་ཉིད་ལསྭ་གདན་གདྭ་བཱན་ 
ལཱ བ་མད་དགུཔར་ཇོགས་པའི་ཤདནུབ་ལས་ལྡག་པའེཆོས་དྷལྟབུ་ཡདོ་དམ། བའེད་འཞི་ ཤིདལསྲ་འ ཆོས་ད མ། ལྕའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའ་ 
ལྭ ་ད་བཞིན་ཞིད་ལས་གུདནགད་བནམེདཔ་ཡད་དག་པདྡ་རོགས་པའི་བདནུབ་ལ 'ལྡེག་པའི་ཆོས་དལྟ་དུ་ཡེད་དས། ལུས་ཀྱིརྣམ་པདཔ ས་པའེད་བ ན་ཞིད་ལས་གུ ད་ད 
ཌྷ པ་སད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བུདྨནུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆོས་དྷ་ལ་དུ་ཡེདོདམ། ¡ མབད་ཡང་ཁད་ད གས་བའཤདྐ་ནུབ་ 
པའི་ཆོས་དྭ་ལྟ་བུ་ཡེདོ་དམ། སྨྲས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་པརབ་འཐྲེད་དེ་ནི་མ་ཡིན། ༤ མིག་གི་འདུས་ཏརག་པའེ་ 
༈ - ,དབཞིན་ཉིད་ལས་ཤུདནགད་བླ་ནམེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའིདུ་ནུབ་ལས་ལྡེག་པའིནོས་དེ་ལྟདུ་ཡེདདམ། རྣ་བའེ་འདུས་ཏ་རེག་པ དབཞིན་ཞིད་ལས་གུད་དགད་བནམེད་ 
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_ ཉུཊ་ཡདོདས། སཱའིད་བཞིན་ཞིདལས་གུདནགདྭ་བན་ནདཔ་ཡད་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་གདནུབ་ལས་ལྡེག་པའི་ཆས་དེལ་བུཡེདདས། རྩ་འད་བཞིན་ཞེདལས་གུདན་གདབླན་མེད་པ་ཡད་དག་ 
པའི་ཤད་ བལས་ལྡེག་པའེ་ཆེས་ད་ལྟ་བུ་ཕེད་དམ། ྲ ཡུས་ེདེ་བཞིན་ཞེད་ལས་གུདན་གདཊན་མེདཔ་ཡདདག་པརྡ་ངོགས་པའི་བདནུབ་ལས་ལྡགཔའིཆོསསལུ་འདོདམ། 
ིད་ེ་བ་ཞིན་ཉད་ལསགདན་གད་བནམེད་པ་ཡདདག་བརྡ་གས་པའྲབདནུབལསྣ་གཔའིཆས་དྭ་སུ་ཐདོདམ། སྨས་པ་ཆོ་དད་ལྡན་པ་རབ་འབྲེར་དི་མ་ཡིནནོ། །སྤྲས་པ་ཚདད་ 
ལྡུན་བ་ཤར་དཀེའིཊུད་དྷེ་ལུམད་སེམས། གཟུགས ་ེུབཞིན་ཤིད་ལས་གདན་གད་བན་མདཔ་ཡད་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་དད་དབལས་ལྡག་པའི་ཆས་དལུཡད་དམ། ༈ དེབཞིན་ 
ཤིདལས་གུད གདན་སེད་པ་ཡདདག་པརྡ་ཇུགས་པའི་དདདུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆོསདྷལ་གཡོད་དམ། དབེ་དུ་བཞིན་ཞིདལས་གུདན་གདྱུབན་མེདཔ་ཡད་དགཔར་ཇེགོ་ པའིབད་ནུབ་ 
ས་མ། ཕི །དཱདད།ངེའི་དེབཞན་ཞིད་ལསགདན་གད་ན་མེདཔ་ཡདདགཔར་དོགས་པའེུདནུབལས་ལགཔའཆསད་ལྐགདན།། གཞིན་བནྲི། 
ལས་ཞུད་ནགད་བླནམེད་པ་ཡང་དག་དདྡོགས་པའེ་ཤད་ནུབ་ལས་ལྡུག་པའི་ཆོས་དེལྟབུ་ཡེད་དམ། ཆས་ཀི་དེ་བཞེན་ཞིདལས་གུད་ནགད་བན་མད་བ་ཡད་དག་པརྡརོགས་པའི་ཧང་ནབལས་ 


༦ 


༄༅། ༦ །ཆོ་ར་བའི་དེ་བཞིན་ཤིདལས་ཞུདནགདྨ་བནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་དོགས་པའྲ་བད་ནབ་ལས་ལྡག་བའིཆོས་དྲ་ལ་དུ་བོདས། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏརགུ་ 
༡; པ་ལས་བྲང་བའེ་ཚོར་བའེད་བཞིན་ཞིད་ལས་གུད་ན་གང་བྲནམེད་པ་ ཡད་དག་པརཇོགས་བའིཤུད་དུབ་ལས་ཞྡེག ་པའྦ་རས་ དྭ་ལྟ་བུ་ཡེད་དམ། ཡིདཀྱི་འ་ 'ཏེདགཔ་ལས་བུད་བའི་ 
༢༢ ཆདཔའ་དེབཞིནཞད་ལས གུད་ནགང་བླན་མད་པ་ ་ཡང་དག་པར༔ ཇོ བའྱ་ཧུད་དུབ་ལས་ཝེ 'ལག་པའི་ཆོས་ དྷེ་ཀུབ་དོདམ། སྨྲས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་ ར་དེནི་མ་ཡི ་ཡེནནི། ། 
ཀྱུ སྨྲས ་པ་ཆེ་དང་ ་བཤཤར་དཏེའི་གུད་ དིིསཱམ་དུ་ ད་སེམས། སའི་ཁམས་ཀྱི་ དེ་བཞིན་ཞེད་ལས་གུད་ནགང་བླ་ བཱན་མེད་པ་ ཡང་དག 'པར་རྔོགས ་པའི་ཤད་རུབ་ལས་ 'ལྡེག་པའི་ཆོས་དེ་ལྟ་ 
༢ བུ་ཡདོ་ ད་དམ།  ག་་ ་དག་པར་རྫོགས པོབ ོབ་ཁགྡ་དགོལའོའི་སུའ་ཉྲང་འདོད།། མའི་ཁམས་ཀྱཾ་དེ དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ 
གུདན་གངྨ་བཱནམེད་ཡང་དག་ ་བརྡ་རོགས་པའི་བུད་རུབ་ལས་ལྡག་པཿ །འེཆས་དྭ་ལྟ་བུ་ཡེད་ད་པ། ཆུཊ་གིཁམས་ཀྱི་ད་བཞིན་ ་ཉིདལས་གྐུད་ན་གད་བླནཿ མིད་པ་ཡད་དག་ །བདྡངོགས་པའིཧྭད་དུབ་ལས་ 
སག འིསོས་འ དྭལྟ་བུ་ཡད་དམ། ནམ་ མཁའི་ཁམས་༡ི ཏི་དེ་བཞིན་༡ིད' ་ལས་གུདྐན་ གདྦ་བཱན་མིད་ ་པ་ཡད་དག་པད་རྗེག ས་པའེ་ཤད་ནུབལས་ ལྡཾག་པའིཆེསཿ དེ་ལྟབུ་ ་ཡོད་དམ། ན་པ 


ལྟང ་ཁ་རྲ་སྲ་ཀླ་གཊ་འ༩་༢༧༡༡༢༥༢༡༡༩༡༡༢༡༩༤༧ 


་ཱ ༽ ` ་པ་ཡུང་དུག་པརྡ་རེགས་བའེཤང་དུབ་ལས་ལྡེག་པའིཆོསད་ལུ་བུ་ཡེདདམ། འེའདུས་ཏེ་རེག་པའིེ་ (བཞིན་ཞིད་ལས་གུད་ གད་བཱན་མེད་པ་ཡད་དག་པར། ས་པའྱེ་བད་དུབ་། 
་ ལས་ཁུག་པའི་ཆོས་དྭལྟུབ་མེདོདམ། ཁ་ལ པེལ དབད 
པཿ ༈ཨ་ ི།ད་སཾ་ོ་གརོ་ོདབ་ཡ་ད་་དོ ས་པའི་ཤདནུབ་ལས་ལྡེག་བའིཆེས་དལ་བུ་ཡེད་དམ། ཡིདྲ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་དེབ 
༣, -་ཞིད་ལས་གུད་ གུདྱ་ཐཱན་མེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའེ་བདུ་ནུབ་ལས་ལྡག་པ ཆོ དྷ་ལ་བུ་ཡོད་དམ། སྨྲས་པ་ཆོ་དང་ལྡན་པརབ་འབྱེན་དེནི་མ་ཡིན་ནེ། །སྨྲས་པེ་དང་ ༩ 
ལགཟད་ར གག དེསད་མེམས། མག འདུག ཤ།པ་ལག་བུ་བའིཉོདབའི་དནན་ིདསདདགད་བན་ེདཔ་འདད་པརྔགས་པའ་བད་ལསྐ་ཞུག ཨོ 
ཀད འསག་ལ ལ་ ལ་ 
༢ །པ་ལས་བྱང་བའིཆར་བའིདེབཞིན་ཞིད་ལས་གུད་ནགདྱ་བམེད་པ་ད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བུདནུབ་ལས་ལྡག་པ ས་དྷ་ལྟནཱ་ཡེདདམ། ལྕེའི་འདུས་ཏ་དག་པ་ལག་ཀྱད་བཞེ་ 


4 
ཤ” ༣ 


༄༠། ཤེ །རྫོགས་པའེ་བྲང་རྐུབ་ལས་ལྡེག་པ ་བའི་ཆོས༣ཝ་བུ་ཡེད་དམ། སད་པའེདེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་གདྱ་བན་མད་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་བུད་ནུབ་ལས་ 

+ ལྡེག་པའེཆེས་དེ་ལྟ་བུ་ཡེད་དམ། ན་ངག ས་བདའཞབ་ག་་། ར་ཤིའེདབཞིན་ཤིད་ཡག་ 

གུདནགད་བླུནམེད་པ་ཡད་ དག་པར་ཇྔོགས་པའི་བྱང་ནུབ ་ལས་ལྡཾག་པའེཆོས་ད་ལྟ་བུ་ བུ་ཡེད་དམ། སྤྲ ན་པ་ འབ་འབེརདནིམ་ཡིན་ནོ། །སྨྲས་བ་ཆེ་དདྡྡན་པ་ཤུད་དྭཏིའིནུད་ 
-° ༩ ངི་སཱམདུ་སེམས། སྦྱིནཔའ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པའེད་བཞིན་ཉད་ལས་གདན་གར་་ནསའ ཡ་ཡད་དག་པར་རྫ་ ; བ་ལས་ལྡག་པའེ་ཆོས་དྭལ་བུ་ཕོད་དམ། ནུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཕ་རོལ་ 
22 ཊནཔའེད་བཞིན་ཞིདལས་གུད་ནགྲབི་ནམད་པ་ཡང་ དག་པར་ངོ་གས་པའེ་ ་གང་ནུབ་ལས་ལྡེག་པའེ བྷ ལྟ་བུ་ཡིད་དམ། བཟོད་པའི་པ་རེལ་ཏ་ཧཾན་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་ལས་ཞུདན་ 

གད་བཱནམེད་པ་ཕད་དག་པརྡ་རྫོགས་པའྲ་བདནུབ་ལས་ལྗག་པའི་ཆོས་ད ལྟ་བ་ཡེད་དམ། བགས ཏུ་པཾན་པའ་ ཡན ་ 
པའྱི་བདདུབ་ ལས་ལྡུག་པའཆེས་ དྭ་ལ་ག་ཡོད་དམ། བསམ་གཏཏྲགི་ཕ་རོལཏཱ་ཡིན་པའི་ ད་བཞིན་ཏིད་ལས་གུད་ནགད་བ ་ན་མེད་པ་ཡའ་དག་པར་རྡེགས་པའི་བད་ནབ་ལས་ལྡགོ་ 


དྲ 


་ ཤིས་པའི་ཁམས་ཏིདབཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་གདྨན་མད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བདདུབལས་ལྡག་པའེཆོས་དལ་བ་ཡདདམ། སྨྲས་པཆེ་དང་ལྡན་པར་བ་འདུན་དནི་མ་ཡིནནོ། །སྲསི་བ། 


མེ་དད་ལྡན་པ་ཤདཏའི་དི་སམ་དུསམས། མ་རིག་པའི་ད་བཞིན་ཤིད་ལས་གུདན་གད་བན་མེདཔ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བདདུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆོས་དྡེལདུ་ཡིད་དམ། དུ་བྱེདི་ེ་ཞིན 


ཞིདལས་གུདན་གདྭབནམེད་པ་ཡདདག་པརྡ་རོགོས་པའི་བུད་ནུབ་ལས་ལྡུག་པའི་ཆོས་དྷ་ལུུ་ཡེད་དམ། ནུས་པརཤེས་པའེ་དབཞིན་ཞིདལས་གུདན་གད་བླན་མད་པ་ཡང་དག་བདཇྫེགོས་ 
པའབུད་ནུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆོས་དྷ་ལ་བུ་ཡེད་དམ། མིད་དང་གཟུགས་ཀྱ་ད་བཞིན་ཞིད་ལསགདན་གད་བན་མེད་པ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའི་བདནབ་ལས་ལྡག་པའིཆོས་དེལྟགུ ད་དམ། 
ྒྱིཨཆད་དྲུགགི་དེ་བཞིན་ཞིདལས་གུད་ན་གདབུ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྔོགས་པའི་བུད་ནབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆོས་དྷལ་བུ་ཡེད་དས། རེག་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་ལསྐ་གུདན་གངྱ་བན་ཡེད་པེ་འདུདྲག་ 
པྡ་ངོགས་པའི་བྲུདདུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆོས་དྭ་ལ་བ་ཡེད་དམ། ཆོརབའེདེ་བཞིན་ཞིད་ལས་གུདནགདབུནསདཔ་ཡད་དག་པདྡ་རོགས་པའི་བུདདུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆོས་དེ་ག་ཡེད་དམེ། 
སདཔའིན་བཞིན་ཞིད་ལས་གུད་་གདབླནམེད་པ་ཡཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་ཤུདནུབ་ལས་ཚྡོགཔའི་ཆས་ད་ལྟག་ཡེན་དམ། འེནཔའི་དེབཞིན་ཤེདལས་གུདན་གདླགནམེད་པ་ཡར་དག་བརྡ་ 


༄༅། 3 །ང བརྡངོགས་པའྲེབ། དནུ་བ་ལས། ལྡོགཔའིཆིག ས་དྭལཱ་བུ་ཡེ ཡོད་དམ། མབའ་ལས་འདས་པ་༈ སྙེད་པ་ཞི་ ་ཞིད་ཀྱི་ དེ་བཞིན་ཉིདལས་གུད་ན་གད་དུན་མེད་པ་ཡང་དག་པ ཤུགས 
པའི་བ་ཆུབ་ལས་ལྡེག་པའེཆེས་དེ་ལྟབུ་ཡེ ཡདདན། ཐིགམ་དང་བ་མེད པ་སྟེད་པ་ཉིདཀྱི་ད་བཞིན་ཉེད་ལསཿ གུདན་གད་བན་མེད་པ་ཡད་ དག་པརྡ་རོགས་པད་དུབལསྣ་ཚག་པའརས ཊད་ 
༨ ལྟད་ཡེད་དམ། དོརབ་མེད སྟ ་ཤིདྱཀྱི་ད་བཞན་ཉེད་ལས 'གདན་གད་བུ་ ན་མད་པ་ ་  པརྡ་ཇྔོགས་པའེ་ བད་རུབ་ལས་ ལྗེཾག་ ག་འིཆོས་དེལབ་ཡ རོ རད་བཞིནྣསདཔ་ ཉིདཀྱི་ད་ 
.ཤ 1, ཡང་དག་པར་རྔཾགས ་པའི་ཤང་ན་བལས་ ་ལྡཾག་ །་བཱ་ཡཾད་དམ། ཆོས་ཐམས་ ཅད་སྟྱདཔཿ ཞེདཀྱིཿ ཉིད་བཞིན་ཤིད་ལ་སགུད་ནགདཊླ་ ན་མད་པ་། ཡོག 
པར་རྡོ་གས་པའི་ ་པའི་བད་དུབ་ལས་ཝྡེག་པའེ འཉོས་དྷལ་བ་ ཡེད་དམ། རདགི་ ༥ཆན་ཿ ཞིད་སྟེང་པ་ ིདཀྱི་དེ་བཞིནཿ ཤིད་ལས་གུདན་གདཿ ཿ མདཔ་ ད་ བདུས ་པའི་བྲད་དུབ་ ལས་ལྡེག་པའེ་ཆོས་དེ་ 
ལྟུུ་ཡོད་དམ། ི་དཐགསཔྷམདཔཞད ད་བཞིན ཤེད་ལས་ གདན་གདྭབཱན་མད་པ་ཡད་དགཔར་ངོགས་ ་པའི་བདྐད ལས་ལྡེག་པའེཆེས དྭལབུ་ ཡོད་དས། དདོས་པ་ མདཔ་སྟད་པ་ཉིད་ 
00 ཤེད་ལས་གུདན་གདབླན་མེད་པ་ ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའྲི་བུད་ནུབ་ལས། ལྡེག་པའི་ཆེས་ད་ལྟ་ཊུ་ བུ་ཡེད་དམ། རོ་བ །ཞིད་སེད་པ་ཞིདཀི་དེ་བཞིན་ཞིད་ལས་གུདན་གདྭ་་ ་ན་མྨད་པ 'ཡད་དག་ 


` དོརརྣ་ཟགཝསོ་རམ་། ས་དབ་ཉིབའེལཕིནཔའེན་བཞིན་ནིདལསགདནབ་ན་ཡདཔ་ཡདདག་པརྡགོསཔའིབད་ནུབལསལྡག་པའི་ཆོས 


ད དེ་ཉུ་ཡེད་དམ། སྨྲས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་བརབ་ , 
ཧེན་དནི་ས་ཡིན་ནོ། །སྨྲས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་དཏེ་འེབ་ད་ཇི་སྒམ་དུསེམས། རྩར ་ | 
པའི་ཆོས་དྷ་སྟབ་ཡེདདས། ཧི་ུད་པ་ཉིད་ཤད་བཞིན་ཞདལས་གདན་གདྲབན་དཔ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའིདདནབ་ལས་ལག་པའིཆོས་དུཡེདོད། ིནདསྣད་པ་ཞིདྱིདེ་བཞིན་ཉིད་ 
ལསགུད་ནགདབན་མད་པ་ཡང་དགཔ་དྲ་ངོགསཔའི་བད་ནུབ་ལསྣ་ལག་པའྱིདནབམསྡོ་གམོའིཆོས་དེ་ལབུ་པདོདམ། སང་བ་ཤིད་སུད་པ་ཞེད་ཀེ་ན་བཞིན་ཉེད་ལས་གུད་ན་གདབླན་མེད་ དཱ 
བ་སད་དག་པརྡ་དོགས་པའི་བུད་དུབ་ལསལྡག་པའིཅསད་ལུབ་ཡེདདམ། ཆ་ཕ་སིདཔཞིད་ཀ་དབཞིན་ཉིད་ལསྐཀུདན་གད་བནམད་པ་ཡད་དག་པརྡ་དོགས་བའི་ཤད་དུབ་ལས་ ཤིགོ་བའི་ཆོས་ 
དྣཊཱ་ཐུ་ཡེད་དམ། དནདམ་མྭམུདཔ་ཉདཉེདབཞིན་ཞད་ལས་ཞུདནགད་བནམད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགསཔའི་བད་ནུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆོསད། ཐུ་ཡོད་དམ། སིི 
བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་གདྲབན་མེད་པ་ཡདདག་བརྡ་རོགས་པའི་ཤདནབལས་ལག་པའི་ཆས་དྷལཊུ་ཡེད་དམ། འདུས་མས་སྟད་པ་ཉིད་ ཞིན་ཞིད་ལས་གདན་ག ཱུ ཞམེད་པ་ཡད་དག་ 


#༔# 
/ 


ེ །བདེན་པའི་དེ་བཞེན་ཞིདལས་གད ད་ན་གད་བན་སེད་པ་ཡད་དག་པར་ཇེགས་པའབ ནུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཅོས་དྷལདུ་ཕེདདམ། ༥ ་ 


བླ × ིྣི་་ དདམ། 0 ་ དགཞིན་ ཤིད་ལས་གུདནགདྲ་བན་མེདཔ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའེ་ 
བུད་ནུབ་ལས་ལྡེ ལྡག་བའིཆསདེ་ལུུ་ཡེདོདམ། གཟུགསྱ་པའི་སྣཾས་པའི་འར རུག་པའེད་བཞིན་ ཞིདལས་གུདནགདྱ་ན་མེདཔ་ཡད་དག་པརྡ་རེགས་པའི་དུད་ནུབ ལས 


རྭ དད ནྣས་པར་ཐར་པའེདེ་བཞིན་ཞིད་ལས་གུདན་གདབུན་ཕེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི 
< བརའདགཔའིད་བཞིན་ནེ་དཝས་གུདནགརཟནམེདཔ་ཡད་དག་པརྡཇིགས་པའི་བད་ནབ་ལ ` 


་ཡིའ་ ས་གུདནགདྲབ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་ ® 
པ་ཡད་དག་ པར་རྔོག ས་པའི་བད་དབ་ལས་ལྡ 'ལེག་པའྨེ་ཆེསཿ དེ་ལྟ་བུ ་བ་ཡོད་དམ་ 


དབ་ལས་ ལྡཾག་པའི་ཆོས་དྭ་ཝཱཤ་ཕེ ཡེད་ ཧོ སྔ་བགྱིས་གནས་པ པའི་སྐེམས་ 
ཟླར དྷལྟ་བུ་ཡེད་དམ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ སྙཾད་པ ཞིད་དང་མཚནས་མེད་པ་ དང་སྐུན་ 
ཧུབ ལྡོག་པ འཆོས དྭལྟ་བུ་ཡེད་དམ། མདོན་པར་ཤེས་པའིདེ་བཞིན་ནི ེད་ལས་གུདན་གང་བླ ནམད་ 


། ཏིང་ཛྲིནྱག་ད་བཞིན་ནིདལས་གུད་ནགདྲ་ ཟཱན་མེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ངོགས་པའྱ་དད་ནུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆོསདེ་ 
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„/༩ དནྲ་ངོགས་པའི་ཧུད་ནུབ་ལས། ག་པའི་ཆེས་དྷལགུ་ཡད་ ། སསབསད་པའ་ད་ནདསྐུད་པ་ཤིདཅདེ་བཞིན་ཞིདལས་ཞུདན་གདུན་མེདཔ་ཡདདག་པདྨ་གིས་པའྲི ད་ནུབ་ལས་ལྡེག་་ 

ཡ བྲ ས་པ སུ་དག་པ དུས དཔ་ཉབདགགགའྷནསམ་། 
།ནགད་ཟུནམེདཔ་ཡདདག་པརྡ་དགོས་པའིདནབལསྣ་ལགཔའིཆས་དྷསབ་ཡོདདམ། གགབ་ཞེངབནམས་9ིནེ་ཞན་ནིད་ལས་གུདནགདྲགནམེདཔ་ཡད་དག་པདྡ་རགེས་པའི་ད 
ནུབ་ལས་ལྡེག་པའི་ཆས་དྭ་ཝབ་ཡེདོདམ། ནུ་ད་ཅི་དབསསྭ་ིདབཞིན་ཤིད་ལས་གདནགདབནམདབ་ཡདག་པརྡ་རགས་པའེ་བ་ བལས་ལུག་པའིཆོས་དྷལ་དུ་ཕེདོདས། དབད་ 
ཐོ གཞིནཞིདས་གུདནགདབན་མདཔ་པདདག་པརྡ་རགསཔའ་འདནབ་པསྣ་རིག་པའསད ང་ སྟབས་ཀིད་བཞིན་ཞེད་ལས་གདན་གདྲབནམདཔ་ཡད་དག་ 
བརྡ་རྔགས་པའི་དད་དུབ་ལསྐ་ལེག་པའེཆེས་དྐ་མབུ་ཡེདོ་དས། ན་བྱ་ི་ྙན་ལགགིད་བཞིན་ཤདལས་ུདནགདྲ་གནམདཔ་ཡ་དགཔརྡ་འགས་རའེ་དད། ཐ་པའིཆེས་དེ། ལེ 
ཡདོ་དམ། སས་པའ་་ཕནའགབྱརདཔའེདབཞིན་ཞད་ལས་ཀུད་གད་་མདལཔདདགཔརདསཔནནབ་ས་ན རྒ གའི འཕགས་པའེ་ 
རྣ 


༄༅།། - །ཞིདཀྱེ་དེ་བཞིན་ཞིད་ལས་གདན་གདྭ་བན་མེད་པ་ དག་པརྡ་རྔོགས་པའི གོ རོ 
༦ ཤོ །ད་ན་གད་བླ་ན་སད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའེ་བདྲ་ད་བ་ལས་ལེག་པའ་ཆེད་༢༩༢༠བ་བ།2 
།ཤུད་ན་གད་བླ་ནམད་ །བནྔ་རིགས་པའཤདནུབ་ལས་ལྡེག་པའིཆེས་དྲ་ལབུ་ཡོད་དམ་ 


་ཀི་བཟེན་༣: 


ཊྲ 
4 
གྲ 


གས ་སྤྲས་པ་ཚེ་ད གྲག 
| ལྣནབ་ཤར་དཏའིཊ་དངི་སམ་དུསེམས། ཆྲོས་ཀི་གནས་ཞིདབླན་མེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རྗེགས་པའི་ 


ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པ འྱ་བདྭ་ུབ་ལས་ལྡེགོ་ 
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“° ལླ་གུ་ཡེད བརབ ྲཱ 
སྟུཐུ་ཡེད་དམ། གཟུདས་ཀྱི་སྒེའི་དབཞིནཉིད་ལསགད་ན་གད་བྲུན་མེད་པ་ རྲེ 
བ་ཀ ལ་ལ རར་རོ ར་རབ ི འོང་ 

ཀཀ ོ་ྒ ག་པའི་ཆས་དྷ་ུ་བུ་ཡད་དམ། དེ་བཞིནགཤེགས་པའ་སབསའི 
།པའི་བདཆུབ་ལསས་འག་པའྱི་རོསྣས། བད དྲ་སས་དིག་པ། འའིས་དྲ་ུ་ུ་ཡོད་དས། མི་འདིགས་པའི་དབཞིན་ཉིད་ལས་གུདནགདྱ། ད 
ཆེསོའལ་ག་ཡེད། ༨༤ །ཏཱ།དདས། སཾ་སེ་ཡདདག་པདདིག་པའིད་བཞིན་ཞིདལས་ཀུདནགདབན་མད་པ་ ཞིན་ཞེད་ལས་གུདན་ག་བན་མེད་པ་ཡད་ 
གདེས སིད་ཅཔེ་ད་བཞིཿད་གདན་གདབནཔཔམདདག་བདྲ་གས་པ་ གད་གདབནམདཔ་པདདགཔརྡ་དགསཔའིགདནབ་ཡས་འགྲ 
¦ ལེ ལ་བ་མ ཤ་པར་རྔོགས་བའེ5ུད‹ བལས་ཐགཔའརས་དད བ་ག སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ན་ 
་ལུངགག་པརྡ་རོགས་པའི་བུད་ནབ་ལས་ལྡག་པའེཆསོ་དསུ་ཡེདདས། ཡའི་གསིརཁད་བའབསྐགའིའ ཞིས་ཞིད།ས་ར མའ འེལྲས་གུད་ན་གད་དན 
རཿ ལྟགས ེའལ་སས་ས། ས་རོ་འོསབག འཞིན་ཊ ལགགདག་དཔབསདཔ་ ད་ད ་ 
° འབས་བུའི་དྲ་ ཞིན་ཞིད་ལསགུད་ནགདླབ་ན་ེད་པ་ཡད་ དགཔར་ཇེགས་པའྱི་དད་ནུབ 

:ཿ །ནད་པ་སད་དག་པརྡ་རགས་བའྱིབང་ནུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆོས་དྷཝབུ་ཡདོདམ།དྲག་བཅོ་ 


ཇམ 


བོ `. ༣.༣༩ > ༡: 
༄༅། ¬ _ །སྨྲས་པ་ཆོ་དད་ལྡན་པརབ་འཐྱེན་དེནི་མ་ཡིནནོ། །སྤྲསཔཆེ་དང་ལྡན་པ༨ཀ་དད་ཏེའེ་བུ་ར 


དསམས། ཆསྭཀི་གནས་ཞིད་ལས་གུདན་གདབན་སེད་པ་ཡད་དག་པར་ 
རྔོགས་པའེ་དད་ནྙབ་ལསལྡེག་པའེཆོསདལྟ་བུ་ཡེད་དད། སྨྲས་པ་ནི་དད་ལྡན་པརབ་འདྲེད་དེནེམ་ཡིན་ནོ། །སྨྲས'ཿ 
བུ་ སྤུས་པཆོ་དང་ལྡན་པརབ་འཕོད་དི་པ་ཡིནནེ། །སྤུས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་བདཤར་དཏེའེབུ་ད་ ཚ'་ =% 
༨ (༨ སེ ཏ-.༤ (༨ ོ ༩ =. ཐེ ༢2 ` ༥༩ 
པོདང་ལྡན་པ་ཤག་དདཏའིཊ་ད་ཇི་སྣམ་དཱསམས། བསུས་གྱིས་མི་ཁུབ་པའིདྲབིདས་ལས་གུདན་གདྲབ་ ད་པ་ཡང་དག་པར་ཇེགས་པའེ་བད་ནུབ་ལས་ལྡ པའི་ཅེས་དྷལ་བུ་ཡེད་དམ། སྤས་པ་ 
ཆོ་ད་ལྡན་པའབ་འདེར་དི་མ་ཡིནནེ། །སུས་པ་དེ་ལྟད་བདེན་པའེ་ནལ་ 


ལངོ་དད་ལེན་པྱ་བར་ང་།ིའི་ལི་ི་བ། རེན ར་ངོ = 5 
༢: རོཀ དྷཉུ་ཡ ་ པ་ཚ་དད་ལྡན་པཤར་དཏིའི་བུད་ཇེ་སཱམ་དུསསས། ཆེས་སྙེནམད་པ་ཞིད་ 
བུ ® །ཀ་ཁྲིའ་ བདགོས་མཚིཁུདལ་ས་འོ་བའིབ་ཤུ 
རེ མངར་22 པའི་བད་ཆ་བ་ལས་བྲབ་ལ རོའ འོ 2༡བ པོར ༣ `འ 
ཤཱ ད་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་བང་ནུབ་ལས་ལྡག་པའེ་ཆོས་དྭ་ལྟ་བུ་ཡོད་དམ། སྨས་པ་ཆོ་དྲད་ལྡན་པ་དབ་འབྱེད་དེའི་པ་ཡིན་ནོ། །སྨྲས་ 
ལ་བཞིན་ད་རེ་ས་དེ་དག་མི་དམེགསན། གདྭ་བ་ མདཔ་ཡང་དག་པརྡངོགས་པའི་ད་དབ་ལས་ལྕག་པའི་ཆོས་རྱེལ་བགད་ 
ཤད ཏའ ཀདས་རདཔ་འདོད་བཅོ། ཤ གུབ་ཡས་རྡག དལྟདུགད་ 


ཊྲ ཇཡ་ ད་དས། ཧས །ལརོ་ ངོ 
ཇྣིགས་དུསེམས། ཡདདགུཔའེ་སྤབའ་ལས་གུདན་གོདྲ་བན་ དབའ 
ཞིག་ཡེད། སྨྲས་པ་གནག་གརྟན་དབའཧྱེད་ཀྱེས་ཆས་ཀྱིརུལ་དང་། རྣམ་པདེས་བསྙན་པ་ལྟརནཀྱརྐུབ་སེམས་དཔའགད་ཡདབླན་མདཔ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའིཤང་དུབལས་ལྡེག་པཞེནདེ། 


ཁ་བ. 


ཿ ུབསགགགས། ༨. བྲུ སྱུ་ལེ་དལྡནཤརདགའ་་མཊསཡས། ཆོས་སྐྱེནཿ མམད་པ་ཞིདབ་ནམད་བ་མདུ 
&  ་ གམ། ། སས་བ་ཡད་ཝན་བའཐ་འཉིཌོདིཞིས་ཡིནན། །སྨྲས་པ་ཆོ་དང་ལྡན་པཤར་དཏི་འེུ་་དྡཧ །མ་དཱ་སམས། ཡད་ 
དདག་པརྡ་རགས་པའེ་བདནབ་ལསྣ་འགོ སྨྲས་པཆེ་དང་ལྡཿ ་པ་དབ་འཐེར་དདིམ་ཡི་ནྲ་། །སྨྲས་བ་ཆོ་དང་; རིས ཊཾ ་ 
མུབ ་བནམཔསདདགཔད་རགསཔདན ལ་ཐག སྤུས་པ་ཆོ་དདལྡན་པ་དབ་འདཾའ་དནིན་ཡི སྐིས། དྲ ད་ཤར་ད ཏའི་ཐ་དང་ 
ད་སཾམས། ༡ མསདད་ནསགདདགཔྡ་གས་འི་་ན་པས་ག་འ་ཆེས་ེུ་དདན ལ་ གསས ། 
ལྔནཔ་ཤརད་ཏིའིཐུ་ གདི་སཱམ་དཱསམས། ས་ཞིད་དན་དནལད་བདག་བརྡ་རགས དདལ་ས་པན་གག མ་ན 
ཁ འཧེའོ་དནས་ཡིནནོ། །སྲས་པ་ཆ་དདལྡན་པ་ཤར་ད་ཏའེབུན་ཇི་སཱམ་དུ་སམས། ས་ཉལ ༡༩ ༤༣ལཁ༅འའ ྷལ་ལོདམ། 


འདིན་རད་སདསྤ་རས་ ཀྱི་བྲེག་པ་པའོ། ཨམ་ངད་ འ་འ་ འདེན་༥ ས།དསྦྱ་ཧས་ཀྱ ཀྱི་བླག་པ་པའ །ཞེས་བུ་བད་སམས་ད་ དཿ གྱརརོ་ དད་ཝཱན་བཤརདཏིའུ དེ་ལུ །དནུབ་ 
ཊ་དཔའ་སེམས་ 5 པ་ཆོས་ཐམས་ཉད་ཀི ཀྱ་ད་བཞིན་ཤིད་ དཀྱི་ས་ ཧྭགམེད་པད་དག་ཧེཁལ་བ ་བུད་ནུབ་ བསམསད་ པའ་སེམས་ དཔའཆེནཔ སེམས་མིཿ འཇུམ །ཞིད་འགོད་པ་མེད་ 
: ལ་ ཡི 'འགྱོདཔ་མེད་ན། བདདུབ་སམས་ 'དཔའ་སེམས་ དཔའ་ནེན་པའདི ཁཱན་མེདཔ་ ཡད་དགོ་ པརྡ་རགས་པའིབད་ནུབཏུ ཏུ་འབུད་བརའྱ འགྱདདེ། །དེནས བཅོསལན་ཤདས་ྱིས་ན་དད 


ྱུ རཛདབལགས་བདྲགབས་སོ། །རབ་འབྱེདང་ དྷ་ལར་བ་ དུབསསས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔཆོས་བསསདྱདེ་བཞནནིད་ྱེསབྲ་འགསེད་པར་དབཏེ ཀུལེ་བ་ལ། ། བུད་དུབ་ 


` ༽༡། པག །སྨྲས་པ་ཚེདང་ལྡན་པ་ཤར་དྭཏིའི་ ་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྲ་བང་ཏུབ་སེམས་དཔའ་གཅིག་ཡད་ དག་པར་རྗེས་སུ་མཐྲེར་དམ། | སྒུས་བེ་དཔལྡནཔ་འཐཿྱཾ་ཤེཁཞིནའ། ། ! 
རམ སྨྲས་ ་པ་དལྟད་ པར་བདེན་མའི་ནུལ་ བཞི ཞིན་དུ་ཆོས་ དེ་དག་མི་དམིགས་ན། ཅི་ལས་ཏོ་དད ལྡནཔ་ཤདདཏའིའདྲིགས། དྲབད་ནུབསམསད་ ་ ཤནྲབོསཀྱི ཐྲེག་པ་པའོ་ །བད་དུབ་སམས་ | 


འྱིནོཡ་བགའ འསྣལ་པ། རབ་འབེར་ལགས་ སེཡགས་ས། །འདི་ལྟན་སདསྭ་རྐསཀྱི་མཐུས་ཤད་ དནུབ་སེམས་དཔའ་སེལས་དཔའ་ ཉེནལེརམས་ཀ་ིདཁྱདཀེ ཀྱིས་ཚིག་ 


ˆ 


དཱ ྐིལཊཀང་བགབད་ནབ་སམས་དཔའི་ཐགཔཔགསམསུ། དབཞིནག་ཤེགས་པས་བསནཔ་འཤད་ནུབསས་དཔའེཟུག་པཔ་གད་གགཞུས་པདདགགི། ཁནབ་ནམ་པརདགོདབྲྷ་ན 
མི་འགྱརད། །ཆ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཕྱོར་འདེས་བད་ནུབའ །མས་དཔའ་བསྟུནཔ་ལྟརན། འདྷིལ་སྭེ་བད་དཱུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པེནི་སངསྤ་རྒས་ཀྱི་ ག་པ་པ་གཅེགཔུརའགྱརདོ།། 
དེནསཆ་དངལན་པ་གམས་གད་གེའུས་ཚ་དད་ཝནཔ་ཤརབཏིའེལ་འདྲེ་སད་ཅེསྭསས་ས། ཅི་དང་རནཔ་ཤར་དཏིའི་ཞུ་གནས་བརན་རབ་འདུར་འིད་བུདྲ་དུབ་སམས་དཔའི་ཐག་པགཅི་གདུ་ 
ཡུད་འདོདདས། གནས་བཏུན་རབ་འབུར་འདིལ་དྲེ་དགོས་སོ། །དེནས་ཚེ་དཔཝན་པ་ཤར་དཏི་འེདུས་ཆ་དཔལན་པ་འབའཤོརལ་འདི་སྐད་དུཉེས་སྨྲསསེ། །མེ་དང་ལྡན་པ་འབབཤེདབུད་རྐུབ་ 
སེམས་དཔའི་སདསྤ་རུས་ཀྱི་ཐེག་པཔ་འདོདདམ། རབ་འཐེརྩ་གིས་སྨཾས་པཆེ་དད་ ཉ་པ་ཤར་ད་ཏིའི་བུ་དབཞིན་ཞིད་ལས་བདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཤན་བོས་ཀྱི་ཐེགཔ་པ་ད དད་སདྭསྦྱ་ཆས་ཀྱི་ཐེག་པ 
ཐོེ་ ༦ བཾ ཌྡཿ 1 ༣༨ ༦ ༨ ÷ 
མགུནསདསྐ་རསཀི་བགཔ་པདང་། བུདནུབ་སས་དཔའགསུམ་དེའདོདདམ། སྨས་པ་ཆདལུན་པརབ་འབདནིམ་ིནནོ། །སྲས་པདངལྡན་བཤར་ཏེའིུད་བཞིནཤིདལབདནུང་ 
༧མིས་དཔའ་གསུམ་ཏུདམིགས་སན། སྤས་པ་ཆོ་དད་ལྡན་བཤཤ་དི་འིབུ་རྒྱུགཅིག་གམ། ༨རྒྱ་གཉིས་སརརྒྱ་གསུམ་བྱིས་ད་བཞིན་ཤིད་དམིགས་སམ། སྨྲས་པ་ཉེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཧྱེདདི་མ་ཕིནོ།། 


ཧྱ །བརད་པའི་སེམས་ཀྱིས་དམིགས་པར་སི་བའོ། །སེམས་ཅན་ཐསས་ཅད་ ་ྱ་ཧྱལ་མེད་པད་བའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གཡེ་མེད་པའ ཊེ ་ཀྲསེམསཅྐར་ 
& ཀཀ ཞམར།བཟསབདཔ་ཿ། གནོད་པའེསམས་བསྐུད་པརཔི་བའོ། །སཱཔས་ཅན་ཐསས་ཅདལ་པོན་པའེསསས་་ཀིས་དམིགས་པད་དྷ་ས། གཏད་པས ¦ 
དམིགས་པརསི་བའོ། །སེམས་ཅན་བསས་ཉདལ་ཁེད་འྲའོ་བམད་པའིསམས་བསྐྱད་པད་བྷུས། ཁོང་འ 


། རྨ རཿ ཁྲོ་བའེསེསས་མི་བསྐྱད་དོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སི་འཙེབའི་སེམས་བསྒྱེད 
རབ འཆ་བའེ་སེམསམི་བསྐྱད་དོ། །སམས་ཅན་ཐསས་ཉདལ་མི་འཚོ་བའོ་སེམསེས་དམི 


ཤྭས། འཆོ་བའེ་སེམས་ཀྱིས་དམིགས་བཛསི་བའོ། །སཾམས་ཅད་བྲམས་ 
ཿ ད་མེའི་སེམས་དད་གེགས་པོ་དད་ག རུས་གཅིག་པའིསྭམས་བསྐྱད་པདྲའོ། །བདག་ སྭ་ཀ་སཾག་ཐ ཊཱ 
བ་སྤད་བརཀྲའོ། །གཞན་ཕང་སྲེགོ་གཅོད་པ་སྤད་བ་ལ་ཡད་དགཔར་འསྐུལ་བརྭབྱ། སཱེ དབའེའགས་བ་འཛེད་ པརག། གཞན་གད་གིས་སྲེག་གཅོདཔ་སྨཿ 
 ལགས་པ་བརྡོད་ཅིད་མཐུན་པས་དགའ་བརྩདའོ། །བདག་གིས་ཀྱད་མ་ཕྱིན་པར་ལནཔ་སྤང་བརཏྭ གཞན་ཕདམ་ཧིན་བརལན་པ་སྤངབ་ལ་ཡདདག་པརབསྐུལ་བརཏུ། 


ཅད་ལ་མའི་སེམས་དང་ཕའེ་སེམས་དང་པ་ནའེ་སེམས་དད་སྲི་ 
ཧུ ༢ དདསུ། 


ཏོ 


འཁྲསཏླལགཉས་ཁལཊཁཿཁ 


རུ ངོ ! 
ལལ ་ པེའི་སཾམས་མི་འཇུམ་ཞིང་འགོར་བསེད། མི་འཛིགས་མི་སྡང་སྐུག་པར་སི་འགྱུར་ན། ཤྱད་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་དིནི་བུན་ནྐད་པ་ཡད་། 
ཤབདྡརགས་པའིབདྐནུ་བཏུ་འབུད་བརའྱུར་དེ། །རབ་འཤེརྱ་གིས་གསེལ་པ། བཉེམ་ལྡན་འདས་དེལྟ་བུ ཅེས་དད་ལྡན་པའེ་བུད་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བུད་ 
ཐི ནུ་བགང་གིས་འཐུད་བརའགྱནྡ་། བཅེམ་ལྡན་འདསྭཀྱི་བཀའསྩལ་བ། རབ་འབེརླ་བ་ན་མིད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བད་ནུབ་ཉིས་གདྲ་དུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ རོ 
ེ _ དྭ་འབུད་བརའྱགདཔོ། །རབའབེརྱ་གིས་གསེལ་པ། བཉོས་ལནའདུས་འབུདབར་འཚ་ལ་བའི་བད་དུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བནམདཔ་ཡད་དག་པད་རྫོགས་པའི་ 
ུ བྱདདུབ་ལ་ཇི་ལྟདགནས་པརའགྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སིམས་ཅན་བམས་ཅད་ལ་སམས་མཉམ་པ་ཞིདདུགནས་པད་བོ སམས་ཅན་བམས་ཅད་ལ་ 
མཉམ་ཕའེསམས་བསྐྱེད་བདུསྟ། མི་མཉམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པཿཡི་ཤྲའོ། ` །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཞམ་པའསམ ཊཀྱིས་དམིགས་པདདུ་སྟཿ མཞམ་པའེ་སམསྱཀྱིས་ ་ 
དམིགས་བརསི་བའོ། །སཱམས་ཉན་ཐམས་ཅདལ་གསས་པ་ཆེན་པོདད་སྲིད་ཇེ་ཆེན་པོབསྙེད་པདབུའོ། །སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་གམས་བའེསམས་ཀྱིས་དམིགས་པརབྷུས། 


༄། ¬ །བླས་བ་ལ་ཡདདག་པདབསུལ་བདྲག། ཚེག།ྱལ་ཕ་སྤེད་བའེ་ལེགས་པ་བརྗོད་བརཀུ། གཞན་གང་གེས་ཆེགཁྱཡ་པ་སདས་པ་དདག་གི་ལེགས་པ་བརྔོད་ཅིད་མཐུན་བས་ 

༧༣ དགའབད་ཤུའོ། །བདག་གིས་ཀུདཆགས་གམསྭ་སཱདབད་ད། གཞན་ཡད་ཆགས་སནས་སྲད་བ་ལ་ཡད་དག་པར་བསྐུལ་བདབ། ཆགས་སསས་སྤེང་བའེ་ལགས་པ་བརྗོད་པར། གཞནགད་གིས་ 
ཆགས་གནས་སྡདས་པད་དགགི་ལགས་པ་བརྗེད་ཅིད་མཐུན་པས་དགའ་བདབུའོ། །བདག་གིས་ཀྱང་གནོད་སེམས་སཱད་བདབའོ། །གཞན་ཡད་གནེདསེམས་སྤེདབས་ཡངདག་པརངསྐུལ་བདགཁྲོ། 

_ , ཤཱ གནོནསེམས་སཱེད་བའེ་ལེགས་པའ་རྗོད་པད་ུ། གཞནགངགིས་གནོད་སམས་སྤེད་པ་དེ་དགགེ་ཡགས་པ་བརྗོད་ཅིད་སཐུན་པས་དགའ་བར་བའོ། །བདག་གིས་ཀྱདལེག་པད་ལྟབ་སྤད་བད་གྭ། གཞན་ 
སི ཙོ ཡད་ལེགཔར་ལྟ་བསྦངབ་ལ་ཡད་དག་པར་བསྐུལ་བདྲབ། ལེག་པར་ཝབྭ་སཱེང་བའི་ལགས་པ་བརྗོད་པདཀྲ། གཞནགད་གིས་ལེག་པ་ལྟ་བ་སཱདས་བད་དག་གི་ལགས་པ་བརྡོད་ཅིད་མཐུན་པས་དགའ་བད་ 
ླ ཊསྟེ། དྭེ་ལྭརབུདྲནཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པྱ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བད་དུ་བཏུམདོན་པར་ཇོགས་པར་འཏད་ར་བད། དདེདཔརསི་དམེགས་པའེནུལྱ་གྱིས་གནས་པད་བའོ། ། 
རབ་འཧྱོརགཞན་ཡད་བད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་ཆན་པེས་བདགགིས་ཀུད་བསམ་གཏན་དད་པེལ་མས་པར་གཞག་པདྲ་ཀ། གཞན་ཡད་བསམ་གཏནདད་པེ་ལོ་ཡད་དགཔརདསྐུལ་བརབུ། བསམ་ 


ཆད >») - ཌཱུ 
_ བཟུ་ལན་པ་སྤད་བའེ་ལེགས་པར་བརྔོད་བདབ། གཞུན་གདགིསམ་ཤིནཱ་པར་ལནཔ་སནས་བདེ་དགགི་ཡགས་པ་བྔདོདིད་སྔགནཔས་དགའབརབུའོ། །བདགགིས་༡རའདེདཔས། 
ཀཱུ ཨ་པརགཡེམ་པ་སྤང་བརཤྲ། གཞུན་ཡད་འདེད་པས་ལེག་པརགསེས་པ་སྦྲདབ་ལ་ཡད་དག་པརགསྐུལ་བདབུ། འདདཔས་ལེག་བརག་ཡེམ་པ་སྲདབའེ་ལགས་པ་བདོདཔ་ད། 
གཞནགངགེས་འདེདཔས་ལེག་པདགཡ་པསདས་པད་དགུགིལགས་པ་ྡརདཅིད་མཐུན་པས་དགའ་བདགའོ། །བདག་གིས་ཀྱའ་བཛྫུནཏུ་སྨྲ་བསྡདཿ ཤུ། གཞན་ཕང་རྔུནཏསྨྲ་ 
བ་སུད་བ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བདག། རྫུནཏུ་སྨྲ་བ་སཱེད་བའེ་ལེགས་པ་བརྗེད་པདབ། གཞནགད་གིས་བཛཛན་ཏྭསབ་སཱདས་པ་དདགིགི ོ་་་ 
ཤོ །བདག་གིས་ཀྱད་པྲ་མ་སྤངབར་ཤྭ། | ༣ ༢ ཧོག་འོའབནུ་ལབ་དུ། བྲ་མ་སྤེང་བའི་ལགས་པ་བརྡོད་པའ། གཞན་གདགིས་ཕྲ་མ་སྤངཊ་བ་དདག་གི་ 
ལུགས་པ་བཇདཅིད་མཐུན་པས་དགའ་པར་བུའོ། །བདག་གིས་ཀྱདཞེ་གཅེད་པ་སྤད་བདད། གཞན་ཡད་ཞེ་གཅེད་པ་སྲུད་བ་ལ་ཡད་དག་པར་བསྐལ་བརག། ཞེ་གཅོད་པ་སྲཾདོ་བའྲི་ 
་༽ ལེགས་པ་བརྗོད་པར། གཞན་གད་གིསྐཞེ་གཅེད་པ་སྤངས་བ་དེདག་གི་གཊ་པ་བརྗོད་ཅེདམཐུན་བས་དགབབར་དགྲོ་ །བདག་གིས་ཀྱང་རེག་ཁྱལ་པ་སྤད་བད་ཧ། གཞན་ཡང་ཆིག་ཏྱྱལ 


ཡེ 


།པ་ཁྱེབཿ་ཿམམང༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༩༤༤༤༤༤༤ར༤༤༤རབོ་འབངང་བཁང་ང་ངངེ་ང་ངངངང་༧་འོ་ལལ་་ ོ་ཾ་་་ར  -:&⁄‰- = ཤེ 


༄༅། ཧེ །ཆུལྱ་གིས་གནས་པར་གོ ། །བདག་གིས་ཀདགམས་པ་ །ལ་གཉམ་པའགཞག་པདདྱ། ཐ་ས པརབསྐུལ་བརཧུ། ཝར 
/ 39 རྨ གཞན༥ངའམས་པལ་སཱམོས་པད་འཇུགཔདེ་ དེ་དགགི་ལེགས་པ་བྗྗདི བ་གང ར་་ ་སཱིད་རྔེལ་མཉམ་པ པརགཞག་བད། གཞནཾཡང་སྙང་རྗལ 'ཡད་དགཔན་ 

བསྐུལ་བརབ། སཱིང་རྫིའི ལགསཔ་བྗོད་པདག། གཞན་ཡང་སྨིད་རྔེ་ ལྭ ་སྙེམས་ཿ པ བྡདདཅདམ་ཐུན་པས་ 'དགའ་བརབའེ། ༽བདག་གིས་ ཀནགའཊལསམཤསདཔཱ་ 
ཧཱཾ གཞག་པར ་ སང་དག་པར་བསུལ་བད་བུ། དགའ་བའེ་ལགས་པ་བརྗེད་པར་ག། གཞན་ཡང་དགའ་བ་ལཿ གཱཾོས་པར་འཇུག་པ་དེདག་གིགས་པ་བཛདཅིངམཐུན་ 
༢ པས་དགའ་བར་ཤའོ། ། །བདག་གིས་ཀྱད་བཏད་ཧེ ཨ་པམ་ཉཝ་པ་གཞགཔ་ཧཱ། གཞན་ཡད་བཏད་གེམོས ལ་ཡད་དག་པར་བསྒ། ལ་བར་བའོ །བཏད་སྣེསཾས་ཀྱི་ལགས་པ་བརྔོད་པར། 
བ་བདེ ¡ རྡེད་ཅིང་མཐུན་པས་° རཿ ་ །བ་ གིསྱ་ཀད་གཟུགས་མད ད་པའེ་སེཡོས་པར་འདུག་པལ་མཞམ་བརགཞགཔ་དབུ། 
གཞན་ཡང་གཟུགས་མད་པའི་སྣེམས་པརའཇྡག ་པལཡ་ ཡདདག་པརབསྐུལ་བར་གཞོ། དགནུགས་ ་མད་པཿ ཧཱཿ འཇུག །པའི་ འེལེགས་པ་བྗྗོདཔར་ དྲ ཀླ 


གཏཔ་ལ་གཡས་པད་འདགཔའི་ཡགསཔ་དདཔག། གནནགང་བསམ་གཏནད 


གདནག་ཉིས་པ་ལྟ་གྲམ་བདགཞག་པ་དབ། གཞན་ཡང་བསམ་གཏན་གཞིས་པལ་ཡད་དག 


གཞུནགད་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་སམས་པད་འདུག་པད་དགགི་ལགས་པ་བརེད་ཅིདམཐུན་པས་དགེའ་བདབའོ། 


གཞུག་གབའཨམ་གཏན་གུམ་པལ་ཡདདག་བདབཞུལ་བབ། བསམ་གཏནགཞུམཔལ་སླམོསབ 
འཛུགཔ་དདགགི་ལགས་པབྗ་དོ་ཅིདམཐུན་པས་དགའ་བར་དའོ། །བདག་གིསྱ་སད་བསམ་གཏད་བཞི་པ་ལ་མཤས་པར་གཞག་བདབ། ༣ 


“༨. {< ཀ།ཏན་བའི་པ་ལ་པལོ་་པ། ༦༩ 
ཡད་དག་པར་བསྐུལ་པདྱ། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་སྣམས་པད་ 


ད་པེལ་སཱམསཔར་འཇུག་པདེ་ 
£ `÷ 


་ཨ་་ 


༩ 
ྲ 


དགགི་ལེགས་པ་བྗདོདབེ་སཛུན་པས་དགའ་བད་བའོ། །བདག་གིས་ཀྱད་བསམ་ 
་པདབསལ་བར། བསམ་གཏན་ག ཞིས་པ་ལ་སཱུམས་པར་འཇུག་པའི་ལགས་པ་བརྗོད་བདག། 


།བདག་གིས་ཀྱང་བསས་ག ཏནགསུམཔ་ལ་མཉམ་བན་གཞགཔ་དྭག། 


དའདུག་པའེ་ལགས་པ་བརྗོད་པར་གྲ། གཞན་གད་བསམགཏན་གསུམ་པ་ལསྣོམས་པད་ 


།ཞན་ཡང་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་མཞམ་པ ཞགཔ༨ 


ཤ་པའི་ལགས་པ་བདྗོད་པར། གཞནགད་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལྭ་སྣམས་པར་འཇུག་པ་དེདགགི་ལགས་པ་བརྗེད་ཅིད་མཐུན་ 


པས་དགའ་བདབ་སྭ། ྟར་བདནབ་སེམས་དཔའནས་དབའཅེནཕེ་བནམད་པ་སདདག་པརྡ་གོསཔའི་བདན་ཏུམད་པརྡངགསཔདའཇངྱར་ཐརའདདཔས་དམི་དཟིགས་པའི་ 


ཏཱ 


ས་ཁང ་རོ་་ཀ #= == བར རློ 


༩ ༄༅། ང་ །བརྩོནའགུས་ཉི་པ་རོལ། ཏཔིན་པ་ ཡེང དས་སྡུ་རེགས་པརབུ ད་པ་ད་ད་ གགི་ལགས་པ་བོད་ཅིད་མང་ནཔས་ སྭ་དགའ་བརབུའོ། །བདགགིས་ཀྱ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ 


ཆོ 


༥ འོ ཟིན་པ་ ཡེངས་སྔ་རོཤ སངོགས་ ་བརཀ། }, གཞན་ཡང་བསམ་གཏནཊྱ ཕརོལ་ཏ་ འའ ་ཡང་དག བར་ཤ། བསམ་གཏན་ཧི་པ་རོལ། ཏུ ཤིན་པའེལགས་ ་པ་བརྗོད་པར་བྭ། སིམས་ 
༧༢ ཅན་གཞདགངབསམ་ག ཏན་ཀྱེ་ཕ་༢ ལོལ་ ་ ཡངསསུ། ཆོཾ ་པརཤེད་པ པའོདག་གི་ཡེགས པ་བྔང རྗཾད་ཅིངམ ཐུན་པས དག འབདཤའོ་ །བདག་གིས་ཀྱཿ་ཤེས་༢ཊ བ་ཏི ྱི་ཕརཡཏཱཕིན་བ ྭ 
( ཡེངས་སུ་རྔོ་ སྭུ་ངོགས་པརབུ། གཞན་ཡང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་འོལ་ ཏུ་ཕིན་པ ཡེ ཡདདག་པར་བསྐུལབརཧུ།, ༨ ཤེས་རཀྱཀྱི་ཕ་ངོལ། ཏུ་ཕིན་ཕའེ་ལགས ་པ་བརྡོད་པརབྲ། སམས ཅན་གཞན་ 
གདས (རབ ཀྱི་པའོལོ། ཏི ན་པ་ཡེདས་སྲུ་རོགར ཊ་པར་བྲེད་པ པ་དོདག་གི་ཡིགས་པ པ་བ རོད་ཐིད་མཐུན་བས་ དགའ་པར དག ཅ། དེ་ ར་བུད་ནབ སཔས་ དཔའེསེམས ་དཔའཆེན་བྱེ་བ་ ན་སིད་ 
་ཡང་དག་ ་པར་རྔོག་ ས་ བའ ཤཏྡནབཏཱ ་མདོན་པར་རྔེ རྫོགས་པ ་པར་བཏད་ རྒྱ་བར་འདེད་པས་དེ ད་མི ་དམེགས་ ་པའིནུལྱབྱིས་གནས པར་ལོ །བདག་གིསཿ ཡ་  ་ 
ཤཝ སུ གཞན་ ཡད་ནང་སྟེད་པ། 'ཞིདལ་ཡང་དག ་པར་བསྐུལ་བརཀ། ནད་སྟེངཔ་ ་ དཔརཤ། སཾམས་ཅ (ཅན་གཞན་གང་ནད་སྟེད་པ་ ཞིད་ལ་སོས་པར་འཇུག་པ་ 


༤ 


› = ཤེ གིས་ཀང་པིའ་བའི་ལརོལ་ རང་བ ཛོགས ཡཡང་སཱི པའེཕ་རོལ རཾ 
ས་པར་འཇུག་པ་དདགགི་ཡིགས་པརྗདོདཅད་ གུང་རུ ༥༥༦༥ དབྲི ཏ ལང 
༈  ། འད་ག་གུལ་དགུགགི གམ་བྡ་དོདཅི་བྱུན་པས་དགའ་ ོ སེསསཅན་ག ན་གད་སྙིན་པའེ་ཕའཀོ་ཤིནཔ་ཡེངོས་སྲུ་རོགས་ བིད་པ་དདག ཡེགས་པ་བརྗོད 
དགྲག སཾ ཤ་པ པ་ལ་ཡདདག་པརབསྐུལ་བར།ནུལ་ 
་བ་དགའཇའི འདགགས་དིུམསི་ོོསྲགས་པད། གཤད ལཔསང་་པརབགུལ་བདག། ཧུལ ་ 
ཀྲ  ་ གངནོལ་ཁྲིམས་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲ་པི་ པ་ཡེདས་སྔ་རོགས་པའཤེད་པད་དགགི། སྭ་པ་བརྗོད་ཅིདཿ པས་དགའ་བདྲགལོ། 
ཁྲམས་ཉིལལོ་གོ།ཉིན་པའི་འགས་པ་བཛོད་པ་དག། སྨངས བཟེད་པའིཕརལཏུ་ཕིན་པའལགས་པ་བཛྗོད་པོད་ 
བདགགིས་ཀྱ ད་པའིཕརེལཏུཔཱིན་པ་ཡེདསཊ རྫོགས་པད་བ། གཞན་ཕང་བཟོདཔའི་ཕ་རོསཏུ་ཤིན་པ་ལ་ཕངདག་ ལྟུ ངོག གིས་ཀུང་བརོན་འགགསྱཀྱི་ཕའོལ་ཏ་པིན་ 
༦ ༥ ཕེདས་སུ་ཇོགས་ཕདྲ་པིད་པད་དགགི་ལགས་པ་བརྗོད་ཅེད་མབུན་པས་དགའ་བརྲ་བའོ། །བདག་གིས་ཀྱང་བཅྩོ ཁྭགསི་བའལཏཱིན་ 
ཅེ བསནགཞནག་འཛང འརི སཀི་རལ་ིནཔའིཟགས་པ་བརད་བྱ། བ་མསཅན་གཞན་པ 
ཤྱ གུ ` རེར གསཉི་ཕ་རོལཏལི ་པ་ལ་ཡདདག་པར་བསསྐལ་པདབ། བོན་འྲགསྭཀི ཕ་རོལ །ཏཐིན་ ེ ཤུ། 
པ་ཡེདས་སྡུ་རོགས་པརྲ་བ། གཞན་ཡད་བྱར་འགུསྱཀི་ཕ་རོལཏུ་ཤིན་ ; ° ཤུ ་ེ 7 


ཁོཁི་རོོ་ཁོང་འོབོརོོ་ོྐོ་།།། ཁང་རོ ༧༢ 


:༨༠། ༅ །དག་གིས་ཀདདོནདམ་པ་སྟེད་བ་ཤིདཕགཞག་པརཧུ། གཞན་སང་དོ༣ ་ 
` ང་རོ་རོ་བརབ། རས་ཆ སྤབྱུབ། ན་དམ་པ་སྙོདོ་པ་ཞི་དལ་ཡད་དག་པར་བསྣལ་བར་བའོ། །དོན་ པཿ 
£ × ༔] ཀེ ེེགབངེ༩ེལེལེྣཾྣྣྣླླི 
འདུས་བས་སྟེདཔ་ཞིད་ལ་མཉམ་པརགཞག་པརབ། གཞན་ཡད་འདས་བས་སྟེད་པ་ཞིདལ་ ངང ལ་་ 
ཤི ད༨དདདཔབ་་་ ས༽ ` ངའ་དུའང་ན་ི ` ཏྱན་ པ་ཉིདཀྱི་ལགས་པ་བཛྡོད་པརཿ 
༧ སམས་ཅན་གཞན་གད་འདུག་དསྭ་སེད་པ་ཤདལྷ་མམས་པར་འཇུག་པད་བགགི་ཡེགས་པ་བྗད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་པར་གོ ཟོ ་ 7 
ཀ་ཡི ་་་འཀའ་ོ་ལ ་ 
མ་དད་གཞག་པར་གུ། གཞན་སུད་འདུས་མཁསསད་པ་ཤདལ་ཡདདགུ་བདདཞུལ་བདག། འདམ་མ་བསྟསདོབ་ཤིདའགས་པརབྗད་པད་ བེན 
=` གཞན་གད་འདུ་ མ་བས དཔ་ཞིདལ་སྣེམས་པརའཇུག་པདེདག་གི་ལགས་པ་བྗདཅིད་མཐུན་པེས་དགའ་བར ° 7 བུ འི ངཱ་ཾཔནཧུ གཡས་ཅན 
མཞམ་བརགཞག་པར་བུ། གཞན་ཡད་མཐའལས་འདྭས་བ་སྟད་པ་ཞིད་ལ་ཡད་ །པའ་བ་ ་ པུ འ་བ 
དལ་ཡད་དག་པརབགུལ་བདའ། །འྲབའ་ལས་འདམ་པ་སྟདཔཤིདྱཀ་ལགས་བ་བྗདདོབད། 


3 ་ཾ' 2 


ཿ 


ཌེ 


། བ་འྲ་ཤབས་དགུའབནཌོ། །བདག་གིས་ཉ་ིསུངཔ་ཞིད་ལ་མ 


ཐཾ གགིས་ཀུང་པཱ་སངཔ་ཞིད་ལ་མ་ཉམ་པར་གཞུག་པརྱ། གཞན་ཕང་ཕི་སྟདོ་པ་ཞིད་ལ་ཡུད་དག་པར་བསྒུལ་བད། 
པི ལོ སམསཿ་ནགཞནགདྷི་ཞདཔཞིདགསས་བཔའདུག་པདེདཀན་བགད་འབོག་ད་ག་ །བདགཾ ་ ° 
།ལམཞུམ་བདའ་ཞག་བདུག། གཞུན་ཡད་བིནདམད་པ་ཞིདལ་ཡད་དགཔ་དབསལ་བདུག། བི་ནད་སྟེདཔ་ཞིདཀི་ལགས་པ་བརྗད་བད་བུ། སེམས་ཅནགཞན་གདི་ 
ནྣངབ་ཞིདལ་སྒོམས་པར་འཇུག་པརདདག་གི་ལགས་པབྡཇདཅངསཐུན་བས་དགའ་བརགའོ། གསར་གནས པཔ གཞགས 
བ་ཞིད་སྟད་བ་ཞིད་ལ་ཡད་དག་ བསྐུལ་བརབ། སྟེདཔ་ཉིད་སྟད་པ་ཉིདཀྱི་ལེགས་པ་བརྡོད་པད་ཧ། སམས་ཅནགཞནགད་སྟེད་པ་ཞིད་ དོ་པ་ནི ་ལ་སྣེམས་པར་འཇུག་པད་དག་ ཾ 
གིལགས་པ་བརདད་ཅིད་མཐུནཔས་དགའ་བརཤའ། །བདག་གིས་༡ངཆེནཔ་སྟེད་བཞིད་ལམ་ཞམ་པར་གཞག་པདབ། གཞན་ཡདཆེནཔ་སད་པའིདལོ་སད་དག་པར་བསུལ་བད་ 

ཏྱ ཡི 9 གསཔ་དོང་ཧུ། སིམས་ཅན་གཞནགརཆན་པ་སྟེང་པ་ཞིདལ་སྒེམས་པར་འཇུག་པདདགགི་ཡགས་བབརྔོད་ཉིད་མབུན་བས་དགའ་བདྲ་བྲམོ། 


༄༅། མྲ །སྙེད་པ་ཞིདལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བར། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙེད་པ་ཊ ཤིདཀྱི་ལགས་པ་བརྗེད་པ་དུ། སེམས་ཅན་གཞནགད་ཡདཆོས་བསས་ཅདཱངཔ་ཞདལྷ་གས་ 
༡༥ པད་འཇུག་བདེདག་གི་ལེགས་པ་བྗད་ཅིད་མྱུན་པས་དགའ་བར་དའོ། །བདག་གིས་ཀྱ་དང་གི་མཛནནིདསྟེད་བ་ཉི ཤིད་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པདབ། གཞུན་ཡད་དད་གི་མཆན་ཞིད། དཔ་ཞེའ་ཡད་ 
དག་པར་བསྐུལ་བར་འགྱུར། ། རངགི་མཆན་ནིད་ནད་ཞིདྱལགདྲ་ཛོད རྗོད་པར་གྭ། སཾམས་ཉན་གཞན་གང་ གིམཉནསེད་སད་བ་ཞིདལ་སིམས་པརའཇུ ༣ ་ ོ 
ཤཱ པས་དགའ་བད་གྭའོ ཡབ སསསས་ག་ཆ་ ཤས་པར་གཞག་ང པརྲཧྭ། གཞན་ཡད་མི་ | ་ ཤིད་ལ་ཡང་དག་པརཿ བགལ ་པརཊ། མི་དམེགས་པ་སྟེདོ་པ་ཞིད གི 
” ཀྱི་ལཾགས་པ་བརྗོད་པར་བུ། སེེམས་ཅ ཀཀ ་ ཤིདལ་སྤམས་ཕརའཇུག་པདེདགགེ་ལེགས་པ པ་བརྗོད་ཅིད་སཐྤུན་པས་དགའ་བར་བའོ། །བདག་གིས་ཀྱད་དདོས་ 
པ་སྣེདང སངོཔ་ཞིད་ལམ་ནམ་པར་གཞག་པ པརག། གཞན་ སིད ལ་མད་གྲ་པརབམཱལ་བུ་ བབ གྲབ ཉེ ཀྱ་ལེགས་པ་བརྡེད་པརབ། ཐིསསགཞནགད་ 
དངོས་པོ་མེད་པ་སྟོད་པ་ཞིདལ་སྙེམས་པརའཇུ་ ཇུག་པད་དག ིལགས་པབྗདོདཅདམཐུན་ཕས་དགའ་བནང་ོ། །བདག་གིས་ཀྱངངེ་བེ་ ནིདྷསདོཔ་ཞི་དལ་མཉམ་པར་གཞགཔདཧ། གཞན་འདདོཔ་ཉི། 


༤༡༡ 


ཌྱཊ36723 


༣ ཀླ ཏྲི རེ ཊཾ ེ དྲ ཀ; 
ཚེ །གམས་ ཞན་གདམ་ཐའ་ལས་འདུས་པ་སྟདཔ་ཞིད་ལ་སྤུབོས་པར་འཇུག་པ་དདུག་གི་ལགས་པ་བརོད་ཅིད་མཐུན་པས་དགའ་བར་གཞོ། །བདག་གིས་ཀྱ་ཐེགོས་དངྲ་བས་ཤིད། 


ཧྭ་རྷགཱ༔ཱཿཏྐ་ཿཀཏྲ་ཀྲོ་ཏ། ཆ་འ 
ཿཧསྟཧྟ་ཱཿ། 


བསྟེདོ་པ་ཉི ལམཞམ་པར་གཞག་པ་དབུ། གཞན་ཡངི་གོས་དད་ཐམ་མདཔ་སྟད་པ་ཉིད་ལ་ཡད་དུག་བར་སྐུ་བདུད། ཐེགམ་དད་བམ་མདཔ་སྟེདོཔ་ཉིད་ཀྱི་འགྒས་པ་ 

བྲང བརག སསས་ཁན་གཞན་གད་བག་ས་དང་བ་མམད་པསད་པ་ཞདལ་སམས་བརྡ་འཇུག་པ་དདགགི་ཤས་པ་བྗདཅི་སན་པས་དགའ་བད་བའི། །བདག་གིས་ 
ཀྱད་དེར་བཞིད་པ་སྟེང་པ་ཞིད་ལ་མཉམ་པར་གཞག་ ་གཱ། གཞན་ཡར་དངབ་མད་པ་སད་པ་ཤིད་ལ་ཡང་དག་པར་དུལ་བར་བུ། རཾ་བམད་པ་ ད་པཾ་ཞིད་ཀྱི་ལེགས་པ་ 
བརྗོད་བདྱབ། སེམས་ཅནགཞན་གད་དོར་བམད་པ་སེངཔ་ཞིདལ་སྙས་པར་འཇུག་པ་ད་དགགི་གས་པ་བྗངདཅིདམཐུན་པས་དགའ་བནགའལོ། །བདག་གིས་ཀྱད་དད་བཞིན་སྟེད་ ` 
པ་ཤིད་ལ་མཤམ་པད་གཞག་པརཀུ།གྐོནནུང་བཞིན་སྟད་པ་ཞིདལ་ཡདདག་པར་བསྐུལ་བདགྱགར། དད་བཞིན་སྐད་པ་ཞིད་ཀྱི་ལེགས་པ་བརྡོད་པའོ་བ། ༨ མས་ཅན་གཞན་གད་ རད་བཞིན་ 
སྟེད་པ་ཞིད་ལ་སྣམས་པརའཇུུག་པ་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་བརྗོད་ ཅིད་མཐུན་པས་དགའབརའོ། །བདག་གིག་ཀྱད་ཆོས་ཐམས་ཅད* ད་པ་ཞིདལམནས་པད་གཞག་བདབ། གཞན་ཕད་ཆོས་བྲད་ 


༦ - །རྐད་པ་སམསྭ་ཀི་ལགས་པ་བརྗོད་པད་བ། སམས་ཅནགཞན་གད་ཇུ་འཕྲུལྱ་གི་རྐད་པ་བཞི་བླསས་པ་དེ་དགགི་ལེགས་པ་བོད་ཅིདམཐུན་པས་དགའ་བར་བུའོ། ། 
2 བདག་གིས་ཀྱང་དབད་པྲོལ་བསྒེམ་པར་ག། གཞན་ཕད་དབང་པེ་ལྔ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་པད་ཤྲ། དབད་པེ་རྣམས་ཀི་ལགས་པ་བཛྗོདོ་ང བོ 
ཅུ དཱ 


བརྗོད་པརག། སེམས་ཅན་གཞུནགད་དབད་པྣབླ། མ་པད་ 
༡ དགགིལིགས་པབརེདཅིད་མགུན་པས་དགའ་བད་གའོ། །བདག་གིས་ཀྱང་ ཁྲ 


ཊཱ སྟེབས་ལྔ་བ་སྒེམ་པརུཀ། གཞན་ཡང་སྙེབོས་ལྔ་ལ་ཡང་དག་པརབསྐུལ་བརབུ། སྟེབས་རྣམསཀྱི་མགས་བ་བརྔོད་ 


% བཤཱུ། སེམས་ཅན་གཞན་གར་སྟབཾས་ལྔ་བསྒེསོ་པདེ་དགགི་ལག ་པ་བྗོདཅིད་སཐུན་པས་དགའ་བ །བདག་གིས་ཀད་བད་དུབ་ཀྱི་ཡན་ལགབདུན་བསྒེམ་བདུ། གཞན་ཡད་བུང་ ༩ 
ངྲ་བ། སམས་ཅན་གཞན་གད་བུད་ནུབ་ཀྱི་སན་ལག་བདུན་བསྒེས་པ་ད་དག་གི་ལེགས་ 


ས་ 
| ནུབྱཀྱི་ཡན་ལགབདན་ལ་ཡང་དག་པར་བསལ་བར་ད། བདདབྱ་ཏི་ཡན་ལགྲནརསྭ༽ི་ལེགས་པ་བརྗོད་པར 
༦ # ༦ ` རེ = ཟེ 
པ་འཇོདཅིད་མདུནཔས་དགའབགའོ། །བདག་གིས་ཀཿ་འཕགས་པའི་འམ་ཡན་ལག་བྱངདཔ་བསྒེས་བདུ། ག་འངད་ཤསང་འབམ་ཨུ་ཡབོང་ ཡ་ཡདདག་དྭུལ་བད་ 
ངྒེ སེ ཧྱ འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལགབྱྱད་པའི་ལགས་པ་བརྡོད་པརད། སམས་ཉན་གཤན་གད་འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱད་པ་བསྒེས་པད་དགགི་ལེགས་པ་བདྔོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་ 
གྷ ། ཕུ | ། 


( 


།སྟེངྤབྲ་ཉིདལ་ཡད་དག་པར་བསྐུལ་བདྱ། དབོ་ཞིད་སྟེད་པ་ཉིདཀྱི་ལགས་པ་བརྗོད་པར་བྲ། སས་ཅན་གཞནས་དངོབ་ནིདསང་པ་ཉདལྭམས་པར་འཇྲག་པད་དག་གི་ཡེགས་པ་བརདཅིངདུན་ 
ཅཱ ཐུན་ 


- །བདག་གིས་ཀང་དདོས་པོ་མད་པའིངབེ་ཤིདསད་པ་ཞིད་ལས་ཞས་པདགཞག་བབ། གཞན་ཡད་དངུས་པོ་སད་པའི་དེ་བེ་ཞིད་སྟུད་པ་ཞིད་ལ་ཡད་དག་པར་བསྐལ་བདབ། ` 
དདོས་པེ་མད་ པའིདབེ་ཤིད་སྟེདཔ་ཞིད་ཀྱི་ལེགས་པ་བརྗོད་པདབ། སམས་ཅན་གཞནགད་དདོས་པ་མེད་པའིདབོ་ཞདསྟང་པ་ཞིད་ལ་སྣོམས་པརའ རུག་པད་དག་གིལགས་པ་བཇྗོད་པ ར་མཐུཿ ན་པས་ 
དགའ་པར་བྲའོ། །བདག་གིས་ཀུང་དཱན་པ་ཞཾ་བར་གཞག་པ་བཞི་བསྒེམ་པར་བྲ། གཞན་ཡད་དྲན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་ཡང་དག་པ་རབསྐུལ་བར། དུནཔ་ཞེ་བད་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱི་ལཾགས 
པ་བྗོད་པདབ། སཾམས་ཅན་གཞན་གད་དུན་པ་ཞེ་བརགཞག་པ་བཞི་བསྒེམ་པ་དེ་དགགིལགས་པ་བརྡོད་ཏིད་མཐུན་པས་དགའ་བར་བྲའོ། །བདགགིས་ཀད་ཡང་དགཔརྦ་སདབ་བཞི་བསྩེས་བརུ་ 
བཿ གཞན་ཡད་ཡད་དག་པར་སྤེད་བ་བཞི་ལ་ཡད་དག་པར་བསྐུལ་བད་བ། ཡད་དག་པརྡ་སྤེདབྲ་ནམས་ཀྱི་ལགས་པ་བརྗོད་བརྲབ། སམས་ཅནགཤཞནགར་ཡང་དགཔརྨསྤངབ་བཞི་ལ་བེམ་བ་དེ་ 


དྲག་གིལེགས་པ་བརྡོད་ཅིད་ཟཐབུན་པས་དགའ་བདཧྭའོ། །བདག་གིསྟོ་ཏདྡ་ད་འབུལ་རི་རདབ་བཞི་བསེས་བདག། གཞན་ཡདངུ་འཛུལ་བི་རདཔ་བཞི་ལ་ཡད་དགཔདདགུལ་བད།རྡུ་བིུ 


ཀཱུ 


ངཿ 
¡༄༅། ¬ ` །བདུཀུ། གཞནཡད་རྣམ་པར་བྲརཔ་བརྒྱད་ལ་ཡདདག་པརབསྐུལ་བད། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ཀྱི་ལེགས་པ་བརྗོད་པརྲ། སཾམྭས་ཅནགཞནགད་རྣམ་པར་ར་ 


,/ ཟླ དེཿ །བདག་གིས་ཀུད་ནམ་པར་ཐར་པའྱི་སྤེ་སྟེད་པ་ཞིདདང་མཚན་མ་ 


9: ` ཆེ: ༡ཏ༣་ པེ =-` » ------¬---- = „ =-= ༤ -=---~--- " - ¿. .~ ¬= =-- ༨༨༤༡ ང་མང་བངབཟང་འརལ་ལམརརངབཁོང་ངོང་འཁའ་ངོརོ་ལའ་༤་འོར་ ོར་ཁོ་ཁོརོ་རེར་ང་ར་རོོ་་ 


༨བརགགོ་ །བདགགིས་ཀདའཕགས་པའིབདེན་བ་བཞི་བླསས་པར། གཞུན་ཡད་འཕགས་པའི་བདེནཔ་བཞི་ལ་ཡད་དག་པང་བསྐུལ་བརག། འཕགས་པའེ་བདེནཔ་བཞིའི་ཡེགས་པ་བརྗོད། 
པདཧ། སཾམས་ཉན་གཞནསད་འཕགས་པའེ་བདེན་པ་བཞི་བླགསོ་པ་དདག་གིཡགས་པ་བྗོད་ཉིད་མཐུན་པས་དགའ་བར་གའོ། །བདག་གིས་ཀྱད་བསམ་གཏན་བཞི་བསས་བདབ། གཞན་ ` 
ཱུ ཡདབསམ་གཏན་བཞི་ལ་ཡད་དག་པདབ། ལ་བར `” བསམ་གཏནསས་ཀྱི་ལེགས་པ་བརྗེད་པར་ག། སཾམས་ཅན་གཞན་གང་བསམ་གཏན་བཞི་བླ། མོ་པདེ་དགགིལགས་པ་བརཇོདཅིད་ 
མཐུན་པས་དགའ་བད་དུའོ། བདག | བི་མ་གི་བྱ། གཞན་ཡད་ན་དམེད་པ་བཞི་ལ་སད་དག་པར་བསྐུལ་བར་བུ། ཆདསེད་པ་རམསཀྱ་ལེགས་པ་བརྗོད་ 
པརབུ། སྐམས་ཅ་ནགཞན་གངཧད་མེད་པ་བཞི་བམ་པདེ་དགགི་ལགས་བ་བརྗེད་ཅིད་མཐུན་པས་དགའ་བརབུའོ། འའ ས་གདབ ཁསངབཔ་བ 
བསྒེམ་པརྲ། ཤཞཿམད་གྲགས་མདང་འེ་སོས་པད་འཇུག་པ་བཞི་ལ་ཡདདག་བར་བསྟུལ་བདབ། ` གཟུགས་མད་པའི་སྐེམས་པརའཇྡག་པ་རྣམསཀྱི་ལགས་པ་བརྗོད་པདྭ། དཱ 
སམས་ཅནགཞནགདགཟུགས་མད་པའི་སྙམོས་པ་རའཇུགཔ་བཞིབསྦྲོམ་པ་དེདགགི་ཡེགག་པ་བརྗོད་ཅིད་མཐུན་པས་དགའ་བརགུའོ། །བདག་གིས་ཀུན་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་བསྒེས་ 


ོ 


:༄༅ ཧཾ 
, རཾག་པ་ ལོ ཡེངས་སྭུ་ཇོགས ཤོ ་ སེཡ ང་དག་པཔརེགཔ་ བཞི་ལ་ ཡང་ག ན་འབའ སེ་སེ་ཡ ཡད་དགང་བདེག་ པརྣམསཀྱི་ལ ་བོངོད་འོ་ 
སེམས་ཅན་གཞན་གད་སེས། ཡད་དག་ ་པདརེག པ་ ་བཞེ་ ་ཡེངསས་ སྡུ་ངོགས ་པར་བུད་པ ད་དག ་གི་ ལགས་པ་ བྗོད་ཅིད་སྣ་ཐུན་པས་ད 'དགའ་བརུལོ །བདག་གིས་ ཀྱན་བྲམས་པ་རྒན་ 
པེ་ཡཾ ཡོངོས་སྔུ་ཇོཐ རྫོགས་པདྭ།. གཞན་ ་ཡང་གུམས པ་ཆན་པེ ་ ལ་འ ཡང་དྭག་པར་སྐུལ་ ་བད། ཤམས བཅནའིན་ཡ། བབྗོད་བད། སཾམསཅན་གཞནགད་གསས་བརེན་ 

རཱ ཕེ་ཡདོས་སྲུ་རོགས་ པདདད་པདེ་དགགི་ཡགས ་བ་བརྔེད་ཅིད་མཐུན་པས་ ་དགའ་བད་གའེ། །བདགྲཤིས་ཀྱད་སྙིད་ཇྔ་ནེན་པོ་ཡེངས་ས་རྔོགས་ ལ་པ ཡད སཱིདརྡེཉེན་པེ་ 

=ཾ ཡང་དག པར་བསལ་བར་བ། ཤཿ ན་པེའི་ལཾག ས་བ་བ ངད་པར་བུ། སཾས་ཉན་གཞན་གད་སྡིད་རྔེ་ ངི ན་པེ་ཡེངས་སྭུ་ རྔིགས ས་བར་ཤཾད་ ་ ་ཡིགས་བ་བརྡོད་ཡིད་ 
མཐུན་པས་དགའ་བར་གའོ། །བདག་གིས ཀྱད་སདསྭ་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ས དེས ་པ་ ཅཐ ་མ་ སྔརངོགས་པར ཤ། 


།གདམི་འཇིགས་པ་ཡེདས་སྲུ་ཇོགས་བདབེད་པ་ད་དགགི་ལགས་པ་བརྗོད་ཅིད་སུན་པས་དགའ་བའགའོ། །བདག་གིས་ཀུང་སེ་སཾ་ཡདདག་པར་ 


གཞན་ཡད་སྱ་རས་ཀི་ཆོས་མའདེས་པ་བཅོ་ ± 


དན་ ཤེས་བྷ་ནམས་ཀྱི་ལེགས་པ་བརྡེད་པརྲ། སཾམས་ཅན་གཞན་ཡད་མདོན་པར་ཤེས་བྷ་ནམས་བླསམ་པ་དདགགི་ལགས་པ་བརྗོདིད་མཐུན་པས་དགའབར་བའོ། །བདག་གིསྱ་ཀད ་ 
ཏིད་དེ་འཛིན་ནམས་བསྒེམ་པརུ། གཞན་ཡང་ཏི་དེ་འཛིནནམས་ལ་ཡད་དག་པརབསྐལ་བར་བ། ཏིད་པའུདིན་ནམསཀི་ལེགས་པ་བཇྗོད་པར་ག། སམསཅན་གཞན་གད་ཏིད་པའཛིན 
རྣམས་བྒེམ་པརྣ་དེདགགི་ལགས་པ་བརྗོདཅིད་མཐུན་པས་དགའ་བར་དའོ། །བདག་གིསྱ་ཀད་གཟུཊཀྱི་སྒེརྣམས་བསྒྲེས་པརབུ། གཞན་སད་གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ལ་ད་དག་བད་ 
།ལ་བར་བུ། གཟུདས་ཀྱི་སྒེརྣམས་ཀྱི་ལགས་པ་བརྡོད་པད། སཾམས་ཅན་གཞན་གད་གཟུདས་ཀྱི་སྒེནྣམས་བསྒེམ་པདདགཀི་ལགས་པ་བརྔོད་ཅེད་མཐུན་པས་ གའ་བར་གུའོ། །་ 
བདག་གིས་ཀད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བའུ་ཡེདསསུཿ ཤུས་པདྲབུ། གཞན་ཕད་དེ་བཞིནགེགས་པའེ་སྐེབས་བཅུ་ལ་ཡད་དག་པད་བསྐུལ་བདབ། གསང གཟོས 
* 37 རང་བ སེས་ཅནགནྡཾན་དེབ་ཤོག་ཿ་མང་དཏའ་སའདུའདོནས་ཇིགས་པར་ཉདབདེ་དྲག་གི་གས་བཛོང་ འར་བས་ཀཀ་བ༡པ་ ཟོ མ་ 
བོ སོ་ས གཞན་ཡངསི་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་ཡད་དག་པརབསྐུལ་བདབ། མི་འཇྲིགས་པྷ་ནམས་ཀྱི་ལགས་པ་བརྗོདོ་བདྭབ། སེམས་ཅནགཞན་ 


༽ 


༧ 


་ 


༄༅། ུ །ཀུན་ བད་བ་དབ་ཏྲྭ་སངབ་དད་། འགོག་པ་སདད་ ཌཱ 
༩ ཅྩ་མ་ ཤ ¦ །ཏྭསྲངབ་དད་། འགོག་པ་སདན་ཏ་བ་བ་དང་ལས་བསྐོམ་པའིལ -ཡ་ ^$ | 
¡ ར་ག །  ༡༥ྣ༥ྣྣ། བ་དད་ལས་བླསམ་པའི་ལགས་པ་བཇྗོད་པར་ག། སཾམས་ཅན་གཞན་གད་ ལ་པ 
རའ ཁྱན དད་། ཀུན་འགུང་བ་རབཏུ་སཱདབ། འགེག་པ་སདེན་ཏུབད་པ་དང་།  པལས་  ་ བི མསཿནགཞནགད་སུག་བསལ་ཡདོས་སུ་ཤེས་ནར་ 
འཐསཊ་ཤུས་པམེཏུག་བའིགི་ཤེསཔབྱདདེ་ཡདདག་པའི་མངན་་ིཡལོ། གཞན་ཡདྱ་ནཏཤུགས འས དས་བ །བད་གིས་དུ་ནཊཞུགས་བའི་ 
ཏཞུགས་པའེའབས་བའི་ཤིས་པ་མདོན་པ་ག་བའི་ཡགས་པ་བརྗོད་པར་ད། ་ དག ད་ན་ཏྭཱ་ཤུགས་པའེ་འབྲས་གུ་ཤེས་པམངོན་ཏྲབ་བ་ལ་ཡདདག་པར་བསྐུལ་བད་བ། ཙརྒྱན་ 
2 ར་རོ ༨ རོ ད༽ ༦། སམས་ཅན་གཞན་གདྱུ་དན།ཏུ་ནུ་ ས་པའེ་འབས་ཤབ་ཤེས་པརོན་ འི་པད ༢2 ༦ (5 
¡ནགའབདདུབོ། ༥ །བདག་གིས་ཀ་ལནཅག་པའདབའའྲས་བ་ཤསཔ་མརན་ཏགལའིཤས བརད སྲེའ ི་དགག་གི་ལགས་པ་བྔདཅིད་མྱུན་བྲན 
ྲོ ཆིག་ལབ རང ;‡ ར་ཨ །པའམ་ཐའ་མདོན་ཏ་སི་བ འོ། རོ་ར་ར་བིབི 
± ཀཀ ཀདདདདད་ ལནཅགཔིརདབའ་འབསབུའ་ཤེས་པས་ཀག་འིཕེགསཔབྲདད་པང་ ཤྱ ཞ་ །གཞན་ཕདའནཅིགྱིནཇོབ་འི 
བཱ ས་བུ་ཤེས་པ་མདན་ཏུ་བེད་པན་ད རཾ ༦ ༽༽༽གསབ་བརིད་པར་བ། སེམས་ཅན་གཞན་གད་ལན་ཅིག་པྲིད། ཆི 
༽ ༽ ད་དགགི་ལགས་པ་བྗདད་ཉིད་ པསདགའ་བད་ ཏྲི = ཇེ རྔར = གཞན་ལ ན་ཅིག་ཕིར་འོད་ 
ུ ༩ ༥ནགུན་པས་དགའ་བད་ུའོ། །དྷུངགས་༡ད་པིདམི་འན་བའིའྲབས་ཐུཤེས་པ་མདེནོར་བ་བའི་ཉིརཤེས་པ་བསདདསྲང 


བཱ 


ི སི བསྣེ སཔསཔཀཔཀྣཀྣཀ2ཀྣ" ༥ ༥༦^ྣ^`ྗཀཀཁཔྣྨཨསྣ་ྣྐྣ༧ཀ༥༩ཀ༨༨༨༨པྣྔ‰པོཔོ‰ོླྲཾོཾོཾྲཾྲཾོིོིྲ༨ྲ་ྲཾྲཾོཾ 
ཿ 1:44: :2:-4/ རོ ཡམོསསི་་་རི་རེ་་ 


ཤེ །བཀོགགིསྦ་ྙུདྨུག བཏད 


 ;,༄༅།: ནོ་མེད་ཕར་འཇུག་པར་བ། གཞུན་ཡད་བད་ནུབ་སམས་དཔའེསྐྱན་མེད་པར་འཇུག་པ་ལ་ཡད་དག་པརབསྐལ་བདྲ། ཧུ, 
' རྟུབ་སམས་དཔའི་སྐྱནམེད་པ་ལ་འཇུག་པའི་ལཱརས་པ་བརྗོད་པརད། སཾ 


་_ ༈།། དཔར་ན འཇུག་པད་དགགི་ཡེགས་པ་བྗྗོད་ཅིད་མཐུན་པས་ 
| དགའ་བདདྷུས། དྭལྟར་བད་དུབསེམས་དཔའསེམས་དབའ་རེད་ཕླེབ་ འབད་བར་འདོད་པས་དེསི་དམིགས་པའི་ནུལྱ་བིས ཟས 
ཟུ །ཀགགིས་ཀན་སེམས་ཅན་ཡས་སྭུ་སན་བདུག། གཞན་ཡད་སེམསཅན་ཞདོས་སུ་སན་པད་ སྐུལ་བད།  སམས་ཅན་ཕདོས་ཨུ་སྨིན་པན་བཟའེ་ལགས་པ་བརྗོད་པན་ 
༼ བ། སམས་ཉན་གཞན་གདས ར་བེད་བདེ་དག་གི་ལེགས་པ་བྗོདངིད་མཐུན་པས་དགའ་བརྡ་ཤའོ། །བདག་གིས་ཀར་སངསྱ་རས་ཀི་ཞིང་ཡངས་ུ་སྤྲད་བདུད། 
. གཞན་ཡད་སདས་རྒྱགཀྱི་ཞཾ ག་པརད་བསྐུལ་བདབ། སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེད་ཡེངས སྤད་བའི་ལེགས་པ་བརྗོད་པདག། སཾས་ཅན་གཞནགདགདས་རླསྲ་ཀི ། 


་དགའབདཀའལ།  །བདགཤིསྭ་ྱདགདནབ་སས་དཔའ་ངན་པརཤེས་པབསྦེདཔདག། གཞན་ཡད་ཧད་རྒུབ་སེམས 


®›;3 ` £::,26 


ཁའ་མདོནལི་ཤའོ། །གཞུན་ཡ་བིར་མི་འདབའེ་འྲབས་བུ ཤེས་བམངོནོརཱབ་བལ་ཡང་དག་པརབསྐུལ་བདག། ཤི་མིའོ་བའེ་འྲབས་གུའེ་ཤེས་པ་མཐོནཏུ་བ་བའ་ཡཾགས་པ་། ༡༦ 
༩ བ་མ་ུ། སེམས་ཅན་གཞནག་དབུང་མིའངབའི་འབུས་བ་ཤེས་པ་མདོན་ཏུ་བིད་པདེ་དག་ིཡེགས་པ་བྗདཅིངལྣུན་པས་དག་འབད་གའོ། །བདག་གིས་ཀྱང་དགྲ་བཙའོ་པའི་འབྲསབུ་_ ་མོ་ 
༈ ཤེས་བརོོ་བབའི་ཤི་ཤས་པ་བྱསད་དེ་ཡད་དགཔའེ་མཐའམདེནཏུམི་བ། །གཞན་ཡད་དགབཅོམཔའི་འདས་ཊུ་ཤེས་པ་མདོནཏ་ཐ་ལ་ཡང་དག་བརདུལ་བར། དྲག་བཟོམ 
བའི་འབསཊུའི་ཤུས་པམདོནཏཧཱ་ཛིའལགས་པ་བྗོདཔར་བུ། སེམས་ཅན་གཞནགདདགབཅོམ་པའེ་འབས་དུ ཤེས་པ་མདན་ཏཤེད་པདེདགགི་ལེགས་བྗདདའ་དམཐུན་པས་དགའབང་ ¿ 
ཤལ །བདག་གིས་ཀྱན་དད་བད་དུབ་ཤེས་པ་མདོན་ཏུ་བབའི་ཕིརཤེས་པའསྒྱད་དེ དགད་དབ་ཤེས་པ་མདེནདུ་བབས་ཡད་དག་བའེ་སྤབའམདོནཏུལྱི་་མ ཞན ུང་༨ རྨ 
ཆུབ་ཤེས་པམདོན་ཏྭགབལ་ཡངདག་པར་སྐུལ་བརྩབ། རདབ་ནུབ་ཤེས་པམངོན་ཏ་བའེ་ལགས་པ་བརྗོད་པརྲ་བ། སམས་ཅན་གཞན་གངདགདནབ་ཤེག བྱོབ་བའི་བགསལ་བ ཅད རཾ 
མཐུན་པས་དགའབདཧུའོ། །བས་པེ་དྲུག་པའོ། # འེ ཏུ 


( 


༠ ༠ །བཞུད་བརུག། གཞན་ཡདཆེ་དུནུམ་ཚོགས་པ་ལ་པད་དག་པར་བསསལ་བརབ། རེགནམུམ་རོགས་བའིལེགས་བརྡདདོལ་ད། སེམས་ཅནགཞན་གད་ ཏཱ 
སུནསས་ཚོགས་པ་མདས་ཨུ་ཤེས་པ་དེ་གགི་ལགསཔ་བྗད་ཅདསྲབན་པས་དགའབརགའོ། །བདག་གིས་༡དདས་པའིེ་སགནས་པ་ཡདོས་ནུ་བཟུངབརག། གཞན་ཡང་དམ་པའི་ 

_ ༩ དི གགུནས་པ་ཡདོས་སུ་གཟད་བལ་པདདག་པར་སྐལ་བད། དམ་པའི་ཆོས་གནས་བ་པོངོསསུབཟུང་བའི་ཡགས་པ་བྗདད་བདུག། སིམས་ཅནགཤན་གདདའ་འའིཆེས་ ནསཔ ་ དི 
ཟོ འདསཨ་འཛིཀུབ་དེདག གི་ལགས་པབྗརདཅིང་མབུསཔས་དགའ་བདབའོ། །རབ་འབེར་དེ་ལུརབད་ནུབསེམས་དཔའསསས་དཔའ་ེན་པྭ་བན་མེདཔ་ཡད་དག་པརྡ་རེགོས་པའི་ཤདནུབ་ ( 
9 ༼ ཡུབཿའདེདཔས་དེ་མི་དམིགས་པའི་ནུལ་བྱིསགནས་པའཧུ། དྭལུར་བུདནུབ་ས་པས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པས་ཤེས་དབྲ་ཀི་པ་རལཏུ་གིན་པ་དདྲ་བབས་མཁས་པལ་བླསབ་ འབ 
དྷཱ བའོ །ད་དྭ་ནརྭསེབཅིདདད་དགནས་པས་དའེགཟུགས་ལླེབ་པ་མེད་པརའྱས་ར་རེ། །ཆེར་བླསྒིབ་པ་སད་པགའགྱད་དོ། །འདུ ཤེས་སྒྲིབ་བེ་མད་བར་འགྱརདེ། །འདུ་དེད་ , ཀཿ 
༥ བམདཔད་འབྱུརརེ། '།རྣས་པར་ཤས་པསྒྲེ་པམེདཔང་འབུརོ། །མིག་གྒིབ་པམེདཔརཞྱར། །རབ་སྒྲིབབད་པར་འབར། སསླབ་པ་མད་པར་ཞབྱརངོ། །ཆྱེས་པམེད £ 


= ཛ་པ 


གཡས་ཤ་ ས་པལ་ཡད་དགར་བསུལ་བདབ། མདོན་པདཤེས་པ་བསེདཔའེ་ལགས་པ་བརྗེད་པད། སནས་ཅནགཞུན་གད་གད་ནུབ་སམས་དཔའིམདོནཔདཤེསཔ། 
 བསྟུད་པ་དེ་དག་གི གས་པ་བརྗོད་ཉིདསབུན་པས་དགའ་བར་བའོ། །བདག་གིས་ཀད་ མུ་པ་ཐམས་ཅད་སྱའནཔ་ཞད་ཀི་ཡེ་ཤེས་བསྐེད་པདཧྱ། ི་ོ 
 ་ཉིད་ཀི་མི་ཤེས་ལ་ཡདདག་པརད་སྐུལ་བདག། རྣམ་པ་མཐམས་ད་མཁྱན་པ་ཉི་ ཀྱིཡི་ཤེས་ཀི་ལེགས་པ་བརྡོད་པརབ། སམས་ཅན་གཞན་གདྣནས་པ་བསས་ཅདསྭའེནཔ་ཞིདཀྱེཡི 
ཤེས་བསྐུད་པ་དདགགི་ལགས་པ་བརྗདཉིད་མཐན་པས་དགའབར་གའོ། །བདག་གིས་ཀུད་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྩཱར་བའེ་ཞོནསེརས་པ་ཐམས་ཅན་སྤད་བདག། ་ 
ཆགསཀྱི་མཆམསཿ ར་བའ་ཤན་མེདས་པ་ཐམས་ཅད་སྨུངབལ་ཡདདག་པརབསྐུལ་བད།་ བགཆགས་ཀྱི་མཆསས ད་བའི་ཞོན་མདས་པ་ཐསསཅད་སྣད་བའི་ལགས་པ་བྗྗདོ་བད་ 
བཿ སམཅནན་གབ་བགཚགས་ི་མཆམསསང་ི་ཞོདསཔ་དྲེ་དབ་དདགགི་ཡགསཔ་བདཅི་ ད་བས་དགའཔ རུ ་་ང་ 
སིམས་དཔའཆེན་པེ་བན་མིད་བ་ཡད་དག་བད་རྫོགས་པ ༄ྭཱྭཏཧུད་བདའདདཔསད་མིདམིགས་པའི་ནུལྱ་གིས་གནས་བདྩཧཌལོ །བདག་གིས་ཀདསཞུནསམཆགོས་པ་མདས་མུ་ 
ཤང་ ; 


ཌེ 8 72073752/2ཛ རྫར མ་ཁ བཿ ལེ 
\ ༄༅། ˆ །ཉིནབིས་ཆོད་བའི་སྒབ་བ་མད་པར་འབྱར་རོ། །སའི་།བསས གྒཾབ་བཞེད་བད་ུ་དགོ། །རུའི་ཁསས་སྒིབ་པ་མད་པརཊའཁྱུ་རངོ། ་ 
; ཡེདཔཾར་འགྱུར་རོ། །དུངགི་ཁམས་སྒྲིབ་པ་མིད་པརའགྱུར་དོ། །ནམ་ན།བའེ འེ།བམས་སྤྲིབ་པཿ ད་པར་འ ཅེ །ྣུམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སྒྲབ་པ་མད་པར་ཞགྱུར་ངོ། གུ 

༧ སླིབཔ་མེདཔ་པའྱཧར་རོ། ། །འདྲ་བདཔ་སྒིབ་པམད་པརའགྱ་ངདོ། རྣུམ་བར་ཤེས་པ་སྒིབ་བ་སད་པད་ཞྭ རཱ 

_ ༧ བམད་པདའྱཙ་དདོ། །རགཔ་སྦྲབ་པ་མེད་པར་འགྱརངེ། ` །ཆོརབ་གྲཾབ ནཾ །དད་བླམབ་པསེད་པདའབ་ར།  ཡན་པགབ་བཡ་དཔར་ད འབྱད་དོ། །སྙིད་ 
¦ = བླ་གིབབ་མེད་པར་རྱས་རའོ། །སབ་སྒྲབ་པ་ཡད་པད་འགྱར་དོ། གིསྒྲབ་པ་མེད་པརའབྱདཔོ། །སྙིན་པའེ་ཕརལ” ཏཱཤིན་པ་སྒྲིབ་བ པ་མིད་པད་ འའགྱར་དེ། །ནུལ་ཁྲིསསཀྱི 
པོལ པྲ་སྒིབ་པ་མེད་པད་འྱབུར་དོ། །བཟེད་པའ་ཕ་དལ་ ༥ །སྒབ་པམད་པརྡ བྱགན་དོ། །བརོནའགསིཕ་རལཏཔིནཔ་སབ་བ་མད་ (པར་འགྱར་དེ། །བསམག ཐླ 

. གྱིཔ་རྭལཏུ་ཤིནཔ་སྒྲིབ་པ་མེད་བརའགྱུར་རོ། །ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ་ ཉ་ ནཔ་སྒེབ་པ་མེད་པར་འགྱར་རོ། | འའ པར་བགྱར་རོ། ནད པ་ཤིདསྲབབམེད་པར ་ 


- " 


།མིད་དད་གཟུགས་སྒྲིབ་བ་མད་བད་ཞརྱརདོ་། ཁཾ དུག་ནད ; 


ཿ # 


- 


བཱ ་པོ།།ཏས་གིབཔ་མདཔརད་ོ།།ཐིདགབབམད་པརྱརོ།།གཟགས་མབཔམདཔངབྱར། །ླསིལ་མདཧརོ། དྲི་གིབབཞདཔད་འྱུས།། 
༣ ད་པརའྱགྱན་རེ། །རེག་སྒྲིབ་པ་མེད་པང་འགྱུར་རེ། །ཆེསྭ་སྒྲིབ་པ་མེད་པར། 


ཟྱགར་ད། །མིགགྐིརམ་པརཤེས་པ་སྨྲེབབ་མད་པར་འབྱར་དོ། །ན་བའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་སྒཾབ་པ་ ུ 
རོ མདཔདའྱྱགརདོ། ། འིི་ནམ་པར་ཤསཔྒ་གིབ་པམེད་པརའྱགརའ། །ལྕའེ་རྣུམ་བར་ཤེས་པ་སྒྲབ་པ་མདཔ་དའགྱར་རོ། །ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྒྲིབ་པ་མེད་པར་འགྱུཛའཾ། །མིད་ 3 
རོ ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྒྲཾབ་པ་མེད་པརའྱདདོ། །མིགགི་འདུས་ཏེདགཔ་སྒྲིབ་བཞད་པར་འགྱརངོ། །རྣབ་འེ་འདུས་ཏ་རགུ་པ་སྒྲིབ་པར་མེད་པར་འབྱདོ། །སཱིའདུས་ཏརག་པླ་གབ་པ་ 
རྤ མེད་པར་འགྱུརངོ། །ལྕའི་འདུས་ཏརགཔ་སྒྲིབ་པ་མད་པརཏགྱརརོ། །ཡུསཀྱི་བདུས་ཏེ་རེགཔྲ་སྒིབ་པ་མདཔར་འགྱདོ། །ཡིདཀི་འདུས་ཏརེག་པྭ་སྒིབ་པ་སད་པན་འརོ། །མིག་ . 

གི་འདུས་ཏརག་པའྱེ་ནྩགིས་ཆོརབ་སྤྲིབ་པ་མེདཔར་འགྱར་རོ། ར་བའི་བདུས་ཏེ་དག་པའི་ཉྐེནིས་ཆོདབ་སྤྲིབ་པ་མད་པར་འུནྡརོ། །སྣའེ་འདུས་ཏག་བའྱི་ཉེནྱ་གིས་ཚོརབ་སྒིབ་པ་ 
མིད་པདའ་རདོ། །ཆུའི་འདུས་ཏེེག་བའྱི་དྱ་གིས་ཆར་བླ་སིབ་པ་མེད་པརབྱརརོ། །ཞུསྱི་འདུས་ཏརག་པའྱེ་ཏནས་ཆོདབླ་སྦེབ་པ་མེདཔརངུགྱུམདོ། །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ 


!༄༅། རེ །པད་འགྱར་དོ། དཀ ད་འ །ཅད་མེནཔ་རྣམས་སྲཱཾབ་པ་མད་པར་འགྱུད་དོ། །གཟུགུས་མེདཔའྲི་བོས་བད་ 

` འཾང་ཀབྷནམས་ཤཱཔ་ནདབད་འྱབ་དདོ། །རྣམ་བད་དཔྷནམས་སྲིབ་པ་མེདབདནུར་དོ། ཁྲབར་གས་གནསཔའི་སམས་པརའཇག་པནསས་མེབལ་སེད་པརའབར་ོ། 

རེ | བ་ག གཞག་དང འགྱར་འེ། །མདེ་ ོ་བདཤེས་བླུཆས་ཧིབ་པཅད་བདུ་ཚོད་ །ཏིད་ད་འཇིནནྣསས་སྒྲིབ་ 

༧ བམེད་པར་འགྱས་རངོ། །གཟུད་ཨཀྱི་ཧྣ སེརྣམས་སྒྲིབ་བ་མེད་ །ར་འགྱར་དེ། །ད་བཞིནག ཤེས་པ་ལ སྟེབས་རྣམས་སྒྲིབ་པ་མེད་པའའུགྱར་དོ། །མི་འཇིགས་པྲ་ནམས་སྒྲིབ་པ་ ་བསད་པཱ་ ྙྭུ 
འགྱརརོ། སེསེ་ཐད་དག་པཿརརིག་པ པ་མམས་སླིབ་པཿ མེད་པར འགྱར་དོ། །བམས་པནན་པ་སྒྲིབ་པསད་པརའགྱར་རོ། སྭིང་རྔཆེན་པེ་སྒྲོབ་པ་མེད་པར་འགྱརརོ། ། །སངསྱཧྲས་ ་ 
ཀི་ཆེས་མའདྲེས་བ་ནམས་སྦྲེབ་ བམད་བདའྱས་དདོ། །རྒྱུན་ཏུཞུགས་པའི་ འབས་བུ ཤེས་པའྱ་སྒྲིབ་བ་མེད་པར་འགྱརརོ། །ནཅིག་པིད་འེད་བའེ་འབསགུ་ཤེས་པ་སྤྲིབ་ 
ཛུག །ཕིར་མི་འོ དོ་བའེ་འྲབས་བུ་ཤེས་པ་སྤྲིའ་པམེད་ ཕར་འགྱརརཾ། །དགུ་བཉོས་པ་ཞིད ཤིད ས་པ་སྒྲིབ་པམེད་ པར་འགྱར་དོ། །རད་སངས་རྒྱསཔ 


ར་འ 
ལའ ྭ 


¡འུར །ཧ་གདཔཞིདྨ་གི་ཞདཔད་ཟརཔ། །སདཔ་ནིདརཔ་ནད་ནབབཡེདཔད་འབུརོ། །ཉབ་ེཔ་ཞད་ླེབཔ་ེརཔར་འབརེ།།ནན་དམ་ྟད་བཤིདྦྲེ་ 
ལྷ གཟའ ཱ །འནུས་བུས་སྟེད་པ་ཞིད་སླྲིབ་པ་མད་པང་འགྱུརའོ། །འདུསམ་བས་སྟེད་པ་ཞིད་སྒྲིབ་པ་སད་པར་འབྱར་རོ། །མཐའལས་འདསྭསྐེང་པ་ཞིད་སྒྲིབ་པ་མད་པར་འགྱར་རེ།། = 
ཟིགམ་དད་ཐམ་མེདཔ་སྣུད་པ་ཞིད་སྤྲབ་པ་སེད་པར་འབྱར་རོ། །དདབ་མེད་པ་སྐད་པ་ཞིད་སྤྲིབ་པ་མེད་པད་འགྱར་རོ། །ནད་བཞིན་སྟེད་པ་ཞིད་སྒྲིབ་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཆེས་བྲམས་ 
ཅད་སྣེད་པ་ཞིད་སྒྲིབ་པ་མེད་པར་ཞྱར་རོ། །དདགི་མཆན་སྟེདཔ་ཞིད་སྒིབ་པ་མེད་པར་འགྱུརའི། །མིདམིགསཔ་སྟང་པ་ཞིད་སྦྲེབཔམདཔར་འགྱུར་དོ། །དདོས་པེ་མེད་པསྟད་པ་ཉིལྐམྨྲཾབ་བ་མད་ 
བདའ༅ྱརདེ། །དེ་བེ་ཞིད་། ད་པ་ཞིད་སྒྲིབ་པ་སད་པར་འབྱ་རརོ། །དེུས་པམད་པའེ་དབེ་ནད་སྟ་པ་ཞིད་སྒྲིབ་པ་ནད་པར་འརྱུན་དེ། །དན་པ་ཞེ་བད་གཞག་བ་ནམས་སྤྲེབ་པམད་བརྡ་འགྱརོ།། 
_ ཡད་དག་པདྨ་སྤེད་བླ་ནམསསྤྲཾབ་པསད་པདའགྱན་རོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐད་པ་རྣམས་སྐྲོབ་པ་མད་པདབགྱད་རོ། །དབད་པེ་རྣམས་སྒྲིབ་པ་སད་པརའགྱུར་དོ། །སྟེབོས་རྣམས་བསྒྲོབ་བ་ 
སིད་པརའྱགུརདོ། །བད་རྐུབཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་སྒྲིབ་བ་སེད་བརའགྱུར་རོ། །འབགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྐྱདཔ་སྒྲིབ་པ་སདཔརཞབྱར་དོ། །འཕགས་པའི་བདེནཔ་མས་སྒྲིབ་པ་ 


༨༡༤༨ ---༨-༩༧--༡༤༤༤༧༤༤༤༧༩༩༤༤༧༤ -ཆངའོའ་བགང་བར་ ཇེས སས་་་ིས་ 


ླ རླ ཧ÷ རུང ལུསཱཔ་པད་ཤེས་པ པ་ཡེདས་་ ཀ་མ་བཟད་། ཡིདྱཀཱེ་ནམང་ རྨྱབ ཟུང་ སིགགི་འདུས་ཏེ་ང་ ཏེ་རེག་པ་ཡེདས་སུ་མ་བཟུང་། ྲད་ ཱ 
[ རེག་པ་ཡེད་སསུ་མ་བཟུང་། ཐ་མ་་ག་བ་སན་ོུན ཊེ ལུསཀྱི་འདས་ཏེ་ ་པ་ཡེདས་སུ་མ་བཟུང་། ཡིདཀྱི་ | 
་ བཟུད་། མིག་ག་འདུས་ ག་ཅིང ཞལ ཡེངས་སཱ་མ་བཟང་། རྣབ་ལེ་དུས་ཏརེག་པའྱ་ཉནྱ་ཐིས་ཆོང་བ་ཡེངས་སུམ་བཟུང་། སྣའེདུས་ 

ུ ཏའེག་པའྱེ་ཏནྱགེས་ཆོར་བ་ཡེ་ ཡོདསསུམ་བཟུད་། ལའེ ྭདུས་ཏ་རག་ པའྱ་ཏྱན་གྱེ་ས་ཏོར་བ་ཡེད སྟཨུ་བླཟུང ཡལཱསྱཀཿ ་འདུས། ཏེ་རགཔའིརནྩཅེས་ཆོར་བ་ཡདས་སུ་མ་བཟུད། 

;“ ཤིདཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའེཏྱེན་གྱེས་ཆེར་བ་ ཡེངས་སུམ་འ ་བཟུད་། སའེ།འམས་ཡེདས་སུམ་བཟད་། རཱ་འེ་ཁམས་ཡངས་སུམ་བཟུད། མའི་ཁམས་གདས་སུམ་བཟུང་། ། ནུད་གིཁམས 

// ཡེངས་སུ་ས་བཟུད་། ནམ་མཁའ་ཁམས་ཡེངས་སྐུས་བྲཟ ཟུང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ ཡེདས་སུམ་བཟུང་། མདེག་པ་ཡེདསསུ་མ་བ ཟུང་། འདུུ་པེད་ཡངས་སུམ་བཟུང་། རྣཾམ་པདཤེས་ 


པ་ཡེངས་སུ་མ་བཟུད་། རིད་དང་གཟུགས་ ་ཡེདས་སུམ་བཟུང་། སྤྱི་མྭདདྲུག་ཡེ ཡེདས་སུ་མབཟུང་། རེག་པ་ཡེདསས་ས་ ་བཟུང་། ཆོརབ་ ཡེངས་སུ་མ་བཟུད་། སུད་པ། ་ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་། 


ས་ཏེ་དཀ་པ་ཡེདས་སུམ་ ་བཟུད་ 


ེ ཊམད་པར་འགྱུར་རོ། །བདྲ་དུབ་སམས་དཔའི་སྐྱེན་མེད་པར་འཇུགཔ་སླིབ་པམེད་པར་འགྱུརདེ། །སམསཅཉན་སོདས་སུ་སྙིན་པདཧུ་བ་སྒྲིབ་པམེད་པརའགྱརརོ། །སངས་" ཐྟ་ 


:  ཚམ་ཅི་ཞིད་བདསདག་བད་བླག་བཟདཔརགྱུརཔོ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཞིདཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྒྲིབ་པ་མེད་པར་འགྱུརརོ། །བག་ཆགས་ཀྱེ་མཆམས་སྒེར་བའེ་ཞོནསེངས་ = 


པ་ཐམསཅད་སྡེད་བ་བྱ་སྒྲིབ་པ ད་པརའགྱར་དེ། ཆོབུནསུམ་ཆོགས་པ་གྲིབ་པ་མད་པརའགྱུར་དོ། །དམ་པའིཆེས་གནས་པ་བསྒྲིབ་བམེད་པརའགྱུར་དོ། །དེཅིའི་ཧིར་ཞན། `དེནི་ 
གབ ལོའ་འ་ས་ཡོས བ་སོ གཟུགས་ཡེངས་སུམ་བཟུང་། ཆོད་བ་ཡེདས་སུ་ས་བཟུང་། འདུ་ཤས་ཕེངས་སུ་མ་བཟུད་། འདུ 
ཧིད་ ཊས་སུ་མ་བཟུང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡེདས་སུ་མ་བཟུང་། ཡིག་ཡེངས་སུམ་བཟུད། རྣ་བ་ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་། སྣ་ཡེདས་སུ་མ་བཟུང་། ལྕེ་ཕེངས་སུ་མ་བཟུང་། ལུས་ཡེངས་། 


་ ས་ངྷ་ཕེསཔ་བདོས་ུལ་ཨུན། ནབའེནས་པདྲསཔ་ས་སཞུལ་བཟུད། སྣེནསཐང་སཔ་འོད་ཕུར་འཞེག། བ་ང ཨིས 


# 


` 


སུ་ཨ་བཟུད་། ཡིད་ཡེདས་སུ་མ་བཟུད་། གཟུགས་ཡེངསསུ་མ་བཟུད་། ་ སྣ་ཡེངས་སུ་ས་བཟུད་། དཱི་ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་། རོ་ཡེདས་སུམ་བཟུད་། རེག་ཡདས་སུ་མ་བཟུད་། ཆོས་ཡེདོས་ 


2 
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རཾ ངཿ །ཡེདོས་སུ་མ་བཟུད་། ཡད་ ད།་་བ་ནས་ ཡེདས་སུམ་བཟུང་། ་ ངཱ པུལྷ་གྷི་རྐད་པྷ་ནམས་ཡེདས་སུ་མ་བཟུད་། དབདའནམསེ་འདོས་སྲུས་ ་ 
ང་། སྟེབསྣ་རམོས་གེདོས་ཨུ་མ་བུད་། ཤདདུབྱའེ་ ་ཡན་ལག་རྣམས་ཡེངས་སུམ་བཟུད་། འཕགས་པ པའི་ལམ་ཡན་ལག་བ་རྐད་པ་ཡེདསཊ དས་སུ་མ་བཟུད་། འཕགས་པའི་བ 
པའ ཡེདས་སུམ་བཟུད་།  ་ ཡདོས་སུས་བཟུད། ཆདམདཔ་ནམས་ཕེ ཡིདསསུ་མབཊུད་། གཟུགས་མེད་པའི་སྣེམས་པ པར་འཇུགཔ་དམས་ཕདས་སུམ་བཟུད་། 
ྲླ རྣམ་པར་ཐྲར་པརྣམས་ཡེདས་སུམ་བཟུད་། མཐའཀྱིས གནས་པའི སེམས་པར་འདྲ་ 1 ་ ནྣས་པདྲར་འིག་སེཔཞིད་དད་མཚནམསེད་བདད་ྨན། བམད་ 
པ་ཡེདསཨུ་མ་བཟུད་། མདྒོནབད་ཤེས་བམས་འདོས་སྤམ་དཅུ་ བྲ་ཟང་། ཏིད་དེ་ ད་འཛིན་ནམས་ ཡེངས ། གཟུངསཀྱི་སྒོནྣམས་ ་ཡེདས་སུ་མ་བཟུད་། ཤལ ་ 
སྟེབས་རྣ་ རྣམས་ཡེདསསུམ་བཟུང་། མི་འཇིགས་པ་ པ་ནམས་ཡེདས་སུ་མ་བཟུང་། སེ་ས་ཕངདགཔདདགྣམསམེ་སུམ་བཟད། བམས་པ་ཆེནཔ་ཡེདས་སུ་མ་བཟུད་། 
རའ ༡ ཀང མེགུས་གཟུང། སདས་རྒས་ཀིཆ་སམ་འདེན་པྲ་ནམས་ཡེདས་སུམ་བཟུང་། བྲམས་ཉད་ཤེས་པཿ ཤིད་ཡེངས་སུམ་བཟུང་། ལས་གྱེ་ནས་པཤེས་པ་ཉིད་ཡེདས་སུ་མ་བཟུད་།ནྣམ 


༡ 


- 


ཤེས་ནབྱཀྱི་ཕ་རལ་ཏུཧིན་པ་ཡེདས་སུམ་བཟུང་། ནང་སྟེད་པ་ཞིད་ཡེངས་སུམ་བཟུང་། པི་༈ དཔ་ནིད་ཡོངས་སུམ་བཟུད་། པི་ནདསྙད་པ་ཉིད་ཡེངས་སུམ་བཟུང་། སྙེད་པ་ཞིད་སྟེད་བ་ 
ཞིད་ཡེདས་སུ་མ་བཟུད་། ཆེནཔེ་སྟེད་པ་ཞིད་ཡེདས་སུམ་བཟུང་། དན་དམ་པ་སྟེད་པ་ཤིད་ཡེདས་སུ་མ་བཟུད་། འདུས་བས་སྣངོཔ་ཤིད་ཡེདས་སུ་མ་བཟྡད་། འདུས་མཧུས་སྟད་པ་ཞིད་ 
་ཡིདས་སུམ་བཟུད་། སྔ་བའ་ལས་བདས་པ་སྟེད་པ་ཉིད་ཡེདསསུམ་བཟུད་། ཐིགས་དད་ཐམ་མད་པ་སྟེ་ དས་སུས་དབུད་། དེང་བམེད་པ་སྟད་པ་ཉིད་ཡེདས་སུ་མ་བཟུང་། རད་ 
བཞིན་སྟད་པ་ཉིད་ཡདས་སུ་མ་དཟུང་། ཆས་ཐསསཅད་སྟེད་ང ད་ཡེདས་སུ་མ་བཟུང་། རང་གི་མཚན་ཉི ་པ་ཉིད་ཕདསསུམ་བཟུད་། མི་དམིགས་པ་སྟེད་པ་ཉིད་ཡེདསུ་མ་བཟུད་། 
དདས་པཾ་མད་པ་སྟདཔ་ཉིད་ཡེདས་སུམ་བཟུང་། དེ་བོ་ཉིད་སྟེད་པ་ཉིད་ཡེདས་སུ་མ་བཟུད་། དངོས་པ་མད་པའེ་ངོ་བེ་ཞིད་སྟེད་པ་ཞིད་ཡེདསསུ་མ་བཟུད། དྭན་པ་ཞེ་བད་གཞག་པ་རྣམས། 


"ཁོ་ར་ ་ྷྐོ བོ་བ ཀླ ་ ༢ ངང རོ་་་ཁོཔལཔཁལཔ་ རོ རྩཝ འའ 


༽༅། རཱ ¬ _ །ཡེདསས་ །ད་དུཐད་བ་གད་ཡི་པདུནྲི་ད་བའྡནམ་པརས ས་པས་ཡིན། སྒྲའིྣམ་བ ་པར་ཤེས་པ་ ཡེངས་སུ་གཟུད་དཡད་པ་གད་ཡིན་བ་ དནའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཞིན། 
༡༨ ལྩའིརྣམ་པདཿ པ་ཡང ས་ུགཟུདདདཔགད་མི་པདེནི་ལེ་ར་ཤེས་ད ་པ་ས་ཡིན། ཡུས་ཀྱི་དྲས་པར་ཤེས་པ་ ཡེདསྐ་ས་གཟུ་ གད་ཡིན་པ་དེནི་ལུས་ཏི་ ས་པར་ཤེས་པ་ 
' ཤེ ཡིད་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཡེདས་སུ་གཟུད་དམེད་པ་གད་ཡིན་པ་དེ་ནི དན་ ཡིད་ཀྱི་ རྣམ་ ་ སྭ་པ་མ་ ཡིནནོ། །མིགགི་འདུས་ཏའ ཏའཀ་པ་ ་ཡེདས 1 ག་ དེནི་སེག་གི་ 
༢༦ འདུས་ ཏརག་པམ་ཡིན་། ཟེ་འདུས་ཏའག་པ་འདས་སུགཟུདད་མད་པགད་ཡི ཡིནཔ་དནི་ད་བའེའདུས་ཏ་འག་པ་ས་ཡིད། སྣའ་འདུས་ ཏེའེག་པ་ཡེ་ མདསསུ་གཟུད་དུསེད་པ་གད་ ཡིན་པ་དནེ་ ; 
།འའདུས་ཏ་དག་པ་མ་ཡེན། ་ ནུས་ཏུདག་པ་ ཡརས་སུ་གཟུདདསདཔ་གད་ཡན་པདན་ལའ འི་དུས་ཏེརག་པམ་སིན། ཝས ཀྱ ཛུས་ཏུརག་ པ་ཡེདས་སུ་གཟུདདུ་མད་པ་གད་ཡིན་པ་ 
± ལུས་ཉྱི་འྭངུས་ཏལག་པ པ་མ། རཾ ཡིདྱཀ་འདུས་ཏ་དག་པ་ཡེདས་སུ་གཟུད་དུ་སད་པ་ པ་གྲད་ ཡིན་པ་དནི་མིད་ཀི 'འདུས་ཏ་འེག་པ་མ་ཡིན། མེགཿ གི་འུས་ཏེ་འེག་པཿ ལསྱ་དད་བའི་ཆོན་བ་ཡེདས་ 
ཤཱ སུ་གཟུད་དུ་སེད་པ 'གང་ཡིན་པ་ད་ དནེམིག་གི་འདུས་ ཏེ་རེག་པ་ལས་བང་བའི་ཆར་བ་མ་ཡི འི ཨཿ ག་པ ལས་ད བུད་བའེ་ཆེར་བ་ཡེངས་སུ་གཟུད༔ དམད་པགད་སེན་བདནི་དབའེའདུས་ ཧཱ 


= ཏུ སྲ རྭ ངི བོ རློ $. >= ༽ ཆོ 5 ཁུ 

` ¡༣ པྲ་བམཨཅད་ཨྭའནཱཔ་ཞིད་ཡངས་སུ་མ་བཟུད་། དེཅིའི་ཕིར་ཞེད། ཤདྷལཱརགྲ་བགས་ཡདས་སུ་གཟུད་དུ་སད་པ་གད་སིན་པ་དེནི་གཟུགས་མ་ཡིན། ཚོཾད་བ་ཡེདས་སུ་གཟུདདུ་མེད་པགད་ 

7; ་ཡེཿ འདུ་ཤེས་ ངས་སུ་གཟུན་དུ་མེད་པ་གད་ཡིན་པ་དེནི་འདུ་ཤས་མ་ཡིན། འདྲུ་དིད་ཡོདས་སུ་གཟུད་དུམད་པ་གད་ཡོན་པ་དེནི་འདྱུ་དད་མ་ཡིན། | 
ཤེས་པ སྭསུ་གཟུད་དུ་མད་བ་གད་སིདཔནེནྲིརམ་པར་ཤེས་པམ་ཡིན། མིག་ཡེདས་སུ་གཟུད་དམད་པ་གད་ཡིན་པ་དའི་སིགས་ཡིན། རྣབ་ཡེངསསུ་གཟུད་དུསེད་པ་གད་ཡིན་བདདྲ་ཡིན། 
སྣུ་ཡེདས་ུ་གཟུང་དུ་མད་པ་གད་ཡིན་པ་དེདིསམ་ཡིན། ལྕེ་ཡེངས་སུགཟུང་དུ་མད་པ་གད་ཡིན་པ་དེནི་ལྕེ་མ་ཡིན། ཤམུས་ཡེད་སསུ་གཟུད་དམད་བགད་ཡིན་བདིནི་ཞུས་མ་ཡིན། རེ, 
ཡིདམེདས་སུ་གཟུད་དམད་པ་གད་ཕིན་པདེནི་མིདམ་ཡིན། གཟུགས་ཡདས་སུ་གཟུད་དུམད་བགད་ཡིན་བདནི་གཟུགས་མ་ཡིན། ཤཱ ཨགུབ་བགད་ ཆུ་ནི ལ་ 
ཨ་ཡིན། དི་ཡས་ཨུ་གཟད་དུམད་གད་ཕིན་པད་ནིདིཨ་སིན་ ། ་རཱ་མེདསསུ་གཟུད་དམད་པགད་ཡིན་པ་ནིརམ་ཡིན། རེག་ཡེདས་སུགཟུད་དེུད་པ་གད་ཕིན་པརནིརགན་ 
ནི ཆས་ཕེདས་སུགཟནདུཊད་བ་གད་ཡིནཔ་དནིཆོས་མ་ཡིན། མི་གགྲི་་པར་ཤེས་པ་ཡདསསུ་ཟུད་དུམེདཔ་དདི་ཕགྲིནམ་བད་ཤསཔམ་ཡིན། ན་པའནས་པར་ཤས་བ་ 


བའ ་ ཁྷོ་ལོ་ཁཧོ 
43 


8 པསང་ ླ ངེ ་ཡདོས་སྭ་ཿ ད་མད་པགད་ཡིན་པ་དནི་སྙེ་མཆེ མ་ཡིན 
སུ ༦༠ 0 དད ར༢ོ ༨ མེད་པ་གད་ཡིན་པ་དེནི་ཆོར་བ་མ སྭི སུགཟུད་དུཝེ གད་ཡིནཔའདྲིསད 
རྩ རག་བ་དོས་སུ་གཞུདཏ་མདཔགད་ཡནཔདནི་རགཔ་མ་ཡིན། 00༢ ཱ ཀཀ སྲུ ོ་ 
 - 2 རེ འི་མ པགད་ཡིན་པ་དྲོན་ལན་པ་མ་ཡིན། གད་པ་ཡེདས་སུ་གཟུད་དུཿ ད་ རག ཡོལོ་ེ་ རྨ 
རར པམ་ཡན། ལེན་པ་ ངསསུགཟུདདསན ༽ ༈ཡིན་པ་དེཀྲིད་ཤི་མཡེ ་ཧཱིནཔའེ་ཕརོལ།ཏུ་ཕིན་པ་ཡེདས་སྭ གཟུད་དུ་མེདཔ་ གདགོན་པ་དེདི་སྤི འལྟྭཧིཿ 
_ ༼མིན་པ་དེི་སྦྱེབ་ས་ཡིན། རར ་ འི་ཀྱིབ་པོས། ཟེ་བའ་ བཟེད་པའི་པརལཏུ་ཕིན་པ་ཡོདས་སུ་མ་གཟུད་དུ་ 
ཡ9་ ཀད འརོལ་ཏ་པིན་པ་ཡེངསས་གཟང་ད་སེདཔ་གད་ཡིན་པ་དྲནི་ ཁྲིསཾསཀྱི་ཕ་རོ་ ཏུ་པིན་པ་མ་ཡེན་ ་ཱ ཏུ་ཤིན་པ་ཡདོས་ཨུ་ 
ˆ ལི པམ་ཡིན། ས༽༽ ཡིན། 
ཱ ༣ འགོཔའ་འའོའ་ིན་ཕས་ དས སད ` 
བསམ་གཏན༔ི་པ་རཾལྭཏུ་ཕིན་པ་ཡངོས་སུ་གནང་དུ་སད་པ་གད་ཡིན་པ་དནི ་ 


ངོ ༨ ཡིན། སྣེས ཏརག་བྷལསྭ་དཏཔའི་ཚོདབ་འོས་གྲ་གུད ད་མདཔག་མིནཔེལས་གཔགང དབའེ་ཆོར་བ་མ་ཡིན། ལྗེའེ་འདུས་ཏེརེག ཕཡས་བུངབའེ་ 
”ཆོད་བ་ ཡེདསྐ་སུ་གཟུདདུ་མདཔ་གད་ཡིན་པ་དནི། ་ ལྕེའི' བས་ཏིའིག་བལསངུད་ ་བའི་ཆོར་བ་ཡིན། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏའེག་པ་ལསདད་བའེ་ཚོངབ་མེད ངསསུ་གཟུད་དུ་མད་པ་གད་སིན་པ་དགི། 
,. ཁུས་ཀྱི་འད་ཏདགེཔ་ལག་བུང་བའི་ཚ་བམ་ཡི ཡིན། ཡིད་ཀྱི་འ ཞུས་པ བསྟནརུ་པའ་ཆདོཔ ཡེདས་སུ་གཟུད་དུ་མད་ པ་གད་ཡན་པདན། ཡད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་དུདབའེཚོདབ་མ་ 
རྨུ ཡིན། སའི་ཁམས་ཡེདས་སུ་གཟུད་དུ་མེད དཔ་གད་ཡིན་པ་དནི་སའེ་ཁམས་མ་ཡི་ ཡིན། ནུའི།སས་ཡེང བས་ུ་གནུདདུཡདཔ་གད་ལིནདེནི་ནུའི་ཁམསམ། ཡིན། མའེ་ཁཔས་ཡེང ་ཡེདསྐས་ 
ཟབ གཟུདདུ་མདཔ་གད་ཡིན་པ་དེནི འེ་ཁམསམ་ཡིན། ུ་གི་ཁམས་བདོས་མུ་གཟུད་དམད་བགད་ཕིནཔདི་ནུདགིཁམས་མ་ཡིན། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཡོདསས་ ཨུ་གཟུད་དུ་མེད་པ་གད་ཡིན་ 

་སུ་དནནམ་མཁའེ་ཁམས་མ་ཡིན། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་འམས་སེ ཡེདསསུ་གཟུ° དདུ་མེད་པ གད་ཡིན་པ་དནྡི་ནས་པེད་ཤེས་པའེ་ཁམས་མ་ཡིན། མ་དེག་བ་ ཡེདསས་གཟུད་དུ་མད་བ་གད་ཡིན་བ 

ལཾབ་ཁས་བིན། དུ་བད་སེངས་གཟུད་དུ་མདབགང་ཡིནགདེནི འདུ་དམ་ཡིན། རྣམ་པར༨ མེུ ད་ཡིན་པ་དེ་ནྲེ་ནམ་པའ༨ཤེས་པམ་ཡིན། མིང་དད་ 


དཾ 


‡ [ཤཧུ། ཤཾ ས་གཞི ཤིདམ་ཡིན། ། དདགི་མཆ ཞིད་ཡེད་ བུབ 
ོ་མནིད་སྱུདཔ་ཞིདམ་ཡིན། མི་དམིགས་པ་སྟང་པ་ཉིད་ཡེདསུ་གཟུང་ད་མ ད་པ་གད་ཡིན་པ་དན། མི་དམིགས་པ་ སཞིཨ་ཡིན་ དདོས་པེ་མེད་པ་སྟདོ་ 

༧ ཉེད་ཡེདས་སུ་གཟུང་དམེད་བམང་ཡེན་པའེ་ནེ། དངས་བྲ་ཡདཔྭམངཔ་ིདམ་ཡན། དེབོ་ཉིད་སྟེད་པ་7 ས་ ་ བཞདསེང་པ་ཞིདས་ཨི། 
ཤྲ ་ པ་ཉིད་མེདས་སུ་གཟུད་ དུ་མད་བགད་ཡིན་པ་དེ་ནེ། དངས་པེ་མེད་པའི་ །ཞིད་ེད་པ་ཞིད་མ་ཡིན། དན་པ་ཉེབར་གཞག་པ་ནམས་ཡངས་ རྩེ 
/ ུགད་དུམད་པགདཡིནབ་དདིདན་པ་ཞེར་གཞག་བྷ་མསམ་ཡིན།  ཡདདག་པརྨ་སད་བྷ་མས་ཡེདས་སུ་གཟུད་དུམེད་པ་གད་ཡིན་པ་དནི་ཡང་ ྲ་་ མསམ་ 
་འཕྲལ་གི་རྐད་པྷ་ནམས་ འོ་བཟུད་དང་དབ་ང དེད འའབུལྱ་གྱི་རད་པྲ་ནམསམ་ཡིན། 00@་ བད་ 
ཟོས སྟེབས་རྣམས་ཡདོས་སུ་གཟུད་དམེད་པགང་ཕིནཔ་ད་ནིསྟབསེརྣམས་ས་ཡིན། བདྨ་དུབ་ཊི་ཡན་ལག་ནམས་སེདས་སུ་གཟུད་དུ་མེད པ་གད་ཡི བད བྱད་ ཐྲུ 


-- ཤྱ” 


*ོ ཡཾན་པ་དནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་མ་ཡིན། ནད་སྙད་པ་ཞིད་ཡེདས་སུ་གཟུད་དུ་མད་པ་གད་སིན་པ་དནེནང་སྟེངོ་པ་ཞིད་མ་ཡིན། པི་སེ་ིད་ཡེདོས་སུ་གཟུད་དུ་མེདཔ་གད་ཡིན་པ རཿ 

༈ ༥༣ ར་སདཔསསགས་ཞགཔ་གད་ི་ བའི ེ་ོང་འཀིདཔ་ཡིན། ཆང་ཀ 
པ་ཞིད་སྟེད་བ་ཞིདམ་ཡིན། ' ཆེན་པ་སྟེད་པ་ཤིད་ཡེདས་སུ་གཟུད་དེད་བགད་ཡིན་པ་དེནི་ཆེན་པོ་སྟེདོ་པ་ཞིད་ས་ཡིན། དས་པ ལོ ་་་་ དན 
དམ་པ་སྟེད་པ་ཉིད་ས་ཡིན། འབུས་བུས་སྟེད་པ་ཤིད་ཡེངསསུ་གཟུད་དུ་མད་པ་གད་ཕིན་པ་དེ་ནི་འདུས་དས་སྐེད་པ་ཞིད་མ་ཡིན། འདུས་མ་བུས་སྟེད་པ་ཉིད་ ཿ སྐ་སུ་གཟུད་དུ་མད་པ་ ྒ 
གད་ཡིན་པ་དེནི་འདུསམ་བས་སྙདོ་པ་ཉིད་མ་ཡིན། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟད་པ་ཞིད་ཡེདས་སུ་གཟུད་མེད་པ་གད་ཡིན་པ་དནེ་མྲབའ་ལས་འདསཔ་སྟེད་པ་ཉིད་མ་ཡིན། ཐེག ® 
མ་དད་ཐམ་མད་པ་སྟད་པ་ཤིད་ཡེདས་སུ་གཟུད་དུ་མེད་པ་གད་ཡིན་པ་དི་ཐོགས་དདྲ་བམ་མེད་པ་སྙེད་བ་ཞིདམ་ཡིན། དེརབ་མདཔ་སྙུད་པ་ ཡེདོས་སུ་གཟུད་དུ་མད་པ་གད་ ་ རཾ 
" ཡིན་པ་ཧནི་དོརབ་མད་པ་སྟེད་པ་ཞིདམ།ཡིན། དད་གཞིན་སྟེདཔ་ཉིད་ཡེདསསུ་གཟུདདུམད་པགད་ཕིན་པ་དེནི་དང་བཞིན་སྟེད་བ་ཞིད་མ་ཨིན། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེརཔ་ཞིད་ - ° 


¿4 


¥ ༢ །༽གིཏིདདེ་འཇིནནཡསམ་ཡིན། གནུདས་འི་སྒུ་ནུམས་ཡདས་གཟུང་དུ་རེད་བགད་ཡིནཔ་དདི་གྲསྱའི་གླ་ོམས་མ་ཡིན། 
བཞིནགཤུགས་པའི་སྟེབས་ནུམ་སུ་ཡོདས་སུ་གཟུད་དུ་མད་པ་གད་ཡིན་པ་དེདི་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སྟབས་རྣམས་མ་ཡིན། སི་འཇིགས་པ་ནམས་ཕེངས་ 
_ ༨ ཨུ་གཟུད་དུམེདཔ་གན་ཡིན་པདེནེ་མི་འཇིགས་པྷ་དམས་མ་ཕིན། སྙཾ་ཡོད་དགང་འདིག་བླ་ནམས་མདོས་ཨུ་གཟུདདུ་མེདཔ་གད་ཕིནབདེནི་གེ་སེ་ལངདགཔ་འདིག་པ་ 
| ༈ ༈་༠། ུས་པཆཔ་ས་གས་གུལདབགནརིགབནནི་གཟས་བཅེབོ་ཡན།ཧིདྦནཔབདསུདེནགང་འན་ ི་ག་ 
༩༡ ཇནཱུདཔ་ཡ་ཡིན། སས་རྩས་ཀྱི་ོས་མ་འདུས་བླ་དམས་ཡདོག་སྤེ་གཟུདདུམདཔ་གད་ཡིན་པ་དནི་སདས་རས་ཏི་ཆོསོམ་འདྲས་བརྣམས་མྲ་ཡིན། རྒྱནཏུཊགས་ 
ཤྭ པའི་འབས་བུ་ཡེདསསུ་གཟུད་དུ་མེད་པ་གད་ཡི ནང ། རྱན་ཏ་ཞུགས་པའེའབྲསབུ་མ་ཡིན། ལན་ཅིག་ཕིར་འོང་བའེ་འྲགས་བུ་ཡོངས་སུ་གཟུད་དུ་མད་པ་གོད་ཡིནཔ་དནི་ 
པིར་མི 
༦ 


ྭ ལན་ཅིག་པིརའོད་བའེའབས་བུམ་ཡིན། རི 


བའི་འབྲས་བུ་ཡིདས་སུགཟུད་དུ་མེད་པ་གད་ཡིན་པ་དི་ཕིན་པི་འེད་བའི་འབས་ུམ་ཡིན། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ 


རྭ 


ར་མི་འ 


”÷ 
༥ : 


ཉེར འབུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་པ་ཡེདསསུ་གཟུདད་སེད་པ་གད་ཡིན་པ་དེནི། འཕགས་པའི་ལམ་ཕན་ལག་བརརད་པ་ས་ཡིན། འཕགས་ 
; ་ཡེངསྭས་གཟད་དུམད་པ་གད་ཡིན་པརྐནི་འཕགས་པའི་ བརམས་མ་ཡིན། བསམ་གཏནནམས་ཡདས་སུ་གཟུད་དུམད་པ་གད་ཡིན་པ་དྷེཞིབསམ་ ་ 
དམད་བྷ་ནམས་ཡདསྐསུ་གཟུདདུ་མད་པགད་ཕིན་པ་དནི་ཚད་མད་པྷ་ནམས་མ་ཡིན། གཟུགས་མད་པའི་སྙེམས་པད་འཇུ་ པྲ་ནམས་ཡེདས་སུ་གཟུད་ 
གཟུགསམད་པའེ་སྙམས་པར་འཇུག་པྲ་ཚམས་མ་ཡོན། ནྣམ་པདྡ་བད་པྨ་ནམས་ཡདསས་གཟུད་དམད་པ་གད་ཡིན་པ་ནྲིནས་བདྲ་ཐད་བནསས་ ། 
། 'པར་ 


ངའ 


ྒེ ཤཱིམས་པརའཇུག་པ༔ སམ་ཡིན། -ྭ ཿ 
ཱ བར་པའི་སྒེསྟེད་པ་ཉིད་དད་མཚོན་མ་མད་པ་དད་སྙན་པ' ད་པ་ཡདསསུ་གཟུད་དུ་མེད་པགད་ཡིན་པ་དནི། རྣམ་པར་བྲར་པའེ་གྒེཿ ད་པ་ཉིད་དང་མཚན་ས་མདཔ་དད་སྣན་པམད་ 
པ་མ་ཡིན། མདོན་པར་ཤིས་པྷ་ནམས་ཡེདསྐསུ་གཟུད་དུ་མདཔ་གད་ཡིན་པ་དེདེ་མདོན་པད་ཤེས་པྣ་མས་མ་ཡིན། 


༧༩ 


༄༅། ཐོ དད ཞན་ཐེསྭཀྱི་ས་དང་ རད་སདས་རྒྱས་ཀྱི་ ས་དང་། ཧུདྐཏུབ་སེམས་དཔའི་ས་དད་ ད་བཞིན ཤགས་པའེསརབཤདཔེ་ 
དགྲབརས་ཅད་དདེ་བཞིན་ཞདལ་འ་ རབ་མིད་ཅེད་རམ་པར་ཏེག་པ་སད་པ་ལགཞིས་སུ་མེད་ཅིང་ག་ཞེསསུ་བང་མེདདོ། དནིདེབཞིནཞདད་ཇི་རྟབདེ་བཞིན་དུ་འ འཇུགས། དེ་བཞིན་ཤེད་ 
ཏཾ ལྷནམ་པརསིཉེགཅིདདེ་ལརནས་པརི་ཏགོ་པས་འཇུག་སྟེཾ། དེ་ལཱར་ཞུགས་པའི་ད་བཞིནཉདརྡ་ལ་བབཞིན་དྲ་བོས་ནས་ད་ལས་འདས་ཏེ། དེདགད་བཞིན་ཉིད་ལསའརདད་། གཉིས་ཀདཔ་ 
རྟ ཤར ཤག །དནིབུད་རྱལ བ་མ་ཡི་ཏེ། དོར་དང་ལྡན་བརདྭ དང་མི་ལྡན་པ པཔ་བ་མ་ཡིན། གཞན་ཧིས་བུས་བདདམ་བུས་པ་ལམི་ལྟ་ 
༦ ཞིད ལེགས་པར བརྡོད་པ་ཆོལ་བ་ཡིན་ཏ། རབ་འ འགོརྷརམ་པ་དེ་དག་དང་། -རུལ་དེ་དག་དང་མཆན་མ་དེ་དག་དང་༣ ལའིཧྭདུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆེནབསིརསྲི་ཐག་པར་ 
རིག་ཐད་འི། ༢ །གསེ་ལ། བཅོོ་ཝན་འདས་ནས་བགད་དང་། ནུ་ལགདུ་དགདང་། ༣ མཆོནམ་གད་དགདང་ལྡན་བའི་དྭནུབ་སམས་དཔའ་སིམས་དཔའ་་ནཔ་བྱུར་ལ ག་པརདེག་པད་ 
བྱསི་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཧྩལ་པ། རབ་འགེང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནྲི་ནམ་པ (འོ ༧ 8ནནནསལ ད་ངའོ། །གསེལ་པ། བཅོསོ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣོམ་ 


-- ` 


` ཡདོས་སུ་གཟུད་དམེད་པགད་ཡིན་པ་དནི་དྲག་བཅེམཔ་ཉིདམ་ཡིན། རད་བད་དུབ་ཡངས་སུ་གཟུདདུ་མེད་པ་གང་ཡིནཔ་དེནི་འད་བདྨ་དུབས་ཡིན། ལམ་གྱི་རམ་པཔཤེས་པ་ཤིད་ 
° . ཡེངོས་སུ་གཟུད་དཱ ད་པ་གད་སྲི་པ་དྲའི་ལམྱ་གྲི་ན་པ་ཤེས་པ་ཞིདམ་མིན། རྣམ་པར་བྲམསད་པམཏནཔ་ཞིད་ཡེདས་སུ་གཟུང་དཱམདཔ་གང་ཡིན་པ་དེའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཡཱ མཁྱེན་པ་ཞིདམ་ ན་ནོ། །དད་རུབ་སེམས་དཔའ་གནས་འདེབ་ཤདཔའེར། བདྷན་བསམས་དཔའ་ཞིས་སྟང་གིསམི་སྩུ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐབ་པརྱ་གུར་ཀོ། དད 
ཤིས་རབ་ཏྱི་ཕ་རོམ་ཏུ་ཕིན་པ་སྙེད་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས། །།ལཞྭ་སུམཱས་དགུ་པའོ། ༩ | 
དི་སྐད་ཅེས་བཀའསྩྱལ་པ་དང་། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྲོཧ་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲེསྐད་ཅེས། གསོལ་ཏོ །གཅོས་ལྡན་འདས་ཤིར་མི་ལྡག་པའི་བྱདནུབ་སེམས་དཔའ་ 
རུ སམས་དཔའཆེན་པའྲི་རམ་པ་ནིགང་ལགས། ཆུལནི་གདལགས་མཚནམ་ནིགད་ལགས། ཛིལུར་བདག་ཅགགིས་ཐད་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདིནི་ཤིར་ 
_ མི་ལྡཾུ་བཞོ(ཞེས་བརྱི་བར་འཇྲལ་བར་བྱི། དྲ་ནདཅེ་ས་གསལྦ་དད་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སམོ་དང་ལྡན་པའབ་འཧྲེར་ལ་འདིསྐད་ཉེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །རབ་འཧྲེར་འདི་ 


། ༄ཨ༄༅།། >÷ །པའེ་ཏན་གྱིསཆེར་བ་ལས་ཕིར་ལེག་པ། རྣ་བའེ་འདུས་ ཏེ་དེག་པའྱི་ཀུནྱ་གིས་ཆོད་བ་ལས་དི ་ སྣའེ་འདུས་ཏརེ ཤགབ་ོ་འོབ་ས་་ 

ལེག་པ། ལྕེའེའྭདུས་ཏ་དེག་པའི་རེན་གྱིསཚོཿ རབ་ལ་སར ཧིད་ལག་པ། ལུག་ཀྱི་འདུས་ཏདག་པའི་ཏྱེན་བྱིས་ཚོད་བ་ལས་ཕིང་ལག་པ། མད་༡་དུསཏ་དགཔརྱ་ཉན་ཡིས་རོར་ལས་ 
འི ཕིར་ལེག་པ། སའེ།ཁམས་ལག་ཕིར་ལགོ་པ། རུའེ ཁམས་ལག་ཕིང་ལེག་པ། པའི།ཁམསལག་པར་ལག་པ། ནས་མཁའེཁམས་ལས་པིད་ལག ག་པ། རྣམ་པད་ཤཾས་པ་ 

ོ ལསཝི ཐྱི་ཡོ་པ། མདིགཔ་ལས་པོད་ལེག་པ། འདུ་བུད་ལས་ཕིང་ལེག་པ། རྣམ པར་ཤེས་ད་ལསྭ་པིར་ ག་པ། མིད་དད་གཟུགས་ལས་ཕིར་ལིག་པ། སྩྱི་མཆད་དྲུག་ལས་ཕིར་ལེག་ 

4 པ་། རཾག་པ་ལས་ ཤིད་ལེག་པ། ། ཆོདབ་ལས་ཕིར་ལེག་པ། སད་པ་ལས་ཕིར་ལེག་པ། ལན་པ་ལས་ཕར་ལག་ ་པ། སྲིད་པ་ལས་ཕྲིར་ལོག་པ པ། སྐྱེབ་ལས་ཕཾར་ལེག་ ག་པ། རྒཤི་ 

%ཿ ལས་ཧཱིད་ལེག་པ། སྦྱིན་པའི འིཕཟལཏུ་ཕིནཔ་ལས་ཕིར་ལེག་པ། ནུལཁྲིནཊ་ཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཕྲིནཔ་ལས ་ཕིད་ལེག་པ། བཟེདཔའི་པརེལྭཏཱབིན་པ་ལས་ཕིར་ལེག་པ། བཅོན་འགུསཀེ་ 

ཕ་རོལཏཱ་ཧཱིན་ལས་ཤིར་ལེག་པ། བསམགཏན་བྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ིན་པལས་ཕཾར་ལེག་པ། ཤེས་དབྱ་ཀི་ པརོལ་ཏུ་ཕིར་པ་ལས་ཐིང་ལེག་པ། ། ནད་སྟུང་པ་ ་ཉིད་ལས་ཕིར་ལེག་པ། གྷི 

1ཟང་གི་ཁམས་ལ་ཕྲིར་ལེག་པ། 


ཁམམཆས་པནུཔས་མཆེས་མནན་མཆས་པལཤས་ད། ཆོས་གདརམས་ལས་སྤན་ལྡེག་པའེསཱ སཀཊ་ཧཏནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན པ་གས ི་ཉགི་་ཞ་ ཞ་ར 
རམ བཅོས ན་འདྭས་ཊྱིས་བཀའ་བྱསལ་པ། ཅཅ ཧདནུབ་སམས་དཔའམེས་དཔའཅེན་རོགད་གཟུགས་ལས་གིང་ ཧིན་ལགོ་བ། ཆོདབ་ཡས་ཕྲིཊ། འདས ས་ལས༔ 
་ མིག་ལག་ཤིང་ལགོ་པ། བ་ལས་ཕར་ལེག་པ། ། སྣ་ལས་མིང་ལག་པ། ལྕེ་ལས་པཾཿ ལགོ་པ། ཞུས་ལཔ་ཿ ཁི་འགོ་པ། 
` ག་པ། ་ ་ སྒྲལས་ཕཾར་ལེགཔ། དཱིལས་ཧིརལག་པ། འོ ་པ། རག་ལག་བིད་ 'བིར་ལེག་པ། ཆས་ལས་སིར་ལེག གང། ནྐུ་གྷིག་ 
པད་ཤིས་ར་ལྨཞིད་ཐག་པ།་བའྲིརམ་ བར་ཤས་པ་ལག་ཧིན་ལགོ་པ། སྣའེརྣམ་པར་ཤེྐ ས་པ་ འོན བ་ཤོག ྩའནྣསཔར་ཤེསཔཡས་ཞྲཾ་པ ཏྱ ཨ་པད་ཤས་པ་ལས་ 
ཤོར་ལག་པ། འདཀྱི་རར་པར་ཤེས་པ་ལས་ཧཾདལག་པ། །། མིག་གི་འདུས་ཏ་འག་པ་ལས་པི་ ཕིད་ལག་པ། རྣ་བའེ་འ འདུས་ཏདག་པལས་ཤཾར་གོ་པ། སྣའིའདུས་ཏྭ་དག་པ་ལག་ཡྲིད་། 
ལག་པ། . ལྷའིའ 


དུས་ཏེའཾག་པ ལས་ཕིད་ལག ་པ། ཡིདྲ་ཀིཿ འདུས་ ཏེརེག་ 'ཤལས་ཕི ་ཕཾར་ལེག་པ། སི་གགི་ ་འས་ཏལིག 
ར ཤྲ རེ 


ས་ཀྱི་འད ས་ཏ རག་པ་ལས་དིའལེག་པ་ 
ཡཱ 1; པིར ར་ད 


ཙེ 


ཌཱ །པ༈ རྣམ་པརཐང་པ་བརྱྱད་ལས་ཕྲིད། ; 
༣ ལ་ཆ ¦ བྱངད་ལས་ཝིང་ལེག་པ། མྦབརྱ་ཧིསགནས་པའི་སྣ ཱ ྦ 
££ མངྐོས་དད་ ་པ་མེད་པ་ལས་ཕྲིར་ལེག་པ རེ ༤༦ ༢ མཐང་གྱིས་གནས་པའིཧ མས་པར་འཇག་པ་དག་ལས་ཕིར་ལྲེགཿ ་ྭ ་་་་ 
ཿ ༧ ལིན རྱདལེག་པ། མདན་པར་ཤེས་བྣམས་ལས་ཕརལག་པ། ཏིད་དེ་འ་ཛེན༔ ༥ ཀབ རར ་ རྣམ་པརཐར་པའེསྒཱསྟེད་པ་ཉིད་དད་མཆ་ མ་ 
༧ སབྱནཱ་ལས་ཕིར་ལེགཔ་། སི་འཇིགས་པ་བཞི་ལས་གི་ ལོག་པ ལོ་་ར་ ནནྣོམས་ལག་ཕིར་ལེག་པ། གནུདྱ་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ལས་ཕིར་ལགོ་པ། དེ་ ཟོ 
ལས་ཕིར་ལེག་པ། པཔ ༥ སི་སེ་ཡད་དགཔ་དའོག་པྲ་ནམས་འསིང་ལགོ་པ། བས་པར ་ ཱི ཀེག ་ 
ཤྭ རྣམབ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལས་ཕིར། ཧོ འོལ ཞན་ཐེས་དད་རད་སདས་རྱས་ཀིས་ལས་ཕིར་ལེཿ ་པ། ཧི བྲི 
“ཧིང་ལེད་པདྡ་ པར་ ཐེ ས་ཕིར་ལོག་པ། བླན་མེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རྫགས་པའི་ཤུད་ནུབ་ལས་པིར་ཁེབ ཀཱ སྡེ པག 
ལེ པར་ འིར རཾ ་ འེ་ཤུད་དུབ་ལས་ཕིད་ལེག་པ། དེན་རབ་འགོན་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ དབའཆེན་པ་ 
` . ལ་ཤད་ནུ ཿ ' །ཅིའི་བིར་ཤེན། འདི་ལྟར་རབ་འགེད་བང་དུབ་སམས་དཔའསམས་ བད རྩེར 
ཏི སསལ མས་དཔའ་ཆེན་པེགནས་པར་འགྱར་བའིདོ་གི་ཞིད་མདདོ། ལཱུ ཡ་ཡ ླ 
'ེ 1 ྷ་ །གད་ལ་བད་ཆུབ་སསས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་ སཾ ་ 
ནྲ དཱུ བད་རུབ་གམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པ་གནས་པར་གར་བའི་འདུ་ཤེས་ཀྱ་རོབོ 


༡ 


བའ 


: 


5. ༠ 
: 


ན་མི་འ ཧིནད་པིདཞིངགོ་པ།སདབ་ིུ་་ནད་ལསཕག་པ། ཟབ་པོ དདཔོལ་ཤལསབ་ 

བ། འདམསུསོ་ཉདས་དིངལགབ། 'འདུསས་བསྭཔ་དམས་ཁངཞ་གོལ། མཐའལག་འདསཔྭདོསལསཞིབཐབ སང་སང 
ུད་ཞིད་ལས་དཔ་པ། དེདབཟདཔ་དབཉད་ལས་ཐི་ལག་པ། དང་གཞིན་མངབཞིདལས་བིར་འགོ། ཆེས་སོ 
. སཚན་ཞིད་སྟེད་པ་ཞིད་ལས་ཕིར་ལེག་པ། མི་དསེགས་པ་སྟདོ་པ་ཞིད་ལས་ཕིར་ལེག་པ། དངོས་པཾ་མེད་པ་སྟེད་པ་ཞིད་ལས་ཕར་ལགོ་པ། རབེ་ནིདྭམདཔ་ཧིད་ལག་ཀྱིར་ལགོ་པ། 
དགས་པ་མད་པའེདབ་ནད་སྟད་པ་ཞིད་ལས་ཕི་རཁིག་པ། དནཔ་ཤེ་བར་གཞགཔ་ནམས་ལས་ཕིར་ལེག་པ། སར་དགརྡ་ད་ ཐའ 
ཙུཾམམོག་པ། དུབད་བེནམས་ལས་ཐིར་ལེགཔ། ལྟེབསྣ་དམས་ལས་ཧིརབགོ་པ། གད་ནུབྱཉི་ཡན་ལཀརས་ལསགིརལོག་པ། འཐགས་པའི་འཐ་ཡན་འགཁྱརད་པ་ལས་བོང་ཕགོཔ། 
„ ། ངའི་བདའ་བནས་ལས་ཡིར་ལོག་པ། བསྐམ་གཏནནམས་ལས་ཕིད་ལག།པ། ཆད་སེད་བརྣམས་ལས་ཕིར་ལེག་པ། གཟུགས་མདཔའི་སྙེམས་བར་འདུག་པྷ་ནམས་ལས་སིར་ལེག 


ནྣམས་ལས་མིརལག་པ། ཛུ་འབུལ་གི་རད་པ་ནམས་ལས་ 


རྔ 6 ཟོ ང་ལ་འ ར་བར བྲེ་ཁྲོ སྒ ༤-བའེ ིཔིརོར་ར་ང་ལ་ང་རེང་ 
།ག ནས་པར་འབྱར་བའི་པའི་ངོ་བོ་ཞི ད་མེད་དོ། །གྐདཾཕྱདྡ་ཏུཐ་ སམས་ ་དཔའ་སམས་ དཿ ཧམ རྨར བད་ཙུར་བའི་གགི་དགོ་ཞིད་པདདེ། ཧྲ དཱ 
དེ། །གངལ་བད་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའཆན་པོ་གནས་ཕདའྱགར་བའ་མིག་གེ་ 


༄༅། 
རྦེ གད་ལ་བདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་གནས་པདའྱ་གར་བའི་ཆེས་ཀྱི་དེ་བ་7 
༤༽ བབ ར་རོ་འྲིང་སྲིང་རེ། ལོར རལ ་རོ་བོར་རའམ་བ་རོལ་བི་་ཤོར་ད་་ྒྔྔྔཔབ ། པར་འཚལ རར ་ 
- རྣམ་པདཤེས་གྲིད་བོ་ཞིད་སིད་དེ། །གད་ལུད་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་གནས་པརའཛུར་བདླིར་བའེ ཐ་པར་ཤེས་པའི་དོབེ་ཞིད་མདདོ། །གདུལ་བདྙ་དུབ་སུམ་ས་ 
འུ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གནས་བརྡ་བྱབང་བའླ་སའྭརམ་པར་ཤེས་པའི་དའེ་ིད་མད་ད། །གད་ལ་བད་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བེ་གནས་པར་འགྱར་ བསུ སྟོ 


< 


༧༣ 


ཝཱ གད་ལ་བུངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པེ་གནས་པར་བྱསརབའེ་ལུསཀི་ནམ་བརཤེས་བའིདབེ་ནི །གངལ་བདུ་ནུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེནུ གནས་པར་ 
ཤྱཐརབའི་ཡིདྱ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དོབ་ཉིད་མདད། །གད་ལ་གདདུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གནས་པརའྱགར་བའིའིགགི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་དབེ་ཉིདམེད་དོ། །གང་ 
ལ་བུདྱ་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པགནས་པར་འགྱར་བའེན་བའེ་འདུས་ཏ་རེག་པའིདེ་བ་ཞིདམད་དོ། །གད་ལ་བདྨ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པགནས་བདའྱབར་ ་ 


༢ ལ་༩ཁས་ཁསཏསཔཿཿཏ་་བཀཿཿས༢༩་༩  ” 


ཀཿ 


_ / །ཞིདམད་དོ། །གད་ལྭ་བད་ནུབ་སེམས་དཔ་འསསས་དཔའ་ཅེནབ་གནས་པར་འབུར་བའེ་འདུ་བདྱའ་དེབ་ཞིད་མེད་དོ། །གད་ལ་བུར་ནུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའཆེན་པོ་གནས་ ལྒེ 
ངཱ ° བར་འ་གུར་བའྲེ་ནམ་བརྡ་ཤེས་པའི་དེབོ་ཞིད་མད་དོ། །གད་ལཿ ང་ནུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པགནས་པརའྱབར་བའེ་མེགགིད་བེ་ཞིད་མདདོ། །གདཿ ' 
ཱ སཾམས་དབའསམས་དབའ་ཆེན་པགནས་པར་བྱསར་བའྲེ་ན་བའེད་ ་ཞིད་མད་དེ། །གད་ལ་གུད་ནུབ་སུམས་དདའསམས་དཔའ་ཆེན་བ་གནས་བརྡ་བྱར་བའི། འེདབེ་ཉིད་མད་ 

རཿ གད་ལ་གྲངཱ་ནུབ་སེམས་དབ་འསམས་དཔའཆེན་པེ་གནས་བར་འབུར་བའི་ལུའི་དབེ་ཏོད་མད་དོ། །གད་ལ་གད་ནུབ་སཱམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པགནས་བད་ ་ 
འགྱད་བའིཡུས་ཀྱི་དོ་བོ་ཤིད་མད་དེ། །གད་ལ་གུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བགེནས་པར་འན་བའི་ཡིདྱི་དོབ་ནོད་མིད་དོ །གད་ལ་བྲད་ནྐུབ་སམས་ ཆབ 
དབུའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་མེ་གནས་པར་འབྱར་བའིགནུགས་ཀྱིདོབ་ནིད་མེད་དེ། ཿ །གད་ལ་གད་ནུ་བས་མས་དཔའ་སཱམས་དབའ་ཆེན་པ་གནས་པར་འརབའི་སྒའ་དེ་བེ་ཉིད་ 
མད་དོ། །གད་ལཧྭད་ནུབ་ས་མས་དཔའསཾམས་དཔ་འཆེན་པེ་གནས་པར་འགྱར་བའི་དིའི་དེ་བེ་ཉོད་མེད་དོ། །གད་ལ་བུད་ནུབ་སམས་དཔ་འ་གམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ ་ 


' ༄༅། - །གནས་བརའྲ་གར་ པྲ སའེ་ཁ པས ཤེ་ཞིདས ་ རུ འོ 
ངྒེ ཡརའགྱར་བའེ་ ད།ཀི་དྲེ་ ཨད་ད། །གང་ལ་བདྲ་ད་བ་ས་ན་དཔའ་སམས།དང་བ་ནིན་པེ། གནས་པར་འ ར་བའིརུ་ སྭ་ཀྱ་དེ་བ་ ད་ད།། 

; དི ར་བ དམད་དེ་ །གད་ །དྲནཱ་བསན༥ པའའ སས།དང་འཆན་པེ། ན༥་པྲ་ར༩ འི, ཧྲིར ' 
ལ་ ཧུདྷ་དུབ་སམས་དཔ་འསམ དཔའ་ཆ་ ན་པེ་ །གན་ །་པར་འགྱར་ འི: ཡའི ས་པར \ སངརོ་ ང་ལ་བརྡ་རབྲ་ས པརའཛུད་ ལྐ འཾ་ཁསས་། བ་ཉིད་མི་ དོ།། 

གད་འ སརས་ མའ པེ ས་པར་འགྱར་བའེ་མའི་ཁསས་ཀྱ་དེ་བ་ དད་སད་ད། །གད་ལ་གདྲ་དབ་སྤསས་ ་དང །སེམས། དཔའ་ཆན་ བེ ངོ གནས་པད་འྱཀ་རབའིད ནོ 


ཤི རར་སང་རེ། ངདྲལ་བར་དལ་ རི་བོ འེ ང་ང: 
གིཁམས་ཀྱི་དེ་བོ་ཉཾད་མྲེདདེ། །གད་ལ་བད་རུབ་སེམས་དཔའསསས་དཔའ་ཏེན་པོ། གནས་བར་འྱ་གར་བའེ་ནམ་མཁའེ་ཁསས་ཀྱི་དབོ་ཧིད་མད་དེ། སཱ སི 
* ཆེན་པ། །གནས་བར་འགྱཔ་ །ལྡནམ་པར་ཀས་པའི་ཁསསྱ་ཀི་དོ་བོ་ཞིད་མདད། དོ ཤྱདེཔཾ་ཉད་མྤད་དེ། །གད་ལ་བདྡ་ནབ་སམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ 
ཅྱ ལྡ ༽༨ པའི་ཁསསྱ་ཀི་དབ་ཞིད་མདད། །གད་ལ་དད་དབ་སམ༣ ་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །གནས་པརའ་གད་བའེ་མ་རི་ ༡ འེརོ་རྲཿ ཌེ 
བའྡེ་དྐམ་པའ ཅུ ་ །གད་རུ ་དཔའཆེ | གན་ འྱ༅དབའེམ་རིག་པའི་དབེ་ཤི་ དམེད་དེ། །གད་ལ་ 
ད་རི ད་ལ་བད་དབ་སེམས་དབ་འ་སྐམས་དཔའ་ཤིད་པེ། བརོབ་གཚོས་ 
།གད་ །དདྷ་ནུ་ །ས་དཔའ་སམསདཔའ་ཆན་པ། །གནས་བར་འབྱར་བའི་རྣམ་བར་ཤེས་བའི་ 


ཿ སི ངར =བླ་༩ 2 ངེ ཀེ 
དད ་གམསགསཆ་ན །གནས་བར་འགྱུར་བའེ་འདུ་བདྲི་དོབེ་ཤིད་སེད་དེ། 
དོ་བོ་ཞིད་མད་དོ། །གད་ལ་ཤད་ནུབ་སཾམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེན་པེ། །གནས་པད་འགྱར་བའི་སིད་དད་གཟགས་ཀི་ར་བོ་ཉིད་སེད་དོ། སས་ པེ 
༨ དེ ཏ བོ ༨༽ རྐེ འ་སད་ ལྟི ཟ་ ས་ ད་བེ་ཤིད་ ད་དོ རང་ལ་བད་ ་ དང ར་ རོ 
པོག ལ་་གི་ས་ས་ོཁས་།་་་ དགགགུག ཀིདེབེ་ཉིད་མད་དོ། ཀཀ ་དཔ་འསམས་དབའཆེན་པེ།། 
་ །མཆད་དྲུ་ དད། །གདལ་གད་ཏུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པ། །གནས་པདའྱར་བའིདག་པའི་དོབ་ཞོད་སེད་དེ། །གད་ལྭ་བདྲ་ནུབ་སམས་དཔའ་ 


༢ ེ ཡིེ × 


༈ བོའི་གའེ་འནས་ཏརག་པའི་འབ་ཉིད་མེད་དེ། །གང་ལགདདུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་གནས་དརའྱབདའཞིལའི འིདབ་ནིད ཟོ 
༦ དཱ དཉ །དཔའ་ཉིན་པོ་གནས་པར་འྱ་ཀྲད་བའི་ལེའི་འདས་འག་པའིརལོའ ཅའ 
_ དུཔའསམས་དཔའ་ཆན་བ་གནས་པད་ྱབར་བའེ། རེ ་ ཡོ ད་དོ །གདཀ་ཧུད་རུས་ཡས་།༼༦ 
རེག་པའི་དབོ་ཉིད་མད་དེ། །གད་ལ་བད་ནུབ་སམས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆན་པོ། ངི ཛར་ ་ དཔའ་ཆེན་བགནས་བརྡ་བྱགཿབའི་ཡིདཀ འདས་ཏེ 
` ཁུ ནཱ །ྲཱ ནས་པར་འྱཀ །གགི་འདས་ཏེ་རེག་པའི་ཞེན་གྲིས་ལྲོལ་བྲའིརོ་ལ་འིལ་ `: 
"ི སམས་དཔའསསས་དབའ་ཆེན་པ། །གནས་པར་འབྱར་བའྲེ་ན་བའི་འདུས་ཏེའག་པའི་ཉེན་གིས་ཆོད་བྲའིཿ བི ༥ མདན །གཏའ་ཚུན 
༡ ༥ པདའྱ་བའསའི་འདུསཏརེག་པའྱཉེནིས་ཆད་འཔརབནོ།དད། ༦༦ངག ་གག་ ་ །གནས་ ་ 
ཅྱིས་ཚོར་བཞེར་བེ་ནོད་མེད་དོ། །གད་ལ་དད་ནུབ་སེམས་དཔའ་གསས་དཔའ་ཆེན་པ། །༩ ཐཱ ) གནས་པརྡ་འུབ་འེ བེ་དྟོཏིརིག་ང 
ྷ ནར ཨ་དབའ་སསས་དཔའ་ཆན་པེ་ །པརའྱ་གར་བའྲལས་ཀྱི་འདག་༣ིརྲིག་པའི་ན་གྲིས༔ རས 
རུབ་སེསས་དདའ་སམས་དཔའ་ཅེན་པ། སླ བ་ཆ །གདལཧད་ 
| | ༤ དྭ་འད་ ' ཀྱན་གྱཾས་ཉེ ༢ཐཅོ་ཉིད་ནད། ཏྲེ །གད་ལདྷནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ། ཟ 


; 


: ༣ 
ཨུ རིིཾྫ གི ་ ± 7 


) 
ཛུ ཀཟ ༤ „ །ནཔའི་དོབ་ནོད་སེདདོ། །གདལ་གང་ནུབ་སམས་དཔའསས་དབའཆེནཔ། །གནས་པདའྱགབའིནདྷ་སདཔ་ཞིདྱའི་དཔོ་ཉིདམད་དོ 
4; དདནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །གནས་བར་བྱབར་བའི་ཐི་སད་པ་ཞིདྱཀི་དེབེ་ཤདམད་དོ། ཀཀ 
„༧ ཀས་བརཌྱསརབའི་ཕི་ནདྷཆད་པ་ཞིད་ིདེབེ་ནད་མེདདོ། །གདལ་བད་ནུ་བསམ་ས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ། །གནས་བད་འྩགརབའྲ་སྟད་པ་ཞིད་སྙད་པ་ཞིདཀི་ངབེ་ཞིད་་ 
° '„ མདདོ། །གདལ་བུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ། །གནས་པརའར་བའེཆེན་པོསེང་པ་ཤིདྱིདབ་ཤིད་སེད་དོ། །གང་ལ་བད་ནུབསེམས་དཔའསསས་དཔའ་ 
ཙུ ཆེན་པེ། །གནས་པདའྱས་རབའི་དེན་དམ་པ་སྟད་པ་ཉིད་ཀེ་དོ་བེ་ནིད་མེད་དོ། །གད་ལ་བད་ནུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ། 
བེ་ཞིད་ཀི་དེ་བེ་ཞིད་མེད་དོ། །གད་ལ་དད་ནུབསཾམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔ། །གནས་པར་འབུརབ་འཁདས་ས་དུས་སྣེདཔ་ནིདཀྱི་དེབ་ཤིད་མེད་དོ། །གད་ལ་ཀྱད་ནུབ་ `” ༨ 
སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ། །གནས་པར་འརྱར་བའེམཐའ་ལསཿདས་པ་སྟེད་པ་ཞིད་ཀྱེདོ་བེ་ཞིད་མེད་དོ། །གདལ་དད་ནུབ་སེམས་དབའ་ སསས་དཔའ་ཆེན་ རའ 


༧ 


- 


སམས་དཔའཆེན་པ། །གནས་པརརབའེོད་བའེདབ་ཉིད་མདདོ། །གད་ལ་བདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ། །གནས་པར་འགྱར་བའེ་སྲད་པའེ་དེབ་ཞིད་མད་དོ། །གད་ལ་ 


 བད་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆཅེན་པ། །གནས་པརའབྱར་བའི་ལན་པའི་དཔོ་ཞིད་མད་དོ། །གདལ་བུད་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་བ། །གནས་པརའགྱར་བའེ་སྲིད་པའི་- 


ད་བ་ཞིདམེདདོ། །གདལ་ཧུང་ནུབསམས་དཔའསཾམས་དབའཆེན་པ། །གནས་པརའྱར་བབྱིསབའེ་དབ་ཤིདམདདེ། གདལ་བུད་ནུབསས་དབའམས་དབའཅེན་བ། ་།གནས་པར་ 


ངཱ འགྱརརབའྐེད་ཤིའེདབེ་ནི ་སེད་དོ། །གད་ལ་བུད་ུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ། །གནས་པརའུརབའི་སྦྱིན་པའེཕ་རོལཏ་ཕཱིན་པའི་དོབོ་ཞོད་མད་རྡོ། །གད་ལྭ་བདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 


སེམས་དང་འཆེན་པ། །གནས་པརྡ་འྩསར་བའེནུལའིསས་ཀྱི་ཝ་བོལ་ཏུཕིན་པའིདེ་བོ་ཞིད་མེད་དེ། །གདལ་བུད་ནུ་བ་སེམས་དཔའསམས་དད་འཆེན་པོ། །གནས་པར་འགྱར་བལོབཟོད་ 

བའེབ་དོལ་ཏུ་ཕིན་པའེར་བོ་ཞིད་མད་དེ། །གད་ལ་དྲད་ནུབསམསྭ་དཔའསེམས་དབའཆེན་པོ། × བརྩོན་འགུསྱ་ིལ་དོལྟཏུཔཱིན་པའིརབོ་ཞིད་མད་དོ། །གདལ་བད་ནུབ་སསས་དཔའ་སེམས་ 

དཔའ་ཆན་པ། །གནས་པར་འྱགརབའེ་བསམ་གཏདནཅི་ལརེལྟཏཱིན་པའི་དབེ་ནིདམད་དོ། །གདལ་གདྲནབསེམས་དཔའམས་དཔའཆེན་པ། །གནས་པདྨ་རྩགབའི་ཤེས་འབྱཀེཕ་འལོཏུ 
ཱི ༣གནས་ཕརའགྱར་བའི་ | 


ཙས་ཐཝ་༠༡༧༦ ༩ ༩༧ 
དབ ཟ་འོརོརིར་རམ་ དྲ ྲྲ་ དགགཔརསེ་བནབས་ཅིརོཔ་ཤིད་པདདོ། །གད་ལྭ་བད་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ 
, ༧” ་ཆེན་པོ་གནས་པའའྱསར་བའེ འི་ཛུ་འབུལ་བི རྐད་པྣ་རམས་ཀྱི་ད་བེ་ཞེད་སད་དྲོ། །གའ་ལ་བར་རབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེད་པ་ གནས་པར་འྱགར་བ ་བའི་དབད་ བརམསྦི་དབ་ཞདམདོ། ༧ 
༩ གདམག་བེསདའའ དཔིར ་ རཾ ལ་བུང་དུ་བ་སམས་དཔའ་ འ་ཨམས་དཔའ་ཆེན་པེ པ་གནས་པར་འབྱང་ 

(༢ ཆུ་བྱི་སན་ལག་ནམས་ཏུ་བ། ིད་པྭད་དེ་ ༽ །གད་ ལ་བདྲ་ནུབ་སེམས་ད དཔའ་སྔམས་ད དཔའཿ ་པལོའ ར་བའ་ ཟ་འཕགས་ ་པའེ་ལམ་ ཅལ ་ ཡའ 
ཐཾ -ཤིད་ །དདེ། ”།གར་ལ་བང་དུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ། །གནས་པ པར་འྱགུར་བའབ བཕགས་ པྲའི་བདེ་ནཔ་ན །སྭཉེ་དེ་བེ་ མེད་ད །གད་ལ་དད་ནུབ་སེམས་ ཏཱ 

„ -  དཔའ་སམས་ 'དཔའ་ཆེན་པ། ། །གནས་པད་འྱགར་བའི་བསམ་གཏན་ནམས་ཀེ་ད་བེ་ ཤིདཨེད་དེ། །གད་ལཿ བདྷ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ འཇའ་ཆེན | །གནས་རའ་དྱགར་བའེ་ 
ཟི ¡ཌགཨིད་བ་དམས་ི་དབེ་ཤདམེདད། །གད་ལགུདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའསམསད །བཆེན་པ། །གནས་པར་འྱགྱར་བའེ་གཟུགས་མད་པའེ་སྣམས་ ༢ ག་་ 


ཉརཁཧྲརྱཾ་ 


` ོ་ལྷའྦྱརྡ་བའྲི་བོགམ་དདྲ་བ་མམད་པ་སྟེདོ་བ་ཉིདྱཀི་དབོཿ ་ིད་མེད་དོ། ཧཾ །གད་ལ་བད་ནུསསམས་དཔའ་ས མས་དཔའ་ ཆེན་པོ། །གནས་པརའྱརབའི་དབ་ཞེད་པགངཔ་ཞད་ིང་ 
` ས་ག །ཀདས་གད་ུ་བགགས་དབའ་གམས་དབའ་ཅེན་པོ། །གན་པད་འྩུརབའི་དད་བཞིནསུདཔ་ཞདཉིདབོཞདམེདདོ། །གད་ལ་བུད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་་ 
ཞིད 1 ར་་ལ་གཉུང་། བོབ ོན་ །གདལ་བད་དུབ་སསས་དཔའ་སེགས་དཔའ་ཆེད་པ། །གནས་པར་འགྱར་བའེ་དད་གི་མཆན་ 
བ་ཉིད་ཀྱིདེ་བ་ཞིད་མདདེ། །གད་ལྭ་བད་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། །གནས་པར་འགྱར་བའེམི་དམིགས་པ་སྣད་པ་ཤིད་ཀྱ་ྡབོ་ཞད་མད་དེ། ཡོ 
ཤད་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ། །གནས་པརའར་བའི་དགས་ཕེ་མེདཔ་སྟེད་པ་ཞད་ད་བ་ནད་མེད་དེ། །གདལ་བད་ནུབ་སེམ 1 ་ 
ཤྲ འི །།༽འབུའ་དུབ་སམས་དབའ་སེགས་དཔའ་ཅིནབེ། །གནས་པར་འྱུརབའེ་དཔས་པམད་པའེ་དབོ་ཞིད་མདོཔ་ 
` ཉིནི་ོའ་ཉིད་མེདད། །གད་ལྭ་དད་ནུབསེསས་དཔའ་སེམས་དབབ་ཅིན་པེ། །གནས་པར་འགྱ་རབའི་དུན་པ་ཤ་བར་གཞག་བ་ནསས་ཀྱིའི་བོ་ཞིད་མེད་དེ། །གདལ་བུདྡ་ནུབ་ 


༩ 


༦༦ 
-/ ་སམས་དཔའ་ མྦས་དཔའ་ཆ ཆནཔ། །གནས་པར་འྱས་རབའི་གསས་ ་པ་ཆེན་པོའི་དེ་བ་ཞིད་སད་དོ། །གད་ལ་བད རཾ །སམས་དཔའ་སསས་དཔའཆེན་པ། །གནས་པད་འཐུད་བའེ་ 
ཧིད་རྔ་ཆེན་པོའི་དེབ་ མདོ 
གད་ལབད་ནུ་བ་སནས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པ། །གནས་བརའགྱུར་བའེ་ ་ བ་འ 
གནས་པར་འ ཚུནབའི་ལནཅིག་ཕིར་འོད་བའི་འྲྲས་ུའི་ 


:& 


,~. 


འོ 


ད 


ར་སསས ས་ཁང ས་པར འགགྱར་བའེ་སེ་སེ་ཡ ཡོདུགིག་འབའིའདོབ་ཉིད་འ། །གདལ་བད་དུབ་ 


༤༦ ༣ 
།གད་ལ་བད་ རུབསམས་ དོབབ་སེམས 'དཔའ་ཆན་གེ། །གནས་པར་བ གྱས་ཀྱི་ཆེས་ མདེས་པ་བོབྱད་བ་ཞིདམདདེ། 
'ི གད་འདུབ་སེས་དང་བ་ད་ོས པའ་ཆེན་པེ།། 


ཊེ །གནས་པརའར་བའེ་མིདསེ་འོ ད་བའེ་འབྲས་བུའེ་ 


༨ 


མད་དོ། །གད་ 


རབེ་ནད་ཡདདེ། །གད་ལ་དདྲ་དུབ་སེམས་ ཡ་དཔའ་སཾམ ་ གས་ར ུརཔའི་དགཅསཔཞྱི རབ་ནི བེ་ནིད་མ་དད། །ག་ལ་དདནུབསོ་མས་དཔའསེམས་དཔའ་ཅེན་ 


པེ གནས་པར་འརྱར་བའེ་དང་བད་ཆུབ་ཀྱི་དོའབེ་ 
[| ཅར ༦༦ 


རོབེ་ཉིད་མེདདེ་ །གང་ལ་དང་ནཱབ་སེམས་ ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ། །གནའ། ་པརའགུར་བའེ་ ལམ་གྱི རྣམ་ 'པ་ཤེས་པ་ ཞིད་ཀྱི་དེ་བོ་..6 
༦༤ 


། ༦ 
སྟོ 


ཏཾ  ཡདདོ། ཡཾ ་འའ་ལཔའཆུག། །གནས་བར་འགུར་བའི་ནམ་པར་ཐར་པ་བྱརྒད་ཀི་དོབོ་ཞིདསད་དོ། །གདལ་བད་རུབ་སེམས་དཔ་འེམས་དབའ་ཆེན་པ་ ༩: 
° གནས་བར་འབྱམར་པ་ ཐནྱ་ཐིས་གནས་པའི་སྣཾམས་པར་འཇུག་པྲནསས་ཀྱདེ་བ་ནིདསེད་དེ། །གད་ལ་བུད་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པ། །གནས་པར་འགྱར་བའི་སྟེདོ་པ་ ཿ 
ད་དོ། །གད་ལབྭད་ཆུབ་སམས་དཔ་འསེམས་དཔའ་ཆེན་པེ། །གནས་པར་འགྱརབའེ་སཚནས་མད་པའིདེ་བོ་ཞིདམདདོ། །གད་ལ་བུདྲ་རྒུབ་སམས་དཔའ་སསས་་ 
ནོབའཆོན་པ། །གནས་པར་བྱྱབར་བའི་སྙེན་བསད་པའེ་དེ་བེ་ཉིདམད་དེ། །གདལ་ཤད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ། །གནས་པད་འགྱར་བའམདོན་པཤེས་པྲ་ནམས་ ཿ 
ཀྱི་དེ་བེ་ཞིད་མད་དོ། །གདལ་དུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆཅེན་བེ། །གནས་པད་འྱྱརབའི་ཏིད་དའཛིན་ནམས་ཀྱི་དེ་བེ་ཞིདམད་དོ། /གད་ལ་ཧདྐན་བ་སེམས་དཔའ་ / 
ྒེ སམས་དཔའ་ཆེན་པ། །གནས་པར་ཞྩརབའེ་གཟུདསཀྱི་སྐ་ནམསི་དབེ་ཉོད་སད་དོ། །གད་ལ་བུད་དུབ་སེམ་ས་དཔའགམས་དཔའ་ཆེན་པ། །གནས་པར་བྱསར་བའེ་ད་༤ 
/, བཞིནགཤིགས་པའི་སྟབས་བདུའི་ད་བེ་ཉིད་མདདེ། །གནས་པར་འགུརབའི་མི་འཇིགས་པ་དགརིང་བོ་ཤིད་མད་ད། དཾ 


¬ ༽ 


།གད་ལ་གད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅ ན་པེ། 


(| བོ བོར 
པྲེ །ཉི་སྒྲ་དད་། དགེ་བདུན་གྱི་སྒྲ་མི་གག་པ་དེང་སི་སྩེསྭ། དངམི་ཁོམས་པ་བྱུད་པ་འདི་དགུགི་ནད་དིུ་སྙེཞིད་། ཤུད་མད་ད་འྱསར་བ་ ཡེདས་སུ་མི་འཇིན་ཏེ། 
> རབ་འཧཱོར་ནམ་བརདེདག་དདནུལ་དདག་དང་། མཆནམ་དེདག་དང་། ལྡན་པའི་བང་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེནེ་ ཤག་པར་རིག་པར་བུའོ། །རབ་འབྱེནགཞན་ཡད་གིར་ 
སཾ ྤི་ཐགཔའི་ཤྩདབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེནཔནིདགུ་བའའི་ལས་ཀི་ལམ་ཕད་བཟད་ཞིདསུདད་དག་གིས་༡ངག་གཅད་བ་སདགཔཤིདགེཤན་ཡད་གོ་གཅད་པ་གདོབ་ལ་ཡད་ 
ཌན བདོུལ་ཡིན། སགགཅོད་བ། ད་བའེ་ལགས་བ་བརྡོད་པ་ཡིན། གཞན་གད་གིས་སུགགཉིདཔ་སདས་པ་དགགིལེགས་པ་བ དོད་ཅིད་མཐུན་པས་དགའ་བ་ཡིན། བདག་གིསྱ་ཀད་མ་ 
བིན་དར་ལན་པ་སཊས་ཤིདགཞན་ད་མ་ཤིན་པ་སྨདས་བལ་ཡདདག་པརསུལ་བ་ཡིན། མ་བྲིན་པད་ལནཔ་སྤེད་བའེལགས་པ་བྗརོདཔ་ཡིན། གཞནགད་གིས་མ་ཧིན་པར་ལག་པ་སྤདས་པ། 
ྦ གཡག་བབི་བཔསའབཡེ། བདགགིས་ཀདའདོད་པས་ལག་པརགསམ་པ་སྦངས་ཤིད་གཞན་ཡད་འདེན་པས་ལེག་པར་ག ཡམ་པ་སྡེདོ་བ་ལ་ཡད་དག་བར་སྐུལ་ 

, བཾ་ཡིན། འནོད་པས་ལོག་བདགསས་པ་གྤོན་བའི་ལགས་པ་བརྗོད་པ་ཡིན། གཞན་གང་གིས་འདེད་དས་ལེག་བརགསམ་པསདས་པད་དགགི་ལགས་པ་བརྗོད་ཅིད་སུན་པས་དགའ་ :: 


ཡ] 


! ཤིད་མེད་དོ། །གད་ལ་བུད་ཧུབ་སསཾས་དབའ་སཾསས་དཔའ་ཆེན་པེ་གནས་ འྱགར་བའྲེ་ནས་པ༔ རོ 

| ི ༽ར་ཛ ནག་གནས་པར་འབྱར་བའརྣས་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ནྲིད་ཀྱི་འོ་བོ་ཉིདྲ་ལྐདདོ། །བ་འཕོར་ ཿ རཱ 

སིམས་དཔའཆན་པདོགེདདདབས་ཐེ་འདི་དགནིངཤེས་པར་གཟ་ཤེས་པའོ། ངོ ༦ ་ པཔ ོང ས་ས 
རྭ གྲིལ ༨ : & ཆའ ¡ ད་དག་པའ་ལྟ་བ་འདེགས་ར་འདོགས་སྐེཞས་འདེ་ལས་བིརོལ་པའི: 

ྱིད་དྭདཐས་ཟེ་གཞན་དགགིངེརམི་ལྟསཾ། ད་ནིགནས་མད་ཅིདེ་ཚོམལི་ཟའོ། །དུལ་ངསས་ བན དག ས་ཊབ་འདེགས་པ་འདོགས་སེ་ཞས་འདིལས་བི་དོལ་པཟེདག 
རབ་ོོ་ ར་རམ ཟའ། །ནུལ་བྲམས་དད་གཏུལ་ཞུགས་མི་ཧམས། ལྟ་བདན་བརྡ་སི་ལུད་། བཀྲ་ཤིསདང་ སའི 

སོངམི་འདོགས་ཏེ། ལགཞན་ལ་པག་མི་བཚལ་ཞིདས་ཏོགགས། འབད་བའས་གས་ ཡག མེང་་ 

རབ དར ༈ ཞདར་།གགས། འབད་བ་འམ་སྤེས་སམ། ཤག་པ་འམ་ཕེམ་འམ། གེས་སམ་རྒྱལ་མཆན་ནམ། བ་དན་ནེ་དག་ལ་གྲི་ན་ཞིདཿ 

ྲ་ ཿཡམཚོན་ནས། ་བདྟན། དུག་ནད 


མི་སེམྦསཏ རབ་འབེའྲ་དན་པ་རོརདྲ་གདྲང་ རི་རབ ཆ་ད ༽ 
ཏད འཧུདནས ་པ་ དདག དད་། ཤརྣལ་ དཾ དག དང་། མཆོ ན་སད་དག དང་ལྔ ན་པའི་བུད་ཏུབ་སམ ས་དང བ་སེར པས་དཔའ་ཆ་ ནཔེནི་སིར་མི་ཝིག་པ འིག་པའ་བའོ། །འགྲེད་ 
༦ ) ན་ 


= ག་ཞོན་འབིར་དི་ཟྱིགོ་པའིབབར་བ་ བམ བ་རང་ཀ 9 ༨ ༽ 
་ ཨིལྡེག བའྲུད་རུབ་སམས་དཔའ་སམས དངའཆེན་པེ་ནིསཾམས་འན་ ཨུལ་བར་སྱི་སིབལ་སེདགྱི་ས་གནས་སུ་སྱིས་གཤིན་ཛོའིའཇིགཏ་དུསིཧུ། ལྷཚའིད་པེའིན 
སྐྱ འའཇག་ཏན་ཏུསི་སུ། ལྷཆདིད་པའིནད་དུ་ 


༨ 


སྲི་ཟྷ་གདན་ས་བྲ་ན་ཞིང་ལབ ༨ ཆོར་ི་བིརོའི་ ར་བི འི 
རྱྱགྟཔདེི་ཆལ་མི་ེི་ུམཐརའཁ་ི་སྐནསའདད་ེ་ག་བ་འསྱག་། ཐོར 
` སུ འ རློ )༽ཀ. ཀུ ཁ་ 


7 སེང་བལ་ཡ།ད་དྲཀ་པ་ ཡཿ ༥ ཏི དོད་སསས་སྲེད་བའི་ ས་པ་བརྗོད་། 
བལ་ཡད་དག་པང་སྐུལ་བ་ཡིན། འགོས ༦ དབས་ས ཐ་པ ས་་ 
༢ རབ་འགདྨནམ་པ་ད་དག་དད་། རཀ }ླྣན༣་ནད 
རོ གཞན་པ ༡རསྲིཞ་བྲཿྡྷ 0 ་ མས་དཔའཚེ ན་པེ་ནི་ཕིརམི་ལྡག་པདཟིག་བདབའོ། །དབ་འགོར་གཞན་དགིར། ངའ ༣ ཨཱ 
„ རྐུལ་དདགདད་། . ་ ལྡན་འི་ག་ནུ ཀླ ས་ག འབུས་བདིིན་ོྒ། རུ 
(དཔ་འ་སམས་དཔའ་ཆན་བནནས་སྩིནཔ་ེབ་རོལ་ཏུགིན་པ་ལ་གནས་ ] ་ཀ 


་ྲ རུ 


ཁ་ཁ་ཤམས་༡ཉ༠ཟ། 


སམ་ཁ་ཡཆ་ ད་བ 


ཡིན། བདག་གི སྣལནབུ་དམ་བ་གདས་ཤིད་གཞན་ཡདབར་ནད་མབ་སྤེངབ་ཡདདག་པར་སལབ་ཡིན། བཛདདསཱ་བྭ་སེད་བའི་ལགས་པ་བྗཇདོཔ་ཡིན། གཏན་གད་གིས་ 
_ གཛྫུནདྲུ་ཀཱ་བྲ་སདས་པ་དེ་དག་གི་ལགས་པ་བ ཤཅིད་མཐུན་པས་དགའབ་ཡིན། _ བདག་གིས་ཀདྲ་པ་མ་སདསཤིད་གཞན་ཡད་བྲ་ས་གད ཡ་མད་དག་པར་སྐུལ་བ་ཡིན། པཱ་མ་གཱང་ 
* རླས གཞནགང་གིས་པ་མ་སདས་པད་དགགི་ལགས་པ་བརྡེད་ཅིད་ཐུན་པས་དགའ་བ་སིན། བདག་གིསྭ་ཀད་ ཤ་གཅོད་པ་སདས་ཤིད་གཞན་ཡད་ 

ཤུགཅོད་པུསླེདོ་བ་ལ་ཡདདག་པདགུལ་བ་ཡིན། ཞཾ་གཅེད་ང ད་བའི་ལགས་པ་བརྗེད་པ་ཡིན། གཞུན་གདགིས་ཞེ་གཅོད་པ་སྤངས་པད་དགཞི་ལགས་པ་བརྗོདཅིང་མཐུན་པས་ 
་དགའབ་ཡིན། བདག་གིས་ཀྱཛ་ཚེག་ཁུལ་པཿ བསླངས་ཤིད་། གཞུན་ཡད་ནིག།ཁུལ་པ་སྦྲ་བ་སྤེན་བ་ལ་ཡད་དག་པར་སྐུལ་བ་ཡིན། ཚིག་ཞལཔསྨྲ་བ་སེད་བའི་ལགས་པ་བརྗོད་པ་ 
རལི་ གཞན་གད་གིས་ཆེག།ཌལ་པ་སུངས་པད་དག་གིལགས་པབ ཐུནཔས་དགའབ་ཡིན། བདག་གིས་ཀྱད་ཆགས་སྭསས་སྡདས་ཤེད་། གཞན་ཡད་ཆགས་སེམས་ 
ཡ སྤེད་བའེ་ལགས་པབ་རྔེད་པ་ཡིན། གཞན་གད་གིས་ཆགས་སམས་སྲདས་ར་དདག་གི་ལགས་པ་བད་ཅིད་མཐུན་བས་ནགའབ་ 


སླང་གུད་དག་པར་སྐུལ་བ་ཡིན། ཆགསགེམས 


ར་རང རང་འ ༩ ོང ¬ ཞྲེ 
ཅེ “ ཧྱ ། ཧཱུན་ཡཤིསས་མས་ཅན་བམས་ཅདྱའི་བསམ་པ་ཡདས་མུ་རོགས་བརྱ་གརཅིག་ཅེ་སབསམསནས་དེས་ཆོསིསྱིན་པ་ 'དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
དད་ སེངས་ད་བས་ནསྲ་བན་མད་པ་ཡར་དག་པྲར་ཚོག༨ པའེ = ་ེངས་ སེ བ་འལར་རམ།་པར་2བ ༢༡༡༡ -༡---: ྨ > | 
དད་། ཐུན་ འང དུ་ཐུ ནསབན་ ད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས། གད་རུབ་ཏུ་ཡེདས་སུས སཱ། ་ རབ་འགེརྣམ་པད་དག་དདནུལ་དདག་དད་མཆནམ་དདག་དད་ལྡན་པའེབད་ནུབ་སས་ 


སཾ དབའ་སམས་དབའཆེན་པནི་ཕིརམི་ལྡག་པར་རིག་པདགལོ། །བམ་པེ་བདུན་པའོ། 

= ོ རོའོ ཡི་་་ོ་པ་ལབརར་བྲེས། རམ་པ རེ པ་མ 
ཀྲོ དད འོ་གཞུན་ཡད་པིངསྡི་རུགཔའ་ཏདུནུ་བསེམས་དཔའ་སམས་དབའཆེནབ་ནིཆས་བབ་སོལན་སནབམེ། པ་རི 

ཌཱ དག་ད །གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཅིའི་སད་ུ་ན་བིརམི་ལྡག་བའི་ཤད་ནུབ་སམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཟབ་སེལ་ནེམ་ནུངས་མཅེས། ཐེ་ཆོས་ 


བབ ག་མང ༨ .¬ ༨༡༣༥. ༨ £, =£ 
༢ འགོ་།སར་མཆིས་པ་འགས། རེ ཅའབཿའ་ཀར་ུཔ རབ་འཤུད་དགེ་འདེ་ལར་ཕིར་མི་ལྡག་པའི་བདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཆོས 
གད་ཡང་སད་དག་པར་རྡེས་སུ་མེད་བ་མེད་དེ་གད་ལ་ནས་ནུརདམ། ཡིད་གཞེས་གམ་ཐེ་ཆོས་དུ་འྱགར་བའི་གཟུགས་སམ། ཆོར་བའམ། འདུ་ཤས་སམ། འདྲུ་པེད་དམ། 


གས་དར སེམས་ན་ཐམསཅདིིནུལིམས་དེསད་བརཟད་དོ། ༽ཞམབཟིདཔའི་་རམཏིན་པཡགནས་པརའི སེམས་ཅན་མཅདཀི་ི་བའདོབ་ 
དྲ་སེམ་པད་ཀྱད་དོ། །ནཱམ་བཅོན་འགུས་ཀ་་རལ་ཏུའིནཔ་ལ་གནས་རེའེཆ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ཉིའའཅོན་འྱགས་ེཅནོབ་དདོ། ། །ནམ་ཐསམགཏན་ི་ཕ་ 
འོའ་ ཞོང བདའ སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཕིར་བསམ་གཏན་དེལ་མཉས་པར་འཇག་གི །ནམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་གནས་པ་དའི་ཆོ། སེམས 
༦༨ །ཤེསའའ་དབྱགསོ་བཅུ འོ །རབ་འབུརྡ་ནམ་པ་དདག་དད་། རྐུལ་དེ་དག་དང་། མཆནམ་ད་དག་དཔ་ན་པའི་དདནུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའཆེནཔནི། 
ཕིང་མི་ལྡེག་པརརིག་པར་5ྲའོ། །རབ་འོར་གཞན་ ཡད་ཕིར་མི་ལྡ ཐོ བའི་ཤད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས ས་དཔའ་ཆན་པོ་ནི་མདོ་དད་། དཀ 
གས་སུ་བཅད་པ་དང་། ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་དང་། གླཾདགཞི་དང་། འདེ་ལྟཔ་འདས་པ་དང་། སྩེས་པའེ་རབས་དང་། ཤིན་ ཏྱུས་པ་དང་། ཆོས་ནད་དུ་བུ་བ་དད་ 
རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་དད་། ཤོཾེིེ དེདག་ཆོ ཨཀི་སྣེན་པ ་བ་བའི་དོན་ཏུ་ཀན་ནུབ་བརྡ་བས་ནས་ དེ་ཆོས ཁིན གས་་གཏོཔཿཅ། ་ དྲ ་ 


པ་འམ། བསུམགཏནྱི་པ་རོལ་ཏུཕིན་པ་འམ། ཤཤིས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
༧༣ ཏ་ཤིན་པ་འམ། ནད་སྣེད་ ལཾ ལམ ༢ ་ ཤེད་དམ། ད མ་པ ཆེན་པོ་ པོ་སྙེད་པ་ཉིད་ད ༥ ། ནྡཾན་དམ་པ་སྟེད་པ་ཞིད་དམ། འདུས་ 
° དས་སྟད་པ་ཞེརོ” འདུསསཧས་ཏཱདོཔཊ །དས། མཐའ་ལས་བདས་པ་ བ་སྙུདོབ་ཞིད་དམ། ཐྲེག་མ་དང་ཐྲམ་ནད་པ་སྟད་པ་ 'ཤིད་དམ། དོར་བཿ སེད་པ་སྟེདྲ་པ་ཞིད་དམ་། རད་བཞིན་སྟད་ 
&# ཧ་ཤིད་དམ།' ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེད་པ་ཉི་ ཤེད་དམ། དད་གི་མཆན་ཉིད་སྟེད་པ་ཞིད་དམ། ཡིདསིགས་པ་སྙེད་པ་ཞིད་དམ། དདོན་བོམདབ་ཏདོང་ཏིཏདན། དེབ་ཞིད་སྟེད་པ་ཉིད་དམ། ྦ 
ཤཾ དགོས་པོ་མདཔསཁ་ཤིད་ཞུད་ པ་ནིད་དམ། དྲན་པ་ཞི་བར་ བརགཞག་བནས་སས། ཡད་དག་པར་སྤེད་པརྡནས་སམ། རྫུ་འཕྲལ་གྱི་རྐད་པརྣམས་སམ། དབད་པེནམསསུམ། སྟེབོས་ 

ནོས་སསྲམ། བད་ནུ་བྱི་ ཡན་ལག་རྣམས་སམ། འཕགས་པའེ་ལས་ཡན་ལག་བ་རྐད་པ་འམ། འཕགས་པའི་བདེནཔ་ནམས་སམ། བསན་གཏནནནས་ས། ཆོད་མད་བ་ནམས་ 

སམ། ་ གཟུགས་མད་པའི་སྐེམས་པརའདུག་པ་ནམས་སམ། རྣམ་པད་བྲད་པ་རྣམས་སམ། མཐད དགྱིས་གནས་པའི་སྤེམས་པ་ ཡར་འཇུག་པྷ་ནམས་སམ། སྣཾད་པ་ཞིད་དམ། མཆན་མ་མེད་ 


ེ 


དྲ ཤཤས་པ་འམ། མིག་གྲམ། རྣཾ་བཞམ། ལྣ་འས། ལྕེ་འམ། ལུས་སས། ཡིད་དམ། གཟུགས་སས། སྒ་འམ། དྲི་བས། རོབས། ལར 
རྨ ག་ལ རྣ་བའིརྣམ་པད་ཤེས་པ་བས། སྒབི་རྣས་པདཤེས་པ་འས། ལྕའི་རྣམ་པའཀཾས་པ་འམ། ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤིས་པའམ། ིདི་ྷནམབཟངཀས་ 
 ཐཤི་གས་ ཞབུའས། ན་ བའི་འདུས་ཏའགཔ་འམ། རྣའི་འདུས་ཏེརེག་བཟན། ལྕུའི་འདུས་ཏེ་འི་གཔ་བས། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏདེག་པོ་འས།. ཡིདྲ་ཀྱི་འདུ་ག་ ད་བ 
གཞུམ། ཡིག་གིའ་ཞརགཔའི་ཉན་སཚངབ་འ ན་བའི་འདུས་ཏ་དེག་པའྱེ་ཏནྱ་སིས་ཚོད་བའམ། སིའ་འདུས་ཏའེག་བའྱི་ཉནྩ་ཧིས་ཆོད་བའམ། ལྕུའི་བདས་ཏེའག་ 
- ' ཨུས་ི་དགས་ཏདག་བའྱིཉན་ཅིས་ཆདབ་དམ། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་སནྱ་གིས་ཆོན་བའས། སའི་ཁམས་སམ། རུའི་ཁམས་སམ། མེའི་ཁམས་ ཧུ 
རར: རལ མདིག་པ་འམ། འདུ་བད་དམ། རྣམ་པརཧཱསྤ་བ་འམྲ། - ཡིད་དད་གཟུགས་སམ། སཾ „ 
1 ཡཿ འག།གསས། འནཔ་འུམ། གདཔ་འས། སྐཾབ་འམ། ག་ཤི་འམ། རྩནྐཔའེ་ཕའེལཏུ་ཧིན་པ་འམ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་བདེའཏུ་ 


ཁོ་ཆོ་ཆོཊོ འོའི། 


༢༤ བང་ཁང་འཆང་འམ་ན 
༣ ཝ ༧ ༣༥༩༧ 
ཁབ ཏུ 


- ༄། ་ །གསས་པའི་དག་གི་ལས་དང་ལ ན་པ་ཡིན། བ་ ཤམས་པའི་ཡིདྲཀི་ལས་དད་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། རབ་འཤེན་ནས་པ་དེ་དག་དང་། རུལ་དེ་དགདང་། མཆན་མདཾ་ 
སྱ དགདང་། ལྡན་པའེབུང་ནུ་བ་སེམས་དཔ མའསམས་དཔའ་ཆེནཔིནིིརསྲེལ ལྡེག་པར་རིག་པར་པྲའོ། །དབ་འབདགཞན་པ་ཉིརསི་ཚག་བའི་ཤདང་བཟེམས་དཔའ་ཡས་དབའཅིནཔོ་ 
„ ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། འདོད་པ་ལ་མེས་པ་དད་། གནོད་སཾམས་དད་། ར་ག ས་པ་དང་། གཉེདདད་། རྒེད་པ་དང་འགྱོད་པ་དང་། བཾ་ཆོམགྱི་སྒིབ་པ་ལྔ་པེའ འདེ་དག་དངྱ་ལན་ཅིགཏུ་མི་གནས་ཏེ། 
„ རབ་འགོདྷནས་པ པ་དེ་དག་དད་། ནཱལ་དེ་དག་དང་། མཆན་མ་ད་དག་དང་། ཤ་  ལསགས་ཡ་ མི་ལྡེག་པད་དིག་བདབའོ། །རབ་འཤྱེདགཞན་ཡད 
་ ཤིདསི་ལྡོག་པའི་པུད་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ ཆེནཔ་ན་བག་ལ་ནལ་བ་ཟམས་ཅདདུ་བམས་ཅད་སེ ཡད་དེ། འབའོནྡ་ནམ་པ་ དེ་དག་དང་། ནུལ་དེ་དག་དད་། མཆནམ་དེ་དག་དང་། 
 ལྷ་ནཔའིབད་ནུབ་སེམས་ད `༢༨ྲ༥ྣ ་ བབུའོ། །རབ་འཤེར་གཞན་ཕང་ཤིད་སྲིལུག་པའི་ཐངནུབ་སེམས་དཔའ འསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནོ་འགྲོ་ཞིད་ 
༈ དདཔ་ལསམས་ི་སི་འས་ ཞེར་པའིསམསྱ་ཀིས་སིའོད དསྟེ། ༢ ་བ་ར་གབ་ཉལབགཞགེདལྔོ དྲནཔ་ཤེ་བར་གཞགཅི་དའེད་སྟ། དདནབཞི་ནད་ ། 


༧ 


དདེ་འཛིན་རྣམས་སམ། གཟུངྱས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་སམ། དབཞིན་གཤེགས་པའི་སྣབསྣ་མསསམ། མི་འདིགས་པ་ 
པོའས། སྙིད་རྫེ་མེན་པོ་བསྲ། སདས་རྐྱས་ 


ལན་ཅིག་ཐིརའོད་བའེ་འབྲས་བུ་འམ། པིར་མི་འོད་བའེ་འབས་གུ་འམ། དག་བཅོམ་པ་ཤིད་དམ། 


;ཀའར་འ༤གངརའོཁི་ིོ་བཟང་འའ་དཀང་ཁང་འཁྲཁངོ་འིརངང་འོའོ་གོ་འང་ལཏཁའལབར་ བང་བ ༦ ; མི 


༦ ཁེ །སཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པཤཞུསལ་སྲིནབའེརེགས་སྟང་ཕྲག་བརྒྱ་ནུ་པེ་ད་དགམད་དེ། རབ་འཧེརངི་ལྟ་ཇི་ལྟར་བྲད་རུབ་སེམསདཔའ་སམས་ ༡ 
རྨ དཔའ་ཆན་པའི་དགེ་བའི་ཅུ་བ་དེ་དག་ནམ་པར་འཕེལ་བད་ལྟ་དེ་ལྟར་ཐར་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེའུ །ཡེདས་སུ་དག་པ་ཡདས་སུ་འཛིན་ཏེ། །དག་ཕེདས་སུ་དག་པ་ཡེདས་ \\༽ 
„ སུ་འཛྲིན་ཏེ། །སཾམ་ས་ཡེདས་སུ་དག་པ་ཡདས་སུ་འཛཾན་ཏེ། །དབ་འབོར་ནམ་པ་དེ་དག་དང་། ཧུལ་ད་དག་དང་། མཆན་མ་ད་དག་དང་། ལྡན་པའི་ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཚི 


༣ 


སས་དབའཆེན་པོནི་ཕིངམི་ཝེག་བརདེག་བདུའོ། །དེ་སྐད་ཌེ་ས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ཆ་དད་ལྡན་པ་རབ་འགེར་གྱེས་བཅེམ་ལྡན་བདས་ལའདི་སྐད་ཅེ་ས་གསེལ་ཏོ།_ ཟ་༩ 

པབ བཅོས་ལྡནའདས་ཇི་ལྟདན་ཐད་ཆུ་བ་སེམས་དཔའཨྲམས་དབའཆེན་པེ་ལུས་ཡོདས་སུ་དག་པ་ལགས། དག་ཡེདས་སུ་དགཔ་ལགས། སེམས་ཡེདསསུ་དགཔ་ལགས།་ བཅོམ་ལྡན་ 1 
་ `. འདག་ཀྱིས་གཱཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཤརྡརྟིཝ་རྷི་ཝད་གདྷ་རུབསེམས་དཔའསེམསདཔའཆན་པོའི་དགེ་གྱིར་དེ་དགྲ་ནམ་བརའཔལ་བདྡེ་ལ་དྭལརདགེ་བའྲེར་བདདགགིས་ཡུས་དད་།དགན་གླ།ྱིི 
ཤྕེཐ་ད།ཡུས་དང་དག་དང་སམས་ཀྱི་ཟྱག་སེདས་སུབད་བཔའྱངཏེ། ད་འདདེ་ལྟ་དེ་ལྟཔཡུས་ཀྱི་སལགས་པར་སྤྱད་བརྣམ་པ་གསུམ་སྤོད་དོ། །དག་གིས་ལེགས་པརསྐད་བནམ་པ་བཞི་ རླ་འ 


' ཨམ ན་གཞན་ཏག །འནཞིན།དག་བཞིའདུས།དན་བཤིནཏ དེ འི་ས 
མི་འཇོགས། ད་བཞནཏོ་ཀདཔ་འདག དུན་བཞིནདུདད་པ་འཇག་ཅིད་། དསའི་ཐུགས་མཐེད་བཞིན་དུ་འགོ །རབ་འགོརྣས་པ་དདག་དང་། །ནལྟདདའ སྐ 
| དནབ་འདྡ་ཏུ་བསམས་དཔ་འགནས་དཔའ་ནན་པཞེ་ཧིརསེ་ལྡག་པརརིག་པརབའོ། །རབ་འཤེར་གཞན་ཡད་པིརཔི། དང་། ,ནུལ་དེ་དག་དང་། 

ཁོགས་བྭསྐདོད་ཡེད་པ་ཡིན། དབ་གེད་པོད་སྲིལ་གོབ་དའའ་སས་ས་པ་ 4 ༥ བུ 

བསན ཡན པད ས་སས་དའསས་མའཆེན་གཅརས་ཆཔད་ྣན།གཅན་ིདིད་བཟ འུ་ 

རར བྲ ༤ ༽ ༈ རེ དད་། མཿ: ཞ་མད་དག་དང་། ལྡན་པའི: དྲ་ནབ་སམས་དྲཔ སུས་སི ལི 
སྡི་ལེག་པརརིག་པ་དགུའོ། །དབ་འགོར་གཞན་ཡད་མི་ འྱ་དཔ་ནམས་ཀྱིས་ལསགདདྲ། ༥༥ གགདང་། ཞན་པོའི་བད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པཞི་ཤྲིད 
འཐ ༄དསྙནམས་ཀིུས་ལ་སྲིན་ཊུའི་ནིགས། ཉ སྟདོ་ཕུག་བརྒོདདལས་དེ་ཉིད་ལ་བད་ཡདོལ་འ་འབི་བས 
དཔའ་སམས་དཔའཆན་པེའ་དགེ་བའྱེ་ར་བ་དདག། བད་ལས་མདོར་བད ཀར ༣༦ འཞི་འདིི་ཝརགདྨ་ད་བ་གནག་ 
ཿ བའདག་བའྩ་བ་དདག་འདིགརྟེན་པྲད་ལས་མདེར་ ན་འཕགས་པ་འདིག་རན་ཐམས་ཅདི་མཆོག་ཏྱུ་ཛ་བྷསཾ། 7 


རྐད་པ་མི་འདུག །འཕྲུལ་ལས་ལ་རྒད་པ་ „ 


ལྟག་པའེ་གད་ནུབ་སནས་དཔའགསས་དཔའ་ཅེན་བོ་ 


ཕྲ ཤར 


༨༨༧༨ ཤོར 
་ དྱེ ལོ 
བོ ཉིས ་ཀྱད་ཡད་དག་བརླ་བདས་ཏེ་སྦོད་དོ། །བ་འབོར་ནུམ་པ་དེ་དག་དད་། ཚུལ་དདག་དད་། མཚན་མདེ་དག་དད་། ལྡན་བའི་བདྨ་ནུབ་སམས་ 
ཟ་འ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ནིཐངི་ལེག་བཛདེག་པད་བའོ། །དབ་འཐོར་གཞན་ཡད་ཕིརསི་ལྡག་པའི་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོལ་སར་སྣའི་སམས་ ་བ་མད་དོ། ། 
` ུལིས་དནཕལ་སེམས་ཆུ་བཟདདོ། །གུའགཔའིསས་གམདདོ། །ལལའསླས་བཕད་དི། །ཨ་མ་བདས་གཞགཔའིསམསྭ་བཞདདེ། །ཤེས་རབ 
_- „ འལ་པའི་སམསསཱ་བམེད་དོ། །འབ་དགོགིགམས་སྩྱ་བ་མེད་དོ། །ནབ་འགཱདྷརས་པ་དེ་དག་དང་། ཤུ་ལ་དེ་དག་དད་། མཚནམ་དདག་དང་། ལྡན་པའི་བུད་ནུད་སཾམས་དབའ 
'! ༦3 ཟཿསྐ་ད་ལེན་པནིཧིརསི་ཝཱག་བད་འིག་བདབུའོ། །དབ་འབེད་གཞན་ཡང་བར་དུབ་སམས་དཔའ་སས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕིརམི་ལྡག་པཞི་བློ་བརྟན་པ་ཡིན། བཱཟབ་པ་ཡིན་ 
 ཀུ་ས་ུབ་ཡིག། སྣ ང་གསང འཇིག་རེན་པའིབ་བགད་ཅི་སྐད་ 
བློའོ བར་བའོ བར་ལོ ར་འབར བརར རརར དཱ 
ྲ ¡1 འའ འོལྭ་ཏཱཧིན་པ་ལ་རྟན་ཏ། ཆོས་ཉིད་ཀྱིས ཡད་དག་པར་སྤྲབ་ཉིད་ཆེས་གད་ཆེས་ཀྱི་དབྱིདས་དང་མི་འཧེར་པ་དེ་ལྟབ་དག་ཡང་ཡད་དག་པར་ 


དུས ༈ རེ ༡༡༧༦ ཡོ ཀཿ སོབ།ཉོཿཿཿོོཧྔྲྟ ཡབ 


[ཡི་དྱིས་ལེགས་བརསྤན་པ་རྣམཔ་གསུམསྤྲད་དོ་ །འདིནི་བད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔ 
་སཾམས་གེདས་སུ་དག་ ་དེས་ཉན་བས་ཀྱི་སའམ། དད་སངསྱ་ཧུས་ཀིས་ལས་འདའ་ཡད་ཡད་དག་པའི་མཐའ་མདེནཏུམིིདན། 
ཁསམནདཔའ་ཆེནཔཟུས་དདདགདངས་མས་མདག་ཨུ་ག་བརགཔདག། རབ་འབོདྡནམ་པ་ད་དག་དང་། རུལ་ད་དག་དད་། 
དཔའ་ཆན་པ་ནེ་པིར་མི་ལྡག་བཟརིག་པར་གཞོ། ྲ །འབ་འབིན་གཞན་ཡད་བིརསི་ལག་པའེཧདན་བསམས་དབའ་གཆས་དཔའ་ཅེན། 
དད་ཆིགས་ཨུ་བཅད་པ་ལུརཕནཔ་མ་ཕྲིད། བསྐེད་སམོས་ལུར་ལན་པམ་ཡིན། ཤུག་དད་ཁྲེད་པ་ལྕུད་ལེན་པ་མ་ཡིན། སྟནཅི་གཔ་ལྷུན་ལན་ང་མ་ཡིན། 


ལྕར་ལེན་བ་མ་ཡིན། ཅིཐེབ་པའི་བསྐད་སྣཾམོས་ཆུར་ལན་པ་མ་སིན། དགོན་དྭ་ཉུར་ལན་པ་མ་ཡིན། ཤིད་དུད་ལྕར་ལེན་པ་མ་ཡིན། ཞླ་གབ་མད་པ་ལྒུད་འན་པ་ཨ་ཡཾན 
ཏུན་འོད་ཆུད་ལན་པ་ས་ཡིན། ཅོགདུ་ལྩ 


རབ་འཉེབའདེ་ཡད་དད་ནུབ་སམས་ 
མཚན་མ་དེ་དག་དད་། ལྡན་པའིབདྷ་དུབ་ 


ར་ལན་པས་ཡིན། གནས་ཇི་བཞིན་རུར་ལེན་པ་མ་ཡིན། ཆོས་གེས་གསམ་ 


༽ 


འཆེན་པའི་ལུས་དད་དག་དད་། སིམས་ཡེདགག་དག་པའ། །དེ་ཡུས་ ༩ 


རུ 


/ 


༩ རྨ 
་བྭ་ཝུར་ལན་པ་མ་ཡིན། ཞིད་དྭཾ་སདས་པའི་ཡེན་ཏན་བྱ་ ་ ཏྲུ 


༄༅། 5 


“= ༨ ༨ 
# སྐྱ་གནས་པ་འམ་གཤ། 


- 


།ཉོད་ཀིས་ཧདནུབྱི་སམས་འདི་བྲོད་ཤིག་དང་། །ྱིད་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་སྩུ་བར་སི་འགྱྱའ་ཏ། དྷེ་ལདབསན་ཏོད་མཐོ་རིསྐསུ་བྱགར་དོ། །ཞས་ 
༡༥ ཟིར་ཡད་རབ་འགེདགལ་ཏེ་བདྲ་ནུབས་མས་དབའ་སསས་དཔའ་ཅེན་བ་གེམས་མི་འཁུག་ནེམ་ནུད་མེད བི་ཆོམ་མད་པ་བུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའཆན་པ་དེའི་སྡེན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེ་ 
ལོ བདག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པར་ཛྡོགས་པའི་སདས་རས་དེདག་གིས་ཀྱད་ལུད་བསྟན་པར་རིག་པར་བྲའོ། །བུདྭ་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའནན་པ་དནི་དས་པ་ཡིན་ཏེ། ཤིརཡི་ལྟེག་བའི་ 

།མས་སུ་གནས་པའོ། །དབ་འབད་འདིནི་གནས་མ་ཡིན་ཞིང་གོོ་སབས་མདཔ་སྟེ། ' 


ནརྡེའི་འཇྲགརྟནདཱསྱ 


བབིི་གོང་རི་བང་པ་པ་་ས་པ་་ཾ་ཾོཾོཾོ་ོ་ོ20ཀ< ^ 
པཾར་མི་ལྡེག་པའེ་ཧུད་ཆུབ་སེསས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་པ་སམས་ཅན་དྭསལ་བའམ། ཧེལ་སེང་གི་ 


¬ 


ནརའི་འད བན་འགྱད་བ་དནི་གནས་མད་དོ། །རབ་འབོདྡདས་པ་དེ་དག་དང་། ནུལ་དེ་དག་དང་། མཆནམ་དེ་དག་དད་། ལྡན་པའི་བང་རྐུབས་མས་དཔའ 

ུ སམས་དཔའ་ཆནཔེན་ཧིར་སྲི་ལག་པརརིག་པར་ཧཁོ། །རབ་འགོརགཞན་ཕདགལ་ཏེ་ཤར་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ནན་པེའིདདད་བནུད་ལྫིགཏོ་ཅན་དགེ། དགི་ན་བདདུ་འོདས་ཏེ། 

འད་སྐད་ནགནའོདྲ་ཉིས་སྡེན་འདི་ལྟར་བདག་གིས་སྦྱིན་པའིཕ་དྡོལ་ཏ་ཧིན་པ་ཡེངས་སུ་སྦྲང་བདའོ། །འདི་ལྟརབདག་གེས་ནུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཕརོལ་ཏ་ིན་པ་ཡེདས་སུ་སྦྱངབདགའོ། ། 
༤ ༡ ཛཱ ༦ 


པེ དུ རྤ ཁཿ ཆོ / 
རྔ་ཨས་ཡི་མཐོད་སྟ། དྲེ་ཐམས་ཅྱ་ཀུདཤཾས་འབ་ཀྱིཕ་ཕེལོ་ཏྭ་ཕིན་པ་དང་། ཱ 


དྲ་བསས་ཏད ཱ བདུན་བད་ཡད་དགུ་བརྡརས་སུམཐོད་བ་ཡིན་ཏ། རབ་འགེརད་དགནི་ཕིདམི་ལྡོག་པའི་ུད་ཆུབ་་ 
༢ མགན་གའུ་སམས་དཔའ་ེནཔི་ཉིངསིལག་པའིམཚན་ཉིདདོག་བརགའོ། །རབ་འགེར་དེ་ལགལ་ཏ་ཧྷིཾ་ལྟག་པའིཧྭཏརུབསེམས་དབའགམས་དཔའ 


ཟེ ན་པེའི་མདུནཏུ་བདུད་ 
] ཤཀགཅིསསམསཅནད་སལ་བེནཔེ་བྱེད་མོསལནག་མས་ནདབཟནའ་ སེས །གདནུབསཾམས་དབའ་སྙདྲ་དགམད་པོ།། 
འ་བྱཧ་ཏད་པག་མད་པ། །ཧད་ནུབས་མས་དཔའ་ཤེབ་ཕག་ཨད་པོ། བད་རུབ་སམསདཔའ་ཐ་བ་བྱང་ཕག་མང་པ། །དད་རུབ་སམས་དཔའེབསྟདཕྲག་མད་པོ། 
།ེ ཨ་ཨུ་ཨམསདཔའབྲ་ཕཱག ¿ ཨུ་དམསདདའ་བདྱད་ ༅ཨུ་ཨསསད་་གི་བོག་ 
` ཉ་ཏུབ་ས་སས་དཔ་འཤེབ་བྱརྒ་སདྲ་ཕགམད་པ། །གུད་ཆུབ་སེམསདཔ་འབུ་བྲ་འག་ཁྲིག་བྱ་སད་ཕག་མེདྡ་པཾ། །བསྲེག་ཅིད་བཅོ་བ་དང་། མི་བཟད་བརསྣུག་བསྡལ་བ་དད་། 
` རྙུ་བ་པ་དང་། ཆ་བའི་ཚོར་བསད་པརསཏེན་ཏྭ་སུལ་ནས་བསྟནཏ། ཅྱད་ནུབ་སེསས་དཔའ་གྷྒདད་ད་དུ་བང་རུབ་སེམས་དབའ་སྣསསདཔའ་ཅེན་གའྲི 


ས་ཀ ་ ་དགནི་ཡིརམི་ག་པ་དན་བཞིནག་ཤེག་ ` 
བསྭ་ུད་བསྟན་པ་ཡིན་ཏ། ཧསསཅན་དམུལ་བ་ཆེན་པོ་འདིརྩསས་སེ། །ཉདདཞིན་གཤེགས་དས་རསི་ལག་པརཡུད་བསྟནཔཞ་ས་ཅནནལ་པོུ་བྟཏེ། དཏུད་ཡད་། 


༢༨ 


༦ ༄༅། ཙུ །སྙེད་པ་ཞིད་ཡོདས་སུ་སྤྱད་བར་བའོ། །འདི་ལུར་བདག་གིས་མི་དམིགས་པ་སྙད་པ་ཞིད་ཡེདས་སུ་སྦྱད་བད་གའོ། །འཿ ལྟར་བདག་གིས་དདསོབེ་མེད 
(¿༩ 'བྟ དོབ་ཉིད་ཡེདས་སུ་སྦྱད་བདབའོ། །འདེ་ལྟར་བདག་གིས་དེ་བེ་ཞིད་སྟདོ་པ་ཤིད་ཡེདས་སུ་སྣད་བརབའོ། །འདི་ལར་བདགགིས་དངོས་པེ་མད་བའིངེབོ་ཞིད་སྐེ་བ་ཤིད་ཕེདས་སུ་སྦྱད་ 
ཡབ བར །འདི་ལྟར་བདག་གིསྭ་དྲན་པ་ཞེ་དད་གཞག་པ་རྣམས་ཡེདསར་སྦྱད་བརདའོ། _ །ི་ལུར་བདག་གིས་ལད་དག་པར་སླེད་བནམས་སེདསྐ་ཨུ་སྣདབད་གའོ། །འདི་ལྟར་བདག་ 
ད མེ ) བཤུག ་དགསང་འའ་སྲི་ས་ཡེསན་སྱཿ་བད་ཝ་ །འ་ཙཱར་བཏག་གསྐསབས་ནསས་པདོག་སུ་ཁུཏ་བརྱ་བའི། 
_ 4 འད་སྟད་བདག་གིས་བདྷ་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལགྲམས་ཡེདསས་སྩད་བན་བའོ། །འདྭ་ལུར་བདུག་གིས་འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ཡདོས་སུ་སྦྱང་བད་བུའོ། །འདི་ལྟད་ 
€ བདག་གིས་འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་དམས་ཕེདོསསྭུསྤད་བརབའོ། །འདི་ལྟར་བདག་གིས་བསམ་གཏན་ནམས་ཡེདསསུ་སྦྱད་བད་བའོ། །འཾ ལྟར་བདག་གིས་ཚད་མད་པ་ 
¦ རྣམས་ཡེདསུ་སྦྱད་བརབའོ། །འདི་ལྟར་བདག་གིས་གཟུགསསད་པའི་སྒེམས་པར་འཇུག་པརྣམས་ཡེདས་སུ་སྤད་བདའོ། །འདི་ལྟར་བདག་གིས་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ 


༡༣ 


ཤུ  བོདདིལུར་བདག་གིས་བཟོད་པའེཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ཕེདས 


ཱེ ༩ 
| >; སྲ ཅོོ 5 ཟེ སི 
གགིས་བཟེདཔ ཨུ་སྦྲད་བདབྲའོ། །འད་ཆུང་བདག་གིས་བརྩོནའུསྱཀིཕ་ལོལཏུ་ཤིན་པ་ཡོངས་སྭ་སྦྱདབདཧྲཁྲོ། །འདེ་ཝར་བདག་གིས་བསམ་ 
ཤཱ ་གཏནྷ་ཐི་བ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཕདས་སཱཿ ང་བར་བའོ། །འདི་ལྟར་བདགགིས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ཡེདསསུཧྟ 


! ཱ གི སྦུར་བརབའོ། །འདི་ལུར་བདག་གིས་ནང་སྟེད་པ་ཤིད་ཡདག་སུ་ དྲཐད་-. % 
° ° ༣ ཧཱའོ། །འདི་ལད་བདག་གིས་ཕྲི་སུད་པ་ཉིད་ཡེདས་ཉུ་སྦྱདབར་ཧཱའོ། །འདི་ལྟར་བདགགིས་མི་ནངསྟདད་ཞིད་ཡདསགུ་སྦྱང་བདའེ། །འདྷེ་ལྟར་བདག་གིག་སྟད་པ་ཉིད་རྟཾད་པ་ཞིད་ 
¿ * ཡེདས་ཨུ་སྦྱད་བདའོ། །འདི་ལྟད་བདགགིས་ཆེན་པེ་སཱད་པ་ཤད་ཡདོས་གུ་སྤད་བད་བའོ། །འདིལྟར་བདགགིས་དེན་དམ་པ་ྟད་པ་ཤིད་ཡེདས་སུ་སྦྱར་བད་གའོ། , །འདེ་སྟད་བདག་ .. 
ཿ གིས་གཏུས་བས་སྟདཔ་ཤིད་མདོས་ཨུསྱད་བད་བའོ། །འདི་སར་བདག་གིས་འདུས་མསྟ་སདོ་པ་ཞིདཕེདས་སྐུ་སྱད་བདབའོ། །འདི་ཝུར་བདག་གིས་མྲབའ་ལས་འདས་པ་སྟེད་བ་ཉིད་ 
ཟླ ཡེདསསུ་སྤད་བདའོ། །འདྷི་ཚར་བདག་གིསྣ་བགམ་དདྲ་བ་མམདཔ་སྟདཔ་ཉིད་ཡོདསསུ་སྦྱད་བར་ཐའོ། །འདི་ལྟུར་བདག་གིས་དེད་བ་མད་པ་སྟེད་བཉིད་ཨེད གུ་སྦྲད་བདབའོ།། 
འདྷ་ཉུར་བདག་གིས་དད་བཞིན་སྟེད་པ་ཞིད་ཡེདས་སུ་སྦྱདབདབའོ། །འདེ་ལྟར་བདག་གིས་ཆོས་ཐམསཅད་སྟེད་པ་ཞིད་ཡེངོསསུ་སྦད་བར་གའོ། །འདི་ལྟར་བདགགིས་འད་གི་མཆན་ཉིད་- 
! རྱ ཏ༨༽' 


-༄༅། རི །དི་ལུརབདགགི གིསྭ་བཱན་མད་ཡད་དག་པར་རོགས་པའེ་བད་ནུབ་ ཏུམངོན་པར་རྔོ་ རྫོགས་པ པར་འཆད་ར་བད་གའོ། །ཞིས་ནས་ཐོས་བར་འགྱརཔ་ཤོག་ཤིག། དྲུ 
 འདག་ཏྐུད་མ་ེན་པ དད་དྭ་ཏདུད་བའེད་བཞིནག་ ཤིགས་པ་དྭག་བཅེས་པ་ ་ཡད་དག་ང བརྔདགས་པའི་སྣད་ཅ ས་ཤན་ཐོས་དད་བཅས་པ 'རྣསས་ཀྱི་ཐུགས་ ་དང་པེ་བྱས སྱད་པནས་༢ ་ཤེ་བད་བཟུང་ 
༧ྒྷ དམ་པའེཉོས་གནས་པའེ་བརྩཟི་དགེ་བའྱར་བ་གདའི་ ཅི་སྒད་པ་དེ་དག ་བྲམས་ ་ཅད་ལྔ་རསསུ ཨ་ཡི་རུད་བདེད བས་ཤོསཤི་ བོ་གང །གདཌེད་ཀས་ཐོས་པ་དེནི་སདས་ 
2„ རྒྱསཀྱི་བཀའམ་ཡི, ཡིན། མདདག་པ རྫོཀོས་པའི་མདས་ཅ་ཿ ཀྱིས་ 'གསུངས་པའེབ ཀའམ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནིའང་བཟེར་གས་པའོ། །གདདས་ བཤད་བཞིས་གྱཅུཐཊི་བ་། ] 
ཙཾ དེབཞིན་ག གསའ་གོགས།་ །ཞེས་ཟེརལ་ག གལ་ཏི་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ དཾ དནེམ་ བདབེད་ལ་བེ་ཆོམཟན་ཧདཏུབས་སས་དབ་འ་སེམས་དབའཆེན 
དནྡ་སྩཾིདེ་བཞིནག ཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡད་ དག་པརྡ་རོགས ་པའེསདས་རྒྱས་དེ་དག་གིས་ཡུད་དྲ བསགཔའ་བའོ། །བད་ཆུབསེམས་དཔའ་དནིམ་དྲེསྔ་ལཨིན་ཏྲེ། 
* དཔའ་དེའི་ཕིརསི་ལྡག་པའི བའེ་ཁམསསུམ ན །གལ་ཏེད་ནུབ་ སམས་དཔའ་སམས དཔའཆེན་བེམའ འྭུལ་ཅིད་ནེས་ནུརས་ཟེན། བཆོས་མི་ཟ་ལ་ཆོས་ཉིད་ལ་ 


ར་ཛོ་ སུ་སྤྱད་བར་བལོ་ །འདྲི་ལར་བདགགིས་མཐད་གྱིས་གནས་པའི་སྒེམས་པཔའཇུག་པ་རྣམས་ཡེངས་སུ་སྦྱད་བར་བུའོ། །འདི་ལྟར་བདག་གིས་སྟད་པ་ཞིད་ཡེདོསསུ་སྐྱད་ 
བདཧའོ། །འཿ 'ལྟད་བདག་གིས་མཆན་མ་མད་པ་ཡེངས་སུ་སྦྱང་བར་བའོ། | འདི་ལྟར་བདག་གིས་སྒནཔ་མད་པ་ཡེདས་སུ་སྦྱང་བན་བའོ། །འདི་ལྟན་བདག་གིས་མདོན་བད་ 
ཅན ཤེས་བརྣམས་ཡེདས་སུ་སྦད་བདབའོ། །འདི་སྟན་བདག་གིས་ཏིད་དེ་འཛིན་ནམས་ཡེདས་སུ་སྦྲད་བད་བྲའེ། །འདི་ལྟར་བདག་གིས་གཟུདས་ཀྱི་སྒེརྣམས་ཡེདས་སུ་སྦྱད་བར་ 
༡) མུལ །འདི་ལྟར་བདག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕའི་སབསྒརམས་ཡེངས་སྭ་སྔར་བདབའེ། །འདི་ལར་བདག་གིས་སེ་འཇིགས་པྨ་ནམས་ཡེདས་སྐུ་སདབན་ཧའོ། །འདི་ 
ྭ རྟུང་བདག་གིསགེ་སེ་མདདག་པརའིག་པྷ་རམས་ཡདོས་སུ་སྦྱང་བན་གའོ། །འདི་ལྟུར་བདག་གིས་གམས་པ་ཆན་པེ་ཡེངས་སུ་སྤད་བདུའོ། །འདི་ལྟང་འདག་ ས་སད་རྡཾ་ཆེན ཧཱ 
སྲུ བ་ཡེདས་སུ་སྦྱད་བར་གྭའོ། ཀཀགཀྣསཾེཾཾེཾ་དབགག་ང་འབརུང །འདི་ལྟར་བདག་གིས་ཐྲམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཡེདས་ 
ཨུ་སྤྱད་བར་གའོ། །འདི་ལུར་བདག་གིས་ཡམ་གྱི་རྣམ་བཤསཔ་ཞིད་ཡེངས་སུ་སྩང་བདའོ། །འདི་ལྟར་བདག་གིས་རྣམ་བ་བྲམསཅད་གཞཱན་པ་ཉིད་ཡེདས་སུ་སྦྱད་བདབའོ།། 


བླ 


ཀཀ ་ ༩ ཛོ ༡ པས 7222 བབ ་ ཅན་དང འཛེར་རབབཔལ༤རརརཔ༤པ༤༨༤༧༡༤༤༤༡༨༨༨༤༧ 


ངཱ ི་ོ ༧ རླ ༩༠6 བོ ! དངོས་པེ་མད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ལགཞན་ མི་འཇོག །ངེ་བ་ དྲ་སེང་ ད་པ་ཤིད་ལ གཞན་གྱི་དྲི དང་མི ་འཇོག། 
༧༣ དངོས་པེ་མེད་པའེ་ དྲ་བོ་ཉིད ཧཾཿ དོ་པ་ ་ཤིད་ལ་གཞུན་གྱིདྲ མེ་འཇོག །དན་པ་ཤབད་གཞགཿ་ བླ་ན གཞན་གྱི་དད་མི་འཇོག །ཡད་ དག་པར་བ ༥ གཞན་ྱིདྲང་སི ཨ 


༢ འཇོག །ྫུ་འབྲུལགྱི་རྐད་པརྣམ་ས་ལ་གཞན་བྱི དེང་མི་འ འཇོག །དབངཔ་པས་ལགཏཿིངཨི་ལ རྡོག ། རྩོདས་ ཞན་བྱིདིད་མི་འཇོག ˆ །བང་དུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ 


:: ནོམ་ས་ལ་གཞན་ི་དེད་ནི་འཇེག ཚྲུལག་འཆུ་། །འཕགས་པའ འི་བདེན་པྲ་ནམས་ལ་གཞུནི་དིདམི་འཛེ རག །བསམ་གདན་ 


༨ °-.5༨. 


རྣམས་ལགཞན་གྱི་དྲིད་མི་འདྲོག ༥ ་ འཇྲོག །གཤུགས་མདཔའི་གོམས་པར། འཇུག་བནུམས་ལ་གཞུནཿ་དིཿསི་འཇོག ཨ་པརྡ་བར་པ་བྱཧོད་ 
ཡ་ཞྟདཱཱི་ི་བཛོ། །མཐྲར་གྱིས་གནས་པའི་སཱཾསས་པར་འཇྲོག་བ་ དགུལགཞནྱི་དིད་སི་འཇོག རྣམ་པར་ཐང་བའི་གླསད་པ་ཉིདད ཅམ ཞཱ། ན་བལ་ 
གཞན་གྱི་དཱིད་སི་འཇྲོག མདོན་པར་ཤིས་བ་ནམས་ལ་གཤན་བྱི་དིང་སི་འཇོག །ཏིད་རེ་འཛྲི་དནམས་ལགཞན་ཀྱིདིངསི་འཇོག གཟུ་ བུལསིགནཊས་ལ་གཞནིདིདཨི་འཇོག །ད་བཞིན་ 


> 


ཁའི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཧིན་བ་ལ་གཞན་བྱི་དིང་སི་བརྡགོ། ཚུལ་ཁྲིསས་ཀི་ཕཞེལ་ཏུ: , ” ྦ 


ཡདོན་པར་འདུས་མགས་པ་དང་། མ་སྐྱེས་པ་ལརྟ པཉ \ གཞནཝ་ཡིད་ཆེས་བས་མི་བྲགོ་ཞིངསིན་ 

ལཱུནཔ་ལ་གཞན་གྱིདྲིད་མི་འཇྲོག །བརྲདབའེ་པ་འེམཏྟཾ །པ་ལ་གཞཉྱ་འིདུད་མི་འཇོག །བརྩོན་འྲགས་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལ་གཞན་བྱི་དིདམི་འཇོག་ །བསམ་གཏུཧ་གྱི་ཟརེལཏ 

ཧཾན་པ་ལགཞན་གྱི་དྲིད་མི་འདྲོག །ཤས་འབ་ཀྱི་པ་ཕེལཏུ་ཧིན་པ་ལ་གཞན་གྱི་དེད་མི་འཇེོག །ནད་སྟེདཾ་པ་ཤིད་ལ་གཞན་བྱིདྲེད་མི་འརྔོག། ཕི་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་གཞན་གྱིདི་དམི་འཇྲག། - -” 
སཱུད་པ་ཉིད་ལ་གཞན་གྱི་དྡིང་སི་འཛྲེག །སྟེད་པ་ཤིད་སྟེད་པ་ཉིད་ལ་གཞན་གྱིདྲད་མི་བརྔེ །ཆེན་པེ་སྙད་པ་ཉིད་ལགཞན་གྱིདྲིད་མི་འཇྔིག །དེན་ནམ་བ་སྟད་པ་ཞིད་ལ་ ཊཱུ 

གཞན་གྱིདིང་མི་འཇོག །འདུས་ཧུས་ཧུདོཔ་ཉིད་ལ་གཤན་གྱིདྲིད་མི་འཇྡག །འདུས་ས་གུས་སྙེད་པ་ཉིད་ལ་གཞན་བྱི་དྲིང་མི་བརྔེག མབའ་ལས་འནས་པ་ ཐོ 

ཧིད་ལ་གཞན་གྱི་དད་ི་བཇྔག །ཟིག་མ་དང་བམ་ནད་པ་ྟེད་པ་ཉིདལ་གཞན་བྱི་ནིད་མི་བརྡིག། དརབ་མིདབ་སྟེད་པ་ཉིད་ལ་གཞན་གྱིདིདམི་འཇྲོག་། དད་བཞིན་སྙིཾདཔ་ ° 

ཤིད་ལ་གཞན་ཕྱི་དྲིང་མི་འཇྲོག །ཆེས་བམས་ཅདྭསད་པ་ཞིདལ་གཞན་བྱིདྲིད་མི་བརྔེག །རང་གི་མ་ཧན་ཉིད་སྟ་པ་ཉིད་ལ་གཞན་གྱི་དྲང་མི་འརྡོག་ །མི་དམིགས་པ་སྙེངོ་ 


༈༡༡༡༩༡༩༡༡༩ ©222ཿ2 2. ༤༤༨༡ ཿཟང་ 


77 ་"༄༅། རོ |།བ་དགུ་བཅོམ་པ་ཡདདག་བདངོགས་བའི་སདས་རྨས་ལ་ཡིད་ཆེས་པས།ངསི་འགོན། ཤྭནཿིགཔ་་ཨ་ཊ་ ' བའ 
སས་ཏི ༥ 
རྫ 


འརྱརབ་ལྟ་ཅི་སྒོས ཏེ་དནི་གནས་མད་དོ། །རད་སདསྱ་རས་ཀྱི་ཝེག་པ་པ་རྣམས་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་འགྲེབ གེ་བར་འྱགར་བ། ལྟ་བཅི་སྣེ ཏ་དཾནི་གནས་མེད་དོ། །བདུད་སྡིག་ ཏོ་ཅནལ་ ཡིད་ཆེས་ ` 
ཿཡིད་ཆེས་པས་འགྲོ་བར་འགྱུར་བ་ལྟ་བ་ཅི་ ཅི་སྨེས་ཏེ་དེནི་གནས' མད་དོ། །དྲ་ཅེའེ་ 


ˆ ༧ ་བས་བཟོ་བརའྱྷ་ནབ་ལྟབཅི་སྨེས་ཏེདནི་གནས་མདདོ། །མུ་སྟགས་ཅན་དད་ཀུན་ཏུ་རྒྱ་བ་གཞན་ད 
ཌེ ཤིརཞེན། འདི་ ཀདེས་གང་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་འགེེ་བའེཆོས་གང་ཡང་ཡང་ དག་པརྡ་རིས་སུ་མི་མཐེང་ས། གཟུགས་སམ་གཟུགསཉིད་ཞན་ཞིད་ཡད་དག་པར་རསསིུ་མཐས། 
ལའ རྱ ཆོར་བ་ཊམ་ཆོར་བའི་ ཊབཞིན་ཞིད་ཡང་དག་པརྡ་དས་སུ་མི་མཐོང་དོ། །འདུ་ ཤེསསམ་འདུ་ཤེས་ཀྱིཿ ཞིན་ཞེད་ཡང་དག་པརྡ་རས་ས་མི་མཐོང་དོ་། །ཿ འདུ་བ་དམ་འདུ་བད་ཀི་ད་ 

¦ བཞིནཉིད་ཡད་དག་བརྡ་རེས་ཨུའི་འཐོད་ད། ། ནམ་པར་ཤེས་བཿ འམྡ་ནས་བར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ ཉེད་ཡད་དག་པརྡ་རེསསུ་སི་མཐྲེད་དོ་། ིག་མིགགིད་ལྐ་གདོད་པ་ 
མི་མཐྲེད་དོ་། ཤརྣ་བ་འཕརྣ་བའིད་བཞིན་ ་ཤིད་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐེང་དོ་། །སྣཾ་སྣའི་དེབཞིན་ཤིད་ཡང་དག་པ་ ་པརྡ་ཇཾས་སུ་མི་མཐོད་དོ། །ལྕ་འམ་ལྕེའི་ སན་གི 


+ ་# ` ˆ༡ལགལ"་ཆཡ་ཤའ 


ས་མ་ས་མ 
ཤྱསིདིད་སི་འཇྲོག ་ 
དྲིད་མི གོ ལ ག་མིན རྭ 


3. ` ཀོ ནུ 


(± *” ་ 


ང་ཨང ཿ ¿༦ ཅའ 
མི་འཇིགས་ྣརམས་ལ་གཞན་གྱི་དིད་མི་འཇོག སེ་སེ་ཡད་དག་པརརིག་པྷ་ནམས་ལ་གཞན་གྱི་དིད་མི་འཇོག་ ཤམས་པ་ཆེན་གེང་ 
དེདམི་འཇོག སདས་རྱསཀྱི་ ་ཆེས་མ་འྲདས་པ་བཅོ་བྱརད་ལ་གཞན་གྱེདིངམི་འཇོག རནཏ་ཊཱགས་བའི་འྲབས་བུལ་གཞནི་ 
དོ་བའི་འྲགས་བུལ་གཞན་བྱི་དྲིདི་འདྡེག ཕིར་མི་འེད་བའི་འབས་བུ་ལ་གཞན་བྱི་དྲིད་མི་འཇྲེག དྲུག་བཅོས་པ་ཞིད་ལ་གཞན་གྱིདྡིང་མི་འྲོག.. རད 
 ཧཱ་ནུབ་ལ་གཞན་བི་དེད་སི་འཇོག ཟླ་ནམད་པ་ཡད་དག་པད་རོགས་པའི་གན་ནུབ་འགཞན་གྱིདེདན་འདེག པ་དང་འདི་ལྟར་དཔརན་དུག་བཅེན་པ་ཟག་པ་ཟད་པ་ཡིན། གཞན་ 
རྦ ལ་ཨིད་ཆེས་བསམི་འགྲོ་ཞིང། ཆོས་ མདོནྱསར་པས་བདུད་སྡིག་ཏོཅན་ སམི་འཕྲེགས་བ་ཡིན། དབ་འཧེརད་བཞིནད་ཐིའམི་ལྡེག་པའེ་བུདཱནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
ཆེན་པེ་ཡང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་རྣམས་དང་། རད་སདས་རྒྱག་ཀྱི་ཐྲེག་པ་པ་༔ མས་ཀྱིས་མིི་ཐུབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཟླན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཤད་ཆུབ་ལས་ཐ 


ཕིར་མི་ལྡེག་པང་ ¬ 
༣༨ ཆོས་ཅན་ཡིན། རབ་འཐརྭ་ཤུད་རཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་དནི་དེས་པ་ཡིན། ལིར་སྲི་ལྡེག་པའིཁཁམསསུ་གནས་ཤིད་གཞན་བྱིདེངམི་བཇོག་པ་ཡིན། ཛཾ ཁི ཛེ 


༧ ༡ 


པོ ༄༅། ལམ །འདས་ཏེ་རིག་པ་འམ། རྣ བའི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཀིད་ཡད་དག་པརྡ་ངེས་སུལིམཐངའོ། འེའདུས་ཏརག་པ་འམ། སྣའེ་འདུས་ཏེདེག་བའི་ ; 
` རྡེ་བཞིན་ཤིད་ཡདདག་པརྡརེསསུམི་མཐེདོ་དོ། །ལྕའེའདུས་ཏརག་པ་འམ། ལྕེལེའདུས་ཏེ་དགཔའི་དབཞན་ནིད་ཡདདག་པརྡ་རེསནུ་ེམྔབདོད་། །ཞུ་ཀི་འདུས་ཏེརེགཔ་འམ། 
ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའེདེ་བཞེན་ཤིད་ཡད་དག་པརྡ་དསསུ་ཡེ་མཐོར་དོ་། །སིའྱཾཀྱ་འདུས་ཏེརག་པ་འམ། ཡིདྱའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའེད་བཞིན་ཞིད་ཡད་དག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐད་དོ་། 
༢ སྐིགགེ་འདུས་ཏེ་དག་པའི་རྱན་གྱིས་ཆོརབ་འམ། མིག་གེ་འད་ཏའེག་པའྱ་རླནྱགེས་ཁོང་བའེ་དབཞིན་ཉིད་ཡདདག་པརྡ་ངེས་སིུ་མཐེང་དོ། །རྣ་བའེ་འདུས་ཏ་རེག་པའིཉྱནིས་ 
4 རོང་བ རླ གྲེ ཅས་རོངའདེ་ སྐོ བ་འ །སྣའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྱྭ་གིས་ཆོར་བའམ། (འེ་འདུས་ཏེ་རག་ 
པིའྱ་ཉན་ཧིས་ཆོང་བའིད་བཞིན་ཞིད་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེང་དོ་། །ལྕཾའེ་འདུས་ཏ་དག་པའིཏུནགིས་ཆོརབ་འམ། ལྕེལེའདུས་ཏརག་པའེཉྱེནྱིས་ཆོད་བ > ^ 
དག་པརྡ་རསསུ་མི་མཐོད་དོ། །ཞུས་ཀི་བདས་ཏ་དེག་པའྱེ་ཧེནྭ་ཐིས་ཆེད་བའམ། ཡུསྭ་ཀི་འདུས་ཏེདེག་པའྱཉེནྱ་སིས་ཆོར་བཟེད་བཞིན་ཤིད་ཡད་དག་བརྡ་དས་སུ་མི་མཐེདདོ།། 


༼ ཅིམ ;; ་? 

„ 'ི་མཐེང་དེ་། ༼གཱས་སམ་ཞུསཀི་ད་བཞིན་ནིད་ཡད་དག་པརྡ་རས་སིུ་མཐེད་ད། །ཡིད་དས་མིད་ཀིདབཞིན་ནིད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམིམཐདོར་ ། །གཟུགས་སམ་གཟུགསྱ་ཀི་ན་བཞིན་༤ 
_ཤཱུདས་དདག་པརྡ་རསཨཡི་མཐདདོ། །སྨསསྤའ་དབཞིན་ཞིད་ཡངདག་བརྡརེསསུསིམཐོད་དོ། དི་འཕའིདེ་བཞིན་ཉད་ཡདདག་པརྡངས་སུཡི་མཐེདདེ་། །དཁྲསལོའ་ 
དེགཞིན་ཉིད་སད་དག་བརྡྔརས་སུལི་མཐོད་དོ། །རེགགམ་རགགི་དེབཞིན་ཞད་ཡདདག་པརྡ་ས་སུམི་མཐདདོ། །ནོས་སམ་ནེས་ཀི་བཞིན་ཞད་ཡདདག་པརྡརས་སུམི་མཐོད་དོ།། 

ནུས་པར་ཤེས་བའི་དབཞིན་ཞིད་ཞངདུག་པརྡ་རས་སུམི་མཐེདུ་དོ། །རྣབའིནས་པར་ཤེས་པ་འཐ་བའིརྣམ་པར་ཤེས་པའིདབཞིན་ཞིད་ཡད་དག་བརརྗེས་ 
།ས་མརཤེསཔས་བི་མ་པརཤེསབཟནབཞིནཞིསདདགབརྔས་འི་ཟངར། །ཟུ་ན་ཤསཔསྭཔའན་བབཤེས་འནེགཞི་ཞད་ 
_ཡདད་གཔརྡ་དེས་སུལི་སབདདོ། །ཤུས་ཀྱི་ནམ་པད་ཤེས་པ་འམ་ཞུས་ཀྱ་ནུས་པ་དཤེས་པའིད་བཞན་ཞིད་ཡདདག་བརྡ་དུས་གུསི་མཐ་དོ།ོ །ཞིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་བས། ཡིདི་ 
_ ` རམ་བར་ཤེས་བའིདེབཞིན་ཞིད་ཡར་དག་བརྡརས་སུམི་མཐོངདོ། །མི་གགི་བདུས་ཏེརེག་པའམ། མིག་གིའདུསཏདེགཔའེདབཞིན་ཞིད་ཨདདག་པརྡ་རསཊ་མི་མཐོདངོ།།ན་བའི་ 


ཅ་བ་བངརརཟོ་བཛི་ཆོསཚ་ ྭྲནྲ་ྲི་"༅་ཁབུ ཆོ ་ 
དྲག་པོ །སུད་པ་འམསྲད་པའེད་བཞིན་ཞིད་སང་དག་པར་རེས་སུམེ་སའོདརོ། །ལན་པ་འས་ལན་པའེད་བཞིནཉིད་ཡད་དག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐེད་དོ། །སྣིད་། 
རྨ བ་སྲད་པའེ་དབཞིན་ནི་ཡད་ག་པར་རྗེསསུམི་མ དད་། །སྐུ་བ་འམ་སྐྲ་བའི་དྭ་བཞིན་ཞིད་ཡང་དག་པརརྫས་སུམི་མཐེངདོ་། །ར་ཤི་འམ་ན་ཤིའི་དེ་བཞེན་ཞིད་ཡང་དགཔའརྡ་དས་སུལི་ 
། མབོང་དོ། - །སྤྱིན་པའི་ཕ་དོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ཁམ་སྣྲེན་པའེ་བའོལ་ཏུ་ཕིན་པའ་དེ་བཞིན་ཞིད་ཡད་དག་པར་རྔེས་སུ་མི་མཐེད་དེ། །ནུལ་ཁྲིསསཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཐིན་པ་འས་ནུལ་ཁྲིམསཀྱི་བརེལ་ 

༧ །ཏུ་སིན་པའི་དེ་བཞིན་ཞིད་ཡད་དག་པདྡ་ས་སུ་མི་མྲབོདདོ། །བཟོད་པའི་པ་རོལཏུ་པཱིན་པ་འས་བཟེད་པའི་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པའིད་བཞིན་ཞིད་ཡད་དག་པར་ རྔས་ཨུ་མི་མཐྲོད་དོ། ! ` 
¿4 བཅོན་འགགས་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འམ། བཅོན་འགུས་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཧྲིན་པའི་ད་བཞིན་ཤིད་ཡད་དག་བརྡ་དས་སུ་མོ་སྲབད་དེ། །བསམགཏན་གྱེ་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འམ་བསས་གཏན་ 
¦ = དད < དཾ] ༨ད༨ད༨ྲྲགཾཾ ཱེ བེ 
ཟོ ་གྱི་ཕ་ཟེལ་ཏུ་ཕིན་པའི་དེ་བཞིན་ཞིད་ཕང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐེད་དོ། །ཤཾས་དབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་ཕ་འམ། ཤེས་རབ་ཀྱ་བ་རོལཏུ་ཧིན་པའི་ད་བཞིན་ཤིད་ཡད་དག་པརྡ་རྡག་སུ་མི ི 
དྲ་སེང་པ་འད་དམྨ་ང་སེང་པ་ཞྲིང་ཀྲི་བའེན་ིང་མར་བག་པར་ ༡ དྱད། ༣ ལ་སོང་རོ་། ཇོར་འིང་ངས་བབང་ལ་འིང་ཞི2- 5 2 „དཾ ཾྷཤཨཤ་ ་ 
ནད་སྟེད་པ་ཞད་དམཞད་སྟད་པ་ཞིད་ཀྱི་་བཞིན་ཞིད་ཡད་དག་པར་རྔས་སུ་ཡི་མཐོད་དོ་། །ཕི་རྙདཔ་ཞིདདས་ཕཱི་སྐོདཔ་ཞིད་ཀི་ནེ་བཞན་ཞད་ཡང་དག་བརྡ་རྔེས་སུ་མི་མཐེད་དོ \ | 


ཀྐ ༣ 
ཟླ 


ཅ 


 ་ ཤུ རྐ" 
_ཡིདྱའི་འདུས་ཏེདག་པའྱི་ཉེནྱ་གིས་ཚོད་བ་འམ། ཤིདྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་བའྱ་ཏེནྱ་གིས་ཆོར་བའི་དེ་བཞིན་ཤེད་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐང་དོ། །སའི་ཁམས་སམ་སའི་ཁམས་ཀི་དེ་ ་ 
༩ །༽སག་པདྡ་ས་སུལི་མཐདདོ། །ནུལ།ཁམས་སམ་ནུའི ཡས་ཀིདེ་བཞིན་ཤིད་ཡད་དག་པརྡངས་ཨུ་མཐོད་དེ། །མཾའེཁམསསས་མའི་ཁམས་ི་དེ་བཞིན་ཉིད་ :ཿ 
ཡད་དག་པརྡ་ཇས་སུམི་མཐེད་ད་། །རླུང་གི་ཁམས་གམརུདགི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡད་དག་པརྡ་རེས་ཨུཡི་མཐེངངོ་། །ནམ་མྔཁའི་ཁམས་སཾསཾནམ་མཁུའི་ཁམས་ཅིདབཞིན ༧ 
༣ ཉིད་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་ས་མི་མཐོད་དོ་། །ནམ་པར་ཤེས་བའི་ཁམས་སྣརནུམ་བརུ་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡདདག་བརྡངས་སུམི་མཐེད་དོ་། །མདིག་པ་འམམ་རིག་ ༤ 
བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐེད་དེ། །འདུ་ཐེདདས་འདུ་བདྱ་ཀིདེ་བཞིན་ཉིད་ཡང་དག་བརྡ་ངས་སུ་མི་སྲབད་ད། །རྣམ་པད་ཤེས་པའ་ ཏྱུ ས་པའེད་བཞིན་ 
ཞིད་ཡད་དག་པརྡརརེས་ཨུམི་མཐེད་དེ། །མིད་དང་གནུགས་སམ་མིང་དདགཟུགས་ི་དེ་བཞིན་ཞིད་ཡད་དག་བརྡ་ས་སུ་མི་མཐེདདོ་། །སྱ་མཆེདདུགགས་སྒྱ་མཆདདྲུག་གིད་བཞིན་ཉིད་ 
མད་དག་པརྡ་ངེས་སུམི་མཐོད་ད། །རེག་པ་འམ་རེག་པའེདེ་བཞིན་ནིད་ཡད་དག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐེདང་། །རོརབ་འམཆོར་བའི་དེ་བཞིན་ཤིད་ཡངདག་པརྡ་ངེསགུ་མིམཐད་དེ་། 


- -- ༤༤༤༨----༨ཛ༨༧ཛ༤༤༤༤༤ཆོང་ལ༧༤ོ༤བཚོ་རོང་ == 


` ༽༄༅། ༦ ` །་ཞིནདམིདམགས་་འོ་བཞི་ཅིདེབཞན་ནདསདདགཔརྡ་སམུལི་མཐོདོ། །དས་བཟདྷ་བཞིད་དག དགོན་པའི 
ཤྲ ¦ དེ་བཞིན་ཞིད་ཡད་དག་པརྡ་ཇས་སུ་མི་སཐོད་དོ་། དོ་བོ་ཞིད་སྟེད་པ་ཞིད་དམ། དབེ་ཞིད་སྟེད་པ་ཞིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཞིད་ཡད་དག་པར་རྔག་སུུ་མི་མཐེད་དོ་ །དངོས་པེམད་པའིད་བེའ སྙུད 
° “ པ་ཤིད་དམ། དདེས་པེ་མེད་པའི་ངོ་བེ་ཞིད་ ད་པ་ཤིད་ཀྱི་ད་བཞིན་ཤིད་ཡང་དག་པརྡརིས་སུམི་མཐེད་དེ་ །དན་པ་ཤ་བརགཞག་པ་ནམས་སམ། དན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པརྣམས་ཀྱི་དེ་ 


བཞིན་ཞིད་ཡད་དག་པརྡ་ངས་སུསི་མཐེང་དོ། །ཡང་དག་པར་སེད་བ་དམས་སམ། ཨད་དག་པར་སྲེང་བརྣམས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཞིད་ ད་དག་བརྔངསས་མི་མཐོང་རོ་། །རྫུའུལ་བྱི་རྐད 

ཆ་ ཐེ དྲ ངེ པ་བ =¬ བར ས-ར་རའིེི་རརཤིིི་ིགསྲིེིྲ ཧཱ 
: པ་རྣམསསམ། རྫ་འཕྲུལ་གྱི་རྐད་པ་རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཞིད་ཡད་དག་པར་རྔེས་སུ་ཡི་མཐེད་དེ་། །དབང་པེརྣམས་སམ། དབད་བླམསྱ་ཀིདེ་བཞིན་ཞིད་པད་དག་བརྡ་རསསིུ་མ་བོན་ 
ཡྱོ པཔ རི ང་ངབ་ངོལཚིང་བ ལི་ལཆོ་བར ས་ལ == ར་བ་ཚ བྲའི 
ོ་དོ སྟིབས་རྣམས་སམ། སྙིབསརྐམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཞིད་ཡད་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐད་དོ། ། ཤད་རུབྱཀི་ཡན་ལག་རམས་སམ། བུད་དུབྱ་ཀི་ཡན་ལུགླནམས་ཀི་དབ་ཤིན་ཏིད 


ཅཅ: 
› ་དྲག་པར་ཇེ་སྲས་མི་མཐང་རོ་། ཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལ་ག་བྱརྷད་པའ ' །ཕའ་ལམ་ཡན་ལག་བརད་པའི་དེ་བཞིན་ཤེད་ཡང་ད བངྡ་རྲས་ས་མི་མཐོད་ངོ་། ༽ 
ཡངདག་པར་ཇྲསྣས་མ་མཐད་ད་། །འཕགས་པའ་ ལམ་ཡན་ལགབྱརུད་པའམ། འཕགས་ཕའ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱན་པའ་ད་བཞན་ཤད། ང་དག་ ྔངསསུམ་མཐད་ད་ 


ཧེ ཕ་ཞེན་དཊ། 


བྱུ ཁ་ཀ་ོ་ ས-ས་༡༩སསས༠༡-༡-༡༡༧།༡ཟ 
| ཤཱནད་སྡུད་བ་ཤིདདམ་ཕིནད་སྙུད་པ་ཞིད་ཀྱི་དེབཞིན་ཞིད་ཡད་དག་པར་རྡེས་སུཡི་མཐོང་དེ་། །སྟེད་པ་ཞིད་སྙུད་པ་ཞིདཀིདེབཞིན་ཉིད་ཡང་དག་པརྡངས་སུ་མི་མཐོད་དོ། །ཆེན་ཐ་ ོ 


རྙཾང་བ་ཉིད་དམ་ཆེན་བེསྙི་ིད་ཀྱ་དེ་བཞིན་ཞིད་མད་ད ག་པརཇེས་སུ་མི་མཐེདདེ་། །དེན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཞིད་དམ་དེནོདམ་པ་སྙདཔ་ཉིདཀིདེ་བཞིན་ཞིད་ཡང་དག་པར་རྡེས་གུ་མི་མཐེད་ 
རི འདུས་བསྐ་མདཔ་ཞིདདམ་འདུསགསྣགངབ་ནིད་ཀད་བཞན་ཞད་ཕདདག་བརྡདས་མིསྦདད་། །འདུས་སདསྐ་སང་བཞདདམ་འདུས་མབས་སདཔ་ཤིདཀིདབཞིནཤད་ 
མྲཐའ་ལས་འདུསཔ་ུད་པ་ཞིད་དམ་མཐའལས་འདསབ་སྐེང་པ་ཞིདཉི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡད་དག་པདྡརྡས་སུ་མི་མཐེདང། །ཐགམ་དང་ཐམ་སེད་པ་སྟེདབ་ཞིད་དྲམ། ཐོགམ་དང་ 7 
བཿ རད་བཞིན་སཱེད་པ་ཉིད་དམ་རང་བཞིན་སྙད་པ་ཞེད་ཀྱི་ད་བཞིན་ཞིད་ཡང་དག་པར་རྔས་སུ་ཡི་མཐེདང། །ཆེས་ཐམས་ཅད་སྟེད་པ་ཉིད་དམ་ཆེས་ཐམས་ཅད་སྟེད་པ་ཞིད་ཀྱི་ 
` དེ་བཞིན་ཞིད་སདདག་པརྡ་དེས་སུ་མི་མཐད་དོ། །དད་གི་མཆན་ཞིད་སྟད་པ་ཞིད་དམ་པང་གི་མཆན་ཞིད་སྣདོ་བ་ཉིད་ཀྱི་ད་བཞིན་ཞིད་ཡད་དག་པར་རྔེས་སིུ་མཐྲོད་ངེ་། ཨི་དསིགས་བསྟད / 


ང་ཆེ 'ེ ~~ དད ༤༧ 


_” ˆ ༄༅། ་ླ ¢ །ིནོ་ཞིད་པདདག་པརདེསན་སི་ཐོདོང། གཞན་ག ཤགསཔའི་སྟས་ནམས་སམ། ཞི བ་པ་འ བཙས ལི་ 
2 ྡེས་སུཡིམཐེདང། ། མི་འྔཇིགས་པྷམས་སམ། ི་འཇིགས་བ་ནམས་ཀིདི་བཞིན་ ་ཤིད་སདདག་པར་རྡས་སུམི་མཐོད་དོ། ལམ ་ 
` ] བརརིག་བྲ་ནམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཞིད་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུམི་མཐོང་དོ། །གམས་པ་ཆེན་པོ་བམ། གྲམས་པ་ཆཱན་པའོདབཞིན་ ཤེད་ཡང་དག་པརྡརས་ཞུམི་སཐོང་དོ། །སྣིད་རྔས་ཆན་ 
ཱིདཅནཔའད་བཞིན་ཤད་ཡད་དག་པརྡངེས་ཨུསིམཐདོོ་། །སདས་རྐྱས་ཀྱི་ཆིས་མ' ` སངསྱ་རས་ཉིསཝ་བདེསཔྷནམ། ཉེད་བཞིན 
ཞིད་ཡདདག་པརྡ་ངསསུ་མི་མཐོད་ངོ་། །རུནཏུ་ཞུགས་པའི་འབུས་གཏས། རྱནྭ་ཏཞུགས་པའི་འས་བུའེའེ་ཞིན་ཉིད་ཡད་དག་པརྡ་དས་སུ་མི་མཐེད་ད། །ལན་ཅིག་ 
གིར་མད་བའི་འབུས་བུའམ། ལན་ཅིག་ཕེར་འོད་བའེ་འབས་བུའིདེ་བཞིན་ ཤིད་ཡད་དགུ་པརྗརས་སུུ་ མི་མཐོད་དོ། །རསི་འདབའི་འབུས་བུལམ། ` ཤིས་ཁ © 
༡ ཁ་སོ །དགུ་བཅོམ་པ་ཉིད་དམ་དྲག་བཅོམ་བ་ཞིདྱའི་དེ་གཞེན་ཞིད་ཡདདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེད་དོ། ། ཆ་ 


ཿ 
/ 


ཉིད་ཡདདག་བརྡ་རས་སུ་མི་མཐདདེ་ ། །ཆད་མེད་པ་རྣམས་སམ། ནད་མདཔ་རྣམས་ཀིནེ་བཞིན་ཞིད་ཡདདག་པདརྡེས་སུམིམཐོད་དོ། །གཟུགས་མད་པའེ་སྙེམས་པཱ་འཇུག་མ་ 
ནོསས་སྐམ། གཟུགས་མད་པའེ་སམས་པར་འཇུགཔ་རམས་ཀྱ་དེ་བཞིན་ཞིད་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེད་དོ། །ྣམ་པར་ཐྲད་བརྣམསསམ། རྣམ་བད་ཐདཔ་རྣམཀ་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཞིད་ 
° ཡང་དག་པའྡ་ངས་སུ་མི་སྲབེད་དོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྣེམས་པར་འཇུག་པརནྣམས་གས། སྦབར་གིས་གནས་པའེ་ རྒཾམས་པར་འཇུག་པྲ་དམས་ཀི་དེ་བཞིན་ཞིད་ཡད་དག་པད་རེེས་ 
སུ་མི་མཐད་དོ་། །སྙད་པ་ཞིད་དམ་སྟེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ེ་བཞིན་ཞིད་ཡད་དག་པར་རྡེག་སུ་སི་མཐོད་དོ། །མཆནམ་མེད་པ་འམ་མཚན་མ་མེད་པའིདེ་བཞིན་ཉིད་ཡང་དག་བརྡ་དས་གུཡི་མཐོད་ངོ།། 


23 ངང ཇོར - ཏེ == ༩ པ་དབང རའོོན་རེ ༩ མློ > ཊོ པ 
ཤོཿ་བཡིབ་དཔྲ་དས་སཱམ། འཕགས་པའེ་བདན་པྲ་ཚམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཞིད་ཡད་ ཀག་པརྔརཾསསུ་མི་མཛེད་དོ་། །བསམ་གཏནནམས་སམ། བསམ་གཏན་ནམསྐི་ད་བཞིན་ རཿ 
རཝ 
. 


` 


སྨིན་པ་མེད་པ་འམ་སྣན་པ་མད་པའི་དྲ་བཞིན་ཞིད་ཡང་དག་པར་རྡས་སུསི་མཐོང་དོ། །མངོན་པར་ཤེས་པྷ་རསས་སམ། མདོན་པད་ཤས་པའི་ཁམས་ཀི་དེ་བཞིན་ཞིད་ཡད་དགཔརྡ་དེས་ , 


་མི་མཐོད་དོ། །ཏིད་དེ་འཛིན་རྣམས་སམ། ཏིད་དའ་རེན༔ སྭ་ཀི་དེ་བཞིན་ཞིད་ཡད་དག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐོད་དོ། །གཟུདས་ཀྱི་སྒེརྒམས་སམ། གཟུངས་ཀྱི་སྒཞྐོམས་ཀྱི་ 
ཨུ ། ཤར རྡ ཞུགས་སྐན ཐུདས་བྱ་སྒནྣ 


༄༅། །སདཔའྱསིམཆེདྷསཱན། ཡད་ན་འདུ་ཤེསམེདའདུཤེས་སེདསྙིན་ག་མངདདཅིང་། ཆེ་དདལན་པ་ལམ་དདནན་ཏནག་གིསྱརན་ཏུཞགས་པའི་འཐུས་ 
„ ་ཤུ་ཐོབ་པ་དང་། ལནཅེག་ཕེར་འོད་བའེའབྲས་བུ་འཐེབ་པ་དད་། ཕིར་མི་འོད་བའེའྲབས་བུ་འཐེབ་པ་དང་།  ་ ཧཱ 
འོ ཆོ་དད་ལན་པ་ལམ་དད་ནན་ཏན་འདེས་འདི་ཤིད་དུཁྱོད་ཀྱིས་སྨུག་བསྡལ་བྱི་མཐདྱད་ཤེག་དང་ཕིན་ཅད་འཁོརབ་ན་སྤྲད་བའི་སྡུག་བསྡལ་དེདག་མྱེད་བདསི་འགྱར་རོ། །ཀྱ་མ་ཀྱོད་ 


ལུས་འདི་ཞིད་དུ་མདེན་པར་ས་གྲུབན། ུག་འང་ཡེ་ཁ་བསལེ་ྲྱ་རྩ་་ས་།་ུཨ 
༢ ཱ . རེ དེ རི་ིཾ་ གྲ ག་ིིི་ 5„ ཕཱ 
ཤཾ མི་ག ུག་མི་གསེ་ཞིད་གད་དུ་ཡད་འདི་སུམ་དུགམས་ཏེ། འདྷེལྟར་བདག་ལ་ལས་བྱི་གཟུགས་བརླན་སྙན་པའི་དགེ་སླེད་འདེ་བརྟག ལ་ཕན་བདོགས་པས། ལུམ་བི་གཟུགས་བརན 
¡ དེསནྱི་རུནཏུ་གུགས་པའེའྲབས་གུ་མདོན་ཏུ་གུས་བར་ཡད་མི་འགུར། ལན་ཅིག་ཕིར་འེད་བའེ་འབས་བུ་མངོན་ཏུབ་བར་ཡང་མི་འབུར། ཐིརསི་འེད་བའེ་འབབས་བུ་མདོན་ཏུ་བྭ་ ལི 
བར་ཡད་མི་འགུར། དྲག་བཅོམ་པ་ཤིདམདོན་ཏུ་བ་བར་ཡང་མི་འགྱར། རད་ཐད་དུབམདོན་ཏུ་བ་བར་ཡངསེ་འགྱུར། ཟླན་མད་པ་ཡང་དག་པརརྔོགས་པའི་ཤང་ནུབ་ཡདོན་ 
། ཙཾ ཟེ ཏཱཾ 


® ཊག་བདྡ་ངཾསྭསུ་སི་སཐདདོ་། །ལམ་གྱིརྣམ་བས་པ་ཤིད་དམ་ལན་གྱི 
དད་ནུབྱ་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡད་དག་པར་རྔས་་མི་མཐེད་དོ་། རོ ཀཀ ཇས ༨ ལ་བ ཅེ 
སས་སས་སས གཡ 
འདད་འདན་འཐོད་བར་སདཔ་ཡིནཏ།  (ར་ད་གནདཞུལ་མསདཔའ་ཞ་པེནྱི་་ིགཏ་ རུ ྲུང་ཧབསསས་དཔ་ྟསྟིག། 
༽ ་ ༧ ༣ 
ཡདན་བསུས་གཏན་དད་པེ་སྟེན། ཡད་ནབསམ་གཏན་གཉིས་པ་ཉན། བརྩོ འངག་ཏིནག མར་ག བིལ་བ པཔ ད་ མད་ 
ལལ ནབསམ་གཏན་གཤེས་པ་སྙན། ཡད་ན་བསོས་གཏན་ རྣོམ་པས་ལམ་གྱི་གཞུགས་བརྐནསྟན་ཏ། ཡད་ནརུས་པད་འདུ་ཤེས་པ་ ཱ 
ན་སཱིད་རྔ་སྣན། ཡདན་དགའ་བསྙནོ། ཡད་ན་བཏད་ཧཱཾཿ | དན་བསམ་གཏན་བཞི་པ དནྭནུས་པད་དང་སབ 
ཁག ལབ སད ཧཾ ཨ་གཏནཧྭིབྷ་མནོ། གདན་གཉས་བྷསོ། ཆུ 
ལག ཀྲ ་ 


༦ 


8 = ༧༩༢) ༡༧ ལ་ལ་བ ཀོ་འོ་འལའ་། རོ འརའཚར༨༤༨༤བ༤༨ 0: ་ 
༽༅། རླ `_-.་ །བ སཱན་བཀུར་བས་ཏ ཏ། རི་ལྟད་ཧྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ སནས་དཔའ་ནན་པོ། སྦྱིན་པ ་པའེ་ཕ པལྭ་སྤོད་པ་དད་། ཧུ་ ནུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཕརོཿ ཏ་བིན (ཿ 
པ་ལ་སྨྲེད་པ་དད་། བཟེད་པའེ་ཕའོལ་ ཏིུན་པལ་ཐུད་པ པ་དང་། . ར་ཁ ལ་སཱུད་པ་དད་། བསམ་གཏནྱོ་པ་དོལ་ ཏིཕིནབ་ཡ་ེད་པ་དང་། ཤེས་འབྱའི་ 


༧༽ པ་རོ་ཏིན་པ་ལྕགདཔ་དང་། ནདླཟིདཔཞིདཔ་ཟདཔ་དད་། ི་ནངསདཔ་ཞདལ་སྦདཔ་དད་། སྟདོཔ་ནིདསྟུད་པ་ཤིདལ་སྤདཔ་དད་། ཆེན་ 
དཔ་དང་། དདམཔཟདཔ་ནི ༢ ་པ་ད་། འདུས་མ་ཧས་སྟད་བ་ཞིད་ལ་ ད་པ་དད་། མཐའ་ལས་འདས་ 


༥ དོརབམད་སྣུདེབ་ཞེ་ ༥ འངུ་ཞིན་སྙུད་པ་ཉིད་ ལ་སཱད་པ་དད་། ཆོས་ཐམས་ 
༥ ཤིད ་ཡ་སྤེད་པ ་དང་། དདོས་པ་སེད་པ་སྟད་པ་ ཞིད་ལ་སྤྲེད་པ་ད དད་། དོ་པོ་ཤིད་ 
;ཧླཝ་ ཤེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ལཿ ན་བནནཾ། _ཡད་དགོ་ པར་སྤེའབྷ་ནམས་ལ་སྦྲེད་པ་དད་། 


ཀྱས འགུརརོསསྟཧཾ། དེ་ལས་དགདདུགད་བདག་ལ་དེལར་ཆགཿ ་པ་སཱན་པ་འེདག་སླེད་འདི་ནི་བདག་ལ་པན་འད འདོགས་པ་ ཡིན 
ཕེ ག་པ་གཊ །ུམ་པ་ཀུན་ལ་བླསབ་པད་བའོཞས་ ་བགའབ་སྐྱེ་ ལ། བདད་ སྡིག་ཉེ་ཅན་དེས་ ཀྱད་ཧ་རྒུག་སསྲས་ དད་འས་མན། ་ ན་པོ་དེ་དགའ་བརའྱགད་ 
' བ་ སྐད་དུ་རིགས་ཀྱི་བུ །ཉོད། བདྲ་དུབ་སེསས་ དཔའ་སནསཿ ་དཔའ་ ཆེན་བམད་བསགདསྱ་རུས་བཅོམ། ་ལྡན' དསུ་གདགའེ འ་ཀདགིཤྲེ་མ་ཧ ད་ལན་བཟའ་ 
` དད བསེད དྭ་སཱཾནས་དད་། གཟིམས་ཆ་དད་། ཧཱུ ནདཔ དྱ་ཁིས་རིན་ འགེད་གས་པ་དད་། གདགའེ་ ཀུ་གིཧེམ་ས ཏིད དེབཞིནག ཤིག་སཔ་ད ག་བཅོན་པ་ཡད་ 
དག་ 'པར་རྔོགས་ཿ པའི ཟསདསྱ་རྒྱ་སྣ་ནམས་ ཀྱི །དུད་དུ་གདགསྭ་སིན་པའེ་ཕ་དལ། ཏུ་ཕིན་པ་ ཡིད་སྣ་སྡུརོགས་ ་ ངཿ ཐོ ྲ ཁིམ ཀྱི ་པ་རོལཏུ་ཕི ཧུན་ཕ' ཡདསྐ་སྭ༔ སྲ་རོགས་པར་ 

ཅསབ་དད། བཟོན་པའི་པ་རོལ་ ཏུ་ཐིནཔ་ཡེ ་ཡེདསས། རྔོགས ས་བར་ུས་པ 'དདོ་། བརོན་འགུས་ཀྱི་ཕ པ་ཆོལ་ཏུ་གིན་པ་ཡེངསསྭ་ཛ རྲོགས་པར་ཤྱས་པེ་དད་། བསམ་གཏན་གྱེ་ལ་ ་ 

འལྭཏུཕིན་པ་ཡེདས་སྭུ་ངོག རྔོགས པར་གསཔ པ་དད་། ` ༨ཤས་འབ་ཀྱི ཀྱི་བའོལ་ཏུ་པིན་པ་ཡེང ་ཡེདས་སྲུ་རོཊ རྡཾགས་པརྲ་ས་པ་དད་། སད་རྒྱས་བཅོས་ ལྡནཿ འོས་གནགྱླིགུཊག །ཕཾ་མ་སེད་ལ་ 


གྱིས་བདག་གིས་ཆགན། ་པ་འདི་དག 


མེ ་ྫ 


༄༅། ལྐ །སདུས་་རྒས་བཅོས་ལྡན་འདས་དེདག་གིས་གད་བཤདཔ་ལ་དེ་བཞིན་དུགནས་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་བརྙོན་བད་བས་ཀྱད་གད་ནུབ་སེསས་དདའ་སེམས་- 

དཔའཆེནོ་དྷལྟ་ཊུ་དགུ་གིས་ཀླ་ནམུདཔ་ཡད་དག་པར་རྲོགས་པ་ ཡུདྭཱཀྱཏུ་མདོན་པརྲ་ངོགས་པར་སདས་མྱ་ཆས་ཏེ། ལོ ད་ལྟར་བསྟན་པྭ་དང་། དེ་ 

༧ ལྟར་གནས་པ་དང་། དྭ་ལུྲ་སེབྲསེབ་པ་རྣམསྱ་ཀིས་ཀུདྷནམ་བ་བམས་ཅད་མཁྦན་པ་ཤིད་ས་ཐེབ་ན། , ཀེཀྱཀིསྭ་ལྭ་བན་མད་པ་ད་དག་པདྡ་ངོགས་པའི་གདནུབ་ཐོ་བརའྱགན་ 

༡ ཾ་ར ནཞེས་བརྗོད་དེ། དྷ་མུར་བད་ནུབ་སསྲས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་པདལ་ཧྲིད་བསནབྱཅུགྲ་ཀད་དེེ་སསས་གཞན་དུ་ཕི་འགུར་ལ་མི་འཇིགས་མི་སྣང་། །ག་པར་མི་འགྱར་ 

ར ( ཞིང་གེད་དུ་ཡད་དགྲ་སད་འདིནི་ད་ལར་བདག་ལཆགས་པ་གདགིས་རྒྱུན་ཏུཞུགས་སླའེ་འབྲས་བ་བད་ཐེབ་པར་སི་འགྱུད། ལན་ཅིག་པིར་འོད་བའི་འབས་བུ་འདྲ་ཐོབ་བར་སི་བྱསན་། 

༧ གིནམི་འད་བའི་འབྲས་བུ་བད་ཐེབ་མི་འྱ་གད། དྲག་བཅོས་པ་ཤིདྱ་ཀད་ཐོབ་པར་སི་བྱགད། རད་ཤུད་ནུབ་ཀུད་ཐེབ་པར་སི་འགྩྱོད། ལམ་ཁྱེ་རྣམ་པ༨ཤས་བ་ཤིད་ཀྱད་ཐྲེབ་ི་ 
བྱན ནས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཞིད་ཀྱད་ཕྲེབ་སར་མི་འགྱར་བའེཆགས་པསྟེན་བནི་བདག་ལ་ཕན་འདོགས་བའོ་ཞས་དགའབ་སྐྱེད་པས། བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅ་ནབྱེས་བྱད་ནུབ་ 


± 


] རྙུ་ཤུ་ཅི་ནདྷམསལ་ལདཔདང་། དབད་བམསལ་དཔ་དད། ༈བསམགལྭ་དལདད། ཧད་དུབ་ཉི་གསསལྦ་་དང་། འབགས་ལའེཡས་ 
- °, ཡན་འགཁརྒྱདཔ་ཡ་སྤྲོད་པ་དད་། ‹འཕགས་པའི་བདན་པརྣམས་ལསྤྲད་པ་དད་། བསམགཏནདམསཾལ་སྦྱེད་པ་དང་། དགམམསཕྲ བད གཟུགས་མད་བའི་ 
; ཟླེསས་པར་འཇུག་བྐནམས་ལ་སྤོད་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་བརྣམས་ལ་སྦྲད་པ་དད་། མཐར་གིས་གནས་པའི་སྤེམས་པར་འཇུག་པཿ །ས་ལཿ ཡིད་པ་དང་། ནྣཾས་པར་ཐར་བའི་སྒེ་ 
' 'སད་པ་ཉིད་དད་། མཚནམསད་པདད་སྒོན་པ་མེད་པ་ལ་སྙེོ་་དད། མདོན་བར་ཤེས་པྷ་ནསས་ལ་སྤད་པ་དང་། ཏདད་འདིནནམས་ལ་སྤདཔ་ད་། གཟུདས་ཀྱི་གྒམས་ལསྦེད 
ཛ  ་བ་དད་; དབཞིགག་ཤགས་བྲ། སྐམས བང་་ མི་འཇིགས་བརྣམས་ཡ་སྤེད་པ་དང་། སཾ་སེ་ཕད་དག་བདདིག་པ་བཞིལེ་སྤདོ་བ་དད་། སདསྭ་ཟླས་ཀྱི་ཆོསཞ་ 
`“ འདུས་པ་བཅོ་བརྒྱན་ལ་སྦྱེད་པ་དད་། ཐམས་ཅདདཤཾས་པ་ཉིད་ལ་སྤྲོད་པ་དད་། ལམ་གྱིརྣམེ་པ་ཤུཾས་བ་ཞིད་ལ་སྤྲོད་པ་དད་། ནཾ་པ་བྲསས་ཅད་མཁེན་པ་ཞིད་ལ་སྤྲད་ཕའི་རཾ༽ 

རྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེགཔ་ལ་གནས་བར་བྱསི་ཞེས་བད་དུབ་སུམས་དཔའི་ཐག་པ་འདི་ཉ ད་ཀི་དོན་ཏུཀུན་དིགཤིག །ཡེདས་སྐུཞུས་པྲ་ནམས་ལྟ་བྟ་བདའདོད་དམ། ཧར 


༄༅། རོ །བུད་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ ་འཚདསི་ར་བའེ་གནས་སེད་སྐབས་མད་དེ། དེནི་གདས་མ་ཡིན་ནེ། _ །སྒམན་རབ་འགེནྐདམ་ དག་ད 
=..4ཊ ནུལ་དེ་དག་དང་། མཆན་མ་དེ་དག་དད་། ] འསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ ་དག་ནེ་ཕི་དམི་ལྡེག་པརརིག་པར་བའོ། །ར་འཧོའིགཞ ཐཱ ག་པའི 
 རླུ་དཔའ་སསསད ་དཔའ་ཆེན་པོདཤསརབ་ཀྱི་ཕ་འེལ། ཏུ་ཤིནབ་ལ་སྤེད་པའེ་ཧྲོ། འདི་ །དུགལ་ཏདེ་གཞིན་གཤེགས་པས་རྗི་སད་དུགསན་པདེ་ལྟར་བླམ་བསལ། ད་པ་དེ་ 

ྒྷ དངམ་བལ་ཞད་པའརོལ་ཏུ་པིན་པདང་ལན་པའིཡིདལ་དེད་པའདེདག་གིས་སྤདོཔ། པ། ་ འོལྟཏཱཐིན་པལས་ཡེདས་སུམི་ ་ནམ། ུལཟིཊས་ཀྱི་པ་རོའཏུ་ཉིནམ་ལས་ཡོའཊ. 
སམི་ཞམ། བཟོད་པའེཔ་རོལ པ་ལས་ཡངས་སུ་མི་ཞམ། བརྙོན་འགུས ྱི་བརོསཏུ་ིན་པ པ་ལས་ཡེང་ དསྐ་སུ་མི་ཞམ། བསམ་གཏནྱ་ཀི་པའེལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ ཡདས་སུ་མི་ཤམ། ཤེས་ 

གགྱཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ རུ བས་ས སུམི་ཞམ། ནང་སྟེད་པ་ཞིདལས་ ཡངོས་སུམི་ཤམ། ཤྷི་སྙེད་པ་ཞིད་ལས་ཡེ །དསསུ་མི་ཞམ། པིནང་སྙེད་པ་ཉིད་ལག་ཡདས་གུ་མི་ཉམ། སྟེད་པ་ཉིད་ 
ཧུཤབ་ཞིད་ལ བསེས ་༣མ། ཆེན་པེ་སྐེད་པཿ ཤིད་ལས་ཡེདསྐས་མི་ཉམ། ོྱོ་ོ། ེ་ཞིགསས ་མདོས་སྲུཡ་ ་ནམ། འདུ ལསྱར་གང་ཡི་སས་ཨཱ་ཁིཁ། འདུས་ ་ 


མབ ¦ 


ཏི 


་ ཏཿང་༩ར ༩༩ 
རྫོཿ༩ ༧ སྲ 


བཾ འསམས་དབའཆེན་པ་དེའི་སེམས་ལས་བསད་པརའིགནས། སའི་ཐེགས་དཉིད་དུ་དགེ་སེ་མད་པེམདོན་པར་སྤྲུལ་ཏེ དགྭ་སླེད་འདེ་དག་ཀུན་ཀྱད་བླ་ན་མེད་པ་ཡད་ 
དགཔར་རགོས་པའི་བདནབཏ་འཇུགའཇུག་པཔ།སུགསྟེ། དེདག་ཀདདག་བྱརོསཔ་ཞད་ལ་གནས་པརྱརན། ཀོ དཔ་སདག་པདརོསཔ བུ ྱུ་ཁ་ 
_ ..ཏམདོན་པར་རྫོགས་པར་འཚད་རྒྱ་བད་ཞགྱུར་རེ་སྐན་ཞེས་ཟེད་ཡད་། གཡུཏེ་ཐད་ཆུབསམས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཅན་པོ་འདི་སྐམ་སྟ། འདིནི་བཏུད་སྡིག་ཏོཉན་རྡ་ལེམ་ 
གས་བླ་དན་སྟེད་བའོཞས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པེ ས་དབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པཿ སྤེད་པའེརྭ། ཟླན་མད་པ་ཡད་དག་པར་ = = རྨ 
ཐི གཅིང། ` ` ཞན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ། རདས་དྭསྱ་ཆས་ཀི་སར་ཡད་སི་སྟད་ལ། དེདག་ཀླད་གོདདཱ་འིཔ ་སམ་སྭ། བདྲ་དུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བ། སྩྱིན་ _ _ 
ེལརལ་།གིན་པ་ལ་སད་པདད་། ནུལ་ཁྲིམས་ི་ཕརོལཏུ་ིནཔ་ལ་སོཔ་དང་། བཟོད་པའེལ་རལཏུ་ཤིནཔལ་སཱང། ཅི་འ ི་ོ * 
རྫོགས་པའི 


བསམ་གཏནྱསི་ཕརོལཏུ་པོན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕཕོལ།ཏཱ་སིན་པ་ལསྦདོཔེ་དང་། ཤྣམ་བ་ཐམས་ཅད་གཏཏན་པ་ཞིདྱ་བརདུད་སར་སད་པནི། ཟླན་མད་པ་ཡང་དག་པར 


པཔ ་ ཱ ། ཀྲ "+ པོ གོ ཟླ 
སས ཨི རརར རིང་ལ་རིབ་ལིོ་ ལ་ལས་བ ཟི རེས་བ པོ དེ་ང 
་ུ ༼ 9 །སུམི་ཉམ། སྟེད་པ་ཉིད་དད་མཚན་མ་མདཔ་དང་། སྨིན་པ་སད་པ་ལས་ཡེདས་སུ་མི་ཤམ། མདོན་པརཤིས་པྷ་ནམས་ལས་ཡེདས་སུམི་ཉམ། ཏེད 


འ ༤༣ 
„ ༧ འདི གཱ 


ཧུ 


འན 


ཙས་བཀའ་སལ་བ་དད་། ཆ་དད་ལྡན་པ་རབ་འགྲེར་་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕིརསི་ལྡེག་པའི་5ད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ 


 རོ་མི་ཉམཊོ་སྷཱམ་ལ། རབ་འབེནགཞན་ཡད་བད་དུབ་སེམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆེན་པེ་བདྲེསས་དགས་བདུད་ཀི་བ །འིག་པ་དནྱ་ཟུ་ན་མད་བ་ཡང་དག་བར་ཇྗེགས་པའི་ཤད་དུབ་ལས་ཡེདས་སུལ་ 
༡སསྟཾ་གསན། དབ་གསོར་ནུམ་པད་དགདད་། ནུལ་དུ་དགདང་། མཆོན་མདེ་དགདད་། ལྡན་བའེ་དད་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའཅནཔེན་པོརནི་ལིག་བརའིགེབདབུའོ། །དེ་ནྐན་ ༦ 


-ླ 


ཞེ 


ཤནམས་ལས་ཡདོས་ཨུམི་ཞུམ། གླབཀི་ནམས་ལས་ཕེདས་ཨུསི་ཏམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་།བས་བཞུ་ལས་མདོས་སུམི་ཞ། མི་འཇིགས་བྱྱུའི་ ལས་འདོས་ 

ངོ ་རག་པོ་་་འིིལ་ས ི བ་རབ བོ་ལས་བ ཧྲིརིབ་རོ་རོར་བའོབོ་ར 4 རང་ས !„ / 

„ ཨུཀྒུམ། སོ་སྭོམད་དག་པང་དགཔ་བཞི་ ལས་ཡདས་ཨུམི་ནམ། བས་པ་ཆེན་པལས་ཡེད སུ་མི་ཤམ། ཧཱིདྡར་ཆེན་པལས་ཡདོསསུ་མི་ཉམ། སདྭྦྱརསྱ་ཀི་མོས་མ་འདྲས་བ ° 
བཅི་བྱ་དད་ལས་ཡེདས་སུ་མི་ཉས། ཐམསཅད་ཤས་པ་ཤིད་ལས་ཡདས་སུ་མི་ཉམ། ལམ་གྱི་རྣམཔ་ཤཾས་པ་ཉིད་ལས་ཡེདས་སུ་མི་ཞམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལས་ཡེངས་ ླ 


རར་ ཡའ རྫ་ལྔས་ 
: 


སེང་པ་ཤིད་ལས་ཡོ་དོན་ས་ཡིཿ སྡད་ཿ འ 
་ལས་ཡེདསྐས་མི་ཉམ། རད་བཞིན་སྦྱེད་པ་ཞིད་ལས་ཡེངས་སུམི་ཉམ། རར ྫྱེ ྣྣྷའ 
མི་དགིགས་པ་སྟད་པ་ཉིད་ལས་ཡདག་སུ་མི་ཉམ། དདོས་པེ་མད་པ་སྟེད་པ་ཉིད་ལས་ཡེདས་སུསི་ཉས། དབ་ཞིད་སྟེད་པ་ཞིད་མས་ཡེདས་གི་ཤམ། ྫླ ་ི་ ུ 
དས་སུམི་ཤས། ཡད་དགཔར་སྤེད་བ་ནམས་ལས་ཡེདས་སུ་མི་ཤས། རཱ་འཕྲལྱ་སི་རད་པ༔ ས་ལས་ཡེདས་ དྲ 
ལགྲནམས་ལག་ཡདོས་སུ་མི་ཉམ། འཕགས་པའི་ལས་ཡནལག་ 
བསམ་གཏནནམས་ལས་ཡེདོསསུ་མི་ཤས། ཆོདམད་པ་ནམས་ལས་ཡེདསྐསུ་མི་ཉམ། ་ 


གཟུགས་མེད་པའི་སྙེམས་པརའཇུགཔ་ནམས་ལས་ཡེདོས་སུ་ས་ཉམ། རྣམ་པར་ཐྲད་པ་རྣམས་ལས་ཡེདས་ཨུ་ཨཾ་ཞམ། མབརྱ་གིས་གནས་བའྡེ་སཱམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ལས་ཡེདས 


༥༦ 


༢ 


ཡ་ལ་ལ ་གར་པའི་འང་སེབ་ལསལ་་ར་རྲོརོ་ རྲེ ངོ འྲི་བེའོ་འོ།རོ་འ འིཁར་བིབ་་འ༢ལ་ར རཱ 
ྷ འདུ ས་ལས་ཕིད་ལྡེགགེ མུ་བརྡ་བར་བའི་འདུ་ཤེས་ལས་པིད་ལྡག་གེ །མཐར་གྱིས་གནས་པའཊ ོས་པར་འཇུག་པའི་འདུ་ཤས་ལས་ལུར་ 


༦ 
ཤྲ ལག །སྙེད་པ་ཞིད་དད་མཚནམ་མད་པ་དད་། སྙེན་བཞད་པའི་འདུ་ཤེས་ལག་ཕྲིད་པ་ལྡོག་གོ །མདེནཔའི་ཤེས་པའིའདུ་ཤེས་ལས་ཤཾདལག་གོ །ཏེད་དེ་འཛྲིན་གྱི་འདུ་ཤཾས་ ¡ 
༩ ལས་སིར་ཝྡེགགོ །གཟུདས་ཀྱི་སྒེའི་འདུ་ཤེས་ལས་ཕྱིནྲ་ལྡེག་ ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྟེབས་ཀྱི་འད་ ཤིས་ལས་ཕིད་ལྡེགགེ་ །མི་འདིགས་པའེའ་ཤེས་ལས་ཐི་ 
གོ སེ་སེ་སད་དགཔརདིག་པའི་འདུ་ཤས་ལག་པིར་ལྡེག་གེ །དམས་པ་ཆེན་པེའི་འདུ་ཤེས་ལས་ཕིད གེ། ˆ སྙིད་རྡེཆེན་ ་དདུ་ཤེས་ལས་པོད་ལྡག་གེ །སདས་ 
ཌ རྒྱས་ཀྱི་ ཆེས་མ་འདེས་པའི་འདུ་ཤས་ལས་ཐིརྡིོགགེ་ །རྐྱན་ཏུ་ཞུགས་པའེ་འབྲས་བུའེ་འདུ་ཤེས་ལ པཾརལྡེག་གེ །ལན་ཅིག་ཕཱིད་འོད་བའེ་འབྲས་ཤུའེ་འདུ་ཤེས་ལས་ཕྲིར་ 
ཱ ལྡེག །ཱིརསི་འདའེའྲསུའའཤིས་བཔེ ལྡགགེ་ །དགུ་བཅོམ་པ་ཤིདྱ་ཀི་འདུ་ཤཾས་ལས་ཕིར་ལགགོ །རད་བདདབྱི་འདུ་ཤེས་ལས། ཡིརལྡག་གེ | 
དག་ར་གས་བི་ིུ་ས་ཞིརཞིགའ །ཞནཔ་་ཤེ་ལ་ད་་ག ། སངྱས 


༧ 


3 


ཨཿ 


འཕི ཞིམ་བཅིའྲགྲས། བཅོས ་ཕནའདྱཉིས་བཀའ་ལ་པ། ༦ བ་ས 
ཟི ་། ཤུས་ཉི་  ་ ` ་ །རྣམ་བར༥ ཤསབཟེ་འདུ་ཤས་ལག་བིར་འག །ཁམསྱ་ཀི་འདུ་ཤེས་ལས་ཤིན་ རུ 
ཀྱི འདུ་ཤས་ཡས་ཕཾའ་ གོ །འདེདོ་ཆགག་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ལས༔ །ཡིར་ལྡེག་གེ། ཞིལངགིའདུ་གེས་འླྒུབགོག གའི ླ 
:་ གགི །བརེལ་ ཀུགིནམའ་འཏསཔགཞིཐག གེ ཏུས གསགས ཛྲིཾ་ེ༩༨༩༠ 
:, །ཡད་དག་བར་སྤོན་བའི་འདུ སྭ་ལས་ཕིན་ ལྡེགགེ་ ཛབ རའ ་ ཤིས་ལས་བིར། ས་ལས་ཕྱིན༦ 
སྣངས་ྱ་འདུ་ཤོས་ལས་ཐིར་ ལྡེག ད་བི་ནལགག་འཏའ སྡན ལེག །འཕགས་ཕའ་ འཁམ་ཕུན་ལག་བ རྩ གཾ ལཿ 
¡ །བའི་ག།ཤེསལག་ཡིདྣ་གག། །བསམ་གཏནགི་འྭཤེསའག་ཆིརྡ་ལག་གོ་ ནནམད་པའིའད་ཤེས་ལས་སིརྨལིགགེ །གཟུགས་མད་པའ 


ཙཾ < །དེབེ་ཞིད་ དད་གི་མཆན་ཞིད་ཀྱིསསྟེད་པའ། །ཆོས་འདེདག་ཏད་ནམསཁའ་དད་མནུདས་པ། དདེས་པེ་མིད་པའེ་དོ་བ་ཉིད་དའདགེམཆན་ཉིད་ 
_/ , ཀྱེས་སྟེད་པའོ། །དེ་ལྟར་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་ནམམཁའ་དད་མཚུདས་པ། དདོས་ལེ་མེད་པའི་དེ་ཞིདདེརད་གི་མཚན་ཤིདྱ་ཉིས་སྟད་པ་ལ་གད་མདོན་པར་ཇོགས་པན་བཅདྱ་རབ་ 

དང་། གདགིས་མདོན་པརྡརོགས་པརའཆད་རྒྱ་བ་དང་། གདམདོན་པརྡ་རཱོགས་པར་འཚད་ར་བདྲབ་བའི་ཆོས་དེ་དག་གད་ཡདམི་དམིགས་ཏ། ཆོས་འདེ་དག་ཟྲམས་ཅད་ 
| ཁའད་མཚུདས་པ། དངོས་པནེད་པའི་དོབོ་ཉད་དེ་རང་གི་མཆན་ཉིད་ཀྱིས་སྟང་པས། འདི་ལྟ་སྟ། ཟླནམེད་པ་ཡད་དག་ཕར་རྔོགས་པར་བུད་ནུབཏུ་མདོན་པར་ངོག་ ་ 
*# པཿའཆངྱ་རབད་གུའོ་སཱམ་བ་འདིནི་ དཿ ན་མེདས་ལ་དོན་མེད་པརའྱབར་བྱས། འདིནེ་བདུད་ཀྱི་ས་བསྟན་པའོ། །འདེནི་ཡད་དག་པར་རོོགས་པའི་སདས་རྒྱས་ཀྱི་སབཤད་ ༩ 
+ ཟི བམ་ཡིན་ནོ། ཏཧགས་ཀ་བུ་མིདལ་དད་པ་དེ་དག་བདལ། ཁོད་ཨུནིདེད་པེར་གནོད་པ་དད་ཕན་པ་མད་པར་སྒོད་ཅིག །སྦག་བསྡུལ་དདལེག་བར་ལུུད་དོ་ཞུས་ཟཾདན། ནལ་རིགསྱཅྲི་་ 
ཟའ འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་དེས་ཆིག་དེ་དག་ཐེས་ནས། འདྲ་ལར་ཡོདས་སུ་བརྟག་པ་བླུས། ྷེལརབདགཀན་མད་པ་ཡིད་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བད་ནུབ་ལསྣ་རགེཔ་དནི་བཏུད་ཀྱི་ལས་ཏ། ཆོས་ཐད་ ༥ 


ཅང 


, 3 ཧཿ . 3 


་ཤེས་ལས་ླམགག ལར གོ ཞི ན་ལ་དིརམི་ལག་འ་་ུ་སམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེབར་འཚ་ 
༈ྲ་བཟས་ཅད་ངད་གི་ཆན་ཉིད་ཀྱིས་སྟད་བས་ཤད་ནུབ་སམས་དཔའི་སྐྱོན་ སྤྱན་མད་པའ་འཇྲ་ དུག་པྭསྭ། དེས་ཆོས་ནུལ་ཙམ་ཡད་དམེགས་བམེད་དོ། །དམིགས་བས་མདོན་བདབྱདུཀི་ ་ 

'ུ ཕྱད །མདོན་བར་འདུ་མི་བེདཔས་སྩ་བམད་དེ། ིཤིན་སི་ལོག་པའི་ཧུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ འསཤྲས་གཐཁཿ་ནཔེ་ི་ཧུ་འི་ཆོས་ལསསྷཧྷ། རབ་འབེན་ ༨ 
དད་། ནུལ་དེ་དག་དད་། མཆན་མ་ད་དག་དང་། ར་འ (6 9 ། 8༦༦༤ མ་ལོག པར་དིག་པར་བའོ།། 

ཟར་༡་ ཏུ་ཐིན་པ་སྟེད་ ཕླག་བརྒྱ་པ་ལས། ལབུ་བཞི་བཅུ་བའོ། 
།བམ་པེ་བ རྐྱད་པའོ།། 


དབ 


།ཿ འ་འ བཛད་ཀཏྷག་ཏཅན་ཉབརའས་ཏ ཏེ། ལཀའ།་ག༩༠༨༥ ༥༡. (༦ དདེས་པ་མེད་པའེ་ རཀ 


། ཀྱི། ད་དག་སམས་ཅན་ནྣམས་ཀྱིས་མ་ཤེས་མི་མཐེད་། ཁོད་དུས་ནུད་ཀྱིས་དེའི་ཕིར་ ཿ 
་ནམ་མཁའ་དང་མུདས་པ། དངས་པེ་མད་པའི་དབོ་ནིད་དེ་དངགི་མཆན་ཞིདཀིས་སྟེདབའེ་གོ་ཆ་གགེས་ཏེ། ནམ་པ་ཐསས་ཅད་མཁྱན་པ་ནིདདུ་མདོན་པརྡ་རོགས་པད་སནས་ 
ས་ལ་སཾམས་ཅྭན་ཐམས་ཅདཝ་འབུད་བའི་ཆོས་བསྟན་ཏེ། །སཾམས་ཅནརྣམསརྒྱན་ཏ །གས་པའི་འས་ཐུ་ལརབ་ཏུ་དགོད་པར་ཧུའོ། །ལན་ཅིག་པིར་འོད་བའི་འགྲས་ཊུ་ 
འཟསཏ་དགོདོཔར་ཤུནོ། །ཧིཿམི་འོ་འི་འབས་ཐུ་ལ་ནབ་ཏུདགོད་པགའོ། །དག་བཅིམོ་པ་ཞིད་ལ་རབ།ུ་དགོད་པན་ཧཌོ། །རང་ཤུདཆུབ་ལ་རབ་ཏདགེད་པརབོ། །ཟུན་ 
་མདཔ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤུདུབ་ལ་དབཏུདགེད་པད་བའོ་སྣམནུསམས་བསྩྱད་ཅིད་། དེལ་བུདནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོས་སསས་དད་པ་བྱསེད་པ་ནས་ཞེ་བར་བཟུད་ ཛུ 
:; ལྟི ཆོས་དེ་དགྲ་བས་ན་སེམས་བྟན་པར་གའོ། །སེམསམི་གཡོ་བར་བའོ། །སཟས་མི་འཕྲེགས་པར་དུའོ། །ད་སེམས་བཏྟན་བདད་སམགམི་གཡོབ་དད་སམས་མི་འབྲོགས་ཐ་ 
` དེ་དག་དད་ལྡན་པས་ཕ་རྡོལ་ཏུ་ཤཱིན་པ་དྲུག་ལ་སཱད་ན། བདྷ་རུབ་སེམས་དཔའི་སེན་མད་པར་འཇུག་བར་འྱབ་རད། །དིནས་ཆོ་དད་ལྡན་པ་དབ་བཧྱོར་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་ སི 


་ཆུདས་པ། ་དདོག་པོ་མད་པའི་དོབ་ཞདན་རད་གི་མཆོན་ཞིད་ཀྱིས་སྟ་མེད་ 


༡ 


བས  །ད་འདུགགོ །སྙེབས་ལྡ་ལ་སྣེམས་པར' སྒ དུ 
༣ ཐབབ་བ 5 སྣ བས་བར་འཇུགག །བད་རུབྱ་ཉི་ཡན་ལག་བདནལ་སྣེམས་པར་འཇུག་གོ ུ ་ 
དའ ་ 'ལག་བདན་ལསམས་པར་ ཕགས: ས་ཡ 
༧ ར་་ ི་ོ དྲ །དོན་ཐད་ཤེས་ཕྡཝ་མབརའ་ཐཔོ། ༣༢ 
སུ ༢ ཨ་ཡ ཡང་དག་པར་སྤེད་བ་བཞི་གེམས་པར་པེད། ན་ལ དན་པ་ཉེ་བར་ ཊཱ 
༧ བཏུ བདརུབྱཉི་ཡན་ལག་བཏནགིམེས་བདབད། འཕགས་པོའིལམ་ཡན་ལག་བརྱརད་པ་གཟོས་བད་ཤེད། རག་་་ -ར་ 
སེ །མ་འད་སྣེམས་པརའཇུག་སྟེ། བསམ་གཏཏ.ི་འྭབས་ཤུ་ཡེདས་སུ་མི་འདིན་ཏོ། `  ་ 
] ་ཉཉོས་པར་གྷནག་བའི་འྭགསན་ཡདོསམུ་མིའདིན་ཏོ། ཏུ གས་པའི་འབྲས་བུ་ཡེད་ པས་མི་ ར་ པ་འོ འེ ཟཾ་ 
( ུབདས་མུ་མི་འདན་ཏོ། །རྱུནཏུགས་བའིའབསབུ་གདས་སུམིའཛིན་ཏོ། །ལན་ཅིག་ཤིརའདབའི་འྲགས་ཞུ་ཡདས་སུཤ་འདྲཏོ། 
>£ ཙུ - 


± 


' =± 


་གང་་ 


དག་དད་མ་ཚན་མ་དེ་དགད བའྲིབད་ུ་ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེནཔོ་ནི་བདུད་སྡིག་ཏོཅནྱིསྣ་བནམེད་བ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བུང་ ་ 


| ༩ བབ་ཏསས། །རབ་འཐནོ་གཞན་པད་ཤིཿསི་ཞིགི་བྱསདབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེནི་འདོད་ན་བསམ་གཏན་དབའེ་ལོ་གོས་བར་ྟ་ག། 

ཤིག་བའོ། ོས་པར་འྭདགསོ། །བསམ་གཏནགསུམ་པ་ལྷ་གཱནས་པར་འཇུག་གེ །བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་སླེམས་པར་འཇུགགོ །གྷམས་པ་ལྷགམས་པར་འཇུག་་ 

ཾ བྲ ས་ག །དགའ་བ་ལ་སམས་པར་འདུག་གོ །བཏད་གམོས་ལ་གུམས་པར་འཇུགགེ །ནམ་མཁའམཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སྐེམས་པ་ གེ 
ལོ ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་ལ་སྒེམས་པར་འཇུགགེ །ཅུད་ཟད་མད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་གེསས་པར་འཇུག་གེ །འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་ མཆེད་ལ་སོས་ཐན 
འཇུག་གོཿ །འགེག་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་ལ་སྙེམས་པར་འགགེ་ །རབ་འཧེར་གཞན་ཡད་པིདསི་ལྡེག་པའི་བུད་ཆུབ་སེམས་དམའསམས་དཔའ་ཆེནས་ནི་འདོདན་དྲན་བ་ཉི་ 

སཱུ བཟགཞག་པ་བཞི་ལ་སྙེམས་པར་འཇུག་གེ་ །ཡད་དག་པར་སྣེང་བབཞི་ལ་སྣེམས་པར་འཇདུགག །རྫུ་འཕྲུལ་བྱེ་རྐད་པ་བཞི་ལ་སྙོམས་བར་འཇུག་གེ་ །དབད་པེ་ལྡ་ལྭ་གཟོས་ ༥ 
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༽ 


ོ' ༧༤ ༤༡༡༨༡༡༤༡༡༢༧༠༢༢༠༠ རརར ཆོ 
༧ ཅུ ཉོ ./ 
དོ །ལེན་པ་མ་ཡིན། སྲབའ་ལས་འདས་པ་སྟད་པ་ཞིད་ལྷར་ལན་པ་ས་ཡིན། ཐོག་མ་དད་ཐ་མ་མད་པ་སྟེང་པ་ཞིད་ལྷུར་ལན་པམ་ཡིན། དོརབ་མེད་པ་སདོ་ ༧ 
༽ བ་ཤིད་ལན་ལེན་པ་མ་ཡིན། རད་བཞིན་སྟེད་པ་ཤིད་ལྩུར་ལེན་པམ་ཡིན། ཆས་ཐམས་ཅད་སྣེད་པ་ཞིད་ལྕར་ཡེན་པ་ས་ཡིན། དད་གི་མཆན་ཞིད་སྙེད་པ་ཞིད་ ཡན་པ་མ་ཡིན། མི་ ¡ 
ཱ ལུ མིགས་པ་སྟེད་པ་ཞིད་ལུུན་ལེན་པམ་ཡིན། དངེས་པམདཔ་སྟེདབ་ནིདལྷུར་ལེནཔ་མ་ཡིན། ངོབེ་ཞིདྭསྣད་པ་ཉིད་ལྷུར་ལན་པས་ཡིན། དདས་པ་མད་པ་ དེབོ་ཤིད་སྙེད་པ་ཞིད་ རཾ 


༧ 
ཟྭ ནཔ་མ་ཡིན། དུན་པ་ཞབད་གཞགཔ་ལྷུར་འནཔམ་ཡིན། ཡད་དགེ་པར་སྣེ་བ་ལུར་ལེན་པ་མ་ཡིན། ྫུ་འཕུལ་སི་རྐད་པ་ལུད་ལན་པམ་ཡིན། དབང་པེ་ལུང་ལན་པ་ས 
_ # སྙེབས་ལྷུར་ལན་པ་མ་ཡིན། བད་ནུ་བྱཉི་ཡན་ལག་རྩུར་ལན་པ་མ་ཡིན། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་པ་ལཱར་ལན་པ་མ་ཡིན། འཕགས་པའི་བདེནཔ་ཚུུར་ལན་པམ་ཡིན། ཧེ 
བསམ་གཏན་ལྷུར་ལེན་པམ་ཡིན། ཆོད་མེད་པ་ལུད་ལན་པ་མ་ཡིན། རྐུཟུགས་མེད་པའི་སཱམས་པརའཇག་པ་་ལུར་ལན་པ་མ་ཡྲིན། ནྣམ་པར་ཐད་པ་བྱརདྭ་ལུར་ལན་པ་མ་ཡིན། ་ | 
ཐྲ མཐཿགྲིས་གནས་པའི་གླེམས་པད་འཇུག་པདྲགྭ་ཕུར་ལན་པ་མ་ཡིན། སྙེད་པ་ཉིན་དད་མཚན་མམད་པ་དང་སྩོནཔ་མེདཔ་ལྡུད་ལན་པ་མ་ཡིན་ན མདེན་པར་ཤཾས་པ་ལྷུར་ལན་ - 


དྲ 


ྲ ཿ 
མི་འོད་བའི་ སྭབ་ཡེདས་ཨུ་མི་འཛིན་ཏོ། ྲ །དྭག་བཅོམ་བ་ཤིད་ཡངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། །རད་བད་ནུབ་ཐེབ་བརམིཔད་དེ། །དེ་འདོད་ན་ཆེད་དུ་བསམས་ཤིད་ལུས་ཡེདས་ རཿ 
སུ་བཛིན་ཏྟེ། ༤༤༤ ༩ ་བད་འྱུད་བ་ད་ུ་བའི་ལུས་ཡེདསས་འཛིན་ཏེ། །རབ་འབྱརྡ་ནས་པར་དེདག་དང་། ནུ་ལ་ད་དག་དང་། མཚནམ་དེ་ 
། དག་དང་ལྡན་པ ུ དྭནུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའཿ ན་པོནི་ཕིརམི་ལྡེག་པར་རེག་པར་ཤའོ། །རབ་འཧཱད་གཞན་ཡད་པིརསམི་ལྡག་པའི་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔ་ རཿ 
རྲེ པ་ན བ་ཡེ་ ་ལ་བེདྲ་དད་ལྡན་ཏེ། དད་ནུབྱ་ི་སེམས་དད་མི་འབྲལ་ཤིད་གཟུགས་ལྷུར་ལནཀླ་ཡིན། མཚན་རྷུར་ལོན་པམ་ཡིན། ཨུས་ལུར་ལནཔ་མ་ཡིན། སཔ ` 
` ལྒུད་ལེནབཨ་ཡིན། ཚུལ་ཁྲིམས་ལུར་ལན་པམ་ཡིན། བཟེདཔ་ལྷུརལེནཔ་མ་ཕིན། བཅོན་འགུས་ཆུད་ལནཔ་མ་ཡིན། བསམ་གཏནྡ་ནུར་ལེན་པས་ཡིན། ཤིས་རབ་ 
ལྒྱརལནབ་མ་ཡིན། །ནད་སྟེད་པ་ཉིད་ལྷར་ལེན་པ་མ་ཡིན། ཤྭེ་སྐེདཔ་ཤིད་ལྷུར་ལན་པ་མ་ཡོན། ཕི་ནང་སྙེད་པ་ཉིད་ལྷུར་ ལནཔ་མ་ཡིན། སྙེད་པ་ཞིད་སྐད་པ་ཤིད་ལྷུར་ལེན ཤཱུ 
- 7, བ་མ་ཡིན། ཆེནཁེ་སྐ་པ་ཞིན་ལྷུརལེན་པ་མ་ཡིན། དོནདམ་པ་སྟད་བ་ཉིད་ྟུར་ལན་པ་མ་ཡིན། འདུག་བས་སྐད་པ་ཞད་རྒུད་འནང་མ་ཡིན། འདུས་མཧྱས་སྟེདབ་ཞིད་ལྒྱཌ 


་ 


༡༄། །དད་མམནུདས་པ། དཔོས་པོ་ཕདཔའིདའི་ནདདེརད་གིམཚན་ནདིས་སྟདཔའོ། །རབ་འགོའ་མརསི་ལག་པའིདྭདནབ་སེམས་དཔའ་གཡས་ 
ྲི དབའ་ཆེན་པེདེ་ཡིད་ལ་ཤུ་བ་དེ་དང་ལྡན་པས་སྤེད་ལས་བཞིརའགྲོ་འམའེདན་ཕད་ནར་བའེསམས་ཀྱིས་སི་འགྲེ་ །ནར་བའེསམས་ཀྱིས་མི་འེད་། ནོར་བའེ་སེསས་ཀྱིས་སི་སྡོད། ནོར་བའི་ སེ 
« སུམས་ཀྱིས་མི་འཆག ་ནོར་བའི་གམས་ཀྱིས་གཱི་འདུག །ནེར་བའེ་སེམསཀྱིས་མི་ཧམ་ཏ། ད་དན་བཞིན་དུ་འགྲེའོ ། །དྭན་བཞིན་དུ་འོད་དོ་། དུན་བཞིནདུ་བཇགགི དན་བཞིན་ = 
དད ་ །དཱན་བཞིན་དུ་འདུགགེ །དན་བཞིན་དུ་ཞལ་ལོ། །རབ་འབཱོདྷ་དམ་པ་ད་དག་དད་ནུལ་དེ་དག་དད་མཆོན་མ་དདག་དད་ལྡན་པའི་གད་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་ 7 

“ ནི་པིདམི་ལྡེག་པ་ཞས་བའོ། །ནབ་འཐེའོ་གཞན་ཡདགལ་ཏེ་ཐིདསྲི་ལག་པའི་ཤདནཱབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་རེན་བེ་ནིགིས་ནགནསྱ་ཀཏ་ཐབས་མཁས་པས་སེམས་ཅན་ཡེངས་ ཌུ 
སྭཱ་སིན་པར་བའིཕིར་འདོད་པའི་ཡོན་ཏད་ཚ་ཤི་བར་ལེན་ཏོ། །དཾསམས་ཅནྷནམས་ལ་སིན་པ་ཡེདས་སུ་གཏོདྷས། ཟས་འདོད་པ་ལ་ཟས། - སྐེམ་འདེད་པ་ལ་སྐེམ། ལྟོངས ; ༡ 


ླ ཡཏྐོ་བ 
ནོ དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ལུར་ལན་པ་མ་ཡིན། རད་བུད་ནུབ་ལུད་ལན་པ་མ་ཡིན། ཟླན་མེད་པ་ཡད་དག་བར་རྔོ་ 


4 ཡིནནོ། ད་རེའི་ཧིན་ཞན། རབ་འཐེརདེནེ་འདྷེ་ལར་ཆོས་བམས་ཅད་དདགསཆན་ནིད་ཀི་ས་སྣང་པའེ་ 
པ་དད་། གད་གིས་བསྐྱེད་པ་དང་། གད་བསྐྱད་པར་བུ་བའེཆོས་དེ་ལྟ་བུགད་ཡད་ཡད་དག་པར་རྡས་སུ 


< = 


ཆོོ 
མམབང་ད་། 


` 


ཀྐ 


།ཏད་འདགུ་ལན་མ་རིན།གུ་ིག་ུར་པན་མ་ཡིན།དེ་བཞནགཤེསཔའས་བ་ནར་ནཔནཡན།མ་འདས་པབཞ་ུདཕན་པམ་ ༨ 
རཾ པ་བཞིན་རུད་ལན་པམ་ཡིན། ཧམས་པ་ཆེན་པྱེ་ལུད་ལེན་པམ་ཡིན། སད་རྡནན་པེ་ཆུར་ལེན་པམ་ཡིཾན། སདྭསྭ་རྒས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདོས་པ་བཅོ་ ; 


6 


། 
„ རུ་ཞམས་ཡིག། རྒྱན་ཏཞུགས་བའི་འབྲས་བུ་ལྟུན་ལན་པ་མ་ཡིན། ཝནཅིག་ཧིར་འོད་བའི་འབས་བུ་ལྟད་ལན་པས་ཡིན། མིར་མི་འོད་བའི་འབྲས་དུ་ལུད་ལ ་ཨ་ ..2- ཧཾ 


པ་ཉིད་རུར་ལན་པ་ཨཿ | ས་པའི་ཤད་རུབ་ལུར་ལེར་པ་མ་ཡིན། མདསྦྱ་རྭས་ཀྱི་ཞིད་ཡིདཊ་ ‹ - 
སུདག་པར་བུབ་ལཱུར་ལྷན་བ་ས་ཡིན། སམས་ཅན་ཡེདོས་སྲུ་སྨིན་པན་བུབ་ལྷུད་ལན་པ་མ་ཡིད། སདསྭ་རས་བྷལབྱ་ཆུར་ལན་པམ་ཡིན། དག་བའྱེར་བ་བསྐྱད་པ་ལྕུར་ལན་པ་མ་ -: 
་ཕིར་བུད་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས་གདལ་ལྕུར་བུད་བ་བསྐྱེད་ 


།དེཉིའི་ཕིར་ཞེན། འདི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་ནམ་མཁའ་ ༢ 


ཀོ རེ སྐུལ ལ་ལེ། (འདེན་པའི་ཕ་རོལཏཾ ཏན་བ གྲས་བབྡཇོ་ ངོད་དོ། །གཞན་ གུད་བཟོད་པའི་བརོལ། ཏ་ཕིན་པ་ལ་སྦྲད་པའི་ད་དག་གི་ ་ཡང་ལགས་པ་ འའ 
བས་དགའ་བར་བུདདོ། །བདག་ཀྱན་བརྱོན་ འགུསྭ་ཀི ིབཟོལྟཏུ་ཕིནཔ་ལྭསེདདེ། གཞན་སད་བཅོན་འགས ཀྱི་ཕ་རོལཏཉྙིན་པ་ལ་ ཿཡད་དག་ཿ ་པརསྐོལ་ལོ། །བཅྩོན་འགྲུགཀྱི་བརལ་ཏུ་ ཤིན་པའེ་ 


__ ལགས་པ་བརྗོད་དེ། །གཞནག་དབྱན་འས་ིབརོསཏིན་པ་ལྭ་པ་དདག་ མད་ལགས་པ་བརྡོད་ཅིདམཐུན་པས་དགའ་བད་བདདོ། ༽བཏག་ཀད་བསམ་གཏཏྱི་ལ་རོལཏཱ་ཧཿ ་བལ 
ཏི ཐས་ ག་ཡང་ ལ་འ །བསམ་གཏན་གྱི་པརེལ པི ན་བའྲིའགུས་བ་བྗོད་དེ། །གཞནགདས་ གཏན 

ལ་སྤྲད། དཔ་དདག་ཡད་འགས་པ་བ་དོད་ཅིད་མཐུན་བས་དགའ་བད་བེད་དེ། །བདག་ཀུད་ཤེས་རབྱ་ཀི་བརལཏ [ དོད གཞན་ཡད་ཤུས་རཀྱ་ཀྱིབ་རེལ་ཏུ་གིན་པ་ལ་ཡད་ 
།ལཾ་ལེ། །༨ཤཾས་དབ་ཀྱི ཀྱི་པ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པའི་ལགས་པ་བརྡོད་དེ། སྒྲ ཀྱ་པའལ་ཏུགིན་མ་ལ་སྤྲད་པ་ད པ་དེ་ དག་གི་ལེགས་པ་བརྗད་ཅིད་མཐུན་པས་དགའ་དད་བདདོ།། 
།ཨུ་གཏོད་། གླིད་བཞིན་བཞི། 


=༨༨༦ར༢༩༤༤༧༦༥=པ༧ 


དུག་པ་དུ་ 
དོབ་འཧེན་ཕིན་སིི་ལྡག་ པའི་ུདཱརུབ་སེསས ་དཔའསམས་དཔའ་ཅེན་པ་དནི་ིམན་གནས་ནའཛ ་་གིདདནཔ་བཏན་གིས་བཀང་ཞངསྦྱིན་པ་ཡེངས 


་ སལན་འདོད་པ་ལམལ་ཆ། སཾཏོག་འདད་པ་ལ་མ་ཏག །གཏགཔ་འདདཔ་ལགདུག་པ། སྤེས་འདེད་པ་ལ་སཱེས། འཕད་བ་འདེད་པ་ལ་བྲིད་ 
{ ༨ཆུག་པ་བདེདོ་ བ་ལུ་ཤུག་པ། གནས་འདེདོ་པ་ལ་གནས། ནོར་དད་འ ཐུ་དནེརོབ་དདྱམ་ཏིག་དང། གཌྱ་རདད་། དུད་དད་། མན་ཤེལ་དད་དིའུདང་། གསན་དད་། 

 དངུལ་འདད་པལ་ནོདདད་བྲེ་དདནདུ་དད། ཨུ་ཏིག་དད་། པཾ ཤལ་དང་། ཤི་དུ་དང་། གསིའ་དད། ་དངུལ་དང་། ལོཆས་དོད། ཡེ་བད་གཞན་དད་། „ ˆ 
གཞན་ད་ག་ཏདད་འདེད་བམས་ལ་ཡེདས་སུ་གཏེདསེ། ། དེ་དགྱ་ཀད སྙེདལ། གཤཾཕྦཾན་པའི་བདོའོཏཱ་ཉིནཔ་ཡ་ ག་པ་ག བཁང་ 
འོསཏིན་པའི་ལགས་པ་བརྗོད་དོ། །གཞུན་གད་གཱིན་པའི་བནོལཏུ་གིནཔ་ལ་སྤདོཔ་དདགགི་ཡད་ལགས་པ་བརྡེད་ཅིད་མཐུན་པས་དགའ་བར་བེད་དོ། །བདག་ཀྱནྡ་ནུལ་ཁྲིམས་ཀི་ཕའོལ་ 
° ཏུཕིན་པ་ལ་སྤྲད་དེ། །གཞན་ཡད་ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བའོལ་ཏ་བི པཿ ཡད་དག་པར་སྐུ། ། །ནུལ་ཁྲིམས་ཀི་ཕ་རེལཏ་དིནཔའེ་ལེགས་ པ་བརྗེདདེ དེ། ~ །གཞན་ཡད་རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་དེལ་ 
ཧིབ་ལྭའདབདེད་གགྱིལའུགས །་པ་བྗྗོད་ཅིད་མཐུན་པས་དགའ་བར་བེད་དོ། །བདག་ཀྱད་བཟེད་པའིཕ་རེལ་ཏུ་ིན་པ་ལ་གད སད་ད གཞན་མང་ཟདཔའེཔརགི།པཔ་མདདགཔན་༔ 


་བ 
ུ 


== = 2 @&©༤-༢༢༤༤༨༡-༤༡-༨༨༨ 


ུ སཱ ངེ 
༤ །ཧྱང། 
-" < 


ཿ ་འཇིག་ཏན་ནྭ་ལཱ་འམ་བདུད་དམ། ཚོདས་པ་འམ་གད་གུས་ཏུང་ཆེས་དད་འཐུན་པར་བབ་པཿ 


སྲུ་བ 
ཡད་དེ། དའེ་སམས་ད་ནུབ་ཡིད་ལ་བུད་པྷ་ནམས་བནམད་པ་ཡད་དགའ་རྡརོགས་བའི་ ་ 
༧  དདབཏ་མདོན་པར་རྔོགས་པད་སདསྦྱརསྱཀི་བདདྨ་ནས་བརའའུག་པ་མད་དོ། །བད་དབ་སེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེན་པོ་དའི་དབད་པ་འདྲིཝ་སྟ སིག་གི་དབད་པ་དད་། ་ 
¡ ¡ བྱཧཱརུཔཏུམདན་བདྡདག་ ཛྱ ོ་བོའ་གོབ་དདོད། བདུ ད་ན ་ །་ 
ུ ༡ ནྣ་བའི་དབད་པ་དད་། སྣའེ་དབད་པེ་དད་། ལྕའེདབད་པེ་ནང་། ཡུས་ཀྱི་དབད་པཾ་དང་། ཡིདྭཏྱི་དབད་པེདད་། དད་པའི་དབད་པེ་དང་། ་བརྩོནའགྲུས་ཀྱི་དབང་པེ་དང། ོ 
¢ ་ དྭན་པའི་དབད་པ་དད་། ཏིད་རེ་འཛིན་ཀྱི་དབད་པེ་དད་། ཤས་རབྱ་ཀི་དབད་པ་དག་མཆོདབརསི་འགྱརདོ། དནི་སྱེས་བུ་དམ་པར་འགྱར་ཏ། སྦྱིས་བུ་དམའ་བ་མ་ཡིན་ནོ། ། 
གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འད་ཅི་ཙསྱ་ཟི་སན་དུད་ནུ་བ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྱསུས་ཅུ་དན་པར་འཛུར་ཤད་རས་བུདམའབག་ལགས། བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ ˆ 
༧ ཆེ ྲ ༣5 ༨ རོ བ་སེ ་བ་ངོ་རོ་འརེད་བྱིབོ ང་ཐི་ལེགོ། 3 
སྩལ་པ་། རབ་འཧེར་གད་ནུབ་སཾམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོནས་གད་ནུབ་ཀྱི་སམསུ་མི་བུག་པན། བད་ནུབ་སེམས དཔའ་སམས་དཔའཆན་པེནོ་པིདསི་ལུག པར་འིག་ 
¬ | +× ༤ ` ༡༤ =: པཱ | 


།ཅི་ཉམ་དུ་ལག་དྡོ་ཛོའིརིགས་ནམས་ཏག་ཏུ་རུན་མི་འཆད་པད རྔཾས་སུ་འྲབད་བ་དེ་ཅ་ས་དད་ལམི་འམམི་ས་ཡིནབ་དག་གིས་གནད་པར་སྟི་ནུས་ཏེ། དེ་ལ 


ཀེ ¦ 
རཿ - . 
༥225 


ཛཿ རུ ༧ ༡༩༦ ཧཧཧ རར ` ན་ར རར 


རྩེབ 


དནཔ་ི་སྣ་བདུན་ཅིས་ཡེདས་སུ་བཀད་ཞིད་སྙིན་པ་ཡདོས་སུ་གཏོད་། སདགི་འདིགཉེནྱ་གི།བསས་དིན་པཅེབདུན་སིས་ཡེདས་སུ་བཀད་ིདགན་བ་ཡེདོསསུ་གཏོད། 

ཱ གཏནྱཊི་ཁམས་དིན་པླས་བདུན་གིས་བདོས་སུ་བཀད་ཞིད་སྲིན་པ་སདསྐསུ་གཏོད་། སྟེད་གསུམ་བྱིས་སྙེད་ཆན་པེའ་འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་དིན་པོ་སྣ་བདུན་བྱིས་ཡེངས་ 

་ྭེ ཞིད་སྙིན་པ་ཡེདས་སུ་གཏེད་ཡད་། དེ་འདདཔ་ལ་ཡདག་སུམི་སད་དོཏག་ཏུ་ཧན་མི་འཆད་པད་ཚདས་པར་སྤད་པ་ཡིན། གནོད་པ གཞག འ ་ དཱ 

གནོདཔ་དྭ་ལ་བུ་གད་ཡད་མི་སྐྱད་དེ། དབ་འཧར་ནམ་པ་དདག་དད་། རུུལ་དེ་དག་དང་། མཆན་མ་དེ་དག་དང་། ལྡནཾཔའི་གད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པྲནི་གིངམི་ལགོ་ 

- པཾར་རིག་པར་གའོ། །དབ་འགེན་གཞུན་ཡད་ཕིད་མི་ལྡག་པའི་ཧད་ནུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཅེན་པོའིཕི་བཞིན་དུ་བད་ར སམས་དཔའནས་དཔའ་ཆེན་པ་འདིནི་ཞིད་པམི་ 

_ ཐེགས་པདྨ་བཱ་ན་སེད་པ་ཡད་དག་པརྡངགས་པའི་བདནུབ་  རུམདོན་པར་རྔེགས་པརའཆད་རྒྱ་སྟ། འདྲ་བན་མད་ དག་པརྡ་རོགས་པའེ་ཀད་ མདོན་པརྡ་རོགས་བན་ ཧཾ 
རཾ 


སྐད་རུས་ནས་ཡད་། བདག་གིསྟ་ཏག་ཏུ་རྒྱནསི་འཆད་བརྡ་དས་ཨུ་འྲད་བདཏོཞས་མདོས་སུ་བསྲུདཞིད་གནད་སྤན་ལགན་རྡོྡཾརྟགཏུརྒྱནམི་འཆད་བར་རྔས་སུ་ཁབྲད་ད། }, 


༣ 


པྲ ལེ །་འ་གལར་ནནོལ་ིན་ྱ་གིུགདཔ་་ཤདདོ། ཁྲ་ལམ་མེ པ་པ 


༣་ ཚོོ ཀཏ་བ་ཡིད་ལིད་བ་དང་། མི་འབྲལ་བ་ཡིན་ཏ། པུད་པེ པེའ་སྦྱེད་བ་ལ' རཾས་སཱ་བཅོན་པདས་གནས། 


= ཚིས ཆན་དེས་ཕུང་པསྐང་པ་ཞད་ཤིན་ཏུ་ཡིདལགས་པ་ཡིན། །ཇས་སད་པ་ནིད་ཤིནཏ་ཡིད་ལ་བུས་པ་ཡིན། 
° [ལཿ ༨ཤིན་ཏུ་ཡིད་ལ་གས་པ་ཡིན། དེ་འདྲ་རིའི་ ཐབ སཿ 


2 


1 ལ་ཕིང་ཉན་ཏོ། ཅན་ཡ་ཨ ཀྱིས་དེ་ལ' ་འད་སྐདཅཾས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ༠ ་་ དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་བེཤཤིས་རབ་ཀི་ཕ་རེལ། ཏུ་ཤིནཔལ་སྤྱད་བའི་ 


 སས་རོྔ་ེསུན་རས་གནས། ཟེམ སང 


ཤཿ བལྔ་་ས་བ་་བབསི་གནས། རྟེན་ཅིད་འབྲེལ་ བརའབུད་བསབ་ལྔརསས་བརན་བར་སི་གནས་སེ། །དེའེ་པིརཤེ་ན། དནི་འདི་ལྟུདབད་རྐབ་སེམ པས་དཔའ་སེམས་དབའ་ 


ལྕུམ 


` ི་ཤིན་ཏ་དས་པ་ཡན། རྟེན་ཉིད་བདྲེལ་ ་ 
ཅིའེ་ཕིཤན། དེནི་འདི་ལུད ཧུཧབསམས དཔའསམས་ ཤི 


བཞད་པ གསོགས 
ལུ་དསའ་གྐའ་ ཟླ་སླདཿ དབའི་བག་གཞན་དདྲ་གཞན་དགྲ ཅད་ི་ཧིདད། ། 
ཊ །ཧུ་འ་ཞུ་མེ པ'ལྟ་གུ་ཡེདོ་པར་འགྱད་རོ། །ཞི་བས་ཆི་དདས་བདའགུན་ 
; ེ ར་བུདུབ་སམས དཔའ་ཅེན་པ་རང་གི་མཆན་ ཤིད་ཉྱིས ད་པའི་ཆོསྐནམས ་ལ་མཚོན་མ་ཡ་ ཨཱ 
¦ ། །ཞཀནྫང་སལིམ་བདོ་སུ། དས་མཆན་མ་ དག་པརྡ་ངེས་སུ་མི་སྲབེད་བས་འཊེ ༥ེཆསསུ་དག་པ་ཡིན་ཏ། དབུ་འ་དོས་བདྐ་གཏད་། ཨུལ་ད་དག་དད་། $ 
དེ་དག་དད་། ལྡན་པའི་བན་རུབ་སམས་དཔའསསས་དཔའ་ཅེན་པྐནི ིར་སི་ལྡེག་པར་བའེ འེ །དབ་འགེན་གཞན་ཡུད་ཕིདསྲི་འགོ་ པོའུཤུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའཆན་བེཁ 
རུ་ཏཀྐོཧུཡགཏ་ཞཊཝརཤོཁ་གན་ཧཀཾ། ལྡན་པའི་དྭད་རུབ་སཾམས་དཔའ་སེས་ས་དཔའ་ཆེན་པེ སྡི ི་ལིགའདིག་པདག་བའནམ་པདང། མཆནམ་དེ་དག་བསྟན་བྱིས་ཤིན་ཏུ་ 


དམ་སྙཾས་པ ད་ཡད་རུད་སཱ། གལ ལག འི་འ 


 ་ཨདག་སྭུ་སྣེན་པའི་ཆོ་འཕུལ་མི་ཤེད་དོ། ། །དཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། རབ་འབུདདནི 


ཨཱཿ 
 ་ 


ཀྭ ཏོ རཞལ་ཏྐྱཿ བསྒྲ པས་ཆོས་གད་ཡང་བཟུང་བའམ་མི་བཟུདབར་ ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སུམི་མཐོད་ངོ་། །གངནལ་ཅི་གཏལ་གྱིཀྱེའོ་ཝཝ་ 
རྣཾསཨུ་བོན་པར་མི་གནས་ཏེ། ད་ཉིའ་ཕའ་ཤེན། དནིའདི་ལུཔདེ་ཡད་དག་ང པ་ཐོ་ིན། ཕེལ་བ་འས་འྲའི་བར་ཡད་དག་བརྡདསྭསུ་མི་མཐེད་དོ་། །བདག་ 

གཏམ་བྱི་ས་རོབལ་རེསས་བེན་པརསི་གནས་ ༈ ས་སས་ཅནྷ་ི་གཏམྱིསུརབ་ལྔ་དེས་ཨུ་བྱན་པར་མི་གནས་༡། སག་གིགཉམབི་སུངབ་ལྔ་རས་སུ་བཅོནཔརནི་གནས། 
¿ ཞླ་བའི་གཏས་ཨྱིསྣྲདབ་ལ་རྡས་སུབརྩེན་པར་མྲི་གནས། གསེ་བའེགཏམྤ་བ་སཱཾབལྔརེས་སུ་བརོན་པན་སི་གནས། སྩྱས་ཊུ བའི་གཏམ་གྱིབ་ལྔ་དས་ཨུ་བཅོནོ་བདམ་གནས། 
གྲང་འགགིགཏསྱའི་ རབ་ལྔརས་སུ་བྩོན་པརསི་གནས། ཤདཅནྱལི་གཏལ་གྱི་སྦིརབ་ཕ་རྡས་སུ་འར བཅོནོ་བང་མི་གནས། ཤིདབདག་གི་གཏར་བྱི་སང་བལ་རྡེས་སུ་ །བརོན་པད་སི་གནས་ ི་ 
ཙཿ ཤུདཱ་པ་པེའགཏསྱེ་ འོབ་ལ་ཇིས་སུ་བོན་པར་སི་གནས། ཆོ་དབ་པའིགཏན་གྱི་བོ་བལྔརསསུ་བོ རྱོན་པར་མི་གནས། ཤེས་པ་པེ་ པེའི་གཏམ་ི་གདབལྔ་རེས་སུ་བཅོན་བརམི་གནས། 

ཟབ ཡཿ ༡༤ས་བཅོ་ཁསི་གས། ༡༤ གམ༅བརྩབ་འ་ཨ་ལཿ ཡི་ག གསའ་བཛསཿོ། 


¬~ 


སིཔཤིད་གྙིག།ིད་གསལ་བན། དེས་པ གཏོན པ་ཇིས་བཅོགརཡིགནསཏ། འི་གདན དེ་རིང 
ངཿ གནས་པས་ཚོས་གདལ་ཡད་བཟད་པའམ་དན་པར་ཡང་དག་པདྡ་རེས་སུ་མི་ཐེངངོ་། །དེ་རུན་པེའི་གཏན་བྱི་སྦྱར་བ་ལ་རྔེས་སུུ་བརྩོན་པར་མེ་གནས་ཏེ། དེ་ 

། ་་༦༦་༦། ༨ ླཌླཌྣཌ་ །ད་གཡུལ་གྱིག 
ཆོ་བ་ལྔ་རེསྐསུ་བོན་པརསི་གནས་ཏེ། དིན ༼ ཞི་དེབདབབ་བཞིནཆའོབ་ཉིད་འགནས་བསོས་གད་ལནཊ་་བདའ་ མང འ་་ ་ 
 དྭམག་གིགཏམ་བྱ་སདོབལ་རེསས་བརནོ་པརསི་གནས་ཏེ། དེ་ཅིའིཕི་རཞེན། དེདིའདིལར་དེ་ཆས་བསས་ཅདྱཀེ་ད་བཞིན་ནིདལ་གནས་པས་ཆོས་གདལ་ཡད་གམས་བའཨཞ་ 
དག་བརྡ་རསྐ།མི་མྦབདརེ་། །གེད་གི་གཏམ་ཀྱི་སེརབ་ལྗས་སུ་བོན་པརམི་གནས་ཏེ། དེཅིའི་ཤིར་ཤེ་ན། དེི་འདྷ་མརཆོས་ཐམས་ཅདྨ་དདྲ་པ་ཤིད་ལ་གནས་པས་ ཚོ 
ཆོས་གད་ཡང་ོགས་སམ་ཆོགསམ་ཡིན་པར་ཡད་དག་པརྡ་དས་ཨུས་མཐབད་ངོ་། །གང་འུརྱི་གཏམ་གྱི་སྐེང་བ་ལ་རྡེས་སུ་བརྩོན་པ་རསི་གནས་ཏེ། དེཅིའི་ཤིར་ཤཾན། དནི་འདིས་བདི་ 3 


ཕིན་པལ སྭ དའ རབ་པ་བ་ུ་ཅོན་མི་དནསསོ། །ནུལྲིས་ཀིལའཊཧིན་ 
།ུ རྐ་གཞོསཨ་གློས་སོ། །བརྩོན་ ` 


ལྔ་རེསཨུ་བྱོན་པརམི་གནས་སེ། །བསམ་གཏན་བྱིབརོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལས ད་ཅིདོ་གཡེད་བའི་སྣྱརབ་ལྡེས་སུ་བརྨོན་པརྡ་མི་གནས་གེ།། 
ངུ ན་བར་མི་གནས་སེ། །ད་ཆེས་ །སཅད་སྟེད་པ་ཉིད་ལ༔ དཅིད་ཆས་འདེདཔ་ཕིནྱ་གི་མི་འདེད་ 
ཡོག དོ་ ་ བྲ དད་པའི་ལགས་པ་བརྗོད་པ་ཡིན། པེ ངས་རྒས་བཅོས་ལྡན་འདས་རྣམས་དང་། བད་ནུབ་སཾཐེས་དཔའ་སཱམས་དཔའ་ཆེནསྣེའ ¬ 
[ཨ་སེན ། ཚིགས་ཅིཀད་རགསུཊ་མོའ ོ་ནཐས་དངད་གདས་རས་ཀིཐག་པལ་ག སིད་པ་ད་དགྱ་ཀདྭ་དཱན་མད་པ་ཡད་དག་བརྡ་ཇོགས་ 'པའི་ཤ 

བརབྷསཱལ་ཞིང་འགོད་དོ །འདུལ་ལོ། ། །༢བཏུ་གཞེགགེ .།ད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོས་པྲ པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་བའིསངས་རྒྱས་རྣམས་མཉེས་པདཿ 


དྭ ། 
༄༅།- ངོ །ལགརྣམས་ལ་གནས་པ་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྱད་པ་ལགནས་པ་དང་། ལོ བདམས 
རོཨམིག། །ནསས་འགོནས་པ་ན། ཆད་མད་པྲ་ནམས་ལ་གནས་པ་དང་། གཟུགས་མད་པའེ་ སཱམས་པར་འདུག་བརྣམས་ལ་གནས་པ་དང་། རྣམ་པང་བྲར་པ་བརྒྱད ' ངོ 
_ ༧  གནས་པ་དང་། མཐྦརྱགིས་གནས་པའི་སམཾས་པར་འཇུག་པྣརམས་ལ་གནས་པ་དང་། སྟཾད་པ་ཤིད་དད་མཚན་མ་པད་པ་དད་། སཱཾན་པ་མེདཔ་ལ་གནས་པ་དང་། མདོན་པར་ 
༧ ཤེས་པྷ་ནམས་ལ་གནས་བ་དང་། ཏིད་ད་འཛེན་རམས་ལ་གནས་པ་དང་། གཟུངས་ཀྱི་ སྣེརྣམས་ལ་གནས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙེབསརྣམས་ལགནས་པ་དད་། 
ཱེ  དྫོས་ལགགས་བདུ། སེསོ་ཡང་དག་པརརིག་པ་མས་ལ་གནས་པ་དད་། གསབ ་པ་རེན་པོལ་གནས་པ་དང་། ཟད རམ་་་ ཡུ ཀ 
ཝཱ ཚུས་ཀི་ཆོས་མ་འདུས་བབཅོ་བྱངུད་ལནིའདི་སྐལ་དུ་བདག་ནི་ཤརམི་ལིག་པ་བུས། བིར་སྲི་ཚོག་པ་མ་ཡིན་ནེ། །གཱམ་ཡད་ནིདེདད་པ་ངོམསྱ་ྐཞིང་ངགི་སལ་ཡིད་གཉིས་ 
ཨཿ ཀ་ག ་ ཐླ་ ཤ་པ ། འོག་ག །༢བ་འཤེམའདི་ལྟཀ།. ! 
དྲུ | ༦ 


༄'. པབ ༥ ˆ | ལལ བའ 


༨༠ 


ཡའ འལའ་་ 32 
རོ །མི་འབྲལ་མཆོནས་མད་པའི་སམས་ད 


༨པརན་རྒྱན།ཏྭ གས་པའྱ་སཱས་བུ་རན་ཏཱ །ས་བཟིས་ལགནས་པའི་དདགིས་ལནེས་ནངམདཔང་པེརོམམིཟའ། །ལན་ཅིག་ཕིར་འོད་པ་ ་ལན་ཅིག་ཕི་པའོང་བའི་ ཊལ་གནས་ : `` 
ཱ ལེནཾམ་ནུ་རམཾདཅིདྲ་བ་ཆོས་སྲ་བའོ། མི་འོངབ་ཧིདསི་འེད་བཟེས་ལ་གནས་བའི་རང་གིས་ལནེས་ནུདམདོྲབྡོསསི་ཟའ། །དྲག་བཅོམ་པ་དྲག་བཅོན། 
པའིས་ལགནས་བནི་དད་གིས་ལན་མནུརསདིདྲ་བ་སོམ་དོ་བའོ། །རང་ སདསྱུ་ཧསའད་སདསྨ་ཧས་ཊི་ས་ལ་གནས་པནི་རད་གིས།ལ་ནེམནུང་མདཅིང་ཐ་ཆོམ་མྡི་བའོ། ཿ 
བཱ བ་ལ ལ་བ འདགིས་ལ་ནསནུད་མདཅིདྲ་བརོས་སད་བའོ། །ཡུད་དག་པར་རྔོགས་པའིསངས་རྱས་ཡད་དག་བརྡརགོས་པའིསདསྱརྩས་ཀྱི་སྭལ 
གནས་བཞི་དད་ ས་ལནས་ནཱ་དམ་དཅིད་བུ་ཆོན་སི་ཟའོ། །རབ་འགུད་བཞནདུ་གད་ནབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ེནཔའདགིས་ལ་གནས་པ་སདནསནུསདཅིདཟེཅསི ཞིང ཏེ 

བའས་ལ་གནས་ཏསདསྱྱ་རས་ཀྱི་ཞིད་ཡད་ཡྐོད ཟ་ལ །ཨ་ཤིད་གུངབ་དགྱ་ཀད་ཤེས་ཏ།་བདུད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་དབད་རུམི་ 


དྭསྭ་སྦྱད་ £ 
གུད་པའྱི་སེས་བནི་འཅིཀ འི་བདད་ཡང་འཆསས་མད་པའེ་སེས་དང་ 


རཱ སྙེདདོ་། །གཱམས་ཅནནམས་ཀྱད་ཡེདསུ་སྙིན་པད་ཐུད་ད། །བདུ་ 
སྭ གྲོའི །བདུད་ཀིལས་དེ་དགྲ་བདྱ་ཀདྣནས་པར་འདེས་ཞིད་སུབ་སེདདདེ། །ཕབ་འབེརའདི་ལྟ་སྟ 


ོོརོ་ཁོ་ཚོ་འོ་་་་ 


- ༄༅། ༩ ཀདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོརངགིས་ལ་དེ་ལཱརགནས་པནི་རང་གིས་ལ་ཐུབ་པ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེཅེའི་ིརཞེ་ན། སས ་ རི 
ཿ ཚང རདུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའཆེནཔ་རྷེ་རརགུནས་བཞིསི་འཕྲོགས་པའེ་ཡེ་ཤེས་དང་ཝུནབ་ཡོན་ཏེ། རབ་བཤོརགལ་ཏེ་ཤིརམི་ལྡག་པའྲི་བྲང་ནུལ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆི པ་འི ུ 
| _ , རུངདུ་དདུད་སྡེག་ཏོཿ་ནསངསྱ་རུས་འི་རཧདདུ་ཉེབར་ལོངསནས་འདི་གདདུ་ོད་ཅིས་འདི་ཉདདུ་དྲག་བཅོམ་བ་ཐོབ་པར་ཅིས་ཤིག་ །ཌོད་ནྱིཞན་མེད་པ་ཨངདགང་ར་ཚོགས་པའྱབུང 
འི ཧཿ ཆུ་གཏུལུངམ་གསོན་ཏོ། །རབཞིནཱཏླཱ་བཅོམ་པ་ཨངངག་བརྡ་རོགས་པའསངས་རྒྱས་དེགང་དངགངགིས་ཀྱེད་། ཟླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགཔའི་5ང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པརའགྱུན་ ཱུ 
རྨ. བའི་ཾ་སྐྱེད་བིའ་ཆོས་ལ་བཟདཔ་ིད་ཤིས་འཇྲོབབོ། ཀརྣམ་བ་གང་དག་དང་། ་རཱལ་གང་དག་དང་། མཆནམ་གངདགདང་ལྡན་བའི་ཤང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་མེན་པོ་ 
| བླམེདཔ་ཡངངག་པར་ཇོགས་པའི་བུང་ནུབ་ཏུ་ལུང་བསྩན་པའི་རྣམ་པར་དག་དུང་། ནུལ་དེ་དག་དང་མཆན་མངད་དག་ཀུང་ཁེད་ལ་མེད་དཞས་ཟེརན་ཡང་། རབ་འབཱན་གལ་ཏྲབུང་་ 
ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སྤྲ་དེ་ཐོས་ནས་མི་འཛུམ་མི་འགེང་ཞིངདེའི་སེམས་གཞན་དུམི་འགྱུརལ ཡད་སྐྲག་པར་མིའགྱུརན། རབ་འབརབུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སོམས་ 
རར»; :!†་ ི་ ་ ནུ 


རི 


=£ 


༢༩༩༩ ཉ་ཁྲི 


རུདགནས་པས་བཏུད་ཀྱ་ལས་སུས་ཤིད་བན་བྷཊམས་ཁདད་ནུད་དྲ དཀི་ལས་སྙཾས་ཤིདུ་བད་བརག་གི་དབད་དུ་ཡངམི་འགྲོགོ །གདུད་ཀྱི་ལས་ད་དགྲ་ཀདྲ་བབས་མཁས་བས་ ། 
མྤབབལ་སྦྱབདབད་ཉིད་དོརདགིས་ལནས་ནདམདཅིང་བཚོམ་སི་ཟའོ། །དཅིའི་པོདཞེན། དནི་འདལར་དེ་ཡད་དག་པའི་མཐའ་ལནེས་ནུརད་བྲས་ཡད་དག་པའི་སྲབ་ | 
. ཅིགགས་གཉིས་སུ་ཡད་དག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོད་རྩོས། ད་ལུར་ཤེས་པས་དེས་འཕེས་ནས་ཀུང་ཞུན་ཐེས་དད་འདག་དབྱ་རས་ཀྱི་སངསམསསིསལོ་ །དཅིའི་ཕིར་ཤཾན།རབ་ ༩ 
རཱ འཞི་འདི་སུར་བད་ནུབ་སམས་དཔའ་སུ་མསུ་དཔའཆན་པདརོས་ཐམས་ཅདངང་གིམཆན་ཉིད་ཀིསསུང་བས་ལ་ཆོསོ་གངཡར་སྱེབ་འམ་འགག པ་འམ། ཀུན་ནས་ཞེན་མེངས་ 
ཏཾ བ་ལྟུ་རམ་བདད་བད་ཡད་དགབརྡ་ངས་སུ་མིསྦ་བོད་ད་། །ཟབ་བཤད་ དཆུབསམས་དཔ སམས་དབའ་ཆེན་པ་དེན་འཕས་ནས་ཀཿའདི་སྒམདུ་དགནླི་བན་མེདཔ་ཡདདག་པརྡདྡོག 

 བའི་ཧདཆུག། མདན་བནྡ་རོགས་པརའཚུང་ རབརམི་འཐུངདནུམདུ་བེདདོ། །གདནི་ཟབརྦ་བན་མེད་པ་ཕང་དགབ་ྫ་ངོགས། ཅུདདབཏུ་མདོན་བདངོགོས་བདའ་ནྱ་ཆ་ 
, བནརརྦཾགཱས་ སེམས་ས། །དཅིའི་ཕིང་ཞེན། རབ་ཤེེ་དདནིབདི་ལྟདབན་མེད་པ་སད་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བདནུབ་ནི་དགེ་རཆནཉིདྱཀིས་ ད། །རྩབ་དཔད་བད་ནུབ་སསས་དཔའ་ 


ཧྭ 


- ༅ྱ་བཀ་ ཤྩ །༧ེ་བར་འངོས་ནས་། དེ་ལ་འིད་སྐད་དུ་གང་ལ་ 


ཧྭ 
༦ པོ ཏུ་ལུངབསྟུན་པ་ཡཾན་ཏ། བང་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོནི་ཕིར་མི་ 
ཡཿ འི་ལས ཧོ 
༣ ཆུབ་སེམས་ད 

ཀུ མ་དེ་དག་དངྡ་ཝནབའི་བུང་ནུབ་སེ་མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ཧིརམི་ལྡེག་པརའིགཔརཧའོ་། །རབ་འབྱེརགཞན་ཡངཕིརམི་ལྡོག་པའེ་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་་ 


ད །ཞེད་སྱདཔའི་མངས། འིང་དག་ནི་བདུད་ཀྱིས་བཤད་པ་ཡིནཏ། འོད་དག་ནིསཇས་རྒྱས་བཅོམ་་ 
༧ ཏུ་ཏཝཧ། ཉོས དད 678 སྣ ཊཔ་ 
ཡངདག་པར་རྫོགས་བ ུང་ནུབ་དང་འབུལ་པར་པུད་པའདི་ནི་བདུད་སྣིག་ཏོཅན་ནམ། བདུད་ཀྱིས་བུནྱ་གིས་བརབས་པའི་སྤེས་བུའོ་ཞས་བྱ་བར་རིག་པར་བྲདན།འབའབེར 

ལོ གུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆནཔ་དེནི་སྤོན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པའ་རོགས་པའེསངས་རྒྱས་རྣམས་ྱེས། ཟན་མེང་བ་ཡང་དགཔར་རོགས་བོའ་ 
ཱ ལྡེག་པཾའཾར་ལ་གནས་པརིག་པརབུའོ་] །དེཅིའེ་ཕྱིརཞེ་ན། གདཤིརསི་ལྡོག་པའབྱང་་ 

པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ྣམས་ཀྱི་རྣམ་པ་རེ་དག་དང་། ནུལ་དདག་དང་། མཆན་མད་དགནི་དེ་ལ་ཡོངདོ། །རབ་འབེརྣརས་པའེ་དག་དང་། ནུལརདག་དང་མཆན་ 


ཨེ ཁར 222 གགོསསལཉགཁེ་༧་ 


ཊ་ནད་བཞིནག་ཤིནས་པ་དྲག་བཙོམ་པ་ཡང་དགཔར་ངོགསླསངསླ་དདག་གིས་༽ བཱ་ན་མེདཔ་ཡངདག་པར་རོགས་བའྲབང་ནུབཏུ་ལུང་བསྟནཏོ། །དེཅིའི་གཞེ་ན། 
དན་འདི་ཝར་ཆོས་གངདང་ལྡནབསཧང་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་༽ [ཟླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་བུང་རུབ་ཏུ་ལུང་བསྟུན་པར་འགྱུར་བའི་ཆོས་དེདག་བདག་ ' 
ལ་ཡདད་ཞས་བར་རིགཔར་འོ། འབ་འགེརགལ་ཏེབདུད་ྣིག་ཏཅནནམབདདིས་བན་ཡིསབླརབསཔའི་སསབ་ིགཤང་ནབ་ེམས་རཔའག་མས་དབའ་ཆནཔའི 
„ ཟླུ་དུསངས་རྒྱས་ཁྱིཆཧདདུའེ་བརའངོས་ནས། ཤནཐོས་ཀིས་འམ་རངསངས་རྒྱས་ཀྱིསར་ལུང་བསྐུན་ཀྱང་གལ་ཞེགང་རྐུབ་སེ་མས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་སཱམ་དུ་ད་ 
ྭུ བཞིནག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྐས་ནམས་ནི་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེནོ་པོ་ཁན་ཐོས་ཀྱིས་འམའང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ལ་ཡངདག 
` པར་སྦྲལ་བ་མཛདདེ། ཀྱེམ་འདི་ནིབདུད་སྡེག་ཏོ་ནནམ་བདུད་སྡེགཅན་གྲིས་བིན་གྱིས་བརླབས་པའེ་སྐེས་བུ་ཞིག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཧྱད་དུ་ཉེ་བརཁོངས་སོ། སྲི 
དཔའ་དང་། གལ་ཏེ་རབ་འབྱོར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ནཔོ་ཤིནཏྲུ་རས་པའི་མདོ་སྤ་ཀྲོག་པ་དང་། ཁ་ཐོན་ིད་པ་ལ་བདུང་སྡིག་ཏོཅནསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆ་བྱང་དུ་ 


ཉྭ 
མོ 2 ‰‰¿,,-/ - ༄ 


ཆས་ཡ་- རོ ་ ཀོཙཿཿ ཡའ པེ །ཀོར༢༡ ༄གམཐོ། 


ྔ༠། རོ །ེགོའ་ཆུབ་སེ་མས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་བདག་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཞིངྲསོག་ཡེངོས་སུ་ཆང་པརའགུར་ཡང་མི་གཏོངངོ། །རབ་འབྱེརོ་འྟ་ཝར་བུང་ནབ་་་ 
༧ ་གམས་དཔའ་སེམས་དཔའ༔ བས་འི་རབསབཔརདྷ། གངམཁབསཔདནད་པཞི་ནགཤསག་ར གུན་ཆ ག་ག ག་ བཱ 
_ . གབདགྲ་ཀུང་དེརཡུང་བསནཏེ། །ཆོས་གང་གི་ཕིརབདག་ཡེངས་སུ་གཏངོབ་དང་། སྲཾག་ཡེངས་སུ་ཆད་པར་འགྱུཌཡང་མི་གཏེངབ་དེ་ཡང་བདག་གི་ཆས་སོ་ཞེས་བྱསང་པོ། 
„£ རབ་འབྱརབུངྡརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་དེཏྱཀྱིལིར་འད་མཐེང་བས་དམ་པའི་ཆེས་ཡངས་སུ་བཟུང་བའགརབདགྲ་ཀང་ཡེངས་སུ་གཏོང་༧།སྲེག་ཡོས་ 
སུ 22 - སུ་ཆད་པ་ཡན་ཡང་སྡེདཔ་ཡིན་ནོ། །ཟབ་འགེརྡ་ནས་བདེ་དགདང་ནུལ་དེ་དགུ་དང་ལྔན་པའྲི་བང་ 'སེམས་དཔའ་སེམས་དངའ་ཆེན་པོ་ནིགརམི་ཝཱག་པརརིག་པརཧའ། 
རབ་འཐུརགཞན་ཡང་པིར་མི་ལེག་པའྲ་བུང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པནདབཞིན་གཤེགས་པརྲག་བཅེམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའི་སངསྦ་རྒྱས་། 
ཆོས་སྙེཾནོཔ་ལཞམ་ནུར་མད་ཐེ་ཅོམ་མི་བ་ཞིང་གང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དྲེདག་གསུངབ་དེ་ཐམསཉང་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏེ། །ངེ་རརབཟུང་ནས་ཀྱ་ནུད་བ་བར་ ; 


༥ 
± ་ 


རད ་ མཿ མས ས་བད་ཆར་ཡངོསསུ་གཏབ། སོག་ཡོངས་སུ་ཆད་པརའུགུཌ་ཡང་ཐཱད་ 
ཨམི་གཏོང་ངོ་། །རབ་འབྱོརྦ་ཧང་ནུབ ཤས་ས་སྲིགཆདའལཤས་དཞདང་བརཆ་ ཡངས་ཨུ་བཟུང་པའི་ཐིར་འདི་ལྟརབརོན་པར་བྱེད་དེ། འདས་པ་དངམ་ 
་བའ་སངས བཛ བམ 'རྣམས་དམ ་པའི་ཆོས་ཡངས་སུ་བཟུང་ཞིཔདམ་པའ་ཆོས་ ཡེངས་སུ་མི་གཏངབརྷ་ཝ་༢བོན་བའྱ་འདང། ཀེ་ སུ 

ཏུཨསམས་ཏེ །དམ་པའི་ཆོས་ ཡེཇས་སུ་བཟུངན་འདས་པ་དང་མོན་པ་ ངང་། དྭལྟཿཤྱུངབའེ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔ་ ན་འདས ལ་ས སུ ༧ 

ཡས་སུ་བཟུང་བརའགུར་རྩོསམ་མོ། །དེལ་ཆོས་གངགི་དནཏ་བངནུབ་སེ་མསོ་དཔའ་སེམས དཔའ་ཆེ ཆེན་པོ་ལ སིས 8; 
ངེ ཡངཿ སཱད་བའེ་ཆོས་ གང་ཞེ་ན༽ ༢ འབྱེར ངའ་ཌག། ཞིནགཤིགས་པ་དག་ བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་བ ` ་ ལ་ 
་ ཆུསམ་ཡཾ  ོདར་བམ་ཡན་།ཡི་ྙིནཞབསབྷ་ནཔ་། མ་ཡིན་ནོཞེས་ཕཱིཿྦ་ནོལ་ཞིངངནདུབྲངོང་ད། སི ; 


ཟླ འཨུང 


༢ 


རི ༠ །པ་མཁགས་སས། ལེའྲབེ་ཆེན་པོས་བཤད་པ་མ་ཁགས་གམ། བཅོམ་ལྡནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབ་འཐྱེརྦ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 
_ ༧ སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ནི་སྐང་དང་བརྔདང་སྒྲ་གང་ཡང་རུང་སྣ། དདགཿསགཅདལ་ཉབ་ན་པ། ༩་ བ་ག 
¿ _ བའི་ཤུར་། རབ་འཧར་ནས་པདདག་དངར ལདེདག་དང་། མཚན་མ་དེ་དགདང་། ཝྡན་པའི་བང་ནུབསམས་དཔའ་གས་བཟའ་ཆགབས རས་ལག པརཕིག་ར་ 
| ཤ་རི །༽ །ཞཉེ་ཤེས་རབ་་པལལ་ཏུནཔ་སྟང་གྲགབརྒྱམ་ལས། བསི་ལག་པའྱ་ནས་པདད། ། 
_ ༤ ། _ ནུཌསཾ་ལེའུས་བཞི་བདུགཅིག་པའོ། །བམ་པོ་དགུ་པ། དེསྐདཅེས་བཀའ་སུལ་བ་ད། 


ཧི. སི དུ ཅི “ རེ ར་ཁ ཅེ ཆོ ལོ / ¬༽~-.-.༽ ནེ 
ཞན་པོ ས་བཅོ་ལན་སལའདཅས་གསལ་ོ། བམ་སསམ ཁ་ཅིག 
'ལྡན་ །བཅེམ་ལྡནའདས་ཕཾནམ་ལྡོག་ པའཤངནུབ་སེམས་ དབའས་མས་དཔའ་རྟེན་པེ་ ་ར་ཆད་མ་མཆེས་། གྲངས་མ་མཆེས་དཔག་ཏུ་མ་མཆེས་པའི་ཡན་ཏན་དང་ 


ུ 


24:57: 


ཞི་ན། དེནི་འདྷ་ལར་གངས་རབཏ་ཐེབ་་ པིརརོ། །དེ་ནས་ཆ་དང་ །བའག་འབྱོརྱགིས་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ལའདསང་ཅེས་གསོལ། །བཅོོམྔ་ཝྡན་ཀ་་ 
ཁདས་གཟུངས་གང་ཐེབ་བས་བང་ སིས་པའ་ོ གདབ པར དུ ོ་ིསབོཞ་འདསལབཅསགསོ ཀཾ ཨས 
ིས་བཀའཾསྩུལ་པ་། རབ་འཚོར་ བད་པའི་བ་མ་ཏགོགིགྲ་གས་འབང་ཟབ་པས་གངནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནམའི་ད་བཞི་ནག་ཤེགས་པམ་གསུང་ས་ ེ 
ྭ : སིདོནམས་ཆུད་མི་བའོ། །རེ་བཞིནདྲུ་རུམཆོའི་ཐུག་རྒྱ་དང་། བདམྭ་ནམ་པར་བཀོད་བ་དང་། ཡེངས་ཨུ་འཇིན་པའ་གཟུངས་རབ །ཐེབ་པས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་་ 
ཌཱུ རི གཤགས་པསགསུངས་བའི་མེད་རམ ད་མི་ཟའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནེ་བཞནཿ གས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བར་་ ; 
ཱཾ གས་པའསྱརས་ཁིས་གསུངས་པ་འབའ་ཤིག་རབ་མིའཚལ་དུས་ཆནབོཧེན ག ་བཅེོ་ཚན་འདང ལྷས་བཤད་པ་མ་ལགས་སམ། ཀླས་བཤད་པ་མ། . 

ལགས་གམ་།གནོད་སྦྲན་གྱིས་བཤད་པ་མ་ལགས་གམ། དི་ཟས་བཤད་པམ་ལགས་སམ། ལྷམ་ཡིན་གྱིས་བཤད་པམ་ལགས་གམ་། ནམ་མཁར་ལིངགིས་བཤད་ 


\; 


སུ )༄༅། ༠ ༽གང་དང་། མཆན་མ་གང་གིས་ཤར་མི་ལྔོག་པའི་བང་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་མེནཔ བརྡེང་པའི་ཕྱིརམི་ལྡེག་པའི་།བྱང་ཆུབ་སེམས:  ། 
རླ དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའིནམ་པ་ངང་ནུལ་དངས་ཚན་མ་རྣམས་སྙོནཔའ་མཐུ་མངའ་ན། བཅིམ་ལཱནའདས་གཏལ་གནས་ཤི་ངུབ་སེ་མཉེདཐང་འམང་བས་ོ། ནྲ 
། ཏུ །དུག་ལ་སྤྱོད་པའི་མེདྲན་པ་ཉེ་བཟགཞག་པ་བཞི་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པའ་བགྱིད་བ་དང་། ཡང་དག་བརྡསོངབ་བཞི་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པའ་བགྱིད་བདང་། རྡུའཕྲུལ་གྱི་གངཔ་ 
བི །ཡངས་ཨུ་རྔོགས་པརབྱགིང་པ་དང་། དབང་པོ་ལྔ་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པརབགྱཾིད་པ་དང་། སྙོབས་ལྔ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 'པའ་བགྱིད་པ་དང་། གངཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ཡངས་ཞུ་ཛོགས་ 
པརབྱ་གིད་པ་དང་། འཕགས ་པའི་ལམ་ཡག་ལགབྱྱརདབ་ཡེངས་སུ་ཇོགས་པའབྱགིདཔ་དང་། འཕགས་པའེ་བདེན་པ་རམས་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པརབགྱིད་པ་དང་། བསམ་གཏན 
ཡངས་སྲུ་རོགས་བརབྱགིད་པདང་། ཆད་མད་པ་རྣམས་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པའབྱདཔ་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སམས་པརའཇུག་པ་ནྣམས་ཡོངས་ཨུ་རྫོགས་བར་བིད་བདང་། རྣོམ་ 
ཀླ ཁར་ཐརཔ་བྱད་ཡོངས་ཨུ་ཇོགས་པརབྱམིདབ་དང་། མཐརྱཧཧཾས་གནས་པའི་སྐོམས་པརའཇུག་པ་དགག་ཡོངསསྲུ་ཇོགས་བརབྱིང་བ་དང་། རྣམ་པའ་ཐརཁའི་སྒོ་སྙེངཔ་ཉིདན་ 


ཅེ 


་ 


༧ ཡ་དག་པའི་མཐའ་དང་། ཆོསྤ་ི་དི་ས་ཙི་ཆིག་བདགས་སོ། །རབ་འབོརའིདྷལཱསེ་གང་མུ་ངཿནལས་འདས་པའི་ཆིག་བ་དགས་དདག་ནི་གནས་ཟབནོ་བམ་མོ་ཞེས་བུ་བ་དདགུག། 
_ གསོལ་པ། དྷེསུ་དན་ལས་འདས་པའ་ཆིགླབ་དགས་སུ་བསྲ་ཀྱི་མོས་བསབདྱི་ཆིགླབ་དགས་ལགས། བཅོ་མོ་ལཱན་འདས་ཀྱི་བཀའ་སྨྱལ་པ་། རབ་འབྱོཌ་ཟབ་པོཞེས་བབ་ནི་ ` 
_ ཆས་ཟམས་ཧད་་ཀིཆིག་བདགས་ཀྱང་ཡིན་ནོ། །དཅིའི་ཛོན་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་གཟུགས་ཀྱང་ཟབ་པོ་། །རབ་འབྱེར་ཆོརབ་འང་ཟབ་པོ། ཀརབ་འཐེར་འདུ་ཤིས་ཀང་ཟབ་པོ། ། 
ཝཾ ཟབ་འཐྱརའདྱུབིདྲ་ཀུང་ཟབ་པེ། ༽རབ་འཐརྭ་ནམ་པར་ཤེས་པའང་ཟབ་པོ། ཀརབ་འབྱེར་མིགྲ་ཀང་བབ་པ། །ཟབ་འཐེར་རྣ་བ་འང་ཐབ་པེ། ཀརབའབྱེརྭ་སྭ་འང་ཟབ་པོ། །རབ་་, ༧ 
ཟོ འཤེརྭལཱ་འངཟབ་བ་། ཀཟབ་འགེརལུས་ཀང་ཟབ་པོ། །རབཁཐར་ཡིདྲ་ཀང་ཟབ་པོ། །རབ་འེར་གཟུགས་ཀྱང་ཟབ་པོ། །རབ་འབྱེར་སྒྲ་འང་ཟབ་པོ། ཀརབ་འཧེར་དེ་འང་ཟབ་པོ།། 
རབའབོར་རའང་ཟབ་པ། །རབ་འགེར་རེགྲ་ཀང་ཟབ་པོ། །རབ་འྱྱེར་ཆས་ཀུང་ཟབ་པོ། ༽རབ་འབུར་མོག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འང་ཟབ་པོ། །རབ་འབེར་ར་བའི་ནྣམ་པར་ཤེས་པ་འང་ 


རོ་ཁྱི ལྟོ་ཚང ཆྐཾ རུ 
མ་མདབ་ངང་། སྨྲནཔ་མེངཔ་ཡངས་སྲུ་རོགས་པརབྱགིདཔ་དང་། མངནབརཤེས་བྭ་ནམས་ལབ་སྭུ་རོགས་བརབྱིདཔ་དང་། ཏིངརའཛིན་ནམས་ཡེངས་སྲུ་ཚོགས་བརབྱགིད་་ 


བདང གཟུབས་ཨོནམསཡངསསུཚགས་པརབཙདཔ་དང།ད་བཞིག་ཤགསཔའྙ་སབསབཅའབས་སུངགསབར་བྱིདཔ་དང་།མི་འཛིགསབབཞི་ཡས་སྲུ་རགས་པར་ 
བྱསདབ་དང་། སེ་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པབནེ་ཡངམསུ་རགས་པརབྱསདཔ་དང་། དམས་པ་ེནཔ་འེངསསྲུཚོགས་བརབ་གྱིདངདང་། སཱངརྨཆེནཔ་ཡེངསསུ་རྫོགས་བར་བགྱིན་བདང་། 
སུ སྦྱརསི་ཆས་མ་འདེས་བཟང་བྱརད་ཡངས་ཞུ་ཚོགས་པརབྱགདཔ་དང་། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏིད་ཡངས་སུུ་རོགས་པརབྱ་དཔ་དང་། ལམ་གྱི་ནམ་པའཤེས་པཤོད་ཡེངསཨུ། 
ཀས ངབ གི་གནས ས་ལེ་གུ་་གཏ། ། །བཅོམ་ལྔནའདསཀིས་བཀའ་ ; 
ཚུད དམ་གོེགས་ལོསལགསསོ།༽འབ་གཅོར་འདད་ར་ུརམི་ལོགཔའི་བངསབསམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆནབནམས་ྱིད་བཞིནག་ཤེགས་བ་ལ་གྲནས་ ་ 
ཟབ་མོ་ཟབ་མོ་ནམས་འདི་བརསེམས་པ་ལགསསོ་ལེགས་སོ། །འབ་འབུརཟབམོ་ཤིས་བ་བ་འདནི་སཱོངཔ་ཧིདྱཀི་ཚིགླབ་དགས་སོ། ། 


༣༥ 


ཡོ 
རམ ༡ །ཟབ་པོ། ཀརབ་འབྱེམ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འངཟབ་པོ། ཀརབ་འོར་སིངདང་གཟུགས་ཀྱང་ཟབ་པོ། །འབ་འབྱེར་སྐེ་མཆེད་དྲུགཀྱང་ཟབ་པོ། ཀརབ་འབེར་ 
༧༈ ཟག་པ་འང་ཟབ་པོ། །རབ་འགཱརཅོར་བ་འང་ཟབབོ། །རབ་འབོརྭསདཔ་འངཟབ་པོ། །རབ་འབ་ལེན་པ་འང་ཟབ་པོ། ཀརབ་འཤོརསིང་པ་འང་ཟབ་པོ། །རབའཁགེའ་སྩེ་བའང་ཟབ་པོ།། 
རབ་འབྱོརྒ་རཤིས་འང་ཟབ་པོ། གབས མཁས་བ །འབའརནུལ་ཁམས་ཀྱིལརོལ་ཏུ་ཛཾན་པ་འད་ཟབ་པོ། །རབའཛརབཟོད་པའི་ཕ་་ ཿ 
| རོ་གཏུ་ཤོན་པ་འངཐབ་བོ། །རབ་འཤུརོ་བྱོགའུསཁི་པརོལཏུ་པཱནཔ་ལངཐབ་པ། །རབ་འགེར་བསམ་གཏནྱི་པ་རོལདུ་ཛན་པ་འང་ཟབཔོ། །རབའགེང་ཤེས་ ་ 
_ རུ མཔའངབཔ། ངས་འ ཟབ་པའི །རམའ ི་ོ ། 
± བབ ངབ་ཉིད་ཀུང་ཟབ་པ། །རབ་འབེརཆེན་པེ་སངོཔ་ཉིད་ཀྱང་ཟབ་པོ། ཀའབའཱེར་དོན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཟབ་ ། །རབ་འཧེར་འདུས་བས་ ་ 
ོ . སྙོང་པ་འིད་ཀྱང་ཟབ་པོ། །རབ་འགྱརའདུས་མ་བས་སྙེངཔ་ཉིད་ཀྱང་ཟབ་པེ། །རབ་འགྱེར་མཐའ་ལས་འདས་པ་སཱངཔ་ཉིདྱཀང་ཟབཔོ། །ཟབའཧོར་ཁོག་མདོང་ཐ་ 


༡ོ་ཀ་ཀྱོསྲཾ ཀ་སྔ་ཁཁ ”ˆ ` ༡༢༡༡» འས 


ཏཱ རུ་རུ སིལ སྱད་གས་ཁྲ་སྡ་རློ་ང་།ཁཁ་འྲོར་་གིོས་ ༩༧ 


།རབ་འཧན་སཱའི་ནཱམ་པར་ཤེས་བ་འངབབ་པོ། ་རབ་འཐོར་ལྕའི་ནས་པར་ཤེས་པ་འང་ཟབ་པོ། །རུབ་འཧྱརལུསྱ་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འངཟབ་པ༽ །རབ་འཐཱོར་ཡིངྱ་ཀྲི་ནམ་ ་ ྲ 
 ཐར་ཤུས་པ་འ་བབར། །རབ་འབཱོརོ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའང་ཟབཔོ། །རབ་ཁྱ་བོཌྣཾར་པའེ་འདུས་ཏ་རེག་པ་འང་ཟུབཔོ། །རབ་འཧྱརྙཾསའི་འདུས་ཏེ་ཟེག་པ་འབཟབ་པོ། ། 
རེ རབ་འྱབན་ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འབཇབ་པ། །འབ་འགེར་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏརེག་པ་འངཟབ་པ། །བའཐེར་ཡིདྱ་འ སུ་ཏུ་རེག་པ་ལང་ཟབ་པོ། །རབ་འཐུར་མིག་གི་འདུས ་ རའ 
ཏི ༠ པ་འཛམ་པོ། །བ་འབུ་ི་འདུསཏགཔྱེརྱ་རིསཆོརབ་འངཐབབ། ་འབའགེརམལ་འདས་ཏེའགལྱེས་་བ་པ། 
རབ་ ཌཱིའ་དུག་ཏརེག་པའྱེ་ཏྐན་གིས་ཆོརབའང་ཟབ་པོ། །འབ་འྱབུརལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྲ་ཏྐནྱ་གིས་ཆོརབ་འང་ཟབ་བ། །རབ་འཧོར་ཡོ་དྱཀིའ ཉེ་རེག་པའ་ 

རྐྱེན་གྱིམ་ཆེརབ་འང་ཟབ་པེ། །རབ་འྱརསའི་ཁམས་ཀྱང་ཟབ་བེ༽ ༽ཟབ་འབེརརུའིཁམས་ཀྱང་ཟབ་པ། །རབ་འབྱོརམེའི་ཁམས་ཀྱུངཟབ་པོ། ཀརབ་འ ཁམས་ ་ 


-- 


ཅ་བཟ་ག། །རབཤཾཌཊས་ཨཁའི་ཁམསྲ་ཅང་ཟབབ། །རབའཤརྩོནམ་བར་ཤས་པའི་ཁམས་ཁངཝབ་ཁ། །རབ་འགེརམ་རིག་པ་འང་ཟབ་པོ། །རབ་འབུན་འདུ་བཱན་ཀང 


ཀ་འ 


¿¿ །༄༅ ཧཿ །རབ་འགུརྐ་ནམ་པར་ཐརཔའི་སྒོ་སྙོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་ངང་སྒོན་པ་མེད་པ་འང་ཟབ་པོ། རབ་འཤོར་མངོན་པར་ཤེས་བྭ་རྣམས་ཀྱང་ཟབ་པོ། -ུ 


༄༅། ༩ 

, ༧ འབ་འབཱར་ཏིངང་འཇི་ན་ནམསྱ་ཀངབབ་པོ། །རབ་འགེརག་ངུངསྱ་ཀྱི་སྒོ་རྣོམས་ཀྱང་ཟབ་པེ། །རབ་འཐེར་ར་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྩོབས་ ུ་བང་ཟབ་བོ། །རབ་འཐོར་ ་ 

མལ `: 0 ིགས། རི ལའོ་སཔེནའ་ངཔ། ` 

° ༧ བོ། འརབ་འབྱཚསངསརྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པབཞོབརྒྱདཀྱང་ཟབ་པ། །རབ་འབོརྩཧུན་ཏུ་ཀུགས་པའོ་འུས་བུ་འང་ཟབ་པོ། །རབ་འགྱེར་ལོན་ངག་པཾར་འེངཔའེ་འྲབས་ | 

ངུ ཾཿ བུ་འངཟབ་གོ། ཀརབ་འབྱོར་ཙུརམི་འེངབོའ་འྲབས་བུ་འང་ཟབ་པ། །རབའྱཔོརདྲག་བཅོམ་པཞིདྲ་ཀང་ཟབ་པ། ཀེར ‹ 
ཱུ གྱི་རྣམ་བགིས་པ་ཉིདཀྱང་ཟོབ་པོ། །རུབ་འབུཌོ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཉིདྱ་ཀང་བབ་པོ། །རབ་འཧོར་གང་རུབ་ཀྲ་བབ་པ། ཀརབ་འོརྡཇི རན་གཟུགས་ཟབ།།ྡི་ཉརན། ཟུ 


སྲེ ཁོ ཛི་ལརན་འདུ་ཤེས་ཟབ་། རི་ལཱན་འདུ་བྱད་ཟབ། ཇི་ཝུརན་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཟབ།།ཇི་ལྟར་ནཚོག་ཟབ། ཇི་ལྟརན་རྣབ་ཟབ། ཇི་རྟརསྤཱ་ཐབ་། ཇི་སྟརན་ལྕེ་ཟབ་། ། 


༢ 22 ཟོ ༩ ཤཿ 4 
མ་མེདཔ་སྙེརཔ་ཧིད་ཀྱང་ཟབ་པེ། །རབ་འགེརདོན་བ་མེདཔ ངོ་པ་ཉིདྱ་ཀང་ཟབ་པོ། བའབར་རངབཞིན་སང་པ་ཉིདྱ་ཀང་ཟབ་གོ། །འབ་ ཧེཌ་ཆོས་ཐམས་ནྭདསྙོང་པ་ཉིད་ ` 
དཔར ནེ ལཔ་ 0 ་པ་སྔཏཔ་ཉིད་ཀྱང་ཟབ་པོ། ད་ཤ 
རབ་འཐུར་ངབ་ཉིད་སང་པ་ཉིདྱ་ཀང་ཟབ་པོ། །ཟབ་འགེར་དཔོསཁ་མདཔའིངབཉོདྷསངཔཞིདྱཀངཐབ་བ། །རབ་འགོརདནཔ་ཞེ་བརགཞག་པ་རམས་ཀང་ཟབ་པ།། 
རག་འཐོར་ཡང་དག་པར་སྤངཔ་རྣམས་ཀྱང་ཟབ་པོ། །རབ་འཐེར་རྔུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱང་ཟབ་པོ། །བྲབ་འོརདབང་པོརྣམས་ཀྱང་ཟབ་པོ། །ཟབ་འབོར་ ་ .- 
ྭོ སྟེབས་རྣམས་ཀྱང་ཟབ་བ། །འབའབྱེའྭ་ཤང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རམསཀྱང་ཟབཔ། །རབ་འཤེརའཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརརུད་པ་འང་ཟབ་པ། རབ་འ ༤ 
འཕགས་པའིབདེན་པ་རྣམསཀྱང་ཟབ་པོ། བའྱཡརབསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱང་བབ་པོ། །རབ་འཧེརཚད་མེད་བ་ནམསྲ་ཀངཐབ་པོ། །རབ་འབརགཟུགས་མེད་པའེསྟོན་ 
བར་འཇུག་པ་རྣམསྱ་ཀང་བབ་པོ། ཀ བཅལག་ ང་ །རབ་འགརོ་མ་ཐརྱ་གིས་གནས་པའི་སྟོམས་བར་འཇུག་པ་ནམས་ཀང་ཟབ་པོ། ཆན 


ཆ་ལོ་ནདའོང་བང༨༩ ། ུ ལེ འཆོར ག་ ཡ་ཡ ཤཆལ་འཡ་ ཀཀ ༧ & 222 :55-----ི--2--3/772556:4 ངཱ ཕེ “རྟག 


བྱོ 9 །ི་ལྟརན་མིང་དཔགཟུག་ཟབ། རི་ྟརན་སྙེ་མཆེད་རྲུག་ཟབ་། ཇི་ལྟར་ན་རེག་པ་ཟབ་། ཇི་ལཱར་ནཆོ་རབ་ཟབ་། ཇི་ལུར་ནསྲད་པ་ཟབ་། ཇི་ལྟརན་ལེན་' 

བོག་རྙིཉསཿ་དབཟབ།པི་ཉརྙཱ་ཁ་བབ་ ] ཇྷི་ཊར་ན་ཤི་ཟབ། ངིཏྙན་སྙིནཔའིཕརལོ་ཏུ་ཤིན་པ་ཟབ། ལརན་ནལ་སས་བརཝཏུ་གནཔ་རོབ། ེའ 
„ ` རི་ཉ་ནབཆོན་འགུས་ཀྱི་ལའོར་ཏུ་ིན་པ་ཟབ་། ཇི་ལྟརན་བསམ་གཏན་གྱིལ་ལོལོ་ཏུ་ཐཾན་པ་ཟབ། ཇི་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལརོའཏུ་ཕཱིན་པ་ཟབ་། ཇྡི་ལྟར་ན་ནངསྟེངཔ་ཉིད་ཟག - 
| རུ་ཏོ བ་ཁ ན་ཡབ ི་ོ ལ་་ཉས། ཡི 


༧ ངཿ 7 ཇིལུརཱ་ན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙངབ་ཉིད་ཟབ་། ཇི་ལུརན་ཁོག་མ་དང་ཐུ་མ་མདཔ་སྙེང་བ་ཉིད་ཟབ་། རྙན་དེར་བ༔ པ་སྙེང་པ་ཉིད་ ཤི 


༡ ཟང ཇི ན་འངབཞིན་སྙོང་པ་ཉིད་ཟབ། ཇི་ལར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅང་སྙོང་པ་ཉིད་ཐྲབ་། ཇི་ཉུར་ན་རང་གི་མཆན་ིད་སྙེང་ཉིད་བབ།ཇི་ལྟརནཱསི་དམིགས་པ་སྟེའོཔ་ཏིདཟག ༦. 
ˆཇི་ལྟརནཿ འི པོ་མིད་པ་སྙེང་བ་ཉིད་ཟབ། ཇི་ལརནངོབོ་ཏིད་སྙེང་པ་ཉིད་ཟབ། ཇི་ཆར་ནངངས་པོ་མིད་བའེརོཔ་འིདསོང་པ་ཉིད་ཟབ། ཇི་ཝཱ་རན་དྲན་པ་ཉེ་བརགཞགབ་རྣམཱ་ཟག' » 
ུ ` ངོ ངོ 7 


་ སི  ་ ‰: 


= :.རརལ་༤༤ ༤༧4༧ 


༤༤༤ ་ྲ ༔ ༡༠༤ ༠ ལམམ་ཁ་པཔས་བས་ 
“= ' སྐ གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པཉིད་ཟབ་། རོ་བ གྱབུགས་ིདབཞིནཏཏའི་ཚ་གེབཞ 
་ ས་ག །ཆར དམིད ཉྟབ་དེ་བཞི་ནདུ་ཆོར་བ་ཟབ་པོ། ། །འདུ་ ས་དེབ ཞོས 
ཐུ སྨབ པར་ཤེས་པའི ཇིད བཞིན་དུ་ནས་པར ཤེས་པ་ཟབ་པོ། ་ ྣི་ཝ་བདེ་བཞི་ནདུམིག བབ །ནཔ 
7 གཾ ིདབཞིནནིི་བདཁའནདུན ཐབ ེའི་དབཞིནདརི་ཆུབ་དབཞིནདྲུ་འ་བབབ། །ཡུས་འ་དབཞིན་ཏིད བདེ 
གནྭངས་ ཟབ་པོ། །ཡད་ ཀྱིདེ་བཞི་ ིནར་ཆུལདེི་དུ་ཡདའངལ། ༽གུགས་ཀྱིཿ དབཞནཞིདངི་མབ་དབཞེནདུ་ཡད་ཟབ་བ། གཟུགས་ཀྱིད་བ༩ ནཉིད་ཇི་ལྟ་བ 
།ངུ་གཟུགས་ཟབ་པོ། ྲ་དབ་ིནདབདེཞིུནབབཔ། །ིད་བཞིནཏིདརི་ུབད་བཞིནནདིཟབ་པ། །རའིདེ་བཞིན་རད་ཇིལྐ་བེབཞིན་ནུར་ཟབ་ཀོ། 
བར་ག |  །མགྷི་མ་པཤེསཔའརེ་བཞིདིཞདཞིདམིག་ བའ 
# 


. ཛིལྟརནཱ་ཡང་དག་པརསཱོང་བ་རཱམས་ཟབ་། ཇིལྟརན་རྫུ་འཕྲུལ་གི་རྐང་པརྣམསཟབ། ཇི་ལྟརན་དབང་པོ་རྣམས་ཟྲབ་། རྙིལ་རན་སྟོབས་རྣམས་ཟབ་། ཇི་ཉྟར་ནགང་རུའཀྱི་ཡན༧ག་ 
རྣམས་ཟབ། ཇི་ལུལན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགརྱ་རདཔ་ཟབ་། ཇི་ཊར་ན་འཕགས་པའི་བདེན་པནམས་ཟབ་།ཇི་ལུར་ནབསམ་གཏན་ནམས་ཟབ། ངྡི་ཝརནཚད་མེད་ ་ 
 ུཨ། ཉའནགཟུགས་མེདཔའ་སྟོམས་པར་འཛུག་པ་རྣམས་ཟག ཇིལུརན། མ་པར་ཐརཔ་ནམས་ཟམ། རྟས་ཞསཐབྱརས་གནས་མེང་ ༠ བ་ད རྭ 
༡ ༣ བཤར་ཡུད་འིག ཉངོབཊིདདང་ མཆནམ་མད་པ་བགནཔམདཔརབ། ཛི་ུརན་མངོན་པར་ཤེས་པྷ་ནམས་ཟབ་། ཇི་ལཱར་ན་ཏིངའེ་འཛིན་ 
རསུཟག ཇིཊརན་བྱ་ས་ཅིག་ནཾམས་པབ་། སེག་པ ཤསུ་ ཇྙིའུརན་མི་འཇིགས་པ་ནམས་ཟབ་། ཇིལརནསོ་སེ་ཡངདག་ 

- ] ཁ ༨༡ ང་ཆུཌཿཧུནས་པ་ཆེནཔངབ་། ཇིལུརནཾཧངཇེརེནང་བབ། &ྲ ༤ ་ ་ ཇིལྟར་ནརྦུནཏུཊུགས་་ 
ཁའི་ཁྲམསབུ་ཟབ། ཇི་ལརནལནཿགཤིར་ལོང་བའི་འབས་བུ་ཟབ་།པྙི་ཝཱརནཧཾརམི་ལེངབའི་འྲབས་བུ་ཁག ཇི་ལྟར་ནདྲག་བཅོམ་བཉིདཟབ།འི་ལརན་རཧཿདཱབ་ཟབ། 


===: 


བྱ ༠ །ཀཉྱེན་གྱིས་ཆོརབ་ཟབ་པོ། །སུཁེ་འདུས་ཏུརག་པའི་རྐེནྱ་གིས་ཆོར་པའིད་བཞིན་ཞིད་རི་ལབ་དེ་བཞིནདུ་སའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྱེན་གྱིས་ཚོརབ་ཟབ་བོ། 
༧ ལྕེཾལའདུས་ཏེ་ པའྱ་ཆེཊ་བས་ཚར་པེད་བཞིན༽ དིར བ་དན་དང འདུས་ཏེ་རགཔཉེན་ཧས་འོརང་མཔར ༽ཁེ་འདུས་ཏའེག པར གྱིས་ཆོར་ 
བ བཞིན་ཉིདདངཾ་ཞཱ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏ་རེག་པའྱ་རྐེན་གཱིས་རོརབ་ཟབ་པོ། སས ྭྱ་་ བཞིནཏུ་ 
བ་ག ་པའྱ་རྱནྱ་གིས་ཚེརབ་ཟབ་པེ། །སའི་ཁམས་རྱིད་བཞུནུ་ཉིདཇི་ཝ་བདེ་བཞིན་དྲུསའི་ཁམས་ཟབ་པོ། །ནུའེ་ཁམས་ཀིདབཞ ཉི ལྟ་བ་དེ་ཞིན་ 
སྐུདུ་ཊཾ ཁུལ 


འ 
། མ་མཁའཁམས་ཀྱིད་བཞན་ཧིད་ཇི་ལ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཟབ་བ། ༽ མ་པར་ཤེས་པའཁསཊྱྱིདེ་བཞིན་ཤིང་ཇི་ཝ་བདེ་བཞིནདྷུནམ་པར་ཤེས་བའི་ ་ 


ངུ %, ནུའི་ཁམས་བྲབ་པོ། ཀམེའིཁམས་ཀིད་བཞིནཏད་ཇི་ཝཱ་བདེ་བཞིན་དུ་མེའེ་ཁམས་རབ་པེ། །རུངགི་ཁམས་ཀྱི་ངེ་བཞིན་ཏེ ཇིལཱ་བ་དེབཞཾ 


ཟླེ 


3 


. ཁམས་ཟབ་པ ཏམ་རིག་པའེདེ་བཞིན་ཧད་ཇི་ལཱ་བ་དེ་བཞིནདུ་མརིག་པ་ཟབ་པོ། །འདབདྲ་ཏིད་བཞིན་ཧིད་ཇི་ལཱ་བད་བཞིནད་འདུ་བདྲ་བབ་པོ། །ནམ་པར་ཤེས་པའ་དེ་ ་ 


མཇ ༥ ༣ ༡ཀྟཀཀ་པཏྷཿཀརྟོ་ཊཾ་ཝཿཿ།རལོལ་ཀྲ་བྲ་༩ྲ 


་ ། །ཡུསྭ་ཀྷི་ནམ་ པའ་ཤེས་ བའི་དེབཞིན་ནད བ་འབད ་པ་ཟབ་པོ། ་ ༤༤ 
ཱ  ་ །ཧི་ནམ་བར་ཤེས་པ་ཟབ་པ། །མེག གས ེག་པེ་བཞནདི་བདབནིན་དུ་མགགིདསཏམ་པ 

་ ཧིད་རྭ་ཝཱ་བ་དེ་བཞིནད་ དུ་ནབའི་འདུས་ ཞེ་རེག་པ་ཟབཿ ༽ །སྐཱའི་འདུས་ ཏེ་རེག་ པའེདེབཞིན་ཉིད་ཛིཚེབ ༩ ར་ས 
ཚུ ཏད ཕུ གིགུ་འིའདས་ ཟོ །ཡུས་་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་དེབཞི སི ་ 
བཟབཔ། །ཡད་ འདུས་ག་པའ་ད་བཞིནིདཇི་ ྐབདེབ་ཞིནདིའདུས་ཏབབཟབ་ས གག རྒ 
བདེབཞིན་དུ་མགགི་འདུས་ ཞརགཔའྱི་ཉེཉཡིབ་ཆང་། ་བབ་པོ།  སཔའི་འུནཏལྱེཞྱསཆ ཡོམ གི 


་པ་ཟབ་པོ། །རྒབིནམ་པར་ཤེས་པ་ཡདབ་ཤིན་ཧིདཇི་ཆུབ་དེཁཞིནདུ་ནཔའི་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཟབ་པོ། ཀལྕེའི་རྣམ་ རི ཡུ 


༤ ༨༅༅། $ །དུ་ཤེསརབིལམ་ཤཔཟབ་པོ། མངད ངིབ ༤ 
” ༡! རྔིལྟབའེབཞིནདུྱི་སྟངཔ་ིད་ཐབ་པོ། །པིནངོསཱུངཔཏ་ཀྱི་ེ་བཞིནཧིད་ི་ལྟབ་དེབཞིན་དུཔི་ནུསྟོང་པ་འིད་ཟབ་པོ། །སྟེངཔ་ཞིད་སྙོངཔ་ཞིད་ཀྱིད་བཞིན་ཉད་ཇིཊ་ 
ར་་ ལྡུབང་བཞིནཧང་པ་ཏིད་སྟེངབ་ཉིད་ཟབ་པོ། །ཆེན་པོ་སྙངཔ་ཧིདྱི་དེ་བཞིན་ཤིད་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིནདུ་ཆེནཔ་སཱངཔ་ཏིད་ཟབ་པོ། །དེནདས་པ་སྙོང་པ་ཧིདཀྱའ་བཞིན་ 
£ ང་ད ་ས་ངས་ཉིདཟབཔ། །འད་བསུང་ཉེབིཉིདི་བ་ག་ཞིནསབསདོངབད། འམ ཀས་ 
སྙིང - ༥༦ 56 དའདས་མགུས་སཔ དབབ་རེ། ཀམཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོངཔ་ཧིད་ཀི་དོ་བཞིན་ཉིད་ཇི་ཝ་བདེ་བཞིནདུ་མཐའ་ལས་ „7 


' .. འདུས་པ བཔ་ཉིདཟབ་པ། །ཐོག་མཱ་དང་ཐཾམ་མེད་པ་སྙངཔ་ཉིདྱི་དབཞིན་ཞིད་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཐེགམ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྣོངབ་ཏིད་ཟབ་པོ། །དེངབ་མདཔ་སྟོང་ 
ར་ིི་ི་་ བ་མེད་པ་སྟོད་པ་ཧིད་ཐབ་པོ། ི་ོ བོ་ག † 


, 


ཀཿ 


དུ་ ཨ་པར་ཤིས་པྲ་བབ་པོ། ཐེ ས་ཞི བ་དེ་བཞནདུ་མིང་དང་གཟུགསཟོབ་པོ།་ ]སྤྱ་མཆེད་དྲ ལས ཞིན་ཧད། 
ས་ཁྲ ཨགས གཡབས 
 ་ཞིནདུལ་བབ་ཁོ། །ལགཔའིདན་དི་་བ་བཞིད་ལེ ངཔ་ཟབུ་བེ། །སདཔའི་དེབཞིན་ཉིད་ཇི་ལཱབ་དེ་བཞིནདུ དླ ཏུར 
དབཞིནངུས་བ་ཟབ་པ། ། [ཤིའི་ཞིན་ ན་༩དངཾལྟ་བ་ད་ བཞནད་ 0 པ།ཤགན་པའིཔ་ཟལ་ཏུན་པའེད་ཞིི ་ 
གྲ་ཡིབ་བབྲད་ །རུམཁྲིམསཀྱི ིལརགཏཛན་པའི་བབཞནཐདཇི་ལ་འིདདནལ།བནག པ་ན ། །བཟེངངའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པའི་ 
ཉོ ཨའ བཞིན་དུབཟར་པའ་བརར་ཏུ་པ། ན་པ་ཟབ་པེ། །བརྩོནའྲགསྤྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ། ུ་བིནཔའི་དབཞནཉདིལུབ་དབཞིནདུབ བྭ་སོན་འྲགུསྱི་ཕགལཏུ་ངནཔ་ཟབ་གོ་ 
ཀྱིབལོཏཧི་ནཔ་ ི་ོ །།ཤིས་འབྱཀིབ་ལོལཏུ་ཛེ ཁརདེབཞིནཉདཇ བདབ 


` | ཊུ མ རྩ ཨི 

པཾ ༄༅། ཧ གྲུང རལལ་ ཡང་ །བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱིརེ་བཞིན་ཧིང་ཇི་ལྟུབ་དེ་བཞི་ནདུ་ ; ° 
'། ུངས་ཆབའོ།།ཚད་ར་ནམས་ྱིད་བབག དཔེ་དེབཞིངམིདྣ་གསམའ་པེ །གཟུངས་མདལ་འོ་སཁད་འབུཌ་ཅབས་ 
་ྷ ཐུབས མིདཔ་གསཔརའཇག་དམསབབ་པ། །རྣམ་པར་ཐརཔ་ནམས་ཀིདབཞིན་ཉིངཛྡིཝབའེ་བཞིནདུ་ནམ་པར་ཐརབ་ནམས་ཟབ་བོ། །མཐར་་ 
/གྱིས་གནས་པའེ ནས་པར་འཇུག་པ་རམསྤ་ཀི་དབཞིན་ཉིན་ཇི་ཆཱ་བདེ་བཞིནདུ་མཐར་ཀིས་གནས་པའི་སོམས་པརའཇྲུགཔ་རྣམས་ཟབ་པེ། ། ་ཞིད་དང་ཁ ཆན་མེད་ ; 

ཾ ”བ་དཔྱ་སོནཔ་མེད་པའེ་དེ་བཞིནཏིདཇྟི་་བ་དེ་བཞིནདུ་སངཔ་ཉིད་དངམཚཱནམ་མིད་པ་དང་སྨོན་པ་མེདཔ་བབ་པོ། ོ །མངོན་པར་ཤེས་པྷརམས་ཀྱིརེ་བཞིན་ཉིད་ཇི་ཚབ་དེ་་ % 
བཱི མངངཤས་པ་མས་ཟབཔ ཏམས ནུས་པ གུག ཞས་བ 
ལབ བད་བ་ནིན་དུགུསཀིསོ་ནམས་་པོ །དབཞིན་ག་ཤེགས་པིའ་སབོས་རྣམསྤྱཙ་དེབཞིན་ཏིདངི་ཝཱ་བདེ་བཞིན་དུདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་ནྣམསབབ་བོ། ་ 

› £= ༤ ༢ ༧ ལྐ 


¬ ཀ་༢༡༡། ཞལྫོང་་སར་ལ༠༠༨༡༡༤ \་ 
བཀླུ 


།ཆིདཟབ་པོ། །ཆེས་ཐམས་ཅད་སྣེང་ཉིདྱ་ཀི་དེབཞིན་ཉིངཇི་ལཱ་བདེ་བཞི་ནདུ་ཆོསོ་ཐམས་ཧད་སྟོངོབ་ཉིད་ཟབ་པ། ཀརང་གི་མཆན་ཧིད་སྟོང་པ་ཧིདཀྱི་དེ་བཞིནཉིད་༤་ 

ཧཱ དེ་བ ༥ རལ་ཡ་་ €ུ ཏིན དི དི / ` བ་ ད ཟ་ རཀ 

ཇཚྟ་བ་ ཞི་ནང་འངགི་མཚན་ཞིད་མོང་བནིད་ཟབ་པོ། །མི་དམིགས་བསོང་པ་ཉིདྱཀི་ད་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བདེ་བཞིན་དུ་མི་དཔིགས་པ་སྟོང་པཀིད་ཟྲབ་པོ། ཀདངོས་པོ་མེང་བ་ 
ཅད་ཀིད་བཞིན་ཞུདངི་ྟ་ད་བཞིན་དུ་དཔོས་པོ་མེདཔ་སྩོང་བཉིད་ཟབ་པོ། ངོབ་ཞིདསངཔ་ཉིདཀིད་བཞིན་ཀིདརི་ཝ་བདེ་བཞིན་དུངབེཁིང་སྙོངཔ་ཀིད་ཟུབ་བོ། ˆ † 

དཾ བ་མད་པའ་ཛབ་ཉད་སྙང་བ་ཉིདཀིད་བཞིན་ཧིདཇིཝ་བད་བཞིནདུདངོས་པོ་མདཔའེ་ངོབ་ཤིདྷམང་བིད་ཐབ་བོ། །དནཔ་ལེ་བརབཾཞག་པ་རྣམས་ཀྱིད་བཞིཧྙིད་ཇྲིལྟ་་ ཱ 
ཞིནད་དན་པཉེ་བར་གཞུག་བླརམས་ཟབཔོ། །ཡངདག་པརྨ་སངབ་ནམས་ཀྱ་དེ་བཞིན་ཧིདཇྡི་ཝ་བདེབཞིནདུ་ཡངདག་པརླསོངབ་ནམས་ཟབ་པོ། །ཛྫུ་འཕྲུལ་གིརྐངཔ་ 

རྣམས་ཉིདབཞིན་ཉདངི་ཝབ་དབཞིནདུ་ཛུ་འབུལ་གི་རྐཔ་ནམས་ཟབ་པོ། །དབང་པྒོནམས་ཀ་དེབཞིན་ིདང་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་དབང་པོ་ནམས་ཟབ་པོ། ༽སྙེབས་རྣམས་་ 

| གཞིན་ི་དངི་ལྟ་བ་དེབཞི་ངུ་སེབས་རིམས་ཟབ་པོ། །བང་ནུབཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱིད་བཞིནཏིད་ཇི་ལྟབ་དབཞིནེདུབང་ནུབཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཟབ་པོཌ།འབགས། 


་ .@.༩ཕགས་ཕའི་ལོ་ཡན་སྐ་བརྒད་འིའ་ཞིན་ཕིརྟབ་བགིཞུའཕདི་ཛིཔ༢༡ྱཔ༥ རྒད 


ཉི 
° 


༄༅། ༡ །བཞན་ཏཾད་ནི་ཇི་ལཱ་བུ་ལགས་། 5 ཁསོཏཉ་ཡམས་འོའབའིའིབཅིན། འཛིགས སསད ཇི་ལྟ་བུ་ 
༧ ཀ་ ྟ་ནན་འདས་འད་བངཀིདེ་བཞིན་ནིངནིརིལུ་བུལགས། བཅོམ་ལྡན ཌཱན་འདསྐ་ནམཔར་ཤེས་པའི་ དེབཞིན་ ཧེདནིཇི་ཝཱ་བུ་ལགས། བཉོམ་ལྡན་ལདས་ ཨི 
ི་ཆུབ་ལགས། ཅས་རན་འདས་ེདེབཞིག དད་ལབའགས། བཅ་ལན་འདས་སེདེབཞིནནདི་ུར་ལགས། བཅོས་ལྡ་འདས་ལྕེའི་དེབཞིན་ 
༣ ༡ ནྡིིཏ་བུ་ལགས། བཅེམོ། ལྡན་འདསཡདཀིདབཞིནཉདནིརིནབུ་ལགས། བཅེམོ་ལཱན་འདས་གཟུགས་ཀྱ་དྲ་བཞིན ིདི་དབུགས། བཅོལ ན་ལདས་ ད་ད 
༥ བི བ་ཡགས། བཅས་ལནའདས་རིའིདབའིནདི་རི་ཡུལགས། བཅོམ་ལན་འདསརའདབ་ ་ིདནིི་ལུབ་ལགས་། བཅའ་མར 
¦; ་ བཅོན་ལྟན་འདས་ཆོསཀི ི་དབཤི་ཉིིརིརབལགས། བཅོས་འུན་འདས་མགགེནན མ་པར་ཤེས་པ ་ ལྟ་བུ་ལགས། བཅི་སྡོ་ལནའདས་ 
བསའཔོག་པའདབ་ང་་་ གུགས། བཅེསོ་ལྡན་འདས་ སྣའིརྣམ་ པར་ཤེས་པའི་དབཞིན་ཉིད་ནིཇིཝ་བུ་ལགས་། བཅོམ་ལྔན་ལངས་ ལེརྣམ་པར་ཤིས ༤ 


ས་པ་རམས་ྱེདེ་བཞིནཉིདངི་ལཱ་བདེབཞིནདམི་འཇིགས་པརམས་ཟབ་པོ། །སོ་སོ་མངདག་ཇརརིག་པ་རྣམསྤ་ཀྱད་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལུ་བ་ དྲ 


3 ( བཞིཊ་ཏིད་ི་ལུབདབཞིནས་སཡང་དག་བཅུ་ 
_ ཕིག་བ་ནམས་ཟབ་པ།་ ཀུ་པ འེབ དི་བ་དེ་ཏ་མས་པནབ་བ། །ིངརེ་ེན་འདབན་བ བཞིན དེནམ་རབ་ཐ། ུ 
༦ ˆ སུབསྦྱ་ཆས་ཀི་ཆོས་མ་འངས་པ་ནམས་ཀྱིན་བཞིན་ཏངཇི་ལྟ་དེ་བཞིན། སུངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མཁདུས་པ་ མས་ཟབ་པོ། །རྒུནཏུ་ཤུགས་པའ་འབུས་བུ་ དེ་བཞིན་་- 
ཿཿ གྱོགས སང འབས འབའ །ལན་ཅིག་ཐིརའེངི་བའ་འབྲས་བའི་དེབཞན་ཏིད་ཇི་ལ་བ་ད་བཞིན ལན་ཅིག་ཧུརའོང་བའ་འྲབས་བཟབ་གོ། 


བའེཁྲབས་བུའི་རེ་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལུ་བདེ་བཞི དུ་པིར་མི་འོངབའ་འབས་བུ་ཟབ་པོ། དྲག་བཅོས་བ་ཉིད་ཀྱ་དེ་བཞིན་ལིད་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བྲཞི ཧུ་དྲག་བཅེ་མ་བ་ཁིད་ 
ཟུབས ཉརབབངནབ་ལེེ་བཞན་ བའ འབཟབཟབལ། ལས་མ ཤིས་ཡོད དེག འི པ 
་ ར་ཁ ༡ ཅིདེ་བཞིན་ཉིད་ཇི་རྟབ་དེབཞན་དུ་རྣམ་ཕ་ཐམས་ཅད་མཉེནཔ་ཏིང་ཟབ་པོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་གཟུ་ ྱེ 


༤ ྱས་ = 
ཐོ ྱ་དྲེནཞངནི་་རའགས། བཅོམ་ཝྡན་འདས་ནམ་མཁའེཁམས་འིདེ་བཞིན་ཉེདནི་ཇིཝཱ་བུ་ལགས། བཅེམ་ལཱནའ། སྭ་ནམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་ 
[ དེབཞིཀཏདནི་ཇི་ཏབ་ལགལ་། བིས་ལནའདགམརིགཔའདབཞིན དནིཇི་རབ་ལགས། བཅོས་ལྡན་རདས་༽ ཤུད 


` པཔ །། ང་ བཅེསྭུ་ལནའདས་ལེན་པའེ་དེབཞིན་ཉིད་ནི་ཇི་ལབུ་ལགས། བཅེམོ་ལྡནའདས་སྲིཿ 


. ༄ིཾ༅། ° །འདསམ་ སྭ་སེངཔའི ཀིདེ་བཞིན་ཉིངའཇིལ་ ། བརོམ་ལནའང ༡ མམ ༦ 
ག་གིས བཅོ་ལན་་མཐའ་ས་འཇསཔ ང་བ་ན 
ག་མཔགམདཔ་ལ་འབོ ངོགས བཅོང ས་དག ོ་་་་་ 
༧ འགམ་དངགིཊཚནད། ཀོང་བུ ལ་ལ པོ་ལ  ་ 
༅ླ ཀུག དབུབ དཔ་ངབཞདིདེབཞན་དི་བི་ཉབལགས། ས་ཁམས དྲུང རིང ཞོང་ ( བཟིམ 
ི་ོ སིགས བཅོས་ལན་འདུས་ངའ དོང་བཅིདདབཞནཞིངགིང་།པ་གུས། བཅོས་འུད་འགུས་ 
དག་འ བཞོསས་ཞིས་གས་། བ་ོལ ་ དས་དནཔ་ཉེ་བརགཞག་པ་ནྣམསྦ་འིདེ་བཞིན་ཏིདནིཇི་རབུ་ལགས་། བཅོམ་ 
ག་པརྨསངབ་ནམས་ཀྱིདེབཞིན་ཉཾད་ན་ཇིལྟ་བུ་གས། བཅོསོ་ལྡན་འདས་རྫུ་འཕྲུལགྱི་རང་ཕརྣམས་ཀྱདེབཞིནཉིད་ནིཛི་ལབུལཿ ཟཐ ཏི 
ད ངལྟ་ཐུགས། བཅོས་ལྡན་འདས་རྫུ་འཕུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱ་དབཞིན་ཉིད་ནིཇི་རྟབུ་ལགས་། བཅོམལྡན་\ 
” - ༤ ཧཱཾ | * 


= 


༈ རྟ་ཤ གཱ ་ གས འ་སག ལྟ 
ཕི ཏ་ཕའ་  ་ སྲ་་ ༦ ། །ཁྲིམསཀྱི་ཕ་ ཏུ་ཛིན་པའདེ་བཞིན། ་ུའ་ 
འ་བ གི ཛིལ གསབས མ་པ 
ྡ་རའདས་ཤ 


དཱུ འབུསེ་པཏ ལིད ཉད་ནི་ཇི་ལྭབུ 
པའེདེ་བཞིན་ཉེ བལྟབུ་ཝགས། ས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལ་ཏ་ ན་པའ་ ཇྡིལ་བུལགས་། བཅོས 
རར ་ ནིམ = ལོ་ 
བུས ། བཅོམ ལྡན་འདས་སྟོང་པ་ཉིད་རྙུདབ་ཏིདཀི ་དེ་བཞིན་ཉིདི་ཇི་ཝྭ་བུ་ལགས་། བཅོམ། 'ཝཱནའདས། ཆེན་པོ་སྟོང་བིདཀྱི ིའ་བཞན་དཞེིལབུ་ལགས། | 
ས་དེན་ ཞདསབང་ནིཿཅེན་བོགོ་མ་ག་ ཅུ འབུས སུ་ལགས། ཐཔ་ 


འལམ་ཝི་སས་ས་པ༩༡༡༡༧༡༡༡༨༡༧༡༡༩༡༩༠༨༤༤ 


= 


༩ 
༈ 


-* ༄༅་ ་ འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབས་རྣམས་ཀྱིརེ་བཞིན་ིངན་ཇི་ལ་བུ་ལགས། བཅོམ་ཝན་འངས་མི་འཇིགས་པརམས་ཀྱི་རེ་བཞིན་ཉིད་ 
*ཿ སི་སི ཡཡ་་ ོ གུ ༣ 
| སཱིངར་ེནཔའི་དེ་བཞིན་ཉིདཌཱ་ཛི་ཡུབུ་ལགས་། བཅོས་ལན་འདསབངསྤ་རཀི་ཆོས་མའདེསབབཅོྱངཉིདེ་བཞན་ི ིརྷིཉབུ་ལགས་། ཉུས 
༧ ལྡན་འདས་རུན།ུཞུགས བའའྲབསབུལ་དྲཤནན འཇི་ཆབུ་ལགས་།༤ བཅོས་ཚཱན་འདས་ལན་གཅིག ཀཀ བུལགས།བཅོམ་ 
༼ ༩༠ འབྲི་སུབ ི་ཏུད་ལགས། བཅེསོ་ལན་འདས་དྲག་བཅས་པཏྲ་འི་དེབ་ིནདའིརིལུ་ བུ་ལགས་། 1 ° རཱ 
ངུབ ཤད ཞིནཏ་ི་་ ིཇྲི་ཆཱ་བུ་ལགས་། བཅོམ་ ་ན་འུསལསྱ་སི་མཔཤེས་མཉདྱ ཀི་དེབཞིན་ིདིཇིལུ་བུ་ལགས། ། བཅྔོམ་ཛཱན་འསཆུམ་བཐར་མང་ 
མཆེནམ་ཚ ཀྱི་ར་བཞིན་ཀིང་ནིང་ལྟ ཅས ོསས་ིས་ཀའསུལ་བ འོགགསཅིསཏད་གྱབཔ་གྲ་ཅ 


ངོ ་ཅེད་གཞིི་རད་འགས། བའ བོ་དང གགགས་ ྲ་ ལ 
རྨ ལུལ བཉོམ་ ལྡན༩དསཏཝགྲཔའི་ལམྨག་བརྒྱད་པའི་དེ་བཞིཿ ཉིད་ནིཇིཾལྭ རྟུལགས་། མ་ལ་འ དྲ 
རེ དི ད་ལགས། འཚམས བསགས ཞི ཉད བཅོམ་ ལྡ བདས་ཚདམེདབནམས་ི དབེ 
་ ོསྒྲལནའངས་གབུགས་མདཔའི་གམས པར་འཇུག་བནས་འདེདན་ནིདནེ་ར་སུང་ལགས། ། བཅོམ་ །ལྡནའདྲས་ནམ་བརཐར་བ་ནས 
ཞིན གླས བཅོས་ལཱན་འདས་མ་ཐརྒ་གིས་གནས་པའགཱམེས་པར་འཇུག་པ་ མས་ཅི བཞིདནིི་ཉུ་ལགས ། བརྩོམ གུ ཌཱ 
ངའ མང ཤས ་ སྒྲོན་མེ་པའི་དེ་བཞིན་ཀད་ནིཇི་ལྟ་བུ་ལགས་། བཅོས་ལྔཉ་འདས་མངོན་པར་ཤེས་པ་ མས་ཅི ཉིདནི་རྟན་་ 
ཤུ་ལགས། བཅོམ་ལྡནའངས་ ཏིངཔ་འཛིན་རྣམས་ཀྱིརེ་བཞིན་ཉིད་ནི་ཇི་ལྟ་བུལགས་། དམས བཅོམ 


ད་ཆ དི ་ 


རློང ཏ་ར 3 ༧ལམསེ༤༤༨-༢) ˆ ( =ལཁམཉུངཔ་འདཡང་མཆནནས 


ཁྭ ༡རབའཐྱོརྱའུས ནབ ངིད ཀྱངམེད་། ལུས་ལས་གུད། ཁའ ྲ་ བམ 
༼ དི ནི་ད འོ །རབ གླ ཕྱད 7 ་ འུ ུ 
, སུ གྲ ལ་གཟུགས་ཀྱང་མེད་། གཟུགས་ལས་གུདན་འདད་བཞིན་ཉིདམདད། ད་ ོ རླ 2 
་ྷ ནར ཞིན ་པང་མད། རེ བུའོ །རབ་འཐོརོ་ ལ་ སྐ 
་ ཨམེདདེ། པོ ཀིང །ཐའབུརའདབ་ཞིན ཉིདདེལ་དོངསིང། རེས་གུད་ནའངུད་བཞིན་ཉིད་ ཤུ | 
༢ེཟླདབཞིན་ཧིདནེའེ་ ཉུདརོ། ཟབ་འབེརརེག་གིད་བཞིན་ཉིདང་ལ་རེགཀུང་མེད་། ། ཟེག་ལས་གུད་ནའངད་བཞིན་ཉིད་མེདདེ་རེག་གིར་བཞིན་ དནདེ་ལྟ་བུགོ། 
་ དས དསད གླག ཆོས་ཀིའབཞིན་ཏིད་ནད་མབུའོ་། ལུང་གིས 0 


ག་ཀྒྟ་་ྟ་གྟསྟཱཏརལོ 


ཞི 


ས་ཀྱི་ངེ་བཞིན་ཉིདཾན་དེ་ལྟ་བུའོ། །རབ ཆོར་བའེདེ་བཞིན་ཉིདད་ལཆོརཿ ཆོརབ་ལ བ £ 
དེབཞིན་ིདནི་དེ་ལ ཁ་འ ཅངེེྲས ་ * 


༠ 


བུའོ། ་ཟབ་འགོར། ཀྱིན་བཞིན་ཉིདདལ་འདུ་བེད༡ངསེང་ འདུ་བདལས་གུངནའངངེ་བཞིན།ིདམེདའེ་འདུ་བདྲ་ཀིདེ་བཞིན་ཉིད་ན་དྭཝ་བུཌོ། །རབ་་ 
འས་པར་ཤེསཔ་ ིན་ ཉིད ལཿ ཆུམ་པར་ཤེས་པོ འང་མེད། སྱ བ་ རར ་ ཡིད 


༧ ངེ བོུ། །རབ་འབོརམིག་གི་དེ་བཞིན་ཉེད་དེ་ ལམིགྱྭ་ཀུང་མེད། མིག་ལས་གྲུད་ན་འདདེ་བཞིན་ཉིད་མདད་མིག་གི་ ཀྱོ །རབལཱ - 
6ཿ ཟག ༦ དན་འདདེ་བཞིན་ཉིད་མད་དེ་ དནབའདབ་ཤིན ནནཉིད་ན་ད གི པོ ༽རས་འབོརསུའ་དབ ར་བ ་་འ་ 
ངི „ འགྲི སནི། ་ དཀ ་ལ་ལྕེལང་མད་། ལུ་ལས་གདན་འངད་བསིནནེདྲི ་། ལྕེའ་དབཞན་ 


༄༅། ཞྭ ༩ ༧ བ་འ ཀྱང་མེད་། ལུས་ལས་གུང་ འཇདེ་བཞིན་ ཧིད་མདདེ་། ལུ ་ 

-ཿ ན་ག དབའ ་་ དེ ཉིད་མེང་དེ་། དད ཡ བྲ 

;_ / ཌྫཐ་འ ་ གཟུགས་ཀྱང་མེང་། གཟུགས་ལས་གུདུའངདེ་བཞིན་ཉིད་མད། གཟུགསཀྱིདེ་བཞིན་ཉིད་ནདེ་ བུའོ ་ 
ཡཿ 


_ “ འཐུརྦཱ་རད་བཞིན་ཀིད་དེ་ལ་སྒྲ་འང་མེད་།  སླ་ལས་གད་ནལང་བཞིན་སདླའ་ བཞིན ཐོ པོ བ་ཟདིདབཞིན་ནི ལཾ ངི ཨིད། 
7 དེའདབཞིནིད་ནད་ཝབུའྲོ དའབ་འབུརརོ་དབཞིན་ཅིདདལ་རོ་ལང་ནེད། དད ་ བདབ ་ 

ཙརོརླདི་བཞོན་ཧཾ དནིངྷཝུ་བུའོ། པི དའགསིདན་རརག་ུར་ནད རགལམ་གད་དཁའ་དེ་བེན་ཏད་དེརེས ངེ་བཞིན་ ཛི རི 

ུ མཿ གཙིས རསབཟགདནལུ་གས་། འད ཆས་ཀིདབཞིན་ཀིདནེད་ནབུརོ་། །ར་ འབི ཧཱ 


གློ་ ། 


“¢ ¡ཾ ༦ 
་ རྭ = བོ རྭ 1 
༡༡ ོ་-|སཉན།༠༡༧-ས-ཉ་ར༦༦་ ༡༧ ཕོ ˆ --༡ 3༨༡༨ ༨༨ འེར་མམངཔ་ཆ་ 


ˆ ༄༅། ༠ །པའི་དབཞིན་ཏིདནི་དྷ་ལ་བུའོ། །རབ་འབུར་མིགགི་འདུས་ཏ་རེག་པའེདེ་བཞིན་ཀིད་དེ་ལ་མིགགི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འང་མེད་། མགགི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
21 བ་ལས་གདན་འངའེ་ཞིན་ཏིདམེདེ།མགགིའབསཏརག་པའིདབཞིན་ཉངིདེ་བ། །རབའབརབའ་འདུས་ཏེགཔའརབཞིིདདེལ་ནབའ་འདས་ཏརག་ 
གག  ་རལསགདརངབཞི།གཡིད་། པའིའ་ེ་རགཔའ་བཞིནཉིདདབའ། པ་པ ་ འི་དེ 
; ཤཱ ་གིཉདདལཨཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཁང་ཆེད་། སྣར་འདས་ཏེརེག་པ་ལས་ཞུད་ནའངད་བཞིན་ཀིད་མེདད། ཐཱའི་འཇུས་ཏརག་པའིདེ་བཞིན་ཉིདནིདེུ་བུའ་། 
`ཌཾཿ རབ་འབོར་རུའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་དེ་བཞིན་ཏིདད་ལ་ལྕུའི་འདུས་ཏུ་རེག་པ་འང་མད་། ལྕའི་འདུས་ཏུ་ཟེག་པ་ལས་གུད་ནའང་ད་བཞིན་ཉིད་མདདེ། ལཱལའདུས་ཏེརག་ ་ 
ལིས ད་བུུའོ། །རབ་འཐེར་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏུརགུཔའི་དེ་བཞིན་ཉིདད་ལ་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེརེག་པ་འང་མེད་། ལུ ་་ པ་ལས་གུད་ 
ནཁངདབཞན་ཉད་མངའ། ཡུས་ཀིའུས་ཏ་གཔའེ་ཞནནདནི་ེ་འབུའི། ལབའཤོརཡའའདུས་ཏེེགཔའེདེ་བཞན།དདལ་ཡདི འདས་ཏེ 


གུ ་བྲར་ཤེས་པའང་མེད་། མི ་པར་ཤེས་ ; ན་འང་དེ་བཞིན་ཉི། དམང་དེ། མགགི་ནྣམ་བར་ ས་པའི་དེ་བཞིན་ཞིད་ 
ྲེྲངེཛྲརི བའེ་ནན ཡུ སས ལི ་ 

མོས ཆེད བའོ ༈ །རབ་འཐུར།  སད་གས་འ་དརདན།དདེ་པ སྭའི་རྣུམ་པར' ལལ ི་ནས་པར་ཤེསཔ་ཁས་གུ་ ཧཱུ 

ཞིན་ཉིད་མེདད། ་ ས་པའི་དབཞིནདན་དྙ ་ཅཾ་བུའོ། བའིདེབཞིན་ཉིདེ་ལ་ལྕེའེརྙམ་བར་ཤེས་པ་འང་མེད་། ` ཙཿ 


རའ ད་ན་འང་ ཞིན་ཉིད་མེད་དེ། ལུ ལྕེའེ་ ཕངས་པའི ¥ །རབ་འབོརལུས་ཀི་རྐམ་པར་ : 
ཤེས བྲ ད་ཞི པུ ཐབ ལས་གུད་ན་འང་ད་ བཞིན་དང ། | ད་ ས་ ་་ ་ ༽རབའབར་ཡིད་ 
ྦ རར ་ སཔར་ཤེསཔའངམང་། འ་ཡོ ]བདིནམ་པར་ཤེས ༡ 


/ 


ཀན ༦ ལདད་ནའངའེ་བཞིན་ཉིདྡ་མེངདེ། ལྕེའ་འདུས་ཏརེག་བའྱ་ཆནྭ་བིས་ཆོརརད་བཞིན་ཉིད་ན་དེལབུའོ་། །རབ་འཧོརཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏྐ་ 

༧། ཧྱིན་ཆོན་བའེ་ད་བཞིན་ཧིདད་ལུསྱཀ་འྭདསཆག་པའྙ་ཉེནྱ་གིས་ཆོརབ་ཁང་མེང་། ལུས་ཀ་འདུས་ཏེ་རེགཔའ་ཏེནྱི་ཚོརབ་ལས་གུད་ནའངད་བཞིན་ཉིད་མེདདེ། ལུས་་འདུས་་ 

རྩིལ ཏཾརེག་བའྱ་རནགིས་ཆོརབའ་དབཞིན་ཉིད་ནི་ང་ལཱ་བུའོ་། །ཟབ་འགུར་ཡིདྱི འདུས་ཏུརེགཔའྱི་ཏེནྱ་སིམ་ཚོརབའེ་དབིནཉིདདེལ་ཡིདྒི་འདུས་ཏེ་ པའྱཾ་ཧེནགིས་ཆོར་་ ་ 

ཟོ བཁང་མེད་། ཡིདྱཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེན་གྱིས་ཆོརབལས་གུད་ན་འང་དེ་བཞིན་ཞིད་མེད་ང་། ར་གས འངོ་ ནི་དྭལ་བུའོ། ` 
ན་ཉད་ནད། 


རབ་འགོརསའ།ཁམསྦ་ལིདབཞིན་ཉིདལ་སའ་ཁམས་ཀྱང་མེད་། སཾའཁམས་ལས་གུང་ནའངདེབཞིན་ཧིད་མེད་དེ་སའེ་ཁམས་ཁེ་དུ་བཞི ལྟ་བུའོ། ཀརབ་འབུ་ ་ - 
ཆུའཁམས་ཀྱིར་གཞིན་ཧིད་དེ་ལ་རྭའེ་ཁམས་ཀྱང་མེང་། རྡུའ་ཁམས་ལས་གུད་ནུ་འཇུད་བཞིན་ཉིད་མུད་དེ ནུའ་ཁསསྭ་ཀི་དེ་བཞིནཧིད་ནིདེ་ཞ་བུའ། །རབ་འབཱོར་མེའི་ 
ངཱ ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིནཉིད་ ལ་མེའི་ཁམས་ཀྱང་མེང་། མེའི་ཁམས་ལས་གུང་ནའང་དབཞིནཏླིདི་། མེའཁམས་ཀིདེབཞི་ཧིང་ནིང་ཚཱ་ཁུའོ་ ། །རབ་འགེཾརྦ་ཆུད། མས 


` 


×#ཤང༤-་ 


ང་མེད ཀྱེ་འདདས་ ཉི་ཟེག་པལསུ་ཞུ བ ༈ འི སྭ་ཏརེག་པའི་རེ་བ བརོ། ་འདུསཏརེག་པ 
ཧར རམ ཁྲ ཁུ ` བ་འ ཅའ 


རི མདེབཞིན།དནིདྡ་ཆུ་བུའོ། བ་ལ ` ས་ཏེརགཔའྱིརཉྱབས་ཚོར་པའི་བསཞིན 
་འ ཞིཉིད་གེལ། བོའི 
ངི རིཛི་བ་ ཡུ ཐཐ ་ ཆོརབ་ལག་གུདནའང་དེཞིི དམད ར་ཆ སྱ སིག 


གྱིས་ཆོར་བའེ་དེབཞིན་ཉིད་དེ་ལ: ཟ་ གྱིས་ཆོརབ་འང་མེད་ 
ཀའ་པྱ་ཆུཅས་ཚརབ་ལག ཤེབ ཉི ཟ མ་བའདབ་ཞ། ད་ལའ་འདུས་ཏེརགཔྱ་རེིསཚརབ་འདམད། 
ལས བས་ས་ཅས་ད བཤིན 2 ་ དད ་ ཡིས་འ ཏེ 


༨. སྲས 


དནཔྲདྲླྲྣྣྨཾོ རོ - ཿ ཀམ ་ ༡༤ ༡༤༧༧ 
ཐའ ལ༢ོམ་ཉསོཝོསཁཔོཿ རལ ་ ༧ འགང ¬ ˆ“ ༡༤ ༢ ༤༠༤༢ཆར་ང༤ས་ཆ་ 


ཆག 
= ར་འ ཀུནབ་ཁུ་འབེག་པའི་དབཞིན་ཉིདདེ་ལ་རིག་པ་འཇ་མད། ིཡ་སགད་ནར་དུལ་ ཀོས དག་པའི པོ བོ ༈ རང 


„ །འྱརླམཆེདདུག་གིབཞིནདེལུ་ེདདག་ཁངད།སེམཆེདུག་་གུདནའའེ་བཞིནགད་མེད།ེམཆེདག་གིད་བཞན 
བཞིན་ཏིད་དེ་ལ་ཆོརབ་འང་མེད་། ཆོརབ་ལས་གུད་ནའང་ང་བཞིན་ཏིད་མེང་དེ། ཆོར་བའི་དེ་བཞིན་གིད་ནིདེ་ལཱ་བུའོ། ཀརབ་འཤོར་སེང་པོའ་དེ་བཞི་ ཉིདདེ་ལ་སྲིད་པ་ལང་ ། 
| ཟླ་་ལས་གདུགས་ེ་ིནད་མེདཔེ དབ་ཞ ད་ཚ བ་ག པའི་འ ལ་ལམ ན་པས་ག 
འ  ་ ར་བིརསདཔའེདེབཞིནཅིདདལས་དཔ་ང་མེད།གདབ་ལས་གད་ན་ཁངདེབཞིན་ནདྲམདང སདཔའདེབནུ 
„ .. ཏིད 


དྲཾ་ཝཱ་བུཌོ། །རབའབོརས་བའི་ བཞིན་ལིད་དེ་ལ་ བའང་མང་། ་བལས་ ནའངང་བཞིན་ཞིང་མེད་དེ། སྐྱེབའེད་བཞིནཞིང་ རལ་བུའོ། །རབ་འགོརྒད་ ཡོ 
རོ ནག ་ིཨ་དབཞིཉདདྷགུ། །བཐ་འྱོརྦིའལ་ཕ་རརཏུ་ཧིཉཁའ་འེབྷཞི།ཏི་ 


/& རྩ ཅེ 


| ད་ 
± 2 ¬་བའ་ཆཿ ± ་ རོམ ་" 


ཐིར ༠ ། ཀེས་འཔ་ཀྱི་པ་ལལྟཏུ་ཤན་པ་ལས་ཨུད་ནའཔདེ་བཞིནཉིངམེདངེ། ཤག པར་པ སྦུ 
རེ ་ ནབསྙེངོ་བ་ཉིདཀྱངམེད་། ནང་སྙེང་པ་ལས་གུང་ནའང་དེ་བཞིན་ཉིད་མདདེ། ནང་སངོབ་ཉིདཀྱིད ཁུའོ །ཁབ་འབོར་ཧ་ 
རོ , ༩ ཤུར་ནང་ 


༧ཁྷསྟུདནུ་འའད་བཞིན་ཉིདམ་དདེ འི དཔྟསོངཔ དུ དེ་བཞན།ིདེ་ 


སང་པ་ 


ད་ལ 'ཏིུན་པ་འང་མད། ནོཔའ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིནཔ་ལསཊ ནའང་དེ་བཞིན་ཧིད་མེདད། ཡཾན་པའི་ཕ་ལོལ། པའི་དབཞིན་ཀིད་ནད་ལྟ་བུཌོ། །རབ་ བར་ 
¡ བབས་པ འི དབི གྲི མུ 
„__ ཤི་ཁ་རཁྟཏུ་ཤིན་པར་དེ་བཞིན་ིདནི་དྷ་འབུརོ། །རབ་འཐེརབཟེད་པའི་ཐ་རེལ་ཏུ་བིན་བའི་དེ་བཞིན་ཉིདདལ་བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཁང་མེད་། བོ་འི 
_  ཁས་གུད་ཁང་ད་ཞིནཉིདམདད། བཟདཔའིཕལཏུ་དིནཔའིད་ཞིནདནདེ་མབལ། །རབ་འབརབྲནསི་འལྟུཤིནཔའེདེབཞིན་ཤདཏ་ཁ བཅོ 

འགྱུས་ཀྱ་ལ་ལོལ་ཏུ་ པ་འང་མེང་། བརྩོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏིུན་པ་ལས་གུད་ནའངད་བཞིནཀིད་མེད་དེ། བཅོནའགུས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུཕིན་པའེ་དབཞིན་ཧི རྙེཝུ་བུལོ། ` 
༈ རབ་འཧེར་བསམ་གཏཧི་ཕཟོལ་ཏུ་ཕནཔའིདེ་བཞིནནིདདེ་ལ། བསམ་གཏན གིཔ་ལེལྟཏུཤིན་པ་འང་མེད། བསམ་གཏནྫ་ལ་རོལ་ཏུཾནཔ་ལས་གུངནའང་ 


མེདདེ། བསམ་གཏན་ཁྱིལ་རོམཏུ་ཧིན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིངའི་ར་ལ་བུརོ་། །ཟབ་འཐར་ཤེས་འབྱི་ཕ་རོལཏུ་ཧིན་པའི་དབཞིན་ཉིདདལ། ཤེས དྲི ྭ 
༈ ༣ 


སསསསསསསསསསསསསསསསསས་ སིི ོཀ་ ཀོ མོ་ལ ཁའོ འོོ ོལ་འོ་ཁོའོ་འོར་འ་འོ་འ།ཀང་ལོར་འཆཤ་སིཉམ་ཆང་ཅན། 


༄༅། ༡ །ལས་གུད་ནའངད་བཞིན་ཞིད་མེདང་། དོངབ་མེད་པ་སྟེངཔ་ཀིད་ཀི་དེ་བཞིནཞིདའེ་རེ་ལ་ཐུའོ། །ཟབ་འབོར་རང་བཞིན་སངཔ་ཁྲིདྱ་ཀི་ད་བཞིན་ཞིདུརལ 

„ ༧ རང་བཞིནླུཌིདཀྱི་དེབཞིནིངྐ་དེལ་རང་བཞིན་སྣང་པ་ཧིདྲ་ཁཇ་མེད་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཧིད་ལས་གུང་ན་འངདེ་བཞིན་མེད་དེ། ཞིནསངཞིདཀ་རེ་བཞནཞདནིལ་་ 

བུཌོ་། །རིབ་འཧེང་ཆོས་ཐམས་ཤུང་སྟོངཔ་ཉིང་ཁི་རེ་བཞིན་ཉིདརེལ། ཆོས་ཐམས་ཅང་སྙེངཔའིདྲ་ཀྱང་མེད། ཆོས་ཐམས་ཅང་སྟོངཔ་ཉིད་ལས་གུད་ན་འང་ ཛ ་ 

' †, མེདད་། ཆོས་ཐམས་ཧང་སྙེང་པ་ཏིདྱི་ར་བཞིན་ཀིདནི་ངེ་ལྟ་བུའོ།  །རབ་འཧོརརང་གེ་མཚན་ཞད་སྣོང་པ་འིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཞིང་དེལ་རང་གི་མཆན་ཧིང་སྙང་ཕྲཉེདཀྱང་ 

མང་། རངགི་མཆན་ཧཾངྷཆཱང་་ཉིདལས་གུང་ན་འངང་བཀིན་ཉིད་མེད་ད། རང་གི་མཆན་ཀིང་སྙེང་པ་ཧིདྱའིད་བཞིན་ཉིད་ན་དྭ་ཝབུའོ། །རབ་འབེར་མི་དམིགས་པ་་ 
ཐངཔ་ཧིངྱ་ཀི་དབཞིན་ཏིད་ ཁད་གས་བཅུཔ་ ཡང་གཞུང་དུ  ་ ཆེ 

དྲད ཾཾརླིེིེྲལཔཁཡར་ ཊཝ་དངོས་མོ་མདཔ་སྙངཔ་ཀིད་ཀྱང་མེང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྟེཝ། ིད་ལས་གུད་ 


] ཡང 
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ར ¦ 
བི ༤ ཀ་གདད་ནེལངེབཞིན་ཞིད་མདད་ རུ་འྲལྱསི་རྐངཔྷ་ནམས་ིར་བཞིནཉིདན་ེ་ཉབུའོ། །རབའཤོཌོདབངཔའི་དེབཞིན་ཉིད་དེལ་དབངབྲོམས་ 
༼  ༧༽ ཅུབཞེད། དབངཔ་རྣམས་ལས་གུདནའདདེབཞིནཉིདམདད་། དབངཔེམསྦའི་དེབཞིནནིདནེརྟལུ་བུའོ། །རབ་འཧོརསེབས་ིདེ་བཞིན་ཉིདད་ལ་སྦེབོས་རྣམས་ཀྱང་མེད་། - 
` ._ རྟེབསརྣམསུ་ཁས་གུདནའདང་བཞིན་ཉིད་མེདད་། མས་དག །རབ་འབོརཤ་རཱབྱི་ཡན་ལགག་དེ་བཞིན་ཉི་དདལ་བཏརུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ 
× ག་འ ཞ་ན བང་ཆུབ་ཀྱ་ཡན་ཁག་རྣམསཀྱད་བཞིན་༡དནེ་དེ་ལྟ་བུའོ། །རབ་འགྱོམའཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ 
_ -@! ལག་གངུདཐའི་དེབཞིན་ཉིད་དེལ་འཕུགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་སདཔ་འང་མེང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ལས་གུད་ན་འདདེ་བཞིནིད་མེདདེ། འཐགས་བྲི་ 
ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རདཔའེ་དབཞིན་ཏིདནིདྷལཱ་བུའོ་། །ཟབའབེནའཕགས་མའི་བདེན་པའི་རབཞིན་ཉིད་དེལ་འཕགས་པའི་བདེནཔ་རྣམས་ཀང་མེད་། འཁགསཁའི་བདེན་ 


¡ ¢ | སྐམས་ལསྭགུདནའངཞིན་ད་མདད། འཕགས་བའིའེནཔྷནམས་ིེབཞིཉིདནིད་ལྟུའོ། །རབའབརཊསམ་གཏནགིདེ་བཞིནིདདལ་ཁས་ཡ་གཏན་ 


ཚོ 


ཆའ དངོས་པོ་མེད་པ་སྙངཔ་ཧིད་ཁིདེ་བཞིནཏཾད་ནིདྡ་ཝ་བུཌོ་། །རབ་འབུར་པབོ་ཉད་སྟངཔ་ཧིདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཀིདདེལ་ངོབ་ཉིད་སྙོང་བ., ` 
ˆ ཧིདཀྱང་མེད་།  ར ་ ངོབ་ཉདྷང་པདསི་དབཞིནཞུདནིདབུ་རོ། །རབ་འགེརཿ ྲི་ 
་མའིབཀིད་གང་བཛ་ བཞིན་ཉིད དས་ལམད་པར་བཟོོསངཔ་ཉེད་ཁ་ལ། དངམ་པ་མེདཔའི་ང་བ་ཉདདང་པ་ཏུད་ལས་ཞུད་ན་འབུད་བཞིན་ 
མདད འཁམ་པམདརེངལདདམངཔ་ཞིད་་པཞིནན་ནི་འ། འབ་འ་དནཔ་ནའར་བཞགཔའ ཞིང་རང 
གཞག་པ་རྣམས་ཀུང་མེད་། དྲན་པ་ཏེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ལས་གུད་ནའང་ད་བཞན་ཀད་མེདད། དཱན་པ་ཉེབར་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱིང་བཞིན་ཧེད་ནིད་ལྟ་བུའོ་། དའབ། འབྱར 
ཨངདག་པར་སློང་བའི་དབཞིན་ཉིད་དེལ་ཡངདག་པརྦམངབ་རྣམསྤ་ཀང་མེད་༽ ཡང་དག་ ་པརྨ་སྤེང་བ་ནམས་ལས་གུད་ནའང་དབཞིན་ཉིད་མེང་ད། ཡང་དག་པརྨ་སོཛབ་ 
རྣམསཀྱི་དེ་བཞིན་ཧིད་ནེད་ལྟ་བུའོ། ཀརབ་འཧེར་ཇྔ་འཕྲུལ་གི་རྐང་པའི་ངེབཞིནཏིད་དེ་ལ་རྲུ་འཕྲུལ་བྱི་རྐང་པ་རྣམསཀྱང་མང་། རྫ་འཕྲུལ་བྱ་རྐངཔ་རྣམས་ལས་ 


སུ 7 པཔ ཉིད་ལས་ཤུདནའདད་བཞིན་ཉིདསེད་དེ། བར་ཡང ཀར 
༡, / 29" ། མཚནམ་མད་པའེ་། བཞིན་ཉིདདེ་ལ་ནམ་པར་ཐརཔའི་སྨེ མཐཅས་གསན། པུ་ཤུ རྣམ་པར་ཐད་ 
: ་ མེདཔའིདེ་བཞིནཞིད་ནིད་ལུ་བུའོ། །རབ་འབེརྟརམ་པར་ཐར་པའེ་ ་ཨཱམདུདབ་ཞགཏིདང་ལྷནས་བརབ་པའོ། འབི་དཁ་འཇཊ་ རྣམ་བར་་ 
¡ དོ ། རྣམ་པའ་ཐར་པའེ ྭགཾསེནོ་མེད་བའདེ་ དེ་བཞིན་ཉིདནད་ལུ་བུའོ་། །རབ་འབོར་མངོན་པར་ཤེས་པའི་ དབཞིན་ཉིད་ 
ེ རྨ དལ་མངོན་པར ཤེསཔ་རྣམས་ཀྱང་མེད་། མངོནཔར་ཤེས་པྷ་ནམས་ལསས་གུད་ནཱ་འེ་བཞིན་ཏིད་མེདདེ། མ་ནཁར་ཤེས་པ་ནུམས་ དབའི དེལ་བུའོ། །རབ 
` འཐར ཊིདཔ་འཛིནྱ་ཀིདེབཞིན་ཉིད་དེལ། ཏང་འའཛིན་རམས་ཀྱང་མེད། ཏིང་ང་འཛིན་ནམས་ལས་གུདན་འངད་བཞིན་ཏིད་མེདད། ཏིངའའྔའི་ རམས་ཀྱིདེ་བཞི ལི 
པབ བོ་གང ད་ནྱི ཀྱངམེང་། གཟུངས་ཀྱིསྒེ་རྣམས་ལས་གུད་ནའངདེ་བཞིན་ཉིད་མེད་ངེ་། གཟུངས་ ཀའ ཱ 


ནྣ 
དགལ་མཐར་བ་ 


སཱིམས་ཕརའཇུག་པ་རྣ་ 


5: 


| ཀྱང་མེད་། ཆད་མེད་པ་རྣམས་ལས 
རཿས་པསུ་འཇུག པའི་དྲ་བཞི་ ན་ཉིདད་ལགཟུགས་མེ 
བཞིན་ཉིད་མེདད། གཟུགས་མེད་པའི་སྙོམས ་པརའཇུག་བ རྣམས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཧིད་ 
།་བར་ཐར་བནུམས་ལས་གུདན་འང་ངེ་བཞིན་ཉིད་མེདད། 
མས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཀྱང་མེད་ 


དེ 


བཞིན་ནིདའི་ངེམབུའོ། །རབ། 


།མཐརྱ་ཧིས་གནས་པའི་ སེམས་པར་འཇུག་པ་ 


བསྐམ་གཏནྭནམས་འསྐ་གད་ནབང་དེ་བཞིན་ཉིད་མེདདེ། བསམ་གཏནནམསྤཀི་དེབཞིནནིདནིརྟབུའ། 
° མུ ནའངའེ་བཞི „རེ སིང་ངེ་ .༨ པང ཏི ཧྲ ° 
གུད་ནའང་དེ་བཞིན་ཉིདམངད་། ཚད་མདཔ་རྣམསྱི་ང་བཞིན་ཉིང་ 
ད་བཾའ་སྭེམས་པརའཇུ་ །་རྣམས་ཀྱཿམེང་། གཟུགས་མེངཔའེ་སྙེམོ 
།དྷ་བུའོ་། །རབ་འབོརྨ་ནམ་པར་ཐར་པའིད་བཞིན་ཉིད་དལ་ནམ་པར་བཟབ་རྣམས་ཀྱངམིད། 
རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ཀྱིདེ་བཞན་ཉེད་ནིདལྟབུའོ། །རབ་འབྱེརམཐའ་གྱིས་གནས་པའིསཱམཱ་པར་འཇུག་པའེ་ད་གཞིན་ 
'( 'ཀ'( ^ ' 
ྣམས་ལས་གདན་འཔད་བཞིནིདམ ༽མཁན་ེསགནས་པའ་ 


། 


འ/ @ར# ཅེ 
ནཾ རཾ 


།རབ་འབུར་ཚད་མེདཔའིདེ་བིན། 


དབའ །རཐ་འབོརགྲུ་བུགསྔ་ལེདཛ་ 


ས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལས་གུད་ན་འང་ 


འབོར་ནམ་པར་ཐར་པའི། སཱངོ་ཉིདྱ་ཀིདེ་འཞིན་ཉི་དད་ལྷ་ནམ་པརཐར་པའྱི་སྤོསྟེབ་ཏིད་ཀྱངམེད་། རྣམ་པར་ཐར། 


༄༅། ༡ །གུདན་འངའབཞིནཉད་མེད། སཔས་རསཀིཆས་མ་འདྲམཔ་ནམསི་འཞིན་ིནན་ལུུ། འབའྩ་ནཔཞུགས་པའའབབ་་ ༣ 

ྦ ༧༠ བུའེ་དེ་བཞིན་ཉིདདེ་ལྷ་རུན ས་པའི་འབས་བུ་འང་མེད། རྒྱནཏུ་ཞུགས་པའི་འདུས་བུ་ལས་གུད་ནའང་དེ་བཞིན་ཉིད་མེད་ད། རྒྱནཏུ་ཞུགས་པཾའ་འབྲས་བུའེད་བཞིན་ཏིད་ 

' ནིད་ཉུབུལ། །རབ་འབེརལན་ཅིག་ཐར་ལརབའ་འབུས་བའེརེ་བཤེན་ཝད་དལ་ལནཿིག་དིར་རོངཔལ་འདགས་བུ་འང་མེད་། ལན་ཅོག་ཧོར་འཛའི་ཁྲབས་བུལས་གུད་ན་འང་ 
༢ དབིམ འནཅགཅང་པའའས རེ ིནན་བོབ་ཡང་བས་མས་འ་ ར་བ་བ 

_ 4 ཇིརམི་འངབའིའབུས་བུཝས་གུད་ན་འདདེ་བཞིན་ཉིད་མེདད་། ཕར་མེ་འོང་བའི་འབབས་ལུའི་དེ་བཞིནཏིངནིདེ་ལྟ་བུའོ། །རབ་འ ཅུ 

. ལངྲག་བཅོམ་མ་ཉིདྱ་ཀུང་མེད་། དྲག་བཅོན་པ་ལིད་ལས་གུད་ནའང་རེ་བཞིན་ཉིད་མེད། དྲག་བཅོམ་པ་ཏིདྱི་དྭ་བཞིནིད་ནིདྷའུ་བུའོ་ །རབ་འཐོར་རང་ཤང་རུབ ངཿ 


དི 
བྷུ 


ཚེ 


་ ལེ 
འི་བ 5 ཆེར རར 
ཞིནཉིདེ་དྷ་ལབུའོ། 1 


ཅ རླ 


༄༅། ༤ །གུདན་འཇད་བཞིན་ཉིད་མདང་། སངསྦ་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཏཾང་ནིར་ལྟ་བུའོ། །རབ་འབྱེྩ་རྒུནཏུ་ཞུགས་པའ་འབས་ 
༧ ཨདབཞིཊཉིདེ་ལྱསཞགས ་པའི་འྲབས་བུ་འང་མེད་། རྒུནཏུ་ཞུགས་པའི་འྭས་ཐུ་ལས་གུད་ནའང་དེ་བཞིན་ཉིད་མདད། རྒྱ་ནཏུ་ཞུགས་པཾའ་འབྲས་བུའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 
ཙུབུའུ། །རབ་འབོར་ལན་ཅག་ཧའ་འེངབའའྲབས་བུའེངེ་བཞེན་ཅོད་དལ་ལན་ཅིག་ལེརའོངབོའ་འབྲས་བུཁང་མད་། ལན་ངོག་པོར། བའི་ཁྲབས་བུལས་གུད་ན་འང་ 
༧ དབཤིན་ཧིད་མདད། ལན་ཅིག་པར་འོ་བའི་འབས་བུའི་དབཞིན་ཏེདའ་ངྭ་ཝ་བུའོ་ །རབ་འཐོརཔཾརམི་འོངབའི་ཁྭབས་བུའེ་དེ་བཞིན་ཏིདདོལ་པིརམི་འརཔའི་ཁྲུབས་བུ་འང་ ཱཾ 
ཟླ ཇིརམི་འོངབའིའྲབས་བུཝས་གུད་ན་འངདེ་བཞིན་ཧིད་མདད་། ཕོརམེ་འོང་བ འབྲས་ཐུའི་དེ་བཞིནཏདནིདེ་ལྟ་བུའོ། །འབདྲག་འའོག་པ་ ; 
ལ་དྲགབཅོམ་པ་ཉིདྱ་ཀང་མེད་། དྲག་བཅོན་པ་ཏིད་ལས་གུད་ནའང་དེ་བཞིན་ཞིད་མེད། དྲག་བཅོམ་པ་ཏིདྱཀིད་བཞིནཉེད་ནིཆུ་བུའོ་ རབ་འབོར་རང་བ་རུབ་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་ 
| ཅ༤་ཞུངཿ་ཡད། རངྱ་ང་ནུབ་ལས་གུང་ན་འཇ་ད་བཞིནེདམདདེ་། རང་བངྡ་ནུབ་ཀྱད་བཞིནཊིདདེ་ལྟ་བུའོ། །རབ་འབེརླབ་ནམེདཔ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་ 


` 


༢༤ བའོ ཀ ཞིནགཤེགས་བ སྦ་ཚིསང་བཞིན་ཉི་དདེ་ལ་དབཞིན་གཤེགས་པའི་སྤེབོས་རྣམས3ངམེང་། རེབཞིནག བའེ་སླེབ། ་ 

ོ་ཿ བཞིན་ཉིད་མེད དེབཞིནགཤེགས་པའིཿ ཨེ བུག གས་ས ཨ་ན གས ཤྭ 

ཀ ལྭ » ༦ དང་། མི་འཇིགས་པ་རྣམསཀྱི བཞིནཏེདནེང་ཝབུགོ དརབ་འགེརསསོ་ཡངདག་པར་རིག་བའི་ | 
ིད་དེ་ལསོ་སེ་ཡང་དག་པར་ པརྣམསུཀྱང་མེང་། སྐ་སཾ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ནམས་ལས་གུད་ན་འངད་བཞིན་ཉིད་མེད་དེ་ སྐོ་སེ་ཡངདག་པརརིག་པ་རམསཀྱི ནྣ 
ཀ་ཀུ ། །རབ་འབུར་ཤམས་པ་ཆེ་།པའིརེ་བཞིཊ་ཉིད་དེལ་བྱམས་པ་ཆེན་པ་འང་མེང་ གནས་པཆནཁཆས་གུད་ལངདབ་ཞིན་ཉདམེདད། གམ ཆེན་ &±› 
བཞིན་ཉིད་ནིད་ལྟ་བུའོ་ །རབ་འགུརསིངྡར་ཆེནཔའིདེ་བཞིན་ཉིདདལ་ཱིངཇེ་ཆེནཔོ་འང་མེད་།སྙིངརྗེཆེནཔོ་ལས་གུད་ན་འངདབཞིན་ཏིད་མད་ད། སིངཇེཆན་པོའི་དཞིན་ 
ཉིད་ནེད་ བཟོ། །ཟབ་འཧེརསཛོས་་རྒྱས་ཀ་ཆོས་མ་འདྲེས་པའད་བཞིན་ིདདེ་ལ་སཛས་རྒས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདྲེས་པརྣམས་ཀྱང་མེད་། སཇསྤྱ་ཆས་ཀི་ཆོས་མ་འྲདེས་པ་ལཱ་ 


པ་ཚ 


\ 


༨ ༥ ༤༥༠༅༅མ་ 


ཙྲ 


རྩ 


ཀྱི་དབཞིན་ཀིདདེ་ལབྣཱ་ན་མེང་པ་ཡང་དག་པརརྫོགས་པའི་དང་ཆུབཀྱང་མེང་། ཟླན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བངཿ ༡ལས་གུང་ནའཇད་བཞིན་ཉིད་མེདདེ། 
ྲད རརར བསའདུ། | ] 
དྲི །༣སོས་བཅུ་ཨིཊིང། ཅས ནས་བ བའྱི་བཌ་དཱང་སེམས་དཔའ་སེམས་་ ོ 
དཔའ་ཆེནབེ། །གཟུགས་ལས་ཀྱཇབརཟློག་ །མུ་ནལས་འདས་མ་འང་བསྩན། ཆོརྦབ་ལས་ཀང་བརྨོག ཀརུ་ངནལསཾ་འདས་པ་འང་བསྟུན།འདུ་ཤེས་ལསྱ་ཀང་་༥ 
བཟློག ཆ་ངན་ལསུ་འདས་བ་འང་བསྟན་། འདུ་བེད་ལས་ཀྱངབཟློག །ཅ ཉམས་ཚུསང་རྩཿཐ།། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ཀྱང་བཟློག་ ¡[` 
པ་འངབསུན། མིག་ལས་ཀྱངབཟློག་ མྟ་དནྭལས་འདས་པ་འངབསྙཀོ། རྣབ་ལས་ཀྱང་བཟློག་ །ཧུ་ངན་ཉཱས་འདས་པ་འངབསྐན། སྣ་ལསྱ་༡ཅིབགོག ® ཉ་ 
ལས་འདས་པའང་བསྟན། ་ །མ་ངན་ལས་འཇས་པའང་བསྙན་། ལུས་ལས་ཀྱང་བཟློག །རྱང་ཡས་འདོས་པ་འཇྲར་སན། ཡིད་ལས་ཀྱངཊཟླེག། ཁྲ 


ར༅༦༽ །བཟླེགམུ་ངནྣལས་འདས་པ་འང་བསྟན། རྣམ་པར ཤེས་པ་ལས་ཀྱང་བཟློག་སྐཧན་ལས་འདས་པ་འང་བསུན། མིང་དང་གཟུགས་ཀྱང་བཟློག་ )' 
་ངན་ལས་འདས་པ་འངབསྙན། སྐྱེམཆེདདྲུག་ལས་ཀྱང་བཟློག་སྱ་དན་ལས་འདས་པ་འད་བསྟན་། རེག་པ་ལས་ཀྱང་བཟློག་རྱ་དན་ལས་འདས་འདས་པ་འང་བསྟན། ཆོརབ་" 
_ ལས་ཀྱངབཟཟོག་མཱ་ངན་ལས་འདས་པ་འད་བསྙེན། སིདཔ་ལས་ཀྱངབཟླེག་མ་ངནལས་འདས་པ་འང་བསྙན་། ལེན་པ་ལསཀྱངབཟླེག་མླ་ངན་ལས་འདས་པ་འང་བསྙན་། 
2 ཙིད་པ་ལསཀྱང་བཟློག་ །སྐྱ་ངན་ལས་འདསལ་འངབ་སྙན་། སྐྱི་བ་ལས་ཀྱང་བཟློག་ །རྐ་ན་ལས་འདས་པའང་བསྟུན། རྒ་ཤིལས་ཀྱང་བརློག་ །མུ་ཇནལས་འདུས་པ་འཇ་བསྙན། 
གཾ རད དས་པྣཔྣ། པེལཾིིོསཾ། ངར་ རླ གེ 
¡ སྙིནཔའེཕ་རོཕཏུ་ིནཔ་ལསཀྱར་བབླེག །རྱ་དརྣ་ལས་འཇས་པ་འང་བསྟན་། རྙུལཁཱསསཀ ཕརོལ་ཏུ་ཕྱཾན་པ་ལས་ཀྱང་བཟླེཐ་ མྐ་ངན་ལས་འདས་པའདས་བསྟན་། བཟང་པོའི, 
ཕོ་ལོ་ཤཏཱ་ཧཾནཔ་ལས་ཀྱང་བཟླེག་ །སུ་ཛནལས་འདས་པ་འང་བསྙུན། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིནཔ་ལས་ཀྱངབརློག་ (༩༠༥ ་ བསམ་གཏནི་ཕ་་ 
རོཌཏུཾ་ཐ་ལས་ཀུངབླཟེག་ མྐྱངན་ལས་ཞངས་པ་ལང་བརྟན། ཤེས་ནབྱ་ཀ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལས་ཀྱང་བཟློག ར 5༥ ཆ༔ཿཿཿཿ སུན། 


ཡཾ ཁི ¡ྦ ` མམ 


ཧ༈༡༡2༤ ཙུ ཁྲ ༢ ༡༡ ༩ ༡ཀ8།༡ྟ་ཏཿ་༡2༨༡༡༡ཞསྔ།ཊཱ” །༡ཿཊུ' 


ཡསཀྱ་འདུས་ཏྲ་ཐུག་པ་ལསཀངཇབླཟོག་མ་དན་ལས་འདས་པ་འང་བསྐུན། ཡཾ /འདུས་ཏའག་པ་ལས་ཀང་བླཟེག་མདན་ལས་འདས་པ་འངབསྟན་། མིག་གི་འདུས་ 
ཤུབ བ་ག ལསའདུས་པ་འབབུན། སི ཀསཏརེགཔལག་ང་ུགགོ་དུལས་འདག་པཿ འབྱ ( 
བསྟུན་། ེ་འསུ་ཧེནྲ་གིས་ཆེརབ་ལས་ཀངབླ་ཟིག་མུ་རན་ལས་འདས་པ་འངབསྒན། ལྕེའིའདུས་ཏལུག་པའི་རྐེནུ་གྱིས་ཆོར་བ་ལས་ཀྱང་བཟློག་མ་དན་ལས་འདས་པ་་ 
འུང་བསྟནཿ ཡུས་ཀིའདུས་ཏེརེག་པའི་རྐེནྱ་གིས་ཆོརབ་ལས་ཀྱངཇབཟླེག་སུ་ན་ལས་ཤུའུ་བསྙུན། ཡདྱ་ཀ་འདུས་ཏེརེག་པའི་རྐན་བྱེས་ཆོརབ་ལས་ཀྱང་བཟློག་མྭ་ངན་ལས་ ལཱ 
འངས་པ་འངབསྙན། སའི་ཁམས་ལས་ཀངབཟོག་མུ་དན་ལས་འདས་པ་འདབསྣན། རྒུའཁམས་ལས་ཀྱང་བཟློག་མུ་དན་ལས་འདས་པ་འང་བསྙུན་། མོའི་ཁམས་ 
 ར་་་མགོག་། རྒུང་གེ་ཁམས་ལས་ཀངབཟློག་མྭ་ངནལས་འདས་པ་འངབ ན་། ནམ་མཁའ་ཁམས་ཁས་ཀྱང་བཟླེག 'འདས་ 
 པ་འང་བསྟན། རྣམ་པར་ཤིས་པའེཁམས་ལསཿ བཟླེགཾ་སུ་ངནལས་འདས་པའང་བསནོ། མ་དཾག་པ་ལས་ཀྱངབཟློག་མྱ་ངནལས་ལདས་པའངབསྟུན་། འདུས་བོདལས་ཀྱང་་ 


ཡས 


ཅེ; ཧ 


ི །ལས་འདས་པའང་བསྟན་ །ངབོའི སྟེངོཔ་ཉིད་ལས་ཀྱང་བཟླེགོ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའང་བསྟན། དངེས་པེ་མོད་པའི་ངོབོ་ཉིདྭསྟོང་པ་ཉིད་ལས 
` ༧ཙ་ཀྱངབཟླེག །མད་ལས་འདདཁོའ་རབྲ་རན། དྤནབ་ཉ་བརགཞག་པ་རྣམས་ལས:3ངབཟླིག་རྐྱ་མཉལས་འངས་པ་འང་བསྟུན། ཡང་དག་པར་སྤེངབ་རྣམས་ལས 
‹ ཀྱང་བཟློག །མྱ་བནལས་འདས་པ་འངབསྙཊ། རུ་འབྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམསལས་ཀྱང་བཟླེག །མ་ངན་ལས་འདསུ་པ་འང་བསྟན་། དབུང་པེ་ནོམས་ཀངབཟོག་ ' ཡེམ 
རྨ ཅ ཛཊལས་ཞདས་བང་གསྟུན། སེབོས་ནམས་ལས་ཀྱངབླབོག །ཅུ ཞའས་འདས་པ་འཇངསྙན། ཏུབ ཉུང མས་ལསལ་ཅོ་ོ་་| ཇ 
འ ¥ འདས་པའང་བསྟན། འབགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱརང་པ་ལས་ཀྱང་བླཟོག་མངན་ལས་འདས་པའང་བསྟན་། འཛགས་པའ་བད་བནསས་ ཁ་ལ ། 
། ལས་འཇས་པ་འང་བསྟན། བསམ་གཏན་རྣམས་ལས་ཀྱང་བཟློག་ །མྱ་ངནལས་འདས་པ་འངབསྟན་། ཆད་མེདཔ་རྣམས་ལས་ཀྱང་བཟླེགོ་ །མུ་འནལས་འ། 
། བ་འཿཛསྟན་། གཟུགས་མེདཔའི་སཱམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ལས་ཀྱང་བཟློག་ །སྦ་དརཱཏཱངྨས་པ་འང་བསྙན་། རྣམ་པར་ཐར་པའཱུནཱམས་ལས་ཀྱངབཟློག་ །མྨྱུངན་་ 


ཀོ ] ཨ་ས་འཇུཔ་འདབསྙུན། ཤི་སྟེངཾས་ཉིད་ལགཀྱང་བཟློག ༢ 
པ་ཉིད་སྟེཐཔ་ཉིད་ལས་ཀྱངང་བླེརོ །སྔན་ལས་འཇས་པ་འངབསྟ 
£ ཏིད་ལས་ཀྱང་བཟློག །མྭདན་ལས་འདས། ཁང་བསྟན་། དེརབ་མེད་ 


ཆཱ་ངོནལས་འདས་པའངབསྟན་། ཐེགི་མ་དོངཝ་ མེདཔ་སྟེངབ་། 


ཁུ | ག །མངན་ལས་འདས་པ་འདགསུན་། རང་གི་མཚནཏིདྒལཱཱཀྱང་བླ་ཟེགསུ་དན་ 
༢ ལཨོཡ་ན། མི་དམིགས་པ་སྙེཇོཔ་ཉཾད་ལས་3ངབཟླེགྒ །སྱ་ཐན་ལས་འདས་པ་འངབསྙན་། ས་་ : ནཱ 


རཾ ཀ རྐྱོན 


།༄༅། ༤ །དེནིངོམཆརམེའོ། །བཅོས་ལན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབ་འྱོརྩོཊརདུབསེ་མས་དཔའ་ཡིམས་དབའཅ་ཞའ་གང་ཤིསཐཊ བའོ 
ཏབཊཔལས་ཇི་སྐད་བསྟན་པ་བཞིནདུ་བདག་གིས་གནས་པར་གོ། ཀཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་པིན་པ་ལས་ཇི་སྐང་བརྔོད་པ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་བསླབ་བང་་ 
ཀརྐོམས། ཤེས་དབྱཿཔ་རེལ་ཏུནཔ་དང་ཝཱན་པའེ་གནས་ཟབམོ་ཁིད་དགསེམས་ཤིང་འཇུལ་བ་དང་། ཏོག་བྲརབྱེད་ནརབ་འགྱོར་བང་ནུབསེམས་དབའསེམས་དཔའཆེན་ 
3 ༨ པཤེས་རབྱ་ཀི་བའོལ་ཏུ་ིནཔ་ལས་ངིསདུབ་ཤདབ་དེ་བཞིནདུ་བསྒྲུབ་བདང་། རབཞིནང་སེམས་པ་དང་། ད་བཞིན་ཡེངས་སུ་ཏོགཔ་དང་། དེ་བཞིནདུ་བརྩོན་པ རལ 
$ དང། དེབཞིན་དུརྫོལ་བ་དེང་། ཤེས་རབ་ཀྱེཕ་རོལཏུ་ཧིནཔ་ལས་རིསྐངདུ་བསྟནཔ་བཞིནདུ་འབད་པ་ང་ནེ་སེསས་བསྐྲེད་པ་གཅིག་གིས་ཀྱང་། གག་་ 
° དབགཏུ་མེད་པའི་དག་བའེ་ཅ་བ་ཡེངས་སུ་འཛིནཔརའགྱུར་ཏེ། དེ་བསལ་པ་ཆད་མད་པའ་འཁརབ་སླེང་བརའགྱུར་ན་ཤེས་འཁཀྱེ་བ་འོལཏུ་ཧིན་པ་ལམ་འདྲེས་བར་་ 


ྭ སྐྱོད་ཅིང་། ཧང་ཆུབ་ཡིདལ་བ་བ་དང་ཝྡནཔར་གནས་པ་ལྟ་འི་སྨེསོ། །རབ་འཧཾར་འད་ལྟ་སྙཾ་པེརན། .སྐྱེསུ་འངོད་ཆགས་ཀྱིསྐྱད་པཅནཏྟོག་བ་དང་ལྟུན་པ་ལ་ཝ་“་། 


ˆ \ 


༨" 


„ˆ“ 


རེ 


མས་ཁསཀང་བླཟོགྷ་མངན་ལས་འདན་པ་འང་བསུན་། མས་པ་ཆེན་པེ་ལསྲ་ཀངབླ་ཟོག་ 
མ་ངནལས་འདས་པ་འང་བསྙན་། མང་ལས བསང མབ ས་ག 
ལས་འདས་པ་དང། ཐུན་མེང་དང་ཐུན་མེངམ་ལགས་པདང་།ཟགཔ་མ་མཆིས་པའ་འཇིག 


ལུས་འདུས་པ་འཇབསྙན། མཐར་གིས་གནས་པའི་སྭེ་མོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལས་ཀྱངབཟློག་ མྭ་ངན་ལས་འདས་པ་འ 
ླབ་མདབ་ལས་ཁང་བགགཆ་ངན་ལས་འདས པད དས ར་བླ་ོག སངནས་འདུ། ༣ 


གསྱངན་ལས་འདས ་པ་འངབསྙན་ 
ཆུ ཤཾལས་འདས་པ་འང་བསྟན། 

།མུ་ངན་ལས་ འདམ 
པ་ཐམསཅད་ལསཀྱང་བཟླེག་རྱ་ངན་ 


བསྙུན་། དེ་བཞིན་ 


བབསྟུན་། སྙེངོ་པ་ཉིད་དང་མཆན་མ་མེད་པ་དང 

| ༩ཨནཔབ་ལས།ངབླསོག།སུ་བན་ལས་འད ཕན་། མངོཿ ཉངན་ལས་འངས་པ་འང་བསྙན་། ཏཾངར་འཛིན་ 
རྣམས་ལས་ཀྱང་བཟླུག་མྱ་ངནལས་འདས་པ་འད་བསྟན། གབུངས་ཀྱིཿ རྣམས་ལས་ཀྱང་བཟླེག་མྭ་ངན་ལས་འདས་པ་འདྲ 

སབ ང་ལ་འ ལི་འཇགས། བ་བ ་ གྲ 


གས་པའི་སྩེབས་ 


! སོསཱ་ཡངདགབས༔་ ་བ་ 
རེ 


འཇག་ཏགཔ་དང་བཇགཅོ ཱ 


ཁས་འབསབ་འཛགཊཉང་ 


རི་ལ ༡ ཀདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ༽ཟྲ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་བའྲ་དངྡ་ནུབ་ལས་པིར་མི་ལྡགོ་པའི་ཉེས་པ་དེ་དགཅི་ནས་ཀྱངསྲངས་ཁྲམའགྱུའབ་ '། ཱི 
དྷེ་ཝུརབརྩོན་པརྱཀད་ན་། རབ་འགྱེརདྷ་ཝྟ་རབརོན་བ་ཛེས་སུ་བཅོན་པའིཤང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ། ལས་ད དབན་ཉོབ་ 


། ནུདུ་གེ་མ་པ་དྲས་ཉིནཅིག་ལ་དེག་བའྲ་ཆ་བ་གང་ཡོངས་སུ་བཟུངབ་ངེས་། གངགའི་ཀུང་གི་པེ་མ་སྙདཀྱི་འཇྲིག་རྟེནགྱི ཁམསརྣམས་ཡོངས་སུ་གངབརགྱུརཀྱང་ 
དེསན་དག་བའེ་མ་བདེའལཱགམ་ལབྱརོའཆར་ཡུང་ཉེ་རར་མི་འགོའི། །སྙུང་གི་ཆདང། བརརས་སྐྱངགི་ཆདང་། བེ་བའེ་ཆར་ཡངཉེ་བརམི་ཁྲ་གོའོ། །བྱ་བབྱ་ཧརི་མ་དང་། 
བྱེབ་སྙོངགཾེ་མདང་། ཧིཝ་བརྒྱད་སྟོངགི་ཆ་དང་། ཧེ་བ་ཁྲགཁྲིགངརྒྱ་སྙོང་གི་ཆར་ཡངཤེ་བརམི་འགྲོའོ། །གངས་ནང་མདང་ བྲགབབགཅན་ཁའེ་ ཀབ 
ཌགྲོའཾ། ༡རབའྱཧོར་གཞན་ཡངབང་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་། །ཤེས་འབཀྱིབ་རོལ་ཏུ་ཧྲིན་པ་ལ་སྐྱེད་པ ཆོ། བསྐལ་པ་གང་གོའི་ཀླང་གི་བྱེཁ་ཧཱད' 
།སྲ་ཁ་མདཀ་ཅར་དང། ཆེས་དཀོན་མཆོག་དང་། དེག་འདུན་དགོན་མཆོག་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམལ་སྣོན་བཏྱིན་ན། རབའཧྱོར་དེཛི་སཱམ་དུ་ ྲེ 
ྲུ ; ± 


༩” 


ཏི གཟུཊ 'བཟང་ཞིན་མཛེས་ལ་བ 


བཆ *ཐཇབ་ * བཿ 
ཞྭསྡུག་པ་ཞིག་བསུས་ལ་བུད་མེདདགཞན་གྱེས་ཡེངོས་ནུ ་བཟུང་བཞིག་ སྤྲ ཁྱམ་ནས་ཐིར་འབུང་བར་མ་ནུས་ན 
ཾ་་མའཆུར། གསོལ་པ་བཅེམ་ལྡནའདས་སྨྱེས་བུ་དེའེ་ཏོག་པ་ནབུད་མེད་དང་ལྡན་པའའགྱུའཉེ། 
། གནས་བར་བའོ། །ཆེ་བའ་ཤཁོསཱམ་མོ་། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀྟའསྩལབ། 
‹ ་སཱད་ཐིག་འབུང་བརའགྱུར་། གསེལ་པ་བཅེམོ་ལྡུན་འདས་དེ་ཞི་མངངོ་། །བེད་བར་ “ 
པཾ ས་ཞུམ་བར་བུ་ཡོ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ་) རབ་འགཱརྦཾ་སས 
ས་པ་ཇི་སཱེད་ཅིག་འབྱུངབ་དེ་སཱེད་བསྐལ་པརབྱང་རྐུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ། །འཁེརབ་སྤོང་ཞིན་བརྒྱབ་ཀྱིས་བལས: ལཱ 
ལོམཏུ་ཕིན་པ་ཟབམོ་ཇིསྐདདུ་བསྟན་པ་འདིལ་སླེབ་པ་དང་། ཉེ་བར་ཏཱག་པ་དང་། སཾམས་པ་དང་། ཉེས་པགངགིས་བྱང་ནུབ་སེམས་་ 


༨ 


་ ༤༤ ཁུ དཔའ་ཆེན་ིའ་བསོ་དནམག་དེའི་ཆུསམདདུ་འཕེལ་ལམ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མངངོ། །བེད་བར་གཤེས་པ་མངང་། བཅོན ཁས 
# 2 ཀའ་སུལ་པ། རབ་ རུད་བསྲ་ཀངའིགུས་ཀི་བུའམ་དྲག་ི་བུ་མོ་གང་ཤེས་འབྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་བིནཔ་ཐབ་མོ་འདི་ཇི དདུ་བསན་པ་འཾད་ལ་བ རྨོན་བར་ཧྱེད་ཞ་ :÷_ ཱཾ 
ཁྱ སམདུབ་བཡལཝ། འའིབི་ཞེ་ན། ཤེས་བྲ་ཀི་པརལཏུཔནཔ་འདལ་སིཔའེ་ཤང་ནབས་མཉད་ འ་ས་དམའ་ཆེན་ ་ཞིན་ཐོས་དཔརང་་། == 
ཟབ ཅམལས་འགག། བངྱཆུབ་སེམས་དབའི་སྐྱེན་མེད་པར་མེད་པཾརོའཇུགཅིངབཱན་མེད་པ་ཡངདག་བར་རྫོགས་པའི་ཤང་ཆུབཏུ་མངོན་བར་རྫོགས་ཕར་ 


, 4 འཚང་རྒྱ་བརའུགྱུརརོ། དརབ་འགུརདེཇིསཱམདུ་སེམས་། བང་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ། ) ཤེས་རབ་ཀཕ་རལཏུ་པོན་བ་དངྲ་བལ་བཞིག་བསྐལ་པ་་ 
' གངགའི་ཀུངཤུ་ཧམ་སེད་དའདུག ངའཚྭོ་སངས་ བྱིན རུལ་ཁྲཾཡས་བསྲུངས་བཟོདཔ་སྨྲབས་བརྫོན་འགྲུས་བརྩམས༽ བསམ་གཏནལ་མཉམ་པར་་ 
གཞག་ ༽ཤེས་ཇངམེན། དནབསངམརའིའི ས་མངདུ་འབེལ་ལམ། གསོལ་། བཅོམ་ལྡན་འདེས་ལིབཀར་ས་ཝ་བྲ། ༥ །རབ་འཧོན་དྲབྲས།་ 


དབ་སིམས་དཔའ་སེམས་དྷུལཔོ་དེའི་བསེདནམས་དེའི་རྒྱས་མང་ འཕིལ་ལམ། གསོལ་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་མངངོ་། །བར་བརགཤེགས་པ་མང་ 1::2 རོ 
ུ སགུསམ་མཆིསད་ ཁུསམཆེས་ ས་ས་ས གོམ་ཡ །བཅོམ་ལྡ་ནའདས་ཀྱིས་བཀའསྩལཔ་། ཞ་པ 
མོ་པ ན་བོ། །གངཿཤེས་རབཀྱི་པ་རོརཏུ་པོནབཟབ་མོ་འོད་ཇིསྐང་དུ་བསྟན་པ་འཾད་ལ་བརྱོན་བར་ དན་དོའ་བསོདནོམས་མང་དུ་ ་ 
` འཕིལལ། །ད་ཅའྭ་ཕིརཞེ་ན། རྒུལ་གང་གིས་བླན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་བའེ་བུངནུབ་ཏུ་མངེན་བར་ཇྔོགས་པརཁང་རྒྱ་་དེནི། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་ 
ཆིགས ཞུལ་ལ་ ལ་ཞུས་པས གང་གིས 
ཀྱིབ ལཔར་འདུག་ཅིང་རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པལ་ཡོན་ཕུལ། ལན་ཅིག་པཾར་འེངབ་དང་། ཕར་ཨི་འོང་བངང་། དགྲ་བཅོམ་པ་དང་། རངསཔསྤྱ་ཆས་རྣམས་དང་། 
 བ ཤིགས་པ་དྲྭག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའ་སངསྤ་རས་རམས་ལ་ཡྔོན་བུལན། རབ་འབོརད་ཇིསཱམདཱསེམས། བརྱགསསི་ཨས་བཿསཿསིས 


༩ ཊུ ལྒ ༦ < ༠2༨ »- ྲ 
ཀླ རས སའ་སུལ་པ། རབ་འབུར་དབསླ་བངརིགསྐ་ིབུ་འམ་འིགས་ཀྱིབུ་མོ་གངགིས་ ཤེསུ་རབྱ་ཀི་ཕཱ་རོལྭཏུ་ཧིནཔ་། འྡདི་ལསྦ་འིཿ པ་བ 
_་ ༧། ་རུ་ ཏེཉི་མའགཞིགྱསྱི་གུ ཧོ རི ཏུ་བིནཔ་། འིུལསྔཇི་སྐད་དུ་ 


་ནདེའི་བསོད་ནམས་དའྱི་ཆུས་ཆེས་མངང་འཕེལ་ཁོ། །དེའིའི་བིརྷཞེ རབ འདྷ་ཝཱརཾ „° .,# 
ཇུ་ཡ་གས་དབབ་ཆེནཔོ རང ོལ་ཏུཤནབདང་ལ་བདིནཔཚ ི་ོ ོད འབུངེ་ཞྲས་ ཊི 
རར དཔུའུ་ཆེནབ་གང་ཤེས་རབྱ་འི་ཕརར་ཏུ་ཧིན་པ་དང་མ་བལ་བ ད རབ་འགེརདེ་བས་ན་བུང་ཆུབས་མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བློབ་ན་མེད་བལང་དགབར་རྫོགས་ རི 
ཤྲ བའི་ཤུང་ནུབ།ཏུ་མངོནཔར་རྫོགས་པརའཆངྱར་བར་འདོདཔས་། ཤེས་ བྱ་ཡཔ་རོལ།ཏུ་ཤིནཔ་དང་མ་བལ་བརྭ་བའོ། །རབ་འབྱརར་ཇི་ མདུསེམས་། ཤེས་རམ་ ་ 
!ད ཙལ་བ་ཚུ་ིཊ་བདང་ལ་བའྲ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་བསལ་བགང་བའི་ཀུགི་མོགདད་གོསེ། དྲན་བཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་ 
སྨོཔབ་བཞན་ངང་། རུ་འབྲུལརྱཾ་རྐངབ་བཞེདང་། དཔངཔོ་ལྔ་དང་། སྙེབས་ལྔ་དང་། ཤང་ཆུབཀྱ་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་བཡེལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྐང་། ཅེ 
¿ ༥ ཤདནིཿ མ་པ་ཐཾས་ཁད་ནྩྱཟཊ་པ་ཉིདདང་མྦ་བལ་བ་སྟེ། ¬ ྦ 


+ @# 


ཀྱ་ངརིགསྤ་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཤེས་དབ་ཀི་བ་རོལཏུ་ཧིན་བའིད་ལ་གནས་ཏེ། ཧི་མ་འགའ་ཞིག་གྷིན་བཤིན་བ་དང་། ཚུལ་འྲམས་བསྲང་བ་དང་། བྲཟོངོཔ་བྲསཔས། 
བདབ བརྩམས་པ་དང་། ས་ག བ་བ དཔ བཅད ཆལ ། ༨ 
 འཧེར་འདི་ལྟ་སྭ་ ས་རབྱ་ཁིཕརལཏུ་ཧིན་པ་འད་ནི་ཤང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེ་མས་དབའ་ཆེན་པོནམསིམའོའོདྷལྷས། རི བྱང་- . 
'དཔའསེམས་དཔུའ་ཆེ་ནཔ་རྣོམས་སྙེདབའོ། ཀཤེས་རབྱ་ཀྱིཁ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཁིད་ལ་གནས་ནས་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ། ༢ མས་ཆོས་༥་ ་ 
ཐིམས་ཅད་ཡོབས་སུ་ཇོགས་པརཤེད་དེ། ཟླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བའེཤང་རུབཀྱེ་རབཏུ་མངོན་པའ་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། ` ༢ རླ | 


- ཀར་ཆུཊསིཨཱུས་དཔའ་སེམས །དཔའཆན་བོ་ཤེས་རབྱ་ཀིཕ ལོམ།ཏུདྱིན་པདང་བྲལབས་བསྐལ་ཕགང་གེའིཀླུངཤིྱ་མ་སཱད་དུགནས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི: སྦ་ཁྱིབུ་ཁམ་་ 
6 རིག ¬? = རཾ = 
སྱ་ཀིུ་མོད་དེའི་བསེདོ་ནམས་དེའི་རྒྱུས་མངདུའབེལཡམ། གསོའཔ་བཅོམ་ལྔ་ ༥འདས་མངངོ་། །བད་བརགཤེགས་པ་མང་ངོ། །བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་་ 


སས 


3 


རེིར་ར༠༽ རོ །མངོན་པར་ཤེས་པྭ་ནམས་དང་། ཉིངཔ་འཛིན་ནྣམས་དང་། གཟུལས་ཀི་སྒོ་རྣམས་དད་། ད་བཞིན་གཤེགས་པའེ་སྟོབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། 
༢ སོསོ་ཡང་དག་པནརིག་བབཞི་དང་། གམས་པ་ནན་པོདང།གཱང་ཇེཆནཔ་དང་།སངསྐརསྱཀིཆས་མ་འདེས་པབཟོབྱརད་ལབཅནོ་པར་བདན།དའི་བསོད་ནམས་ ་ 
„ མེས་མང་དུ་འབྲེལ་ལོ། ་ བུང་མུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆུན་པེ་ཤེས་རབྱ་འི་ཕ་རོལཏཱ་ཛཾན་པ་དང་མྲ་བལ་བ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅ མཏེན་བཉིད་ལས 
` ཤོཾདྡ་ལྡཾག་པ་དེནི་གནས་མེད་སྐངས་མ གག ། །བད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དངའ་ཆེན་པོ: ས་འབྱ་2་་ 
༦ རོལ།འ་ ཙོན་པ་དངྲ་བལབ་ནིནམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁཱན་པ་ཉིད་ལས་ཤོརལྡགེ་པའི་གནས་ཡངད༽ །རབ་འཤརདྭལ་བས་ན་བང་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་་ ༡༧ 
” ཆེན་ པཱ འབྱ་ཀ་བའེལོཏུ་ཛིན་པ་དང་མ་བུལ་བླརྡ་བཱལོ ཤརབ་འགོར་དེ་ཇྲིསས་དུསེམསྤུ་བང་ནུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབེ་ཤེས་འབྱཀི་བལོལཏུ་ཧིན་བ་་ 
_ཅ་བབས་། བསལ་བགང་ གའེ་ཀྱུངག་ཤིམ་སྭེད་དུ་གནས་ཏེ། ཟངཛིངགི་སྨྱཔ་དེ་དང། ཆེས་ཀྱིསྦྱན་ཐ་དེ་ད་། ནང་དུ་ཡང་དག་པརའཇོག་པ་དང་། 


® 


པའི་བདེན་པ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཤི་དང་། ཆད་མེད་པ་བཞི་དང་། གསུ་མེད་བའི་སེམ་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། རྣམ་པའ་ཐརཔ་བརྱད་དང་། མཐར་གྱིས, 

དཾ ་ལ་ ངཔ་ནདང་མཆནནད་་་པོམ་པརའཇག་པབཞི་ རབ བརདཇིཧམངགསོས། རིགས་ཀྱི་བུ ༠ ༤ 
དནམས་རའི་རྒྱས་མངདུ་འཕེལ་ལམ། གསོལ་པ་། བཅེམ་ལན་འངས་མངངོ། །བད་བར་གཤེགས་པ་སང་ངོ་། །བཟྐ་མོ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་ 
ཀྱང་རེགསི་བུ་འམའགས་ཀྱ་བུ་མོ་གངཤིས་ ས་འབྱ་ཀི་་རེལྭཏཱ་ཛོན་བཟབ་མོ་ཁིད་ལས ངི་སྐ་དདུ་བསྙུན་པ་བཞིནུ་དུ་གནས་ཏེ། ཉིམ་འགའ་ 

རེ བ་ཉེ་བརོགཞག་པ་བཞེ་དང་། ཡང་དགཔར་སྨེང་བ་བཞི་དང་། རཱུ་འབྲུལ་གྱ་རྐང་བ་བཞི་ངང་] དབང་པོ་ལྔ་ངང་། སྦྱབས་ལྔ་དང་།བྱངུ་ཆུབྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་།- རཿ 

; འཕགས་བའ་ལམ་ཡན་ལགབྱཧད་བ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པཿ ཞོ་དང་།བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཆད་མེད་པབཞེདང་། གཟུགས་མད་པོའི་སྐམས་འརའྱདུག་པ་བཞི་ 


སར་བ ཨཐར་ིསགནས་པའི་སྟམས་པར་འཇུག་པདབུ་ད། རམཔརམངཔའི་སྒོྟངཔཉད་དངམཚནས་ཆདཔད་སྨནབ་ེད་ནམས་དད་ 


ཀ; རར ་ 


༧ ཀབནེུདཔ་ཡང་དགུཔར་ཇོགས་ཕའི་བངུགཏུཡངས་སུསྔོབའ་རགས་ཁྱིབ་ལས་རིགས་ཀྱི་བ་མ་དའི་བསེདནམས་དའྱི་རུས་མངདུའཁེལ | 

ཏ གཉིལ་བཟཅོམ་ལན་འདས་ཨངངོ་། །བདབར་གཤེགས་པ་མངངོ་། །བད་བརག་ཤགས་ལ་ཨངང་། །བཅེམ་ཝཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལ་བ། རབ་འབྲར ་ 

` སྲ་ཁིབ་འམ་རིགསྱ་ཀི་བུ་མོ་གངགས་ཤེས་རབ་འི་ཕ་རེལཏུ་ཤིན་པཟབ་མོ་འདི་ལས་ཇི་སྐད་ བསྟན་པ་བཞིན་དུགནས་ཏེ། ཉི་མ་འགའ་ཞིག་ཟང་་ 

_ ར་པ་དང ཆེསྦོ་སིན་བདདད། ནབྡད་ཡངདག་པརའཇིག་པ། ཡོདལ་བདཔ་དེདགླ་བུ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས། པའབད་ནུབ།ཏུ་ངས་མུསྔ་ན་ 
རིགས བུའས་རིགས་ཁིབ་འཟགསྤ་འི་བམ་དེ་བསོདནམས་ཆེས་ས་དདུའཔལ་ལ། །རནག་ན། འདྷ་ལྭ་སྟེ་ཤེས་འབྱཀི་ཕ་ལོལ། ཿཤོནཔའ་ཡངས་ ༢ 
ཨུ་བསྤེ་བ་འདིཀཾབསྔོ་བའི་མཆོགགོ། གངཤས་དབྲ་ཤ་ཟོ་ཏུ་གནཔ་དང བརས བྲར སས བམ་ཡི་ནན། ་ ངཱ 

བྱངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའའཆེནཔྲོ་བན་མེདབ་ཡང་དག་པརྡ་གས་པའི་བང་ནུན།ཏུ་མངན་བརྡ་རོགས་པར་འཚངྱརབར་འདེདཔས་ཤེས་རྱཀིཔ་ཟེལ་ཏུ་ རོ 


རུབས རླུས ༨ ༧ྨོ་ིི་, 
༄༅། ` ༧ )ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བང་ཆུ་གཏུ་མངོན་པརྫ་རོགས་པར་འཚངྱ་རབརཡང་སི་ནུས་ཏེ་། རབ་འཧཱརདལ་བང་ཆུཊསེམས་དབའ་སེམས་ 
༧ དུཕུའ་མཱན་པོ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕརེལུཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྦྱད་པའི ྲ ་ ངངོ་། །གསོབ་ཁིདད་སངང། ་གསོག་ཉི་དདུ་སྣངངོ། ༢ 
` ཧུངའོ་མདཔ་ཉིདདུ་སངང་། པཅའ་པོརཞེན་། རཀ འའད་ཝརྱཧང་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས ཅར པའོ། །པཱི་སཱངཾཔ་་ ༧ 
ལཾ ིདལ་ཤིནཏུ་བླསབས་པའོ། །ཧི་ནང་སཱོངཔ་ལིད་ལ་ཤིནཏུ་བསླབས་པའོ་། ངིདྷསངཔཅད་ལཤིནཏུསདས་བའོ་འ ཉེབ ༤ཿ 
ཏཱ དནདམ་པ་སོང་པ་ཉིད་ལ་ཤིནཏུ་བླསས་པའོ། །འདུས་ཤས་སྟེངཾབ་ཉིད་ལ་ཤིནཏུབསྐུབས་པའོ་། །འདུས་མ་ཤས་སྟུངཔ་ཉིདལ་ཤིནཏུ་བླསབས་པའོ། །མཐུཌ་ལས་༠་ 
༣ ཁངས་པ་སྟེངཔ་ཉིད་ལ་ཤཾནཏུ་བསྲབས་པའོ། ཏྭི །ཟེག་མདང་ཐམ་མེདདཔུ་སྟོངཔ་ཉིདལ་ཤིནཏུ་བླག་བས་པ། | །དརབ་ཨེདབ། ངབ་ཉིད་ལ་ཤིནཏུ་བྲསབས་བའོ། །རང་བ ` 
ཱ སྟེངོཔ་ཉིད་ལ་ཤིནཏུ་བསླབས་པའོ་། །ཆོས་ཐམས་ཧད་སྟོངཔ་ཉིད་ལ་ཤིནཏུ་བསླབས་པའོ། །རང་གི་མཆན་ཉིད་སྟྱེང་བ་ཉིད། “ཤིན་ཏུབསླབས་པའོ། ༽མི་དམིགས་པ་ ངོ 
ཚོ = ིེ ; 


'ྭ 


1 ཟོ ༢༡ ༤༽ 3. 
+.“ ༨ ༦ རེ 


བྲཀྲཞ་སྩྱཝ་པ། རབ་འཐོརང་དེ་བ ཁཱ 
སཔ ཏྟ 
ཕའ་འྲྲསའུ་འཐེབ་བ འམ་། ལན་ཅག་ཧིརལོང་བའེ་འབྲས་བུ་འཐེབ་པ་འོམ། ངརསི་ཁོརའོའི ཁྲ 


\ 


` ༄༅། ༤༠ །གཅཟུགས་ཀྱངགངས་མ་མཆིས་དཔགཏུ་མ་མཆིས། ཚད་མ་མཆིས་པརའྱུརབ་དྷེ་རབུའི་ནྦ་གངས་མ་མཆིས་སམ། ཚོརབ་འངྲག་བས་ཨ་མྭའི ་ 
2 ཏུ་མམ་ཆིས་ཚད་མ་མཆིས་བརའྱགུརབ་དང་། འདུ་ཤེསྭ་ཀུྱགངས་མ་མཆིས་དཔགཏུ་མ་མཆིས་ཆད་མ་མཆིས་པརའགུརབ་དང་། འདྲུ་བེདྱ་ཀང་གངས་ས་མཆིས་དབག་་ ¡ 
ཐཾ ཏུམ་མཆིས་ཚད་ས་མཆིས་བར་འགྱུར་ཁ་དང་། དུ སོ་ག ཐས དལས་མམཆིས་ཚུདམཔ་ས་ གྱང བར་བ གེ་བ ཝ། 

, བསམ་ལ རབའང་གངས་མེདདཔག་ཏུ་- 


¡ བསྭ་ཝཾནཱའདས་ཁིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབ་འབོར་རམྲ་གངས་གངགིས་གཟུགས་ཀྱཿྲགཔས་མེང་དབག་ཏུ་མེདཆདྭ་ནིད་པརཊྱགུར་བདང་། 

རླ མེད་ཆད་མེད་པར་འགྱུར་བདང་། འདུ་ཤེས་ཀྱང་ཀངས ་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་ཆད་མེང་པརའགྱུར་བ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འབྲགངས་མེདདཔགཏུ་མེད་ཚད་མད་བརའུར་བའི་་༽ རི 
. རྣམགྲངས་རིལྟ་བུ་ཡོད་གོ་ །གསོལ་བབཅོམོ་ལྡན་འདག་རྣམ་གྲངས་གང་གིས་ན་གཟུགས་ཀྱངགྲངས་མ་མཆིས་དཔགཏུམ་མཆིས་ཚང་མཆིས་བརའགུརབ་ལགས། ¡` 

ེ ཆརབ་འདྲགངས་མ་མཆིས་དཔགཏུ་མ་མཆིས་ཆད་མ་མཆིས་པརའབགྱུརབ་ལགས། འདུ་ཤིསྱ་ཀངཐངས་མ་མ་ཆིས་དབགཏམ་མ་ཆེས་ཆད་མ་མཆིས་བརའུ་་ལགས། | 


-::& 


ས་པའོ །དངས་ཐ་མྲེདཔྷ་མེང་པ་ཉིད་ལ་ཤིན་ཏུབསབས་པའོ། །ངོེ་ཉིང་སྟེངཾཔ་ཉིད་ལ་ཤིནཏུ་བསླབས་པའོ། །དངོས་པོ་མད་པའི་ངྲབ 
ཡ་ཤནཏུ་བྱསབས་པའོ །བ་ ཤེར སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི་སྙངཔ་ཉིདད་དགལ་གནས་ཤིང་ཇི་ལུར་མངོན་པར་འདུ་གབ་མེ ཊབ་དེ་དག 
ཏུ་ཏོག་པ་དྷེཝ་དྷར་ རྱདནུབ་སིམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆནཔ་ཤེས་རབྱཀི་ཕརོལཏུ་བིན་བ་དངམ་བལ་པར་འགྱུར་ཏཇིལྟ ཝུར སྤེམས་དཔའ་སྤེམ 
| བཤུས་རབྱི་བ་རོལཏུཾནཔ་དངམ་བལ་བདེ་ལྟདེ་ལྟར་གྲབས་མེད་དཔགཏུ་མེ ཆང་མིད་པའེ་བསེད་ནམས་འཕེལ་བརའ་གྱུར་རོ། །གསིལ་བབཅེསྣོ་ལན། 
གྲངས་ཚ་ཆ །བ་དང་། དཔགཏུམ་མཆིས་བདང་། ཆད་མ་མཆིས་པ་ལྭ་པྲེ་དག་ནིཙིམཆིས་། ཁདནིང་མཆིས་། བཅོམ་ལྡནའདྲས་ཀྱོས་བཀའ་སྒྱལ་བ། 'འཧྲ 
ི་ོ འདུས་མ་བས་ཀྱིཁམས་ཨུ་བྲགང་བརེ་བར་མི་འགྲོའོ་། །རབ་འབོརདཔག་ཏུམདཔ་ཞེས་བབནི་འདས་བདའ་ས་ཀྷོནྲ་་ 
;ངང་ལུངབའི་ཆོས་ནམས་ལ་དམི་དམིགས་བའོ། རབ་འགོར་ཆང་མེད་བཞེས་གནི་གངགཞབར་མི་ནུས་བའོ། དྲག ་ 


ང་ལ ཧོ ཤོ ༡ ཆོང 


༄༅། ཿ འངདེ་ལགས་ཏ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྟེངོཔ་ཉིད་ལ་ནྲིགས་ཀྱང་མི་དམིགས་། ཚད་ཀྱངམི་དམིགས། བཅོས་ལྡནའདས་དབས་ནརོས་དདག་ལ་ ནོ་ཏམ་ཨི་ 


„༧ གེས་ཐ་དད་དུབྱིབ་མི་དམིགས་སོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའུ་སྣལ་པ། རབ་འཧེརརའ་བཞིནནོ། །དེདེ་བཞིན་ཏེ། ཆེས་དདག་ལདོན་ཏམ་ཡིགས་ཐ་དད་དྲུ་ག་བམི་ ༥ 
སོ དརབ་འགརམེ་ཟད་ཞེསཧ པས ཁཿ ཚོལ འབམ ལ་ར ་ ི་ོ ཡུ 
ཱ བམེད་པ་ཞེས་བབ་འམ་། སྒྱ་བསེད་པ་ཞེས་ཧྲ་ཕའམ། འདད་ཆགས་དང་བལ་བ་ཞེསྲ་བ་བའམ་། འགག་བ་མེད་པ་ཞོས་ཤབ་འམ། རྟ་དནལས་འདས་པ་ཞེསབྲ་་ 
ཞུ་མེད་པ་ལས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པལས་བཏྲོད་དེ། སྲི་བད་ཕ་ཞེས་ བའམ་ཆད་མེདཔ་ཞེས་ཤབའམ་སྟེང་པ་ཞེས་ཐྭབ་འམ། མཚན་མ་མེདཔཞས་ཤ་བྲ་འམ་་ ཱ 
སྨཾནཕ་མད་ཕཞས་ཧཔའམ་། མདོན་པར་འྲུ་བྲབ་མེད་པ་ཞེསབའམ་སྐྱེཐ་མེད་པ་ཞིས་བ་བ་འམ། འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བཞེས་བྱཾབ་འམ་། འག ་མེདཔ་ཞེས་བྲབ་འམ། ༧ 
ཆ་ངན་ལས་འདས་པོ་ཞེས་བབ་དན་དེབཞིན་གོ ཤེགས་པའ་བསུན་པ་མངོན་པར་བྲགུབསོ་བབཤད་པརོ་། །གསེལ་ཕ་བཅེམྨ་ལྔ་འདས་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཁིད་ད་བཞིན་གཤེགས 


¬^ 


ཀྱའ་ 


ཀཏུ་མ་མཆིས་ཚདམ་མ་ཆས་པརའྦ་གུ་ ¿ྲ 


།ཆོརབ་འང་སྟོངབ་སྟི་གྲངས་མེད་ ཿ 
དདཔགཏུ་མེདཚད་མེད་པའོ༽ །། 
དུགིས་ 


་ཱ ེ་འ ༄༅། ༡. །པརའྱརུནརོ། ༡བཅེས་ལཱན་འདས་བརོན་འགགུས་ཀྱཕ་རོལ་ཏུཧིན་པ་འང་འཕེལ་དང་ཡོངས་སུ་འྲགཾབ་ཕམ་མཆེས་པར་འགྒུརརོ། བཉོམ་ལྡན་འངས། 
ཐི ༠ ག་གི་ད བའངའབལ་བ་དང་ཡོངས་སུ་འགེའ་བམ་མཆིས་པརའྱགུརའ། །ཅ་སོལན་འདམ་ཤས་རབ་ཡིངའ་ ས་ལོ ་ 
འབུད ། གས ཀས འབའི་བངང་འབུ་ ལ་པ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་དྲག་པར་ 
ཟླ སྤིངཾབ་རྣམས་ཀྱང་ ཁ་བ་དང་ཡངས་སུ་འྲགི་བ་བམམཆིས་པར། ལོ། །བཅེས་ལྡན་འདས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་བ་རྣམས་ཀྱང་འ བདང་ཡོངས་སུ་འགིབ་པ་མ་མཆིས་ ྲ 
=£ པརའགྱུརརོཊ བཅོམ་ལྡུན་འདས་དབངཔེ་རྣམས་ཀྱངའ་ཕེལབ་དང་ཡེ༩སསུ་འབྲིབ་པ་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་རོ། །བཅེམོ་ལཱན་འངས་སྙེབོས་རྣམས་ཀྱང་འཕེལབ་དང་ཿ། 
རྣ བདེ ཅུ་ཆུ་འའཿ། དྭ ༽༩ 
ཡངོས་མུ་འབིབབམ་མཆིས་པར་འགྱུརརོ། །བཅེམོ་ལྡནའདས་ཤང་ནུབ་ཀ་ཡུན་ལགམསྭ་ཀང་འཕལ་བ་དང་ཡངས་ུ་འབྲིབ་བ་མ་མཆིས་པརུའྱགུརརཀ ཀབཅོ་མ ནཱ 
ཁདས་འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བྱེ་རད་པ་ཡང་འཕེལ་བདང་ཡངསསུ་འགྲིབ་པ་མ་མཆིས་པརའགྱུརརོ། བཟོས་ལག་དས་འབགས་རའི་བལ་ཐིམས་གང་སེ £ 


འྩ་ ས་པ་ནངོམཚརཆལོ་ །ཟཅོམ་ལྡནའདས་ཀིས་གསུངས་པའི་དེནོ་བདག་གིས་འཚལ་པ་ལྟརན་། བཅྩོ་ས 


ཅགནི་བྔ་ོདངུ་མ་མུཆིས་བའ །བཅོམ་འུན་རདྲསུ་ཡིས་བཀའ་སུལ་བ། རར ་ །དེདབཞིན་ཏེ་ བའུབུརརོས་ཐམས་ཅད་ཞིབ 
ཅཆོས་ཐམས་ཅདནི་བྷཇདོད་དུ་མད་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་མངོབ་ཉིདདེ་ སཱོང་པ་ཉིདལ་ནབཇེདདུགང་ཡང་མེདདོ། །སུངཔ་ཉིདའབརོད་པརྡ་སྨི་ནས་ཐེ། 
༨ ་ རི་ཞུ་ག་ 
རཛིདདུ་མེད་པའེ་དོནལ་ནི་འཕེལ་བའམ་ཡངས་སུ་འགྲིབཔ་མེདད། །གསེལ་བབཅེོ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེབཛོད་དུམ་མཆིས་པའི་དོན་ལ་འཕེལ་བཏུང་ཡེ 
_ ཨཱཾ་འཐིབ་བམཨ་ས་ན།བཅོས་ལུན་འདས་དསསྨིནཔའི་བརོ་ལཏུ་ིནབལང་འཕེལ་བདང་ཡཁས་ས་འཐིལབམ་མཆིས་པརའབརརོ། ༦ ` 
¡ , འ་ླ་རིཞ་འཐའ་ཕེལ་བ་དང་ ཡེངས་སུ་ཁགབངོ་མ་མཆིས་པརའྱཧུརརོ་། །བཅོ་མ་ཝནཌདས་བཟེད་པའི་ཕལ་ཏུ་ཧིན་པ་འདའཐེལ་བདང་། ལོངས་མུ་ཁ བྲ 


2 


༅༽ . །མི་འཇིགས་པ་རམས་ཀྱང་འཕེལ་བ་དཔཝཱཌས་སུ་འགིབ་བ་མ་ཆིས་བརའགྱུརརེ། །བཟམལནའདས་སོསོ་ཡང་དག་བ ཟག་པ མསྲ་ཀྲང་འཕེལ་བདང་ ` 
༩ ཡོརསསུ་འགིབཔ་མ་མཆིས་པརརརྭུརུརོ་ །བཅོམ་ལྷན་འདས་གམས་མཆེན་པེ་འཇ་འཕེལ་པ་དང་ཡངས་སུ་འགྲིབ་བམམཆིས་ཕར་འགྱུར་རོ་། །བཅེམ་ལྡནའདས་སྭིང་རྫ་ཆེན་པེ་ཁང་ ། 

འཐུལབདང་ཡེངས་སུ་འགགཾསབ་མ་མཆིས་པརའགྱུར་པོ། །བཅེམོ་ལྡན་འདས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་ཕ་རྣམས་ཀྱང་འཕེལ་བ་དང་ཡེངསཨུ་འགིབ་བམ་མཆེསཁཡ་ ྒ 
 ་ཆས་ཝན་འདས་དུལརྱ་ུནྭིནཔའེ་ཕར་ཡ ངནཔ་མ་མཆེས་པརའྱུརར་ །བཅོམོ་ལཱནའདསདེ་ལརརུརནནུྔགམསཀྱི་བ་རལ་ཏུནཔ་མ་མཆིས་ཐརའཛུཔ། 
) བཅེམ་ཝུན་འདས་དྭ་རརྱ་པུརན་བཟོད་པའི་ཐ་རོལཏཱ་ཤཾན་པ་ས་མཆིས་པར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ངེ་ལཱརུནབརྫོན། སྭ་ཀཕ་རོལ་ཏུ་ །པ་མ་མོཆིས་བརའྱགུར།། 
བཅམ ཀར བ་འ བས་ལ ༡འྡི་ཞུནང། ཀཾ ་ཌཱའདུས་དྭ་ཏརྱ་གཱརྙན་ཤིས་རབྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་མ་མཆེས་པར་ ཱུ 
_ ཁྱག །བཅོམ་ཝན་འདསད་ྟར་རུརན་ནངསྟོངཔ་ཉདམ་མཆིས་པར་འབྱུར་པོ། །བཅམ་ལན་འདས་ང་ལྟརྱརན་ཧི་གུངབཁདམ་མཆིས་པར་ུརཇོ། བཅོམ་ལྡན 


7; 


ལྡུན་འདས་ཏིངཔའཛིནྷནམསྣ་ཀཔའ་ཐེལ་བདཔཡངས་སུ་འྲྲིབ། 
ཆིས་པརའགྱུརའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སྟེབ 


ཧ། ༡, །ག་ངོབོ་ཧིདསྙེངཔ་ཉིདམ་མཆིས་པར་འགྱུར་རོ། བཅོ སས ལ་དང་བ ལ་ལ ་ཀ་་ | 
_, ༧ ༈ བཅྩས་ལྡན་འདས་དྭ་ཝར་གུར་ན་དན་པ་ཉེ་བརགཞག་པ་ནམས་མ་མཆིས་པར་འགྱུརརོ། །བ མ་ལྡན་འདས་ངེ་ལྟར་གྱུར་ན་ཡད་དག་པར་སྨོང་བརྣམས་ཨ་ཆིས་བརའ་གྱུར་འོ། ། 
` བཅོམས ན་འདས་དེ་ལྟརྱགུརན་ཇཱ་འཕུལ་ཁི་རངཔ་ནམས་མ་མཆིས་པརའགྱུར་ོ། །བཅོམ་ལན་འདས་དུ་ལུརྱགུརྙན་དབངཔ་ནྣམས་མ་མཆིས་བར་འགྱུར་གོ །བཅོམ་ལྡན་འཇས་ 
5 ཏུར རན་སྙེབས་རྣམས་མ་མིས་བརའགྱུརརོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདེས་དྷ་ནུན་གུརྙན་ཤུང་ནུབ་ཏི་ཡན་ལག་ནམས་མུ་ཡཆིས་པརའྱགརརོ། །བཅེམ་ལྡནའདས་དེ་ལྟར་. 
་ ཟླ རྒུར་ན་ (འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱྒརད་པ་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་ར། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ད་ལྟར་གུར་ན་འབགས་པའི་བདེན་བ་རྣམས་མ་མཆིས་བརའྱགརརོ། །བཅོམ་ལྡན་ 

་ འདུས་དྭཝཱྱགུར་ནབསས་གཏན་ནམསྭུ མཆིས་པརའགྱུརའོ་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་དྭ་ལར་གུར་ན་ཆང་མེད་པ་རྣམས་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་རོ། ༽བཅོམ་ལྡནའདས་དྭ་ཚར་ ` 
དྡེ ྱརན་གཟུགས་མེང་པའེ་སྭམོས་པར་འཇུག་རྣམས་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་རོ་། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ངེ་ལྟར་གྱུར་ན་རྣམས་པར་ཐར་པ་རྣམས་མ་མཆིས་པརའགྲུཌ་རོ་། 1 


༨ བ ཌི 
ཡན ་ནངསོངའ་ཉིད་མ་མཆི ¿༩ ་ 
རེ ཆས་པསའགྱར་རོ་ 
ཡ་ལ་ལ ཀས 
སི ་ིའྱ་ ¦ ྲན འའ ྲ 
༥ རད ་ མཉཟིསཔརའར་ོ། བཟས རཱ 
༣ ཆུབྷུཆ་ཞིདསུ རིཾིེིེིི སཾ ྒེ 
| པ་ཉིད་མ་མཆིས་པརའགྱུར་རོ་ ར་བ ང་ཐ་མ་མང་པ་སངྲ་པ་ ˆ ལྟར་གྱུར་ན་འཇུས' ཡེ 
་ , ད་མིགས་པ་སྟེང་པ་ ཐབུར། བཅྩོན། བྷ་ཁ ལྟར་གྱུརན་ ༨ ཏྲ སྙོངཔ་ཧདས་མཊེ ཀུ མལྡན་འདས་ངེ་ལྟ ¿ ནའུས་ཧས་སྙང་་ 
་ཟ 2 ཀེ པ་ཉིད་མ་མཆིས་པར་༧ཡ༡ ། ཅོམ་ཝན་འདས་ རུ ནོརང་བཞིནསྟེངཔ་ཧ རླ ` ཆིས་བཟའྱུརརོ། བནྩོམ་ ཊཱའྱགུར་ན་མཐའ་ལས། ` 
„ སད་མི དམམ བཅས་ལ སླགས ་ 
ཱ 7 མཆས་པར་འགྱར་ རིར ཧེ 
ན ཀད ོ་ ལ་ས ྦ 
བཅོམ་ལྷན་འེ་དྡེ། ཟླཝ 


ཟླི་ཡླཤི། རུ །པའི་ཤང་ནུའ་ཏུ་མངོན་པར་རོགས་བརམཿངྱས་བརའགུར་། བཅོས་ལྡནའདགྲ་ལིས་བཀའ་སྩལ་པ། བབའཇདེགིོ། ` བཞིན་ཏེ ¡ཱ 
23 བ། དབུ་མེད་པའེ་དེ་ ལ་ བལ་ཡོག་ ། །རབའཤོརགུལ་ ིས་མཁས་པའི་འནབསེམསདཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན པོ་ཤིསརཔ་ཀྱི་ཕ་ པེ རེ 


ཏུ་ རིག  ིོི་ ་ ཡཀ ་ 

_~ „ (རཉུ་ཧནངས་ནས་པརའཕེལ་ལོ། །བདག་ནི་བསོམ་གཏན་ར་རོལ་ཏུ་ཕུཾན་པས་ནཱམ་པརའཔལ་ལོ། །བདག་ཀ་བཅོནོ་འུས་ཀྱི་བརོལ་ཏུ་ིན་པས་ནམ་པནའཕེ༢ $ 
་ུ ཛབ ལོ བདགནི་བཟོད་པའི་ཕརལོ། ཏུབིན་པས་རྣམ་བར་འཕེལ་ལོ། །བདག་ནི་རུལ་ཁྲིམསྭཿ་ཕ་རོལ་ཏུ་པི་བས་རཱམ་པར་འཕེལ་ལོ། །བདགཿ གིང ལྷཧཾན་ 
པས་ རྣམ་པརའཕལ་ལོ་། །སྒམརུ་ཊ་སེ་ཨས་།ངའྟ་ནྲ་ ཀངདེ་འདི་སུམ་དུ དུའད་ཝྭ་ས། ྤྲིན་བའི་ཕུརོལཏུ་ཕོཾན་པ་འདི་ནམ་པཅམ་མ། །ལི་ ་ ར་འ ཁིམསྦྱཀིལ་་ - ངེ 
རོལཏུ་ཤིནཔ་འངནི་མང་ཅམ་མོ། རིྐར་བཟདཔའ་ར བི ཅོ ། །རིད་ལཱ་ བཅོན་འྲགས་ཁྱིལ་རོབ། ཏུ་ཧིན་པ་ ། ཅས་མོ། ། 


'ཤེརྱག༔ འབ རེ ཚ་ མས་པར་འཇུགབྷམས་མཆིས་པརའགྱུརར། །བཅས་ལ 
འ སམད་པདང་ བཞིཔས་འཛོ་ རྲི 
རྲལུརྭ་གུརན་ ན་ཏིང་ང་ཚོརིན་རམས་མ་མ་ཆིས་པར་འགགྱར་ 
ང་ང 

རོ་་སས་ 
ཤུ ཤྭ ནཾ ། ཆཆིནགོས་མཆིས་བཟུ་ 


ལེས ོ་ མསུམ་མ་ཆིནུ།པརའྱགརརཀོ །ཆེས། 


འ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མའཱནཔ་ཉིདམ་མཆིས་ནསུའིགླབ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོག ¢ 


ར༄ི༅། །དེ་བཞིན་ཉིདགང་ཡུན་པདྡེ་བཱ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བཌརུབ་པོ་། མ་པར་ཤེས་པའ་ངེ་བ ཝིད་གང་ཡཾནམདླེ་བཱ་ 'ཨེད་པ་ཡད་ 
° [ གྱི་བུ །སྟཉི་ བཞིནཐད་གཔ་ཡིནབ་དྲབནམེད་པ་ཡངདག པརཆོགས་པ བངརུབལ། སས 
ྲ དག་པར་ཛོགས་པའི་ཧང་ཆུབ་པ། སྣད ཞཱན་ལུདགང་ཡིནཔ་དྭབ་ནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་བུང་ནུབ་ ཀ །ལྗི་ ་དེ་བཞིན་ཉིདགང་ཡིན་པ་དྨེབ་ན་མེདཔ་ཡང་ 
_ „ དཀ་པར་རྫོགས་པའི་ཧང་ཆུ་བ་པོ།།ཡུས་ཀེང་བཞིན་ཉིདགྲ་ཡནཔ་དྲེབ་ནམེད་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་བུ་ཆུབ་པོ་། །ཡིདྱ་ཀི་དྲ་བཞུན་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དྟབ་ནཱ་མེངཔ་ཨང་ 
“4 ཱ་པར་ིགསཔའངནུབཔ། །གཟུགས་ཅད་ཞུནདགང་ཡིནབདེ་བནམདཔ་ཡངདགཔརྡ་གསཔའ་རརཔཟླ་འདབཞིན་དགརཡིནབདན་སེད་ 
བ་ཡངདག་པར་ཇྫོགས་པའི་ངརུབ་པོ། དབྲ བ ཞུ་ཉད་གང་ཡན་པརྡ་བཱན་མེདཔ་ཡང་ངག་པར་ཚོགས་པའ་བངནུབ་ དི །རོའཾར་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དླབ་ན་མད་པ་ཡང་ 
དགབར་ཛོགས་པའ་བང་ནུབ་པོ། ཀརེགག་དེ་བཞན་ཉིད་གང་ཡིན་པདྨེབ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རེོགས་པའིཧང་ནུབ་བོ། །ཆས་འི་དེ་ཞིན་ཉ་དགངཅིནཔདྲེ་གཞམཐ་ཨང་ 


༢༥ 


བ 


¡ 


རྤ 


རརས་ ཨ་ 
༧47 ་ ཧྭ 


ལོ་ཏ་ཤིནནི་སངཅམ་མ། །འདེ་ལྷས་ཤསའབིབཟྐཏ་ཤུནཔརན་ནི་མྐ་མ། ཇ་འ ` 
1 


ˆ 
།ྲནྱཾ་ཧྱ་པ་ 


ཤད་བ་དདག་དང་སེམས་བསྟེད་པ་དེ་དག་དུང་།དགཔའི་རུ་བ་དེ་དགྲ་བན་ཨེད་བ་ཡངདག་བརྡ་རེགས་པའང་ཆུང་ཏུ་ཡདསྐས།་ 
འཛོགས་པའྦབང་རུབཏུངལ་བ བཞིནདུ་ཡོངས་སུ་སྔོའལོ གས་ག དེས ངུས བྱང , 
བྷི་ཝཱ་བུ་ལགས །ས། བཅོས །ཁདས་ས་བཀའ་སྲུལ་པ། རབའབོར་ཆས་ཐམསཅད་ཉིར་བཞིནཉིདགང་ཡིན་བདྡེ་ནྲ་བན་མེ བ་ཡང་དག་པརརོགས་པའ་ 
རླ །གསེལ་བ་བཅོམ་ལན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་པོ་གང་ མསྦུ་ཀིད་བཞིན་ཉིད་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱིབ། །བཅོསྤ་ལུན་ 
ལ་པ རབའབགྲུགས་ཅདེབཞིགིདགང་ད དད ྲམདཔཡངད་པར་གས། ཡི་ྐདགཔནྡི། 
བཟླགསདཔ་ཡངག་ཇགཝ་བའ་ུངབབ། ་ཁདས་ིར་འཞིནི་དགངཤནཔནྲགནམངམཤིས་བད་ག་ཀ་་ 


7” 


༡ པའདེབཞི་ན་ིདགང་ཡིན་པདྲ་བན་མེངབ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བང་ནབ་བོ། ཀམིགེ།འདུས་ཏ་རེགཔའྱི་ཏེན་ཆིས་ཆོརབའི་རེ་བཞིན་ཉིད་ 
= འབའ་བྲོ ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཏནྦ་ཆེས་ཆོར་པའེ་ར་བཞིན་ཤིད་གང་ཡིན་བརླབ་ན་མེད་པ་ཡངདག་བར་ 
¡ཁོང་ར །ུརའབུགེའྱི་ྱས་ཚཔའ་ེ་ིཀཐ ༣ པས་ད ིག་ཡིནདི་ནམེདཔ་མ་ད་་ 

. ` # སྤྱིཌརྱིས་ཆོར་བཾའ་དེ་བཞིནཏད་ གང་ཡིན་པདྨབ་ན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་ཤངཆྐུབ་ལ་ ཀཡུས་ཁི་འདུས་ཏརག་པའི་ཉེན་གིམ་ཚོར་བའེ་དེ་བཞིན་ཞིདགང་ཡོན་བ་ 

ར་ ༢2 ནམེད་པ་ཡང་དགུ་ པརྡ་རྫོགས་པའི་བངརུབ་བོ། ཡདྱ་སི་འདུས་ཏེ་རེགཔའྲ་ཏྱ་གིས་ཆོར་བའེ་ད་བཞིན་མི་དྲགང་ཡན་པཿ ་བླ་ན་ཨིད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་་ | 
; བྱང་ཆུབ་པེ། །སའཁསས་ཀྱིད་བཞིན་ཧིད་གང་ཡིན་པ) བཱ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་དོགས་པའི་བང་དུབ་བེ། །རཱའ་ཁམས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཞིད། ང་ཡིན་པདྷེ་བཱ་ན་མེད་ 

' _བ་ཡངདག་བརརྫོགས་པའེ་བྱང་ནུབ་པོ། །མེའིཁམས་ཁྱེདེ་བཞིན་ཉིདགང་གན་བ་དྨབན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤང་ནུབ་པོ་། །རླུང །ཁམས་ཀྱི་དེ་༤་ 


རཱ ཁི ངཆུབ་ཕ། སྒུ ད་ཕག ན་མེདཔ་ཡངདག་པར་ཇྫོགས་ པའི་ཤང་ བ་པོ་ པ། །རྣ་བའྲ་རམ་ ་པར་ཤེས་ ཡི 

་ ་ཡིན་ ཐན་མེད་བ་ཡང་དག། ་བརྡ་རོགས་པའེ༔ བུདཅུབ་པ། སྣའེ་རྙམ་པར་ཤེས་ པི་དབཞིནཉདགཔསིན་པརླབ་མེབབ་མངར། ལྔ་ངོགས་བའི་བུང་ནུབ་ 
ཙིའྷ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདག གང་ཡཾནཔ་དྲ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི༔ འབྱང་ནུབ་བོ། ུས་ཉིནས་པརཤེགཔའི་ྷི 
པརྡ་ཇེགས་བའི་བང་དུབ་པ། །ཡྲིྱ་ྣཾརམ་པར་ཤེས་ ོའི་་བིནཉིདགངའནཔ དགེབས ར་བ ང་ནུབ་ 


ི དགངཡིནབདྲ་ན 

ལ་ག ཡེགས 

བའི་ བཞིན་འིདགང་ཡེན་བདྡེ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའིཤ། ་བ། །རྣ་བའི་འདུས་ པེའི པ་བོ རྲེ 
འབཞིན་ཉིདགང་ཞིའ་པརྡཾ་གནན་ 


བྲ ཁཱ འ་ 
ལི ` ཆུབ་པོ། 7 ཌྣའི་ ཏའབིིདགང་ཡནབགས ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བུང་རུབ་བ། ལེེའཾ་འདུས་ཏེ 
པ་ཡངདག་པར་ ཡི་བུང་ནུབ་པོ། དྲེ རར །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག དྲེ 


ྲ སིི 6 ཀཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའཀང་ནུབཔ། །སྙེ་བེ་ད་བཞི་ནཐིང་གང་ཡིན་བ་དྷེ་བ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་ཧང་རུབ་བ། །ག་ཤིའི་དེ་བཞིན་ 
_ ཤཾ ་ཧི་དགང་ཡིན་པ་དྲེ་བ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་བུང་ནུབ་པ། །སྨཾན་པའ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཛུན་པའ་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དྲེ་བན་མེད་བ་ཡང་དག་བརྡ་ཚིགས་པའི་བུང་ 
ཆུ ཤོ ཀནུ།ཁམས་ཀི་པ་ལེལ་ཏུ་པཱན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡ་བོ་དྦབ་ན་མེད་བ་ཡང་དག་པརྡརོགས་པའི་ཤུང་ཆུབ་པོ། །བཟེད་པརཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་དེ་བཞིན་་ 
ོ་་་་མ་་ོ་ོ་་་བགའ་ས་་འཁོ གཡང་ལ གུལ་་པ་འལ། ག་བར་་ 


བྐརེད་བཞི་ནནིང་གང་ཡིན་པ་དྷེབན་སེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བུང་ནུབ་པོ། གོ །་ འི་ོཔ་པ་ 1 ་བའི་་ 
_ ཏཱང་དུབ་བྭོ་ ི་སྟེབཉིདཀྱ་དེ་བཞིན་ཉིད་གཔཡིན་པདྡེ་བན་མོད་ཕ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་བང་ནུབ་པོ། ༽ཡ་རང་སྣང་པ་ཧིད་ཀྱེ་ད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡན་བ་དེབླ་ན་ 


རེ: 3$ 


ཐི རྫོགས་པའི་ཤུང་ནུབ་པ། །བས་མ་གཏན་གྱིལ་ཟེལ་ཏུ་ཧཾནཔའ་དབཞིན་ཉིངགང་ཡིན་པ་དྡེབན་མཱདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བ་ནུབ་པ། །ཤིས་རབྱའི་ལརེཌ་ཏུ་ཧོན་ ` 


ཚོ 


ྷ་བ་ན་མེད ༨པ་ཡངངག་བར་ པར་ཇྔོགས་པ ང་ནུབ་པ། ཀནས་མཁའི་ཁམས་ཀྱིརེ་བཞིན་ཧིད་གང་ ཡོན་པརི་བཾརྲ་བྲོང་ 
ཀ །ནྣམས་པར་ཤེས་པའི། ད ན་པདྨཾ་བཱ་ན་མེད་བ་ཡངདག་པན་ 
བ། ཞམས་པར་ཤས་བཡཁམས་ཉིདཔ་གདོ་། ང་ བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡཛེགས་པའྱིབར་ཆུབ་པོ། །མ་ རིག་པའ་དྲ་བ ཞིན་ཧིད་གང་ ཡིན 


རྫཾགས་བའི་ཤུང་ནུབ་ ཉིད ཡག 
༈་ ་བ་ཡང་ངདག་ ྲ ས༠༥འ་ོ་ ཾོ ལས ༨ 

༽ རད གས་པ་ལ འགེགས མཔགེསཔའ་ 

ད གིདྡེ་བཞྲིནཾ། ༣ གག་པའྡརོག་པའ་བུང་ནུབ་བ། །མིང་དང་གཟུགས་ཀྱ་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡུན་པ་དྲབུན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བུང་རུབ་གོ། 

སྤི་མཆདདྲུག་གི་དེ་བཞིན་ཉེད་གང་ཡིན་པ་དྲབ་ནམདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བད་ནུབ་པ། །རག་པའ་དབཞིནཏིད་གང་ཡན་པརྨེ་བམེད་པ་ཡང་ ༤ པ། 

ངང་པས གཔ འགང ཏ་ར 

ཤབ ཀལ ་  ཤཉིདཔ་འཇད་བདྲང་ས ཤུངཆུབ་པ། །སེད་བ ལདེ་བཞིག་ཉིད་གར་ཡིནཔ་རྷ་བཞམད་ཁ་ཡྦ་ཀཾ། 

| རྫཿྱམཤ། ཤན་ལེད་གང་ཡིན་པདྡེ་བུ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་ ་གུང་ནུབ་པ། ༽སད་པའ་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིནཔ་དྲེ་བན་མེད་པ་ 


མཆངིཏིཔ4-4229:6-/༩༨-- ༤.) “༤༢༤༨ -༧ར༧༤ལ༧ར་ལངལཔ་༢ ༨༤39 ‹2:24 5 „ ༡--2=༤--༡༡༨༡༡ལྐམསཿཿཿརི་ཅཿ 


ཉེ བིད ཧོ་ཐ ༄༅། ཧོ ༽ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉེད་གངཡན་པ་དྨེ་བཱན་མེད་པ་ཡངདག་བར་ཇོགས་པའི་ཤང་ནུབ་བོ། །མེ་དམིགས་པ་སྙང་བཀིདིདེ་བཞིན་ཅིད་གང་ཡིན་པདླེ་བ་ན་མེད་པ།༠ 
_ „] ་མངདག་པརྡ་ངོགས་པའྲི་བང་ནུབ་པོ། ཀརངོས་པ་མད་པ་སྟོང་པ་ཏིད་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིནབ་དེ་བུ་ནམེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆྒུབ་པོ། བབ་འིད་མང་ཉདཉིད་་ - 
_ „ དེ་བཞིན་ཉིདགང་ཡིནཔ་དྨེབ་ན་མེདཔ་ཡང་དགཔར་ཇོགས་པའི་བུངརུབ་པོ་ །དངོས་པ་མདཔའི་ངོབེཞིད་སྙང་པ་ཞིདྨེ་བཞིན་ཉིདགང་ཡིན་པདྷ་བཱ་ནམེང་པ་ཡངདག་པར་་ 
”ཇྔེཀོས་པའྲི་བང་རུབ་པོ། །དནབ་ཝེ་ཐར་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱི་རེ་བཞིནའེདགང་ཡིན་པ་དྷ་བུ་ནམེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའབུང་རུབ་པོ། ཀཨང་དག་པརྡ་སློངབླ་ནམས་ཀི་ད་་ 
བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་བདླེབ་ན་མེདཔ་ཡངངགབརྡ་རོགས་པའེ་བུརནུབ་པོ། །རྫ་འཕུལ་གི་རྐང་པ་ནམས་ལྱིདེ་བཞིན་ཉིདགང་ཡིན་པརྟ་བླ་སད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཛོགས་པའི་ཧང་ 
ཆུབ་པ །དབང་པྷཾནམས་ཏྱདེ་བཞིན་ཉིདགང་ཡིན་པ་དླ་བ་ན་མེད་པེ་ཡང་དུག་པརྔངོགས་པའི་བུང་ནུབ་པ། །སེབས་ནམས་ཁྱིད་བཞིནཉིདགང་ཡཾན་པ་དྷེ་ུ་ནམེདཔ་ཡང 
_]]སཱ་་ཇོགས་པའྱིབང་ནུབ་པ།།ཧུང་ནུབྱ་ཅིཡན་ལགྲ་རམས་ཀྱིརེབཞིནཉིདགང་ལན་བདྲེ་བ་ན་མེདབ་ཡ་ག་པརྡ་རོགས་པའི་དང་ནུབ་པོ། །འཕགས་པའི་ལྟམ་ཀ 


ཿ གང ༽གྱོང་བ། ང་མ་ཉིདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིདགང་ཡིན་་དྲ་བ་ནམེང་པ་ཡང་དག་པརྫརོགས་པའ་བང་ནུབ་པོ། ཆེ་ནབོ་སྙེང་བ་ཉིདྐ ཊཾ 
གང་ཡིནཔ་དྲེབ་ན་མེད་པ་ཡངད བ་འོ ༈ རྐདམ་པཆངབིདིནེབཞིནཉད་གངཡབ ད་་ ་ 
།འདུས་ཧུས་སྟངབ་ཉིདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ནིད་གང་ལབ་དྲ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཇོགས་པའི་གང་ནུབ་པ། །འདུས་མ་བུས་སྟེངོཔཉིད་ཀི་ེ་བཞིནླགང 
ང་ལ ཨ་ག །མཐའ་ལས་འདག་པ་སྟོང་པཉིདྱ་ཉིད་བཞིན་ཉིདགཔ་ཡ་ནབ་དྲེ་ནམེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའཧུང་ 
རྲུབཔོ། །ཟིག་མ་དངཐ་མ་མདབ་གངཔ་ཤིད་ཉིད་བཞིན་ཉདགཔཡན་པརྨ་བཱ་མེད་པ་ཡུངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་གང་ནུང་པ། །དཔབ་མདབ་སྙུངཔ་ཉདཆ་ག། 
༤༤ བབླབ་ནམད་པ་ཡདདག་པར་ཇགས་པའི་གང་ནུབ་པོ། ༥ རང་བཞིན་ེངཔ་ཞ་དེ་བཞིན་ཉིདགངཡིནཔདྲེ་གནཔ་ཡ། 


ངག་པར་ཚྫོག པེ ར ། 
བྱི་བུ་ནུབ་བ། ། ཆེས་ཐམས་བད་སངཔ་ཉདྱཀ་དབ་ཞིནཆདགངསནཔརྦེབ་ནམེད་པ་ཡངག་པརྡ་རགས་པའི་ཏངནུབཔ།།རངག་མཆནཞེད་སངབསྟི ་ 


ཁུ གབ ༡༅༅༅ ༡. ར་ལ་ཡ་༩ ==: ཧཿ ༤༢༤༢༢༠༡༧༣༦ཆོཆ་ཆོེ 
།ཀྱིད་བཞིན་ིད་གང་་༠༥ཡིན་པདྨེ་བན་མེད་པ་ཡང་ངག་པར་རྫོགས་བའི་གང་རུབ་པོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབོས་ནམས་ཀྱི་ེ་བཞིན་ཉིད་གངཡིན་པ། 
དེ བླ ཁབ ཀ་འ སཔ་པྣྣ་ས་། གོ ས་ཡེ མས ཛཾ 
ན་ལྱ་ཡེ། ༢ འཆད་ཡངདགུར གས་པའི ང་མུབབ།།བམས་པ་ཆན་པའིདེཤིནཅདགང་མན་པ་ྦདེདཔ་སངདག་བརྡ་མགས་ 
! 'བོ། སྭཱ ཡག་ལའི་དའཞིན འགང་འགབ་དྲབཞམེདའ་པངདག་ངར་གས་པ བདདུབ་བ།་ །སུངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་རྣམས་ཀྱིརེ་བཞིནཧེད་་ ོ 
' གངཡིནཔ་དྭི་བ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའ་བང་རུབ་པོ། །ཐསས་ཅད་ཤེས་པ་ཧིདྱ་ཀི་དེ་བཤིན་ཉིད་གང་ཡོན་པ་དྲེབ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངགོས་པའི་ཐང་ནུབ 
།ཱསྱི་མ་བཤསཔནེ་ཅིད་བཏ་ནད་གངཡདྲེ་བ་དཔཡང་ད་བར་ཚས་པའིཤུཆུབ་ལ།།ན་པཐམགཅདམཁེནཔཤད་ཆར་བཞ། 
 ཧིདགཛ་ཡིན་བ བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བུང་ནུབ། ། སམྐ་ངོན་ཁཱན ས་པའ་ ེན་ཅིད་གང་ཡིན་པ་དྷེ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་ ¦ ་ 


དཿ འྱཔརུབ་བོ། སྨྲིལ་རའ་ འི་བདནཔ་མས་ལིདེཞིགཉདགི 
རྫོགས་པའི ཧུང་རླུཊ་པ་། །བསམ་གཏན་ནམས་ ཀག འ་་ ་ཡང་དག་པར་རོགས་ 'པའི་བྲང་ 'པ། །ཆང་མྐད་ང 
རླ འལ ཧཱཾ །གཟུགས་ མདཔའི་སྐུམ་ མཾས་པརའཇུག་ དེ་ན དགིར 
ས་བརྔངོགས་པའི་ཧུང་ནུབ་པ། །རྣམ་པར་ཐར་བྷ་ནམས། ༣༣༡༢ པ། །མཐར་གྱིས་ ༩ 
སྭ་པརའཇུག་པ་ ཀྱི་དེབ་ཞིན་ཉིད་གངཡིན་ ཐིན་པ་དྷེ་བྐན་མེད་པ་ཡང་དག་ བརྡ་ངོགས་པའི་བང་ནུབ་བོ། ས་ས་ས སླ 
མདཔདངླསི་མདཔལེད་ཞིནཅདགཔ་ིན་མང བསར པར་རོགས་པའི་ཤང་ཆུབ་ཁ། །མངོནཔར་ཤེས་པ་རྣམས་ཀིདེ་བཞིན་ཉིད་གང་འོའབ་བླེ་བ་ནཨེད་པ་ 
འའའ པས་ནི བླ་ནམེང་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བའི་ཀྱང་རུབ་བོ། །གཟུགས འྷས་ ; 


༢༠--༡༩༡-༡༨༨-༨༤༤༤༡༤༤༤༨༤འ༨༤༤༨༤ 


¡ ཅི ཤོ བབ ཞུ་ཏངབཅིམ་ཁ་ཚ་ང་ཐ་ངང་མེད་དོ། ཡོངས་སུ སུཁྲིབ་བ་འངམངངོ། །ཆེན་པོ་སྙེང་ ལེཆཿཤིན༧འཐེཡ་ཁ་ལངྡསྡད འབ་་ ྷུ 
༧ བཁང་མེད་དོ། ཏདནོདམ་པ་མོང་བ་ཉི་དལ་འཕེལ་བ་འང་མེང་དོ། །ཡེངས་སུ་འགྲིབ་བང་མེངངོ་། །འདུས་བས་སྙོང་པ། ལོད་ལ་འཕེལ་བའང་མདདེ། །ཡོངས་ཨུ་འགིབ་བའང་ 
རུ ༢ཟདུས་མ་གྲས་ཚུ པ་ཉིདལ་འཕལ་བ་འང་སེངདོ། །ཡེངསསུ་འགིབ་པ་འངམང་དོ། ཿ ལད། འདུས་བྷ།ངོང་དྲ་ལ་འཐེལ་བར་ཡོདི་ །ཡོངས་སུ་་ 
ལི ཚིས་པལ་ ཡདོ་ །ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་སེད་ 1; ¬ཿཝ་ང་བསེད། །ཡངོས་སུ་འྲིབ་པ་འངམང་དོ་། །དོར་བ་ མེད་བ་སྭཾངོཔ་ཧིང ཧིད་ལའཕེལ་བཟང་པེདོ། .ཨ 
_ ཚོ ཨོངས་སུ་འགིབ་པ་འང་མད་དོ་། ཀརབཞིན་དངོལ་ཉིད་ལ་འཕེལ་བ་འཇ་མདུང། ། ཡོངས་སུ་འྲགིབ་བ་འང་མེད་དོ། ཀཆེས་ ཐམས་ཅད་སྙེང་བ་ཉིད་ལ་འཕེལ་བ་ཁང་་ 
; ད་ད དཡངས་སུ་འགྲབ་པ་ཁང་མེང་དེ། །ར༤གི་མཆན་ཉིད་སྩེང་ བ་ཉིདལ་འཕེལ་ ་ །ཨེངས་སུ་འྲགཾབ་པ་འང་མེདདོ། ཀ །མི་དམིགས་པ་སུང་པ་ཉིད་ལུ་འཕེལ་། དུ 
, _ བཞངམདདོ་། ཡེང ཁུ་ཁྲའམབུ་ཨཿསེདདོ། ཀངངོས་ བོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཏིད་ལ་འཕལ་བའང་མདདོ། ཀ །ཡའོ ངོསསུ་འགབ་བ་འང་མངའ།། །ངོབཧདྷསང་བཏིརལ་ཨཙི།་ 


= 


ཕེལ་བ་ཁང་མེད་དོ། །ཡེངས་ཨུ་འྭགིབཔ་ཁང་མེད་པོ ་ །རབ་འགོར་དེ་ཚུར་ན་བུང་རུབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའཆེན་བོཤེས་རབྱཡི་པ་རོལ།ཏུ་ཡིན 
ར་ལ་བ ར་ལ་བ: ོ་དགང་འིང་བི་ ཟོ 
¡ ཆད་ཛརྐ་ཏག་ཏུརམ་པར་སྨད་ད། ཆོས་གངལ་ཡང་འཕེལ་བའམ ་ཡངས་སུའག་བཔར་ཡང་དག་པརྡ་ཛེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། །རབ་འགྱེརདེ་ 
ནན ཁཁ་བ་མེད་ཅིང་ཡོངས་སུ་ཁྲགིབོ་པ་མདཔ་སྣ། རབ་འཧེརང་ལླན་སྤེན་པའེ་ཕརོལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་འཕེལ་བ་ཡང་མདད། །ཨོངས་སུ་འགྲིབ་བ་འང་མེ 
ས་ཏ་པ ལྭ་ཤིན་པ་འབེལབ་འངམེད་དོ །ཡངསསུ་འཐེབ་བཟོང་མད་ད༽ བཟད་པའཕའཔོཏུ་གིནཔ་པ་འཐེལ་བའང་མད་ད། །ཡབནུ་འྲལ་བཟང་ 
བརྙོན་འགུསྲ་ཀི་ཕ་རལྭཏུ་ཧཱཾན་པ་ལ་ལཕེལ་བ་ཡང་སེད་དོ། །ཡངས་སུ་འགྲིབ་པ་ཁང་མེང་ངོ། ཀབསམ་གཏནྱ་ཧི་བ་ལོཔ་ཏུ་ཕི། པཱ་ལ་འཕེལ་བ་འང་མངདོ། །ཡོཿསསུ་འགགབ་ 
བ་ཁང་མེད་དེ། ༽ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་འཕེལ་བའང་མདང་། ཡོངས་སུ་འགཾབ་པ་ཡང་མེད་དོ། །ནང་ ངེབཉིད་ལ་འཕེལ་བའང་མེད་དོ། །ཨེ་ངོས་སུ་ 
བའང་མེད་དོ། ཀཐི་སྙེཇ་པ་ཉིད་ལ་འཕེལ་བ་འང་མད་དོ། །ཡེངས་སུ་འགབ་པ་འང་མེདདོ། སྭ་ནངསྟེངབ་ཉིད་ལ་འཕེལ་བ་ཡང་མེད་དོ། ཡེངས་སུ་འགིལ་བ་མེང་ངོ། 


` །༅༅ཊ། ༡ །བ་བར་མེངདོ། ་ཡོངས་སུ་འགགིཁཔ་འངམེད་དོ། །རྣས་པརཐར་པའི་སྒོ་སྟོངཔ་ཉིད་དང་མཆནམ་མེད་པ་དང་སྒོན་པ་མེདཔ་ལ་འཕེལ་བ་འང་མེད་དོ།། 
_ ༧། ཡཇསསུ་ཁྲགིང་པ་ཁང་མིད་དོ། །མངོན་པར་ཤེས་པྭ་ནམས་ལ་ཁཕེལ་བ་འངམདད་། །ཡངས་སུ་འྲབ་པའང་མངད། །ཏིངཔའཛིནན་མསལའཕེལ་བའང་མེངངོ། །ཡེངས་སུ་ 


འགྲིབ་བླ་མེང་དོ། །གཟུངསྱ་ཀྱི་སྒོནམས་ལ་འཕེལ་བའང་མངངོ། །ཡེངས་སུ་ཁྲགིབཔ་འང་མད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབོས་ནྣམས་ལ་འཕེལ་བའངམ་དངོ། །ཡོངས་ 

' -ཤ འགྲིབ་བ་པེད་དོ། ཀམི་འཇིགས་པ་ནམས་ལ་འཕེལ་བའང་མངའོ་། ༽ཡངས་སུ་ཁགི་པ་འང་མེངདོ། སྐ་ཕ་ཡངདག་པ་རིག་པྷ་ནམག་ལ་འཕེལ་བལངསེངད།ཡོད་ ' 
ˆ ཌུ འཐྲིབཔ་འཇམེངངོ་། །བུམས་པ་ཆེནཔལ་འཕེའ་བའངམང་ངོ། །ཡོངས་སུཁབ་བ་འང་མངདོ། །སྙང་ཇེཆེ་ནཔོ་ལ་ཁཕེལ་བ་ལང་མངང། །ཡོངས་སུ་ཁགིབ་བའངམདྲ་གྲོ 
; སངསྦྱ་རསྦ་ཀྱི་ཆོས་མ་འྲེས་པ་རྣམས་ལ་འཕེལ་བའངམངངོ། །ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་འང་མདངོ་། །རབ་འབྱོརངི་ལརཀང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པས་འཕེལ 
བ་མདབ་དང་། ཡངས་སུ་ིབ་པམད་པིཆུལ་རྱིས་ཤས་རབ་ཨིཕརོལཏུ་ཧིན་པལསྤྱངཔར་བྱཌོ། །གསེལ་པ་། བཅོསོ་ལྡན་འདཝ་ཅིལཉས་སེམས་བསྐྱེད་པ་དངཔོ་ 


ཟ* ཏེ 2 
༢༢༠༡ ཁམས །དངོས་པོ་མང་པའ་ངབོ་ཉིདྲསངཔ་ཉིལ་འཕེལ་བ། 1 ± = 
ཡཱ དདོ། །ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་འང་མང་དོ། རའ འང་མང་དེ། །ཡོངས་སུ་འགྲིབ་བའང་མངངོ། །དྲན་བེ། ཱ 
# བྭ་ནརྐམས་ལ་འཕེལ་བ་འང་མི་ བདོ། དི དུ། །ཡངདག་པརྡ་སངབ་ནམས་ལ་འཕེལབ་འངམ ཾ རོ །།དན་པ་ཉ་བར་གཞགས་ རའ 
. ༩ ཐག དགོག ཆ་།་སྱ་བངསབའང་མདདོ། བབ མ་ལ་ ་ གཡེངཾས་སུ་འགྲིབ་པ་འངམངདོ། །རྫུ་འབྲལ་ཁྱི་རྐང་་ 
སུ་ཁགྲིབ་པ་འབམད རོང ལ་འཕེལ་བའང་མེདང་། ཡེངས་སུ་འགགིབ་པའངམེད་དོ་ ཛྭ ཐསྣ་རམས་ལ་འཕེལ་བ་འང་མེང པཾ ལཿ ཱེ 
༢ ཌ བགས་པ་བབདེནཔྟནསས་ལ་འཡེང་འཇྲལདང་ དདོ། །འཕུགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱྒད་པ། དར །ཡངས་ས་ིན། 
་འབིབ་པ། ་ྲ ལབ་འངམེད་དེ་ །ཡེངས་སུ་འྤབིཔ་པ་ལང་སེད་དོ་ ག་བརྱད་པ་འཕེལ་པ་འང་མེང་ ལའ 
༠ ཀཆད་མིད་པ་རམས་ལ་ ལ་བ་ལ ཨད དྲག ་ བ་ོལ ོ་ །ཡེངས་ 
ཕུ བ་འང་མེང་དོ། །རྣམ་པརཝར་བ་ནམས་ལ་འཕེལབ་ཁད་མེ། སུ་ཁྲགབ་པ་འང་མེདད། །གཟུགས་མད་པའསོམས་བརའཇུགབྷ་ནམས། རླས ཐོ 
་ དང སེལ་ལས མང་གསལ ོ་ 
གནས་ པའ་སེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལ། ཁ་ཡེལ 7 


ཅཿཕྲའྲས།འགྲིཁ་ལ་འཁམདད་ 


བའ ཟོས ཐེས ༩ < ༼ཌ རལ ་ : 1 
ངོ པས རང་རོང ལལ ་ ར་ ུ ཝར 
ང་ ལང་བ ལ་འ རྤ ལི 


༄༅། ༥ །སྲེངཔེདིརིག་གམ། དེག་མེ་ལེ་ཤིམ་ འཆིན་ག 
པི བཁ་ལི་ཁྲབསྱིན་ མངེ ཡཿ མདྲ་དུ་ཡག བསསར 
ཀོ འཕམ་གཏེ་བར་ཡངཤཱང་པ་རོ་ཆག་པ་མ་ལགས་། བཅེམོ་ལྷན་འདས་མེ ལྔན་འདས་མེ་ལཱ་དང་པོདང་མཇལ་བས་ཀང་གཱིངཔ་རྡེ་རི་ 
ཡང་གཱིང་བོ་དེ་ཚིག་ བ་མ་ལགས་སོ། ༽བཅེསོ་ཝཱན་ ་ བཅོམ་ལན་དས་མེ་ལི་སྐདམ་དང་མཇལ་བས་ཀྱང དཔ་ཚིག་ ' གུས ཁག་པོ 
༧ དྷི་ཆིགགོ ང་བ་ལ་བ དབ་བ འབའདར་སམས་དུསམས། འོ པ་གང སྲ འོ 
་ སེམས་དབའ་ཅེན་ཕློབ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་པའྡ་རབ སི ས་ལུ བཅོས་ཝན་འདས་ 
8 སི། འོ གོས་པ ལ༠བཡའ་ཁེང་ལཕལལ ཤཤལལ་ 
-་^༢  ་ ས་ད 
| ་གངནུ་བཏུ་མངོན་པརྔ་རོགས་པར་འཚངམྱི་ར། ཅད སོ.ྱིཔ་བྲབ། ༢ པམ ༤ 
་ རཾ ཏིན་བར་ཡང་ཤངཆནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་། 


ཏ 
། ; 
: ལོ 


༩ ཤཿ ཌཔ་ལགསཏྭཿཏཌ་༡ (8 ཁ་ཏ 
རུར - ༼ ཌོ 


སྱིདཔས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སས་དཔའ་ཆེན་པོ། བ་མེད་པ ཡངདག་པརྡ་མགོན། བིད 
བིཐྱསཱདཔས་བངཾསཱུསཾམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆནཔ༽ །ནམེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པ་ 


ཏུ་མངོན་པར་ཆོགས་པར་འཆངྱ་རཁམ། འོན་ཏམ་སེམས་བསྒྱེད་པ་དང་།། 
བུང་ནུབཅུ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚངྱརཆ། བཅོམ་ལྡནའདས་གཟ་ཏེསེམས་ ྲ 
༢ ཁ་དངཔ་བྱསེདཔས་བངརུབ་སེམས་དཔའསྐམས་དབའ་ཆེནཔ། ཀབན་མེདཔ་ཡངདག་བརྡ་ཆོགས་པའི་གང་ནུད་ཏུ་མངོན་༢༠་བར་ཛོགས་བཟའ་རངྱ་སན་ནིསེམས་དང་ ¢ 
བ་བྱསདཔ་འངས་མས་སྭདམ་བརྩེདབ་ངང་སི་འགྲོགས། སེམས་སླདས་བསྩེདཔ་ཡང་སྲམས་དངཔེ་བསྦྲེད་པ་དངཡི་འགྲེགས་ཏེ་། བཅོས་ལྡན་རདས་དེ་སྟར་སེམས་ དཾ 
༩ དབུསུམས་ལག་བུངའི་རས་དངི་འྲགགས་ནངིསརདག་པའར་བནམས་ཆོགས་སུྱུར། དགབ་འྱར་བས་བསགས་པརྡནིབནུམེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བྲདུ་བཏུམ་པོ། 
_ ༔ བརཛགས་བརའཅངྱ་རུབརམ་ནུས་སོ། །བཅོམ་ལཱནདས་ཀྱིས་བཀའ་སྦྱལ་བ། རབགོརའདྲགས་དགོད་ཉད་ཤས་བར བ་ག འད་ལ་གས་བུམཁས་བ སོ 
 ་ ལ་ལ་བགད་པའི་དེན་དབེས་ཡེངས་སུ་ཤེས་པའའགྱུར་རོ། ;རབ་འཤོརའི་ཇིསས་དུ་སེམས་། འབུ་མཿཚྱོམརམེ་འབརབས་གཱངཾ་ཉིག་པརགྱུར་པ། སེ ་ལ་མ། 


ཿ ==༤༧༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༩༢༤-༧༤༠༤༤༨༩༨ པམ 
` ༄༅། ཧ༡ །རརྒྱངཔའས་ལེངས་སུ་ཚྫོགས་པའྲབས་ནས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པྤོབ་ན་མེད་པ་ཡངངག་པརྫ་ཛོགས་པའཀུང་ནུབཏུ་མཛོན་ 
¿ སླ གྲ་ཤིལ་བརཿརྱར་ ཀོ །ལངཔརས་འཛས་སུ་ཚོགས་ལོརྲམཉས། རས ་ 
ཤུང་ནུ་གཏུ་མངོན་བར་རོགས་པརའཆང་རརོ། །བསབས་པའེས་ཡེངས་སུ་རྔོགས་བརྩབས་ནས་། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བླབོ་ན་མད་པ་སང་་ ་ 
༣ དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་མངོནཔརྡ་རོགས་པརའཆང་རོ། །འདེད་ཆགས་དངྲབལ་བའེས་ལོངས་སྲུ་ངོགས་པརཧསཞས་། བངནཱབསེམས་དཔར་་ # 
° ༡༣ སེ་མས་དཔལ་ཚིན་པྷོ་བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་གངནུབ་ཏུ་མངནོཔརྡ་རོགས་པརའཆངྱ་སུའོ། །གས་པ་ཏོགས་བའི་ས་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་ཐས་ནས།5ང་ནུབསེམས་ ༡ 
¢ ་ དཔའ་སེ་མསྭ་དུཔའ་ཆེ་ནཔེ་ཟན་མེདཔ་ཡད་དག་པརྡ་ངོགས་པའོངྱརུབ་ཏུ་མངོན་པར་རོགས་བརའཚངྱ་རའོ། །རོང་སས་རྒུས་ཀྱི་ས་ཡངོས་སུ་ཇྫོགས་བདུཧས་ནས། བང་ཆུབ་སེམས 
རྔ བསའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བློབ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡརོགས་ཛའི་ང་ཆུབཏུ་མདོནཔ་རྔ་ཤོག་བརའ་ཚང་རྱའོ་། །ཧཏནུབ་སེམས་དཔའི་སྔ་ཐཐོགུ་ཚོགསཊྱབས་ཞཊཀ བ ་ 


ཏཾ 


& 
¿ ' 


ཟླ ་ཡངདུག་པརྡ་ངོགས་པའ་ཤང་ཆུད་ཏུ་མངོན་བརྔརོགས་བར་འཛངཕྱི་རས། བྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔར་ཆེན་བློབ་ནམེད་པ་ལངངག་བར་ ས་ཏ ཟླ 

མོ་ལས དསས ཨེ དོ ལྟ 

བརང་ཏ །སེམས་དང་པོ་བྷསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་། ས་བཅུ་ཡངས་སུ་རོགས་པརགས་ནུསྨ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བའི་ཤ་ནུབཏུ་མངོན་བརོ སཾ 
འཆང་རྱའོ། ༡གསོལ་བ་བཅོམ་ལན་འདས་ས་བཅུ་བགངདངགང་ཡེངས་སུ་ཚོགས་པར་བྱགིས་ནས་། བུང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་ བའ་ཆན་བྱོབ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ ཤུ 
བརྡཚོགས་བའེ་བུནུདཏུ་མངོན་པརྡ་ངོགས་བརའ་ཚངྱ་ཧབ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདབ་ཀྱིས་བཀའ་སྦུལ་པ། རབ་འབེར་དཀའ་བྷོནམ་བར་མཐོང་པས་ཡོངས་སྲུ་རོགྲས། ངེ 

_ ” པར་གས་ནས་། ར གུབདེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་སེམས་རབའ་ཅེནྤོབ་ན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡརགོསཔའིགརུགངམངངརྔརོགས་བཟའནངསྱའོ། །རིགན། 

་ོ ཁྱས་ཡོངས་ཨུ་རྫོགས་པརགས་ནས་། གངཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནབླ་བན་མེད་པ་ཡངདག་རྡརོས་པདངརུབུ་མཁགབརྫ་རོགས་བར་ཁཿངྱ་། ༣༥ 


| 
- ༩ 


ཟ་ཟུབལ། །བཅོས་ལནསྐ་ཉསབཀའ་རུལ་པ། རབ་འབུར་དེཅི་སཱམ་དུ་སེམས། སམས་གངའགགས་པ་དེདྩཆེ་བརའགྱུར་རས་། གསོལ་པ་བཅེ་མ་ལྡན་འོགས་- 
__] དེཉིམ་ལགས་སོ་ 7བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། × སཾམསགང་སྐྱཾས་པ་དེ་འགག་པའེ་ཆོས་ཅན་ཡིན་ནམ་། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་་- 
མ་ཡིས །བའྲི་ཆོསཅ་ནནོ། །བཅོ་སཝན་འདེས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། རབ་འབྱརོདཅི་སྐམདུསེམས་] 


། × རཱ 
'` ཚའ 


༩ ཟལ རླི རད ངོ ་ི 
'དབའོ་མས་དཔའ་ཆེན་ློ་བནམེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའེ་གངནུདཏུ་མཐོན་པར་ཇོགས་པདུའཚང་རྱའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཡེངེས་སུ་རྫོགས་བརབས་ནས། བངནུབ་སེསཾས། 
འསེ་མསདཔའཆེནབྲ་བནམདབ་ཡངདག་བརྡརགས་པའྲིབདན་ྱའམངདབརྡ་རགས་པརའཆརྱོ།་དལ་བདཆུབས་མས་དཔའ་སམས་ ་ཆེནངསབྱུལ་ོབརཞིསམས 
བསྐྱེད་པས་ཀྱངབླ་ནེ པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་བའི་ཤང་ནུབཏྭ། ངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཆུངྱ་རྱ་བ་མ་ཡ་། སེམས་དང་ལོ་བསྐྱད་པ་ལམ་བརྟེན་ཐར་ཡངབླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ཛཱ 
རྔོགས་བཁི་ཤཱཏ་ནུ་བ་ཏུ་མངོན་བརརྫོགས་པརའཚར་རྒྱབ་མ་ཡིནོ། སེམསྭ་ཕི་མ་བྱསིདཔསྭ་ཀངྱཐ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའེ་བང་ཆུགཏུ་མངོན་པརྔརོགས་པརའཚང་རརྱ༔ 
¦ སེམས་ཕ་མ་བསྐྱེད་བལ་མ་བརྟེན་བར་ཡངབླ་ན་མེདབ་ཡངདག་བར་རྫོགས་པའི ཏུ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་འཚངྱར་བམ་ཡིན་མེདྱཀླིབ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་ལའི་ཐྭང་ 
རྒུགཏ་མདོན་པར་ཇཱོགས་པརའཆཿ་ཡང་རྒྱའོ་། གསལལའི་་ནའདམ་ མས་ད སྲབ་པ སེད 
ུ པར་ཛྫོགས་ཕའི་ཀྱང་ཆུ་གརུ་ས་ངོན་པ ོ 


རྔ་ཛོགས་པར་འཆརྱ་ར་བ་མ་ལགས་ཁ་། ཀ་ས ་སམས་དང་སེམ་་སྟེགཔ ༣ 


༽\ེ 


--~- ༄༅། ་ །མམཐེངངམ། གསོལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་དེའི་མ་ལགས་སོ་ །བཅོ་མ་ཝཱན་འདས་ལིས་བཀའ་སྣུལ་བ། རབ་འབུར་དེཇི་སྐམ་དུསེམས་། ༈ ༡ 

གངདྷ་ཆར་སྐྱེད་བ་དེཤཤེས་དབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིནཔ་ལ་སྤྲེད་པ་ཡེ་ནནམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་དྭ་ལར་སད་དེ་ཞི་ཤེས་རབ་ཀྱཕ་རོལཏུ་ཛཱན་པ་ལ་སྤྲོད་བའོ། །་ ་ 

༢ ལྡརའདུས་ལིས་ཀའ་སྱལ་པ། དེབ་འབུརདའིསམ་དུསེམས་། གངང་རྟར་སྤྱོདཔ་དགངས་ཚུདཔ་ཡིན། གསེལ་པ། བཅེམ་ལུནུརདསང་གང་ཆུལ་་ག་་ 

༩ དཆའསད་དུའེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེན་འདི་ འྱུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རོངའ་ནཱེནཔོ་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྐྱ ཅིད །ཉིད་ཝ་གནས་པ་ལ་་ | 

ཤཾ ་ཡོངས་སུ་རྒྱུབད་དགམི་འཇུག་མི་འབྱུངངོ། ཀདེཿའླེལདདུ་ཞེན་། བཅོམ་ལྡན་འངས་དེ་བཞན་ཉིད་ན་གངཏུ་ཁང་ལོངས་སྱུ་རྒུ་བ་མ་མཆིས་ཏེ། དུ་ཉིད་ལ་ཡངགར་རྒུ་བ་་ ཐ་ 

་མ་མཆིས་སོ་7 ༡བཅོས་ལྡནཱ་འདསཀྱིས་བཀའ་སྦྱལ་པ་། རབ་འབར་ཧཱང་ནཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཤེས་རབྱ་ཀིལ་རོམ་ཏུ་ཧྱན་པ་ལ་སྤྱེད་ཕྭ་དྲགང་། རད 
 རྐྱད་ཡིན་ གསོལ་པ རནི་གངལགནོས་ བཛསསུ་བ་ཅིསཔ ནརནནམཔ་ལ་སེོ།།བཅས་ཝནའདས་སབཀའབུངཔརབ་ངདཚིགམཞུ་སས། 


ཟན་ས ༡ཀཁས་ཁའ་་ས་ཀྲ་ྲ་ྲི་ྲ་༡་ཀ་སུ 


ན་ཏིདཇི་ལཱ 


པ་བཅོམ་ལྔ 
བྱོུས་ལྡནའདས་ཀི་བ ཀའ་སྩལ་པ། 


༢༩ མ་ཐ དེ་བཤིད་ཉིད་ལ 
ཞན་ཧིད་ཡད་དམ། གསེལ་པ་བཅོམ་ 
སེལ་ཐབཅས་ལན་འདསདནི་ལགས་ས། 


=~ 


ལྔ 


དེ 


ྲ 


- ད༄༅༽། ༠. ཀམ་ངེནོ་པར་རྔོགས་པརའཆུང་མ་ མྱི་ར་སཾ བཅོམ་ལྡན་འདས 'འདའི་བྲརནཱབ་སེམས སེམས དཔའ་ཆེན་པོའ་ཐབས་ མཁས་པྭ་སྭི། ། ཟི 

#། ་ཐྲབས་མཁས་པ་དེས་ཆོས་གང་ཡང་དངོས་པརཡང་མི་བྱགིད་། དངོས་པ མ་མཆིས་པར་ཡང་མི་བྱགིད་ང། རའ ་ན་། བསྐོྔུནའད། ད་ 
 ལྟརགུང་རུབ་སེམས་དཔའསེམད །དཔའ་ནེན་པོས་ཆཱོས་ཐམས་ནད་ཀིརང་གི་ མཚན་ཧིད་སང་པ་ཤིདདུ་རིག་ ད་ སཱ རངགི་མཆན་ཉིད། ་ 
ལཿ ˆ ནས་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱིདོན་ཏུ་ ཏིངང་འཇིན་གསུམ་ལ་སམས་པར་འཇུག་པ་ས། ཏིང་ང་འཛིན་ད་དུག་གི ས་སེམས་ཅན་རམས་ ་སྭུ་སིན་ ་ དེ 
བྱིད་ ཏུ བཅོམ་ལྡན་འས་ ཝིལྟརན་བ ངརྐབ་སེམས་ དཔའ་སེ་མས་ དཔའ་ཆེན་པ་སེམས་ཅན་རྣམས་ གྱས ་པརའཇུག་ཅིང་། ་ 
§ དནིག་ཐེསས་བས་ ཡེངས་སྭུ་སྨིན་པར་བྱགིང་པ་ལགས། བཅོས་ལྡན་འཿ ་ད་ ནུབསམས་དཔའ་་ ་; 
ཞམསདཔའཆེན་པ། ཙངའའཛིན་གསུམ་པོལ་གནས་ཤང་། སེམྟས་ཅགང་ པརྟརོགཔ འདུ་ཤེས གལ་པ། རབ་ད ལི་ཊའགེད་ དོ། ། 


སམས་ཧནགདཿ ་མཆན་ས་ལ་དྷེད་བདེ་གཞི་ཨ་ཚོན་མ་ 


: ༩ 


སའ ཞིམ་ལགླུནོ། ད་ཁ 


པར་གའ་ཞ་འམ་མཆ ནམ་བར ཧཱི ག་པར ལམས ཁག 


_ གྱིལ་འེཁ་ཏུ་ཧཱཾན བ་འད ད་པ་ བཞིནགཤགས་བའི་ ཐས་བཅུ་ངོང་། མི་འ 
„3 ་ ིངཅནམདག་འཚ། སངོས་ རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས ་པ་བཅོ་བྱོ་དད་ཡོངས་སུ་ ཐར 


སྨོན མདབ འི གོ ོལ་ ཁད ༨ ས་ད བ་སེམས་དབའ་སེམསད་པའཆེན་བོ་ཤེས་རབྱའི་བཟལོ། 
བཾ ཀ་ཡེ ཐག་བརྒྱདཔ་ལས་)” 
བམ་པེབ ། 


“ཤརད་ཏིའི་བུས་ཆེདངྡ་ཝ་ མ་ས ས་སོ དུད་འ སྲ ཛའ རྭ 


བཿ ་ལ་སྐང་ིང་འཛན གསུམ ་ལགནས་ཏེ་། སྨ ཏུ ༦ ཡེངས་མུ་གཱིན་པ་ཐོང་ 


འདབ ླེསཉིས་གརོ། 


ཟགས་ས སྐདེ་ ཛེད ོད པའི་ཏིངཾ་ ་གསུམ་ལ་སྙུནས་པར་ཞུགས་ནས། ༥ ་ཕཿ 


ར་འཕལལམ། ར་ ་པ་། མིད པི འི་བུ་གལ་ཏེ་ ཀེས ས་པས་རྣམ་པརའཕེལ་ན་། རྒ 


ྲ ཟེའོ དིའིཧིངཞན་། 1 ་ རྣམ་པར ན་མང ཆད ཚོལ 


མཿ 


༢༠༡༡༡༩༽"ཀཀ་ཧྲ 


ག། ༡ །གཤལ་ཏེ་བང་ནུབ་སྙིམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབོས་སྨིལམ་དུསྣེནབ་བིན་རུལ་ཁྲིམས་བསྲུངས་། བཟེད་བ་བསྒྲབས་༽ བརྩོནའགྲུས་བརམས།།་བསཾམ་གཏོན་ 

_ £ ཁ་ས་ཉམ་བར་བཞག་ ཤེས་རབ་སེ དེག་བའི་རུ་བ་དཡདྱབ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པརོགས་པའིབངརུགཏམསོན། སཾ 
ཏུ་ཡེངས་སུ་བསྡེཾསཾ་པརའགྱུརམ། རབ་འབེརྱ་ཀྱིས་སྒས་པ། ཆདང་ལྡན་ཕཤ་ར་དུ་ཏའིབུ་ཧུཇ་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པཤམས་པ་། སྐྱབ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ་” £ 
_ ༧ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆིས་བིརི་ལྡག་པརཝུངབསྟན་པའིའ་མངོནཏུ་མུརན་རདལ་རྲཾས་པིགདང། འདིལནྨ་སན་པརའུརར། །དེ་ནས་ཆེདང་ཝན་པཤ་རདའི་བུས་། བང་ནུབསྡེམས་ 
4ཾ དཔུའ་སེམས་དབའརེན་པོ་བམས་པ་ལ་འདི་སྐདཅས་སྨྲས་སོ། །རིགས་ཀི་བུ་གནས་རན་རབ་འབོརའད་ནིའདསང་ད། ཤང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པཧམས་པ་འིད་མརོནོཏྭ་གུར་ 
(༥ བླ་གོས ཐན་འདསསུངབནཔ། ཁ་སངས་ག ོིིག་ག་ི་་་གོ་་་ 
¡ ུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེ་ཐོམས་བས་ཚེདཔལྡནཔ་ཤར་དཏིའི་ཐུལ་འིངསྐདཉས་སྨྲས་སོ། །ིཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ པ་བུམས་མཞེས་བྱ་བའ་མིབཚིད་ 

། 1 ཀེ £ ཀླ ཐུ 


རྲེ <= ཡྭ་སཱ་ཧ། མིགས་པ་མེད་པརམ་ཡིནནོ། །དམིགས་ པདབབཅས་། 
ད་ངོས་པ་དང་བསམ་ བདང་རྣམ ་པར་དིག་བའེ་ཆོས། རྣམས་ 'ལྭ་བོའཇུག་སཾ། མ་མཐོངམ་ཐེས་མ་བསམས་ཿ བུར ཾུ 
ལོ >» ་ནཱ་ བླ བློ་ལལ་ཞིནྣམཿ ༥ འབྲུས། དེབ 
ལྲལི།ི་སུསབ། དམེགས་པ་མེད་བར་ 


 # 
རསགས 
བྲ ངཤར་དཱ་ཏིའབུ་མཚན་ ྐ་ རུ ཀླུ 
།བརམ་ཡིནནོ། །སྨྲས་པ་ཆ་དང་ལྡན་པསབ་འབྱོང་ ཱུ 


¬~ 


-༡༄༅་ ཤེས་པའིསཱང་ལ་ཉིདག་པཡི་པདེལནིལན་ཀེནོའ་མྭབསེདདོ །གཟུགས་ཀྱ་ད་བཞན་ིན་གཔཡནཔད་ལ་ནི་ལཞྭགན་བའ་མཐུམ་དདོ། མེ ངོ 


གང་ཡིན་པདལ་ནི་ལནྨ་གོན་པའ་མཐུ་མེད་དོ། །འདུ་ཤེསྦ་ཀི་དབཞིན་ཉི་དགང་ཡིན་པ་དེལ་ནི་ལན་་གེན་བའི་མཐུ་མེད་དོ། །འདྲ་བྲ་ཀིར་བཞིན་ཉིད་གང་ཡོན་པ། 
གླན་པའི་མཐུ་མེདད། 'རྣམ་པར་ཤེས་པའདེབཞིནཞིདགང་ཡིཊབདེལནིལན་གླན་འིམཐུམདེ་དི།བདག་གིསནིགངལན་གླནཔ་དང་། ཐངགིག་ལན་གླེནོ་བ་དང་།གང་གིཁན་གློན་ 
༢ བ་དང གང་ལལན་གློན་པའི་ཆོས་ངེ་ལྟ་བུ་ཡངངག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། གང་བླ་ན་མང་བ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་བོའབུང་ནུབཏུ་བསནཔ་དང་གང་གིག་ལུང་བསྙནབ་དང་། 
ཤཱ །གངལ་ཡུང་བསྟུན་པའི་ཆོས་དེ་ཡང་བདགགིས་ཡང་དགཔར་ཇེསསུ་མ་མཐོངྷས། ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནགཉིས་སུ་མངའིངགཉིས་སུ་སེད་པལོ། ༢ཤ་ར་དྭ་ཏིའིབུས་སྨྲས་པ་། ཀྭ 
འ་སག ད་ས བམས་ཐས་སྨུས་པ། ཆོས་ད་དག་ཇི་སྐུནདུ་བཤེ བདྱེ་ཆུར་ཆོས་དེ་དག་བདག་གསམགོ་ 
དོ །དེནསཡ་དབྱཏཤནཱཏིའྱ་འད་སྭམདུ་ རཏ ཧཱཾདབསེ་མམ་དབའགེམས་དཔའ་ཅེན་ངཏུམསུ། ལ་ནིལས་རབཐབ་མ་དང་ལྡན་བས། ་ 


རོ 


¬ མབྱས་བ། 


་ྒ  ྟཏ་ཁམས་ལནྭ་ཞ ཤལས ལ་ཏེ ། ོན་ེདུ་ེ་ལན་གནོ་ནས། འན་ེནམ་པརགིསམན 
༦༠ ཅ་བ འནེ་ཆུརབའ་སྟངཔིདགངཡིན་བདེ་ལན་སོ་པར་འྱུར་རམ་། ལས ལཾོ་ 
ནྲ་གོནོ་བར་འགྱུར་རྩམ་ མ་ཨ ན་དེས ། འནཏུནམ་པརཤེས་བའྭ་ི ངོ་བ་ཉིདགང་ཡཾནཔ་དེ་ལནྭ་གནོ་པ 
རི ྲལཔ་ ` ཨྱམ། ' དབཞིན་ཉིདགང་ཡོན་པ་ད་ལྷན་ཀན་པར་འགུར་ཟམ། འགད ཱ 
པར་འགྱུརརམ།། འྭ ་ཀྱ་དེ་བཞིན་ཉིད་ ད་ཡནཔ་ད་ལན་གྲིན་བརའགྱུརརམ་། པར་ཤས་པརད་བཤན་ཉད་གང་ཡན་པ་ གཱན' 'པར་འྱ་ཧར་རྩམ། རྣམ་པ 
སཞིནདགར་ས། ན་ཉིད་གང་ཡིན་བདེ་ལནྷ་གོན་བར བརགས ཅུག ༢ 
བའི་མཐུ་མེངད་ དྲགཾ་ ། ཁཿང།ཀགིས་ག་ྙདགི 


` ༄༅། ༡ །དག་པརྡ་ཇོགས་པའིགང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པརྔ་རོགས་པརའཆང་མྱི་ཆུབ་། མ་ཡེནྱཧི་བདག་ཞི་གདོན་མི་ཟ་བརྟབ་ན་མེད་པ་ཡངངག་པར་རོགས་པའ་ ལེ 
ཚི ུང་དུབ་ཅུམཛོཊརྡ་ཇོགས་བརྩས་བདྱསུར་བོནམ་སེ། ཤར་དཏིའི་བ་གླདྡཱ་ཤས་ད་ཉི་པ་རོལ་ཛནཔལ་སུད་བའོ། །ཤར་དཏིའིབུདེ་ལུརཆཱཔའ་གདདུང་ 
༦ སདཔའསེམས་ པའ་ཆེན་པོ་ན། མི་ གས་མི་སྣངསྦྲབ་པརརི་འགྱུན་ཞིང་བདག་འེ། བྷ་ནྣ་མེད་པ་ཡངོདག་པརོ་ཛྲིགས་པའིབྱང་ཆུ་བཏུ་མ པསོགས་པོར་ 
„  ཏུ་ཆང་མི་རྒྱ་བམ་ཡི ༣ བ་འོསི་ཐབར། བླན་མེདཔ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའ་ཤང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྔོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བརའགྱུར་རོ། ) - ཆ ༈ 
; ངྲ་ཟཱན་པ་རབ་འབེརྱཀས་བ སྐག ཀབཅེམ་ལྔནའངས་ཇི་ལརན་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སིམས་དཔའ་ཆེན་ རོ རར 
ལ་རེལ་ཏུ་ཿ ་པ་དུག་ཡེངས་སུ་རྔོགས་པར་བྱསིདཱཧིད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁཱནཔ་ཀིདདང་ཡང་ཤེབ་གུརཔ་ལགས་། དེ་ དཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན 
་ 


ཿདངྲ་ལ་ནཔ་རབ་འགེརལ་འིང་སད་ཅེས་བཀའ་པལ་ཏོ། །རབའཕར་འིད་ལ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་ 


'ྤད་བ་དང་།ཤུལ་ཁྲཡས་ཀྱ་རལ ཡུན་པ་ལ་སྒང་པ་ངང་། བཟེད་པའ་ཕ་ལེལ།ང་ཕྲིན་པ་ ཱ ༩ 
ཐད ` འག ཱེ འི་ག ས་ག ཅ་ 

འ་་ ཉེ ྱི་ འཟལ་སམ་གཞི ད་ 3 གི་ག ་ ལྡན་འདས་ག: རར འུ 
བ་པ་ཡབ འོ གམད་པ་ཡངདགབར་ཆགས པའུ པུ ÷` 


ཀས ཀན དབགྱི་ངུསམ་དབའམམས་དཁ་ེ་ན། བ་འི ས་སུ མཛའ་ 


༄༅། ༡ །སྙིམས་ཅན་འདོད་པས་ཁིག་པརགཡེམ་བ་དག་མཐོངངམ། སེམས་ཅ་བརནདྭུ་ཱ་བདག་མཐོད་ངམ། སེམས་ཅནྲཔ་མཟེརབདག་མཐོངངམ་།སེམས་ནན་་ 
ཤ ཞེ་གཉངངའ་ཆིགཅནདག་མཐོངངས། སེམས་ཅན་ཆེགཌལ་བྭ་སབ་དགམཐེངངམ་།སེམས་ཧན་ཆགས་སེམས་ཅནདག་མཐོང་ངམ། སེམས་ཅནགནོད་སེམས་ཅན་་་ 
„ - „ འག་མཐོང་ངམ་། སེམས་ཧཱན་ལོག་བརྡལ་བཅནདག་མཐོངངས་། སེམས་ཧན་ཚེཐུང་བ་དག་མཐོངངམ་༽སེ་མསཅན་ནང་མངབ་དག་མཐོངོངམ་། སེམས་ཅནམདག་ངན་པ་ 
རོ @ ཨཿ སཉས་ཅན་མཇུ་ཆུང་ཏུདག་མངོ་ངས། སེམས་ཉནལར་སྤོད་ཆུ་དུ་དག་མཐེང་པམ། སེམས་ཅན་རིགས་དམའ་བདག་མཐོངངས་། སི་མས་ཅན་ཡ་ན་ལག་དང་་ 

ཀའ ཧིན་ལག་མ་ཆུང་བདག་མཐེངན་། འདྷ་ན་ངས་སུ་བཏག་བརླ་སེ། ཛྲིནུས་ཀྱངབདགབ་ནམེད་པ་ཡང་དགཔར་རོགས་པའི་གང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པརསཇས་ཆས་པའ་ 
| - སས་རུས་ཀུ་ཞིངདནསེ་མསུ་ཅནདམས་ཀི་ཁེས་པ་འདདག་ཐམས་ར་ྭུ་མིའྱབུང་ཞིང་མི་སྲཾད་པ་དང་ སེམས་ཅནཐ་མསཧདང་ གང་བཅུརལས་ཙི་ལ་མ་ལ་རབཏུ་གནས་པར་ 
/ ¦ྲ རུར་བ་དེ་ལྟནེ་ལྟར་། ཆུལ་ཁམསཀི་བརོམ་ཏུ་ཧཾན་པ་ལ་སྦྱད་པར་ཧུའོཞེས་ཡངས་སུ་བརྟག་པརུསྙ་། རབའགེརད་ལྟར་སྦེད་པའི་བངནུབ་སེམས་དཔའ་གམས་དཔའ་ 


༡:5༠༤་་ ཤབས) 


མ་ཕ ་ ེ 
ལཿ པད ྲ་་ 
སིི རྨ རྟ་སདད་དགའ་ 


ོ་ 
ཟ་བ བ་ས ཤོས་ར ད་ ཡང་ཉེ་ ལོ 
གས་སརོའའཚོར་ ཤེ་ མཇངས མད། 


2 པར་སངས་རྒྱས་པའ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ན་། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཉེས་པ་འིད་དགཐམས་ཅད་དུ་ཐསས་ཅད་མི་འབང་ཞིད་སྲི་གུད་པ་དང་། སེམས་ཅནྲ་བྲམསཿ 
༧ པར་སངས་རྒྱ རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ན་། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ཞེས་པ་འིད་དག་ཐམས་ཅད་དུ་ཐསས་ཐད་མི་འབུང་ཞང་སྲི་སིད་པ་དང་། སེམསཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་་༠ 


སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་མེན་ 


པ་ཡིནན། ༡རབ་འབེར་གཞན་ཡང་བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་བསམ་གཏན་ཁ་ཕ་རོལ་ཏུཔནཔ་ལ་སྐྱན་པའེཆེ་། སེམསཅན་འདོད་པའི་སད་བ་དང་། བཱ 


| 


༨ 
ཟི 


ཀགསས་ཁཀྲར་ོ།་ལོ་སྟིག་ཁི་ཆ་ ` 


ཆུང 
༤ 


ཆེན་པ་ནིཊ རུལ་ཁྲམསུཀྱི་ཕཟེལ་ཏུ་ཧིནབ་ཡང་ཡེངས་སུ་ཚྔགོས་པརཧྲེང་། བླན་སེངཔ་ཡང་ངག་རྔོགས་པའ ཆུབ་པང་ཡང་ཉེ་བརགྱུངཔ་ཡཾནནྐ། རབ་ཁ བླ ྦ 
ས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་བཟེད་པའ་ཕལོམ།ཏུ་ཕཾན་པལ་སྒེད་པའེཆེ། སེམས་ཅན་པན་ནུནདུགནེད་པར་སེམས་པ། རྡོ་དང་དབྱིག་པངང་། མཚོ་ན་གྱིས་འ་དམས 
[༨ སེ་པདགུ་ཐོངནལད་་ཡོསཨ་བ་ཏག་བན། རནས་ལངབདགྲ་ནམེདཔ་ཡང་ གས་པ བ་ས 
སྐུལས་་ཨང་འསྱིས་བླག ཨསྭཅ་ཉིས་བདདག་ཐོམས་ཅདདུ་ཐམས་ཅད་མིའུ་ ང་ཞིངས་སྲཾད་པ་དང་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཧུདྱ་ཀངསེམས་ 'ཅན་ཐམས་ཉད་ 
ལ་མ་ལྟ་ ཛུལསེམས་ཨུ་ འགྱུངབ་ ཆུད་ཁ་ཅུ་སཉས་ཛྲུཿ་བདོད། ུཉུ་ལྟབུའཾསེམས་ཨུ་འགྱུར་བདང་། སུངས་ལྟ་བུའསེམས་སུ། པཕ་དང་། གམས་ཐའི་ ་ 
སེམས་ཨུ་འགུརབ་དང་།ཟན་བའི་སེམསསུ་འྱུར་བདྐལ་ངྷ་སརབཟེདཔའི་ཕའལཏུ་ཤན་ལ་སྤྱད་པར་འོ། །ཞེས་ཡངས་སུ་བརྟག་པདཾ་སྟ། རབ་ངངི་ལྙར་ 
སྐོདང་འཧང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ནི། བཟད་བའེཕ་ཟམ་ཏུ་བྱིནཔ་འང་ཡངས་ཧུ་རྫོགས པར་བྱེད བླན་མེང་པ་ཡང་དག་པརཛྫོགས་པའི་ཤང་ཆུབ། ° 


› ་ྱཀ, ཀའགྱུར་བ་དེ་ཉད་ཉཱརབསམ་གཏི་ཐ་རོམ་ཏུ་ཤཱརཔ་ལ་སྔང་པར་ཤུའོ་། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཨོངས་སུ་དགཔརཤུའོ་། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྣིན་བརཀྱའོ།„» ༥ 
རི ཞས་རྟེརམཛསསུ་བ གངརག། ཀརབ་འགྱོར་དེ་ལརསྨྲང་པའབུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོནི་བགས་གཏནྱསིཔ་རོས་ཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས་སུ་ཚཱོགས་པར་  ་ 
ཟིད བྲ་ན་མེད་པ་ཡངངག་པར་ཇོགས་བའེ་བང་རུབ་དང་ཡང་ཉབརྒྱ་གུརཔ་ཡིན་ནོ་། ཀརབ་འབེར་གཞན་ཡངཤཱངརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཀཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་། -› 
‡ ༈ཕན་པ་ལ་སྤྱེད་པའི་ཆ། ཤེས་རབ་འཆལ་པན་གིསེམས་ཧན་འཇིག་རྟེན་པ་དང་། འཇིག་ཏེནལས་འདས་པའིདུ་ཡངངག་པའི་ལྟ་བ་དང་། བལ་བུ་བམ་ཡིན་བརྩས་བ་། རཿ ་ 
རླ ད་བརླས་བ་]. ཆདབརསླུ་པ། ཏག་པརསྐུ་བ་། སིམསཡན་དུ་སྤྲ་བདག་མཐོང་ན། འད་ལྟར་ཡེངས་སུ་བརྟག་པརཀྱ་སྙཾ། ཇིནསྭ་ཀང་བདག་བ་ན་མེདབ་ཡང་དག་བརྡ་ཇོགས་ ་ ངུ 
༧ བའཧརཆུགཏུ་མངོན་པརྡྔ་ངོགས་པརསཔསྤྱེ་རླས་ཀྱི་ཞིངདེ་ན། སེམསཅནྭ་རམས་ཁིལེས་པ་འིད་དག་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་མི་འྱུང་ཞིངམི་སིང་བདང་།སེམས་ཧན་ ཟླ 
ཟསས་ཅད་རྟ་བའི་ནྣམ་པ་ཟམས་ཅད་སྦངས་ཤིང་ཤེས་རབ་ཁྱིཕ་རོལཏུ་ཧྱིན་པ་ལགནས་པརའགྱུར་བ་་ལྟདེལྟ་རདེས་རབ་ཀྱི་བ་རོརཏུ་ཧྱན་པ་ལ་སྤྱདཔར་བུའོ་། །སངས་  ་ 


 ་ 


0 


་ རྟ ¦ རྔ ་ ' ཊུ ༡ 

ཏར ི གཉིད་དང་།རྒོང་པ་དང་། འྱགེདོཔ་དང་། ཐེ་སྐོམདང་། གབ་ཝས་བླསིབས་པ་མཐོངྤ་ཿ | ཟི 

་ གཏནག་ བ་དང ལ་སངས ཐ༢༣༢འར་ཝ་ལམལལམ་ བས ག་ག གླག་ ླ་་་ཁྲ་ག་ཁནས་ ,` 

བ་དང་སི་ལན་པ་མ མ་། དགའབ་དང་སི་ལྡན་བ་མཐངོངས་། བཏང་ ཟཝ ལ་ར འའ ངངས་།བུམས་བ་དང་མི་ལྡ་ནཔ་མཐོངངས། ་ 
¡ཱ དངམི་ལནབ་མ་ཐེང་ངམ། ནམ་༤ ཤེས་མཐའ་ཡསྦྱས་མཆེདྱ་ཐི་སཱུམས་པད། ཡན 2 དསས ིམོམལར་འཛུག་པ་ ཤུ 

 .ལྡུན་པ་མཐེང་ངམ† ཞུུ་ཤེས་མེདའདུཤེས་མེད་མ་སྐེམཆེརྱ་གཱམོས་པར ། དྲ ་ ྷ ར་གྲྱབ་ སེམས ༢འཇུག་བདང་མི་ 

་མད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚིགས་པའ་དུང་ཆུ་བཅུ་མངོན་བར་གས་པར་ པས་བ བ་ ངེ ་ རྐ རུ ༢ རསོག་ནུ་ ཊག ། ཅིནས་ཀྱང་བདགབླ་ན་” ཏ 
དུམི་འབྱུཔཞིངཡི་སྲིདཔ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བས་མ་གཏན་ཟེབ་པར་ ༤༤༤ འའ །མས་ཅནནམས་ཀི་ཉེས་པ་ལིད་དག་ཐམས་ཅནྲ་ཅི་ཐམས་ཅད་་ དཱི 

ཙུར རཿདང་ཇབ་ཕར་བུམབ་ཇ་། གཟུགས་མེངཔའི་སྒེམས་པར་འཇུག་པ་ཐོབ་ཁང་ རླ. 

- མུ 0 ་ 


,. 
པཾ 


༤ „ ཧཿ ༡ །འ་སེསས་དཔའ་ཆེནཔོ་བ་ཟོལ་ཏུ་ཡིནཔ་དུག་ལ་སྤེདཔའི་ཚ་། སེམསཅ་ནདསཌ་བའི་སེ་སས་ཅནདག་མཐངན་། ཐུལ་སོངཤྱི་སིགནས་པ་ངང་་ཁ 

_  ཀ༽འི་འཇགཏུནཔསེལས་ཅནདག་མཐོངན་འདཆུརལོསསུ་བཏུག རབ ཇི་ནམ་འུངདག་བ་མེད་ཡང་དགབརྫཚགས་པའ་གངནུབ། མངནཔརྡ་མོགས 

- _པར་སཔསྦྱརས་པའ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངང་ན་། ཆུང་དུན་ངནསོང་གསུམ་ཁྱིསྒ་ཡངཡི་གྲག་ ངམི་སྲཾད་པ་དེ་ལཱ་དེ་ལྟརཕ་རེལཏུ་ཧཾ །པ་དུག་ལསྤྱད་པརབྱའོ། །སྭངས་རྒྱས་ 
ཀླ ཀྱི་ཞིང་ཡེངས་སུ་དག་པར་བྲའོ། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྨིན་པར་བུའོ་ཞེས་དྷཝར་ཡངས་སུ་བྟཏུཊ་བརྦབྱཾས། རབ་འབུ་རའི་ཚུང་ ད་པའྱ་བཱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བངའ་ 


ཌྷ ཆེན་ ན་ཕ་ལོལཏུ་ཕཾན་པ་དཱུག་ཀྱང་ཡེངས་སྡུ་ཇོགས་པར་བུ་ ། ནུམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྲེན་པ་ཉིད་དང་ཡངའེ་བར གྱུརཔ་ ཐོན །རབ་འབེར་གཞན་ཡང་པང་ནུབ་སེམས་ 
རླ ཁ་སེནས་དཔའ་ཆེན་པ༽ །ཕ་རོལ་ཏུ་ཤཱཾན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚ་། ས་ཆཱན་པོ་འིད་ལ་སྡོང་དུམ་ངང་། ཆེར་མ་དང་སབ་སུབ་ངང། ཧོང་མོང་དང་། ཁུ ལན་ ཿ 
ིདག་ཡུདྲསངདག་མཆངནརདྲབ་འཛོསུག་པརརྟད། ིནས་ཀྱང་བདག་བ་ན་མེད་པ་ཡངངག་པརྡརོགས་པའི་ཤང་ནུབ་ཏུ་མ (པར་ཛྫོགས་པར་་ ལོ 


` 


༤ 


!ུ ༡ །འགུདདེ་ལར་གཏོ དྣའི་ཧང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ། །ནི་ཕ་རོལ་ཏཛིན་པྲདུག་ཀང་ཡོངས་སུུ་རོགས་བརེད། རྣམ་པ་ཐམས་ཏདམེན་པ་ 
ར -» །རབ་འགེང་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཤཔ་འོལ་ཏུ་ཧིན་པ་དྲུག་ལ་སྐྱདཔའེཆེ། སེམས་ཅནབདགཏཏུ་བ་པའ་ཡོངས་༩ 
ཁཛནཔ་ལ་གནས་པ་དག་མཐོང་ན། འད ར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བུ་སྟེ། ཅི་ནསྤ་ཀང་བདུག་བུན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ཛོགས་བརསཔངས་རྒས་པའ་ 

༢ སབྦྱརས་ལི་ཞང་དནི། སེམས་ཅནྭནམས་བདག་གིརག་བལ་ཡདསསུ་འཛིནཔ་མི་འགུངཞིང་མེ་སྙིདཔ་དང་། སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅདབདག་གི་མེད་པ་དང་ཡངོག་སུ་ 


ཨི དོ རྱེར་རའི་ལེ་ཏེ་བིའཔྲ་ངོག་ལ། ང་པརྲ་བའོ་། སངསྐ་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་ དག་བརཤའོ་། །སཾམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སཾན་པའ་བྱའོ། །ཞེས་དེ། ར་ཡེཿ ]ཱ 
ཱ ཀཀ ོ་ ཀཀ ས་ཀ 
ཱ རྩ་གུརཔ་ཡིན་ནོ་། །རབ་འྱོར་བཞན་ཡང་བངཆརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ། ཀཕ་རོལཏ་ཧིན་པ་དུག་ལ་སྤྱད་ཕའི་ཆ་། རྒྱལ་རིགས་དང་།བྲམ་ 


ཏྲུ 


་པ་ 


སེམས་ཤན་ཡོངས་སུ་སྨན་པར་བྱའེ༽ །ཞེསདེ་ལས་ཡོངས་སུ་བརྟགབཞབ་སྟེ༔ 


2 


' ༄། : །དགབརཧུའོ7 ༡སེམས་ཅན་ལོངས་སྲུ་སྣིན་པ ! 
'སུ་སྨན་པར་བྲགོ། །ཞེས་དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པརཧྲ་སྟེ། རབ་འགུརདེ་ ^ ཿ 
ཟི རཿ ལྟར་སྤྱད་བའིཧད་ཆུབ་སེ་མས་དཔའཿ གོ 
དཔའསེམས་དཔའ་་་་ 


- རནཔོ་ནི། 
ཆེན་པ། ་ཕ་ ེ སྭུ་ཐོས་པར་ཤེད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐེ 
1; ཤོ ཁེ ༢ །བའོཨཏུ་ཤིན་པ་དྲུག་ལ་སྐྲོད་པའི་ཚ་། ག་ ་བཨ་ང ཤུ ; 
ཝཿ བབ ༨༨ བྒྱསཔ་ ནཁ་དོག་ཐ་དད་བ་དག་མཐོང་ན་། འི་ཝཱར་ཡེངས་སུ་ ། །རབ་འཤོར་གཞན་ཡོངབང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེ། 
-:  ་ ༢ད། སུསྦ་ཧྐུས་པའི་སངས་རསྤ་ཀི་ཊིདདེན། སེམས ྟུར་ཡེངས་སུ་བརྟག་བརབུ་སྟེ། ཛིནས་ཁྱངབ མས་དཔའ་ 
] ༡ ཆསུ་དག་བརབའ།།ཐེམ ལངས ཁུ་དོག་བཟང་པའེ་མཆོག་ ༢༢༡༡ དགླབ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བོར་ 
ཚུ ཤབ ི་ོ །སེམསཅན་ཡེངས་སུུ་སྨན་པར་ཧའོ་། ཞས ཀ་པ གརདྣར་ར། ་ མི་སྙད་དང། ་ལ་ 
] བྱི་རུ དོཔ་མས་སདོབནིི་ དུར་ས དགལ་བ བང་ས ྲ་ 
ཀག ོ་ ང་ཆུ་སེསག་དབའསེ་མས་དབའ་ཆེན་གེ་ རྨ 
£ ་རབ་འགོརགཞན་ཡང་དང་རུབསེམས་དཔའ་སྟེམས་་ 


༈པར། ཤོགས་བརས་ 


ཟུ 

རའ ཡེངོས་ 
དྭཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ ན་། ཕ་རེལཏུ་ཛོན་པ་ 

 སད་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆོན་པ་ཝོ 


„ རིགས་དམའབ་མཐོང་ན་། འད་ལྟར་ཡེངོན། ཡེས 
 རྱས་པའེསངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞངདཞེ། སེམས་འ ུང་ནུབཏུམ་ངོན་པ 


ཐྲུ རོ ཤོ །སངས་ 


༄༅། ` ཧ ་།ལམ་དད་པ་མེདངིངམི་སཾད་པ་དང་། གཞནདུན་སེམས་ཅནཐམས་ཅངལས་གཅིག་ཏུ་ 


ྲུ ད འགྱུརཞིང་། དྲན་བཉེ་བརགཞག་པ་བཞི་དང་མཱབྲལ་བདང་། ཡང་ 

༧༥ དག་པརྨ་སོངོབབཞི་དངམ་བལ་པ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐངཔ་བཞི་དངམ་བྲལ་བ་དང་། དབང་པོ་ལྔ་དང་མ་བྲལ་བ་ངང་། སྙེབཾས་ལྔ་དང་མ་བྲལ་བདང་། ཤང་ཆུབཁྱི་ཡ་ན་ལག་བདུན་དང་ 
_ མྲབལ་བ་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་དང་མྲ་བལ་བ་དང་། འཛགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དངམྲ་བལ་པ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་མཐལ་བདང་།ཆད་མེད་པ་ 
¬  བཞིདང་མྲ་བལ་བ་དང་། གཟུགས་མད་པའ་གམོས་པརའཇུགཔ་བཞི་དང་མྲབལ་བ་དང་། རྣམ་པར་ཐརབ་བརྒྱད་དངམ་བྲལ་བ་དང་། མཐརཟྱཾས་གནས་པའེཿ མས་བརའཇུག་ 
4 བདགུ་དང་མྲ་བལ་བང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྟེངོ་བ་ཉིདདང་མཆན་མ་མདཔ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པདང་མ་བྲལ་བ་དང་། མངོ མཐས་ད་ར་དང་བར་ོད་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
 རྣསས་དང་མ་བལ་བཟང་། གཟུངས་ཀྱིསྣ་ནམས་དང་མྲ་བལ་བལ་བདང་། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སེབས་བནུདང་མ་བལ་བདང་། མི་འཇིགས་པབཞི་དང་མྲ་བལ་ངང་། སྐོསོ་ཡང་ 
ཤཾ དག་བར་རིག་པ་བཞི་དང་མྲབལ་བ་དང་། ཧམས་པ་ཆེ་ནཔ་དང་མ་བལ་བ་དང་། སྭཛེ་ཆེནཔ་དང་མབལབ་དང་།སངས་རྒྱས་ཚྱ་ཆོས་མ་འདྲས་བབཉེབརྐྱན་དང་མཁྲལ་བ། ཱ | 
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“ 


ཉིན་བ །བ་ལོལ་ཏུ་ཤཾན་བྲ་དུག་ལ་སེདཔའེ་ཆ། སེ་ཨས་ཅ་ནངག་ལ་བདག་པོ་མོདོ་པརས་ཐངོན། འདི་རརམངོས་སུ་བརུག་བརྲྲགི། མིནས་ཀྱང་ དགྲ་བ་ནམེད་པ་ཡང་དྲག་ 

བའི་གངྭུ་བྱཏ་མངོན་པར་ངོགས་ངར་། སངསྦྱ་ཆས་པའེ་སངས་རྒྱསཀྱེ་ཞིངདེ་ན། བདག་པརགདགས་པ་ཡི་འབུང་ཞིང་མི་སྲིད་པ་དང་། གཞན་ཏུན་ཆོས་ཁྱི་རྐལ་བོ་དེ་ཚ 
དཱ བཞིགག་ཤེགས་པ་དྲུག་བཅོར་ཁ་ཡངདགཔརྡ་རོགས་པའ། སུངསྤྲ་རུས་ནམས་བཞུགས་བརའུརབ་དྷེལ་དྷུར་བ་ཟལ་ཏུ་ཧོན་པ༔ །ལ་སྤྱད་པརཿ ཌེ ༽སངས་རྒྱསཀྱི་ཞིང་ཡེངས་ དྲི 
རབ སེ་མས་བན་མངས་སུསན་བརའ། །ཞེས་དེ་ཞུར་ངས་སུ་བཏགབད་གྭ་མུ། བ་འབརརྟཉརྦགདངང་ང་དབ་སེམ་དབའ་མས་དབའ་ཆནཔ། །ཞེཁ་ 
:ཿ ཟུགྟཏུ་ཧིནབཾ དུགྱ་ཀང་ཡེངོས་སུ་རྔོགས་བར་ཤེད་། ནྣས་པ་ཐམས་ཅད་མཏེན་པ་ཉེད་དང་ཡང་ཉེརླ་རུར་པ་ཡིན་ནོ ཀརབ་ རགཞན་ཡང་ཤང་ནུབསེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་། ྦ 
སས ོགབ་ག་ལབདོ།སེམསནནམས་ཨིལ་ཐདདཔམ་ངོན་། འདེ་ཆུརཡངས་པ་བརག་བར་།ཇིནས་པ་དག་རོ་དབ་མངདག་བདྡགས་པའི་ཤང 


།གཤིན་རེའི་ 


1 


རྫད ་ 


གྱ ཉིག ཁུར་བ  མ་སཅི་ང་ས་ན་བར ཇག་ན་བོཨུ་གནཔཤ། ཞེ ། །ཞེས་དེ་ལར་ལཇ། 

པཿ མས་དབའ་སེམས་དངའ་ཆེན་པོ་ནི་། ཕ་རོལ ་ཕན་པ་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ ད་། རར མཁྱེན་པ་ཉིད་ ཡང་ 

ཉེ་རབ་གྱུར་པ་ ཡིནོ། ཀོ ཡིར རོ་གཞན་ཡང་བདུནུབས་མས་དཔའ་སེམས ཁྲོ པ་འ གས་ཁ ཐབ ཀློ 

- སྨྱིས་པ། སྒོང་ལས་སྐྱེས་པ་དང་ མངཝ་ ནས་སྐྱེས་པ་དང་། གབས མབ་དང་ ཇུཔཱརཱས་ ང་འ ར་མངསསུ་བྷ་གར །ཇི་ནས་ཀྱང་བདྲ། 

_ རྦཾན་མེད་པ་ཡང་ །པར་ཛོགས་པའི་བད་ཆུབཏུ་མངོན་པར་དྡོག ཤས་པར་། དུ སངསུཆསཔའི་སི་རས་ཆི ཤང་དེན་སྒེང་ལས་སྦྱེ་ཕ་དང་།, མངལ་ ཧ་ 
'བཱ་གཤེད་ལས་སྐྱེ་པ ག ཀྲ གིང་མི་གད་བདང་། །གཞན་དུན་སེམས་ཅན་ཐམསཧ རུ་བ་པར་འགྱུར་བ ཤེ 

_ ཏུ་བྱོནཔདྲུགལ་སྤྱད་པརཀུཌ། །སངས་རྒྱས་ྱིཞིངཡངས་སུ་དེག་པར་ཀའོ། 3 པར་ཤའོ། །ཞེས་ ཤིས་ག ཱ 


སས 


༄༅༅། ༠ །ཡོམ་སྭུ་སྨིན་པརབུའོ། །ཞེས་དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་བརྟག་བརཧ་སྭ། རབ་འཐརདེ་ལར་སྐྱད་པའི་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོནི་ ། 
„ ཕ་རེལ།ཏུ་ཕིན་པ་དགཀང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བུད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྲནཔ་ཉིད་དང་ཡང་ཉེ་བནྱ་གུརཔ་ཡཾནནོ་། ༽རབ རགཞན་ཡངྱཔང་ནུབ་སེ་མསདཔའསེམས་ / 
། དབའ་ཆེན་པོལ་འོལ་ཏུ་བིན་པྲ་དུགལ་སྦྱད་པཾའ་ཆ། སེསས་ཧན་ སྦ་ལི་ཉི་ན་མཆན་དང་། ཟླ་བ་དང་།ཡུདངུ་ཡན་མན་དང་། དུས་མཚམས་དང་། ལོ་དག་མཐེངན་། འིད་ལུར་ཡོངས་་ ༡ 
, ± ཨུ་བཏག་པདཀྱ་སྟེ། ཅོ་་གིས་ ཞེ ཡདོག་བ། གས་བའ་གུང་ནུབ་ཏུ་མངོན་བར་ཇོགས་བརསངསྦྱ་རས་པའསངས་རྱས་ཀྱི་ཞིང་དེན། སེམས་འནརྣམས་ཀྱི་ཉིན་” 
༧ མཆནདང་། ཟླ་བདང་། ཡུདདུ་ཡན་མན་ངང་། དུས་མཆམས་དང་། ལེའི་སྒོ་ཡང་མི་གྲག་ཅིངམི་སྲཾད་པ་དེ་ལྟ་དལྟར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཛོན་པ་དྲུག་ལ ་སྤད་བར་བྲའོ། །སཇས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངྲ་་ 
མངོས་སུ་དག་པར་ཤོ་། །གེམས་ཅན་ཡེངསསུུ་སིན་བརའོ། །ཞེས་དེ་ལྟར་ཡེངས་སུ་བཏག་བདྲབ་ས། རབ་གྲེརོད་ཝརྦད་པའོབང་དུབ་སེམས་དཔར་སེ་མས་དཔའ་ 
( ཆེ་བའི བལེལ་ཏུ་པོན་པ་དུག་ཀུང་ཡེངོས་སུ་རྫོགས་པར་བད་། རྣམ་བཟམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་དང་ཡང་ཉེ་བརགྱུར་པ་ཡཾན་རྒོ །རབ་འགྱེརགཞན་ཡང་བྱང་ནུབ་སེམས་བབའ་ 


&¢£ ©: 


བལ་རོལ 


དྡ འདིལྟར་ཡེངོས་སུ་བ 


ཞཾང་དེ་ན། སེམས་ཧ 
གུའོ། །སངསྦ་རས་ཀྱ་ཞིང་ཡེངོས་སུ་དག་པར་བའོ་༽ ༽སེསས་ན་ཡེངས། 
སྱདཔོའཁུང་རུབསེནས་དཔའསམས་དཔལ་ཆེན་པ་ནི། ་ ནཱ 
“ བཾརྱགུརབ་ཡ 
7 ་མཐེངན་། འདེ 
༈ སེེཊཊ།ཅན་ཐམ་ 


༄༅ 9 །ཡེངོསསུ་བཏག་བཏཧསྭ། རབ་འཧོརད་ལྟར་སྦྱེད་པོའ་། དང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཟུལ ་པ། 
2 རི་ག རོགཞན་ཡང་ གས་སམ ཁ་སུ 

། ཧན་དེག་པའི་ཆ་བ་དང་མི ལྡན་པ་དག མཟེངམ་འ འདལ ལུ་གོ ཅི་ནས་ཀང་བདགླབ་ན་མེད་བ་ཨངདག་པར་རོགས་ ་བའི་ཤང་ནུ་ རྭབ་ ཏུ་མོདནོབ 

༧ སངས་རྒྱས་ 'བའ་སངས་ རྐྱས་ཀྱ” ཀྱེ་ཤིང་དེ་ན་། སེམས་ཅན་ཐམསད་ངེག་བའྩེ་མ་བ་ དཔ་ཝན་པར་འགྱུར་བ་དང་། དེག ་བའ་རུ་བ་གངདང་ལན་བས་སངས་རྒྱས 'བཅེོམ་ 

ྲུ ཾ ལ་བ: ན་བཀུར་ཐེད་པར་འགྱུར་བ་། དེ་ ° དྲག་ལ་སྒུདབའ་བུཌོ། ། །སངསྤ་རྒྱས་ ཀི་ཞིང་ཡབས་སུ་དག་བར་ཤུཌ་། ཁུ མ་བར 
ཞེས་དེ་ལྟར་ཡེངོས་སུ་བརྟག་པརཿ | རབ་འབྱེརང་ རྟརསྤེད་པའིང་རྲབ་སེསས་དཔའ་སེམ་ ་སངབའ་ཆེན་པོ་ཟ སས 
ྣམབ་ཐམས་ཐད་མཉེན་པ་ཉིདདཔཡངནེབར་ཆུརཔ་ཡ་ནན། །རབ་འགོརཾགཞན་ཡངྱབང་ནུབ་སེ་མས་དབའ་སེམས་དབའཆེསབོ། ལྔལ ཏུ 


རཿ པྱ་ཧཱཉཿ ¡ཱ ེ རླར 
ནཾ ཛཾ [ །སིམས་དཔའཆན་པོ། ༡ཕརོལ་ཏུ་གཱན་པ་དྲུལསྱེད་པའ་ཆ། སེམསཉན་ཆོད་མི་ལཱནྦ་བདག་མཐེངན། དལྟར་ཡེངས་སུབཏག་རགྭ་སཾ། ཅིནས་ཀངབདགབ་ན་མེད་བ་ཡང་དག་པར་ 
དྷ ` ཚགས་བའི་བང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་རོགས་པར་། སངས་རྒྱས་པའསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེནཊ་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཆ་དཔག་ཏུ་མེད་པརའྱ་གུརབ་། དྭ་ཝད་ལྟརཔ་རོམ་ཏུ་ཧིན་པ་དུག་༥་ 
¢ ˆ སྤྱན་ཁ་བྱའོ་། ཀསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པརྲ་བུལོ །སེམས་ཧན་ཡེངས་སྱུ་སྨན་བརབའོ་། །ཞེས་དེ་ལུར་ཡངས་སུུ་བཏག་བརབ་སྟྣེ། འབ་འགོརརེ་ལར་སྤྱེད་པའི་གང་རུབ་སེམས་ 1: 
ག་ག ་ོག།་་ང་བ་ས་གསབདཤ།མ་པ་བནས་བདུགནབཉིདདང་ངཊེབ་པི་ོ། གན དྱ ཁྲ 
སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པ ག་མ་ཡིས སེམས་ཅན་མཆནམི་ལནྣ་བདག་མཐོངན། འད་ལཱར་ཡངོས་སུ་བཏྟག་བསྱབ་སུ།ི་ནསྱ་ཀང་བདག་ 
༠༨༥ ་མེའོན་པརྡོརོགས་པར། སངྭསྤྱ་ཧས་པའི་སངསྦ་རྒས་ཀྱིཾངངེ་ྐ སེམས་ཅནཟམས་ཅད་མི་ཆེན་པོའ་མཆན་སུམ་བཅྱུ་ཆ་ 


) _ ÷ གིས་དངྡ་ལན་བརྩྱརས་བརྡ་ལེ་ལྟརཔ་རལ་ཏུ་ཡིན་་དྲག་ལ་སྦདཔརབུའོ་། །སངས་རྒྱས་ཁྱ་ིང་ཡེངས་སུ་དག་པར་ུའོ་། །སེམས་ཟན་ཡེངས་སྱུ་སན་བརྭུཌོ།ཞེས་དྷལྐ་ 


བྱ ཨས་བཏབ་པ་དག་མ་ཐོང་འདྷ་ཝར་ཨཛས་སུ་བཏག་བརྡ་དྲ་སྭ། སིནས་ཀངབདགླབ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རྡོགས་པའི་ཤང་ནུབཏུམངེན་པརྡ་པོགས 

༧༥ ༢ རྒས སེམས་ཅནརམས་ལ་རུང་དང་། མའིས་པ་དང་། བདཀན་དཔའདུས་པའི་ནད་གཞི་མེད་པརའྱགར་བ ལྟའེ་ལུར་བ 
ལྷ་སྐུང་བར་བ རྒྱས་ཀྱཿ་ཞིང་ཡོངསསུ་དག་བརྲབུཌོ་།།སེམས་ཅན་ཡངས་སྲུ་སྨན་བརཤའོ་། །ཞེས་དྲེཝུར་ཡངས་སྭ་བག་པ ། རབ་འབེར། 
པབ པའ ནིངལཏུ་ཤིན་བདུག་ཁང་ཡངས་སྲུ་རོགས་པ པཿ ༤ རབ་ཡཾན་ ཚེ )་ ན་་ 
. ཡངཧུང་ནུབ་སམས་བའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོ། །བལོལ་ཏུ་ཛིན་བྲངུག་ལ་སྐྱཾད་པའ་ཆོ། ཉེན་མེངས་བ གསུམ་གིས་ཉེན་མངོས་བར་གུར་པ ཆས ཟ་བ 
ལྟར་ཡོངེས་སུ་བརྟག་བརབུ་སྙེ' ཅི་ནསྱ་ཀང་བདགླབ་ནཱམེདྲ་ཡང་དག་པརྡ་ངོནོས་པའྱཤང་ནུབཏུ་མངོན་པརྡ་རགོས་པར་། སངས་རྒྱས་པའསངྲས་རས་ཀྱི་ཞིངད་ན།་འིདཝྟཿ ` 
སྤ་སེམས་ཅན་ནྣམས་ཁ་དད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡངདང་། གཏི་མུགགིཉེན་མངས་པ་གསུམ་མི་འབབུ་ཞིང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཆདྲ་ཀང་འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བཀི ཨང་དཿ 


༥ 


༄༅། ༤ ཀ།སངསྦ་རས་པའསངས་རས་ཀྱི་ཞིངདེ་ནཱ། ཚེལ་ཆད་དུ་འགྱུར་བ་དང་། འེདལ་ཚད་དུའགྱུར་བ་དང་། དུག་སྤེང་གི་དེག་འདུན་ལ་ཆད་-ˆ ” 
- དུའྱགུར་བདེ་ཙ་མྱ་གིས་བདག་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཆོགས་པའ་བུང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྔོགས་པརའཆངྱ་ར་བར་མི་བུལ ཉི་ནསྱ་ཀྱང་བདག་བ་ན་མེད་པ་་ ༩ 
' ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ཆུགཏུ་མངོནཔར་རོགས་པར། སངས་རྒས་པའསངས་རྒས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ན།ཆོའི་ཚོད་མད་པརའགྱུར་བ་དང་། ལོད་ཀྱ་ཚད་མེད་བུ་ 
(° ༧. འགྱུར་བ་དང་། དེག་སྤང་གི་དེག་འདུན་ཆད་མེདཔརའྱགུརབ་དྷ་ལ་དེ་ལཱར་པ་རོལ་ཏུ་ཧིན་བདུག་ལ་སྤང་པའབུའོ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡེངས་སུ་དག་པར་་ 
3 ཤུཌོ། །སེམས་ཅན་ཡེངོས་ཨུ་སྨིན་པར་བུའོ་། །ཞེས་དྷཝར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པརབྭ་སཾ། རབ་འབེརོར་ལྟར་སྨད་པའེ་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་་ 

° མིན་པ་ན་ པ་རོམ།ཏུ་ཛཾན་པྲ་དུགྱེ་ཀང་ཡོངསོ་སུ་ཇྫོགས་པརབུད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅུད་མཁནཱ་པ་ཉིདདང་ཡང་ཉེ་བརྡ་གུརཔ་ཡན་ནོ། །རབངྱཧོཿགཞན་་ 

/ ཡང་ཤངཆརུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །ཕ་རོམཏུཾཧཾན་ཕ་དུག་ལ་སྤྱེད་པའི་ཆ། ད་ལར་ལེངས་སུ་བརྟག་པརྦ་ྭ་སྟཾ འཇིག་རྟེན་གྱི ཁམས་་ 


རུས ར་ཏ ིཌ་ ཛེ £#4 /ཱུ ༦ ། ཟའ 


པོ་ནི། ཕ་རོགཏུ་ཤན་པ་དུག་ཀང་ཡེངོས་སུ་ཚེགས་བརབེད་། རྣམ་པྲ་ཐམས་འདེ་མྱའ་བ་ དདད་ཡངཉི་བརྱཀུདབ་ཡིནནོ། །རབ་ཁགིའ / 
་་ ོ་ ཁུནབ་ཉིད་དང་ལངཉེ་བརྩགུརབ་ཡིནནོ། བ་ལ གཏ 
ཁསེམས་དཔའ་ཆེན་པཕ སེལཏུ་ཛིན་པ་དུག་ཁ་སྒྱེདོཔའེ་ཆ། སམས་ཤན་ངྷ་ཧལ་ཅན་དག་མཐེངན། འགྲིདཟ་འབོག་གགདྱན། ནས་ཀྱང་ 


བདག་ག་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོཤ ས་པའི་བངཆུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་ངོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་སངས་རྒྱསཀྱི་ཞིངདེན ང་རྒྱལ་ཅནགིསྒ་ཡང་སི་གྲག་ཅིང་། གཞན་དུན་སེམས་ 


རྱ ་ཡབསཔའ་དོཤས་ཤང་།ངྱ་མདཔརའྱུརབདེ་ལདལརཔ་ལུ་ཤིནབརག་ལྕམདབབོ།།སངསྱ་ས་གིཞད་ཡའས་ཨུ་དུཀ་པར་ ཿ 
གུ །སེམས་ཧ་ སྟ པར་བའོ །ཞས་དྷ་ཙུར་ཡངསསུ་བརྟུག་པརུབུ་སྭ། རབ་འཤེརད་ཚུར་ གྱབ ི་ ནི ཟོ ༣ 


(༦ 


_ ཏུ་པཾན་པ་དགྱཀང་ཡྤེངསྤ་སུ་ 


!ུ - འབགཔ ནུམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ཉིདདང་ཡངཌྱྭ་གུརཔ་ཡིནྐོམ། །རབ་འགྱེར་གཞན་ཡངཤངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ༣ 


ཏཔོ་། །བ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་དྲུག་ལ དཔའཅ། འིད་ལྟར་ཡངས་སུ་བརྟག་པའ་བུསྟེ བདག་བ་ནམེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའེ་བངནུདཏུ་མངོནཔར་ཛོགས་བགྲ་ : 
ངིས ༢༤༤༨༧༧༠༣༤༧ ༦ ས་ས ཐཔོས་ = ༧༤༤༤ ཕྲ ཡང 


འི ོ །གྱི་ཁམས་འདི་ནས་མཁའི་མུ་ལུར་མུ་མེད་པ་སྣེ། འིད་ལ་གང་ཡངའཁོརབ་ཡང་མེང་། མ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡང་མེང་དེ། གཞནདུ་་ཆོས་ཀྱིབརར 
` 2༣ སེམས་ཅན་ནམ། འཁེརབ་ཁམ་མཱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཞེས་ཐ་སྭད་དུ་བརྟགས་པར་བད་དོ། །ཞེས་དེ་ལར་ཡངས་སུ་བརྟག་པར་བྲ་སྙེ རབ་འཧེར་ད་ལུར་སྤེད་པའི་བང་རྐབ་ ༡ 
ཀིས ་་་ུྲག་་ ན9་ྩྩྩགྙྣགདེེ་ེེཀེིོ་ 
སིམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབོ་ནི་པ་རོག་ཏུ་ཛན་པདུག་ཀང་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་བད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་དང་ཡང་ བརྩ་གུརབ་ཡན་ནོ། ། 


2 དེ་ནས་འཁེར་དར་གང་འགའི་ཞ་མོ་ཞས་བབའབུད་མེད་གཅིག་འདུས་ཏེ་། འདུག་པར་འགྱར་པ། དེ་སྭན་ལས་ལངས་ནས་བླ་གེས་ཕྲག་པ་གཅིག་ལ་གཟར་ནས་པུས་མོ།། 


ཤེ ས་རབྱ་ཀི་བ་མོལ་ཏུ་པཾནཔ་སང་ཕྲག་བ རྒྱ་པ་ལས།། ལེ་འུབཞི་བཅུ་གསུམ་པའོ། ། ེ 


ཧཱ ག་ཡས་པའྭ་ཝ་ངས་ལ་བནུགས་ཏེ། བཅེས་ལྡན་འདས་གལ་དེ་ལེགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱན་བས་བཏུད་ནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འིད་སྐད་ཚེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་ . , 
འདས་བདགགིསྱ་ཀང་བདབརགཤེགས་པ་བངག་གིས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་དུག་ཡེངས་སྭཱ་རྫོགས་པར་བརྱི་སྭ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངངདག་པར་ཇོགས་ 


།ྭ ་བ ་་་ཤ་ ]བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའ། ངྲ་ནུཏུ་མངོན་པརྔ་རོགས་པརའཚང་ ་ ཙོ 
„ རྒྱ་བར་མི་ འོ །ཇིནས་ཁུང་བདག་བླན་མེདཔ་ པ་ཡངདག་པར་རག 'པའེ་བཱང་རུབཏུ་མངོན་པརསངསྤྱ་རུས་པའ་ཆ། གང་ གའྭཀྱུངགྱི་བེ་མ་སྭད་ཅིག་ 
ཡོདབ་དེ་གད་གི་འཛིག་ཏུནགི་ཁམས་བདག་གི སུཿསྦ་རྒས་ཀྱི་ཞིངགའི ཀཏུའྱགར་བ་དྷེཝ་དེ་ཝརཕརལཏུ་ཧིན་བུག་ལ་སྤྲད་པརུབཱའོ་ །སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་ཞིང་ཡེང་ ༨ ཀོ ཡབ ཡ་ཞ་ངུ་ ཀཞེས་ ལརུའ་ཡོངས་སུ་བརྟུག་པར་བུ་སེ། རོ་བརྷདང་ཆུབ་གེམས་ དཔའ 
༠ སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ བ་ནཕ་རོལཏུཾནཔ་དུག་ཀང་ཡེངས་སྲུ་ཚོགས་བར་བུང་། ] ཆུམ་པ་ཐམས་ཅ་དམཁནཔ་ཏིདདད་ཡང་ཉེབར་གུར་པ་ཡོནནོ། རབ་ཁྱཧོཌ་གཞན་ཁང 
ྱོོསི་མྲ་ཚི་གཞུས་དཔའཆེཊ་འ ལལོལཏུ་ཛཾནཔ་ཁུག་ལ་སྤིད་བའི། དྭ་ལུར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པརྦ་བྱ་ཧཱ། ` ཀྱི་མཾ་འཁེར་བཛྟན་འིང་ངོ་། །གྱེ་མ་་ 
ས་ཉནྭ་གི་ཁམས་འཾདནི་མཐའ་ཡས་སོ། །དེས་འདི་ལྟརཆུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བཱ་ ཧྭ་སཱ། ཀྱེ་མ་འཁར་བའཾང་ནེ་ནམ་མཁའ་ལྟར་མུ་མང་པའོ་། ༽ཀྱེ་མ་སེམས་ཧན་ 


> 


-ར ་ར་ཁ་བ་བ་་༤༡༠༠༥༡༥ ༤༠༩༢ ༢༠ལསས༡ངོ་ལངའམཐངལངརོལཔའོར༡༤༡༢༢༧༤པལལ༠རོམ༤ན་༨ས་འར་༡”༡༧༤༤༦ 


ལོསོའི་ད༩ད༡༡པ༡༢༠༤༤༤༤༤ལར༧༢༤༤༤༤༤༨༤༧༤༡-༨༨༨༤\༡-ཆོ=-༦=--~---= ༡༡༡༡ 


༄། 


༡ །ལབྒ་དན་དང་། ཤེལ་དངདངུ་གི་ཁ་དག་རུབུ་འཐོན་པརྡ་གུར་ནས་། དེ་བདུག་མ་ཐའ་ཡས་མུ་མེདཔའི་འདིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་སུ་དེངསུ། ཕུའོངས་། 
རཾ ནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་གཡས་ཐྲེགས་ནས་ལན་གསུམ་བསྐོན་བཀྱས་ཏེ། བཅོམ་ལྔནའངས་ཀྱི་དབུའི་གཤུག་ཏུ་ནུབ་པོ་] །ངེ་ནས་ཚདང་ལྡན་པ་དགའ་བོས་བླ་གསོ་ྲག་པཿཆ) 
གཅིག་ལ་གཟར་ཏེ། པུས་མོག་ཡས་པའི་ཝངས་ལུགཧུགས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གངན་བ་དེ་ཁགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱརཔ་བཏུད་ཏེ། བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་འད་སྐད་་ 
༩ ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྔ་ནའངས་རྱུ་དང་རྐྱེན་མ་མཆིས་པར་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཞོམ་པ་ཡང་དགུཔར་རྫོགས་པའིསངས་རྒྱས་འཇུསལྔྨི་མཛད་ན་། ཟུའ ཁའ 
4 རྐྱེནྱིས་འཛུམ་པ་མཛང་། བཅོམ་ལྔ་ ནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགའ་བོགང་ཁགའི་ལྟ་མོ་ཞེས་ཧྲ སོ མེའོ ལོས་ ་་ 
བསྐལ་བལགསེར་གི་མེ་ཏོག་ཆེས་བ་བ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ ཁོགས་པའིསངས་རྒྱས་འཇིག་སྟེནཏུ་འབྱུའབར་འགྱུར་རོ། 


ཁབོ་འདིན་བུང་ 
- མེའྱི་ལུསཀི་ཐ་མ་ཡིནཏ། དགའ་པོ་གྲང་མོ་འདེ་བུང་མེདྲ་ཀི་ལུས་ཇེས་ཏེ། སྐྱས་པའེ་ལུས་ཐེབ་པར་གྱུར་ནས་དབཞིནག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ 


ཡར རྦ་ 


ཁའི་སབསྦུ་ཱས་ལེས། ཤིས་རབུ་ཁི་ཕ་རལ་ཏཤིན་པ་འིད་ལས་ཇི་སྐདདུ་བརྟན་པའི་སངསྦྱ་ཆས་ཅི་ཞིངདེ་ལ་བུ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་བགྱིལོཞིས་ནས། བུད་མེདདྡས་༡” 

གསེར་གི་མེ་ཏག་དང་། དངུལ་གི་མེ་ཏོག་དང་། རུལས་སྐྱེས་བདང་། ཐང་ལས་སྐྱེས་པའེ་མེ་ཏོགོ་དང་རྒྱན་ཐམས་ཅད་དང་། གསེར་གི་ཁ་དགགི་ན་བཟའ་ཕུགསསྭུ་སྐརཏཏ་ ཿ 
བཅི་སྲ་དན་འདས་གལ་བདེ་ལགས་སུ་ གཏར་ཏེ། །མེ་ཏོགདང་ ཆུན་དང་ནབཟའ་བུགསམ་སྦུར་པདེདག་གཏོརམ་ཐགཏུ་། དེནས་སངསྦ་རས་ཀི་མཐུས་བཅོམ་འདསི་ 
དབུར་དང་ཟད་སྙང་གི ནམ་མཁའ་ལ།བང་པ་བཿཾགས་པྲག་བཞི་དང་ལྡན་པ། ཀ་བ་བཞི་ཟུག་པོ། ཆ་མཉན་པ་ཤིནཏྲས་བ་། མངངས་དགའ་པ། ཡང་དུ་རོང་བགནས་བརྡ་རུར་ 
ཏོ ཏདེ་ནས་བུད་མེད་དས།ཁང་པབརེགས་པ་དེའང་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་དང་ཐུན་མོངདུ་ཐེས་ཏེ། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཆོགས་ ་པའྭཧུང་ཆུབཏུ་ཡངས་སུ་ སོས་སོ ༽ 

དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་བུད་མེད་དེའི་བསམ་པཟུགས་སུ་ནུད་ནས དེའ་ཆཾ་མཛུམ་པ་མཛདདོ་ །འིང་ནི་སངས་རྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིང་དེ གང་གི་ཚེ : 
མཇུམ་བ་མཛད་བརེའི་ཆ་བཅམོ་ལྡནའདས་ཀྱིཞལགྱི་གྒནས་། འདོཟེརཁ་དོག་ས་ཚོགས་རྣམབདུས་འིད་ལྟསེ་སྫ་པ་དང་། སེརབ་དང་།དམར་པོ་དང་། དཀར་པ་དེང་། 


¡མཆོང རགངང་ཡ་མཐང་ཁའའོལསངསོའརཌའངསཤ༡༡༧༡༤༡༢༧༩༥༧༩༢རརལ༠༦ རོ རོ་རོ་མོས་་་་ས པ་ར རོཀ པས ུ ཡ་ང 


* ༩ 


དཱ ༄༅། ༡ །རྣམ་པར་ཏེག་པ་བུགས་སུ་ཆུད་ནས་ཆདང་ལྡན་པདགའ་པོལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྲུལ་ཏེ། །དགའ་བོ་དེནབཞིན་ཏེ།ཇི་ལརཡངོསསུ་རྟོག་པདེ་བཞིསྐོ ལུ 
:ཿ དེ་བཞི་ནགཤེགས་བདྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གསེར་གི་སེ་ཏོག་གིསངས་རྒྱས་ཀྱིིངངུ་གང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ། །ཇི་སཱེད་ཅིག་ ུ 
ལཾ ཀུག །དེབཞིག་ཤེགས་པ་འཇུས་པརབྟུའུ། པོར་དེ་སློང་གི་དེག་འདུན་ཡང་ཆད་ཟིན་པར་མོ་འགྱུར་རོ། དདོའ་དེག་སློང་གི་དེག་འདྲུན་ལཉཐོས་བྱརྱ་ 
༩ ཐགཉི་འདགེད་ཅིག་ལེདདོ། །ཉན་ཐེས་སྟེདཔག་ནདེ་སིད་ཅིག་ཡད་དོ། །ཞན་ཐོས་བྱར་སྟངཕགིུདཅིག་ཡོ་དོ། །ཏན་ཐེས་ཤེབ་ཕག་ནི་འིད་སྐེད་ཙིག་ཡོད་དོ། ) 


, ཀཀ 


⁄ ཞན་ཐེསོ་བྱབཟརྒྱཕྲགཞེའཾང་སཱེད་ཏིག་ཡོང་དོ། །ཉན་ཐེག་བེ་བབྱར་སྙོང་ཕྲག་ནི་འད་སཱད་ཅིག་ཡང་དོ་ ༽ཏན་ཐེསཔུ་བྲ་བགྲའིགབྱྱརསྟོངཕགནི་འིང་སཱད་ཅིག་ཡེད་དོ། ། £ 
 ཞེས་དེག་སང་གིདག་འདུན་དེའ་ཅད་གཟུང་བར་མེ་ནུས་ཏེ། གཞནདུན་ཞན་ཐོས་ཧེ་བྲག་འྲིག་བྱར་སྡངགངས་མེད་པརཀྱུརརོ། དད འཁོང བཀི མཛ གོ 
སྲག 


ཾ 
རེ 


ཨངསྤ་རསྦལ་ཞང་་ 


པ་ཡངངག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་གསེརག་མ་ཏེག ]བླ་ན་མང་པ་ཡངདག་པར་རྫེགས་པའེ་ཤང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཇོགས་པརསངཿྱ་ཟུས་ཿ 
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/ ÷> ཁཔར་ཀྱ་ཏྱ་ག་་་་ ` བ་ ༨; 


| རས ཁསལ་བའི་། སབྱ་རསྤུཀི་ཞིངམངོནོ་བརདགའ་བཟི་འཇིག་ཉེནཅི།འམས་ཨུ་སྐེསེ། དེརཆངས་པའི་སྤད་པ སེད་པར་འགྱུར་རོ། །དགའ་བོ། 
བསསདཔ དཔའ་ཆེན་པོ " ེལ་མིངངགསེིསེ་ཏགཆསཔ་ཡར་ སི སཔའ་ོ་པརཔ། ཀོ 
མེ།ག་དནས་ཤི་འཕོས་ནས་གངས་རས་ཉི་ཞངནས་སཔས་རྒྱསཀླིད་སྲེ་བརའུརཏ སྔཿསྦྱ་ཧུས་བཅེསོ་ལྡན་འདུས་རམས་དང་སི་འབབལ་བར་འགུར་རོ། ཀདགའ་བོ་འོད་ལྟ་ཧ 

དཔེར་ནའཁེརལགྩོ་སུརཔའྱི་ཧལ་པཁངཔ་ནས་ཁངཔར་འགྲོ་ཡང་དནིམ་འཆོབ་དངནམ་འཆི་བའི་དུསཀི་བརཏུ་ཀང་པའ་མཐིལ་གཉིས་ཅེས་སཔ འགྲོ དགའ་བ་བཞི ་ྲ 
༼ྱུ་གསསདཔརེམས་དབའ་ཆེན་གསེར་ི་མེ་གོ་ཡང་།ཟནམད་པཡང་དག་པརྡངོགསཔགངུམངོཔར་གས་བདའཇངྱར་བརའྱུ་གཞགམས། 
་ སངྱསྦྱ་བསལ་ཞིངད་འོ་བརའགུརརོ། །དེནས་ཆ་དང་རན་བ་དགའ་བ་འོད་སུམ་དུསམས་པར་གུརཏེ། སངྒཱཀཱཾཞིདེར་གང་ནུབ་སེ་མས་དཔའསེམས་དཔའ་ ཁི 
ཆེན་པོ ཇི་སཱེད་ཅིག་ཏུ་འདུས་པར་འགྱུརབ་དེ་དག་ དེབཞནགཤེགས་པའི་ཆོགས་སུ་བལྟའོསྟམ་པདང་། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆིས་ཆེདང་ལན་པ་དགའབོའོ་སེམས་གྱི་ 


པོ །། རོ །པརྔརོགས་པའ་སངསྤྱ་ཧས་མར་མེ་མཛད་དེས་དེག་པའ་རུ་བ་དང་ལནཔར་མཁེན་ནས་། ངྭ་བན་མེང་པ་ཡང་ ཊག་པར་ཇོགས་་ 
རར བཾའང་ནུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་ཀོ། །དེའཆྲ་སྲིངས་འདེས་ང་ལུངབསསྟན་བ་ཐོས་ནས་ཁད་སཱམ་དུ་བདག་ཀྱང་རི་ལྟརྦ་བས་ཐོའི་བུ་འཾད་ལུང་བལྟན་པ་། དེ་བཞིན་ད་མ་འདོས་༠༠ 
འའི་དུས་ནྲ་བ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའབང་ཆབ་ད་ལང་བསྐན་ ཡིག །ཅཟེས་སེམས་པ་ ངེ་ འབོད སུད་མེ་འདེས་རེ་བཞིན་གཤེ མ་ 
བའི་དུས་ནྭ་བ་ན་མེདཕ་ཡངད་གབར་རྫོགས་པའིང་ནུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་བར་གྱུར་ཅིག །ཅེས བསྙེད་ ། དགའ་བདྡ་ལར་སྲིད་མེ་འདེས་རེ་བཞིནག ཤེགས 
འི དས བ་སོ རོ དལ་་ ! 
7 ཨཾ བཅོམ་ཝན་འདས་སདམོ་འངས་དླིབ་ནམེད་པ་ཡངག་བརྡ་རོགས་པའུ་གང་ནུབྱ་འི་དོནདུ་ཡེངས་སྭ་སྣང་བརབྱིས་བའོ་། །བཅོམ་ཝནའདས་ །བཀྲམ་ 
_ སྩལ་བ། དགའའབ་དེ་དབཞིནནོ། །དེང་བཞིན་ཏེ། ཇིསདདྷུས་པ་དེབཞིནནོ། །དགའ་པོ་སད་མོ་འདིནི་བུ་ནམེདཔ་ཡང་ངག་པརྡ་རོགས་པའི་་་ , 
]] ྱ་ཅིད་ན་ངསས་མངར་ུསཔའ། ཐའ །ཤེསརབྱི་རལ་ཏུ་ིནཔྷསངྲབགཟྱར་བ་ལས། ། 


)ྭ 


ཀླ ས་རུབ་ཆི་པའལོ།ུ་ིན་པ་འད་ལས་བཏན་པའྩ་ོརདདག་བཟས་ཁོན་དུ་ཐམས་ཅད་མི་འབུངཞདྲསདན། །དགའ་བས་གསལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས 
¿ མ་ཁི་དེབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའསངས་རྒྱས་གཔཞི་ ལ་མུ་ཆཱད་པ་བྱཾ་ཉིས་ནས་དེག་པའི་ཆ་བབསྐྱེད་ད་། སྤར་མི་ལྡོག་པཾར་སེམྤས 
ཕྲུང གྲག འགོར དགའབ་སོདམ་ཉིའེ་དགིནག་ཤགསཔརག་བཅོམ་ པས རྩམ་སརསྙགྱ་ུསི་ཡུ། 
བརྩ སྐྱིདནས་] བླ་ན ད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་ཁའི་བུང་ནུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ། དག་བའི་རུ་བ་དེ་འངྲ་བ་ན་མེང་པ་ཡང་ངག་བརྡ་རོགོས་པའི ཱ 
སེངས་སུ་བསས་སྭ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སངསྦྱ་རས་མརམེ་མཛན་དེལ་ཡངྦ་བན་མེད་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགོས་པའི་ 
གྱང་ནུབ་དོནཏུ་གཉིང་བའ་བིརགསར་གི་མེ་ཏག་ཉིདྱཀིས་གཏར་ཏེ། །དགའ་བོ་ངས་གང་གི་སླབ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་ཧར་ཉུབ་དོོདུ་ཉེར་བའིར་ 
དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའེསངསྤ་རས་མརམེ་མཛདལ་།ཨུངདཔའལ་ལ་གཏོརབ་དེའིཆ། དེ་བཞིནག་ཤོགས་པ་དྲག་བཅོ་མོ་པ་ཡངདག་ 
( ` ལུ 


སྐོས ༡“--༤ལ༤ལ༤༤༤༤༡༤༤༤༤༤༤༤༨༩༤༤༢༤༤༨༨༢༤༤༡༨༤= | 


རྫ [༡ ིས་འཛས་འད། ཚ སབས་ནས ཤས 
| 'ཅར་གུར་ཆུབྱལི་ཡན་ལག་ ་ལ་ཡོོ་པོ། ཏུ ལཿ པོ ལྟར བས་རྣམསལ་ཡོངས་སུ་འཛྲིས་པར་བྱགི་ ཱ 9 རུ ` ལྟོ 
¡ ལག་བྱདམ་མངསས་འདིག བར་བྱ སེ འཇ་བྱིཡན་ལག་ནམས་བློམ་ཁཔྱ། སགས 
༩ རྣམས་ལ་ཡེངོས་སུ་འདྲས་པར་བཟི། ་ངི་ ད་ འེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཆདཔ་བསམ་པར་བྱས། ཇིིཝར་ 36 
རི སུ ཀ ཇིཝརའཕགས་པའི་བདན་པ་ནམས་སྒོམ་པར་ ། རྟལཝར་འཕགས་བའི་བདེན་པ་པ་་་་ 
ཀྣགས༅ྷྗ༤༈ ༼ ཚམ ད་སམགཏནན་སངས པབ 

ཀ- . ཇལྟརཿ རབདརོང་ རལ ;` ཇསསུ་འབས་པརབྱས་ ཇི་རར་ང་གེར་ | 

བཟྒོས་པརབཟྱི། ཏཾ རྣགས འམ་ལསྔ་ཚུས་མའུ་ ཇི་ལུར་ ཨཿ རཚད་མེདབ་ནམས་བ 
ངྷསརྨ་ནམ་པར་ཟརཔ་རམས་ལ་ཡོངས་སུ་འདྲིས་པར་བྱས། ཇི་ལྟར རུད་གཟུགས་ཡེད་ ༥ ཡན་ ཅ་ 
ྦ | ི་ 


༡ 


| 


ཏ 


འབ 


ལེའུསེ་བཞི་བུ་བཞི་པའོ།། །།ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་སྟངོ་ཕྲག་བརྒྱ་པ་། །།བམ་པེ་བྱརུཾ་སཔའོ།། ་ྭཱ 
གིནས་ཚེ་དང་སྡུན་པརབ་འཐེརྫོ་གིས་བཟོས་ཝནའདས་ལ་འདི་སདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ཟེལཏུཧིན་པ་ལསྐྱད་ཛཾའ་བཱང་. :ཿ 
ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་རན་པོས་། །ཛལར་སེངཔ་ཧིད་ལ་ཡོངས་སུ་འདྲིས་བརབྱྱི་། ྙི་ཝར་སྙེངཔ་ཉདཀི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སམས་པར་འཛུག་པར་བྱགི༽ × 
 རྟིཝ་མཚནམ་མེད་པ་ལ་འདྲིས་པར་བྱལ། རི་ཉུརམཆནམ་མེད་པའ་ཉུདང་འཇིནལ་སྭོམས་པའའཇུག་པར་བྱའེ། ཇྟི་རྨསོན་པ་མདཔ་ལ་ཡོངས་ཨུ་འདྲིས་ ་ 
¡ བཟབས ཇི་ྟར་སྨེནོབ་མེད་པའི་ཏིང་ང་འཛིནལ་གཱམོས་པརའཇུག་པརབྱེ༽ ཇི་ལཱརདྲན་བ་ཉེ་བརྲག ་བྭ་ནམས་ལ་ཡེངས་སུ་འདྲིས་བརབྱི་། ཇིལ །བ་ཀེ་ 
བར་བཞག་བ་རྣམས་སྒོམ་བར་བབྱཾ། ཇི་ལྟར་ཡངདག་པརསླེང་པ་རྣམས་ལཡོངས་སུ་འདྲིས་པརབའྱི། ྟརཡང་དག་པར་སྤེངེཔ་རྣམས་བ ས་བར་བྱས། 
ཇི་ཝཱར་ འབུལ་གྱརྐང་པནམས་ལ་ཡེངས་སུ་འདིས་པར་བཟི་ཇི་ལྟརརྫ་འཕྲལཁྱ་རྐངཔནམ་སྒོམ་བརབཁྱེ། རི་རྟར་དབང་པོ་རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་འདྲིས་བརབགྲི།། ོ 


༤༤ ངངརི་ི་རྫང་ཚེ་བོརར རྒོཚ་བ་ཀང་ྲི་་ཁོང་ 2 ོ' བོར ༤ = ཾ བོ་འི 


' ༄༅། ༤ རཱ །ཡངས་སུ་འདྲིས་བརབྱསེ། ` ཇྙིཊཱ་པས་སེ་ཡངདག་བར་རིག་པ་རམས་བ མ་པརབྱསི་། ཇྙརྟར་་ - 
2 ཧུམས་བེནོལ་ཡོསམུའབིས་པར་བཅི། ཇིི་ཊརགམསཔ་ཆནཔ་བ མོ་པའབྱསི། ཇིར ཆེན་ལས 
བརབྱབཾ། ཇི་ཝཱརྭསྭ ངྡརཆེན་པ་བླསོས་བར་བྱས། ཇི་ངར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ས་མ་འྲངེས་བརྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་འདྲཾས་པརབྱས། ཇི་ཝུར་ 


ཿ རཿ ངོ ཏེ 
རྐ བཇས་རྒྱསཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་བསྒེམ་པར་བགྱི་། བཅོས་ལྡནའངས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་མ། རབ་འཧོར་འཾད་ལ་ཤང་ནུབ་སེམསདཔའ་སེམས་ 


བཿ .ཌ " ད ག ཤིས་རབྱ་ཁི་པ་རོལ་ཏཱ་ཛན་པ་ལ་སྤོང་ཁས་གཟུགས་སྟོངཞེས་ག་བར་བརྟག་པར་བའོ་། །ཆོརབ་སྙིང་ཞེས་ཐྭ་བརབཛྟྟག་ - 
' པརབའོ། 


།འདུ་ཤེས་སྟོངཤེས་བབར་བཏུག་པརབོར་ ˆ ་པརཤའོ་། །འདུཤེད་སེང་ཞེས་བ་པརྟཏག་བརཤའོ་། །རྣམ་ཕར་ཤེས་་ ཅྩི་ ངི 
སོགསབཔརབྟསའདྲ་འ། གག་ཉོངཤེསབར་བཙཅོག་བདབས། ད་བསམ མག ཟླ 
.. ཱེ | ཟ 


ཞི་ཁྱདུགབར་མས་ལ་མདས་སུའྲ ངྲི ཇི་ ཅུ འའ མས་པ 


རའཇུག་པ་ སསག འས ་! 


བར་པའ་སོ་སང་པ་ ིདདང་མཆན་མ་ ་མེདཔ་དང་། སྨོནཔ་མེདཔ་ལ་ མངས་འདིས་པར་ ་པརབྱི། ་ ་ ངཔ་ཧང 
ྲེ ད་དང་མ མ་པ ཇི་སུར་མངོནཔར་ཤེས་པ་ རྣམས་ལ་ཡེངོས་སུ་འདིས་ ཊཔར་བྱྱི༽ ་ 
༢ ཁང་འ ནམས་ལ་ཡོངས་སུ་འདེས་བརབྱས། ཛ་ཝུར་ཏང་ད་འཛན་ནམས་ལ ལོ ར་ པརབྱཔ་། ± 
་འཛིན་ར ་བསྤཾམ་པར་བྱགྱི། རི་ལྟར་གཟུངས ཀྱྦྲ སྤེ་རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་འདས་པར་བྱེ་། ༧ ཇྷར་གཟུངསཀྱཿ སྒེམ་བརབའྱི་] .' ༢ 
བཟིད་་ཤེགས རྟས སེཐས་རྣམས་ལྟ་ ངུ སུ་འདྲིས་པརབྱཾ། ཛིྟ རརདེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ པའི་སྟོབས་ རྣམས་ བསྙེམ བརྟོ ༥ ༤༦ 
པ་རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་འདྲིས་པརངྱགྱཾ། - ཇིལྟར་མི་འཇིགས་རྣམས་ བསམ་ པར་བར་བྱགི་། ི་སསོ་སོ་ལྦངག་ ཡཿ 


(- བོ སླི 5 ༽ བའི་འདུསརེག་པའ ་ ་ཆོར་བ སྣང ་ཞེས་ ༈གསར་བཏུག་པར པརའོ་། ཀསྣའི་འདུས་ རེག རོ 
པའི ས་ལུ །སྟོང་ཞེས ་གུ་བར་བརག་ བཿསུལོ། ལྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་པེའ་ ཀྱེན་གྱིས་ཚོརབ་སྤེད སུར་ཏ ཞྭ ས་བ་བར་བརྟག་ པརཤུགོ་ : མ 
ལཾ > འདས ཏེ་རག་ པའ རྐེ་ནྱོས་ཆོ་རབ་ སྙོངས 1 པར་བལོ། 3 ཡེདཀི་འདུས་ཏེ་ལེག་པའཾ་ 
རྒ རྐྱེནགྱིས་ རེབ་སོང་ཞེས 'ག་བར་བརྟག་ པར་བཱའོ། ༽ སའ་ཁོསས་ སྙོང ° ° ` - ° ° བར་བརྟག་ པར་ཤའོ། ། 
མུའི་ཁམས པཞེས་བུ་ཐར་ བརྟག་པར་བྭའོ། » ས་འ] ཞེསབར་བརྟག་ ་ ༽ 


རླུང་གི བས སྡེང་ཞེཾསུཌརབ རྟག་པརཤྲའོ ) །ནམ མཁའི་ཁམས་ ་ 


:༤༨-༤༨༤ར༨༧རརས༡༩༤༤༢༤༤-ཀཔོར་ཟོ༼ ༤ = 2 2 ཐོསསས་ ་ ཨོ 


།༄༅། 9 ཀགའོ་7 ༡ག་ཤི་སྟེངཞེས་ཐ་བར་བརྟག་པའ་བྱའོ་) ཀསྨནེ་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧོན་པ་སྐྱེང་ཞེས་བྭ་བར་བརྟག་པར་བཱཌོ་། ༽རུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཿ 
„- “༧ ཕལརེལོ། དཡིན་པ་སྙེངཞེས་བྲ་བར་བརྟག་པར་བུའོ། ཀབཟེད་པའི་ཕ་སོལ་ཏུ་ཕཾནཔ་སྙེང་ཞེས་གྭ་བོརབརྟག་པར་བྲའོ་༽ །བརྩོ་འགྲུསཀི་བརོལ་ཏུ་གིནཔ་སྙོཔཿ བརབཏྟག་་ 
_.„ བརྱའོ། ༽བསམ་གཏཏྱ་ལི་ཕརལ་ཏུ་བིནཔ་སྙེང་ཞེས་བ་བརབརྟག་བརབུའོ། །ཤེས་བབྱ་ཀི་པའེལ་ཏུ་ོན་པ་སྣེངཞས་ཐ་བར་བརྟག་པརབུའོ] ༽ནངསཱངབ་ཉིད་སྙཾང་ཞེས་བྲ་་ 

༼ བཟབ་ཏག་པརགོ།།པི་མེངཔཉིད ཞེསགང་བཏགཔརའི། །ནང་པ་ིདགེས་་བག་པརང་ངོ་ ནོནད ཞས་བཔ་བབ་གབར་ 
°. ཤཿ ཧའོ ་ཆེནཔོསྙང་པ་ཧིད་སྣོང་ཞེས་བྲབར་བརྟག་པརཀྱའོ། །དན་དམ་པ་སྙོངཔ་ཉིད་སྟེང་ཞེསཧྲ་བར་བརྟག་པར་བུའེ། །འདུས་ཏྱས་སྟེང་པ་ཧིད་སཱོང་ཞེས་ཧ་བར་བརྟག་པར་ཀྱཌོ། ] 


འདུས་མ་ཤས་སྙེང་པ་ཏིད་སྙེང་ཞེས་བྱ་བརབརྟག་པར་བུའོ། ༽མཐའ་ལས་འདས་པ་སཱོངཔ་ཉིདསང་ཞེས་ཐ་བརབཏག་པར་བའོ། །ཐོགམ་དང་ཐམ་མདཔ་སྙོངབ་ཏིདསྙེངཞེས་ བེ ་ཱ 


ཤ་བརབ་རྟག་པརཀུའོ༽ ༽དརབ་མེང་བ་སྣོངཔ་ཏིད་སྙོང་ཞེས་བྲ་བརབརྟག་པརབྱའོ། །རངབ་ཞཾནེ་སྙེང་པ་ཧིད་སྟེང་ཞེས་བྱ་བརབསྟགབརཀྱའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཀིད་སྟོང 


` 


སྟང་ཞས ་བར་བརྟག་ བྲབལོ། །རྣམ་པར༨ ཤེས་པའི་ཁམས་་ 


 སྟའོ་ཞེས་ཧུ་ན 
` བརྟག་པར་ཧལོ། །མ་རིག ཁ་སྟེད་ཞེས་བུ་བར་ བརྟག་པར་བུའོ་] །འདུ་ ་ཤེད་སྡོར ་ དྲ 
ཞིས་ཐ་བར་བཏྟག་ བརྡ་བའོ། ཀཝ ་པར་ཤེས་པ་སྙང་ཞེས་ ཤྭབར་བ བཏུག ་པར་བའོ། །མོང་དང་གཟུ, ཟགས་ ་སྭེང་ ཅེ 
ཞས་བ་བར་བཏག་ ་པར་བའོ། བྱ་ུ མཆེ། དངུག སྙེང ངཌསྭ་ཧ་བར་བརྟག་ བར་བའོ། ། རེག ་བ་སྙོངཞེས་ཧབར་བརྟག་ ཕོ ༧ ཿྲ 
བརབའོ་† བུ སྲ་བ་བར་བཏག འབྱོ ྲུ ༽ ཀུ ་ ས་ཤ་བར་བརྟག་བརབྲའོ། རཀ 
༼ ཏ་ལ སྟེང ཞེས་ཤ་བར་བརྟག་ བར་ལོ །རད་ པ ཧིཾབཞེས་ ་བ་ཐར་བརྟག་པ: གླ ༽སྱྱི་བ་སྙེང་ཞེས་ རྱ་བརགྟ༩ཿ ཁཾ 


ཡེ | 


¢ ོང .༡༣མཐཐ 
རོ །པའྱ་སྒོ་སྙེངཔ་ཧིང་དང་།, _ མཆནམ་མེད་པ་དང་སྨེནཔ་མེད་པ་སྙེང་ཞེས་བྲ་བརབརྟག་པར་བྲའོ། ༽མངོནཔ་ཤེས་པ་ནམས། བཞེསྭ་བ་བར་ 

` £] གཏག་པར་ཧཱའོན ༽ཏིང་ངེ་འཛིན་ནམས་སྙེངཞེས་བརབརྟག་པརྭའོ། གཟུངས་ཀྱིསྒོ་རྣམས་སྟེང་ཞེས་ཀྱ་བརབརྟག་པར་བུའོ་། ཀདེབཞིནགཤགས་པའི་སོབས་ནྣམ་ 

རར སྙེང་ཞེས་བུ་བར་བརྟག་པར་བྲའོ། ༽མི་འཛིགས་པ་ནམས་སྙེངཞིས་བྭ་བརབརྟག་ 
-#བ ཅི ཨ་བཅིན་བོ། ཀསཅུབརབཏུག་པར་བུའོ། ༽སིངྡཇེཆེནཔོ་སྙང་ཤེས་བར་བཏག་པར་བའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱིཆེས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་སྟོངཞེས་བབར་བརྟག་པར་ 
ཁཾ ཧཿ ཙྱ (ཞད བབ འགལ་ ༽གཟུགསཚོ་ཁམ སསྟོངཞེས་བ་བརབརྟག་པརྦ་བའོ་ ༽གཟུགས་མདཔའི་ཁམས་སྟོངཞེས་བྲཐར་་་7 
_ ÷ བཏུག་པར་བུཌོ། །དའངཆཅི་ནས་ཀངདྭ་ཝར་བཏགས་ན་ ཐུ 

དག་པར་རྗེས་གུུཾ་མ་མཐེང་སཱ། ཆེས་དེ་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོངབས་མངོནང་མི་བེདདོ། །དེཅིའི་ཕཾརཞེ་ན། དེན་འདྷ་ལུར་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


བཅུ་དབཅད་མང་ཞུས་བབརབཏག་བཟུརཁ །དངོས་པོམེད་པ། ངབ་་ 
།ངོབ་ཉིད་སྟེང་པ་ཏིད་སྟེང་ཞེས8ྲབརབརྟག་པརཀྱའོ། །དངེས་ མེད་པའི་ངོབ་ཁེདྭསེང་པ་ཉིདསེང་ཞེས་བབརབརྟག་པརབ། ༢ ། 
།སེབས་ནམས་སྟེང་ཞེས་བཟརབཏུག་པརཤའོ། །ཧངརུབྱའི་ཡནལག་རྣམས་སྙེངཤེསུ་ཐར་བརྟག་ 
བརབརག་བརླའོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རམས་སང་ཞེས་བ་བརབཏག་བདྲབའོ། དབ ཨེག 

།གཟུགས་མེད་པའི་སྐེམས་བའ་འཇུག་པ་རྣམས་སྙེང་ཞེས་ུ་བར་བརྟག་བད་ 
ཀམ་ཐརྱ་ཅིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུགཔ་རྣམས་སྟེངཞེས་བྱ་བའབརྟག་པརབྱའོ། །རྣམ་པར་ཐར་] 


འགོམ་ལོོ་ལོང་་ ༡༢ ོལར་ེ་ཁེལ་ས་་པ་པོབས་པ་ 


ལོ །༽༅༅༽ རོ ༽སེམས་དཔའ་ཆེནཔ། ༽བངནུབྱ་ཀི་ཐུགས་ཀྱིཆོས་ནྣམས་ལས་ཡངོས་སུ་ཉམ་བརམིའགྱུརཏ། ཟག་པ་ཟད་པ་ལ་མ་ངོནཏུ་མི་་ 

༩ 2 ་བིདདོ། ༽དེཅིའི་ཕར་ཞེ་ན། ཤངྒ་དུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ། །དྷེལཱབུའི་ཡེ་ཤེས་རབས་པེ་ཆེ་དང་ལྡནཔཿ ཀ ད་ནི་བང་ནུབྱ་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ལ་གནས་ 

ཤིང འདྲ་ནར་འད་ནི་ཡེངས་སུ་འདེས་པར་བབའ་་དུས་ཏ་འདིནི་མངོན་ཏུ་བ་བའི་དུས་མ་ཡིནནོཞེས་བ་བརབཏུ་ཤེས་སོ། །རབ་འབོརྦ་བཱཿརུབ་སེམས་དབུའ་ 

- སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །ཤིས་རབྱ་ཀྱིཕ་རོམ་ཏུ་ཕཱན་པ་ལ་སྤྱདབ་དེས་འདེ་ལཱརའདེ་ནེ། ° སྩིན་པའིཕའོལ་ཏུ་ཕཾན་པའེ་དུས་སོ་། །འདེནེུལཁྲིམས་ཀྱི་ཁ་ོ་ 

༧ དུས་སོ། ༡འདིནེབཟདཔའི་ཕ་རོལ།ཏུཔན་པའེདུས་པ གའནི་བརོནའགུས་ཀིཔའྭའུ་ོནཔའིདུས་སོ། །འདི་ནབསམ་གཏན་བི་བརོལ་ཏུ་ཧིནཔའེགུས་སོ། 
འེད་ནི་ཤེས་འབྱཀི་པརོལ་ཏུ་བུན་པའི་དུས་སོ། །འདནི་དུན་པཉབརགཞག་པ་བླསྒོམ་པའི་དུས་སོ། །འདེནི་ཡང་དགུ་པརྨསྤོང་བབགླེམ་པའི་དུས་སོ་། ཤགུ་ ་ཱི 

ཅུ་ཿཉ་ཡཧཾཿངདནུཊསཾ། །འདན་དབང་པོབསྒོམ་པཾར་དུས་སོ། །འིདའཏབས་བླདམ་བའདུས་སོ། །འདནིབཱརརུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བསྒྲོམ་པའི་དུས་ ༽ ཨེ 


༨ 


སྟེངཔ་ལ་བསླབས་པས་ཆོས་གངཝ་ཡང་རིས་ཆདཔར: ཤདད། གངམ 
ངདག་པའ་ཇྡེས་སུ་མིབངང་། །རབའབྱོཟྱ་གིས་གསོལ་པ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་འངིསྐད་དུ་ྲདརྐུབ་སེམས་` ཏ 
།ཞེས་བཀའྱསལ་པར་ལ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཇི་ལྟརན། ཤང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


འོ མགྐདུ་མཉགགོ་ །མངོནཏུ་བ་ཡོན་ནོ་ཞེས་ 
བཱ འདན་མངོན་ཏུ་བ་བའི་དུས་མ་ཡནི་ནྐོཞསག་བར་བ་ 
མཉམ་བདམ་གཞག་པ་ཧཾད་དུ་སེམས་ད་མིགས་པ་ལ་འདེགས་སྣ། དེས་ 


ངོནཏུ་མི་ཤེད་པ 'དང་གང་མངོན་ཏུ་ཤྲབདང་། 


བརམ་དེརྭ་དྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 


× ° 


༄༅ རླ །པའབྷུསྭ་། རབ་འབེརདེ་ཝཱར་ནབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ། ། ཤས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཛནཔ་ལསྦྲད་པའེཆ ཀཿ 

་་ སློབ ནམ་གགོསྒྱ་ཿཐྲིམ་པའ ཅོང་སྙོང་པ་ཧིད་ཀྱིས་རྣམ་པརཏྦྱད་པ་ཡིན། མཆནམ་མེད་པ་ལ་འངོས་སུ་འདིས་པརབེད་ཡིད་མཆན་ ལདཔགནམ་པརྨ་ནད་ 

_ བ་ཡིན སྨིན་པ་མེད་པ་ལ་ཡངས་སུ་འདྲིས་པར་བྱད་ཆིང་སྨེན་པ་མད་པཾས་རྣམ་པ་ སྤེད་པ་ཡནཾ། དྲནཔ་ཉེབརགཞག་པ་རྣམས་ལ་སྒེམ་ཞཾང་། དྲནབ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ 

ཅལ རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་སེད་པ་ཡིན་། ཡང་དོ་་ དུ་ ཨས ད་པ་ཡཾན། ཚུ་འཕྲུལྱ་གིརྐང་པ་ནྣམས་ལ་་ 

ཨཾ བསྒེམ་ཞིང་] རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པརསྐྱད་པ་ཡཾན། དབང་པེརྣམས་ལ་སྒོམ་ཞིང་] དབང་ ལྣམསྦོ་ཀྱིས་རམ་པར་ པ་ཡ སྙེབས་ མས་ 

( ལ་བསྒེམཞིད་ སྙེབས་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་སྱེད་པ་ཡཾན། བང་རུབ་ཀྱི་ཡཱན་ལགརྣམས་ལ་སྒྲེམ་ཞིང་། བུང་ཆུབ་ཀྱིས་ཡན་ལགོ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་བར་སྤྱོད་“་ 

རའ རེ བོ་བ ང་ཚོས ་ པོར་ལར་ར་བརརབ་བེལས་རབ་ཟ་བེ་་ ང་ལ དྔ 

རོ པ་ཡཾན་། འཕགྲས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརདད་པ་ལྷ་སམ་ཡང་མངོནཏུ་མི་བུད་ པ་ཡ རབ་འཤོརད་ ལྟར་ན་ཧྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མསདཔའ་ཆེན་པོ། བྱང་ཆུབ 
7. ཌཱ 


ཨ་སན་ལག་བཅད་བ་བྒསམ་བའི་དུས་གོ་ འདེ མུ་པརཐར་པའི་སྒོ་སྟེངཔ་ཉིད་དང་།_ མཚན་མ་མི། 
=: བཤིས ཟབ་པག་བའ་དས་མ། ༤ ད་འ སོ 
་འདེ་ནིད་ ཞིན་གཤེགས་པའྱ་སྟབསབཅུ་ཛེའ་པདབ་བའེདུས་སོ། །འདེནྲི་བཇིགས་པ་བ ཀན དུསསོ། །འདིནི་སེ 


་པ་བ བ་པགུའ་དུས་ས། ། །འདིནིསངས་ཆུས་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོང ཐེབཔར་བ་བའིཿ གི ། 
.འད་ནིི་རི་ཆེན་པོ་ཐེབ་བནུད། ུབ་བཡིདུསཏེ། འདིནི གས་པའི་འ མངགས ཀོ འ་པ བའོ 
འུ ཨན འདི་འདྲ འི་འབྲསྭབུ་ ད་ ་བ ཁིདུསམ་ཡིན། འབས་སེས། ཡི ཅར ་ 


སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མདོནཏུབ་བའེདུས་མ་ཕནཏ། འད་ 5 050་ ཀ་བ མེ ཆུར །ཞས་བཟརབཏག་ཚ་ 


༡ ཁྲིད་དེ ཐེག་དགེན་པ་གེས་པ༔ མས་འཇིགས་ཤིང་ གཡའ་བརསོང་སྣེ་། : སྭ་བུ་དེས་དེང་ཤིན་ནས་ ་ཕ་མདད་བུདང་ཆུངམ་ ༠༡ 
ཿྲ ཤེ ལུ་འག་། གཔ ཟོ ཤཁྡྔཾཿ ལམ་པ 
ཟླ བརལ དཞེས་༣ེ ་མི་འཛིགས་པབན་ཏེ། འབྲེག་དགེན་པ་ དེརགྱེས་བུ་དེལ་གསོདཔའི་དགྲ་པཾ གྭ་ཕཾར་རྒོལ ལ་བུ་མང་པེ་ཤེ་བརགནས་པརྩྱགུརནས་སྐྱེས་བུདེ་ཡང་་ 
སྭའབ་ 'ཀྱོ་མཐུདམ་ པ དང་ལྡན་བའགྱུར་ཏ། དེས་པ་མ དང་བུ་དང་རུངོམ་དག་ བྱི དགོན་པདེ་ནས་བཏེན་ཏེ། བདུ་ཞིང་ཉོན་མ་མངས་ ་བརྡ་ཐར་པའ་བས་ནས། 
4 ིར་གངངམྲ་གང་ཁརར་སྲ་གངརུལ་ལམ་ལྗངསྭ་ཀིམདབ་ བ་དུམ་སྣད་མ་ཉམས་ ་པའ་ཤོན་ནས་དགའ བ་ཞིང་ཡིད་བེད་བ་སྦྷེས་ཏ ་ཏ། དགྲ་ ལ་པའི་སེམསདདངག ར རྨ 
ལ་ཡངསེམས་ཀྱས་སྣངབར་མཾ་ྲད་དོ། དརིཅའི་པཾརཞན་ ཧུ ཤུ་དེས་རྒྱ་རྩལ་ ཐམས་ཅད་ལ་ཤང་བརུགས་པསདས་འགོག་དགེནཔ་དེར་ཤོརོལ་བད་དག་ 
བས་ གིྒསལབ་གཞེན་ཆས་པལཆབཆེས་མང་བཆེས་རབའབའ ས་མཆནཆྲས་བདང་ལྔ ན་བ་དག་སྒྲལ་ཏ) ཕཾར་ནོལ་བ་དེ 'ཐམས་ཅང་འཇིགས་བ་དེས་ དཾ ' 
བའྱ་གུར་ནས་༽ སྒིས་བུ་དས་ སད པལས་ཐར་པརབསནས་བར་ངིརླནས་པརྨསདལཞིག་འ། ྷ་ 


ཡ་ 


ལྣམས་ལ་ཡེངས་སུ་འདྲིས་པརཿ གེདཔ་ཡིན་། བཿ བཀགས མས་བ རླ ཇམུབ་ཀྱི་ཤེགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱེས7 
ས་ས་ས ཞུགས་པའི །ཏུམི་བྲེད་ ཐོ ལནཤིག་ སས ངོ ངཿ ཞུ 
མི་བདོད་ ་བཟཔ མངོནཏུ་ ་མི་ཐང་དེ། ་་ ་ །འབ་འཐོརའདི་ལྟ ཐི ` ཤོན ། 
ཏུག ིད་གྱགས་མཛས་ལཕར བས་ད བནུ པ། ཁདོག་བཟངབོམཆོན་ཀྱུ་ཆསས བཅམ ༈ འཕེངྩཅལ་མཆོགཏུ་གངབ་། མཆོན་ཆས་ ..-# 
སུམལྲདགབཅུལ་བཞི་བམགཅང་ ྭ་གོསཔ།  བཟེའི་གནས་དང་ལསྤྱ་ཀི་གནས་  ཚམསཅདཏདོས་པརབན་ འགགྲེ་བམང་པོའ 
བན ར་བུ་གང་དང་གངུརོམ་ཡང་ཐམས་ཅོད་དུ་རྟེད་པ་ཆེན་པོདངཝལནཏུ། © དཔ་དེས་སྐྱེ་ཧོལྲརིམ་འགྲོར་བུཏ། བཀར་ཧུར་ཧེ ེད་༽ ཕུདུད་ 
ཧུ་བགྱིད། མཆོད་པརབྱད་ལ། དེ་ཤིནཏུ་དགའ་ཞོའི་སྤོ་བ་དང་། ཉམས་དགའ་ཞཾང་ ཡད་བེད་བས་དགེས་པ་ཞིག་གིི་ངོར་། སེམས་ག ༣ 


ཨག ་ 


༦ ༧༧ཨང༧༢༤༧༨༨༨༧༧ོཙིརི༨༦༤༨ར༨-༡༦༨-༨༨5༡པ༨ ཡསམ་ ཱ 
ོོ་¥ $ ཤདཔའ་རཱན་པོ། ༡།ཡང་སྱུང་པཉིད་ལ་ཡེངས་སུ་འདྲཾས་པར་བྱེད་ཅིང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་འངརྣམ་པརསྨེད་། །མཆནམ་མེདཔ་ 
` “ དགན་པམདཔ་ལ་ཡངསསུ 


གཞི་གག ༢ ོ་ྱྱ་ ༨ 
་བགངམངོནཏྱུ་བྲས་པས། ད་བཞིན་གཤེགས་པའ་སྟཾབས་བཅུ་དང་མེ་འཇཾགས་པ་བཞི་དང་། སོ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་༽ བམས་བ་ཆེནཔ་དང་།ཚུང་ 
༢ ཇཱཾརིན་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པར། ཧན་ཐེསྱ་ཀྱི་ས་འམནང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སརལུང་བརའགྱུནབ་མངོན་ཏུ་་ 
5552 . གོ་བ རཿ ཿ སོ བཱ ེ 
% མ་ཐེང་དེ་༢ ° སངས།་ རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ཚད་མེད་པ་ལ་སྤད་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏྭད་ཐེབ་པརབྲེད་དོ། ༽རབ་འབྱེརའདེ་ལྟ་སྔོདཔེརན་སྩིས་ཁུ་མཐུ་དང་་ 

ཁྡན་པའི་འཕོང་རྩལ་གྱི་སླེཔ་དཔེནཏུགྱུརཔ་འཕོང་རྩལ་བསླབས་པ་ལ“ཤནཏུ་བྱང་བ་ཞིག་ཡོང་ལ། དེས་མངའ། ཞིག་གནམ་དུའཕངས་ཏ། མདའ་དག མ་ 

དུ་འཕགས་ནས་མདའ་གཞན།ཞིགནས་གཅོ་གཏུ་བརྒུད་ཏེ། འཁངས་བས་མདའ་མདེས་ལྷ་ཏུངུ མཁར ཇི་སྲཾད་དུ་སྙེས་བུ་ཕེས་ད་ ་ 


£ 


སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ། །སེམས་ཅན་ཐམསྣ་ལ་གམས་པའ་དིགས་པའི་སེམས་དང་། སྭིང་རྗེར་དམིགས་པའི་སེམས་དང་། དགའ་བརྐདྲ་མིགས་ 
ྲུ ཏྟོསདམགས་པ་ིམེམ་ཡས་འབརཅམནས་གནས་ཏེ། དེ་ཀ སད ག་ས་པའི་སེས་དང་།དགའདུ་ནུག 
་བ་བཞིལ་གནས་ཤིང་ཕ་ ལཧཱཧུཾན་བྲདུག་ཡེངས་སུུ་རྫོགས་པའ་བེད་དེ། །ཡེངས་སུ་རྔོགས་པར་ཤུས་ ཟག་པཟད་པ་མ་ཐེབ་བཞིན་དྲུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་་ 
པ་ཉིད་ལ་ཡེངས་སུ་འིས་བརྡ་ཤིད་དེ། །ནམ་པར་ཐར་པའིསྨུ་སུངཔ་ཉིད་དང་མཆན་མ་མེད་བ་དངྱསྤེན་པ་མེད་པ་ལ་གནས་ཤང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུྱན་པ་ 
་ཧིད་ལ་ཡོངས་ཨུ་འདིས་པའྱདདད། དས་པ ཟས་རབ་འསེ་ས་དབའརིནབམར་ལ་ས་པརི ད་ །མཆནས་མད་པའི་ཏིང་རོ 
གང་མངོན། བྱས་པས། ཧ ས་ས་ཁམའངུསདས་ཆས་ཁིས་ལ་གནས་པར་འགྱུར་བདེ་ལྟབ་ཡང་མཛན།་ བེད་ད །འབ་འགེར་འདི་ལྟུ་སེ་དཔར་ན་འདབ 
ཀྱོ དྲ ཨ་ལ་མི་ལྟུང་སྟ། ནམ་མཁའ་བར་སྣང་ལགྲནས་ཀྱཇ་དེལ་གནས་པམེད་དོ། འབའའདེཞི།ན་བདང 
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: ཌྷ 


༄༅༽༣༽ ༠ ༽སྙངོཔ་ཞིད་ལ་སླེབ་པ། ཆེས་ཐམས་ཅད་སྣང་པ་ཧིད་ལ་སྤེབ་པ། འང་གི་མཆན་ཧིད་ ང་པ་ཉིད་ལ་སྦེབ་པ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་ སྲ 


ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མ་བཏང་བདེ་དགུ་གི སྨེན་ལམ་གྱི།ཁྱང་པརན་རྣམ་པ་དྲེ་ལྟ་བུར་ གྱར་ 


ཞེས་དེ་རུ་བུའི་སེམས་མངོན་བར་སྲུབ་ཧངབང་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །ཐ་བས་མཁས་པ་དང་ལྡན་པརྙ་མ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟེང་པ་ཉོད་ - 


ཤྱ 


> 


སྣ 


; ངྩོ ཧུདུ་ར ད་པར་མ་བུས་པ་དེ་སྲཾདདུ་མདའ་དེས་ལ་སིལྟང་སྟ། མདུའ་ཧཱ་མམཱ་བཕངས་དེའི་ཆེ་མདའ་གཙིག་ནས་གཅིག་ཏུབ ་དེ་དག་ 
ལ་ལེགགོ་ བ་ + ༦༩ ༣ ཤེས་རབ་ཀྱིཔའཏུ་བནཔ་ལྷ་གུདཔ་ཐབས་མཁསར སག་ 
.- . བཟུང་བ་ཡང་ཇི་སུད་དུ་དེག་བའི་ར་བ་དེ་དག བླ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བད་ ཏུ་ཡེངསསྐུ་སྨིན་པརམུ་ཆུ་རཔ་དེ་སོང་དུ་ཡངདག་པའི་མཐའ་དམ་པ་མངོན་ 

ཏུམ་བིད་དོ། །ནམ་དག་བའྲི་ར་བདེདགྱབ་ནམདཔ་ཡང་དག་པརོགས་པའི་བུང་ནུདཏུ་ཡིངསསྱུ་སིནཔརྱ་གུར་པ་ད༽ ཡང་དགཔའེ་ མཐའ་དམ་པ་མངོའུ་གེདད། ། 
༢བའྱཧརད་བས་ ནཧང་ནུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ། ཤེས་འབྲ་ཀི་རོལ་ཏུ་ཧིནཔ་ལྭ་སྦོདཔས་ཆོས་དེ་དགགི་ཆོས་ཉིདདྭ་ཆར་ཡངས་སུ་བ །པར་ 
བྱག }གསལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བངྒརུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོག ངྲ་ཆོས་འད་ཉིདལསློབ་པ། དཾ བྲ ཞིན་ ཉིད་ལ ཐོ ཁོར འཛ 
ཆིབ མཐའ་ལས་འདུས་པ་སྣོང་པ་ཉིད་ལ་སྙོབ་པ་ ཟིག་མདང་ཐམ་མད་པ་སྟེངཔ་ཉིད་ལ་སློབ་བ། རབ་མདཔ་སྐོངཔ་ཉདལ་སློབ་པ་ རླ ཞིན་ ; 


.4 ར་་སོ་གྲུམ་དང་ གནས་ཟབ་མོ་དེ་དག་ལ་བརྟག་པར་འདེད་པརླ་གུརན་། དེས་འོརི་ཞར་འདི་སྐམ་དུ་སེམས་ཧན་འདི་དག་ི་ཡུནརིངཔནས་བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས་ 
7 བ་དང་། སམས་ཅན་དུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། སོག་ཏུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། འགྲོ་བརའདུ་ཤེས་པ་དང་། གསོབའདུ་ཤེས་བ་དང་། སྐྱིས་བུར་འདུ་ཤེས་པ་དང་༽ གང་ 
ྷ ཟགཏུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། ཤདཿནདུ་འདུ་ཤེས་པ་དད་། ཤེདབདུག་ཏུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། བུངཔ་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང་། ཆོརབ་པརིའདུ་ཤས་པ་དང་། 

- འཇུག་བ་པརའདུ་ཤེས་པས་དམོགས་པ་ལ་སྒེདཀྱེ་ དེ་དག་གི་དམིགས་པྲ་སང་བའི་ཕར་། བཐནམེདཔ་འད་་འའ་བོ་ 

སུངཾསྱ་ཧས་ཏེ། ཆོས་བསྩན་པརཧྱའོ།་ ཡུ བྷུ་ུ །དིའི་ར་བྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ནཔོ། །རྣམ་པར་ཐརབའི་་ 


༄༅། ཉ །པབཞིེདང་། དབང་པོ་ཝ་དང་། བས་་དང། ཧཱདྨནབྱཀིཡན་ལགབདུན་དུ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་པ་དང་། རྣམ་པར་ 


སྒེ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཆནམ་མད་པ་དང་། སྒོནཔ་ པའི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་གས་ས་པར་འཇྲུག་ཀྱང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་གངམངོནདྲུ་བསཔས་། རྒུནཏུ་ཞུགས་པའི་ 


2122 རཾ $ 


སྦྲུབ་པ་དང 


པའི ༡བད་འཛིནསངོ་ བཔ་ 


ར་ཐར་བའྲི་གོ་མཚནམ་མེད་པའི་ཏུང་ངའ་ཛིན་མངོནབརབ སྒྲུབ་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐརཔ 


བཱ རུ ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོག 


མི་ཧེད་ཕྲརྩབའོ། ༽འབ་འབུར་གཤན་ཡངབུང་ ངགི་ཆོ་འདི་ལྟ་སྙེ། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ 

༦ ལུའེ ཚ  ལ་གངས་ྲིག། གི འས འཇུས་མཆུས་་ 
ཀུད མཐའ་ལས་འདས་བ་སྟེངཔ་ཉིད་དང་། ཞག དེརབ་མད་པ་སྙེངཾ་པ་ཉད་དང་། རང་བཞིན: 
། 2: སྐེད་པ་ཉིད་དང། འང་གི་མཚན་ཉིདསྟོང་པ་ཉིད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། ད་ 

དསང ད་ དང་། དངོས ངབ་ཉིདདང་། དན་པ་ཉེ་བརགཞགཔ་བཞི་དང་། ཡངདས་པརླ་བང་བཞི་དང་། ༥ཛྡུ་ུགཨྱི་ྐང་། 


པ་ཉིད་དང] 


འདཔའི་རབ་ཉིད་སྙང 


༣༣ “ˆ ¬ @# 


མ་ 
` ཇི་སྙིད་དུ་རྣ མ་ པ་ཐུམས་ཅད་མཁནཔ་ཤི་ ༩ ་མ་ཐཾབོ་ཀྱི བཅེར ་བརྡ་མ་ པ། ཡབ་འ པྫོ 


: 


, 
( 
ཨཱ 


ˆ ༡-༡༢༧༥༣༧ལཐཝལལཆས་ཨ་བ་་ 
ཐོ ༡ འགྲིབ་པར་མི རོ ༽འདསགས་ པ་ཉིདྱ་ཀང་ཡེངས འགིབ་པར་མི། ཤོ (འདས་མ་བས་སོད་པ་ིད་ ༥ཡེངོས་མུ་་་། ྲ ༩༧ 
/ སའ སིི :‡ ླི་ དྒོ 
¡ ཤོ །དངབ་མེད་པ་སྟེངཔ་ཉིད་ ཡེངས་སུ་འགྲེ་བ་པར་མི། རེ། །རང་བཞིན་སྟོད་བ་ལིད་ཀྱང་ཡེངས་སུ་འགྲེབ་པརམེ་འགྱུརརེ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་། 
ˆ  པད་་སས་འྲི པར །ངགི་མཆན་ཏད་ུངཔ་ཤད་བངའངས་མུའགེབ་པརུ་འགུརབོ། + ༤ 
; ར་དང བས་པ་དང འགལ་བར འོ པས 
དུངེས་བེ་མིདཔའིངབེཉད་སང་པ་ནིདྱ་ཀམམངསུ་འགི་བཔར་ིའྱུ་རརོ། །དནཔ་འ་བར་གཞག་པ་བའི་ཡང་ལོངོས་སུ་འགིབ་པརི་འྱགུར་ངོ། ཡང་དག་པར 
1 སྤེང་བབཞི་ཡང་ཡོངསུ་འབྲིབ་པརམི་འགྱུརརོ། ༽རྫུ་འབྲུལ་གྱི་རྐངཔ་བཞི་ཡང་ཡོངསསུ་འབྲིབ་པརམི་འགྱུརདོ། །དབང་པོ་ལྔ་ཡང་ཡངེས་སུའཾབ་བརམིའགྱུར་པོ།། ོུ 


རླ 
'ླ 


༨ ་ཱ 
འགུབ་མངོན། ཁྱེབས ངང་། ་འབེང་བདད་། དྲུག་བཅོས་པ་ཉིད་ཐོབ་པདང་། འབྱལཏྤཞུབ་ཝཁོ་བྐ། 
གོ་བ པོ་ནས་་བྱདཔད་ད།ེ་པིབད་གདང། ཟསམངོ་ 
པན་མ་འྱུན་། །བཟེད་པའི་ ཀཱ 
ས་འབྱ་ཀི་བའེལ་ཏུ་ཤོན་པ་ཡང་ཡངས་སུ་འགིབ་པརྡ་མིཿ རོ །ནང་ ཟླ 


མི་འགུར།། 


སཾཡིད་ཡུསཇེསའགུབ་པརམི་ ཅུར གཔི་སེངཔ་འོདྱ་ཧང་ཡེདཿ སྭསུ་འྲ་ཕོབ་པརྡ་མི 
ཞྭགིབ་མརམི་འྱུམདོ། །དནོདམ་པསྟོང་པ་ཉིདཀྱང་ཡེཇསཨུ་ 


ུྲ ྟ་རོ་ཀགསཿཿ༩༩༡༥༠༠པ༥༢༠༠༢པ༥ཟླ་༡༩ཟཀླ༡ཀ༢ ”་ ཁ་བལ ་བོརོ་རོམ་ སིི ལེ ེ 
༄༅། ཿ །ཧཱིངྡ་རཾཆེན་པོ་ཡང་ཡོངས་སུ་འགྲེབ་པར་མི་འགྱུཌབོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་འགྲིས་པར་མི་འགྱུརའོ། །” 

༧ བུན་མེད་པ་ཡང་”དག་བར་རྔོགས་པའི་ཐང་ཆུབ་ཀྱང་ཡོངས་སུ་འབྲེབ་པརམིའགྱར་རེ། འབ་འཐོརར་ཝར་ན་བང་ནབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པདའཚ་གདན་བྱའི་ ་ 
བླ་ན་མངྲ་ དག་བརྡ་ཚོགས་པའ་བང་ནུབ་ཀྱང་ཡོངས་སུ་འབབ་པར་མ་འགྱུརརེ། །རབ་འཐོརདྭ་ལྟར་ནབྱང་ནུབ་སེམསུ་དབའ་སེམས་དཔའ་རཱེན་པེ་ 

¿ ཤེགས་ཀིཆོས་རྣམས་དང་ལྡན་པ་ཡན་ཏུ། ཟླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་བར་རྫོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྗོགས་བརསངཧུ་རྒྱག་ཀྱིའ་ཏུ་ཡོངས་སུ་འགྲེབ་བར་མེ་འགྱུརཏེ། 

ཤ ཐབས་མཁས་པས་ཡངོས་ཨུ་བཟུང་བའི་ཤངནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ། ཀད་ནི་དེག་པའི་ཆས་རྣམས་ཀྱི་རྣམས་པརའཕེལ་ཞཾངདེའི་དབྲང་པོ་རྣམསྱངཆེསརྒོ་་ ཧུ 

བརུ་འྱགུར་ཏེ་། ཧན་ཐེས་དང་། རངསཔསྤྱ་ཆས་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པའ་འགྱུརའོ། །འབ་འབྱོར་གཞན་ཡངཤུང་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོནི་འདི་སུམ་སྣེ སེམས་ཅན 

་འཾི་ ག་ནི་ཡུན་ཟིང་པོནས་ཕཾནཧི་ལོག་བཞི་ལ་སྐྱེད་སྤྱད་པ་རྟུག་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང་། བེད་བར་འདུ་ཤིས་པདང་། བདག་ཏུའདུས་ཤེས་པངང་། རྒུག་པར་འདུ་ཤེས་པ་“ ཟོ 
འའ བསད་པ་ཡིྱགིས་དདག་གི་ཕིའྲ་བརུདཏྲུ་སྤྱད་པར་ཧྱའོ། ཀབླ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའིཤང་ཆུབ་ཏུ་མངོནཔརྡ་རོགས་པརསངསྤ་རསི་ན། ཅི་ནས་ཀྱང་རྟག་ ཕྲ 


འའ 


ཏཾ 


ཅེང སུ་གྲག་བ་བར་མི་འགྱར་རོ། བངནུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་ཡང་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱར་རོར །འཕགས་པའི་ལ་ཡནལག་བྱ་ཧྭད་པ་ཡང་་ ; 
, བོ །འཕགས་ལ་འདན ཞིག་བ སུའང །བསམ་གཏན་བ ་ཡང་ཡེངོས་ཨུ་འ ེ་པར་མ་བགརརོ།༽ 
ཚདམེད་པ་བཞི་ཡང་ཡོངས་སུ་འགིབ་པར་མི་འགྱུརའེདོ །གཟུགས་མེད་པའི་སོམས་པརའཇུགཔ་བཞི་ཡུང་ཡེབས་དུ། པར་མི་འགུརར། །རྣམ་པརྡ་བཟས 
། ཾང་ཡངསུསུ་འགགིབ་པར་མི་འགྱུརརོ། གསཔ གདུམ རཾ 
| མ་མེདཔ་དང་སནཔ་མདབ་ཡང་ཡོས་འགིབཔར་མི་འགུར་། །མཛོན་བར་ཤེསཔ་ཡང་ལངམཔུ་འགེབབརམི་འཕུརརོ། ར་བ ཇས་སཱ་འྲགཾ 
བརམི་འགྱུར་རོ། །གཟུངས་ ཀི་སྒོ་ཡང་ཡེངས་སུ་འགྲེབ་པར་མཾ་འགྱུར་རེ། །དེ་བཞཾནགཤེགས་པའིསྟོབས་བྱར་ཡང་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འྱརུ་རོ། ཡི་འ གས་ 
བ་བ 'ཨང་ཡངས་སུ་འྲགབེ་པརམི་འགྱུར་རོ། །སེ་སོ་ཡངདག་བརརིག་པ་བཞི་ཡང་ཡོངསསུ་འགྲིབཔསསི་འགྱུམརོ། །ཧམས་པ་ཆེནཔོ་ཡང་ཡོངས་སུ་འྲགིབ་བ། 


- ༩ 2 ` །བེད་པ་པ་ཞཾས་བ་བ་འམ་། ཆོར་བ་པོཞིསྲ་བ་བ་བས་། ་ཤེས་པ་པོ་ཞིས་བ་བ་ ཐེངཿ དྲ ཿྲ 
$ ལཾ བའའབབྲམ། འདུ་འས་ཤེས་བ་བའམ་། རར  : 
ཁུ ལ་འ ༠ འབམ། ནཆེདའབྲེལ་བར་འབྱུང་བཞེས་བྱབ་འམོ། སྦྱན་པའི་ཕལོལ་ཏུ་ན་པ་ཞས་བྱེ་བའམ། ཆུ་ཁམས འབོལ (ོས་ ལག 
རའ ཐོ ༢ཕ་འོཏཱཧན་པ །བུབའམ། བརྙོནཁྲགས་ཀྱི་བའེལ་ཏུ་ཧཾིན་པ་ཞེས་3ྱབཁམ། བསམ་གཏ་ཧི་ཕ་ཟོལ་ཏུ་ཧཾན་པ་ཞེས༔ ག་ར 
༨ ) 


22 


༩ 


; ཅེས་ཤབའམ། བད་ཞེས་ཐབ་འམ་། བདག་ཅེས་་བའམ། སྣུགཅེས་བྲ་བའེ་ཡེངས་སུ་རྒྱ་བ་མེད་པར་ཆོས་བརྟན་ཏོ། །སྦམ་སྟི་སེམས་བསྐྱེད་པརེ་ལྟབུ་དག་དང་ལྡན་ལ། ིོ 
ཐབས་མཁས་པས་ཤེས་རབ་ཆི་ཕརོམ་ཏུ་ཕཱིནཔ་ལྭསྤྲད་པས། ན་གཤེགས་པའི་སྙེབས་བཅུ་ཡོངས་སུ་མ་རྔོགས། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ཡོངས་སུམ་ཇོགས། སོཡང་ 
དག་པའརིག་པ་བཞི་ལོངས་སུ་མ་རྫགོས་། སངསྦྱ་རས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱཆད་ཡོངས་སུ་མ་ཛྫོགས་། བམས་པཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་མཛོགས། སིང་རྔཆེན་པ་ཡོངས་སུ་མ་ ཱུ 
རྔོགས་པར་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོནཏུ་མྲི་བྲང་། དེའིཆ་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོརམ་པར་ཐར་པའྱིགོ་སྟངཔ་ཉིང་དང་ མཆན་མ་མེད་པདངྱ་སྨོན་པ་མེད་ ཀི 
པའི་ཏིངང་འཇིན་ལསོམས་པརའཇུག་ཀྱང་། ཟླ་མམེད་བ་ཡང་དབ་པརྡ་རོགཔའི་བང་ནུད་ཏུ་མངན་པརྡ་རོགས་པརསྱ་ཆས་ཀྱིབརཏུ་ཡང་དགཔའི་མཐའ་མངོདཏུམ་ ¬: 
བྱདདོ༢ ས་སའིམགཞན་མདལབ་སེ་་དབའ་སེམསདཔའཆེནཔོནིདེ་མདུསེམསཅནའདིདག་ཕུནངམོནསདུམགསཔལ་སདླད་པ་སྟེ། བདགཅེས་་ 

ཟབས གགཅེས་གཟ་འམ་། འགྲོ་བ་ཞེས་བ་བའམ། གསོ་བ་ཞེས་བའམ། སྒྱསཔུཤེས་བབ་འམ། གང་ཟག་ཅེས་བཟ་འམ། ཤི་དཅ་ཞེས་བའ་ནོ། 


ིམསེ་ཅན་ཞེསྱ་བབོ་ངས། །ིང་དག'ཤེག་ཤྱ་ཐ'ཁརྤ 


_ 


༄༅། ཧ །ཞེས་ཤབ་འམ་། སོས་ཡངདག་པར་རིག་པརྣམས་ཞེསྲ་བབ་འམ། ཧྱམས་པ་ཆེནཔོ་ཞེས་ཤྭབ་ཁམ། ཧཱིང་ཇྲ་ཆེན་པོཞེས་བྲ་རམ། 
༧ སངསྦ་རྒྱས་གྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཞཾས་བུབརདམིགས་པལ་སྐྲད་སྒདཔ་ཡིནགྱིས། དེལ་བདག་གིས་ཅི་ནས་ཀུང་བདག་བན་མེད་པ་ཡང་དགངརཇོགས་པའྦ་བངརུང་་ 
ུམཛོན་པར་རྔོགས་པར། སངྦ་རཱས་ནས་སེམསུ་ཅནནྣུམས་ཀི་དོམགོས་པའི་ཇུས་པ་དདག་མདཔ་འབྱུ་སྭ། དསེམས་ིདཔད་ཁུང་དགདང་ལནུལ། ཐབས་མཁྱས་པས་ 
༧ ཤསརབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཧིནབལ་སེདབས་། དབཞིན་གཤགས་པའི་སྙོབས་བཅུ་ཡེངས་སུ་མ་ཇྫོགས་། ལོ་འཇིགསཔ་བཞི་ཡོངསསུ་མ་ཇྫོགས། སཾ་སོ་ཡངདག་པར་རིག་བ་་ 
དྲེ ཤ་བ ཡངས་སུ་མ་ཇྔོགས། སངསྦྱརས་ཀྱི་ཆོས་མཁདེས་པབཅོབ་རྐད་ཡེངོསསུ་མ་ངོགས། ཧནས་པཆེན་པོ་ཡེངས་སུམ་ཇོགས། སཱང་ཇཆེནཔ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་། 
བར་ཡངདུག་པའི་མཐའ་མངོན་ཏུམི་བདད། དེའི་ཚ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔྒོནམ་པར་ཐརཔའྙསྒོ་སེངོཔ་ཉིད་དང་༽ མཚནམ་མེདཔ་དངྱ་སྒོནཔ་མེད་ ¬ 
པའི་ཉིང་དའཛིན་སྒེམ་པ་ཡོངས་སུ་རོགས་པརའགྱུརརོ། །རབ་འྱགིརགཞན་ཡདྱབདནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནབོ་ཤེས་རབ་འིཕ་རོལཏཱཧཾནབ་ལ་སྐྱོད་ རཱི 


༨ 


£ །བླབའུས། ཆོས་ཐམས་ཉད་ུང་པ་ཉིདཅེས་བབའམ། ནང་གི་མཆན་ཀིད་སྙེད་པ་ཉིདྱ་ེས་བ་བ་འམ་། མི་དམཾགས་པ་སྟྱོངཔ་ཧིདཅེས་ཧ་བ་འམ། དངོས་པོམེད་པ་གྱེད་པ་ 
རཱ ༡ གཅིས་བྱཊ་ཁས། གཉད དཔཏྱེས་བལས། དམཔམདཔའའ་་དང་བ་བས མག དགཔ་ །པར་གཞག་པ་ནམས་ཞེས་བའྲན་ བཿ བཾ 


། ཁྲ་་ །ཛུའསུལ་གྱི་རངཔ་ནམས་ཞེས་བུབ་འམ། དབངཔྲ་རམས་ཞེས་ཧབ་འམ། སྣོབས་ནྣམས་ཞེས་བབ་འམ། བྭདྲ་རུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ 

° ˆ རྣམས་ཤེ་ མ། འཕགས་པིའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱུདཔཞེས་གུཔའམ། ལ་སང་བཅ་བ་ག་གྲང་བོ། བ་ར 
*#; ་ཆུད་མེད་རྣམས་ཞེས: བཁའམ། གཟུགས་མདཔ། 'སེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཤེས་བབ་འམ་། རྣུམ་པའ་ཐའ་བརྣམས་ཞེས་ཧབ་འམ། མཐའགྱིམགནས པའིསོམས 
བསའབུག་ཕྷ་ནམས་ཞེས་བཟའམ། རྣམ་པར་ཐརངའི་སྒོ་སྟངཔཏིད་དང་མཚན་མ་མོད་པ་དང་།རྨོབ་མེད་པ ས་ཧུབའམ། མངོནཔར་ཤེས་པརྣམས་ཞེས་བ་ ་ 
བའམ། ཏིངབ་འཛིནྷ་ཞམས་ཞེས་ཧུབ་འམ། གཟུངས་ཡ་སྨཾརྣམས་ཞེས་ཧ་བ་འམ། དབཞཾན་གཤེགས་པའེ་ བསྐ་ནམས་ཞེས་བ་བའམ། མི་འཇིགས་པྨ་ནམས་ 


° ༨༠མང == ང་ང --༤༡--༡༨-- - 


༧༢ བའྱི་ཆེནྱགིས་ཆོར་བའི་མཆནམ་ལམ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏརེག་པའི་རྐྱན་གྱིས་ཆྭོར་བའེ་མཚནམ་འམ། ཡིད་ཀྱ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེནརྱིས་ཆོར་བ 
རི ༨ འི 
ཾ ཤུ ཆུའི་ཁམས་ཀྱི་མཚན་མ་འམ། མེ ; 
“ འམ་། རྣམ་པར་ཤེས་པཊ ཁམསཀ་མཚནམ་ངམ། མརིག་པའི་མཚན་མ་འམ་། འདྱུའདྲ་ཀི་མཆནམ་འམ་། རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་མཆན་མ་འམ། མིང་དང་གཟུགས་་ 


ཟོ རར ༡ །ྣའི་འདུས་ཞརག་པའིརྐེནགྱས་ཆེར་བའི་མཉན་མའམ། སྣའེ་འདུས་ཏ་རེག་པའི་ཀྐེན་གྱེས་ཆོར་བའིམཚན་མ་འམ། ལའི་ས་ཏེརེག་ 


མཆནམའམ། 


རོ ཀྱི་མཆནམ་འམ། སྤིམཆེད་དྲུག་གི་མཚནམ་འམ་] རེག་པའེ་མཚནམ་འམ་། ཆོར་བའིམཆན་མ་འམ། སེདཔའི་མཚན་མཁམ། ལེན་པའི་མཆནམ་འམ། ཐད ྨ 
_„_ པའི་མཚནམ་འམ་། སྐྱི་བའི་མཚན་མཁམ། རྒ་ཤིའི་མཆན་མ་འམ། སྨྱོན་པའེ་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའེ་མཚན་མ་འམ། ནུལཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཾནཔའེ་མཆན་མ་འམ། | 
༧༢ བཟེདཔའི་མའའ་བིན་པའི་མཚནམ་འམ། བརྙོན་འགུས་ཁྱི་ཕརོལཏྲིུན་པའི་མཆནམ་འམ་། ཏབས་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཛན་པའི་མཆེནས་ཁམ། ཤེསརབ་ཀི་ ༠ 


` ་ 


„ 


།འམསི་མཆན་མ་འཱམ། ཆུངགི་ཁམས་ཀྱི་མཚན་མ་ཁམ། ནམ་མཁའེ་ཁམསཀྱི་མཆན་མ་ ་ 


ཅས 


: 


བའིཆ། འདི་སྭམ་དུ་སེམས་ཉན་འད་ ནི་ཡུན་རིང་པོནས་མཚན་མ་ལ་སྤྲོད་སྒེད་ པྭ་སྭཾནམདྱ་ཧི་མཚན་མའམ། 
རྭ ཚནབའི་མཚནས་མ། འབུགས ིམཿནོམ་མ། བྱི་བ རྣམ་པར་ཤེས་པའིམཆན་མའམ་། མིག་གི་མཚན་མཁམ་། ནྣབའི་མཚནམ་་ 
འམ་། སྣའི་མཚནམ་འམ། ལཱའི་མཚན་མ་འམ་། ལུསཀྱི་མཚན་མ་འམ། ཡིདྱ་ཀྱི་མཚནམ་འམ། གཟུགསྱ་ཀིམཚནམ་འམ། སྦྲའེ་མཚནམ་འམ། དྲོའི་མཚན་ 
„ ཡཾ་འམ། དའ་མཚནམ་འམ། རེགགི་མཚནམ་འམ། ཆོས་ཀྱི་མཚན་མ་འམ། མིགགྱི་རམ་པརཤེས་པའི་མཚ ནམ་འམ། རྣ་བའི་ནུམ་པར་ཤེས་པའི་མཚན་མ་ 
འས ་སཱའ་རྣམཔར་ཤེས་པ མཉུན་མའམ། ལྕེའི་རྣམ་པད་ཤེས་པའི་མཚནམ་འམ། ལུས་ཀིནམ་པ་ྙཤེས་པའམ་ ་ལམ། ཡིདྱ་སླིནམ་པུ་ཤེས་པའེ་་ 
མཐུགསཁ ། མིག་གི་འུསཏརགཔའམཆན་མའམ། ནབའི་དབུས་ཏེག་པའིམནམ་ལས། སའི་འདུསཏའབྲདིས ས་ཤ ག་་ང་།་ 
པའེ་མཚན་མ་འམ། ལུསཀྱ་འདུས་ཏ་རེག་པའི་མཚནམ་འམ། ཡིདྱ་ཀུ་འདུས་ཏ་ཕེག་པའ་མཚནམ་འམ། མིགགི་འདུས་ཏེརེག་པའྱིརེྱ་གིས་ཆོར་བའེ་མཚན་མ་ལམ། 


སྐྱིད པའི་མཚུནམ་འམ། གཟུགས་ཀྱི་མཚནམ་འམ་། 


པཾ ངའ ཡཾ སྲ \ 


ཛྲ ཁོ་ངོང་ངརོར་་སི་ྣ བོ་པ "འོས་པ 
རོ དེ་ཀ ཧོ ཀམ་འམ་ བསམ་གཏན་་གི་མཚན་མ་འམ། ཚད་མེད་པའི་མཆན་མ་འམ་། ཟུགསམད་པའི་སྤེམསཔ་པའཇུག་པའི་མཆནམ་འམ།་ 

༈ རླབ ཧཧ་ལཁརཱཿཿཱ། མཐུརྱིས་གནས་པའས་པ་ གཔ ཁ་མཁས 

, _ ¿ མེད་པའི་མཆནམ་འམ། མངོན་པར་ཤེས་པའི་མཚན་མ་འམ། ཏིངང་འཛིན་ཀྱི་མཆན་མའམ། གཟུངས་ཀྱི་སྡོའ་མཆན་མ་འམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སྦེབས་་ ་ 
_ ལལ སྭསཾ་ཡངདག་པའརིག་པའི་མཆན་མ་འམ། བམས་པ་ཆེནཔའི་མཚན་མཁམ། ཧཱང་ཇ་ཆེན་པོའི་མཚནམཁམ། སི 
༧ མམསྱྱ་རྭསྦ་ཀྱེཆེས་མ་འདས་པའེ་མཚན་མ་བམ། ན་ཏུ་ཞུགས་པའ་འབས་བུའི་མཆན་མཁམ། ལན་ཆིག་པིརའོང་བའི་བྲབས་བུའི་མཆནམ་འམ། ཕིརམི་འོང་ 

ལེ བའིའབས་བུའི་མཆན་མའམ། འལ | བྷ 


ཧཱུ མཆནས་འམ། རང་ཤང་རུ་བྱ་ཀི་མཆན་མ་འམ། ལམྱ་གྱེ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ དྱཀྱི་མཚནམ་འམ། རྣམཔ་་ ༤ 
ཟམས་ཅདམེནཔ་ིད་ལིམཚནམ་ལ སྤདཔ་ཡ ངེར 


གྱིས། དེ་ལ་བདགགིས་ཇིནསྦ་ཀང་བདག་བླན་མེད་བ་ཡངདག་པར་ཇྔོགས་པའེ་བང་ནུབ་ཏུམངོནཔར་ གས་པར་ ་ ¡ 


ལཿ ད་ཤ པའ་མཚནམ་འམ། ནང་ ཐོཔ་ཉིདྱ་ཀྱི་མཚན་མ་ཁམ། ཕི་སྟེངཔ་ཧིད་ཀྱི་མཚོམ་ཁམ། ཕཱ་ནང་སྙེང་པ་ཧིད་ཀྱི་མཆནམ་འམ། ད་པ་ཧིད་ ངོ་པ་ཞིཛྲ་ 
ཤྲ གྱི་མཚན་མ་འ མ) ེནཔ་ྙང་ཉདཀྱ་མཚན་ཡ་འམ། དེན་དམ་པ་སྟེངཾ་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་མ་འམ། འདུས་པ , ༠. ༅ 
དྲ མཆན་མ་འམ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙངཔ་ཉིདྱ་ཀི་མཚན་མའམ། ཟེགོ་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྣངཔ་ཉིདྱ་ཟི་མཚན་མ་འམ། དངོ བཱ 
ཆེ རེད རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཉིད་ཁྱི་མཚནམ་འམ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙེདཔ་ཉིད་ཀྱེ་མཚནམ་འམ། རང་གི་མཆན་ཉཾད་སྟེད་ ་ ཉིད ཡས 
ཁཿ ས་བ་སུངཔ་ཉིདྱ་ཀི་མཚནན་ཁམ། དངེས་པ་མད་པསྟངཔ་ཉིདྱ་ཀི་མཚནམ་འམ། ངོབ་ཏིད་སྟེང་པ་ཉིདཀྱི་མཚནམ་འམ། དངོས་པེ་མདཔའི་ཛོབ་ཉིད་་ 
ྱིབ་ཉད་ྱི་མཿན་མ་འམ། བནབ་ཉེབརགཞག་པའི་མཆནསྦ་ས། ཡད་དག་པརྨསམདབའི་མཚནམ་འམ། རྡུའབྲུལ་ཁི་ཀང་བའི་མཚནམ་འམ། དབང་པའྲ་མཆན་ 
མ་འམ། སྟེབསྦ་ཀིམཚནམ་འམ། ཤངཆུབ་ཀྱི་ཨན་ལག་ཀྱི་མཆནམ་འམ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྱད་པའི་མནམ་འམ་། ཕགས་པའི་བདེན་པའི་མཆན་ 


,2/ 8 ༩༡ 


སླ < ཌ༢ཌ༢ཌཚཚལཀཌཀཌཀཌ(༩(༦ྣྤ(ྣ(ྣ(ྣ༦ྣྤཀྣཀྣྤླར® རོ_ྷ་ 


¬ ༽ ༡ །དགའོ། ༼སྣལ་མངོན་པརདགའོ། །ལྕེ་ལ་མངོན་པར་དགའོ། །ལུས་ལ་མདོན་པར་དགའོ། །ཨིད་ལ་མངོན་པར་དགའོ། །གཟུགས་ལ་མངོན་ 
༢ པརུ་དགའོ། །སྨ་ལ་མཛོནཔའ་དགའོ། །དི་ལ་མདོན་པར་དགའོ་། ་རོལ་མོན་པརདགའེ། །རེག་ལ་མངོནཔས་དགའ། །རོས་ལ་མངནཔའ་དགའ་། » ་ 
རླ པབ བོེན་བདགེསཔ་ཡམ་གཡང་འའི ག་ལ ༽ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མངོན་པརདག ༽ 


ལུསྭ་ཁྷནམ་པར་ཤེས་པལ་མངོན་པར་དགའོ། །ཡིང་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པལ་མངོན་པར་དགའོ་ །མགེ་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་མངོན་པརདགའོ། །རྣབའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 
ཐཾ  སངྩོན་པར་དགའོ། །སའི་འདུས་ཏེརགཔ་ལ་མངནཔར་དགའོ། །ལའིའདསཏེ་ེག་པ་ལ་མངོནཔརདགའ། །ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེརགཔ་ལ་མངོད་པརདགའོ །ཡདྡ་ཀི་དདུ ༠ 
ཏརག་པ་ལ་མཛོནཔརདགའོ། །མེགགི་འདས་ཏེརེགཔའྱ་རྱགས་ཆོའ་བལ་མངོནཔརདགའོ། ཁའབས་བརིནཆིས་ཚའབལ་མོ འི ༩༡ 
འདུས་ཏེ་ཟེག་པའྱི་རེནྱ་གིས་ཆོར་བལ་མངོན་པར་དགའོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རཆེནྱ་ཤིས་ཆོར་བལ་མངོན་པར་དགའོ། ཀལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ ཟབ་བ .- 


ཿ ལད 


` རུབ" 39༡ཁང་ཀསྔགསས་ཏྲ་མ། 
ཡའ དྲ་བ དུ 
= 


རོ ཧོ སེམས་ཅན རམསྲ་ཀི་ཆེས་བདེ་དག་མེདབདགའོསམྨསེ། སེམས་བསྐེད་པདེ་ལྟ་བུ་དགདང་ལྔ ལ། ཐབས་མཁུས་པས་ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕ 
་པ་ལྷ་སྐྱད་བས་། དེབ གཤགས་པའི་སྟོབས་བཞུ་ཡོངསསུ་མ་རྫོགས། མི་འཇེགས་པ་བཞི་ ཡང་དག་པར་འག་པ་བཞི་ཡེངོས་སུ་མ་རྫོགས། 
སུ་ྤྱ་རུསྲ་ཀི་ཆོས་མ་འེས་བབཅཉོབྱརད་ཡངསསུ་མ་ གས། གམས་པཆེན་པོ་ཡེངས་སུམ་རྔོགས། ཧིང་རྔཆེནཔོ་ཡེངས་སུ་མརྫོགས་པརཡངདག་པའི་མཐའ་རངོནདུ་ 
མིཐད་དོ། བའི་ཆ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེནཔོའི་རོམ་པར་ཐརཔའི་ སེངཔཉིད་དང་མཆན་མ་མེད་བ་དདྱ་སྨོན་པམེད་བདང་ པའཛིནབསྒེམ་པ་ཡེངསསུ” 

རའྱགུར་རོ། རབ་འབྱོར རྤ འད་སྭམྨ་སེམས་ཅན་འདེ་དགཞི་ ་ 
ཨུནརིང་བོནསྣ་སེན་ལམ་ལ་སེདོསྒེད་པ་སྙ། འདི་ཝཱརབརྒྱ་ཧོན་དང་། ཆངས་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་སྐྱེང་བ་དང་། འཁེར་ སྭ་སྒྱུརབ་ལ་མངོན་བརདགའོ། །གཟུགས་ལ་་ 
མངོན་བརདགའོ། །ཆོརབ་ལ་མངོན་པརདགའོ། །འདུ་ཤིས་ལ་མངོན་པར་དགའོ། །འང་བུདལ་མངོནཔཿ་དགའ་། །མིག་ལ་མངོན་པར་དགའོ། 'རྣབ་ལ་མངོན་པར་ 


= 
རོལ 


འེ 
་ཡེངོས་སུ་མ་རྔོགས། སོཿ 


གག ཡས 


༤ ོ་འ་འཁོ་ཁོ་་ཁཁ:ོ་ལལ་འོར མ་ས 
་ཿ 


རོ ཙཾ ༠ ཀཔར་དགའོ། །སྟེངཔ་ཉིད་སྙེངཔ་ཉིད་ལ་མངེན་པར་དགའོ། །ཆེནཔ་སྟེངབ་ཉིད་ལ་མདོན་པར་དགའོ། །དོན་དམ་བ་སྟོངབ་ཧིད་ལ་མདོན་: པཾ ་ 

༧། བ་རངགའོ། །འཇུས་བུས་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་མཛོན་པརངགའོ། །འདུས་ཨ་བས་སེངཔ་ཉིད་ལ་མཛོན་པར་དགའོ། །མཐའ་ལས་འདས་པཿ ཀ་ག ( ་ ཱཾ 

ལླེ ཐ་མ་མེད་པ་སྙིང་པ་ཉིད་ལ་མངོནཔརདགའོ། ཟང་སིལ་ ་ གོ་ལ ་ མསཙད 

. རཱི ལ་མངོན་པར་དགའོ། །འངགིམཆཉིད་སངཔ་ཉི ་མངོནཔརདགུའོ། ། ཡ་ལ་ལ །དངོས་པོ་མེད་པ དོབ་ཉིད་ ྨ 

< ལ་མཛོན་པརདགལོ །ངབ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་པའདགའོ། །དངེམ་པོ་མདཔའི་ངོབ་ཉིདསེངོཔཚ ཊལ་མངེན་པར་དགའོ། །དན་པ་ཉེ་བཟགཞགཔ༔ གྲོ `£ 

_པར་དགའ། །ཡང་དུག་པརྡ་སེངབ་ནམས་ལ་མདོན་པརདགའོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་དགའོ། །དངངྗར་སས་ལ་མཇོན་པངདགས། ཀཾ རཾ 
སྙེབས་རྣམས་ལ་མངོནཔརདགའོ་། ཿ །བང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་མངོན་པར་དགའོ། )།འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་མངོན་པར་དགའོ། །འཕགས་ བཾ 


་/ ི 
- ¦; 
ཀཀ 


འ་བ ཌོ ཀཾ །ཡཾད་ཀྱི་ལ ས་ཏེ་ནེག་པའི་ཀྐེན་གྱིས་ཆོར་བ་ལ་མངོན་པརདགའོ། ཀསའི་ཁམས་ལ་མངེནོ པརདགའོ། །ཆུཌེ་ཁམས་ལ་མདོན་བརདགའོ། །མེའི་ ཱ 
 ཁམས་ལ་མངོན་པརདགའོ། ཁམས་སྐད མ་མཁའ།ཁམས་ལ་མངོནཔར་དགའ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའ།ཁམས་ལ་མངོན་པའདགའོ་། ་ 
| ད་ལ ལ་མངནཔ་དགའ། །རམ་པརཤས་པལ་མངནལའདགའ་ གངག ག་མངོན དགཔ པ་། 
༈ རུགས །འེགཔ་ལ་མང་ རག ཆརབལམཇནོཔདགའོ། །ཟེད་པ་་མཛནཔརག། ༣ མོ་པ 0 
_ཐྱུབུ་ཁ་མངོན་བར་དགའོ། །ན་ཤིལ་མདོན་པརདགའོ། ༽གཱུནཔའིཕ་ཟཏུ་ཤིནཔལ་མཛོན་པརཊ་འོ། །ནུལ།ཁྲམསིལ་རོཊ།ཏུ་ཤན་པ་ལ་མ་བནོབའདགའོ། 
བཟོད་པའི་ཕར པ་ལ་མངོན་པར་དགའོ། །ན་ར་ིཔའོ་པངཀཔ་ལ་མཛོརདགའོ། །བསམ་གཏན་གི་ཕ་ཟེརཏུ་ཤོན་པ་ལྲ་མ པ པྫོ 
:།ས་དབ་གི་བའ་སྭཏུགིནཔལ་མཛོ་་དགའ། །ནི་ཉདལ་མངནབའདགའོ། བང་སོ བབ ིོ་དཔ་ཆད་ལམན 


[༄༅ ° ནཀརྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ལ་མངོན་པརདགའོ། །དེ་ལཱར་བས་ན་དེདགགི་དན་དྲུ་བནུ་མདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོོགས་པའི་གུདནུབ་ 
༧ ཏུ་མངེནཔརྡ་ངོགས་པར་སངྦྦྱ་ཆས་ཏེ། ཇིནསྭ་ཀངས་མས་ཅན་ནུམས་ཀི་སྨོན་ལམ་གིས་ཧེས་པདདག་མེད་པར་འྱྱུརབདེ་ལར་ཆོས་བསྟནཔད་བའོསམ་སྣ། རབ་ 
ཁྲ འགེརད་ཝརབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་བསྟུད་པ་དེ་དག་དངལྔ་ན་པ། ཐབས་མཁས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུཧིན་པ་ལ། དེ་པས་རྣམ་བཟཐར་ 
པའྱ་སྣེ་སྟེང་པ་ཉིདདང་མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྨིན་པ་མེདཔའི་ཏངངེ་འཇིན་བ་སྙེམ་པ་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པརའགྱུར་ཏེ། དེ་བཞིནགཤེགས་པའེ་ སྙཾས་བརུ་ཡོངས་སུ 
4 མརྫོགས། །མི་འཇིགས་པ་བཞི་ཡོངས་སུམ་རྫོགས་] སེས་ཨཔདག་པའརིག་པ་བཞི་ཡངས་སུུ་མ་རྫོགས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཡོངསུ་མ་རྫོགས། 
ཤམས་པ་ཆན་པོ་ཡོངསསུ་མ་རྫོགས། ཧཱང་ཇོཆེན་པོ་ཡངས་སུ་མ་རྫོགས་། བླ་ནསེད་པ་ཡང་དག ་པར་ཇོགས་པའི་བང་ཆུབཏུ་མངེནཔར་གངས་མྱ་རསྭ་འི་བར ཟླ 
དག་པའི་མཐའ་ཡང་མངོནཏུ་མེ་བེད་དེ། །འབ་འཧེརུ་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །སྙནཔའི་ཕའེར་ཏུ་སིན་པ་ལ་སྒེདཔ་དང་། རུལྔཁཱམསཀི་པ་ དཱ 
¡ཱ སེ ་ 


༄ོ 


༧༡༥༨༣༦༦༦ 


_ ༩ བའི་བདེནབ་ནྣམས་ལ་མངོན་པར་དགའོ་། །བསམ་གཏན་ནམས་ལ་མངོནཔར་དགའོ། ཿད་མ་དཔཆུམས་ལ་མཇནོཔརྐཀཀའོ། །གཟགས་ཡིད་བཟསོས་བརྟགྱུག།ཆར 
ུ པ་ནྣམས་ལ་མངོན་པརདགའོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་དགའོ། ༽མཐརྱགྱས་གནས་པ “སོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ལ་མངོན་པར་དགའོ། ༽རྣམ་པར་ཐར་ 
པའི་སྒེ་སྙེང་པ་ཉིད་དངམཚན་མ་མེད་པ་དང་སྒེནཔ་མེད་པ་ལ་མངེནོ་པར་དགའོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་མངོན་པརདགའོ་] །ཏིངངེ་འཛིན་རམས་ལ་མངོན་པར་ཚ 
དགའོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་དགའོ་། །དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་ལ་མངོན་པརདགའོ། )མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ལ་མདོན་པརདགའོ། །སོ་སོ་་ 
ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་དགའོ། །གམས་པ་མེན་པོ་ལ་མངོན་པར་དགའོ། །ཧཉང་རྗ་ཆེན་པོ་ལ་མངོན་པར་དགའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་*་ 
རྣམས་ལ་མངོན་པར་དགའོ། ] ་གས་པའཁབསཁ་ངནརོ )ལན་ཅིག་ཛར་འོང་བའི་འྭབས་བུ་ལ་མངོན་པར་དགའོ། ༽ཧིརམི་འོདབའི་ཁྲབས་བུ་་ 
ལ་མངོན་པསདགའོ། /]དགྭ་བཅེམ་པ་ཉད་ལ་མངོན་པར་དགའོ། )རང་ཤང་ཆུབ་ལ་མངོན་པརདགའོ། ཀྐ ལམ་ཚཾ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་མངོན་པར་དགའ། ༽ 


128132. 2 12ཿཿྦ2ཿ52ཿ--༢2འ་ཆང་ཡང་ཆེནག༢༦ཿཇ༨-:༥:༤ 25:23 ---95ཌཿི་་མའེང་ར་སི<5---4:25.--.45226:/20 ༤ ༤ 2༤༩༦ 2: ཟླ .±༤ :42==༤=༤ོའོངེའཆ.ངའོན། 


༄༅། 9 །གང་རུབྱ་ཀི་ཡནལག་ནམས་ལ་སྦྲེད་བ་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་སྤྱདོ་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་བརྣམས་ལ། ད་པ་དང་། 
བཀ བསམ་གཏན་ནམས་ལ་སྒྲོདཔ་དང་། ཆདམེད་པ་རམས་ལ་སྒྱོངཔོ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམསོ་ལསྐྱོདཔ་དང་། རྣམ་པར་ཐུརཔ་རྣམས་ལ་སྤྱོད་པདང་། 
། མཐརྱ་གིས་གནས་པའི་ རས་པརའཇུག་པ་རྣམས་ལ་སྦྱོད་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྣེངཔ་ཉིད་དང་མཚནམ་མེང་བདང་སྨནཔ་མེད་པ་ལ། ད་པ་དང་། མངོན་པར་ 
འའ ཤིས་པ་རྣམས་ལ་སྐྱདཔ་དང་། ཏིངདེ་འཛིན་རྣམས་ལྭ་སྒྲེདཕ་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ལ་སྦྲེང་པདང་། དབཞིནགཤེགས་པའི་སེབས་རྣམས་ལ་སྤྱེདོཔ་དང་། མི་ 
! ་པ་རྣམས་ལོསྒེད་པ་དང་། སོ་སོ་ཡངདཀཔར་རིགོཔ་ནྣམས་ལ་སྙེདཔ་དྲང་། གུམས་པ་ཆེན་པོ་ལ་སྒྲེདཔ་དང་] སཱང་རྫཆེན་པོལ་སྐྱེད་པ་དང་། སངསྦ་རྒས་ཀྱི་ཊ-༨ 

' ཆེས་མ་འདྲེས་པ་རྣམོས་ལ་སྒྱེདཔ་དང་། འདྲ་ །པརབེདཅིངངལྟ་བཱུའོ་ཡཾ་ཤེས་མཐོངབ་དང་ ཙུན་པའཤོང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དོཔའ་ཆེན་པོན་མངེན་པར་འདུ་་ 
ཧ་བ་མེད་པར་ལུངབ་འམ། ཁམས་གསུམ་ལདང་ལྷནགཅིག་གནས་པའི་གནས་མེདསྐབས་མེདདོ། །དནི་གནས་མ་ཡིནནོ། ཿ ༣ འབྱ་ལཾརྦཧྲདརདྦུབ་ 


ངོ  འེལ་ཏུ་ཧོན་པ་ལ་སྐྱད་པ་དང་། བཟད་པའི་ཕའོལཏུ་ཧཾནཔ་ལ་སྤད་པ་དང་། བརྱོན་འགུས་ཀྱིཕ་རོའཏུ་ཧཾན་པ་ལ་སྤྲེད་པ་དང་། ་ 


¬` 


པ་དང་། ཤས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་མོམ་ཏུ་ ཤོནཔ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། ནང་ མེང་པེ་ཉིད་ལ་སྒྲོད་པ་དང་། ཾ་སྟེང་པ་ཏིད་ལ་སྤྲེད་པདང་། གི་ནང་སྟེངཔ་ཧིད་ལ་སྒེད་པ་དང་། སྙེངཾཔ་ཉིད་ཿ རོཔ་ཉིད་ 
ལ་སྒྱོདདང་། ཆེནཔེ་སྙེདཔ་༧ིད་ལཿ ་བདོང་། དོན་དམ་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ལཿ ད་པ་དང་། འདུས་བས་སུདཔ་ཉཾདལ་སྦྱོད་པ་དང་། འདུས་མྲ་བས་སྣེངཔ་ཧིདལ། དཔ་དང་། 
མཐེཾཟལས་འདས་པ་སྟེངཔ་ཉིདལ་སྤོད་བ་དང་། ཐེགས་མ་དང་ཐམ་མད་པ་གྟང་པ་ཉིདལ་སྨྱེད་པ་དང་] ཅལ ནང་བ ༦ 
པ་ཉིད་ལ; ད་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཉོད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྐྱེདཔ་དང་། རངགི་མཆན་ཉིད་སྟུང་པ །ལ་བད་བདུང་། མི་དམཾགས་པ་སྟོང་པ་ ད་ལ་སྐྱེད་པ་དང་། དངས་་ 
པེ་མད་པ་ ངཔ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། ངེབཾ་ཉཾད་ ངཔ་ཉཾད་ལ་སྤྱོད་པ་དྲང་། དཔོས་པ་མད་པའེ་ པ་ཏདངབཉིད་ལྷ་སད་བདང་། དཱན་བ་ཉོ་བར་གཞག་པ་རྣས 
ལ་སྟེད་པ་དང། ཡངདགད་ནམས་གིས་ རྫུའཕྲུལགྱ་རྐང་པ་རྣམས་ལྒདོཔ་དང་། དབང་ རམས་ལ་སྦྱོད་པ་དང་།སྟིབས་རྣམས་ལ་སྒྱནཔ་ད། 


= 


༄༅། ༧ ཡིད་ལ་ུའོདེས་མཆནམ་མདཔ་ཡད་ལ་བརོ། །རེསྨ་སྨོནཔ་མྨདཔ་ཡིད་ལ་བའོ། །དེས་མངེན་པར་འདུ་་བ་མེདཔ་ཡིད་ལྱ་བའོ། 
༧] དས་ཧཾ་ཱམདཔ་ཡདྱ་བ།།དེས་འགག་པ་མདཔ་ཡདལ་བུག།།དས་དཛསོ་མདཔ་ཡད་ར ཞས་བ རབ་བ མི་བ 
ཆེན་པོ་དེ་དག་ཤིསྲ་བང་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ནེ་སངསྤ་ཆཱས་བཅོམ་ལྡནའདས་དདག་གིས་་བ་ཞ་མེད་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་བདཆུབཏུ་ལུངབསྟན་ 
༧ བར་རིག་པར་བུའོ། ཀདེ་ཆོའི་ཕོར་ཞེན་། དནི་འད་རཱར་པིར་མི་ལག་པའི་ཐདཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཡངས་སུའདེས་པར་བདེ་ཇྔོད་དོ། ཀདེ་ལྟརསྟེན་ཏོ། ༽ 
¿ དེ་རབ།ཏུ་འབཾདད། །རབ་འབོརགལ་ཏེ་བླརརུབསེམས་དཔའ་སེམས་རབའ་ཆེན་པོལ་འདི་སྐད་དུྲཾསན། འདི་སྐད་དུ་ལུང་སྟེནཅིང་། དེས་སྟེངཔ་ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་འདྲིས་བར་ 

མིབའེ༽ །དེས་མཆནམམེདཔ་ལ་ཡོངས་སུ་འདེས་པརམི་བའོ། ཀདེས་སྨེནཔ་མེད་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འདྲིས་པར་མི་བའེི་ །དེས་མངོན་པར་འདུ་བབམདཔ་ལ་ཡོངསསུ་འདྲིས་་ 

པརམིཧའོ། དདེས་སྒྲ་བ་མེད་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འདྲིས་པར་མི་ཤའོ། །པེས་དངོས་པམད་པ་ལ་ཡོངས་སུའདྲིས་པར་མི་བའོ། །དེས་བང་ཆུབྱ་ཀྱི་ཧེགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་ཡོངསུ་ 


ིི 


_ སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོར སྩདཅིང་། ཤང་ཆུབཀྱི་ཤཾགས་ཀྱི་ཆོས་འ །དག་ལ་ཡོངས་སུ་འདེས་པ ཤུད་པདེ་ལརྙན་ཧར་རབ་སམས་ པའ་སམས་དཔའ ་ 
ཆེནློབན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རམམའིཧས་བ་། ༦ འདོད་པས་ཆོས་འདོང ད་ག་སེམས་དཔའསེམཐུ་ 
ཉད་དང་ཡང་དག་པའ་མཐའ་གང་རགས་པསྒྱརན།ཞུགས་པའའྲབས་བུ་ཐབ་པངྱུར་ད་ ལན་ཆིག་ཤར་ཆེད་བའོ་འབས་བུ་ཐབ་པརཁྱགརབ་དང་། 
མི་འདུབའི་ཁྲབས་བུ་ཐོབ་པརའ ར་བ་དང་། དྲག་བཅེམ་པ་ཅིད་ཐོབ་པའའགྱུར་བདང་། རང་བང་རུབ་ཐེབོ་པར༔ བའྲི་སྭངཔ་ཉིད་ སྔོན་ ་ཏུ་མི་ཐེད་ཆིང 
ཕངདག་པའི་མཐའ་མངདདུམེཧེདས ཇི་ལྭརན་མཆནམ་མེད་པའང་མངོན་ཏུ་སི་བད་། སྨིནཔ་མེད་པ་ཡངམངོན་ཏུ་མིཧེད་། མངོནབར་འདྲུ་བབ་མེད་པ་་ 
མངན སེབ་ལེདབ་ཡངམཔནདིབེད། དངསལ་མེདཔ་ཡངམངདདུབེདལ། ཤེས་བྱའི བ་མདོ 
ཤའོ འཛི་འབོརགལ་ཏྲེ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའཆེན་པོདེལ་བངནུབ་སམས་དཔའདག་གིས་དྐད་དུ་དིས་ན། འདི་ལ་ལན་གློན་ཞིངསྟོང་བཉིད་ 


ཱ ེབ་ པོལབ་རོཁི་་། ་ཁོ་ ལོ་འཁོར རོ པབ ར་ལ 


2 ཤོ །ཆེན་པོ་རྙིལ་བབཞིན། །ལན་ཝེན་བའོ། །གསལ་པ་བརོས།ལན་འངར། འིར འ | 
༥ སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆནཔ་ཡངསས་ ཀྲད སཾ གི ཾ་ཨི་ག་པའི་བདནུབ་ 
༥ ༼རྩུལ་པ་འབལུཤའདདབཞིནན།་དེདེབདའ་གཅིའི་བུཤན། དཔའི དེས་པ །བཅ་ས་ཞག་འད་ིསབཀའ་ 
4 ཁུབབསྙུནུཔ་དེ་དག་འུངསྟ། གངབརྟན་བརེདག་ནི་རྣམ་བདེ་བཞནདུ་ལན་ཟློནསྣཾ། གང་ ཏི གདབསང་ས་དབང་སེ།ཉ་དབའ འཁོག ཟཞིག་བའི་ལེས 
བྱདནུ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེནོ། །དངདེདགནྡིཝ་དང་། མི་དཔ་པམཡོནདསས་བ་ ་་ དེདགནིདག་པའིཆ་བབསྐེདཔའབིགབའོ།།ཟཐང 
། ཤེས་རབྱ་ིབོལཏུཤནབ་སྟེདབགབརརྱཔ་ངས། ཨ་ འོ ཀ 
དནས་བསོ་ལྡན་འདས་ཀིས་ཚདཔྲ་དནཔ་རབ་འབོལལ། འདྷགདེས་བཀའསྱུལ་ཏོ། །རའབིང་ ཟེར་ན ས་བཅགས ། 
ཤཱུ ། (ཁཀའཙཱུལཏ། །རབ་འབར་ཤུང་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོ་ན། གལ་ཏེམིལམ་ 


༦ 


རཿ ¡ འདིས་བར་སི་བའོ་ཞེན་ཟེརན། རབ་འཧོར་ཤང་ནུབ་སེམས་དབའ་གེམས་དཔའ་ཆེ་ནཔ་དདགགིས་བང་ཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོའཾནིསངས་རྒྱ ས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


གང་གིས་བཱ་ན་མིད་པཡངདགཔརྡརོགས་པའི་བང་ནུགཏུལངབྷསན་པ་མ་ཡིནན། །ཞིས་གབའ་ིག་པར་བོ།།དེའའི་ཕིརཞེ་ན༽ དེནི་འིད་ལྟརཤིའ་མི་ལྡཾག་པའི་བངརུབ་ ° . 
སེམས་དཔའས་ས་དཔའ་ཆནཔོའི་ཡངས་སུའདིས་བར་བབད་སི་ཇོདཅིངལུངསི་སྙེནལཟབ་ཏིུའཐདཔའི་ཤུརྷ ཕཱརམི་ལྡོག་པའིཧུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་” 
ཊཾའི་ཆོས་གང་ཡཾན་པ་ད་མི་བྗོད་པ་དང་། ལུངསི་སྟོན་པ་དང་། རགྱངུམི་འབེད་པ་ནི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེནེ་དག་གིས་རྱང་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ེཔོཡིདཡངསས་འདས་པའས་ནས།ཤརིམིལག་པ་བསབ་མས་དཔའས་ཡགཔ་ བོ་ནི དེས་ག 
ཧུ་བར་རིག་པར་བུཌོ། །གསོལ་པ་བཅོནྣ་ལུན་འདས་གངགོསྭ་སརྣ་ཝེགཔརྱགརབའི་ནས་བཔསདྷེ་ཉབུམཆིས་སམ་། བཅེམོ་འནའདས་འིས་བཀའ་སུལ་པ། ཟབ 
དེནི་ཡོདད། གལ་ཏྱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོས་པའོལ་ཏུ་ཕན་པ་དུགཐསཀངདུངམ་ཐོསྦ་ཀངནུངྷས། ཾར་མི་ལྡོག་པའི་ང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 


༡: ༢་ཀཁ་ང་ཡར་ཀཁ་ཀ། 


ཧུ །ནེས་སྐེནཔ་མཐེང་ལ་དེས་ཆེས་དེ་ཐས་ནས་ཆོས་དེའི་དེན་ཤེས་པརྦ་བོ། ༦༥ ཟླ་བ 
༧༠ ཆ་མས་ཏུ། གཉར་བའིཆོས་ལ་སྤྲདཔ་མཐོངན། རབ་འབྱེཌ་འདཾ་ཡང་ཛོར་མི་ ་པའི་བུངནུབ 'སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན། ་ཛཾརམི་ལྡེག་པའི་མཚན་ 
ིདདུ་རིག་པརྱཔའོ། །རབ་འབཱོཌ་གཞན་ཡངྙརྨརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའྲི་རལམ་ (ཡང་། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡངདག་པར་ 
ཇོ ས་པའིསངས་ཆུས་ནམ་མཁའལ་འཕགས་ཤིང་ངིག་སང་གི་དག་འདུནལ་ཆོས་སྒེནོ་པ། མི་ཆེན་པོའ་མཆན་སུམ་བརཱ་རྩ་གཏིས་དཔ་ལྡན་པ་ལོད་འདེམཿ འོ 
མང མདངས་སམ རྤུ་ལསསངའ༔ །ལཐ་མཛད་ཅང་སྤུལ་པ་འིད་དགྲ་༡ང་འཇིག་ཏེན་གྱི ཁམས་གཞན་དགཿ སངསྦ་རྐྱས་ཀྱི : 
ས་པ ་ ངམས ༨ གི་ོ་ང་ེམས་གཞན་དགཡ་རསི་ུསད་ 
| ིམི་ལྗག་པའི་བུངནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོའྲིཟི་ལམ་ན་ཡང་གྲོངབཅོམོ་པ་འམྲ་གོརཁཱརབཅོམཔ 


༩མ། མེ་ཐར་པ་འམ་། གཅན་ཟཿ ལོམ 


༥ 2] × 


=; 


„¿` ` ནོ་ཡང་། ཧནཐེསྦོ་ཅིས་འམ། རཇསངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལམ། ཁམས་གསུམ་པ་ལ་འདོད་སེམསམི་སྐྱེད། ལགས་པརིས་ག་སྙི་སེདང་ས་ཐམས་ཧད་་མི་ལམ་དང་འདྲ་བཤིདདུབལྟ། 


ཆོས་ཐམསད་སྒྲབརྐུན་དང་འདྲབ་ཉིདདུ་བལྟ། ཆེས་ཐམསཅད་གཟུགས་བརྟུན་དང་འདྲབ་ཉིད་དུ་བལ། ཆས་ཐམསཅདྭ་སྨཾག་རྒུ་དངའདྲབ་ཧིད་དུ་བལྟ། ཆོས་ཐམས་ཅད་༡་ ° 
ཤྩུལ་པ་དང་འདབ་ཉིདདུ་བལྟ་ལ་མངེནྐདུ་མིབྭད་ན། རབ ིནྱི་ི་སི་གཔའིཧང་ུབ་ས་མ་དཔའནེམས་དཔའ་ཆེནཔའིརམི་ལགཔའིསར་ནཉད་དུཟིགབད་ར། 
རེབ་འགོར་གཞན་ཡང་བརུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ས་མི་ལམ་ན་ཡང་། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདགཔརྡ་ངོགས་པའི་སངསྦ་རྒྱས་ཞ འབྲིང 
བྲག་དུ་མ་དང་ཞྭ་འདུང་སྟེང་ཕྭག་དུ་མ་དང་། ཞ་འབྲིངབངྱྱ་སྟདདུ་མ་དང་། ཞའབིངེབྲ་པགདུ་མ་དང་། ཞ་འབྲིང་བེབ་བྱར་ཕག་དུམ་དང་། ཞའབྲིངབུ་བསྟེངཕྲག་དུ་་ 
མདང། ཞ་འྲ་བདབ་བབྱསེང་པགནུ་མདང་། ཞ་འྲའི་བྲ་ཁག་ཁིགརྱརྲ་པག་དུམ་མངརབ་། དགྲ་སངཔ་དངདག་སངམ་དང་། དེག་བསྟེན་དངདགབསྟན་མ་དད། 
ལྷདད་ཀྱུ་དང་། གནེད་སྦོན་དང། དཱི་ཟ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ལཱཾངདང་། མི་འམ་ཅི་དང་། ལྟོའཧཾ་ཆེན་པ་མཇ་པེས་ཀུནནས་བསྐེརཅིང་། མདུནདུ་བས་ཏ། 


༄༅། ཧ །མེང་པར་འགྱུར་བརརིག་པརཤུ་ཞེན། གལ་ཏེ་ དུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔུས་ནི་ལམ་ངུསེམས་ཅད་དྭམལ་བའི་སེམས་ཅན་མཐེངོདམ། 
༧ བལསོངགི་སྙེ་གནས་པའེ་སེམས་ཅ་ན་མཐོངངམ་། གབ རརབ་ོ་སས་ས ཐོང་ན་འདི་ལ་བུའི་དྲནཔ་ཐེབཉིང་། དནབ་ཐེབནས་ཀྱང་འིདེ་སཱམ་དུ་བདག་་ 
ཟླ་ནམེངཔ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི་བང་ནུགཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངསྤྱ་ཧས་ནས་། སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཞིདེ་ནངན་སེང་གསུམ་པོཐམས་ཅདདུ་ཐམསཅད་ནམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་མེད་བརའྱུམབདེ་ལརྒསོངདོ། ི 


རོ 

རླ སུ་བརམེདདོ་ མན རབ་ཞུབུར་འད་ཡངཙུརཔི་ལྡག་པའི་ཤང་སུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཕིརམི་ལགོ་པའི་མཆན་ དུ་རིག་པརྡ་བའོ་། ༽ཟབྲ་འགོན་་༠ 
།ཡང་གལ་ཏབང་ནབསམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོས་རི་ལམ་སད་པའིར། གེངཁེརྦརག་པོརྦ་གརྙན་ར་ལར་སྔ་མད་ དཾ 
གཞུན་ཡང་གང། ཤངཆུ་བ་ས་མས་དཔའསེ་མས་དཔའ་ཆེན་སོ་རི་ལམ་སད་པའི་ཆོ། གདུཧེརིགཔོརྱགུརན་དེ་འདསམ་དུ་བ 


ཟླ འཆེན་ དག་གས་མིལམཁམསང་པོའི་ཆ་་ 
རྣམ་པ་གང་དང་། རྒྱུལ་གངདང་མཆནམ་གང་དག་མཐེང་བའི་རྣམ་པ་དང་ནུལདང་མཚན་མ་དདག་དང་ལྡན་པའེ་གྭད་ུབ་སམས་དཔའ་སེནས་དབའཆེན་པོབིརམི་ལྡག་ 


༨ 


།དའིཤིམཞེན། དནི་འདེ་ལརམིལམ་གང་ཡིནཔ་དང། མི་ལམ་གྱི་མཐའ་གང་ཡིན་པ་དལ་གཉིས་སུམེདདགཉིས་ 


ོང དམ་ཡིན་བའི་རི་དགསག མ་པའི་ མབ་མཐོང་ངམ་། མགོ་བཅད་པ ་པ་མཐོངངས་། དེམ་ཡྲ ་པའི་འཇིགས་ཤིང་མི་བཟང་པདང་། སྡང་བརགུརཔ་མཐེང་ངམ། 
ཆྨ་ བྱསལདབསདམཔ བདད འཇུག་པ སང སཤིབམཐངངས་། མཤིབ་མཐོངངས་། ུ་ཤིབཚ་པ བ་མཁན 
ཅིས གཉེནབཤེས་ཤི་བམ ལྐ པཔ ལ་ སྔངབར་མི་འགྱུརལ་། རྨི་ལམདེ་རྨེས་པའེ། ཞདུ་སད་ནས་ཁྱང་འིད་སམ་ 
) །ཁམས་གནུམ་པ་འདེ ཀུན་ཀྱང ལམ་ བྱུསྭ། བདག་གིས་ཀྱངྱ་ན་ པ་ཡང ་པརྡ་རོགས་པའི་བྲད བཏུ་མངོད་པརྡ་རོབ པརསངས་རྒྱས་ནས་་ 
ཁམས་གསུམ་པའི་ཆས་ཟམས་པ བྲོ ཡན་དུ པ་ནགཔར་སངས་རསནས་ 
ཤོཾརསི་ལྡེག་པའི་མཆན་ཉིད་དུ་རིག་པའཐོ། ༽ཟབ་འབརགཞན་ཡང་ཇི་ལྟར་ཤུརམི་ཝག་པ དྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པློབ་ནམེདབ་ཡང་དག་པར་་ 
` རྫོགས་པ ཧུང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས ནས། ངོའིསངས་རྒྱས༡ྱི་ཞིངན་ངན: ངགསུམ་པེ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་ནམ་པ་ཐམསཅད་དུ་ཐམས་ཅད་ ྲ 


- ༽ལ་ལ་ཞིགམི་མ་ཡནབས་བིནྱ་གིས་བླནབས་ན། དེལ་བང་ནུབ་སེ་མས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔ་འིདྣསམ། (གལ་ཏ་བདག་སྡེརཾགྱི་དེ་བཞིན་གཤེབ་ ཱ 
༧ པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའསངས་རྒྱ། ་རྣམས་ཀྱེས་བླ་ནམེདཔ་ལངདག་པར་རོགས་པའེ་གང་ནུབ་ཏུལུངབསྙནཏ་། བ གས་བསམ་པ་ཡེངས་སུ་དག་ཅིད་། 
་ མདག་གནམདཔ་སངདག་པར་རེགས་པའི་བདནུབཏུ་མངནཔརྡ་ོགས་པར་འཆངྩས་བར་འདུདལབདག་བུནམེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རགས་པའི་གང་ནུབྱཏམངོདཔར་ 

ོ རྫིགས་པརའཆང་རྒྱ་བརྔའགྱུཌཞིང་། བདག་བུ་ནམེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བུང་ནུབ་ཏུ་ཡིད་ལ་བེད་པ་ཡོངསུ་དག་པ་སྟེ། བདགལ་ཉན་ཐེས་ སེམས་མང་། བདག་ 
རྨ ལ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སེམས་མད་ལ། ཉན་ཐོས་དང་རངསངས་རས་ཀ་སེམས་མེད་པས་བདག་བ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་པའི་ཤངནུགཏུ་མདེནཔརྡ་རོགས་པར་ 
འཆངྱར་བརའྱབརནང་།བདགྱབ་ན་མེདཔ་ལཇདག་པརྡརོགས་པའིབད་དུབ་ཏུ་མངེནཔའ་རོགས་པར་འཆངྱར་བཟ་འགུརབམ འཞྤ་ཧི༽ བདག་གདེནྲམིཟ་པར 
གླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི་ཤུང་རུ་བཏུ་མངོན་པའཇེགས་པརའཚངྱར་བརའགྱུར་ཏེ། འཇིག་ཏེནྱི་ཁམས གྲངས་མད་ཆད་མེདཔ་དགནསརས་རྐྱས་བཉོམ་ 


` བར་རིག་བའབ་བའེ། མ་ཕ་དདག་དང་མཆན་མདེ་ གལ་ཏེ་བདག་ལ་ཡོད་ནབ པ་དེ་དང་བདེན་བའི་ཌེ །འདྲསྲ་གོང་ཁརམ་ཐར་པ་འདི་ཞི་བར་ བསིལ་བར་ 
མྱུདོོ་་བ་དམཆནསདདགལཏེག་ཡ་དཔ་ད་ གག སུ 
དགཔར་རོགས་པའི་གངརུབ་ལས་གོརམི་ལྡེག་པར་ལུངབསྟན་པར་ིག་པརའོ། ཀུ ་མ་ས་ེབའིཚགདལས་གས་ད སྲངས་སྲངདུ 
གས ཡལི་རིགིསལ་འཞིན་རིག ཟབཡ་ནིཅིགམབལ་ནིས་རགན། ས་འགོད མངས 
ལ་ལ་ནི ི་ལ་ལནི་མཆེགཔ་ལས་ནསེཡས་ཅནདདུ་གིས་ཆོསསངབའི་ལས་བུས་བས་དདགགོ་མས་མཛད་ལ་ནམ་བརགི དེ་དག་ཆོས་ལྭ་སྐར་པད་ཉིདྱ་ཉིས་ལས་ 
ཨི་ལྷགམ་ཡང་ར་པརརྨཾན་པརའགྱུརངོ། །ཞེས་བརའིག་པར་བུསྟེ། རབ་འགུའབདནེཤརམི་ལྕག་པའེ་གངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབའྱི་རུ་དངརེནཏ། རྒྱེ 
དང་ཉེན་དེ་དགགས་པིརམི་ལྡུགཔའེ་བང་ནུབསེ་མས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པརརིག་པར་ུའོ་། །རབ་འབརགཞན་ཡང་རྣེམ་པ་གངདང་ནུལ་གངདང་མཆ མ་གངགི་ཕྲིརམི་ 
+ 8 དཔའ་ཆེན་པརརག་པདྲ་ག་བའི་ནྣམ་པ ་དེ་དག་དང་། ནུལ་དེདགདང་མཚན་མ རི་དག་བསྙན་པར་ཤའོ། །རབ་འབྱོརཾགཝ ས་པ 


ཛཇ༤ “× 


ང་ཇ ཿ རི་རབ ར་པོའ་བོ་འིལ་ར་ར=ང་ དེ 
བདྐ་སྣཟནཊ། སད་ཀ ོ་ ཉང ་རུང་ ཆཱའགྲུལ་®ཿ 


༄༅། ཧ །ཧུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པདེནི་། སྣཾནྷགྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པདག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའིསངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བླ་ཞ་མེད་པ་༡ 
ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི་ཤང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པར་རིག་པར9ྱརོ་།རབ་འབྱོར་རྣམ་པདེ་དག་ངང་། རྩུལ་དེ་དག་དང་། མཆན་མད་དག་དང་ལྡན་པའི་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 
སེམསརཔའ་ཆེནཔོན་ཛར་མི་ལྡག་པརརིག་པར་བུའོ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡང་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེ་ནཔོ་ཕ་ལོར་ཏུ་ཕིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྲོདཔ་ཐབས་མཁས་་ 

རཾ ་རྐང་པ་བཞི་ལ་མ་སྲང་པ། དབང་པོ་ལལ་མ་སྤྱད་པ། སྙེབས་ 
ཁཱཔམྨསྤདང་། ཧྱ་ནུ་༦ུ་་འ་ དུ་མར ༤ འ་ི་ི་ག་ོམ་ འཕགས་པའི་བདོནབ་བཞི་ལ་མ་སྐྱང་པ་། བསམ་གཏན་ ༦ 
བཞིལ་མཐུད་པ་། ཆདམད་བ་བཞི་ལམ་མྨུད་པ། གཟུགས་མདཔའི་སྙོམས་པརའཇུག་པ་བཞི་ཁ་མ་སྤུད་པ། རྣམ་པརཿརཔ་བརྒྱནལ་མསྐུད་པ། མཁརགྱིམ་གནས་པའིསྐོམ་ 


པའ་འཇུག་པདགུ་ལ་མ་སྤད་པ། རྣམ་པར་ཐརཔའི་སྒོསྙེང་པ་ཞིད་དང་མཆན་མ་མེད་པདང་སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་མ་སྐད་པ། ཤུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱེནམད་པར་མ་ཆུད་པའེ་བདན་། 


༩: 


ལ་གོ་དགོས 

ི་ གཟགས་པ་འམ་ཐུགས་ཨུ་མ་ནུདཔ་འམ་། མངོནཏུ་མ་མཛད་པ་འམ། མངོན་པརྡ་ཇོགས་པརསངས་མྱ་རུས་པ་གང་ཡང དེ། སངས་རྒྱས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དགགིས་བདགྱབ་ མདཔ་ཡངདག་པར་ངོགས་པའིབདནགཏུ་མངོནཔརྡ་རོགས་པར་འཆངྱརབའ་འྱུརཤེས་བ་བཟབདགཤི་ལྱམསཞུགས་ 
སུངས བཟད ང་བདེན་བའི༔ ག་ང མིད་འདིམི་མུ་ཡིན་བ་གཏགོས་བཟུང་བའམ། གཅེས་པརྱ་གུར་པའི་མི་མ་ཡིན་པདགུད་དུ་འགྲོ་ 

པར་གུརཆིགཅེས་བསམས་ཏྭ་སས་ན། རབ་འཐེརགལ བངན་བེ་མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོསདྲེ་སདདུའརོངཔས་མི་མ་ཡེན་བརེ་གུད་དུམསོངན། ༢པའབྱོར་ , 
བྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔདནི་ནནྱགི་ད་བཀིནག ཤིགས་པ་དགབཅོས་པ་ཡདག་པར་རྫོགས་པསསརས་ མས་ཀྱི་བན་མེད་པ་ཡངདག་པརྫརོགས་པའི་ ¡1 
5ྱང་ནུ་བཏུ་ལུང་མ་བསྙུན་པར་ིག་པརབྱཌོ། །རབ་འགུརགལ་ཏེ་བརརུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པསོ་དགངཆེས་བྗརོདཔས་མི་མ་ལནཔ་དགུད་དུ་སངན་། ཤོང 


དེ ཿ །ད་དུག་གིསླ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཤང་ནུབ་ཏུ་ལུངབསན་པ་ཡིན་གྱི་ འདི་དག་གཞུནནིབ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ 
ཟླ ༢ པའི་བྲང་དུད་ཏུལུངམ་བསྙན་ཏོ་ཞེས་ནས། དེད་ཅལ་གྱིས་ང་རྒྱལ་འཕེལ་བརབྱེད་པ་དང་། ངྷརུལ་སྐེད་ཅིད་རམ་པ་ཟམས་ཅདམཏྱནཔ་ཉི་དའང་ བུངྱ་བཱ་ནམེད་པའི་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་ཡེ་ཤེསརིངདུ་བད་ན་] དྷ་ལུར་ཐབས་མི་མཁས་པའི་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དེའི་དཅམ་ཧིས་ཝུག་པའང་རལ་སྒྱ་ཕས་། དེསས་གཉིས་པརའགྲོཔ འབ་ས འདི་ལྟར 

` ཞཞཐཱེས་ཀྱི་ས་འམུ་རང་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་སའོ། རོད ིས་འཏན་ེ་ན་ དཔའ་མོ འབའོའ་དུ་། 
ཤྲ དལ་དདེག་བའི་བཤེས་གཞེན་ལ་མི་སྣེནཅིང་མི་འགྲེགས་ལ། བསྐེན་བཀུརམི་བད་ན་དཉདདུབདུད་ཀྱིས་བཅེངས་པད་དམ་པོའཤུད་པ་ཡིནནོ། ཀདེཅིའི་ཛུའ་ཞེ་ན། དེནི་ 
ཏུ་ཧྲིན་པ་དྲུག་ལམི་སྤྱད་པ་དང་། ཟབས་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་མབཟུངབའེ་པོར་ཏེ། རབ་འདོརང བུ་ཡང་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུང་ཀྱི་ལས་ 
སུ་རིག་པརྦ་བཱའོ་ །རབ་འབེརཇི་ལྟའནབྱང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆནཔོ་སྨོན་བའེ་བ་རོལཏུ་ཛཾ ་ལམ་སྨྱོདཔ། རྐུ་ལཁྲམསཀྱི་ཕ་རོརཏུ་ཛཾན་པལ་མ་སྤྱང་པ། བཟེད 


` 


།པའྲཤཾྷ་གིླ་སུབས་ཀྱིས་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་ཉེ་བརའེདས་ནས་། རབ་འབོར་གས་ཏྭ་བང་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ནབོས་བདེནཔའི་ཤྲིཉྱསི་བླརབསྲབས་ཏེ་། བདེནཔ་ 
དབ་ེི་ཆགགངིས་པ་དགྲྱོགིབིག ཤིགས་པདག་བཅོམ་པའངདགཔརྡ་འསབའིམངྱ་རས་མས་ིསབ་མད་ མང་ལ , 
ཁུང་བསུནཔའ་བདན་བདང་བདནཔའིརིགདསམི་མཡ་པའདསུངདབར་ུ་ཅགཅསབྗད་པལས་བད་ལག་ཏོནྱམས་མིམ་ཡིསཔ ཅུད ངདུ་ 
འགྲོ་བརབ་བའི་པོཾརན་ ཏན་ཏྱབེདད། དའིའི་ཛིརཞེན་། དེནི་འད་ལཱརབདུད་སྡིགཏོ་ཅན་མི་མ་ཡིན་པ། དེབས་ཆེས་མྲབ་དང་ཝན་པའི་ཆེས་གཟིབྗརིད་དང་ལྡནབས་དེའི་ཕེར་ འུ 
བསོངས །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ནཔོད་འདསམ་ ། དྭ་ལར་བདག་གི་མཐུས་ 


མི་ཡན་བད་གུབདུ་སོངངོསཱམ་ནས་། བདུད་ཀི་མཐུས་མི་མ་ལནབ་ ུད་དུ་སོངབརནིམ་ཤེས་ཏྭ། འྱུ་རུས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ ཆེན་པོ་གཞན་དག་ལ་་ ་ 
ནག་ཤེགས་པེ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རྒྱས། 


༦ 


བརྙམ་པ་དང་\ ༧འུག་དང་སྡང་སླད་ཧེད་ཆཾང་སྨོད་ལཁྱན་དུ་གསོད་ཆེང་། བདག་ནི་སྣོན 


དཾ 
རེ་བ 


ཤེ 


7 
¬ 
ཡཱ 


-%ྨ 


༨༢ 
༄༅།་ 


༦ ༡ ཀདངྱ་ཱན་པོདང་། གཞེནབ་ཤེས་ཀྱི་མིངནི་འཾདཞེས: འོ་ཞེས་ཐ་བནས་། ཕམའི་འབས་བདུནྱ་ཀི་བརཏུ་ཉེ་བར་སྐོནཆིང་ཁྱེདོནི་ཡུལ་་ 
ཆེགེ་མོ་ཞིག་དང་། ཁདནི་གེདྭཌེརཆགསོ་ཞིགངང་། ིཡུགས་ེགམ་གགནསཡུཔ་གམེཞིག་་ནསས ི་ོ གྲང་རལལ་ཆེ་ 
མོཞོག་དུ་སླེས་སོ་། །གའཏེ་ངང་གཾས་འཇམ་པ་ཞིག་ཡིནན། དེད་ལ་འདེ་ ང་དྲུ་བཱདནྷསཾནཾཡང་འདེ་བཞིནདུ་འཇམ་པརྒྱ་གུརོཞས་བེར། སྦ ཐ་བ 
དེལ་འདྷཾསདདྲུ་འདོནི་སནོ་ཡངའང་བཞིནདུ་ནོ་བར་གུཌཁོ་ཞེས་ཟར་།གལ་ཏ་ ནཔ་པ་ཞེག་ཡན་ནད་དེ་ལ་འདི་སྐད་དུཁེདནིསྡེནོཡང་དགེན་པ་པར་གྱུར་ཏོ། ཟེར 
གལ་ཏེབསེདྭསཱམས་པ་ཞིག་ཡིནན། དེད་ལ་འིྣསངདུ་ཁདའི་མནོ་ཡང་བསོད་གློམས་པརྱ་གུར་ཏོ་ཞེས་ཟེར་།གལ་ཏྲེ་ལག་དཔྲ་བཔ་ཞིག་ཡིནན། ༔ དལ་འ དད 
ཁྱེངནིསྔེན་ཡང་ཕུག་དར་ཁཾང་ཕར་གྱུམཏེ་ཞེས་ཟེར གལ་ཏབསོང་སམས་ཕུས་མི་ལེནཔ་ཞིག་ཡཾནན། དེངེ་ལ་འདི་སདདུ་ཁདོནིསོན་ཡངབསོད་ མས་ཐཾ མི་ལེན་་ 


` པའྱ་གུར་ཏོཞས་ཟེར་། གལ་ཏེ་སན་ཅིགཔ་ཞིག་ཡིན་ནད་དལ་འདི་ད་དུ་ཁེདནི་སྡོན་ཡང་སྟནཉིགཔར་གྲར་ཏོཞེས་ཟེར་། གལ་ཏ་ཇི་ཐེབ་པའི་བསེད་སྐེམོས་པ་ཞིགཡཾཞཞ། 


བབ །པའི་ཕལོལཏུ་ཧཾཉ་པ་ལམ་སྤྱདཔ་། བརྩོནའགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏོུན་པ་ལ་མ་སྤྱད་པ། བསམ་གཏྱི་་ལོལཏུ་ཤོན་ཕལ་མ་སྤྱད་པ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་ཟོལཏྲུ་ཾ ང་ལ ` 
=. སྐྱད དནབ་ཉེ་བརབཞགཔ་༠༠༠༩༩བཞི་ལ་མ་སྤྱད་བ། ༈ ་ཡཔདག་པར་སོངབ་བཞི་ལམ་སྦྱདཔ། རུའྲ་པུཁ་གཾརྐངཔ་བཞི་ལམ་ དཔ་། དབང་པོ་ལྔ་་ 
_ ལམ་སྤྱད་པ་། སྙེབས་ལྔ་ལ་མ་སྤྱདཔ། བྱང་རུབཀྱི་ཡནལགོ་བདུནལ་མ་སྙད་པ། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པལ་མ་སྤྱདཔ། རྣམ་པརཐར་པའིསྒོསྟོང་པ་ཉིད་དང་ ° 
མཆནམ་མེད་པདང་སྒོན་པ་མེད་པ་ལ་མ། དཔ སྐྱེནམེདཔརམ་ནུད་པའོ་དུང་དུ་བདུདསྡུག་ཁོན་མངགི་བནི་གླེ་བརླབས་ཀྲིསི་བརའད་བ་ཡིརྐཞ་ནཱ། རབ་འཐོར་འིད་ 
ལ་བདུདྲ་སིགཅན་ནཧད་གང་ཡང་རུང་བསཉེབར་འཇས་ཤང་། བུང་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ལ་འདི་སྐད་དུ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁེདནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ལོ 
དུག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ་རྫོགས་པའི་སུངས་རྒྱས་ཀྐཾས་བླ་ནྣ་མ པ་ཡང་དག་པརྫ་རོགས་པའྱི་ཧུང་ནུབྭཏུ་ལུང་བསྟན་པཿ ཀེ ཁྱོང་གྱི་མེངན་འཾདི་-༨ ་ཞེས་ཤྭའོ། ། 
ཁྱེདཀྱ་ཕའི་མཾངཤི་འཾང་ཞས་བྱལ། ཁྱོད་ཀྱི་མའི་མིངནིའཾད་ཞས་བྱའོ། ཁྱེངཀྱ་ཕུ་ཚུའི་མེང་ནི་འཾངཞས་ཤཱཌོ། ཁྱད་ཀ་ུ་སིངགི་མང་ནིའངི་ཞེས་བཱའོ།ཁྱདོཀིམཛའ་ 


སླ ་ར་་ཚཆ་མ་རེསཔ་འ་འངཔངའབང་པ་ངངས།ཞསཛ༧༤༤༤༨༤༡༡༡༢-༦༨༨ཆ === === == -=4×&&-6¢ 


༄༅། ༩ །གལ་ཏཾའཐབ་པ་༢ངབཞིག་ཡིན་ན། དེད་ལ་འཾང་ དང་ཁེདོན་ ན་ཡང་འཐབ་པ་ཉུངབརྦགར་ཏོཞས་བེརྐར། དེ་ཆིའི་ཕིརྦཞེ༔ རཾ 
༧ ལྡུར་ཏྱོདལ་རྣམ་པའདི་ལྟ་བུའི་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏནདག་ ད་པ་ལས་ན། སས ` ཟི 
ཟེརབ་ལ་། དེདལརསཱནྱེགི་མདདོང་། རྩུས བསྟུནཔ་དང་། དྭ་ལརངཔསངསཔའིཡན་ཏནདཔ པཔབྷསནཔསྨརོམསེམས་བསདཔས་ ད་རབ ནོདང་དགེ་ 
བརའངས་ཤིང་། འདྲ་སུད་དུརིགསཀབུ་ཁུདནེདབཞིནག ཤེགས་པ་དྲུག་བཅོམཔ་ཡངདག་པརྡརོགས་པའཕངས་རྱས་ཀྱིས་ཁྱད་ལ་ཡིན་ཏན་ཡེདཔཅི་བྲད་བབཞིན་ཏྱུ་གམིའཔ་ 
ཡུངདག་པར་ཇོགས་པའི་བྲདནུབ་ལས་ཕཾར་མི་ལོག་པར་ལུངབསྟན་ཏོ་ཞིསཟེརཞིང་། ཡང་ན་དག་སློང་གི་ཆ་ཤད་དུ་ཉེ་བརའང་། ཡང་ནདག་སྦེངམའི་ཆབུདདུ་ཉེབའའོང་ ཡངན་ 


ཉེ 


དྲསིིྲིི་ི་ཾ རག + རི་དེ 
ཁྱམ་བདག་གེ་མྲད་དུ་ལེབརའོང་། ཡང་ནམ ་ཆྱད་དུ་ཉེ་བར་འོང་། ཡངན་པའེ་་ཤད་དུ་ཚེ་བརའངོ་ཞིངའངསདདུ་། རིགསཀྱི་བུ་ཏོདནི་དབཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་་ 


ཌ༡༽ོ་ཉག་སཊ( £ ༢. རོ དིར རང `~ ༥༢༠༨ ༨ 
ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཀྱིས་བླན་མེང་པ་ཡང་དག་པརྫྫོགས། བའིབོང་ནུབ་ཏུ་ལུང་བསུན་ཏོ། དབཅིའི་ཕཾརཞི་ན། དའལཱརྱང་ལཾམི་ལྡེག་པའི་ུང་ནུབ་ 


®. × 


/ 
༈འ 


_ ` དེདེལ་འདྲ་ད་ཅདནི་ོད་ངདི་ཐབཔའིབསད་གུམས་པརྱསུརཏོ་ཞས་ཟེར་། ༩ གལ་ཏེ་དརཁོདཔ་ཞིགཡིནན། དེད་ལ་འདདའདནསནོངདུརདོཔརྒུར 
` (སིར གལ་ཏྱབ་གབ་མེད་པཞིག་ཡིནན། དེདལ་འདིདདུ་ེདོ་ནིསན་ཡངླགགམདཔའརུརཔོ་ཞསཟེར་། གལ་ཏེཤིངངུང་པཞིགཡནན། དདེལ་འདྲགདདུ་ དོ 
ནི་སྨོན་ཡང་ཤིང་དུང་བརྱུ ་ཏོ་ཞེས་ཟེར། གལ་ཏེ་ཆོག་བུ་པ་ཞིག་ཡོན་ན། དེདེ་ལ་འདི་སྐད་དུ་ཁྱེདནི་ ན་ཡངཅེག་བུ་པརྱ་གུར་ཁོ་ཞེས་ཟེར་། གལ་ཏེ་གཞི་ངི་བཞིནབ་ཞིག་ཡིན་ན་ དེདེ་ 
ལཿ སྐདདུཁེདི་སྦོན་ཡངག་ཞི་ཇི་བཞིན་པརྱ་གུར་ཏོཞས་ཟེར། གལ་ཏ་ཆས་གེས་གསུམ་པཞིག་ཡིན་ན། དེདེལ་འིད་སྐདདུཁེདནི་སྡོན་ཡང་ཆོས་གོས་གསུམ་བར་གྱུར་ཏོ། ཟེར 
ཁ་ཏ་འདད་བཆུངབ་ཞིགཡནན། དེདེ་ལ་འདྐད་དུ་གོདནིསན་ཡང་འདོདཔ་ཆུང་བཟགཌ་ཁོཞས་ཟེར། གལ་ཏེ་ཆོག་ཤེས་པ་ཞིགཡིནན། དེདེལའདི་སྐདདུཁའནླིའོ་ཡང་ཆོག་ ༥ ་ 
ཤུས་པརྱ་གུར་ཞིས་ཟར་། གལ་ཏེ་དཔནབཔ་ཞིགཡོནན། དེ་དེལ་འདྲསདདུདའི་སན་ཡངདཆེནརྱུར་ཏོ་ཞེསཟེར་། གལ་ཏེ་ྐངཔ་སྒུད་པ་དངྲལ་ོཞིགཡིནན། དེད་ལ་ 
འདི་སྐད་དུཏྱདནིསྡེན་ཡང་རྐབ་སྐུད་པ་དངབྲལ་བར་གྱུར་ཏེ་ཞེས་ཟེར) གལ་ཏླེས་བཞུང་བ་ཞིག་ཡིནན། དེདེ་ལ་འདི་སྐད་དུཁྱངནིསྤེན་ཡངསྨྲ་བ་ཞུངབར་གྱུརཏོ་ཞེས་ཟེར། 


-༄༅། 


=== བོར་=་ོབ།འ-ལེའ་ཆ ཤྲ ངོ = 


ཀ །རྣམ་པརཤེས་པ་མི་ཤེས་པས་དེལ་བདུད་སྡོག་ཏོ་ཅན་མོང་གི་ན་གྱི་རླབས་ཀྱིས་ཡུང་བསྙུན་ཅཾང་། ཞེདྭཐཱན་མེང་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའ་་ 


ཤེ བངརུ་བཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པརསངས་རྒྱས་ནས་མེངའདེཞེས་ཐ་བའ་གྱུའའཞེས། བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་མེན་པོས་མིངགང་བསམས་པ་དང་དགད་པ་དེ་ ་ྲཾ 


ྲླ ཅནནམ་བདུད་ཀྱ་རཾས་ཀྱི་ལྭ་འམ་། བདུངྱཀི་ཤཱནྱགྱི་རབས་པའི་དེག་སྤོངེདག་སྙེནཔ 


བརྗོདད། དེ་ལ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབ་འཆལ་པའིངང་ནུལ་ཅན་ཐབས་ལ་མིམཁས་པའདི་སཱམ་སྣེ། བདུག་གིས་མེ་དང་ལིད་ཁིས་ནམ་པའབཏགས་ཏུ་ཁསྲས་ 
༧ པདང་ཇེས་སུ་དབུདཔ་དེིདབདག་བུ་ན་མེདཔ་ཡུངདག་པརྡརགས་པའི་བད་ནུ་བཏུམདནཔ་ྔརོགས་པརསངས་རྒྱས་པའི་མིངདུ་འགྱུམངོསེམ་སུ། རྟརིསཱར་བདུད་སིག་ཏོ་ 
ུ་ད་ལྕརསེམས་ཤང་། ཇི་ལྟརབདགུ་གས་སེམས་བསྐྱེད་པདང་། ཟ་ བ་ 
བཞིན། དག་སྤེད་འདིས་བསྟུན་ཏ། མེཔདང་མངདུ་མཐུན་གྱཾས་བདགནེད་བཞན་ག གས་པདྲགབཅོསཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རས་ཀིས་བནམེདཔ་ཡང་དག་ 
བརྒགགས་འཁྱེལ་བག། སྙམ་ནས་རབ་འབྱོརཀྱང་ནུབ་སེམས་རཔའ་དགངངས་ཕོརམི་ལྔག་པའི་ཀྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོརྐམ་་ 


;#་ 


ོ་ཡེས་དབའ་སེམས་དབའཆེནཔྩ་ནམསྤྱ་ལིཨོར་ཏན་གངཇི་ནིད་པད་དག་ཡོདོ་ཞེས་ཟེརལ་། རབ་འབྱོརངས་ཛཾརམི་ལྡོག་པའི་བྱང་རྲུབ་སེམས་དཔའ་སེ མས་དཔའ་ཆེན་བོ་ནམས་ཀྱི་ 
± དནུལ་དང་མཆཾནམ་གངབཤད་པདེ་དག ཧང་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔོའ་ལ་མེདན། ཟབ འཧེརད་ལ་བུང་ནུབསེམས་དཔའ་གཞནགིས་། ཤང་རུབསེམས་དཔའ་ 

དཔའ་ཆེནཔོ་འདིནིདདུད་ཀི་བཱནྱི་བླརབས་པ་ཡོནནོ་ཞེས་བ་བརརིག་པར་བའོ། ཀདཾ་ཅིའི་ཛཾརཞེ་ན། རབ་འཤོར་དནི་འདི་ལར་གངཤེར་མི་ལྡག་བའིཧོང་དུབསེམས་དཔའ 
སེམས་དཔའ་ཆེནབའི་རྣམ་པ་དང་ ལ་དང་མཆནམ་དེ་དགྲ་ཀུང་མེདལ། མིང་བསྙན་པ་དེས་ཁད་ང་ནུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཞནལ་བླས་པ། ང་། འགྱཐ་དང་ 
སྨདཔ་མེདབིདཁ་དགུགསདའ་ང་ རབ་འབོར་གཞན་ཡངབང་ནུབས་མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔས་མངགི་བོནྱ་ཧས་བླརབས་ཁིསར ་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་བརབུའོ་། ། 
རབ་འཧོར་གཞུན་ཡངབུང་དུབ་སེམས་ད འགེམས་དཔའ་ཆེནཔསོ་མངགན་རརབས་ཁིས་བདུད་ཀིལས་སུརིགཔརབྷུས། དེའིའི་ཛིའཞ་ནརབ་འཐོརདིནི་འདལུརཧུང་ནུབ་ 
སིམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེ་ནཔ་པསྐལ་ཏུ་ཧིནབརདུགལམ་སྤད་པས་ཕུངཔའི་དདདམི་ཤེས་ཏེ། གཟུགས་མི་ཤས་། ཆོརབ་མི་ཤེས། འདུ་ཤེསམི་ཤོས་། འདུ་བད་མི་ཤེས། 


ˆ (འདབ་བམ་། བས་མཐའི་གནས་དཔན་པརུམ་ཐ 


ཡེ 


+ 


བའིབཤེས་གཤན་དངྲ་བལ་ཏ། སིགཔའྲིགྲགས་བས་ཡེངསསུ་བཟུང་བདེའི་སནི་གཉིསསུ་རིག་པརྲབ་སེ། ཇི ད 
* ཡངན་འང་ཤིན་ཏུ་ཡུན་རིངཔར་འ རནིང་འཕུནནས་དག་པའི་བཤེས་གཤེནལ་བསྟན་པ་དང་། བསུནཔ་དང་རིམ་འགྲོ་ཐས་ནས་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལཏྭ་ཧིན་པ་འད་ཉིད་ལ་༠༠ 
བཀི བླན: དཔ་ཨ་ངདག་པརྡ་རོགས་པའིབང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པའ་རྔོགས་པརའཚང་ བར་འགྱའ་༢༽ བོར་གལ་ཏེ ཆུ སཱ སཿ པཿ 
དབ་གས་གཏིནབ་བདབབྐུནབ་བབམ་ུལབུ་ཐོབབེས་སེམམ་ སིད་པ་སུམ་ངགུ་མི་སྣོདམི་ཆགས་ན། ངེནིས་གཉིས་སུ་འགོ་བར་རིག་པབས། 
འིད་ཝཱར་ན་ཐོས་ཀིས་འམརངས་སྱ་རྒས་ཀྱིས དྡེ ༽འིང་ལྟ་སྙེ་དེབརན། དགོ་ཉརཞི་ཉིགབས་་ས་། ་ལས་ཁུང་བ་གང་ཡང་རུང་བགཅིགཀྲས་ན་ 


༤༡༨༡༡--༡༡༢༧༡༤༤༠༤༡༤༢༢༧༤-༡༤པ༧༤༢༡༩༩༠༥༥༤༥ ༧༢ 


+ ` ཧེ །ཆེན་པོ་དནི་དཔན་པར་ནམ་པརྨསེད་པ་ཡིན་ནོ། ཀརབ་འཐེར་བུང་རྐུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པནམས་ལ་དཔེན་པའི་རྣམ་པ་དལ་བུངས་ 
རླ གནས་བ་ལས་དེས་ཤིང་། བདུདསྡིག་ཏོར་ནད་ལ་དགོན་པ་ངང་། ནགས་འདབ་དངབས་མཐའ་གནས་སྲུ་ནམ་པརསྤོདཅིག་ཅེས་དབེན་པ་སྙེན་ཏེ། དེ་དབེན་པ་དེས་འདུ་འཛིར་ 
ཅིང་། ཉནཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལ་བྲ་བ་དང་། འསྤ་ས་ཤུས་འབྲ་ཀ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཾནཔ་ལ་བརོན་བ་མ་ཡིནཏ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ 
༡ ཡངས་སུ་རྫོགས་པར་མི་འགགུརརོ། །དེདེ་ཝར་རྣམ་པར་སྐྱེད་པ་དས་རྣམ་པརསྤོད་ཧིང་ཡཾད་ལ་བྲབ་ཡེངས་སུ་མདག་པས་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་: ཐོ 
- གཞ ྲོང་འདབ་ན་རྣམ་པར་སྐྱོད་ཅིང་ཡེངལ་ཧྲབ་ཡེངས་སུདག་པ་དཔལྔན་པ། ཉན་ཐོསྤ་ཀི་སེམས་དང་མ་འདེས་བ་། འང་སཇས་རྒྱས་ཀྱི་སེམས་དང་མ་འདྲེས་པ་དེ་མ་ཡིན་ 
- པའེ་ །པའི་སེམསགཞནདང་མུ་འདས་པ་། བསམ་གཏན་དང་རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་ཏིངང་འཇིནངང་སཱོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། མངོནཔར་ཤེ་པ་ཡངསསུ་རྫོགས་པར་་ 
རུརབ་དག་ལ་ ༠ བས་པའ་སེམས་སྐྱད་དེ། བས་མི་མ་ཡ་བཞྱི ཏཱ འབ་རངི་བས་ངཅིནྡཱསྦུ་མདེད་ གདགས་པ བྱ མདཁ་། རྐུན་པོ་དང་སྨེ་ཤ་ཅན་་་ 


| 


(འདན སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོར 
བུ་ཞིག་ཨཆིས། དར གི་ཤིསམཛས། ང་རབ གབ ག་ཡོ་ ོ .ཌ ནེ 
རྒྱུས་དངལྡནཔའི་ཡདལ་ག་བས་དཔེ དགོན་པ་དང་། ནགས་འདབདང་བས་མཐའ་གནས་ནྨརམ་པར། ད་པ་ཡཾན་ཏེ། ། བའི་ག འཁེལ ཧྱང་ནུབ 

ཁསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས་ལ་ངས་གནངབའོ། །གལ་ཏེ་དབེན་པ་འདེས་ཉིན་མཆན་དྲུད་ མ་པར་སྨོད་ན། བུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ། ན་པོང་ ་ 
་འདེ་ལྟ་སུ། ཧང་ཆུབསེམས་དབའ་དབ ན་པས་དཔེན་བརྙནམ ་པརཧྩེཿ སི གང་ནབསམས་པའས་ཡས་དཔའ་ང་ ས་དཔའ་ཆན་ ¡ 
བས་ 'མཐའགནས་། ནནམཿ པར་ ར་ཉན རྒྱས་དང་ལཱ་ ཡོ རྙ དངམ འདྲེས་ པརྐ་ནམ་ ་པར་སེདན། བང རུབསེམས་ དཔའ་སེམས་ ་དཔའ་ཆེན་ 
བིད་ནི་མི་དཔེན་བརྡརམ་པར་ སོད་པ་ཡིནནོ། །གལ་ ེགོངནྭྱད་ཀང་ཉན་ཐྲེར ་དསངསངས་སི་ིད་བ་དས་འཛསཏུསེམ་མཐདཔ་ | 


འའ ཅོ ཿ 
༧ ་བའིཤུངནུ་ཏུམ 


.¿ 
༢ 
ཿ 


ཡུ 


4 
ཿ 
རྨ 


སག ཀ ྣསཨྣྨྣ ོི་ 


བྱ རླ །གས་བས་མྟ་འདརེནབ་མནའས་ཞིཊཅིཞོེ་ཤུབ་འིདིིས་ནམབདུདཅིགག་ོ བ་མེད 
ངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚཾངརྒྱ་བརའགྱུར་རོཞས་ཟེར་ཏེ། དེའྱི་རྒུས་དུ་དཔེན་པ་དེ་བས་ཀངདཔེནཔ་དེ་གཅེས་པརའཛན་ ངརྦ་གོང་འདབ་དུ་ཁོངས་ནུས་ - 
བ་བ་ཡངས་སུདག་པ་ངེས་དག་པའེ་ཆོས་དང་ལྡན་བ་གཞན་དག་ལ་། ཆ་དང་ལྡེན་བ་འདེ་དགའེ འདུའཛ ྲུ 


དགྲ་སིངཧང་རུབ་སེམས་དཔ ་ཐེག་པ་པ་སེམས་དང་ཡོད་ལ་ 
པྷ་ནམ་པརྡ་དོདཔས་རམ་པར་ང་བཞེས།ཁད་དུ་གསོདབིང་། བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནབེནཔརྒསདཔདེདགལ་འདའཇིས་རམ་བརྨ་དོབ་ེནད་་ 
གདུགས་པདཔའདེས་པརྡ་ནམ་བརྡསདཔར་སྐེ་ནྩོང་གདགས་པས་བརས་པའི་སམས་བསྐྱེདདོ། །གང་འདུ་འཾཛའི་རྣམ་པར། ད་པསྣ་ནམ་པར་སྤྱོད་པས་རྣམ་པར་སྤྱོད་བད་དག་ 
དེ་དག་ལ་རཾམ་འགྲོརབསྐྱིང་དེ། །གང་ལ་རིམ་འཕྲོར་སྐྱེང་པའ་བབང་དགོལནིངྱརྒལ་བསྐྱདདེ། ལ་གན་ ་ཱ 
; སྟོ གྲེང དབ་ 
། 


ལྟནི་དབེནབས་རྣམ་པར་སྤྱད་པརའོཛིན་ཆཾང་། 
དེནི་འི་ལཱརབདགཞི་མི་མ་ཡོན་བསབསྐུལ་བའོ། །མི་མ་ཡཾན་བས་དྲན་པར་བུའོ། །རྣམ་པར་སྐེདཔ་གངགིས་བདག་སྐྱེདཔདེནིརྣམ་པརསྤྱོད་ཕ་ 


¡བོདོབ་༢༠༠༠་གཅན་ཟན་མཆབ་ཅན་དང་སུན་པུ་བ་དབག་ཆདབྱ་སཙམ་ངུ་འཕངས་པ། དྭ་ལཱ་བུའི་ནུང་ན་འདུག་ཆིང་ལེ་གཅིག་གས་ལེབྱོར་ཞམ། ལེ་སྙེང་ངམ་། རོ 
ལོ་བྱ་ཧྲ་ཕག་སྭོ་ངངས་། ལོ་ཧི་བྲ་ཕག་བྱྱ་འམ་༽ ལེབ་བྲ་དཱགསྙང་དམ་། ལེ་ཤྲི བྱཧ་སྙེང་ངམ། ལབ་བྲ་ཁག་ཁྲཾག་བརྱ་ཕྲག་སྙེངངམ། དེ་བསྲ་ཀུང་ལྕག་པར་གནས་ 
སུ་ཟཾནྲ་ཀྱང་; གཟན་གངགིས་བངནབ་སམས་དཔའ་སོམསུདཔའ་ཆེནཔ་ལག་བའབསམ་པམ་ས གང ད་པ་དཱ་ལྟ་བུའི་དབེན་བཤས་པྲ་ 
མི་འགྱུར་ཏ་།  ་མས་དཔའ།མས་དམའ་ཆེབ་ནི་་ཆོསདཔང་སངས་ྱམས་དབ་ཞལཡད་ལུགསཔ་ཁ་གས་་ 
དབེན་པ་དེལ་ཡང་དག་པར་མཚེ་ས་པའ་གནས་ཤི ཆགས་པ་དང་ཞུན་ཅིང་མངོན་པར་ཞན་པ་དཙསྦྱཔཾས་ངའི་སེམོས་རངས་པརས། པཏཾ། ངསབང་ནུབ་སྤེམས་ 
དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ མཱས་ལ་དབན་པ་གངབཤད་པའ་དབན་བ་ད་དང་མི་ལྡན་པས་དབེན་བ་དེ་ལ་མི་གནས་ས། །དེ་ཅིི་ཧརཞེ་ན། དེ་ན་འོད་ལེར་དབེནབ་དེ་ ་ 

དང་བལ་བའེཤྱོར་ཏེ ་གའིདད་དདསྡག་ཏོགཉེ་བརའངས་ཤངསང་གི་བརསཔ་ལ་གནས་སྟ། འ་དདིགས་ིབུ་འགསས་ལགས་ལ། །འདེན་ད་བཞིན་ 


སསར བོ“ ༧༢:༤ོ་་ོ་ངོ་འོོབ་་་ས་ང་རར་ལང་ ༡༤༨༨༨༧༧ངབབ་ངོའངོར་ཁང་ངོ་ཁ་བང་ཧོའརངངོང་ འང་འང་ གལ་འོ་ ཅང ༤༨༤༤ == འཁསསཝ༠༥༦༠༧།༢༣༥༩། ༡༩༠༠ 


༢༩༧༤༩༨༩༡༤ ༤ ༢༨༡༡༢༤༩༢༠༡༩༤༢༧༨- སི 


རྨ  ༽ ད་ཨ ས་འདུ་རཆ་ངག བའ་འདོད་ལ། སེམས་ཅཧ་འཚསྟ་ནུད་་ོྱངཇམ་འདོད་པ། དས་གངཟག་ 
ཛུ ༼ཀ་དུ་དགུ་བཞབ་སུནབརམི་ུ།བསྟེནཔར་མི་བུ། རམ་འཿ ཐོན དེན་དང་ལན་པར་འགུར་བ་ལ་བརྩོན་བདྲབྷ་སཾ། ་ /བཌརབ་ལས་ཏག 
ཁམས་གསུམ་པ་དངམ་འདེས་པརྦསྤད་བའཤུའོ། ཀྐ དེ་ཉིདལཧ འི་ང 
ཌཱ ༡ རྗེབ པའོ  །དགའ་བ་དང་བ་ཏང་སམས་བསྟད་པརབུའ་། ཀངེས་སེམས་འི་ལཿབྷ གསྙུད་པརབུ་སྣ། ཅ' ཅི་ནསཀྱངབད་ ལམ་པའདདག ཐམ་མཅདདུལམས 
¢ ཅདམེད་ ཐཐ ཡ་ སཾ ླ་བདེ་ལུར་གའོ། ཀགལ་ཏྦྷཾས་ན་ཡང་མུར་དུ་སྒང་བརྲའོ་ཞེས་སླབ་པར་བཌེ་] ༽༢ཊ་འ་ སབ ནང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་་ 
་ མས་ཁིའངགས་ཁང་ དྲདུད་པོའ་མངོན་པར་ ༥ ལཀ  ༢འབེོོགཿཡངང ་ཁྲེལ་ 
རྒུག སག བ་སདཔ་པ། བར་ པའྱེ་བང་ཆུབ་ཏུ་མཛོན་པརྡ་རོགས་པརའཆང་རྒྱ་བ ་བའའདེད་པས་དག་པའར་བཤེས་ག གཉེན་དག་ལ་བསྟེནཔའ་བའོ། 


` ནེྭ་སོངཔ་ལཱསུ་ཞིག་བསུལ་བརའགུར། གྲེང་འདབ་ནསྤོད་པ་ལཱསུ་ཞིག་དྲན་པའབེད་པའའགྱུམ་ཞེས་ང་རྒྱལ་བསྐྲདད། དེདེ་ལྟར་ང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ། 
. བའི རིགས་ཀྱི་བུ་གཞནདག་ལ་སྨདོཔ་བུད་དེ།. རབ་འཤོརགང་ཟགདེའི་བུང་ནུབ་སེམས་དབའ་གདོལ་བར་རིག་པའ་བའོ། །གངྦརཱབསེམས་དཔའ་སུན་འབིན་་ . 

བར་རིག་བརྩབདོ། །བུང་རུབ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་བརྙན་དུརིག་པརབའོ་། དདེནི་ལྷ་དང་མཱརྷ་མ་ཡཾནདུབཅས་པའེའཇྔིག་ཏྟེཉཀིརྐུན་པཱ། དེནི་ཝཱ་དངྷཾཔྷཱ་མ་ཡེན, 

དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏུནྱིས་དག་སྲེང་གི་ཆཐད་ཅན་གི་ཀུན་པེརརིག་པརྭས བང་ནུལ་དྭ་ལ་བུ་དངྲ་ཝུན་བའི་གང་ཟག་ནྲི་བང 'སེམསདཔའེ་ཐེག་པ་པོའི་རིགས་ 

འམརགས་ཀྱིབུ་མ་དེ གགོས་བརྙེན་བུརམི་བུ། བསྐན་པར་མི་བརིམ་འབྲེརསི་བོ། ༼དྲན་ན། བཡ་འཇརགང་ཐག་དཡུ་དགཞི་ལག 

བྲུ “ པའི་ངྱ་རྒ་ལ་ཧན་དུ་རིག་པ་རྭ་བ་ ། བུང་ནུབ་སེམསདཔའ་སེ་ ་སམ་དཔའ་ཆེནཔས་རམཔ་ཐམས༠ད་མཁྱེན་པ་ཉིདྱཀང་ཡོངས་ཨུ་མ་བཏངལ། བླ་ནམད་ 

པ་ཡང་དག་ཁར་རྡགས་པའི་ཐང་ནུབ་ཀྱང་ཡོངས་སུ་མ་བཏང་ན། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་བསམ་པ་ཐག་པསླྲ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 


༄༅། ° །༽སམསདཔའ་ཆེན་ རྣམས་ཀྱིདེག་པའེབཤེསརདུ་རིག་པར་བུའོ། དདབང་པོ་ལྡ་ནིང་རུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ 
༡ ཀྱི་དེག་བའེ་བཤེས་གཉེནདུ་རིག་པར་ཐའེ་། ༽སེབས་ལྔ་ནིངནུབ་སེམས་དཔའ་བམས་དཔའ་ཆནཔ་ནམས་ཀྱ་དིག་བོའ་བཤེས་གཉེན་དུ་རིག་པར་ཤཱའོ། །ཤང་ནུབ་ 
_] ཙཱཾ་ཡན་ལག་བདུཊནི་བ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀི་དེག་པའེ་བཤེས་གཞེན་དུའིགཔའ་བྱཌོ། ཀའཕགས་པའེལམ་ཡན་ལགབརྒྱདཔ་ཀི་བང་ཆུབ་ 
ླ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྲོནམས་ཀྱི་དེག་བའི་བཤེས་གཞེནདུ་རིག་པརྩ་ཌོ། ༽འཕགས་པའི་བདན་བ་བཞི་ཤུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ནམས་ 
37 ཀྱ་དེག་པའི་བཤེས་གཉེན་དུ་རིག་པརདུའོ་] །བས་མགཏུན་བཞིནི་ཤང་མུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆནཔ་རམས་ཀརེག་བའེ་བཤེས་གཏེན་དུའིག་བརབའོ་ ༽ 
ཛཱ ཆུད་མེདཔ་བཞི་ནྱི་ང་ནུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྱ་ནམས་ཀྱི་དོག་ཐའིབཤེས་གཟེན་དུ་རིག་པར་ཤའོ། ༽གཟུགས་མད་པའི་ མས་པར་འཇུག་པབཞི་ 
ནྱི་བང་ཏུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནམས་ཀྱི་དེག་བའི་བཤེས་གཞེན་ཚྲ་རིག་པརའ༽ 'རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱདནི་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ 

༼ ཏཱ 


=” ‰ཚ= ༤༤ ༤༤༤༤ ༤༤༡༤ ༤༤༤༤ ༡༡ས༡--༤་༡- བཀའ་བབ ༤འརལལའའི་བའོཤང་ལལ མཁང ༢༤༧༣ ཱ 
ཧས ༥ ཀཔྱུདེབང་བ་སམས་དཔའེམས་དཔའ་ཆེནབནས་ཀི་གཔའི་བཤེསགཞེནད་ག་བ་བཟ། དེ་བཞིན ཤེགས་པ 
2 ཉིད་དང་ཡངདགུ་པའི་མཐའ་པང་ཆོསཀྱ་དབངས་ན་བང་ནུབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའཆན་པོ་ནམས་ཀྱི་ད་བའི་བཤེས་གཉེན་དིག་པར་བའོ། །རབ་འགའེ་གཞན་ 
ཡངས་ཟལུ་པིནཔདུག་ནང་ནབསེམས་དཔའ་སེམས་རབའ་ཆེའ་བེནམས་ཀི་སནཔར་རགཔར་བྲར། ཕལ་མཏུ་རབདུག་ནིལམ་མ། བཟེལ་ཏུ་ཤོན་བཛདུག་ 
ནཾསྣང་བའོ། །ཕ་འོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་དྲུག་ནི་སྒྲོན་མའ་། བཁཾ་ཤཾས་པའ་ཤས་རབ་བ། །པལཡཏུ་ཛཾན་པ་དག་ནི་དཔུངག་ཞེན་ནོ། ༽ཕའལ་ཏུཛཾན་པཾདཱག་ནི་སྐྱབས་སོ། 7 
4 དད ་ ཀཕ་ཚིལ་ཏུ་ཕཾན་པ་དུགནི་མཁོ། ཕ་རེལ་ཏུ་ཕོན་པདུ་ན་ཕའ། །སྱངཔ་ཉིད་ཐམས༦ད་ནི་སྙེན་པརྨྱྱ་སྟེ སང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅདནི་ ་ 
=± ༢ ༽སྙེངཔ་ཉིད་ཐམསང་ནི་སྣངབའ། །སེང་པ་ཉད་ཐམསཅད་ནི་སྒྲེན་མའ། །སྙིང་པ་ད་ཐསས་ཉད་རི་བླེའ་། སྙེངཔ་ཉིད་ཐམསཅང་ན་ཤེས་པ་འོ། རཾ 
པ་ཉིད་བསས་ཅདནི་ཤེས་༩་༢བཔ། །སྭངཔ་ཉིད་ཐ་མསཅད་ནི་དཔུངགཏེནནོ། །གཱཾང་པ་ཉིད་ཐམས་ཐང་ནེ་སྐྱབས་སོ། །སྙེང་པ་ཧིད་ཐམས་ཅད་ནི་མགེནནོ། 1 


ཆེ་ན་ནམས་ལིདག་བླའླཱི་ཉེ་ནད་རིག་པར་བའོ། །མཐརྱགིས་གནས་པའི་གླམས་པར་འཇུག་པ་ ནིབང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་རམས་ཀྱི་དག་བའི་ 
བཤེས་གཞེནད་རིག་པར་བུའོ་༽ །ནམ་བར་ཐའ་ཛའྱ་ས་སངཔིདདང་མཚན་མ་མེད་བདདྨནཔ་མདཔསནི་བང་ནུབསམས་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས་ཀྱི་དག་ 
་བ བཤེས་གཉེནད་རིག་པར་ཐའོ། །མངེན་པར་ཤེས་པ་ནམས་ནི་བུང་ནུབསེ་མསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲནམས་ཀིདགཔའི་བཤེས་གཉེན་དུའིག་བར་བའོ།། 
! ཀནམས་ནིབངནུབ་སེམས་དུབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནྷརམས་ཀིདག་ངོལ་ཐ ཤེས་གཏྲེནདུའིག་པརྱ་བའོ། །གཟུངས་9ྱི་སྒོ་རྣམས་ནེ་བྱང་ནུབ ཟས་ཞི་ ངི 
ས་དབའ་ཆིནལ་ནམསལདགའ་་ཤེསགཉིནུད་རིགུའ།།དའཞིདག་ཤགས་པའ བསབ་བ ་ད་་་་་ 
ུག་བའབཤས་གཟེནརིགཔར་འཚོ། །ིའཇིགས་པབ་ིབངབས་ཁས་དཔའསམས དཔའ་དང ས་དཔའ་ཆེ 
སེ་སཾ་ཡང་དག་པར་རིག་པབཞེ་ ནཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས དཔའ་ཆེན་པྐོརམས་ཀི་དེག་པའེ་བཤེས་གཉིན་དུའིག་པའ་ཤའོ། །སང་སྦརས་ཀྱི་ཆེས་མཁའྲདེས་པ་བཉོ་ 


༄༅། “ˆ >: །པ་བཞི་ནི་ལམ་མེ། ] འཕུལ་གྱི་རང་པ་བཞིནི་སུང་པའོ། ་འཕ༧་གེ་རང་པ་བཞི་ནྲི་སྐོམ་མཁོ། ༽པོའ་ཤེས་པའོ་ཤེས་འམ་པོ་ 
/༽ དྭུ་ིངའ་ཞིནིདཔངགན། མ་པཔངཔའ །འཕུལིགབསབཞིནླ་ོད་མའ།།ཟོ་ོ་སཔའོ་ཤས་པོ། རུ 
བ་སོ བ་ད འ་་བཞི་གྲི་མགོནོ ུ་འབལྱིནངཔ་བཞ་ནིམནོ། ༽རུའྲུ་༧་ 

གུ ཞ་ནཕའ། །དབངང་ལྡ་ནབུང་རུབ་སེམ་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམསཀྱི་སྙོན་པར་རིག་པར་བྱ་ས། དབང་པྲོ་ལའི་ལྷམ༔ རལ 

གི བས་པའི དབངཔྲེལ་ི་ྭབདགའནན། བོ་ག ལམ་མ དཔིབ 
4 ཐཛའི་བཾག །ཧེབས་ལ་ྱབརདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་འནལ་རསས་ཀྱསདར་ བས་ང ག་བ 8 
-ཟ - ཅཅ ༽ ༢་སེམས་དཔའ་ཆན་པ མས་ཀྱ་སཱེ པར་བས། ༤ །མ་མེ་། དསེབས་ལ་རེསང་བའོ། བས་ལའེ་སེན་རམཁེ་། 
ཟླེའ་ཤེསབའོ་སརའབ་ ༽སྙེབས་ལྔ་འི་དཔུང་གཉེན་ནོ བས་ལནྱིསབས་སོ། :; ཀད ་ ལོ ས་ླི་ཡའོ།། 
་ཉྱི་ཁན་ལག་བདུནནིབྲང་རུག་སེམས་དཔ་འཕེལ་སའཔའ་པ ཐོམས པར་བ ༨ པ་༽ །ང་བསྡ་དཀསལ ཁད་ཆུབ་ 
5 ཞྐ་ཡག་འདུན། བུངནུ་ཐ་པ་ཨས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ནཔོ་ནྣོམས་ཀྱིསྙན་པརཝིག་པརཁུསྟེ། གངནུབ་ཀི་ཡ་ན་ལག་བདུནནི་ལམ་མོ། །ཧྱང་རུ་བ་ཀྱི་ཡནལག་ 


བ་ཉིད་ཐམས་ཅད་ནིམའོ། །སྙེང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་ནི་པའོ། །དནབ་ེབར་བཞག་པ་བཞིནི་བང་ བསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོནམས་ཀྱིཿ ན་པརརིག་པའཧྭཱ་སཾ། 
„5 །ད་དདང་ས་ཞས་ ཇགས ངོ དད་ག དྲད ་ 
་ཱ ཤིས་རབ་བོ། །དནབ་ཉེ་བཟབཞག་པ་བཞི་ནི་དཔུངགཉེནནོ། །དནབ་ཉེ་བརབཞག་པབཞིནིསྐབས་སོ། ་ །དན་བཉེ་བར་ 
བརབཞགཔ་བཞིན་མའོ། །དནབ་ཉི་བར་བཞག་པ་བཞིན་པའེ། ་ ༽ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བ ནབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ལྣམསཀྱི་སྟེན་པརནཾག་ 
པའབྭ་ཅ། ཡངདག་པརྨ་སངབ་བཞིནུལམ་མ། །ཡངདག་པརྩསརཔ་བེའིསྭང་བཟེ། །ཡང་དག་པར་སློང་བ་བཞི་ན་ སྒེནཾ་མའོ། བོའོ་ཤས་བའོ་ འབུ་བོ།། 
ཡང་དག བརྡ་སེང་བབཞནི་དམུང་གཏན་ནོ། །ཡང་དག་པརྨ་མངབ་བཞིའི་སྐངས་སོ། །ཨངད་དུག་པརྨ་སེངབ་བཞ་ནི་མགེན་ནོ། །ཡང་དགཔར་སདབ་བཞིཉ་ 
མཁོ ཀཡང་དག་པར་སྦང་བ་བཞིནི་པའོ། ུ་ཕུར་ལ་རྐངཔབཞི་ཞཀང་རུབསམས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆེནཔ་རསཀྱིསེོ་བརས ཌརྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང 


ྦ 


༄༅། ༡ །སིམས་དཔའ་ཆེན་པོརྣམས་ཀྱི་སྙེན་པའ་རིག་པར་ཧྲསྟ། འཕགས་པའབདེན་བ་རྣམས་ནིལམ་མོ། །འཕགས་པའེ་བདན་པ་རྣམས་ནི་ ང་བལོ། 
འཕགས་པའེ་བདེན་པ་རྣམསནི་སྦྲེན་མཁོ] བེཌཤེས་པའོ་ཤས་རབ་པོ་ ༽འཕགས།་ ་པའེ་བདེན་པ་རྣམས་ནེ་དབུང་གཉེན་ནོ། གས་ལ ། 
སྐྱབས་སོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ནི་མགོན་ནོ། །འཕགས་པའེ་བདེན་པ་རྣམས་ནི་མའེ། །འཕགས་པའེ་བདེན་པ་རྣམས་ནི་ཕའོ། །བས་མ་གཏན་རྣམས་་ 
ནིཤང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ནམས་ཀྱི་སྙེན་པའ་རིག་པའབྲ་སཱེ། བསམ་གཏན་ནམསན་ལལ་མོ། །བསམ་གཏན་རྣམསནི་སྣམ་བའོ། །ཟས་མགཏག་རམས་ནི་སྒྲོན་མཁོ/ཌ 
བློ་ལོ་ཤིས་པའོ་ཤེས་འབ་བ། ༽བསམ་གཏན་ནམས་ནི་དཔུར་གཉིན་ནོ། །བསམ་གཏནནམས་རི་སྱབསས་། །བསམ་གཏན་རྣམསནིམགེན་ནོ། །བས་མ་གཏན་རྣམས་ནི་མའོ། | 

བསམ་གཏན་རྣམས་ནི་ཕའོ་། །ཚད་ཿ ད་བྲ་ནམས་ནི་བདནབསམས་དཔའ་སེམས་རབའ་ཆེན་པེརམསཀྱི་སྟེན་པར་རིག་པའཧྲསྣ། ཆད་མེད་པ་རྣམསནི་ལམ་མོ། ༽ཚད་མེདཔརམས་ 
ནི་སྣང་བའོ་། །ཆད་མེད་པ་ནྣམས་ནི་སྒྲེན་མའོ། བློའོ ཤེས་པའོཿཤེས་རབ་བོ། །ཆད་མེད་པ་རྣམསནེ་དཔུང་གཟེནནོ་། །ཆད་མེདཔརྣམས་ནི་སྐྱབས་སོ།༽ཆདམདཔ་རྣམས་ན་་ 


༧ 
ུ 
- 


ཿ 


` བདུན་ནིངབའོ། །བུང་ནུལྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་ནྱི་སནམཁོ་ ༈བདུབ་་ཡན་ལག་དདུནནྡེ་ོའོ ཤེས་པའོ་ཤེས་འབབ། །བད་ཆུབྱཀིཡན་ལག་བདནནི་བུང 
གཏེནཱནཾ། །བང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུ་ནནི་སྐྱབས༢ ། །བང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུནན་མགིན་ནེ། ཤུང་ནུབ་ཀུ་ཡན་ལག་བདུནནི་མའོ།་ །ཧང་ཆུབ་ཁྱ ཡན་ལག་ 
བདུ་ ལ། །འཕེགས་བའིལས་ལན་ལག་བྱད་པ་ནི་བང་ཆུབསནས་དབའ་མེམས་དཔའ་ཅེ་བ་དས ནོབ༣རིག་པའབསཾ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་*་ 
ལེ །འ་ཕགས་པའི་ལམ་ཡུན་ལགརརདཔ་ནིསྙུང་བའོ། །འཕགས་ཁའི་ལམ་ཡན་ལགབྱརརྱདཔ་ནེ་སྨྲ་ནོམ ཐོ །བིཚོཤས་པའོ་ཤེས་རབ་བེ༽་ 
འཕགས་པ ལས་ཡན་ལག་བྱརདཔ་ནི་དཔུང་གཉེན་ནོ། །འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒདད་བའི་སྐབས་སོ༽ །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་རག་བྱྱ་རད་པ་ནི་མ ན་ . 
ནོ། ཀའཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བརྐྱད་པའི་མགོ་ །འཕགསུ་པའི་ལམ་ཡན་ལགབརྒྱད་པནི་ཕའོ།། | 
༽༽། །།བམཔེ།། བཅུ་བཞི་ །།འཕགས་པའི་བདེནཔ་རམས་ནྲིབང་ནུབ་སམས་དཔའ་༠-༤ 


གྱི་སསསཆས་པ༨༩༦༨༤ ་ོ་བར་བབ་རལང་འཁོས་ཆཆོའོངབངརརརངོང་རའལོ་འའརོ་འོརརོངའང་བཅོས་འ་རརང༥པ༧༡༢༤༧༠༦ངར་བ་རོལ་ཆར/2བ༨༥༧༡༨ 2 


རླ 


རླ 
ཏུ 
༩ 


༄༅། ˆ རླ = ཀྱི ཧླཾཟ་ ཅིབ ¬ ད ==. རད ལཾ དད 
ཀ ' །སེམས་དཔའ་ཆེན་པནྣམས་ཀྱི་ སེན་པར་རག་པའྱཧྲསཾ། མཐརྱ་གས་གནས་པའི་སྭོམས ཊུ་བཔང་ འ་མོ། ཀརྭབའྱགྱིས་གནས་པའི་ 
]¡ 


རེ 


,མཚནམ་མེད་པ་དང་སྒོན་པ་མེང་པ་ནི་སྣྲེན་མའེ་] །བློའཾ“ 
`ི 


སྙེམས་པརའཇུགས་པ་དགུ་ནི བབའོ། །མཐརྱ་གིས་གནས་པའེ་སེམས་པར། 
འཇུག་པ་དགུ་ན་དཔུང་གཉེནནོ། ༽མཐར་གིས་གནས་པའི་སྤེམས་པསའཇུག་པ་དགུའི་སྐྱབསེ་སོ། ༽མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སཱེམས 
མཐརྱསཾསགནས་པའེ་སོམས་པརའ ཤཱ་པ་དགུ་ནི་མའོ། །མཐརྦ་གེས་གནས། ་པའྭ་སཾམས་པར་འཇུག་པ་དག་ནེ་ཕའོ། ཀརྣམ་པར་ཐ 
མ་མེདཔ་ངང་སྨོན་པ་མེད་པནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནྣམས་གྱི་པཱཾན་པར་རིག བྲག | 
དང་སྨེན་པ་མད་པ་ནི་ལམ་མེ། རྣམ་པར་ཐར་པའེ་སྒ་སྙེང་པ་ཉར་དང་མཚན་མ་མད་པངང་སྨོན་པ་མང 


ཤེས་པའེ་ཤེས་རབ་བོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ 


འིསྨོ་སྙོངཔ་ཝེད་དང་མཆནམ་མེདཔ་དང་སྨོན་ 


འཇུག་པ་དུག་ནི་སྨྲེན་མའོ། ]བླེབཤེས་པའོ་ཤེས་འབ །མཐར་ཁྱིས་གནས་པའེསྭུམས་ 
པར་འཇུག་པ་དྭགུ་ནིམགེན་ནོ། ། 
དུ ར་པའི་སྨོ་སྙེངཔ་ཉིད་དང་མཚན་ 
སུ རཱམ་པར་ཐར་བའི་སྒོ་སྙེང་པ་ཧིད་དང་མཆན་མ་མེད་པ་་ 
བ ན་སྣང་བཀོ། ཟབ གག་ 


མིདྲབ་ཞིཿ¢ཐུན 


མགེན་ནོ། དཆད་མད་པ་རམས་ཞི་སའ། ༽ཆོད་མེད་པྷ་རྣམས་འི་ཕའ། །གཟུགས་མེད་པའེ་སོམས་ བརའདུ།བནྣམས་ 
' པའ་རིག་པའབྱ་སཱ། གཟགས་མེདཔའི་སྐུམོས་པར་འཇུག་པ་རམས་ནི་ལསྐ་མོ། གཟུགས་མེད་པའི་སེཾམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ནིསྣང་བོ། །གཟུགས་མེད་པའི་ཚྐམོས་བད་ 

འཇུག་བྷནམས་ནྲ་ན་རའ། ོི་ས་བ་ཤསཁལ། །གཟུགསམེདཔའི་ཟྭ་བརའཇུགཔ་ཤམསནིད [།གཡུགས་ཡདཔའིཞེམས་བརའཇུགབྷཚས 

ི་ཡུབསས། །གཟགས་མདཔའི་མསཔརའདུགནམས་ནིམགན་ན། ཀཀ འའ 
་ ཞིཕའེ་ །མ་པར་ཐར་བྱརདའིཧུང་ནུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆནཔ་རམས་ཀིན།ནཔའའིག་བྱས། 
སྣང་བའོ་། །རྣུམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱདའནི་སྒྲོནམའོ། །ཁཱིའཱ་ཤེས་པའོ་ཤེས་རབ་ཐོ། རཏ 
ཟར་པ་བརདནི་མགཉནོ། ནྣམ་པའ་ཟརཔ་བརྐྱང་ཞི་མའོ་། ༨ ལོ 


-ས༩༨༨༨༨༨༨-༨- ༡༢༧༠བམ༩པ༡༢༨༨༧༡༠༡༩ར༢༢༨༡༤༣༤༢༢༢༤༢༩༩༤༤༡༥-༡༢༡༣༠༠༠༢༠༢༩༣༩༩༠༠༩༨༤- 


བོ ༄༅། རོ །གཟུངསཀསྒ་རྣམས་ནིབངནུབ་སེམས་དཔལ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོརོམས་ཀི་སེན་པརཡིག་པརཧུ། 

ང་རོ རང བད་ི་ད་ོར་ཟོད རར་རོ འའ ¬ རར ས་ར ༨ 

` གཟུངས་ཀྱ་སྣ་ནྣམསན་ ངབའ། །གཟུངས་ཀྱུ་སྒྲ རུམས་ནཾསྒྲེན་མའོ། ཀབེའོཤས་པའོ་ཤེས་རབ་བོ། )གཟུངས3་སྒོ་༔ རྣམུས་ན་དཔུང་གཞེན་ནོ། །གཟུངས་ཀྱ་སྒེ་རྣམས 

# ནི་སྐྱབས་སོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ནེ་མགེནནེ། །གཟུངས་ཙིསྒུནུམས་ནི་མའོ། །གཟུངས་ཀྱིསྒོརྣམས་ནི་པའོ། །དེ་ཞིན་གཤེགས་པའ ཐས་བཙུནི་བྱང་ནུབ་་ 

§ སཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོརྣམསཀྱི་སྐུན་པའ་རིག་བར་སཱཾ ད་བཞིན ཤེགས་པའི་སྟངས་བཅུ་ནི་ལམ་མོ། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་ སྐ་བ དངོ།། 
་ྒེ རླ གཁཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབཾས་བནུ་ 'སྨོན་མཚ། །བློའོ་ཤེས་པའོ་ཤེས་རབ་བོ། ༽ད་བཞིནགཤེགས 


སཱ ་བའྭ་ཅུབས་བཅུ་ནི་དབུང་གཞེན་ན། །དེ་བཞིན་གཤེ སྭ པའི་སྟོབས 
ལ་བས ད་ག མབ ད་ག་དགསའ་ུ གལ 


གཟུཿས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ནེལམ་མེ། ) 


དུ་ནམའོ་། །་ སཱ 
` མོགའཇོགས་པབ ྱང་ནུབ་སེམསརཔ་རསམས་དབའ་ཆན་པེ་རྣམསཀྱི ན་པར་འིག་བའ་བ་སཱ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ན་ལམ་མོ། ཀམྨི་འཛགས་པ་བཞོ སྣྲངབའོཀ། 


གཉེན་ནེད །རྣམ་པར་ཐར་པའྱི་གོ་སྟེངཔ་ཉིད་དདསནམ་མེད་པ་དངྒསནོ་པྲ་མ པཔནི་སྐྱབས་སོ། མ་པར་ཐར་བའེ་ སེངོ་པ་ཉཾད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དརྨ་སྐནོ་པ༔ པ་ནིམགེན་ནོ། 
པར་ཤེས་ལ་ནམས་ནི་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆ །པ་ནམས་ཀྱི་སྟོན་པར་རིག་པར་བུ་སྐ། མངོན་པར་ཤེས་པ་ནམས་ནིལམ་མ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་ནམས་་ 

༣ །མངེན་པར་ཤེས་བ་ནམས་ནྭིསྨནམཁོ། གས་པར་བ །མངེན་པར ཤས་པ་ནམས་ནི་དཔུངགཤེན་ནོ། །མངོནཔརཤེས་པྷ་ནམས་ནི་སྱབསོ། 
མཛོན་པརཤེས་པ་ནམས་ནི་མགེན་ནོ། །མངོནཔར་ཤེས་པ་ མས་ནིམའོ༽ །མངོནཔར་ཤས་བནམས་ནེ་ཕའ། །ཏིར་པའཇི་ནྷནམསནི། ཤའགུཌ་སརས་དཔའ་་མདདའ 
ཆིནཔེ་རྣམསཀྱསྐོན་པར་རིག་པའ་བསྟ ཏིདང་འཛིན་ནམས་ནི་ལམ་མ། །ཧིངདེ་འཛིན་ནམས་ནིསྣང་འཁོ། །དངངེའཛིན་རྣམསནི་སྨནམའོ། ༽ཀློའཤེས་བའོ་ཤེས་རབ་གོ། - 

` ཏིདེ་འཇིནནམས་ཞདགངགཞེན། །ིངངེ་འཛིནནམས་ནིསསས། ཧིེ་ཇནནས ན་མ ཏ་ར སའི ཀ་ག 


ོསས་ས་ས་.་༦་་ཾ༅ཀ༦༦ཀ༦༼༼ ས་མ་ལ ཕེབ 


- ༤༤ ༢༤༤ 
༡ གགཀཔས་་་ ཧོ ;ྷ 
རྨ ་ རཿ ° བླ་ཧདནིམགནོན། །སངསྦ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱདའི་མའོ། ཀསངས་རྒྱས་ཀྱིཆོས་མ་འདྲེས་པ་ˆ 
༧༢ ཉམབྱརཞིའ །སྱ་ིནས་པཤསཔ་ཉིདནི་ཤངསུབསམས་དཔ་རས་མས་དཔའ་རནནམས་ི་ནཔརའིགཔརག། འསག གསང་ཆབ 

„ ལསྱ་སིནམབཤེས་པཏིདནིསབའ། །ལས་གྱིནས་བ ཤེས་པ་ནི ༽ཟོ་ཤས་པའ་ཤིས་བ། ༽ལས་ཆིམ་པ་ཤེས་ནདེརདགཅོག། 

- ༡ =; ལོ དྲ ༣༡༢" དོ རཾ གཾ... ༨ = ༼ ༨༣ ་ 

གྱི་ནྣམ བཤིས -་ ྦ་གྲ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདནེ་མགནོ་ནོ། །ལས་གྱི་རྐམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ནི་སའོ། །ལམྱ་མརྐམ་པ་ཤེས་པ་ཚིདནི་ཕའ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མནཔ་ཞིདནི་བགཆགསཤི་མནསླ་བ་བཀས་ཁངྨ་ནངབའབདལས།དཅིའབོ་ཞན། འཐ བདག་འ ུབ་ཉིབཿསཉརོསས་ 
འདེ་དགན། འདུས་པའེནུས་ཀི་དེ་བཞིནག་ཤགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ལངདག་པརྡརོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གངཇིསདའག་བུངབའེསངས་རྒྱུས་བཅོམ་ལྡནའདས དག་ 
ག་ཨང་ཡབདང་ཡུམ་དྲུ་གུར་ཏྭ། །འབ་འབྲ་བང་ནུབ་ཁུ་ཐགས་ཀྱ་ཆེས་སུམབཆུ་རྩ་བདུན་པ་འོད་དག་ནི་མ་འོངས་པའེ་དུས་ཀྱེད་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ 


ཤཱུ 
$° 


མི་འཇིགས་པ་བཞིནི་སྒྲན་མྲའོ ]བྲེའི་ཤེས་པའེ་ཤེས་འབཐེ། ཀམི་འདིགས་པ་བཞིཉི་དཔུང་གཉེན་ནོ། །མི་འཇིགས་པ་བཞི་ཞི་སྐྱབས་སོ༽ )མི་འཇིགས་བ་བཞི་ནི་མགོན་ནོ་ ཏྲུ 


མི་འཛིགས་པ་བཞི་ནིམོ། །མི་འཇིགས་པ་བཞིནི་ཕའོ། ཀོ ེ་ལའི་དུསམབའི་གདབའ་ེལ་ོས་་ས་བ་ད། 
སསོ་ཡངདག་པར་རིགཔ་བཞིནི་ལམ་ཞེ། འོ ཤེས་རབ་པོ། ༽སེསྭོ་ 


ོ མཁ་འདབརརིགཔབཞི་ རྒྱུད '] །སཾསོ་ཡང་དག་པརནིག་བཟཞིནིསྒྲོནམཁོ། ༽བློའེ་ཤེས་པ། 
ཡང་དག་པའ་རིག་པ་བཞི་ནི་དབུང་གཞེ: ནོ། །སེསོ་ཡངདག་པར་རིག་པབ། ནིསྐྱབས་སོ། །སོསེ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞི་ནིམགོནནྐོ། ༽སེསཾ་ཡང་དག་པར་ནིག་པ་བཞི་་ 
ནིམའོ་ ཏསེ་སེ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞི་ ཕགོ་ མངས་རམ་ས་ོས་མད་བྱརདིཧར ས་དེ སེ་་མངང། ན་པརནིག་བར་་ 
ཤྭ ] སབས་རྒྱས་ཆོས་མ་འདེས་བབཅོ་བརྒྱད་ནི་ལམ་མོ། །སསྦ་རས་ཀི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོབྱརད་ནིསང་བའོ། །སངས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ནི ཉོ 
3 །གའོ་ཤིས་པའོ་ཤེས་རབ་བ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ནི་དཔུང་གཉེནན།ོ །སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ནིསྐབས་སོ། | 


ཅོོ ༩ 
༧ བཟར་འདོད་པ་རང་། གཞན་གྱེ་དཱིང་མི་འཇོག་པ་ལ་གནས་པར་ 
. དག་པར་ཤྱ་བརའདོང་པ་ངང་། སིམས་ཅན་ཡེབས་སུ་སྐན་བརྩབ་བ རའདོདཔས་ཤེས་འབྱ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


རྨ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔས་ཆོས་གང་ལ་བདབ་པརའ་བདེ་དག་ཤེས་འབྲ་ཀིཕ 
ཤིས་རབ་ཀུ་པ་འོལ་ཏིུན་པའ་མཚན་ཚིདཛྙལ་བུ་ལགས། བཅོམ 
(¬` བ་ཀ བེ °) ' ེར་ལ་ད རཔ ལོ ¬: £ 3 
མུཆན་ཤིདནི་ཤེས་དབྱ་ཏིབརོལུ་ཝུནཔའེ། །བ་འབུར་ཤེས་འབྲའི་རོལ་ཏུཧིནཔ་ནིམཚན་ནིང་མེངཔྭས། ཤེས་འབའིཐ་རལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་མཚན་ཉིདགང་ཡང ་ 
མེད་ ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་མཆན་འིདགངགིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ བལྟོ ལཱ 


ན་ཤ 


༩ 


།མགེན་ཡཾ་ནནོ། །ཞེས་བརྗོང་ད༽ རབ་འགེརདབས།༔ 
་འདོད་པ་དང་། སིམས་ཅན་ཐམས་ཉདྲ་ཀི་ཐཅོམ་གཅད་པར་འདོད་པ། 


ལོམ་ཏུ་ཧིན་པ་འིད་ལསྤ་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཏོ། 
'ལྔནའངས།ཀྱིས་བཀའ སྩལ་པ། རབ་འབྱེར་ནམ་མ 


ན་ཤང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོནི་གཞན་གྱི་དྲངམི་འ་ཇོག་པར་ 
ངང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་་ 


།དེ་ཆེའི་ོར་ཞེ་ན བང་་ 
།འབའཤཱརིས་གྱཡ་པ། 


ཁའ་ཝརཆགས་པ་མེད་པའ་ 


སའི = < >£ ལཾ ;\ 6༨ 
ལོལ་ཏུ་ཧཾན་པ་མཚན་ཧིད་འཆེས་ཐམས་ ཅད་མ་ཆེས་པར་འགྱུརབའི་རྣམ་གྲངས་ དྭེ་ཝར་མཆིས་སམ། 


བླས་བའ་བུཌོ། །བཞི་གངཞེ་ནྭསནབ་དང་། ཆིགསྨན་པ་དང་ རབ་འབུརངས་དནྩོགིདབང་ད་མཐོངབས་འདི་སྐང་དུ་འདིལྟ་སྙེབྲང 
. ཝཾ ཟླ ྱ་ི་ 0 ༤; 
༣ 


པོ -= ༡ཁེ༧རངམ3རས་པསབསབ་འའ་པ་་ངབ་འབང་འ་རང་འཇང་མའསརོགསཔ༦༡༨༨སངང་སན༤༧༧༧༨༩༩༨༨༢༧༤༨༨༨-༨༡-༡༨༦--༢) ༤ 


ལཿ རོ ལ་ས་་ག་སཔསྤྨྤྣ གོ རོ སུ 
༄༅། །ནི་སྙེངཔ་ཧིད་ལ་སེམས་ཅན་གངྒབང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་ར་བ་དེལྟ་བུ་མི་དམིགས་ན། བཅོམ་ཝན་འདས་བསྙན་པ་པེའི་ 
ཌི བནབངག་གས་ཇིལཝརའཚལ་བར་བྱབ་། བཅེམ་ལྡན་འདསྱཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འབྱརདཇི་སཱམ་ད་སེམས། སེམས་ཅན་ནམས་ཡུན་རིང་པེ་ན ང་བདག་དང་བདག་ 
ལྤ པ ཁོ ¬` ` དོ 3 > ༨ 
གིས་ཞེས་ཐབ་ལ་སྤེདངམ། གསེལ་པ་བཅེམ་ལྔནའདས་རེ་དེ་ལགས་སོ། ཀབད་བར་གཤིགས་དེ་དེ་ལགས་ཏེ། བདག་ད་བྱག་བ་དང་བདག་གརབྱག་བས།སམས་ཅན་ 
ཇྔ ོོ = རེ `= དྲ ༨ --& 2 ¿ ར་འ 
ཡཾ རྣམས་ཀུན་ཏུ་རྒྱགཅཾང་ཀུན་ཏུའཁར་བར་གྱུལཁ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། རབ་འབརདྭ་ལུརན་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ཀུན་ནས་འོན་མེངས་པ་ཡོད་ 
@ པ་ཡིན་ཏེ གངལ་བདགཏྱུ་བ་བ་མེད་པདང་བངག་གར་བབ་མུདྡ།ི་ཱ་འཛྲིན་པཱ་མེད་། གང་ལ་འཛི་ནཔ་མངཔད་ལ་སེམས་ཐན་ཀུན་ཏླུ་རུག་ཅིངཀུནཏུ་འཁེརབ་མེདའ། 
` ངེ་ལ་ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་གང་ཡང་མེང་པས། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟརན་སེམས་ཧོན་རྣམས་ཀྱིརྣམ་པརབྱངཐ་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། ༽གསེལ་པ་བ མ་ཝཱན་འདས་བྱང་ཆུབ་་༡༡ 
ཤྭ ་རེན་པོ་འངེ་ལས་མངོ་པ་ནི། བྲ་བགས་འ་རམི་བྔྲང་༢༡འང་ཞེད་ལ་ད།བོང་ཀ །འར་རམར་འ་འི་བང་། རཤེས་ལ་ལ་བི་ར་རོ། རབ་ིོྷཀྲ རབ 
ཿསྒམས་དབའ་ཆནཔོད་ལྟར་སྐྱ་པ་ནི། ཟུགས་ལམ་སྤྱད་)འདུ་ཤས་ལམ་སླེང་། །འདྲུ་བེད་ལ་མི་སྤྱད་། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལཨི་སྤྱེད་དོ་ །མཾག་ལ་མྨི་སྤྲེད་།རྣབ 


ཆོར་ཁ་ལེ་སྭ་ཡོད། 


རྨ །བཅོམ་ལྡནའདསཀྱིས་བཀའ་ཧྩལ་པ། རབ་འེརད་ད་བཞན་ནེ་ དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། མཆན་ཟིདགང་གིག་ཤེས་རབྱཀིབཟལ་ཏུཧིན་པ་ཡེདཔའི་མཆན་ཧིདད་ཉདྱཀས་ 
¦ ཆོས་ཟམས་ཅད་ལེངག་ དདེཧིའི་བཱར་ཞེ་ན། རབ་འཤེར་ཆོས་བམས་ཅད་ནའང་བཞིན་རྱིས་དབནཔ་པྙེ། ཆེས་ཐམས་ཧད་ན་ཆོས་ཟམས་ཧད་ཀིས་དབེན་བཀོ། །ཆོས་ཐསྐས་་ 

` ཅདནི་ཆོས་ཐམས་ཉདྱ་ཏྲིས སོང་པལོ་ ་འིར་ན་གངས་དེམན་འད་ལར་སང་པ་ཉད་ཀིམཆན་ཉིདདངདབན་བའི་མཆན་འོད་ུག་ ཤེས་འབ་ཀྱི་བའེརཏུ། ཌཱུ 
༡་ པ་ཡོད་པའི་མཆན་ཉཾདངེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དོ་ །ཟབ་འཤེརྱ་གྱིས་གསོལ་པ། བཅེམ་ཚནའདས་གལཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀང་ཆོས་ཐམས་ངདོ་ཆིས་དབེན་ལ་། ཆོས་ཐམས་ཧད་ 
རི ཀྱང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིན། སྟོངན། ཙོ ས་ཅན་རམསཀི་ཀུན་ནས་ཧོནམེངས་པ་ད་ ་ རྣམ་པརཧངབ་ཡངཇི་ལྟར་མཆཾས་པའའགྱུར་། བཅོན་ལྡན་འདས་དབེནབཞི་ཀུན་ནས་ 
ཉོན་མེངས་པརམི་འགྱུར་།ནམ་པརྭ་བངབར་མི་འགྱ། སྟེངཔ་ཉིད་ནེཀུན་ཞས་ཉོན་མེངས་པརམི་འགྱུར། རྣོམ་བར་བང་བརམི་འགྱུར་། དབུན་བ་དང་ཧྭེངཔ་ཉིདན་་ 
ཁཱ་མེད་པན་མེདབ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏ་མངོན་པརྡ་རིག་པར་འཚ་ལྤི་ར། དཔེན་བས་ནི་སྣང་པ་ཉིད་ལ་ཆོས་གང་ཡང་མི་དམིགས། དབན་བས་ 


ཊིཀླ་བ་ཟ་ང་རང་ང ོ་བ་འ་བམསངངང་ མངའ་འབངས ༨༩༤༠༨༤༨ ྲེ 


རོ ར་ར །འདུ་བདལ་མི་སེད། ཀནཱམ་པར་ཤེསཔལམི་སེད། །མིངདང་གཟུགས་ལ་མི་སད་། །སེདམ་ཆེདདུགལི་ནད།།ཟེག་པ་ྦི་སད་། 
༥ ཆོརལ་མིསད། །སདཔལ་མི་སྒྱེང་། །ལེནཔལམི་སྨད། །སཾདཔལམིསྙདོ།།རྐལམི་སྒེ།།རྒཤ་ལམི་སྦྲརའ། །ྱིན་པའི་ཕ་རོལཏུ་ཝོན་བལ་མི་སྤེད། །ཚུཡཁྲིམས་ 
པར ནཔལསི་ནད། ཁབདོའི་པརལ ཐཔལམི་ བ་ཐག རལ་པ ི་སད་། འསམ་གཏནྨན་པ་ཟ། ཧེ ལནབང་ 

# ༨ ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ོན་པ་ལམི་སྐྱོང་དོ། །ནང་སྙེད་པ་ཉིདལ་མི་སྤྱད་། ཧྲ་སྙོངཔེ་ཞིདལམི་སྤད།ཛནང་སྙངཕ་ཧོདལམི་སྨེད། །སཱོཔ་ཉིད་སྙེངཔ་ཉིད་ལ་མི་སྤེད་། །ཆེན་ 

„¢ བེ་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་མི་སྤེད། །དེན་དམ་པསྙེངཔ་ལཾད་ལ་སི་གླེད་༽ །འདོས་བུས་སྟོངཔ་གིད་ལ་མི་སྒོད། ༽འདུས་མས་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་སཾ་སྨད་། །མཐའ་ལས་འོདས་བ་སྟེཔ 

*) ་བ་ཉིད་ལ་མེ་སྒོད་། འཐེག་མ་དངཐ་ས་མང་པ་སྣོང་པ་འིདོ་ལ་མི་སྒྲད་། །དར་བ་མད་པ་སྟེང་པ་ཚིད་ལ་སི་སྣོད་། །རངབཞིན་སྙེངཔ་ཧདལ་མེ་སྤེད། །ཆོས་ཐམས་ཅད་་” 
སྟེངབ་ཉིད་ལ་མོ་སྐྱདྲ། །རངགི་མཆན་ཉིད་སྙང་པ་ཆིད་ལ་མི་སྐོད། ཀམི་དམིགས་པྭ་སངཔ་ཚིདལ་མི་ཨ ངང །ངངོས་པོ་མེད་པ་སྟེངཔ་ཉིདལ་མི་སྤྱད། །ངོབ་ཤད་སྣང་པ་་ 


ཱུ རྱ 


- ཛི 


ལ་མི་སླེད་། ] ལ་མི་སྒྲད་། །ལྕེ་ལ་མི་སྒེད་། ༽ལུས་ལ་མི་སྤེདདེ། །ཡངལ་མི་སྒད་དེ། །གཟུགས་ལ་མི་སླེད་དེ། །སྒྲ་ལ་མི་སྙཾད་། འདིལ་མི་སྒྱང་། ཀརོལ་མི་སྐྱད་། ཀཟག་ 
ལྭ་མི་སྱོད་ ། །ཆོས་ལམོ་སྤྲད། །རིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པྨི་སྤྱད་། །ྣ་བའི་ སུ་པར་ཤས་པལ་མེ་སྨྱད། སསཱའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མེ་སྨྡ་། །ལྔའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ 
མིསྐྱད་] །ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མ་སྨེ། ཡཾ ཁྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པཁ་མེ་སྨྱདདེ། །མགགི་འདུས་ཏུ་རེག་པམ་སླད། །ན་བའེ་འདུས་ཏ་རེག་པ་་་མི་སྒེང་། སསྣུའེ་ 
འདུས་ཏརཔ་ལ་མི་སྨེད་། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རག ཡ་མི་སྙེད་། ཀལུས་ཀི་འདུས་ཏརེག་པ་ལ་མི་སྐྱད། ༽ཡད་ཀི་འདུས་ཏ་རོག་པ་ལ་སྲི་སདངོ་ །མོགགི་འདུས་ཏ་རོག་པའི་རྐྱེན 
གྱིས་ཆོར་བ་ལ་མི་ ང་ ། བའ་འདུས་ ཀཀ ་ ༽སུའ་འདུས་ཏ་རུག་པའི་རེན་གྱིས་ཚོརབ་ལ་མི་སྒྲེད། ཀལེའི་འདུས་ཏེརག་པའི་རྐྱེན་གྱིས།-- 
ཚོརབ་ལ་མི་སྨེད། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཆོརབ་ལ་མེ་སྨོད་། །ཡིད་ཁི་འདུས་ཏརེག་པའྱ་ཉེནྱ་གིས་ཆོར་བལ་མོ་སྒྲདརོ། །སའིཁམས་ལ་མི་སྐད། ། 
ཆུའིཁམས་ལ་མེ་སྤྲོང། །མེའི་ཁམས་ལ་མི་སྦྱེད་༽ 'རྩུངགི་ཁམས་ལམི་སྤྱོད་། །ནམ་མཁའ་ཁམས་ཁ་མི་སྤྱོད་། 'རྣམ་པར་ཤེས་པའོ་ཁམས་ལམི་སྒེདོ། །མ་རིག་པལ་མི་སྒྱོད། 


༧༧རོའོ་་འོང་འ་ངོར་ངོང་བེའིངའོ་ར་ཤོ་ལ༧༧ས༨༧ཆག་པཔ༢༡༦༧༤རརོངར༨༨༡༧༠༧༨༤- ༡---- ཀཀ ་ ~~. 


༠ །གང་ཞདལ་མི་སྒེད་། ༡༢བཤུང་ཆུབ་ལ་མི་སྤྲོད་། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཧིདལ་མི་སྒང་། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིདལ་མིསྤྱ་ོ། 


༄༅། 
_ དེའིའི་སུདདཞན།དེ་ནི་འདྷ་ཞར་གངསཱདབདང་ །གངཤསྨ་སེངཔ་དང༽ གཔལ་སྤདཔར་འུརབའིཆོས་དདག་ཚམས་བངསིདམགས་ག།བཟོས་ཝན་འདས་ད་ 
ུར་གདཔའི་ཤང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པནྡིཝ་དང་མོངང་ལཱམ་ཡོནདུབཅས་པའི་འཇིགཏས་མིཐུབཔ་སུ། །བཅོས་ལྡནའདས་དེལ སྨེད་པའཾ་བང་ 
/ ནྒུབསཾ་མསུ་དཔའསམས་དཔལ་ཆེནཔོ་ནཉན་ཐོས་དང་རངསངས་རྒྱས་མས་ཧད་ཀྱེས་གྲིལ་གྱིས་གནེན་བར་སི་ནུསསོ། །དཆིའིསཱདདུ་ཞེ་ན་། །དོན་འདི་ལཱར་རིད་ཝཱ་ 
རྔ ཧང་ནུབསམས་དཔའི་སྐྱོནམ་མཆིས་པའག བལ་གས་མ་གནོན་པ་ལ་གནས་བས། བཅོམ་ཝན་ཁདས་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ། མསདཔའ་ཆན་པོ་རྣམཁམས་ཅད་ 
པོ མཁྲེན་པ་ཉིདཡངལ་བྱ་ཧོད་བདང་སྲབལ་བཀྲི་བ གྱེས་མི་གནོནཔ་སྙ། བཅུམ་ཝན་འདས་དྭལརྱད་པའབུང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་ནི་རམ་པ་ཐམས་ 
ཅང་མཁྲེན་པ་ཉིང་དང་ ཏེ་བའ་རྱལ་པ། ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཟབ་འཛོརཾགལ་ཏེ་འཛམ་བྱུ་ཞི་པགིསེམསཅནང་སདཔ་དེ་དག་ 


¿ཁྱི ་མི་གླིད། །དངོས་པ་མདཔའེ་དོཁོ་ཉདལ་མི་སྐྱད། །དན་བ་ཞེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ལ་མི་སྤྱད་། །ཡང་དག་པརྦ་སངོབ་ནྣམས་ལ་མི་སྤེད། (རྨྱུ་་༦ 
] ཏདབངཔརྐོམས་ལསི་སྐྱད་། །སྙེབས་རྣམས་་ལ་མི་སྤྱེད། །གང་ནུབྭ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་མིསྤེདོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལོག་བྱ་ཧྐང་པ་ལྒསི ད་དོ །འཕགས་ 
བཟོབ བ་རམས་ལམི་སྙད། །བསུམ་གཏན་ནམས་ལསི་སྤད། །ཆད་མད་པ་རྣམས་ལམ་སྤྲོད། །གངུགས་མདཔའི་གུམས་པརའཇུགཔ་རམས་ལ་མི་ རཾ 
ཐར་པ་རྣམས་ལ་མི་སྨད་། །མ་ཐརྱ་གིས་གནས་པའི་སམས་པར་འདུག་པ་དགུལ་མི་སྒད་། རོ པ་ངམངནསམདབརད དོབ 
མངོནཔར་ཤེས་པ་ནོམས་ལ་མིསྨྱད། །ཏིངངའཛིནརྣམས་ལ་མེ་སྒེང་། གཟུངས ཀྲི་སཾནཾམས་ལ་མྲི་སྒང་། ། བཞིནགཤེགས་པའི་སྟེབཾས་བནུ་ིསྒྲད་། ལེ 
འཇིགས་པརཞིལ་མི་སྤྱད་། ། སོ་སོ་ཡངདག་པར་རིགཔ་བཞི་ལྷ་མིསྦང་ །བུམས་པཆནཔོལ་མྲེ་སྤོད། ། ངྲ་རཾ་ཆིནཔོལ་མི་སྒེད། །སཿསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་ 
བབཅོ་བརྒྱད་ལ་མི་སྦྱདཾ། བོ 


།རྒྱཏུཞུགས་པའི་འབྲས་བུལ་མིསྤྲད་། །ལན་ཅིག་ཧིམའེང་བའི་འབསཅུ་ལམི་སྦྲད། །ཧིར་མིཚད་བའིའབབས་བུ་ལ་མི་སྐད། ཀངག་བཉོམ་ 


རཾ 


རྭ 


།ི 


>÷ 


།ངག་འཇག་ཏེནྲ་གཾཁམས་ཀྱུ་སྐས་ཅན་གང་ཇིསྭད་པོདོ་དག་་ 
རྫམཾས་པརསངག་རྒྱས་བར་གྱུར་ལ། དེ་དག་ནམ་འཆོའི་༡་ 


, ཟམས་ཅདྲས་ཤི་མདངར་མིའི་ཡུས་ཟབོ་པནགུརཏེ། མཱན་མིདཔ་སང་དགཔརྫརོགས་པའི་གརཆུབཏུམངནྲརོགས་པརསཔས་རྒྱས་པརརུརབདེ་དགནམ་ 
འཆོའི་བརདུ་བཞུགས་པ་དེ་ལ། རིགས་ཀིབུ་འམ་རིག་ཀིབ་མོ་ལལཞིག་གིས་ཐིཊ་འཐེརབས་། བཀུརསིརྦ་བས། ཕུ་དདུ་བྲས་། མཆེད་པར་གས་ཏེ། དེག་བའི་ཚ་བནེ་ ༠ 
ཡ དབ་ཡངདག་བརཆངོགས་པའིཤང་རུབ་ཏུ་ཡོངསཨུ་བློས་ན། འབྱོན ་ཇི་སཱམ་དུསེམས་། རིགསྱ་ཀིབུ་འམ་རིགས་བུམོ་དེའི་བསོད་ནམས་དེའི། མྐ་མད་དུ་་ 
འཕེལ་ལམ་༔གསེལ་བབཅོམ་ཝན་འོདས་མངངོབིདབབ་གའིགས་བསངར་ང་ ༢དས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་བ་། རབ་འབེའདུབསྭ་ཀང་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་ཟིགས་ཀྱི་བུ 
མོགང་ཤེས་བབྱ་ཀིབཟོལ་ཏུ་ཧིནཔ་འདེ་གཞན་ལ་སྨྲནཔ་དང་ འཆད་པ་དང་། རྣམ་པར་གཞེག་པ་དང་། རབ་ཏུ་གཞེག་བ་དང་། འགྲེལ་པ་དང་། རྣམཔའ་འཧཾད་བ་དང་། 
གསལ་བར་བདབ་དང་། ཡང་དག་པར་སྟོན་བ་དང་། ཤ་འབུ་ཁིབའལ་ཏུ་གནཔ་དང་ཝནཔའི་ཡད་ལ་ཟེད་པསྣུམཔརླསདབ་ན། དའི་བསདནམས་ཆེས་མངད་འབེལ་ལོ། ། 
༢བ་འཧརགལ་ཏྲ་གངབཞེཔའི་འཇིག་ཏེནྱ་གི།ཁམས ་ཀི་སེམས་ཅནགང་ངི་སོད་ པ་དབམས་ཅདྲས་ཕི་མེད་པརཆིའི་ལུས་ཐོབ་པརརུར་ཉ། ཟཱན་མེད་པ་ཡངདག་པརྨ་རྔོགས་པའ་ 


ཏ་་ངའཆོ་སཁ་ངོ་ཁང་རོམསཁང་འབ་རོར་འར་ 


༄། ༡ །ཡུད་དདྲུབས། མཆོདཔརྱབས་ཏེ། དེག་བའ་ར་བ་དེ་ཡངྱ་ཱན་མེད་བ་ཡང 
བཟླ སེམས རི ྭ་ཀིི་བུ་ཌམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དའི་བསང་ནམས་དེའྱི་ཧས་ལང་ང་འཕེལ་ལམ 

བཅོམ་ཝནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱེརད་བས་ཀྱང་རཾགས་ 
4, རྣོམ་བར་གཞེག་བ་དང་། རབཏུ་གཞིག་པདང་། འགྲེལ་པ་ 


ངག་པར་ཇོགས་བའྟེཤང་ཆུབ།ཏུ་ཡོངས་ཨུ་བསླེསོ་ན་། རབའཐེར་དེ་ཇི་སྭུམ་དུ་་ 

'མངངའཕིལ་ལམ་། གསལ་པ་བཅེམ་ལྡནའདས་མང་ངོ། །བད་བརགཤེགས་པ་མངངོ། རོ 

ཀྱ་བུའས་རགསཀྱ་བུ་སོ་གང་ཤིས་འབྱ་ཀི་བརོལ ཏུ་ཧེནབ་འད་གཞན་ལ་སྙེནབ་དང་། འཆང་པ་དང་། 

ངཱ ེ བོད་ རམ་པར་འབྱང་པ་དང་། གསལ་བརཤྲད་པ་དང་། ཡང་ངག་པར་སྙོན་པ་དང་། ཤིས་འབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྲིན་ 

རྒ བདཔ་དཱནབའི་ཡིདལྱ་བདབས་། རམ་པརྒསེདུན་དེའི་བསང་ནམ་ཆེས་མང་དུརཕལོ། །རབ་འབེར་གལ་ཏེ་སཱུངགསུམ་གྱེ་སྟེང་ཆེན་པེའ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམསཀྱི་སེམས་ཅན་ ་ 
¡ གངཇསཱད་པ་དེ་དགཐམས་ཅད་སྔ་ཕེ་མྲེད་ པརམིའ་ཡུས་ཐའ་པར་ཧུ་ ཟླ་ན་མང་པ་ཡངདག་པའྡ་རྔགས་པའབང་ཆབ་ཏུ་མངོན་པར་རོགས་པརསངས་རྒྱས་པརའགྱུར་ལ། 
དེདག་ནམ་ཁཆོའི་བརད་བཞུགས་པ་ལ་རགས་ཀྱཾབུ་ཁམ་འགས་ཀབུ་མོ་གངལལ་ཞག་བས། རཾམ་གརྦ་བྲས། བཀའར་བསྡུའ་བྱས། ཤུདུད་དུ་ཐས་། མཆོད་པའབྱས་] 


༤༨༨ ༧ ནེ 
པར་མའྲ་ལུས་ཐེབ་པར་གར་ཏ། 
ཐ་ 


བསེད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕལ་ལོ། །རབ་འཐེར་གལ་ཏསེང་ 
གཉིས་འ ཁམས་ས་སེ་་གངིགདབ་དདག་བམས་བདས་གིཡདཔརནའཡུས་ཆབ་་་ གླན༣ད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་བའེ་ཤདྲ་རུབཏུ་ 
མངོནཔར་རྫོགས་པརསངས་རྒྱས་པར་རྒྱར་ལ། དེདགནམ་འཆོའབརདུ་ཞུགས་པ་ལ། རག 


ལོ །ལུ་འབཏུ་བཀད་པ་དང་། པུར་མི་འཇབའེ་འབས་བུ་ལ་འབཏུབཀོད་པ་དང་། དག་བཅེམ་བཅིད་ལ་རབ་ཏུབཀེང་པ་དང་། རང་བད་རུབ་ལ་་ 
ར་ར ༢བཏུ་བཀོད་པ་ཇང་། ཟུནཱ་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་དགསབའིབྲང་དུབལརབ་ཏུ་བཀོ་ དཿ ། དག་པའྱ་ཆ་བ་ད་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་པའི་5ང་ནུབདུ་ཡངས་སུ་བསོས་ན༽ 
མྲ རཇ་འབྱེརད་ཇིསམ་དུ་སེམས་། རགསྤ་ཀབུ་འམ་འགས་ཀྱི་བུམོ་ང་བསྐད་ནམས་དེའི་རུས་མང་དའཕལ་ལ་ས། གསེལ་བ བྱོས ན་འདུས་མང་པོ། །པད་བརག་ཤགས་ 
4 བམང་ང། །བཅོམ་ལྡན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཐོར་དབས་ཀྱང་རཾགས་ཀྱིུ་འམ་རིགས་ཀྱེ་བུ་མེ་གང་ཤེས་རབཀྱི་ཕཿ ལཏྲབཔའིད་གཞནལོ་བ་། 
༨ འཆང་ཕདང་། རྣམ་པར་གཞོག་པ་དང་། འབ།ུགཞེག་པ་ངང་། འགྲེལ་པ་དང་། རྣཾམ་པར་འབྱང་བ 


་དང་། གསལ་བརདད་པ་དང་། ཡངདག་པརྙསོནན་དེའི་བསོད་ནམས་ 
༩ ༩ མང་དུ་འ ལལཾ། ཀཟབ་འཕྱལགལ་ཏྲེ་གིང་བཞི་བཟ་བ ཇག་ཅན་ཧིཾ།ཁམས ཀྱི་སེ་མས་ཅ་ན་གང་ཇིསཱད་པ་དེ་དག ཁྲ མས་ཅད་སྔ་པི༔ ་མདཔར་མིའ་ལུས ་ཐེབ་བརགྱུརལ་ 
དེ་དག་རིགས་ཀྱི་བུའམ ་རིག་ཀྱི་བུ་མོ་ལ ་ལ་ཞིག་གིས་དེག་བ ་བ རུའ་ལན 


སྭ་ཉེ་ལམ་ལ་འབཏུ་བཀད་པ་དང་། བ་ས་གཏནབཤི་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་པ་དང་། ཚད་མེདབ་ 
3 ༦ ། 


=. དདིག་བཟྲི་ཚོ་ བ་དི་ཡངྒཐཱ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བདྲནུབ་ཏུ་ཡེངས: ཨུ་བསྡེསན། རབ་འབྱེར་ད་ཇི་སཱམངུ་སེམས་། འགསྦ་ཀྱ་བུ་ཁམ་རིགས་ཀྱ་བུ་མོ་དེའི་བསོད་ནམས་ 
| ་ྦ ཿ བཟ ལམ་། གསོལ་པཤཅེན་ཝྡན་ལདས་མངཔ། པ 
ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་འད་གཞན་ལ་ 

བད གསལ་བ་དང ངབ ལ་ང 

ཟུབ་འགུརོགལ་ཏ་འཛུམ་བུའྲི་གགེ་སེམས་ཅན་གང་ཇི་གླིད་པ 

བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཟབ་ཏུ་དཀད་པ་དང་། བསྐམ་གཏན་བཞི་ལ་རབ་ཏུ་བཀང་པ་ 

པ་བཞི་ལ་འབཏུ་བཀད་པ་དང་། མངེན་པར་ཤེ 

༼ 


-. །འམརིགས་ཀྱེ་བུམོ། ལ་ ་ལ་ཞིག་གིས་དག་བ བཙུའ་ལས་ཀྱི ཀྱེ༡ལམ་ལ་འབ་ ་བཀེད་པ་དང་། བསྔམ་ ་གཏན་བཞི ་ལཀྲབ་ །ཏུ་བཀེད་པ་དང་། ཆད་མེད་་ 
འོ བི ་ཏ་བཀད་པ་དང་། གཟུགས་ མེད་པའ་སྭོམས་པརའཇུལ་པ་བཞི བཞི་ལ་རབཏུ ཏུ་བཀེང་པ་དང་། མངེན་བར་ཤེས་བ་ལྔ་ལ་རབ ཏུ་བཀེངབ་དང །ཏུ་ཞགས་ ་པའི་ ་ 
འྲགས་བུལ་ཟབ་ཏུ་བཀེད་པ་དང་། ལནཅིག་པི་ པལ འོང་བའི ཁྲབས ཅུལ་རབ ཏུ་བཀོང་པ་དང་། པུར་མིཁངབའེ་འྲབས་བུ་ལ་ཟབ་ཏུབཀེའ ཊབཀོངཔ་དང་། མ་། བོ་ཡིདལུཏུ་ ་བཀེངྲ་པ་དང། 
༧ རངྱང་རུབ་ལ འབཏུ་བཀེད་པ་དང་། ཟླ་ ན་མེདཔ་ ཡངདག་པར་རྔོགན་ ་པའ་བད་ནུབ་ ལ་འབ་ ཏུ་བཀེད་པ དོང 


། ༨། དག་བའི་རུབ་དེ་ཡངྱ་བ་ན་མེད་པ་ལངདག་པརྡ་རོགས་པའི བྱང་ 
་ རུབ་ཏལསསུ་བསུས་ན་། རབ་འབྱེརད་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས་། ཟགས་ཁིབ་རམརིགས་ི་བུམོདའི་བསོདནམས་དེའླ་རུས་མངདུ་འཕེལ་ལམ། བསེལ་པ་ །བཅོམ་ལྡན་ 


 འདས་མངང། བད་བརགཤེགས པ་མངང་། །བཉེམ་། ལྡན་འདས ཀྱེས་ཿ བཀར་སྩལ་པ། རབ་འབེརད་བ སག ང་རིགས ཀྱ་བུལམ ིགསཀྱིབུ་མ་གང་ཤེས བྲབ ཀྱིབ 
ཡོ ་བའདག་ཞནལ་སྟོན་ལ། འཆདབདང་། རྣམ་བརགཞེག་པདང་། རབ་ཏུགཞེགཔ་དང་། འགྲེལཔ་དང་། རྣམ་པར་འབྱེད་བ་དང་།གསལ་བརབྱད་ ° 


-  ལོ་ཞི་ལ་འབ་ཏུབཀདོབ་དང་།གཟུགས་མེད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ལས་བ་ཏུབཀེདོཔ་དང་། མངོནཔར་ཤེས་པ་ཝལ་རབ་ཏུ་བཀར་བདང་། རྒུན་ཏུཞུགས་པའའབས་་ 
སས རབཏུང་ཀེདཔ་དང་། ལན་ཅིག་ཚོའོངབའ་འྲབས་བུལ་རབ་ཏུབཀདོབ་དང་། ཤོརམི་འངཛའཁྲབས་བུལ་རབ་ཏུ་བཀདཔ་དང་། དྲགབཅོམ་པ་ཉངལ་རབ་ཏུ་བཀངབ་དང་། 
༢ངྱཧང་ཆུབ་ཁ་འབཏུ་བཀེད་པ་དང་། བོག བགོགས དཔ་ཀདག་པའི་ར་བ་དེཡངྱབུ་ན་མེང་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་ 
ཨངས་སུ་བསོས་ན་། རབ་འབེར་ད་ཛིསཱམ་དུ་སེ་མས་། འིགས་ཀྱིབུཌམ་རིགས་ཀྱེ་བུ་མོཿ བསདནསས་དེའི་རྒུས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ། གསེལ་པ བཅམ་ཝྔན༩དས་མང་ངོ། 
དདཔརག་ཤིགས་པ་མངཔོ། །བཅོསོ་ལེན་འདས་ཀྱི་བཀའ་སཱལ་པ། རབ་འབོརད་བསྲ་ཀང་རིགསྤ་ཀྱ་བུ་འམ་འེགས་ཀྱིུ་མོ་གངཤེས་རབྱཀིབ་རོལ་ཏུ་གིནྨ་རིདགཞནལ་སྟེནོ་་དང། 
£ འཆད་པ་ངང་། རྣམ་བརགཞེག་བ་དང་། རབ་ཏུ་གཞེག་པདང་། འགྲལ་པ་དང་། རྣམ་པའ་འབྱེད་པ་དང་།གསལ་བརཀྱེང་པ་དང་། ཡངངག་པར་སྙོནན།རའེ་བསོང་ནམས་ཆེས་་ 
༩ | མོནོ་ཁོཡཡ་ཝོ། །ནབ་འབེའེགལ་ཏསྟངྱི་འཇིགཏེན་གི་ཁམས་ཀྱེ་སེམསཅན་གངངི་སྐེད་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲས་པི་མདཔར་ིའི་ལུསཐབོ་བརྱ་གུར་ལ། དེ་དག་རིགས་ཀྱི་ུ་ 
ས་་མམ་རྦཟསྨ༩༧༦༦ ༣༠༩༠... འི ཉིན མེ 


\ 


_ ~-- < ༣༤༨༨ ཚ་འཚེཆ།ཏ222 


༽ཤ། །བས: ཀྱངའིགསྱཀེ་བུ་འམ་རགསྱཀི་བུ་མེ བུ་སེ་གང་ཤེས༢བྱི ཀྱི་པ་རོལ་ ཏུ་པིན་པ་འ 
་' “ཟེ རབ་། །ྭ་གཞེག་པ་དང་། འགྲེལ་པ་དང་། རྣམ་པར་འཕེད་པ་དང་། གསལ་བར་བདཔ 
འགེར་གལ་ཏེལོ་ ་གང་།ྱི་སྟེ་ ོ་པོའ་ ` འཇེག་ཏེནྱ་བཁམས་གྱི་སེམས་ཉན་གད་ཇི་སྐད་པན་དག་ཐམས་ 
༡ འིགསྱཀྱེ་བུབས་རིགསྱ་ཀ་བུ་མ མེ་ལ་ལཞག་གེས་དག་ ཞུའ་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་རབ་ཏ་བཀོད་པ་དང་། 
༦ པ་ འབདའ། གཟུགས་མད་པའི་སེམས། 
འབས ུ་ལའགཏུ་བཀེད་པ་དང་། ལནཅེག་ཕིར་འེང་བའ་འབས་བུ་ལ་རགཏ་བཀདཔ་དང་། 
པ་ཉིད་ལ་འབཏ བཀད པ་དང་། རདྭ་གང་ནུབ་ལ་རབ ཏུ་བཀེད་པ་དང་། 


དེ་གཞན་ལ་སྙན་པ་དང་། འཆདཔ་དད། ནྣམ་པུའ་གཤེག་པ་དང་། 
'དང་། ཡང་དག་པའ་སྤེན་ན་དའི་ །ི་བསེད་ནསས་ཆེས་མང་དུའབལ་ལོ། །རབ་ 


ཅདྲ་སྔ་་མེད་པའ་སིའེ་ལུས་ཐོབ་པརྩ་གུར་ལ། དདག་ 
བསམ་གཏན་བཞི་ལ་རབཏུ་བཀེད་པ་དང་། ཆདམད་པ་བཾཞ་ལ་ 
འཇུག་ པ་བཞིལ་རབཁུ་བཀང་པ པ་ངང་། མངན་ང།ཀ་ཤྲས་པ། ཕྲ་ཝ་ལ་རགཏ་བཀདཔ་དང་། རྱནཏཱཞུགས་དའི་ 
ངེ །བ་འྲབ ཤུ་བ བོད་དུང དྲག་བཅཿ མས་ 


ངུ ནུབ་ལ་རགཏྭབཾ ཀེད་པ་ངེ ་དེ་དགེ་ བའེ་རུ་ ་བདེ་ཡང་ 


༅ ན 
ཟླན་མདཔ་ཡང་དག་པར་རྔགས་ 


\ 


སྨེ ཅདྲས་པི་མད་བརམིའི་ཡུས་ཟེབ་བརྭགུར་ལ། དེ་དག་རིགས་ཀྱ་བུ་ལམ་ཟིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལལ་ཞིགགས་དག་བ: 


ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕལ་ལམ་། གསོལ་བབཅེམ་ལྡནའངས་མང་ངོ། 


་ །ཡང་དགུ་པར་སེུནོན། དེའི་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། །རབ་འབེརོགལ་ཏེ༔ 


ཨིངགཉིས་ཀིའཇིག་ུནྱ་གིཁམས་ཀི་སེམས་ཅ་ནགངངིསེདཔ་དེདགཐམས་ 
ཤུ ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་རབཏུ་བཀེད་བདང་།བསམ་གཏན་འཞི་ 
འཆོང་ཏུཁཾཀདང་དང་། ཆོད་མདཔ་བཞི་ལརབ་ཏུ་བཀོད་པ་དང་། གཟུགས།མེད་པའྭགམོས་བར་འཇུག་པ་བཞི་ལའབྱཏུ་བཀེད་པ་དང་། ཿ མངན་པར་ཤེས་པ་ཝ་ལའབ་ཏུ་་ 
བཀེད་པ་དང་། ཙཾ གཱས་བའི་འཐས་བུ་ལརབ་ཏུ་བཀདཔ་དང་། ལནཅིག་པིར་འཇོ་པའ་འབུས་བུལ་རབ།ཏུ་བཀེད་པ་དང་། ཛིར་མི་འང་བའ་འབས་བུལ འབ་ཏུབཀེད་ 
པ་དང་། ་དགྲ་བཾ མཔ་ཉདལ་རབྱཏུ་བཀང་ང་དང་། ཟདྲབ་ལབར་ཁུ་བཀོད་པ་དད། ཟ་ནམེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ངནུབ་ལ་དབཏུབཀེདྐད། དག་པའི་ 
ཅ་བདེ་ཡངྒ་བ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཇེགས་པའི་གང་རུགཏུ་ཡངསཊ་བླསསན། རབ་འབོར་རཛིསམ་དུ་སེམས་། རགས་ཀིབུ་འམ་ཟིགས་ྱི་བུ་མོ་དེའི་བསྐེད་་ 

།བད་བརགཤིགས་པ་མང་ངེ། །བཅེམ་ལྡན་འས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འགྱེརད་ 


པཿ 


བ་ར ་ ཱ །ཏུཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའེཆ། ཤྱམས་པ་ཆེན་ཕེམངོན་པར་བསྒྲབ་སེ། དེ་དག་ཤེས་རབྱཀི་པ་རལ་ཏཱཕིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའེཚ། སེམས་ཅན་ 
4 བསུས༦ད་གསད་པར་འྱར་བ་དང་ཝན་པརྙལྷསཱད་དག་སྙིང་ཇྲ་རེན་པོ་འཐེབ་པ། །འདེ་དགེ་ནམ་པརྨ་སྤྱད་པ་དསྲ་ནམ་པར་སྱོད་བས། དགའ་བས་རབཏུ་དགའ་བདང་། 
ཚཾ མདོན་པར་དགའ་བདྱ་གུར་ལ། དདག་དགའ་བཅན་པ་མངན་པར་བླསྒབ་པེ། །དེ་དག་མཆན་མྭ་ད་དག་དང་ལན་ཅིག།ཏུལ་གནས་ཏ། ད་དག་བཏང་སཱུམསཆནབ་ 
 དཔེབ། ཀར མདདངསས་དབའ་གསས་དཔའ འཟེནསསཔ། ས་བ ས་ས་ས 

༧ ཆུ་གབིསསྱཊེབ་རོལཏན་པནྭསང་བའོ། །བཟེད་པའིཔ་རལཏུཡིན་བའྲིསང་བའོ། ༽བཅེན་འུུས་ཀ་པ་རོགཏའི་པའི་སྦང་བར། །བས་གཏན་ 
གྱི་ཕ་རོག།ཏུཕྱིན་བཞེ་སྣང་བའོ། ། ཤས་རབྱཀེ་བརལ་ཏྲ་པིན་པའི་སྣང་བའོ། །རགས་ཀྱེ་བུ་དེ་དགནི་ནས་ ་པ་ཐམས་ཅདམཁན་པ་ཞིདམངོན་པར་ཇོགས་པར་ 

སངས་མྦ་རུས་ཀངསེམས་ཅན་ཐམས་ཏདྲ་ཀྱི་པིན་པའེ་གནས་སྤྱུ་གར་ཀ ཟན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའེཤང་ནུབ་ལས་པོར་སི་ལཱག་གེ །དདག་ཤས་རབ་ 


ཙཾ 


སཿ 


_ཟླནསད་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའེང་ནུག་ཏུ་ཡངོས་སུམགོན། རབ་འགེད་དངི་སཱསད་སསས། རགསྭ་ཀི་ུའསརགས་ཀི་ས་དའི་བསེདསས་དའྱར་མད་ ་ 
ཕེལ་ལ་མ། གསེལ་པ། བཅེས་ལྡན་འདས་སངང། །བད་བར་གཤིགས་པ་མང་ངོ། །བཅོཿ 'ལན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཐེར་དབསྱ་ཀངའརིགུ་ 
| ི་ཐའས་རགསྱ་ཁིབུསོགང་ཤུས་༢བྱ་བའལྐདབིནཔའདི་གཞནས་སས འཆདཔ་དང་། ནམ་བར་གཞོག་པ་དང་། རབ་ཏུགཞེག་པ་དང་། 

འགྲལ་པ་དང་། ནྣམ་པུར་འཁད་པ་ངང་། ཅི ཿབགྱུ་དབར་ མང་དུག་པར་སེནན་དེའི་བསད་ནམས་ཆས་མདདའཕེལ་ལེ། །རབ་འགེར་དྭལར་སྐྱེད་པའ་ 
འཕི། འདས་པ དསནཔཉདངྡཕཔ་ི་ཡདས་གབསནས་པར དད བུ 
བུ་ཡིན་ཏེ། (དེའིའི་ཧིར་ཞེན། ི་དི་ུར་དེ་བཞིནུགཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡདདགཔརཇིགས འའསངོ་གས་སུན ངཆུབསེམས་དཔའ་ 
སམས་དབའ་ཆན་པོའི་ནྣམ་པར་སྤྱོད་པ་དལྟ་བུ་ནི། སེམས་ཅན་གངལ་ཡང་མེདར། དཅིའེ་པེར་ཞེན། དནི་འདྲ་ལརརིགསྦ་ཀི་བུ་ད་དག་ཤེས་རབྱཀིལ་ཟེལ་ 


འ_འང་ས་ བཀའ་བ ˆ ནཾ. ཾེ . 


ཤང །དེས་ནེར་གུ་རེན་པ་དྷ་ནད་པས་དགའ་བ་དང་སྤེ་བདང་ཡིད་བདུ་བ་དད་ལྡན་བརྩ་གུར་པ་ལས། དེས་ནར་བུ་དིན་པོ་ཆྭ་སེད་མ་ཐག་ཏུ་ 
4 སཾར་བརྩགརན། དེསྱ་ཆུས་སྤུག་བསྡུལ་བ་དང་ཡད་སེ་བདེ་བཆེན་པོ་དང་ལྡན་པདྱ་གུརཏེ། རྟག་དུ་མུནསི་འཆད་པརྡ་ཀྱི་ཧུད་བདགནེ་ཡེད་དུ་འང་བའེ་ནོར་ངུ་ 
ལེྲ སྨ ` 2 མ་ ཅེ ༦༄༽ དར | ་ 
ལཾ རན་པོ་མདདདྲ་བལ་བླྲ་བུར་ཏེ་ཞེས་ཊ རྭབུ་ནན་པེ་ཆདད་ཝན་བའེ་ཡད་ལྷ་བ་བཤསྟགཏུ་འྱབངད་། རབ་འེར་དེ་བཤན་དྲུ་པང་ནུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ 
ལུ ཆེན་པེས་འདིན་དེན་པ་ཆེའོ་སས་དུ་བསམས་ཏ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ་བསཁན་པཉད་དང་ལན་པའི་ཡེད་ལྷ་བབ་ཐང་སྲ་བལ་བདྡ་བའོ། །རྣམ་པ་ཐནསྲ་ཅདམཊཁྱེན་ 
རཿ པཞེད་ཀིདེན་པ་ཆདྨ་སེར་པརྡ་སེ་བྭ་ནཱ། དེ་ལར་ན་དགྱཏུ་བདེབ་དུང་། ཡེད་བད་བ་མང་པོ་དང་ལྡན་པརའྱགུར་ར། །གསེལ་པ། བཅམ་ཝཱན་འདས་ཡིད་ལ་ 
༡བ་དེ་དག་ཐམས་ཧདྱ་ཀང་རང་བཞན་དང་བལ་བྱས། ཡུང་ལ་བྱསི་བ་དེ་དག་ཐམས་ཧང་ཀྱང་རང་བཞིན་གྱེས་སངཔ་ལགསན། ཇི་ལྟར་ཧང་ཆུཐ་ 
སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པྲོ་ནམ་པ་ཐམསཅད་མྱལན་པཉིད་དང་ལྡན་པའེ་ཡེདལ་བྱགི་བ་དངྲ་ཐལ་བ་ལགས། བྲལ་བ་ལནིྱང་ནུབཾསམས་དཔའ་ 


པེ ༥ 


 ་ པེ = 


༢ ༼ 
།སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ༣ ལོ་ལ" ཧཱཾ 
3 འ་གངོན་ར།ར་ཚོགས་ ན་པ་ཤཾས་བྱ་ཀི་པ་འོལ།ཏ་ ༠5 
ཀུ་མདེན་པར་ཇོགས་པར་འཚདྱ་ར་བར་འྱགར་བ། ཀྱི་པ་རོལ།ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་ཡངངག་བདླ་བུང་བླ་བཞ་མེང་པ་ཡང་དག་པར། 
རཾ ས་་་ ད་ ང་འ 0 མེདཔ་ཡུངདག་པར་ཇོགས་པའི་གང་ནུབ་ 
དདགདགདུཤུྣ འ་འ ་ །འགེར་གདུ་ནུབ་སམས་དཔའ་གེམས་དཔོའ 
ཤྭ གཉིསྱ་༡དམ་ཡིགགོ། ར་འ ལ་བ་འུམ་ཡདསསུ་འགབ་པ་མེད་ད། དེ ་ ་ དེ་བཞིན་ཤིད་ལ་འཕེལ་བ་འམ་ཡོངས་སུ་ འགིབ་ 
རི །རབ་འགེར་གལ་ཏདེ་སྐད་དུ་བཤད་པ་ལྭ་ཤང་ : ས་རྱ‹ྱི་པ་རོལ།ཏཱ་པེན་པནི་གཅེགྱ་ཀངམ་ཡོན་ 
ག་བརམ་༔ བའ དྭ་པ་ལྔྱ་ཤང་ནུབ་སམས། 'སྤེར།ར། རར གྱན ན་གཏུ ངམ་ཡ 
ས་རཔབཤོ་བིན་པོ་ལལདོའ་འོས་ བའོ 'པའི་དྱིངས་ལ་གནས་ འུ 
༢: ཀྱི་ཕྱིན་པ་ལ་ཉྤོད་དེ་ཞས་བ་བརརྟེགས་པར་རིག་པར་པའོ།། ད །ལ་གནས་ཏ། ཤྱང་ནུབ སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


། 


་་ 


& ༽ 
༽ 


2 རའི་བལི་གས། ཡིད་ལུ་བྱགི་བ་མི་དྭས་གས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁན་པ་ཤིདཔི་དམིགསོ། 


སོས 


།བཅོམ་ཝུན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྤལ་པ། རབ་འཧྱེར་གཡ་ཏེ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམསདཔའརནཔོས་འདི་ལརཆོས་ཐམས་ཧུདནེ་རད་བཞིན་དང་བལ་བྷས། དེ་དགནི་ཉན་ཐསྱ་ཀེས་མྲ་བས། རངས་ངཉླ་ཆསྱ་ཀིས་ 
མྱ་ཤས། སསསྤྱ་ཧུས་བཅོས་ཞཱན་འདྭས་ནམསྱསྱ་ཀངམ་མཛད་ད། ཆོསྣ་དམསྱ་ཀྱིཆེས་ཀོ་གནས་ཧིད་དང་། ཆས་སྐྱེན་སེད་པ་ཤིད་དང་། དོབཞིན་ 
ཉིད་དང་། མ་ནེར་བ་དེ་བཞིནཡིད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིནཤིད་དང་། ཆོསྱྱ་ཀི་དྲིངས་དང་། ཡངདག་པའོ་མཐའ་འདེན་གནས་མ་ཡེནནེ་ཞེས་ 
ཤ་བར་ཤས་ན། ་ ཤྱདྦ་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དན་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ིན་པ་དང་སྲ་བལ་བུ་ཡིན་ཏ། རེཅའི་ུར་ནནུ། རབ་འབེརོ་ 
དནི་འདི་ཝར་ཤས་འབྱོ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པནེ་རང་བཞིནྱ་བིས་དཔན། རང་བཞིནྱ་གིས་།ང་པ་སྭ། དེ་ལ་འཕལ་བ་མདད། །ཡོདོག་སུ་འགཔ་བ་མདདོ།། 


༥་བཅོམ་ལྡནའདས་གལ་ཏེ་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལ། ཏཱ་ཕིན་པ་རང་བཞིནྱ་གེས་དབེན་ཞེད་རང་ིཞནྱ་གེས་སྟང་པ་ལགས་ན། བཅོས་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟརཉཏ་ཅུ 


༤ོ༡༡--༤-༤-༧༤༤༡༢༩༧༤༢༡༩༠༨༧༤༡༡༡༤༩༤༢༢༨༤ ༨ 


༽༄ ༧ །ལྡན་འདསྱིས་བཀའསུལ་པ། རབ་འགེར་དདེན་ཡེནནོ། །གསེལ་པ། བཅོས་ཝཱན་འདས་ཅིལགས་གྲྭཟུགས་ཤས་འབྱ་ཀི་ 
༧ ཕ་ཟེལ་ཏུཕིན་པ་ལ་སྨོད་དས། བཅོ་ཝཱན་འདས་ལགས་ཆོར་བཤེས་རབྱ་ཀེ་བརོལ་ཏྲུ་ཟིན་པ་ལསོད་དས། བཅོམ་ལན་འདསཉེ་ལགས་འདུ་ཤེས་ཤེས་དབ་ 
ཤྲ ླ ༦ ། ༤༨ ༤ ༨ ༨. ྒ 
རཾ ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཐེན་པ་ཡེ་སྨྱོད་དམ། བཅོམ་ལན་འདས་ཅི་ལགས་འདྲུ་པེདཤེས་འབྱ་ཀིཕ་ཕོ།་ཡན་པཡི་སྤྱོད་དས། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཅི་ལགསྡརམ་པའཤེས་པ་ཤེས 
རོ རབྱ་ཀི་ཕརལ།།ྲ་ཤཱན་བལྱ་སྒྱོད་དམ། བཅམ་ཝན་འདསྱ་ཀེས་ཀསུལ་པ། རབ་འཛོར་དདས།་ཡེ་ནད། །རབ་འགེརྱ་གྱིས་གསོལ་པ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ 
ཆཾཿ ཅི་ལགས་མིགཤས་རབ་ཉུ་བའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྒྱེད་དས། བཅེས་ཝཱན་འདསཅི་ལགསྔར་བུ་ཤུས་རབྱ་ཀི་པ་རོསཏཏྱུ་ཕིན་པ་ལ་ ད་དམ། བཅོམ་ལྔྡན་ 
འདས་ཅིལགས་སྭ་ཤེས་རབྱ་ཀུ་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པོ་ལྨྱོད་དམ། བཅོམ་ཝནའདས་ཅུ་ལགས་ལུཤེས་རབྱཀི་ཕརོལ་ཏྱུ་ཧིན་པ་ལྕས་ ད་དས། བཅོམ་ཝཿ 
འདུས་ཅིལགས་ཡུས་ཤས་རབྱ0ཀིབ་རལ་ཏུ་ིན་པ་ལ་སྤྱོད་དམ། བཅེམ་ཝཱན་འདས་ཅིལགས་ཡིད་ཤས་རབྱཀི་པརོལྭ།ཕིནཔ་ལ་སྤོད་དམ། བཅོམ་ལྡན་ 


| སླ །།རབ་འཕྱརྩ་བེས་གསོལ་པ།་ 
བཅོས་ཝན་འདས་ཤུས་དབྱ་ཀཕ་རེལཏ་ཡིན་པའི་སེང་པ་ཉད་དང་། གསེག་ཉིདད་། གསེབཉིད་དང་། རག་ལུས་པ་ཉིད་དང་། སིངཕོམ་མཆེས་པ་ཉིད་ 
གད་ལགས་པ་དེ་ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལྱ དདམ། བཅོམ་ལན་འདས ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འོར་དནེས་ཡི་དནོ། །གསལ་པ། བཅོས་ 
ཐུ རུ་འདུས་ཤའ་བྱ་ཤིབལལ།་རིན་པ་ལས་གུདནགང་ས་རབྱས་པའེལ།ཏཡིནཔལྕགདཔ་ཆོས་གདང བ་ག བཅེས་ལྡན་ 

སང་ས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབུརདནི་མ་ཡེནནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ཝན་འདུས་ཅི་ལགས་ཤས་རབྱ་པ་རོལ་ཏུཡིན་པ་ལ་སྤོདདས། བཅོན་ 
།ས་ཆས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབོད་དེནི་མ་ཡིནན། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདུསཅེ་ལགས་སྟང་པ་ཞིདོང་པ་ཤད་ལྱ་གདོདས། བཅོས་ལྡན་ 
འདྭཀྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འགོར་དནམ་ཡིནན། །གསེལ་པ། བཅེམོ་ཝཱན་འདས་ཅི་ལགས་སྟང་པཉེད་ལས་གུདན་ཡང་སྣེང་བཤིད་སྐོད་དམ། བཙ ] 


2 


རྒོ སཱ །པན་ཤེས་པ་ཤས་པ་ཤས་རབྱ་ཀི་པ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོདདམ། བཅུམ་ཝཱན་འདས་ཅི་ལགས་ཡིདྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཤེས་རབཏི་ ་ 
1 བུ་ལོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཁཱསྦྱོད་དསུ། བཅོམ་ཝྔན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སྣལ་པ། རེབ་འབར་དནེ་མ་ཡེནན། རབ་འ རྩ་གིས་གསོལ་པ། བཉོམ་ལྔན་འདས་ 
རཾ ་ཅིལགས་མི་ ག་འདུས་ཏརག་པ་ཤུས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱོང་དམ། ( གཉོམ་ཝན་འདྲསྣ་ན་བའེ་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཤེས་རབྱཀ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བ་ལ་ 

ལཿ ། བཅམ་ལྔན་འདྲས་སྣའ་འདུས་ཏ་རེག་པ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དས། བཅུ་སྣ་ལན་འདུས་ཅི་ལགས་ལྕའིབདུས་ཏེ་རག་པ་ཤེས་རབ་ 
_ ཡཱི་ཕ་མགཏ་ཕིན་པ་ལྱསཱོདདས། བཅས་ལན་འདས་ཅི་ལགས་ཡུས་འི་འཇུས་ཏེ་རག་པཤུས་འབྱ་ཀེཕ་ལོགཏུཡིན་པ་ལ་སྣོད་དམ། བཅོས་ལྡནའདས་ཅི་ལགས་ 
མིདྱ་ཀི་འདུས་ཏ་ཟག་པ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པའལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོང་དམ། བཅེམ་ལནའདྭསྱཀྱིས་བཀའ་སལ། ། རབ་འགར་དནི་མ་ཡིནན། །རབ་འེརྱ་གིས་གསུལ་ 
པ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཅེལ་གས། མིག་གེ་འདུས་ཏརག་པའེ་རནྱ་གིས་ཚོར་བཤགས་འབྱ་ཀེ་ཕ་མོཔ་ཏཏ་ཡི ཧཱ ཧཿ 


ཡུན་པ་ལ་སྱད་དས། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཅི་ལགས། རྣ་བའེ་ 


༡༢:༨༤ ༣མཏརཆ་2:2⁄༤པས་ཡ"ི: 


` 'འདྲྱ་ཀིས་བཀའ་སྦལ་པ། ར་འགོརརནིན་ཡེནནོ། །རབ་འགོརྩ་གིས་གསོལ་པ། - བཅོས་ཝཱན་འདས་ཅུ་ལགས་གཟུགས་ཤས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་ 
གདས བཅེ །ལན་འདནི་ལོགས་སཤས་རབྱའི་པརོགཏོཅིན་པ་ལ་སྤྱོད་དམ། བཅོས་ལྡན་འད་ཅི་ལགསངེ་ཤེས་རབྱི་བརེལ་ཏྲུ་ཡིན་ཡལ་ 
དམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལ་གསར་ཤེས་རབྱི་ཕ་རལ་ཏྱཡིན་པ་ལ། ད་དམ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཅི་ལགས་རེག་ཤེས་རབྱ་ཉེ་ཕ་རོལ་ཏྱུ་ཡིན་པ་ལ་ 
སྩོད་དམ། ཅམ་ཝཱན་འདས་ཅི་ལགས་ཤེས་དབྱ་ཀེ་བ་ལོལ་ཁིུན་པ་ལྭ་སོདདམ། བུཉེམ་ཝཱན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་སྤལ་པ། རབ་འོར་དནི་མ་ཡེནན། ། 
རཾབ་འབྱོརྱ་བིས་གསོལ་པ། བཅོས་ཝན་འདུས་ཅེ་ལགས་མེག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པཤས་རབྱ་ཀ་པ་རེལ་ཏུ་ཡིན་བ་ལུ་སྱོད་དམ། བཅམ་ཝན་འདུས་ཅ་ལྤག 
ནྣ་བའེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་འེལ།ཏུ་ཧྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་དམ། བཅེས་ཝུན་འདུས་ཅི་ལགས་སྣའྲེ་རམ་པར་ཤེས་བཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུཡིན་པ་ལ་ 
སྱད་དམ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་ལྕའྲ་ནམ་པརཤེས་པཤས་རབྱ་ཀེ་པ་རོལ།ཏུ་ཟིན་པ་ལ་སྨེད་དམ། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཅི་ལགས་ཡུསྱ་ཀྷི་ནམ་ 


----~---+----= 


༄༠། - །ཾཿ པའོལ་ཏྲུའི་ ཏླུཡིནཔ་ལ ཇི །ད་དམ། བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བ བཀའ་སྩུལ་པ། འབ་འཧེར་དནིམ་ ཡིན་ནེ། ཛའ འགེྱ་ཧིས་གསོལ་པ 'གསེལ་པ། བཅོས་ 
2 ལཱན་འད ཅི་ལགས་ཿ ་ན། འིག ་བཤས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ ཏུཐིན་པ་ལྭ་སོ དདས། བཅེས་ ས་ལན འདས་ཧེ། །ལགས་ ཁབུསདགས་པསྱིལར ཏུ་ཕཾན་པ །ལྭ་སོད་དམ། ཟབ གཅོས་ 'ཝཱན་ 

༧ ་འདས་ 'ཇི་ལ་གསྐ་ནམ་ ་པརཤེས་པ་ཤས་བབ་ཕ་ལོལ་ཏ (ན་པ་འ ལེ་སྤྱེད་དཔ། བཅོན། མྭ་ཝཱནའ འདྭས་ཉིལགས །རེང་དང་གྲ་བུགས ཤསབྱས་པའལྟཀ་ ཏིཡན་པ་ལ་ སྙེད་དམ། བཅོས་ ས་ 
3 ལྔན་འདས་ཅི་ལགས་སྐྱ་མཆད་དུ་ གཿ པཤིས་རགྱ་ཀི་པ་ར ཡིན་པ་ལ སྤཾདདམ། བཅ སྭ་ཝཱན་འ འདུསཉི་ ་ལགུསརེག་པདསའབ་ཉི ཊར ལ་ཟིན་པལ་སྙོདདས། བེ བཅོས་ 
དྲད ལྡན་འད་ཅི་ལགས་རོརབ་ཤེས་ར བཿ ཀཿ ཀེ་བ་འོལ་ །ཀཔོཾ པྲ སྣེ ་དསཾ། ཀཅོས་ ལྡན་འདས ཅི་ལགས། ་སེང་ །པཤེས་ སབྱ་༡"7 ཀྱེཿ ་་རོལ་ཏུ ཏཱ །ཡིན་པ་ ་ལསྦྱིད་དམ། བཅོམ་ཝཱན་ 

འདས་ཅི། ལགས །ལན་པརཤིས་༢བྱེ ༦ རོ པུ པ། གཅོན། རཿ 'ལཱན' འདུས ཉེལ་གས་ །ཤེ །ཨཱ བབ ཀྱིཿ པ་རེཡ་ཏུ་ ཏུཕྱིན་ ་བ་ ་ལ་སཱོད་དས། བཅོམ་ལྡན་ 

འདས་ཅ། ཅི་ལགས་སྐྱེ་བཤེས་འབཀྱེ ཀྲ་པ་འལ ཏྭ ྱན་པ་ལ་སྨེད་ད་མ། བཅོ མ་ཝཱན་འད་ དཿ ཉི་ལ་གསྒ་ད ཤྲ ། ཤེས རྨ ཀྱི་ཕ པ་རལ་ ཏུསིན་པ་ ་ལ་ྲ ཨདདམ། བཅོམ་ཝཱནའདས་ 


` ( 


® ཆོ་ཤ་སཙིཁསཿིན་ལྱམདོདས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིལ་གས། སྣཱལེའདུས་ཏ་རག་པའི་ཀནྱ་གེས་ཉོད་བཤེས་རབྱཉི་ཕའེལོ་ 
འ 


ཉན་པ་ལྭ་སཾད་དས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས། ལྕའེའ་ ས་ཏེ་ཟེག་པའྱེ་ཧྐནྱ་གིས་ཆོན་བཤེས་ཟབྱཀེ་ཕ་བེལོ་ཏྲ་བེན་པ་ལྭའ ད་དམ། བཅཉེམ་ལཱན་འདྲས་ཅི་ 
ཛད སསཾེེཾཾཾ དད 
ཚོར་བཤུས་འབྱ་ཀེ་པ་རལ།ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱོད་དམ། བཅེམ་ལྡན་འདྲསཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་འགེར་དདནེས་ཡིན་ན། །རབའོརྱ་གིས་གསེལ་པ། བཅེས་ལྡན་ 
འདུས་ཅིལགས་སུའེ་ཁམས་ཤུས་རབ་ཀུ་པ་ཟལྐཏུ་ཕིན་པ་ལྭ་སྤེད་དམ། བཅོམ་ལཱན་འད་ཨེ་ལགས་རུའི་ཁམས་ཤུས་རབྱ་ཀིཕ་རོལ་ཏུ་ཡེན་པ་ལ་སྨྱོདདམ། 
བཅམ་ལྡནའདས་ཅེ་ལགས་མེའི་ཁམས་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་ཟེལ་ཊྲིན་པ་ལསྨོད་དམ། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཉི་ལགས་རླུང་གི་ཁམས་ཤས་རབྱི་ཕའལྟ་ཏྲོན་པ་ལ་སྤྱད་ 
ནམ། བཅེས་ལྔན་འདས་ཅི་ལགསནས་མཁའེ་ཁམས་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕའོ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱོད་དས། ་ བཅེམ་ལྔནའདསཅི་ལགས་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཤེས་རབ་ 


རྲེ རིད་ལ་ི་་རོོ་ོྩོཔྤོ་0ོ་ འིབ ཟ་༢་ ༥ ལགས་སསལ 
༽༄༠།་ ༢ འའ ལབལ་ཅིིལ རོག བཅོས་ལཱན་འདས་ཉི་ལགས་དོན་དམ་པ་སྟེངཔ་ཉིད་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕརོལ 
༧ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྩོད་དམ། བཅོམ་ལཱནུ་འདས་ཅི་ལགས་འདུས་བས་སྟོང་པ་ཉིད་ཤེས་འབྱཀི་བའོལ།ཏཝིན་པ་ལ་སྤྱོད་དམྭ། བཅོས་ལྔན་འདས་ཅི་ལགས་འདུས་མྲ་བས་ 
ཙཱ སྙེང་པ་ཉིད་ཤཾས་རབཀྱེ་བ་རོལ་ཏྲ ན་པ་ལ་ཡྱོད་དམ། བཅོས་ལྔན་འདས་ཉོལགས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙོང་པ་ཉད་ ཨ་རབྱ་ཀིབ་རོལ་ཏུ་ཁིན་པ་ལྭ་སིདོདམ། 
= ༢ ༨ ༠ $ རི ༨ = ༽ 
་ །ཝཱན་འདུས་ཅི་ལགས་ཐོག་མ་དང་ཐམ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཞུད་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྲེན་པ་ལ་སྨེད་དམ། བཅེས་ལྔན་འདས་ཅེ་ལགས་དར་བམད་པ་སོདཔ་ཤིད་ཤེས་ 


ཟཾ རབྱ་ཀེ་པ་རེལ་ཏྲཱ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་དཔ། 
ཆས་ཐམསཉཅད་སྙོང་པ་ཤེད་ཤེས་རབ ི 
དམ། བཅོམ་ཝྡན་འད་ཅི་ལགས་མ་དམགས་པ་སྲངཔ་ཧེད་ཤས་རྱཀྱལ་ཁོལ 


བཅེས་ཝན་འདས་ཅི་ལགས་རང་བ ཞན་སྣང་པ་ཉིང་ ཤཾས་རབྱ་ཀེ་པ་འོཿ 
ངོ ཕན་པ་ལ་སྲོང་དམ། བཅོས་ཝན་འང 


རུ 


[ཅང བཅོར་གབ་གོག 
གས་རང་གེ་མཚན་ཤེད་སྙོང་པ་ཤི དཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལ་ཏྲ་ིན་པ་ལ་སྨྱོད 


།ཧཊ་པ་ལ་སྤཾད་དམ། བཅྩམ་ལནའདས་ཅི་ལགས་ད་པོ་མདཔ་སྟོང་བཞིད་ ཊ 


'- ངཱ 3 རྭ () ༤ 
ཀཾ་བཀའ་སུལ་པ། བབ་འགུན་དདིས་ཡིནནེ། །རབའཧེརྩྱ་ཉིས་གསོལ་བ། །བཅོྡོ་ལནའདསི་ལ 
ཧུདདམ། བཅོསོ་ཝན་འདས་ཅི་ལགས་ཞུལ་ཁིགས ཀིཔ་རལཏུཕིན་པ་ཤེས་འབྱཀིཔོལ་ཏུ་ིན 

ཡ་ལ སྱད་དམུ། བཅོས་ལན་འདུ་ཅེ་ལགས་བཅོན་འགུས་ཀིཔ་ེལ་ཏུ་ཟིན་པཤེས་དབྱི པའལྭ་ཏྲ་པོན་པ་ལ་སྨྱེད་དམ། བཅས་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་བསམ་ 
གཏནྱས་པའཱལ།བིན་པ་ཤེས་འབྱ་ཀིལ་འོལ་ཏ་པེད་པ་ལ་སྦྱོད་དཔ། ཟི བཅོས་ཝན་འདས་ཅེ་ལགས་ཤེས་འབྱ་ཀི་འ་ཏུ་ཚིན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལཏུཔིན་པ་ལསྨྲོད 
དས། བཅོས་ལནའདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཤོར་དནས་ཡེནན། །རྲབ་འགུརྦ་གིས་གསལ་པ། བཅས་ལཱནའདས་ཅི་ལགས་ནང་སྙང་པ་ཤིད་ཤས་འབེཀྱི་ 
དད བཅོས་ཝན་འདས་ཅི་ལགསལེ་སྟེང་པ་ཉད་ཤེས་དབཀ་་རོགཏྲ་པན་པ་ལ་སྤོད་དམ། བཅེམ་ལཱན་འདཊ་ཅ་ལགས་པ་ནང་སྣོང་པ་ 
ཉིད་ཤེས་འབྱཀི་ཕལཏྭ་ཡིན་པལ་སྐྱད་དས། ཅསྭ་ལ་འད་ཅི་ལགསྐ་སང་པ་ཏེདསྟེངཕོཉདཤེས་འབྱ་རབ་ཏྱ་ཕིན་པལ་སྨྱད་དས། བཅོས་ལྡན་འས་ 


¬ ལ་ར ཆེ 
ཤཉཕྱན་པའཝ འལ།ཏྱཕཾན་པཤ ས་འབྱ་ལ་ཕའལ་ཏྭ་ཕིན་པ་ལ་ 
རོལ ླ ༦ ྭབ་ 
པ་ལྷ དདདཔ། བཅོན་ལཱན་འདུས་ཉི་ལགས་བཟོད་པའེ་ཕ་རལྟ།ྲ་གི་གཱ་ས༔ 


༤ ཀྱས # །བནྡ་མ་གཏན་བཞེང ས་རབ] ཀྱབ "ལལ །ཀུཔིན་ པ་ལ་སྒོདདམ། བཅོམ་ལན་འདས ལགས་ ་ཆད་མུད་པ་ ་བཞེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ པརེལ་ཏུ་ཕིན་ 

ཙཾ པ་ལ་ ་སྙེད་དས། བཅོམ་ 'ལཱན' 'འདས་ཉི་ ་གཟུགས་ མང་པའ་ སྙེམས ་པར་འཇུག་ པ་ བཞེ་ཤ སན ཀྱ་པ་འལ་ ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སྤྱེད་དམ། བཅམས་ ལྔན་འདུས་ཉེ་ ཡགས་ 
ˆ རྣམ་པར་ཐར་པ་ བརྱད་ཤས་རབྱ་ཀ ཀེ་པ་འའ།་ །ཏུ་ིན་བོ། ལྭ །ཤེང་ ངདམ། བཅེམ ་ལྤན་འུདས་ཨི་ ལ་གའ། ་མཐརྦ་གིས་གནས་ པའ འགེམས་པ པར་འདྲུག་ ་བ་ དགུ་ཤེས་རབྱཀི་ཕའོལ། ཆའ 

ལཱ ཕིན་པ་ལ་སྨྱོད་དམྲ། བཉམ་ལྡན་འ འདྲས གས་ར མ་པར་ཐར ཡག སེང་པ་ལད་དང་མཆན་མ་མད་པ རང་སྨེན་པ་མང་བཤས་རབ་ཀྱི་ ཀྱིཾཕ་འེལ་ཏུ་ ་ཤིན་པ་ ་ལ་སྤཾད་དམ། 

ཟླ 

=“ བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཅི་ལགས་མ ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ རྣམསུ་ཤེས་༢བི ཀྭ པ་རལ་ ཏྱ ཡེན་པ་ ལ་སྨྱད་དམ། ཀགཞཉོའ། ལྔན ་འདན།ཉ་ '་ལགས་ ེང་ང་འཛེན་] རྣམས་ཤེས། རབ ཀྱ་པ་ 
རེལ་ཏྱ་ཕིན་པ་ ལ་སྤད་དམ། བཅོམ་ 'ལྔན་འདཊ། འི ལ་གས་ ་གཟུངས་༡ )སོ་རམསཔ་ ཤས་འབྱ་ཀི ཀྱེ ཕ་རོལ ཏཱ པཾ ན་པ་ལ་ ལ་སྤོད་དམ། བཞམ ཐྲྱ$་ །ཅ་ལགས་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་ང པའི་སྟེབས། ་བཏུ་ཤེས་འབྱ་ཏེ་ ཀྱ) འེལ ཡཿ ་ཡེན་པ པ་ཡ རཿ ་ བཅེས ལྡན་འ དགྲན་འགས་མི་ འཇགས་པ༔ ཤས་འབ་ཀྱི་ 'ཀྱ་ཕ་རེལ། །ཏཕྱིན་ པོ་ལ་སྐྱོད་ དན། 


ཧཾ 


ནབྱའི་པ་འེལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་སྤོད་དས། བཅོས་ལན་འདས་ཅི་ལགས་ད་ཉིདསེང་པཉེད་ཤེས་འབཀི་རལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་སྦྱོད་དས། བཅོས་ཝཱན་འདས་ཉི་ལགས་དདེས་ 
ཡི བོམད་པའེ་ང་བེཡད་ོང་པ་ཉེདཤེས་འབྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལྕ་གོད་དམ། . བཉེམ་ལྡན་འདཀུ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འར་དནམ་ཡེན་ནེ། །རབ་འབོརྦ་གིས་ 
གསེལ་པ། བཅེམ་ལཱན་འདུས་ཅི་ལགས་དན་པ་ཤབར་གཞག་པ་བཞེ་ཤས་རབྱཀི་པའེལཏུམིན་པ་ལྭསོད་དམ། བཅོསི་ཝུན་འདས་ཅི་ལགས་ཡང་དག་པརྡ་སོངབ་ 
བཞི་ཤེས་འབྱཀིཕ་རོལ།ཏུ་ཕིན་པ་ལྭ་སྤྱད་དམ། བཅེས་ཝན་འདས་ཅི་ལགསྡ་ཇུ་འཕུལ་གི་རངཔ་བཞིེས་རབྱ་ཀིཕ་རལ་ཏྭ་པིན་པ་ལ་སྦྱོདདམ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ 
ིལགས་དབང་པྲོ་ལ་ཤེས་རབཀྱ་པ་རེཡཏུ་མིན་པ་ལ་སྨྱོད་དས། ་བཉོམ་ཝཱན་འདས་ཅིལགས་སོབས་ལ་ཤུས་རབྱ་ཀྱ་པ་རེཏྲ་བིན་པལ་སྤྱོདདམ། བཉེམ་ལྡན་འདས་ 
གྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨྱོད་དམ། རླ ཅས་ཝན་འད་ཅི་ལགས་འཕགས་པའ་བདན་པ་བཞི་ཤེས་རབྱཀྱིཕལོལཏུ་སིན་པ་ལ་སྒདོདམ། བཅེམ་ལྡན་འདསཅི་ལྲག་ 


༤ === 2:2:52༢༦༣ ༩ 5 = ༧ ༩༨༩ -༡..-༡༡ ===: 55 ཆེ 


༄༅། །ཉེད་དང་། གསུག་ཉིང་ངང་། གསུབ་ཉིང་དང་། རག་ཡུས་པ་ཉེར་དང་། སཱིང་པེམ་མཆེས་པ་ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་ཧིད་དང་། མ་ནོར་བ་ 
༧ དེ་བཞེན་ཉེད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་ད་བཞིན་ཤིང་ངང་། ཆོས་ཤིང་ངང་། ཆསྤ་ཀི་དྲབིངས་དང་། མསྦྱ་ཀི་གནས་ཤིད་ངང་། ཆེས་སྐྱོན་མད་པ་ཉིད་དང་། ་ཡང་དག་ 
༧ པའི་མཐའ་དང་། བསམ་གས་མྱི་ཁབ་པའེ་དགིང་ཀ་དཤེས་འབྱ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོང་དམ། བཅོམ་ལུན་ཁདས་ཧི་གས་ཆོར་བའི་སྐེངཔ་ཞེད་དང་། གསོག་ཉིད་ 
-ཿ (1 གསོབ་ཉིད་དང་། རག་ལུས་པ་ཉིང་དང་། གིང་པཱ་མ་མཆས་པ་ཤིད་དང་། དེ་བཤན་ཉེད་དང་། མནོར་པ་དབཤན་ཉདདད། གཤུནན་འའོང་བཞིན།ིདོུ་ 

ཆས་ཉེད་དང་། ཆསྦ་ཀྱི་དགེངས་ངད་། ཆསྭ་ཀྱི་གནས་ཉིད་དང་། ཆས་སྐྱོན་མེད་པ་ཉེད་ངང་། ཡང་དག་པའུ་མཐའ་དང་བསམ་གྱིས་མེ་ཁབ་པོའ་དྩིབ་པས་དཤཾས 

ˆའབྱཀི་ཕ་རཾལྭྲ་ཕིན་པ་ལ་སྨྱོང་དམ། བཅོམ་ཝཱན་འདུསི་ལགས་འདུའེསྤྱ་ཀིསང་པ་ཤེད་དད་། _ གསག་ཉིད་དང་། གསབ་ཤིད་དང་། རགྲ་ཡུས་པ་ཧུད་དད་། 
སྙང་པམ་མཆེས་པ་ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་ཉིདདང་། མནོར་པྲུཤིད་དང་། གཞནམ་ཡིན་པ་ད་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆེས་ཞེདདང་། ཆོས་ཀི་དགེདས་དད་། ཆོསྤ་ཀོགནས་ 


པེ ¦ 


༤ བཅེསོ་ཝན་འདས་ཅི་ལགས་སོ་སོལ ང་དག་པར་རིག་པ་པཞེ་ཤ 

རེལཾ།ཏྭ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་དམ། འུ བཅེས་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་ག 
ལགསྦྭ་ཧཱན་དུ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རོལ 
ཕྱིན་པ་ལེ་སྨྱོད་དམ། བཅོམ་ཝྡན་འདསཉི་ལགས་ 


ཨ་འབྱ་ཀི་པ་འལ།ཏུ་ཧིན་པ་ལསྤེད་དམ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་སཱིང་ར་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཨི ༨༩ ˆ ` 
དྱ་གསྱུ་ཀ་ཆོས་ས་འདུས་པ་བཅོ་བྱརདཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏྲ་པན་པ་ལ་སྤབདས། བཅོས་ཝཱན་འདསཅི་ 
།ཏཐུན་པ་ལ་སྒྱོད་དམ། བཅིས་ཝུན་འད་སི་ལགས་ལན་་གྲ་ིརའང་བའི་འྲབས་བུ་ཤེས་རབྱའིབརེལཏུ་་ 
མཾརས་འོང་བའོ་འྲགས་བུ་ཤས་རབྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕེན་པ་ལ་ ད་དས། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཅེ་ལགས་དྲག་བཅེམ་ 
༣༨ མམ ཇི རཾ ཟི 
བཞིད་ཤེས་འབྱཀི་བ་ལོལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་སྨྱོདདམ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་རདུང་ནུབ་ཤེསབྱ་ེཕརལ་ཏྲ་ཡིན་པ་ལ་སྨྱོད་དམ། བཅེམ་ལྔན་འད་ཉི་ལག་ 
རཔ ི་ོ ¬ 7 ~¬ ངོ 
ལུས་གྱི་ནམ་བཤུས་པ་ཞེད་ཤེས་རབྱསི་པ་ོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོདངས། བཾ སྣ་ཡན་འདན་་ལགས་ནུམ་པ་ཐསས་ཅདམྱ་འན་པ་ཞིདཤེས་འབྱ་ིཕལོ་ཏྭ་བིན་པ་ལ 
ཿ ༣ ; ; 4 ྲ རྤ ངི 52 ༣ ཀ ༡ རེ ཆེར ྭོ ཁེ ༢ ཿ °= 
སྤྱོད་དམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྣལ་པ། འཐ འགེར་དན་མ་ཡེནན། །རབ་འཤེརྦ་གིས་གསོལ་པ། བཅོས ལྔན་འདས་ཅི་ལགས་གཟུགཀ9ྱི་སྟེང་པ 


- 


==4== དཀད === ------¬== ཛཿཛཿ 
༄༅། །འདརྦ་གིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདསཉི་ལགས་སིག་གིིསྐོང་པ་ཞིད་དང་། གསེག་ཉིད་དང་། གསེབ་ཞིད་དང་། རག་ལུས་པ་ / 
༧ ཤིད་དང་། སཱིང་པོ་མ་མཆེས་པ་ཉེད་དང་། དེ་བཞིན་ཤིད་དང་། མ་ཞོར་པ་དེ་བཞན་ཤིད་དང་། ཀ༠ས་ ་ ཆོས་ཤིད་དང་། ཆེསྭ་ཀྱི་དབྱིདྲ་ 
^ དང་། ཆེསྤོ་ཀ་གནས་ཤིད་དང་། ཆེས་སྒྱོན་སེད་པ་ཉེད་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་། བསསྤྱ་གིས་མྱེ་ཁབ་བཾའ་དགིངས་དཤེས་རྭབྱ་པ་རེལྟ་ཏུ་ཤིན་པ་ 
ལ་སྱོདདམ། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་རྐ་བའེ་སྙོངོ་བ་ཞིད་དང་། གསེག་ཉེད་དང་། གསེབ་ཉིད་དང་། རག་ཞུས་པ་ཉིད་དང་། སིངཔོམ་མཆིས་པཉིད་ ་ 
དང་། དེ་བཞིན་ཤིད་དང་། མནར་པ་དེ་བཞེན་ཤིད་དང་། གཤན་མ་ཡྲིན་པ་དེ་བཤེན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཡེད་དད་། ཆེ་སྤྱ་ཀི་དཧིངས་དང་། - ཆེས་ཀྱི་གནས་ཉེད་ 
དང་། ཚེས་སྐྱེན་ དྭ་བྲ་དང་། ཡང་དག་པའེ་མའ་དང་། བསམྦྱ་གེས་སྭི་ཁབ་པའི་དྲབིངས་ད་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པོ་ལ་སྤྱོད་དམ། བཉོས་ཝཱན་འདས་ 
ཅི་ལགས་སྣཱའེ་སྟེདོཔ་ཞིད་དང་། གསེགཉིད་དང་། གོབ་ཉིད་དང་། རག་ཁུས་པ་ཉིད་དང་། སཱིང་པ་མ་མཆིས་པ་ཤིད་དང་། རེ་བཞིན་ཉིད་དང་། མནེརོཔ་ 


ཉིད་དད་། ཆཱསྭ་སྐེན་མད་པ་དང་། ཡང་དག་པའིམཐའ་དད། བསྐན་ཤིས་ཨྱི་ཁབ་པའི་དགིདས་དེཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལཀ་ིན་པལ་སྐྱོད་དམ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཅི་ 
ལགུས་འདུ་བདྱི་སྐད་པ་ཉིང་དང་། གསེགོ་ཉིད་དང་། གསོབ་ཉིད་དང་། འགྲུ་ཡུས་པ་ཉིད་དང་། སཱིངཔོམ་མཆུས་པ་ཉེད་དང་། ད་བཞིན་ཉིད་དང་། མནོའ་ 
་པ་དེ་བཞིན་ཞོད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཞིད་དང་། ཆོས་ཞིད་དྲང་། ཆསྱོ་ི་དིངས་དང་། ཆེསྭ་ཀུ་གནས་ཉིད་དང་། ཆེས་སྨྱོན་མེད་པུ་ཉིད་དང་། ཡང་ 
༥ དག་པའེ་འ་དང་། བསྦྱ་གིས་ཨེ་ཁུབ་པའ་དགིངས་དྭ་ ས་རཀྱཀི་ཕ་རལ་ཏུ་པཱན་པོ་ལ། ད་དས་། བཅོས་ལུན་འདུས་ཅི་ལགསྐུ་རེམ་བདྲ་ཤས་པའི་སྟེདོ་པ་ 
ཉིད་དང་། གཞུག་ཉིད་དང་། གསུབ་ཉིད་དད་། རག་ཡུས་པ་ཉིད་དང་། ཧྷིངཡོམ་མའིས་བཤིད་དང་། དེབཞིན་ིད་དང་། མ་ནོར་བ་དེ་བཞིན་ཉེད་ད 
གཞུན་མ་ཡེནུ་པ་དབཞན་ནིདང་། ཆས་ཤད་དང་། ཆོས་ྱི་དྲབིངས་དང་། ཆོསྤྱ་ཀི་གནས་ཞིད་དང་། ཆོས་སྐོན་མད་པ་ཤད་དང་། ཡད་དག་པའི་མཐའ་དང་། 
བསསྦྱ་སིས་སྱེ་ཁབ་པའེ་དགངས་དགེས་རབྱ་ཀིཔ་རོལ་ཏུ་ིན་པ་ལ་སྤྱོད་དམ། བཉེམ་ལྡན་འདྲཀིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འཤེར་དནམ་ཡིན་ན། །རབ་ 


༤ 


ཀར རའ ི་ ར༽འལོ། བཅོས་ལྔན་འདསཅ་ལགས་ཡོད་ཀྱི་སྤེང་བ་ཉིང་དང་། གསོག་ཉིད་དང་། གསབ་ཉིད་དང་། རག་ཡུས་པ་ཉེད་དང་། ཧཱི 
༧ པོས་མཆས་པ་ཉིད་དང་། དུ་བཞིན་ཉིད་དང་། མནེར་པ་དེ་བཞིན་ཉིདདང་། གཞན་ས་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉེད་དང་། ཆོས་ཞིད་དང་། ཆེསྤྱ་ཀི་དྱབིང་དང་། 

ྷ ཆསྱ་ཀྱི་གནས་ཉེད་དང་། ཚེས་སྐྱེན་མེད་པ་ཉྲེད་དང་། ཡངངུག་པའིེམཐའ་དང་། བསམ་གྱེས་སེ་ཁབ་པའི་དབུངས་ད་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོགཏ་ཕིན་བ་ལ་སྐྱོད 

༠ ¡ དམ། །བཅམ་ཝཱནའདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབྲ་འྱརདནིམ་ཡེནན། རབ་འཤོརྱ་བས་གསེལ་པ། , བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཅི་ལགས་གྲུགསྦྱ་ཀི་སྟོང་ 

བ་ཉིད་དང་། གསོག་ཉིདདང་། གསོབ་ཉིད་དང་། ཟུགཡུས་པཉེད་ངང་། སིང་སོ་མ་མཆེས་པ་ཉེང་དང་། དེ་བཞིན་ཞིད་དང་། མ་ནོར་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། 

གཞནམ་ཡིན་པ་དབཞེན་ེདདང་། ཆེས་ཞིད་དང་། ཆིསྱ་ཀོ་ད་ཟིརས་དང་། ཆེསྱ་ཀི་གནས་ཉེད་ངང་། ཆེས་སྐྱོན་མེད་པ་ཉིད་དང་། ཨང་དག་པའིམཐའ་ 

དང་། བསྒམྦ་བིས་མི་ཁྱབ་པའི་དིསསདེ ཤེས་རབྱི་པ་རོལཏུ་ཕིན་པལྭ་སྤོདདམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་སྒྲའེསྟོང་པ་ཉིད་དང་། གསེགོཉད་དང་། 


རདེ་བཞིན་ཉི་ད་དང་། གཞན་ས་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆས་ཉིད་དང་། ཆསྱ་ཀྱི་དགིདས་དང་། ཆེསྱ་ཀྱི་གནས་ཉིད་དང་། ཆེས་སྐྱེན་མད་བཉིད་དང་། ཡང་དག་པའེ་ 
སུའདང་། བསྐྤ་གིས་ནི་ཁབ་པའི་དྲཔེངས་དཤེས་དབྱ་ཀི་པའེལཏུ་ིན་པ་ལྭ་སེདོདས། བཅོས་ཝཱན་འདས་ཅེ་ལགས་ལུའི་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། གསོག་ཉིད་ 
དང་། གསུབ་ཡིདདང་། རག་ཡུས་པ་ཉེད་དང་། སྙིང་བོ་མ་མཆིས་བཏིད་དང་། མ་ཞེར་པདེ་བཞིན་ཉེད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་ང་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆོསཉེད་ ་ 
དང་། ཆོཨ་ཀྱི་དབིདས།དང་། ཆེསྦ་ཀྱི་གནས་ཉིད་དང་། ཆེས་སྒོན་མེད་པ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་། བསམགས་མི་ཁབ་པའེ་དྱིདས་རེ་ཤེས། 
གདངཨ་མཆས་བཅདདང་། ངེ་བཞིན་ཞིད་དང་། ས་ནོན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། གཞུན་མ་ཡན་པ་དབཞན་ཉེད་དང་། ཆུས་ཉེད་དང་། ་ཆོསྱ་ཀི་དབིངཊ་དང་། 
ཆསྱཀི་གནས་ཉེད་དང་། ཆེས་སྐྱེན་མད་པ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའེ་མཐའ་དང་། བསམྱ་གིས་མྱི་ཁབ་པའི་དཧེངས་དེཤེས་རབྱི་པ་འོལཕེན་པ་ལསྦྱེད་ བེ 


༽༄༅།`  །ྱིགནས་ཉེད་དང་། ཆེས་སྐྱེནམེད་པ་ཉེད་ངང་། ཡང་དག་པའེས་ཐའ་དང་། བསམ་རྱིས་སྱི་ཁབ་པའེ་དབབིངས་དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རལ་ 
ླ ཏྭ་ཕཱིན་པ་ལ་སྨྱོད་དམ། བཅོས་ཝན་འདས་ཏུ་ལགས་རག་གི་སྐོང་པ་ཧེད་དང་། གསོག་ཉེད་དང་། གསོབ་ཤིད་དང་། རགཡུས་པ་ཤིད་དང་། སཱིང་པོ་མ་མཆིས་ 
ཚཾ བྲ་ཉིད་དང་། ངེ་བཤིན་ཏིད་དང་། མ་ནོར་པ་དེ་བཞེན་ཤིད་དང་། གཞན་ས་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཞིད་དང་། ཆོས་ཉིད་དང་། ཆསྱ་ཀི་དྱབིབས་དང་། ཚས་ཀྱི་གནཱ་ 
པེ ཧིད་ངང་། ཆོས་སྐྱེནམད་པདང་། ཡང་དག་པིའ་མཐའ་དང་། བསསྦྱ་གིས་མི་ཁུབ་པའེ་དབིདས་དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་དམ། བཅོམ་་ 
ཧཾ ལྔན་འདས་ཉེ་ལགས་ཆེས་ཀྱི་སྤེང་པ་ཉིད་དང་། . གསོག་ཧིང་དང་། གསོབ་ཤིད་དང་། འགྲ་ལུ་པ་ཡིད་དང་། སྙིང་པོས་མཆིས་པ་ཉིད་དང་། ད་བཞེན་ཞེད་དད། 
མ་ནརོ་བ་དེ་བཞིན་ཉེད་དང་། གཞནམ་ཡིན་པ་དེ་བཞེན་ཉེད་དང་། ཆོས་ཞེད་དང་། ཆས་ཀྱ་དགིངས་ངང་། ཆོས་ཀི་གནས་ཞིད་དང་། ཆོས་སྐྱན་མེད་བ་ཉིད་ ་ 
དང་། ཡང་དག་པའེ་མཐའ་དང་། བསམ་གྱིས་མྭ་ཁབ་པའི་དགིངས་དེཤས་དབྱཀི་བ་རལཏོ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོདདམ། །བཅོམ་ལྦན་འདས་ཀྱས་བཀའ་ 


' ་གསེབ་ཉིདདང་། རག་ཞུས་པཤིད་དང་། ཧིང་པོམ་མཆིས་བ་ཞིད་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། མ་ནོར་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། 
ཆེུས་ཉིདངང་། ཆསྦ་ཀི་དབེངས་དང་། ཆསྱ་ཀ་གནས་ཉིད་དང་། ཆསྭ་སྐྱོན་མད་པ་ཉེད་དང་། ཡང་དག་པའེ་མཐའ་དང་། 
ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལ།ཏུཕིན་པ་ལ་སྨོད་དམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་ངེའི་སྟོང་བཉེད་དང་། གསོག་ཉིད་དང་། གསེབ་སིད་ 
སིང་ཕེམ་མཆིས་པ་ཉིད་དང། དེ་བཞིན་ཉིདདང་། ས་ནཔ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང། གཞན་མ་ཡེན་པ་དེ་བཞེན་ཉིད་དང། ཆོས 

 ཆོསྱྱ་ཀི་དབིརས་དང་། ཆེསྦ་ཀི་གནས་ཉེད་དང་ ཤིད་ 

པ་ལོགཀྭ་ཕིན་པ་ལ་སྨྱོད་དམ། 


གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། 

བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའེ་དངངེས་དེ་ 

དང་། རག་ཡུས་བ་ཉིད་དང་། 

་ཉིད་དང་། ཆོསོ་ཀི་དབིངས་དང་། 

། ཆེསྭ་སྐྱེན་མེད་པ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའེ་མྲབའ་དང་། བསསྦྱ་བིས་སྱི་ཁབ་པའེ་དྭབེས་དེཤེས་རབྱ་ཀི་ 
| གཅོ་ལན་འདུས་ཅི་ལགསལའ་སེང་པ་ཉིད་དང་། གསེག་ཉིདེ་དང་། གསེབ་ཤིད་དང་། དག་ལུས་པ་ཤིད་དང། གྙིངཕ་མ་ 

མཆིས་པ་ཉེད་དད་། ད་བཞིན་ཉིད་དང་། མནོར་བདེ་བཞིན་ཞིད་དང་། གཞནམ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཞི་དང་། ཆས་ཏིད་དད། ས་གཅིག ; 


: 


༤༨ ༄༅། །པེ་མ་མཆེས་པ་ཉིདདང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། མ་ནེར་པ་དེབཞིན་ཤིད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆེས་ཉེད་དང་། ཆོས་ ་ི་དའིས་དད། 
༧ ཆེསྱ་ཀེ་གནས་ཉེད་དང་། ཆེས་སྐྱེན་མེད་པཉེད་དང་། ཡདདག་པའིསྭ་བའ་དད། བས་ས་ཤེསསི་ཁབ་འི་དབརས་དཤེས༢བསིལལེལ་ཏུབན་པལ་མདཔས། བཅོས་ 
༧ ལྡནའདསཅི་ལགས་ལྱུའིནྣམ་པར་ཤེས་པའེ འེ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། ཤགསོག་ཤིད་དང་། གསབ་ཤད་དང་། རྭག་ཝུས་པཉད་དང་། ཨ སིད་པྲ་མ་མཆིས་པཝི ཉིད་དང་། ད་བཞིན་ཞེད་ 
ཟུ དང་ མནར་པ་ད་བཞིན་ཉིད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་ད་བཞིན་ནིད་དང་། ཆེས་ཡེད་དང་། ཆྱ་ཀི་དུངས་དང་། ཆསྱ་ཀྱི་གནས་ཉིད་དང་། ཆོ་ ་སྙེན་མད་པ་ཉེད་དད། 
ཙོ ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་། བསམྦྱ་རིས་མི་ ་པའིད་ཊིངསད་ཤས་རབྱ་ཀིབལོལཏྭ་ཡིནབ་ལསད་དསོ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཅི་ལགས་ཡུསྱ་ཏི༔ རར ཡོ 
།སངཔ་ཉེད་དང་། གསེག་ནེ་ གིཏིད་དུང་། གསེབ་ཉདངང་། རག་ལུས་བ་ཤེང་དང་། ། ཨཱངཔོ་མམཆིས་པ་ ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། མའི པ་བ དོ 
8 །ཨིནཔ་དབཞིཉིད་། ཆས་ཉིད་དང་། ཆེསྱ་ཀི་དགེངས་དང་། ། ཆེསྤྱཀི་གནས་ཉིད་དང་། ཆེས་སྐྱོན་ཡད་པ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་། བསམ་ 


༣ 


༽ 


སྩལ་པ། རབ་འ དྭམ་ཡིནན། །རབ་འཉེརྩ་ཧོས་ 
དང་། . གསེབ་ཉེད་དང་། འགཏུས་པ་ཉིད་དང་། ཧང་བེམ་མཆེས་པ། 
རད དེས་ཡིད་དང་། ཆེསྤྱ་ཀེདགིངས་དང་། ཆོསཀྱི་གནས་ཞིད་དང་ 

པའ་དྲབངས་དཤེས་འབྱི་པབེལ་ཏུཡིན་པ་ལ་སྤྱེདདས། 
ང་ ' ཆི ¬ ༤༨ ༤. ༨ 

ིད་དད་།ཟག་ཡས་བཞིད་དང། ནེངསྤ་མམ་དས་པ་ཞིད་དང་། ག་བཞིན་ཞིད་དད་། མནོར་པ་དུ་བཞིན་ཉིད་དད་། གཞན་མུ་ཡིན་པད་བཞིན་ཞིད་དད་། 
ཨཱ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིདས་དང་། ཆསྱ་ཀི་གནས་ཉིད་དད་། ཆེས་སྐན་མེད་པ་ེ ི 


ཛ་ལོ་ཁ་ལ༩ཾ ༤ ལཔོས་ 


.༢༽༅ 
ྲ ཆས་ཉེད་དང་། ཆེས་ཀྱི་དབྱི་དཊ་དང། ཆསྱཀི་གནས་ཤིད་དང་། ཆོས་སྐྱོན་མེད་པ་ཉེད་དང་། ཡང་དག་པའི་སྲབ། 
ཀྱི་བ་རེཁ།ཏིུན་པ་ལ་སྨྱོད་དམ། བཅམ་ 


:5¬& 


བཅེས་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་ལུའི་འདུས་ཏེའེག་པའ་སེངཔ་ཤིདདང་། གསོག་ཉིད་དང་། གསོབ་ 


===༤༤༤---- = ༤༤-༤--༤༤༤བ འོོ 


།ཞིད་དང་། རག་ལུས་པཤིད་དང་། སྲིངཔོ་མམཆིས་པཉེད་དད་། ད་བཞེན་ཉིད་དང་། མཤེར་པ་དེ་བཞིན་ཉེད་དང་། གཞུནམ་ཨིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། 


འདང་། བསམ་རྱིས་མི་ཁབ་པའེདྱབིངས་བཤིས་རབ་ 


ཟྲ་་བགེང་པའི་ས་པ་བའིའ་ང་བའིབ་རལ། རའི ང་། བོག་རེ 
'ཝཱན་འདས་ཅེ་ལགས་སཱའེ་འདུས་ཏརག་པའི་སང་པ་ཉིད་དང་། གསེག་ཉིད་དང་། གསེབ་ཉིད་དང་། རག་ལུས་པ་ཉིད་དང་། 


༦ 


' སཱིདཔམ་མཆེས་པ་ཉིདདང་། དྭ དེ་བཞེན་ཞེད་དང་། མནར་པ་ད་བཞེན་ཞིད་དང་། གཞན་མ་ཨིན་པ་དེ་བཞིན་ཞིད་དང་། ཆེས་ཉེད་དང་། ཆསྱ་ཀྱེ་དབེཾཔས་དང་། 
ཆསྱ་ཏི་གནས་ཤིད་དང་། ཚེས་སྐྱོན་མྤད་པ་ཞེད་དང་། ཡང་དག་པའམཐྲའ་དང་། བསམ་གེས་ཡྲི ཁྱ་པེའ་དྱངས་དཤས་འབྱཀ་པ་རོལ་ 


།༼ཅིན་པ་ལྭ་སོདདམ། 


མཱ། འ ཐུ གསབ་ིདདད་། རག་ལུས་པཉེད་དང་། སིང་པོམ་མཆིས་བ་ཉིད་དད་། 
དེ་བཞིན་ཉདདང་། མནེན་པའདེ་བཞིན་ཞིད་དང་། གཞནམ་ཡིན་པ་ད་བཞེན་ཞིད་དང་། ཆས་ཉེད་དང་། རསྭ་ཀི 


དབ་དས་དད་། ཆོསྦ་ཀི་གནས་ཞིད་དང་། ཆོས་སྐྱེན་མེད་ 


༦ ༦ 
 གྱིས་ཨྱི་བབ་བའི་དཾངས་དེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལལཁ་ཕིན་པ་ལཐོ 
ཆེ. ༢“ 5 བལྱ༔དདན། བཅོས་ལན་འད་ཅིལགས་བངིར་པས་འ༨༡ ༡༢ ངཿ 
ལ་ད གགཡུས་བཞིདདང་། གས་ནས་བ དྲད ཡིདདུསཔཤས་པའ་ེབ་ནིད་ང གསགོཉིད་དད། གཞེབ 
༈ ཨ་དང ཆསཀི་གནུས་ཉིདདད། ཆོས་སྐྱོན་མད་པ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའི་མྔ་བའདད། ༣ བད གཞུན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཞིད་དང་། ཆོས་ཤིདདད། 


རཾ རྨ་རས འམབའ་དང་། བསྐསྦྱ་གིསྐ་སྟི་བྲབ་པའེ་དྲབིང༽༨༡-པ ༤ 
རྒད དྲ་འདུས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འགུར་དེནིས་ཡིན་ནེ། །རམས་ས་ིས་ནི་ཁབཔའ་དགིདམ་ེ་ཤེསརབྱི་བ་བསོཏ་གིནཔལ་ 


` སྟེད་པ་ཉེད་དང་། གསཾགོ་ཤིད་དད་། གསྐེང་དར་རྲ་ རི 'གསོལ་པ། བཉོམ་ལྡན་འོདས་ཅི་ལགསྲ་སིག་གི་ད་དརའ་ 
ཤིརཔ་ཞིད་དད། གསུགོ་ཞིད་དང་། གསེབ་ནིད་དད། དགུས་པ་ཤིད་དང་། དཔེམ་མ་ིས་པ་ནདདུང་། བཞིག ལག་གི 
སྕི་ཁབ་པའེ་དབིངས་ན་ ཤས་དབྱ་ཀི་པ་རེལ། (ཕིན་པ་ལ་སླེད་ གན།་ཉིད་དང་། ཆས་སྐྱོན་མད་པ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པིའམཐའ་དང། བབཀ་ 
] །།ན་པ་ལྭ་སེད་དམ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཅི་ལགསྣར་བའི་འདུས།ཏའག་པའྱི་སེདོ་ 1 ་ ྭུ 
8 /ག་པའི་སྟང་བ་ཤད་དད་། གསེག་ཉི་དདང་། གམབ་ 


:: 
༧ 
× 


_། ཏེ་རེག་པའེ་ཀྱན་གྱིས་ཆོརབའེ་སྙེངཔ་ཉེདདང་། གསེ 


༄༅། ༦ །རྐག་པའི་ཆུནྱ་གིས་ཆོན་བའི་སླེང་པ་ཞིད་དང་། གསེག་ཞིད་དང་། གསབ་ཤིད་དང་། ཟག་ཁུས་པ་ཤིད་དང་། སཱིང་པེས་མཆིས་པ་ཤིད་དང་། 
སྭ་ཤིང་དང་། ཆསྤྱ་ཀུ་དྲ་བེང་ས་དང་། ཆོསྱ་ཀྱི་གནས་ཤེདདང་། ཆེས་སྐྱེན་མད་ 


་ ཤུ ་ 

ཐཞིན་ཉདདང་། མནར་པ་དབཞིན་ཉིད་དང་། གཞནས་ཡིན་པ་ད་བཞིནཉདདང་། ཆེ 
པ་ཤད་དང་། ཡང་དག་པའམབའ་དང་། ༣༣༦༩ འུས་དགསར་ཨ་བརོའ། བ་འད བཅོམ་ཝནའདས་ཙི་ལགསྐུ་དབའོ་འདུས་ 
བྷ པཉདདང་། གསེགཉི་དདུ་། གསེབ་ཉེད་དད། རག་ལུས་པ་ཤིད་དད་། ཤིང་པོམ་མ་ཆིས་བཤིད་དད། དེབཞིན་ཉིད་དང་། མཉེར 
པ་ད་བཞན་ཤིད་དང་། གཞནམ་ཡན་པ་དབཞན་ཉད་དང་། ཆས་ཉེད་དང་། ཆོསྤྱཀེ་དྲ་བེངས་དང་། ཆེསྱ་ཀི་གནས་ཉིད་དང་། ཆེས་སྐྱེན་མད་པ་ཉེད་དང་། ཡང་དུག་- 
པའེ་མཐའ་དང་། བསམྱ་བིས་སྤི་ཁབ་པའེ་དྲ་བེངས་དགེས་འབྱཀི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་སྨེད་དམ། ལུ བཉེས་ཝཱན་འདསེ་ལགས་སྣའི་འདུས་ཏའག་པའྱེ་རནྱགས་ 
ཆོར་བའི་སྟོང་ཕཉདདང་། གསེག་ཉིདདང་། གསོབ་ཉེད་དང་། རག་ལུས་པ་ཉེདདང་། སྙེང་པོ་མ་མཆིས་པ་ཉེད་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ་མ་ནརཔ་དེ་བཞིན།ཉེད་དང་། 


་བ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་། བསུས་གིས་སྱི་ཁབ་པའི་དབིངས་དེ་ཤས་རབཀི་པའེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡ་སདདས། བཉོས་ཝུན་འདས་ཅི་ལགས་ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏའེག་ 
བའི་སེད་པ་ཞིད་དད་། གསོག་ཤིད་དང་། གསེབ་ཉིད་དད་། རག་ཞུས་པ་ཤིད་དད་། སིང་ཕོས་སརས་པ་ཞིདདད་། ད་བཞིན་ཞིད་དང་། མནར་པ་དེ་བཞིན་ཞིད་དང་། 

གཞན་མ་ཡེན་པ་ད་བཞིན་ནིདདང་། རས་ཉིདདང་། ནོསྱ་ཀིདབིང་དང་། ཆེས་ཀི་གནས་ཞིད་དད་། ཆེས་སྐྱན་སེད་པེདདང་། ཡང་དག་པའིམཐའ་དང་། བསྐམ་ 
རྱས་མི་ཁྱབ་བའེ་དབྱིདས་དེ་ཤེས་རབྱཀི་པའལ་ཏྱཔན་པ་ལྱ་སདོདམ། བཅེམ་ལྡན་འདསི་ལགས་ཡིདྲཀེ་འདུས་ཏེ་རག་པའེ་མངོ་པ་ཉིད་དང་། གསེག་ཉིད་དང་། གསོབ 
ཉིད་དང་། རགཡུས་པཉིད་དད་། སཱིང་པོམ་མཆིས་པཉིདདང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། མུ་ནརཔ་དེ་བཞིན་ཤེད་དང་། གཞུན་མ་ཡིན་པའདེ་བཞེན་ཉེད་དང་། ཆོས་ཤེད་དད། 
ཆས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་། ཆསྱ་ཀ་གནས་ཉིད་དང་། ཆས་སྒྱན་སེད་པ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའེ་མཐའ་དང་། བམ་ཊསེ་མྭི་ཁུབ་པའེ་དབིརས་ད་ཤེས་འབྱ་ཀ་པ་རེལ་ཏྲ་ཕིན་ 
པ་ལ་སྦྱོདདམ། །བཉེམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འགེར་དནམ་ཡེནནེ། །འབ་འཤེརྱ་ཤིས་གསེལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིལགས་མིག་གི་འདུས་ཏ་ 


སོ 


ཤུ བེ་གོཏ་ཡནཔ་ལ་སོདདུས། །བཅོས་ལྡན་འདྲེས་བཀའ་སལ་པ། རབ་གཟུརངནི་མ་ཡནན།།རཏའའཤ 


༄༅། ༦ །སྲེས་ཏྱཕིན་པ་སྨྱོད་དས། ཤཅཅེས་ཝཱན་འདས་ཅེ་ལགས་ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏརུག་པའེ་ནྱ་གིས་ཆོརཔའི་སང་པ་ཉིད་དང་། གསོག་ཉི་དདད་། གསེབ་ 
ཌཱ ཉཾདདང་། རགལུས་པ་ཧེདདང་། ཧང་པོམ་མ་ཆིས་པ་ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་ཉེད་དང་། མའར་པ་ད་བཞེན་ཉིདདང་། གཞན་ས་ཡིན་པ་དེ་བཞིནི་ཉད་དང་། ཆེས་ཉེད་ 
༧ དང། ཆོསྦྱ་ཀི་དྲབིངས་དང་། ཆོས་ཀི་གནས་ཞིདདང་། ནེས་སྐེན་མད་པ་ཉིད་དང་། ཡད་དག་པའི་མཐའ་དང་། བསྔམ་སིས་སྱེ་ཁབ་པའི་བྩིངས་གཤེས་རབྱའི་ 
ངཱ འགེརྱ་གིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་ 
༩ སའི་ཁམས་ཀི་སེང་པ་ཉིད་དང་། གསག་ཉེད་དང་། གསུབ་ཤིད་དང་། རགྲ་ལུས་པ་ཤིད་དང་། སཱང་པ་མ་སརེས་པ་ཉིད་དང་། ད་བཞེན་ཤེད་དང་། མ་ནེན་པདེ་བཞིན་ 
ཉིད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞྲིན་ཉཾད་དང་། ཆོས་ཉེད་དང་། མསྤ་ཀེ་དྱ་ཕིདས།དང་། ཆེསྤ་ཀེ་གས་ཤིད་དང་། ཆས་སྒྱན་མད་པ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ 
, དད་། བསམ་ྱེས་མྱི་ཁབ་པའེ་ད་བདས་དེ་ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་རལ་ཀྲ་སིན་པ་ལྷ་སྐེད་དམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་ནུའི་བསསྐ་ཀིསང་པ་ཞིདདང་། གསོག་ཉིད་དང་། 


༩ 


གཞན་་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆས་ཉིད་དང་། ཆེསྦ་ཀི་བིདས་དང་། ཆེསྱ་ཀི་གནས་ཉེདདད་། ཆེས་སྐྱེན་མད་པ་ཉིད་དང་། ཡངངག་པའེ་མཐའ་དང་། བསྔམྦྱ་ཐས་ 
མི་ཁྱབ་པའེ་དྲ་བིདས་དེ་གས་རབྱཀི་པ་རལ།ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་སྨདདམ། བཅོས་ལྡན་འདུསི་ལགས་ལྕའི་འདུས་ཏརག་པའྲེ་ཉནྱ་གིས་ཚོར་བའི་སོངབ་ཞིད་དང་། གསོག་ཉིད་ 
དུང་། གསེབ་ཉིདདང་། རུག་ཡུས་བཉེད་དད་། སིང་ཕོ་མ་མཆིས་པ་ཤིད་དང་། དེ་བཞིན་ཉེད་དང་། མནོར་པ་དེ་བཞེན་ཉེདདང་། གཞནམ་ཡོན་པ་དེ་བཞིན་ཧིད་དང་། 

ནཱས་ཉིད་དང་། ཆེསྤྱ་ི་དབེངས་དང་། ཆེསྤ་ཀི་གནས།་ཤིད་དང་། ཆེས་སྐྱེན་མད་པ་ཞེད་དང། ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་། བསམྦྱ་གིས་མྭི ཁབ་པའེ་དྱངངས་དེ་ 

ཤུས་འབྱ་ཀ་ལལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལྷ་སེང་དས། །བཅུམ་ལུན་འདཝ་ལགས་ཞུསྱཀི་འདུས་ཏརག་པའྱ་ཉནྱ་གིས་ཚར་བའེསོངཔ་ཞིདདང་ གསུག་ཉིད་དང་། གསེབ་ 
ཉིད་དང་། རགུ་ཡུས་པ་ཉེད་དང་། སིང་པམ་མཱཉེས་པ་ཨད་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། མཉེར་པ་དེ་བཞན་ཉེད་དང་། གཞནམ་ཡིན་པད་བཞེན་ཉིད་དང་། ཆོསཉིད་ 
དང་། མེསྤྱ་ཀི་བིངས་དང་། ཆེསྦ་ཀེ་གནས་ཉིད་དང་། ཆེས་སྒྱནོམང་པཉེད་དང་། ཡངདག་པའི་མབའ་དང་། བསམ ་བས་ནྱི་ཁབ་པའི་དབིདས་དེ་ཤེས་རབྱ་ཀིལ 


ཕོ༡༡༨༩ ཁིསོ་ཁོརི་ོང་ ཁོ་བོ རང གར ཡཿ  ་ ་ ཚར་པ ` 


ཱུ ༤ ོོོོོ་བོཁོེ་ཁམ་རས་ 
 ༄༠༽། ༧ །དད། ཡངདག་བའི་མ་ཐའ་དང་། བསམྦ་བིས་ཨིི་ཁུབ་པའིེ་དགིངས་དཤེས་རབྱཀི་ལརེལ་ཏུ་ཡིན་པལ་སྤྱོདདམ། བཅོས་ཝན་ 
རཾ ་ཞདུས་ཅི་ལགས་ནམ་མ།ཁའེ་ཁསྱ་ཀི་སོང་པ་ཉིདདད་། གསོག་ཉིད་དང་། གསེབ་ཤིད་དང་། རྭག་ཡུས་པ་ཉེད་དང་། སིིང་པེ་མ་མཆེས་པ་ཉིད་དང་། ད་བཞེན་ 
༢ ཉིད་དང་། མནར་པ་བཞིན་ཉིདངང་། གཞནས་ཡིན་པད་བཞིན་ཞིད་དང་། ཆས་ཉིད་དང་། ཆས་ཀེ་དྱབིངས་དང་། ཆེསྦ་ཀི་གནས་ཉེད་དང་། ཆེསྭ་སྐེནམད་ 
` ༡ བ་ཉིདདང་། ཡང་དག་པའ་མཐའ་དང་། བསམ་གེས་སྱི་ཁུབ་པིའ་དབིངས་དེཤས་རབྱཀི་པ་རལ་ཏུ་ཕེེན་བ་ལ་སྨོད་དམ། བཉེམ་ལཱན་འདས་ཉི་ལགས་ 


_ ༩ རྣམ་པར་ཤས་པའེཁམསྱ་ཀི་སྟེང་པ་ཉདདང་། གསོག་ཉདདང་། གསེབ་ཉིད་ངང་། རག་ཡུས་བ་ཤདདང་། ཉིངཔ་མ་མཆིས་པ་ཉེད་དང་། དེ་བཞིན་ 
ཅཅ ཐིདདུང་། མནོར་པད་བཞིན་ཞིདདང་། གཞན་མུ་ཞནེ་པ་དེ་བཞིན་ཞིད་དད་། ནོས་ཉེདདང་། ཆེའི དབིངས་དང་། ཆོས་ཀི་གནས་ཉེད་དང་། ཆོས་སྐྱེན་མེད་ 


ཇྷ་ 
༦ ༽ 


བ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའམཐའ་དང་། བསམ་གེསམ་ཁྱབ་པེའ་དབིངས་དཤེས་རབྱའི་པ་རེལ་ཏྲ་ཡིན་པལ་སྒྱོ་དདས། །བཅམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་ 


གསེབ་ཧིད་དད། རག་ལུས་པ་ནིདདང་། ༈ ཧིངཕེམམ་ིསཔ་ིདདང་། ད་བཞན་ཉིད་དང་། མནར་པ་དེབཞིནནིད ངང་། ་གཞན་མ་ ཡིནཔ་ད་བཞིན་ཉིད་དང་། 

ཆུས་ཉིད་དང་། ཆོས་ཀི་དྱ་བིངས།དང་། ཆསྱཀི་གནས་ཉིད་དད་། ཆེསྭ་སྐྱེནསེད་པ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའསྲ་བའདང་། བསསྱ་ཐིས་མྟི་ཁབ་པའིད་ཡིམ་དཤེས་དབ་ 
གྱི་པ་རལཱཏྭཔིན་པ་ལ་སྦྱེདདམ། བཅེས་ ཤཾ། ཨ་ཨི་གུས་ཝའི འ༣མཊི་སང་བ་ཡེདདང་། ག གཞོག་ཤིད་དང་། གསེབཉིད་དང་། ཐོ ས་པ་ཉེད་དང་། ༽ ཧཱེད་ 
པས་མཆིས་པ་ཉད་དད༽ ད་བཞིན་ཞིད་དང་། ། ས་ནེརཔ་དབཞནཞིད་དང་། གཞནམ་ཡིན་པ་ད་བཞེན་ཤིད་དང་། ཆས་ཞིད་དང་། ཆསྱ་ཀྱི་དབི་དཊདང་། ཆོཨ་ཀེ་ 
གཞས་ཉིད་དང་། ཆོས་སྐྱན་མད་པ་ཉེད་དང་། ཡན་དབ།་པའ་མ་བྲའ ༥དད་། བསལ་ས་སི་ཁལཔའ་ྭ་་དཤེསའབྱབབརམ་།ུང སིན་པ་ལ་སྤྱོད་དསུ། བཅྡོས་ 
ལུན་འདསཅི་ལགསྭ་རུང་གཁམསྭ་སྟང་བ་ཉེདདང་། གསོག་ཤེད་དང་། ག གསེབ་ཤིད་དང་། རག་ལུ ཤུས་པ་ཉེད་དང་། ། ཨིང་པོམ་མཆེས་པ་ཉིད་དང་། དེ་བཞི 

ཉིད་དང་། མནརཔད་ཞིནཞདདད་། ། གཞན་མ་ཡིན་པ་དབཞེན་ཤིད་དང་ ཆས་ཤིད་དད། ཆེསྱ་ཀ་དབིངས་དང་། ཆེ ཆཾསྦྱ་ཀྱི་གནས་ཉིད་དད་། ཆསྣ་སེན་མད་པཉེད་ 


༄༅། 


༧ །མ་ཆིས་པ་ནིད་དད། དེ་བཞིན་ཉིདདང་། མནོར་པདེབཞིན་ཉིད་དང་། གཞནས་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཞིད་དང་།ཆོས་ཞིད་དད། ཆོས་ཀི 
དང་། ཆས་ཀྱེ་གནས་ཉེད་དང་། ཆེས་སྐྱེན་མད་པ་ཉེད་དང་། ཨང་དག་པའ་མཐའ་དང་། བསམས་བྱེས་སྟེ་ཁུབ་པའེ་དབིངས་དེ་ཤེས་རབྱ་ཀུཔ་ལོགཏྲ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱོད་ 
དྲམ། ˆ བཅམ་ལཱན་འདས་ཉི་ལགས་སོང་དང་གཟུགསྐ་ཀ་གང་ 


རྨ ནྲེ - ༦ ་པ་ཤིད་དང་། གསེག་ཉིད་དང་། གསོབ་ཤིད་དང་། རག་ལུས་པ་ཤིད་དང་། སཱིང་པེམ་མཆིས་པ་ 
 ཧིདདང་། དེ་བཞིན་ནིད་དང་། མནེར་པ་ད་བཞིན་ཉེད་དང་། 


གཞུན་ས་ཡིན་པ་དབཞེན་ཞེད་དད་། ཆེས་ཀེད་དང་། ཆེསྱ་ཀི་དབིདས་དང་། ཆོས་ཀིགནས་ཉིད་དད་། 
ཆོས་སྐྱེན་ཿ རོ འབུ་ནུ་ བསུཨྱ་པས་མྭ ཁབ་པའི་དྲ་ ངས་དཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ།ཏྲཔྲིན་པ་ལ་སྨྱོད་དས། བཅམ་ཝཱནའདས་ཅི་ 
ལགས མཆད་དུག་གི་སྐེད་པ་ཉེད་དད་། གསག་ཉད་དད། གཉནཐ་ཉད་དང་། འགྲ ལུས་པ་ཉད་དད་། 


ད་ཡོམསའིསཔཞད་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད མ་ 


ནེར་པ་དེབཞིན་ཉིད་དང་། གཞནས་ཡིནཔ་དེབཞིན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཉིད་དད་། ཆེས་ྱི་དགིངས་དང་། ཆེསྱཀྱ་གནསཞིད་དང་། ཆོས་སྐྱེན་མེད་པ་ཉིད་དང་། ཡང 


རླབ 


དང་། ཆེསྤྱ་ཀྱ་གནས་ཉེད་དང་། 


ཟྷུཡཔ། རབ་འཤུར་དགེམ་ཡིནན། །རབའབོརྦ་སིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྷན་འད་ཅི་ལགས་མ་རེགཔའི་སེངཔ་ཞིད་དང། གསོགཉིད་དང་། གཞོབ་ 
ཞིད་དང་། རུག་ཡུས་པ་ཉིད་དང་། སཱིད་པ་མིསུ་པ་ཉེདདང་། དེ་བཞིན་ཞིད་དང་། མཉོར་པ་རབཞེན་ཉིད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉེད་དང་། ཆེས་ 
ཧིད་དང་། ཆེསྤྱ་ཀི་དབིངས་དང་། ཅེསྱ་ཀི་གནས།ཉིད་དང། ཆས་སྒྱན་སྐད་ 


པཱ་ཉདདང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་། བསམ་རྱས་མྱི་ཁབ་ཕཾའ་དྱབིངས་དཤས་ 
ལུབྱ་ཀུ་རལ།ུཤིན་པ་ལྭ་སོད་དམ། བཅུམ་ལཱན་འདས་ཅི་ལགས་འདུ་དྱ་བ་སྤངཔ་ཉིད་དང་། 
སཱིང་པམ་མཆེས་པ་ཉིད་དང་། 


། གས་འ གསེག་ཉིད་དང་། གསེབ་ཉིད་དད་། རག་ཞུས་པ་ཉེད་དད 
དབཞུན་ཞིད་དང་། མནོར་པད་བཞིན་ཉིད་དད་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཤིན་ཏད་དང་། ཟས་ 
ད་། ཆས་སྐེན་མད་པ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའེ་མཐའ་དང་། བསུམྦ་བིས་མེ་ཁབ་པའི་དབིངས་ད་ཤེས་འབྱ་ཀི་ འེལ་ཏུཟིན་ཿ 
པ་ཁ་སྤོད་དམ། བཅན་ལན་འདམཉི་ལགསྣནས་པརེས་པའི་སོང་བ་ཉིདདད། གསོག་ཉིདད། གས་ད རག་ཡུས་པ་ཉེད་དང་།༽ིངཕོམ་ 


༩ 


7 ༧སསཔསས་སསོ ་ ེམ་ ---- = ༢༢༢ = ར་ར === ་ད་རརར་བར༤བར་བ་ར་༢༤༤༤༨༨༨༨༨༨༢༨༡༨༨༨༨༨༢༤༤༡༢༧༤༢-༩༤----5-=༢༢༧ = སཔ ༦འབབ་བར་རང་ར5༤༦༡༤-ངོཁངོོའའ ལོ་འོའངར ༤ =-== “ངོ་སོད 


. ༄༅།  །བཞིན་ཉེདདང་། མནོར་པ་དེ་བཞེན་ཉིད་དང་། གཞན་ས་ཡིན་པ་ད་བཤེན་ཉིད་དང་། ནེསོ་ཉིད་དང་། ཆེསྤ་ཀི་དྲངས་དད་། ཆོསྤ་ཀྱི་གནས་ 


_ * ཉིད་དང་། ཆེསྭ་སྐྱེན་མེད་པ་ཧིད་དང་། ཡང་དག་པའམ་བའ་དང་། བས་མིས་སྱི་ཁབ་པའིདགེདས་དུ་ཤེས་རབྱཀི་ཕརཀོ།ཏྲ་ཕིན་པ་ལསྨྱོད་དམ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ 


ཤྲ ཅི་ལགསུ་ལེན་པའི་སྟང་བོ་ཉད་དང་། གསོག་ཉེད་དང་། གསེབ་ཉིང་དང་། རག་ཡུས་པ་ཤིད་དང་། སིང་པོམམཆིས་པ་ཤེད་དང་། ད་བཞོནེ་ཉེད་དང་། མ་ནོར་བ་དེ་ 
¬ བཞིན་ཉིད་དང་། གཞུན་མ་ཡེན་པ་དབཞེན་ཉིདདང་། ཆེས་ཉིད་དང་། ཆེསྱ་ཁུ་དྭབུངས་དང་། ཆེསྱ་ཀ་གནས་ཤིད་དང་། ཚས་སྐེནམད་པ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་བའེ་ 
མུ་ཐའ་དང་། བསམ ཤས་མི་ཁུབ་པའི་དགིངས་ད་ཤེས་འབྱ་ཀུ་བ་རོལ།ཏྱསིན་པ་ལ་སྤྱོད་དམྲ། གཅོམ ཝཱན་འདཊ་ཉི་ལགས་གད་པའེ་སྙེང་བ་ཉིད་དང་།་ གསོག་ 
ཉད་དད་། གསེབ་ཉད་དང་། རགུ་ཡུས་པ་ཉེདདང་། ཧཱིང་པམ་མཆས་པྲ་ཞིད་དང་། ད་བཞིན་ཞིད་དང་། མནོར་པ་དེ་བཞེན་ཞེད་དང་། གཞན་མ་ཡན་བ་དེ་ 
བཞིན་ཉེད་དང་། ཆས་ཤེད་དང་། ཆེསྱ་ཀྱི་དཤིངས་དང་། ཆེསྱ་ཀྱི་གནས་ཉིད་དང་། ཆེས་སྒྱོན་མད་པཉིད་དང་། ཡངདག་པའེ་མཐའ་དང་། བསམ་རྱེས་མི་ཁྱཐ 


` 


རུ 


'དག་པའིམ་ཐའ་དང་། བསསྱ་ཧིས་མྱི་ཁབ་པའེ་དགེདས་དེ་ཤས་རབྱའི་ཕ་རལ་ཏྭ་ཡིན་པ་ལ་སྐེདདས། བཅོསཝུན་འདས་ིལགསུརེག་བའྡ་སྟངབ་ཞིདདང་། གསོག་ ༼ 
ཞིད་དང་། གསེབ་ཉིད་དང་། རག་ཡུས་པ་ཉི་དདང་། སིང་པམ་མཆེས་པ་ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་ཞིདདང་། མ་ནེར་པ་དེ་བཞེན་ཉིད་དང་། གཞན་མ་ཡེན་པ་དེ་བཞེན་ 
ཉིད་དང་། ཆས་ཉིད་དང་། ཆེསྱ་ཀི་དིངས་དང་། ཆསྱ་ཀེ་གནས་ཉིད་དང་། ཆེས་སྐྱེན་མད་པ་ཤེད་དང་། ཡང་དག་པའ་མཐའ་དང་། བསམ་གས་མ་ཁྱབ་ 
བའི་དགིངས་རེ་ཤེསརབྱ་འི་པའེལྐཏ་ཡནཔ་ལ་སྤེད་དམ། ༼བཅོས་ལན་འདུསཅི་ལགུས་ཆོར་བའེ་སྟངཔ་ཉིད་དང་། གསེག་ཤི་དང་། གསུབ་ཉིད་དང་། རག་ 
རྱ ཉིདདང་ སྙིངཔོམ་མཆ་་པཉདདང།དེ་བཞིནཞེདདང་།མནོར་བདེབཤན་ཞད་དང་། གཞནམ་སིན་བཟ ལྷ་གནས ཨེས དྲ ཁ་ཏ 
ཀྱི་དབེདས་དང། ཆས་ཀྱི་གནས་ཉེད་དང་། ཆེསྭ་སེན་མེད་པཉེད་དང་། ཡང་དག་པའེ་མཐའ་དང་། བསམ་བེས་མི་ཁབ་པའ་དཤིདས་དཤེས་རབྱཀི་བ་ཟེལཏཱཧིན་པ་ལ་ 
སྤྱདདེས། བཅོམ་ལྡན་འདཊ་ཉི་ལགས་སྲེདཔའེ་སྣང་པ་ཉིད་དང་། གསེག་ཉིད་དང་། གསེབ་ཉིདདད་། ཟག་ཡུས་པཉིད་དང་། སྙེང་པ་མཆིས་པ་ཉིད་དང་། དེ་ 


„& <ླ<ཱླིླ་ ཨསཨ"ཨ༥སཀ༥× 


ཏོ རོ །གསེབ་ཧིད་དང་། རགྲཡུས་པ་ཤེད་དང་། སཱིང་པམ་མཆིས་པ་ཉེདདང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ས་ནོར་པ་དེ་བ་ཤིན་ཉེད་དང་། གཞན་མཱ་ཡེན་པ་ 
ཡཾ དེ་བཞིན་ཉིད་དུང་། ཆེས་ཉིད་དང་། ནསྱ་ཀི་དབུངས་དང་། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཤིད་དང་། ཆས་སྐྱོན་སད་པ་ཤེད་དང་། ཡང་དག་བའེ་མཐའ་དང་། བསམྱ་ཀསེ་མི་ཁཐ་ 
_  མའི་དྱ་བིདས་ད་ཤེས་འབྱ་ཀིལ་རོལ།ཏིུན་པ་ལ་སྨོད་དམ། ཤབཅོས་ཝཱན་འདས་ཅི་ལགསྭའུལ ཛསསྭཱ་ཀེ་པ་ལེགཏིན་པའེ་སྟངབ་ཉི་དདད་། གསེག་ཞི་དདད་། 
 གསིབ་ཉིད་དང་། དགུ་ཡུས་པཉེད་དང་། ཧིངཔ་མ་མཆིས་པ་ཉིད་དང་། ད་ཞིན་ཉིད་དང་། མ་ནེར་པ་དབཞེན་ཉིང་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དབཞིན་ཞེད་དང་། 
ཚྭ ་ཆེས་ཤིད་དང་། ཆཨྤྱ་ཀྭ་དྱ་བངས་དང་། ཆསྱཀཀུ་གནས་ཉིད་དད་། ཆས་སྨྱོན་མད་པ་ཞིད་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་། བསམ་གྱིས་མི ཤུབ་པའ་དྱབངས་དེ་ 
ཤྲ ཤས་རབྱ་ཀི་བ་རལ།ཏཱ་ཧིན་པ་ལ་སྨྱོད་དམ། བཅོམ་ཁུན་འདས་ཅི་ལགས་བཟོད་པའི་བརོ།ཏུ་ཕིན་བ་སྟོད་པ་ཉིད་ད་། གསུག་ཉིད་དང་། གསེབ་ཉིད་དང་ 
འག་ཡུས་པ་ཉིད་དང་། སྙིང་བོ་མ་སཆས་པ་ཤིད་དང་། དེ་བཞིན་ནདེདད་། མཉོར་བདེ་བཞིན་ཉིདདད་། གཞན་མ་ཡེན་པ་ (བཞིན་ཉིད་དང་། ཚཾས་ཉེད་དང་། 


/ 


ཤྲ །བཅོམ་ལྡན་བདས་ཅི་ལགས་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕའོལ།ཏཱ་ཕེན་པའི་སྙེང་པ་ཤེད་དང་། གསོག་ཤིད་དང་། གསོབཤིད་དང་། འག་ཡུས་པ་ཉིད་དང་། 

༧ ཧཱང་པམ་མཆིས་པ་ཉིད་དང་། དེ་བཞན་ཞེད་དང་། མ་ནེར་པ་དེ་གཞིན་ཉིད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞེན་ཞིད་དང་། ཆོས་ཤེད་དང་། ཆོསྤ་ཀི་དིངས་དང་། ་ 

ཙོ ཆེསྱ་ཀྱི་གནས་ཉིད་དང་། ཆེསོ་སྐྱོན་མེད་པ་ཤེད་དང་། ཡང་དྭག་པའེ་མཛའ་དང་། བསམ་གས་མེ་ཁུབ་པའི་དིངས་དེ་ཤེས་ཟབྱཀ་ཕ་རལ་ཏྭ་ཕིན་པ་ལ : 

® བས། བཉེམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀླི་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཤར་དེའི་མ་ཡེན་ནོ། །རབ་འགོརྩ་གས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཧི་ལགས་ནང་སྟོང་པ་ེད་ཀི་ 

¶ །ྟེང་བ་ཉིད་དང་། གསེག་ཤིད་དང་། གསོབ་ཤིད་དང་། རག་ཡུས་པ་ཉིད་དང་། ལཱང་པོམ་མཆེས་པ་ཉིད་དང་། དེ་བཤེན་ཉེད་དད་། མནོར་པ་ད་ ༣ 
¢ བཞིན་ཞེད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་ད་བཞིན་ཤེད་དང་། ཆས་ཉིད་དང་། ཆསུ་ཀིདྱབཱངས་དང་། ཆཾས་ཀུ་གནས་ཉིད་དང་། ཆམ་སྦྱོན་མད་པ་ཉིད་དང་། ྲ 
རྱ -།ཡང་དག་པའ་མཐའ་དང་། བསམ་རྱས་མི་ཁྱབ་པའ་དབངས་དེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཉུ་པུན་པ་ལ་སྨྱེད་དམ་། བཅམ་ཝན་འདྲབཅས་ལགས་རུ་ 


༄༅། 


ངཿ 


,: ་ 


ཨྱ་ི་དིངས་དད་། ཆེསྤ་ཀི་གནུས་ཉདདད་།། སྐོན་མད་པ་ཤིད་དང་། ཡང་དགུ་པའེ་མབའདང་། བསམ་རྱེས་མྱི་ཁབ་པའེ་དྱའིདས་དེས་འབྱ་ཀིཔ་ཕྲེལ། 
པེ ད་་ ཐམས་བཅེན་འགུསྱིཕ་སོ།ཧེཔ་ེཔཉདདང་། གསོག་ཞིད་དང་། གསོབ་ཉིད་དང་། རག: 
ཧུང་བམ་མཆིས་པཉིད་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ས་ནོར་པ་དེ་བཞུན་ལེད་དད། གཞན་མ་ཡན་པ་དེ་ ཀྱི་དབྱེངས་དང་ 
_ ཆེསཀྱི་གནས་ཉིད་དང་། ནེུས་སྐྱེན་མད་བ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་། བཅསྦ་གིས་སྱིབབཔའེ་དབསདེ་ཤེས་དབྱ་བཟེལ་ཏུཐན་པ་ལ་ད 
། དམ། བཅུམ་ལུན་འདུས་ི་ལགས་བསུམ་གཏན་ཆི་བ་རེལཏུ་ཕིནཔའི་སང་པ་ཉད་དང་ ཤགསོག་ཉིད་དང་། གསེབ་ཉད་དང་། འགཡུས་པཉིདདང་། | 
༣ །དཔེ་མམཆིས་པ་ཉད་དང་། དེ་བཞིན་ིདདང་། མནོར་པར་བཤིན་ཉིདདང་ གཞུནམ་ཡེན་པདེ་ཞེན་དང་། ཆོས་ཉེད་དང་། ཆས་ཀི་དེདམ་དང་། 
ཆསྱ་ཀི་གནས་ཤིད་དང་། ཆས་སྒྱེན་མད་པ་ཤད་དང་། ཡང་དག་པའེ་མཐའ་དང་། བསམ་ཨྱས་མྱི་ཁབ་པའེ་དབངས་དཤེས་རབྱི་ཕ་ལེལ།ཏླནཔ་ལ་སྱདདག། དྲ 


།ཏིན་པ་། 


དདང་། རག་ལུས་པ་ཉིད་དད་། 
བཞན་ཉེད་དང་། ཆས་ཉིད་དང་། ཆོས 


;~ ༽༄༅། „ །ཉེདདད་། ཆོས་སྐྱེན་མད་པ་ཞིད་དང་། ཡང་དག་པའེ་མཐའ་དང་། བསམ་གྱིས་མྱི་ཁབ་པའི་དྲབིངས་དཤེས་རབྱཀྱི་བརོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལྭ་སོད་དས། བཅོས་ལྡན་ 

£ ་འདུས་ཅི་ལགས་ཆན་པོསྟང་པ་ཤེདྱ་ྱི་སྐང་པ་ཉིད་དང་། གསོག་ཉིད་དང་། གསོབ་ཤིད་དང་། རགྲ་ལུས་པཤིདདད་། ཧིང་བོས་མཆིས་པ་ཉིདདང་། དེ་བཞེན་ཞིདདང་། མནོར་ 
པ་དེ་བཞིན་ཉེད་དད་། གཞནམ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉེདདང་། ཆེས་ཉིད་དང་། ཆོསྦ་ཏུ་དབིརས་དང་། ཆས་ཀི་གནས་ཤིད་དང་། ཆེས་སྐྱེན་མད་པ་ཉིད་དང་། ཡད་དག་པའེ་ 

ཱཾ གསེག་ཞིད་དང་། གསབ་ཉིད་དང་། རག་ལུས་པཉེད་དང་། སཱིང་པ་ས་མཆིས་པ་ཤེད་དང་། ད་བཞེན་ཉདདང་། མ་ནར་པ་དེ་བཞེན་ཤིད་དང་། གཞནས་ཡེན་པ་དེ་བཞེན་ཉིད་ 

|) ་དོད། ཆས་ཞིད་དང་། ཆོསྱ་ཀྱི་དབྱེངས་དང་། ཆེས་ཀྱི་གནས་ད་དང་། ཆས་སྐྱོནམྤད་པ་ཉིད་དང་། ཡཿ །ཐའ་དང་། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའེ་དྱི་ ས་དཤེས་ 

ལཿ བྱ་ཀིཕ་རོལ་ཏཡིན་པ་ལ་སྤྱོདདམ། བཅེས་ལ༣ འདས་ཅི་ལགས་འདུས་བས་སྣང་བཉིདྱཀི་སྐོངབ་ཉེད་ངང་། གསེག་ཉིད་དང་། གསེབ་ཉིད་དད་། རག་ཡུས་པཞིད་དང་། ཧི།ཐཕོ 


༣༦× 


ལཱ 
༣ 
- ༧སང་ 


སྒོང་པ་ཉད་ྱི་སྣོང་བ་ཉིད་དད་། གསག་ཉིདདང་། གསབ་ཉིད་དད་། རག་ལུས་པཉིད་དང་། སྙིང་པ་མ་མཆིས་བ་ཤིད་དང་། དེ་གཞིན་ཤིད་དང་། མནོར་པ་དེ་བཞིན་ 
ཉིད་དང་། གཞནམ་ཡིན་པ་ད་བཞེན་ཉིད་དང་། ཆས་ཉིད་དང་། ཆེསྱ་ཀི་དངས་དང་། ཆསྦ་ཀེ་གནསཉེདདང་། ཆས་སྐྱན་སེང་པ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའེམ་ཐའ་དང་། 
བསམྦ་གིས་མྱི་ཁབ་པའི་དྱབིངས་དེ་ཤེས་འབྱ་ཀེཕ་རོལཏཕིན་པ་ལསྨྱོདདམ། བཅམ་ཝན་འདཅལ ཞེ་ད གསེག་ཉིད་དང་། གསོབ་ནིད་ 
དུ རགམུསབིདདང་ སྙིངཔམ་མཆིས་པ་ིདདུ།དེབཞནཤདདང་།མནརཔདེབཞིནཞིདདང་། གཞན་མ མིནཔར་བཞིན་ནིདདང། ཆོས་ནདདང། 

ཆས་ཀྱ་དབྱིངས་དང་། ཆེསྱ་ཀྱི་གནས་ཉེད་དང་། ཆེས་སྐེན་མེདཔ་ཉེད་དང་། ཡངདག་པའེ་མཐའ་དང་། བསུམ་གས་མི་ཁུབ་པའེ་དགིཔས་དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡེན་ 
པ་ལ་སྨཾདཾདམ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཅི་ལགས་སྣོངབཉད་སུང་པཤེདྱ་ཀི་སྟེངཔ་ཉིད་དང་། གསུག་ཤིད་དང་། གསོབ་ཉིད་དང་། འག་ཡུས་པ་ཉིད་དང་། སཱིང་པོམ་, 
མཆིས་པ་ཞེད་དང་། དེ་བཞིན་ནིདདང་། མནོར་པད་བཞིན་ནིད་དད། གཞན་མ་ཡ་པ་དེ་གྲཞིན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཉིད་དད་ ཆོསྤ་ཀེ་དཾངམ་དང་། ཆོས་ཀྱི་གནས་ 


བི ས་ས་ས པོས་ལོས་ས་ ྫ£ྫླག་ག་གཀྲཀིཀཁ༼༧ྩྩྨྩལྩཚཚོིོི ཐོ 


༈ །སུམཆིས་པུ་ཉིདད། དེ་བཞིན་ཧིདདང་། མ་ནནཔ་དེ་བཞིནདིད་དང་། གཞུན་མ་ཡིན་པའེ་བཞིན་ཤིདདང་། ནོསོཧིདདད། ཆོསོ་ཉིད་བིདས་དད་། ཆོས་ཀི་གནས་ཤིད་དང་། 
ཆས་སྐྱེན་མད་པཉཾད་དད་། ཡདདག་པའེམ་ཐའ་དང་། བསམ་གྱིས་མི ཁབ་པའེ་དྲུངས་བཤས་རབྱཀ་པའལ།ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱོད་དམ། བཉེམ་ལྡན་འདུས་ཅི་ལགས་འདུས་མ་ 
ཧུས་ནང་པ་ཞིདྱ་ཀི་སེང་པ་ཉེད་དད་། གསོགཉིད་དང་། གསེབ་ཤིད་དང་། ཧྷིང་ཕོམ་མཆིས་པཉིད་དད་། དེ་བཞིན་འོདདང་། མ་ནོར་པདེ་བཞིན་ནིད་དང་། གཞནམ་ 
- ཡིན་པ་དབཞེན་ཤིད་ངང་། ཆོས་ཉི་དདང་། ཆསྭ་ཀི་དབིངས་དང་། ཆས་ཀྱི་གནས་ཤེད་དང་། ཆེས་སྐྱེན་མད་པ་ཤིདདང་། ཡང་དག་པའེ་མཐའ་དད་། བསམ་གྱེས་མི་ཁྱབ་ 
པའྱེ་ཁུབ་པའི་དྭབེས་དཤེས་རབྱཀིཕ་རལ།ཏུ་ཕིན་པ་ལྭ་སྤོདདམ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཅི་ལགས་མཐའལས་འདས་པ་སྡོངཔཤིདྱ་ཀི་སྐངཔ་ཞིད་དང་། གསོག་ཉིད་དང། 

གསེང་ཞི་དནང་། རག་ཞུས་པ་ནིདདང་། སཱིང་པོམ་མཆེས་པཉེདདད་། དེ་བཞེན་ཉིདདང་། མ་ནོར་པདེ་བཞིན་ནིད་དད་། གཞནམ་ཡིན་པ་དབྱཞན་ཉད་དང་། ཆོས་ཧིདདད། 

དདག་པའ་མཐའ་དང། བསམ་གྱིས་མི ཁབ་པའེ་དིངས་གཤེསའབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏྱུ་ཡིན་པ་ ་ 


ཆོསྤྱཀིའིངས་དང་། ཆེསྦྱ་ཉགནས་ནིད་དང་། ཆོས་སྐྱེནམད་པོ་ཉད་དང་། ཡང་ 


€ 


༄༅། །ལགས་མེ་དམེགས་པ་སྣང་པ་ཞེདྱཀི་སྐེང་པ་ཞིད་དང་། གསེག་ཤིད་དང་། གསེ་བིད་དང་། རག་ཡུས་པ་ཉིད་དང་། སྙིང་པེ་མ་མཆེས་པ་ 
ཧཱཾ ཉིད་དང དེ་བཞིན་ཞིད་དང་། མ་ནརཔ་དེ་བཞེན་ཏདེ་དང་། གཞནམ་ཡེན་པའད་བཞིན་ནེད་དང་། ཆོས་ཤེདདད་། ཆེས་ཀེདིས་དང་། ཆསྱ་ཙ་གནས་ཉེད་དང་། 
རཾ ཆོས་སྐྱོནམད་་ པཉེད་དང་། ཡང་དག་པའེ་མྲབའ་དང་། བསསྤྱ་གིས་སྱི་ཁབ་པའེ་དྲངས་དེ་ཤེས་འབྱ་ཀེ་པ་རལ་ཏྱུསིན་པ་ལ་སྤོདདམ། བཅམས་ཝན་འདས་ཅི་ 
£, ལགས་དངས་པེ་མེད་པ་སྐེང་པ་ཉིདཀྱེ་སྙེང་པ་ཉེད་དང་། གསོག་ཤིད་དང། གསབ་ཤིདདང་། རག་ཡུས་པ་ཉེད་དང་། ཧིང་པོས་མཆས་པ་ཉིདདང་། དེ་བཞེན་ 
 ཉིད་དང་། མ་ནར་པ་ད་བཞན་ཉིད་དང་། གཞནས་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཤེད་དང་། ཆས་ཉིད་དང་། ཆེསྱ་ཀེ་དབིངས་དང་། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉེད་དང་། ཆས་སྐྱན་མདཔ་ 
ཉེད་དང་། ཡངདག་པའེ་མཐའ་དང་། བསམྦ་གྱིས་མོ ཁབ་པའེ་ངྱབིངས་དཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རལཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྨེདདམ། བཅེམ་ཝན་འདས་ཅིལགས་ངབ་ 
ཉིད་སྙེངོཕ་ཉེད་སྐེང་པ་ཉིད་དང་། གསེག་ཉིད་དང་། གསེབ་ཉཾད་དང་། རགྭ་ལུས་པ་ཉིད་དང་། ཧྣིངཔ་མ་མཆེས་པ་ཤིདདང་། དེ་བཞིན་ཞད་དང་། མ་ནེརཔ་དེ་བཤེན་ 


` པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆེས་ཉིད་དང་། ཆེསྱ་ཀྱ་དབྱེང་་དང་། ཆེཨྱཀིགནས་ཉིད་དང་། ཆེས་སྐྱེན་སད་པ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའེ་མཐའ་དང་། བསསྤྱ་སས་སྱི།ཁབ་པའི་ 
དབིངས་དཤེས་རབྱ་ཀེཔ་རེལ་ཏིན་པ་ལྱ་སདདས། བཅེམ་ལུན་འདུས་ཅི་ལགས་ཆེས་ཐསས་དུད་སེངཔཤིདྱི་སངཔ་ཞིད་དང་། གསོག་ཉེད་དང་། གསོབ་ནེདདད་། 

_ རག་ཡུས་པ་ཤིད་དང་། སེངཔ་ས་མཆིས་པ་ཉེད་དང་། དེ་བཞིན་ཉད་དང་། མ་ནོརཔ་དུ་བཞེན་ཉིད་དང་། གཞནས་ཡིན་པ་དེ་བ ཞིི་ཞེདདད་། ཆས་ཉིད་དང་། ཅེས | 
ཀྱི་དབྱེངས་དང་། ཆསྱ་ཀི་གནས་ཤིད་དང་། ཆས་སྐྱེན་མད་པ་ཉེད་དང་། ཡདག་པའེམ་ཐའ་དང་། བསམ་གྱིས་མྱེ་ཁབ་པའི་དེབངཊ། ས་འབྱ་སིལ་འམ ཟེ 
ཚ་ ལ་སྤོད་དམ། བཉེན་ལན་འདུས་ཉི་ལགས་རང་གི་མུཚན་ཞིད་སྣངཔ་ིདྱ་ི་སོངཔ་ཉིདདང་། གསོག་ཉིད་དང་། གསོ་བཞིད་དང་། འགུ་ལུས་པ་ཉིད་དང་། སིངཔོམ རཿ 
| མིས་བཞིདདང། དེས་ཞིག་སིདདད།ནནེན་བདེབཞིགཉདདཔ། གཞུན་མ་ཡིན་པད་བཞིན་ེ་དདང་། ཆོས་ཉིདདང་། ཤེསྤ་ཀི་དགིངམ་དང་། ཆོས་ཁིགནས་ཤིད་ 
དད།ཆོས་སྱོན་མེདཔ་ཉིད་དང་། ཨངདག་པའེ་མཐའ་དང་ བསམ་བྱཾས་སྱི་ཁབ་པོའ་དགངས་དགས་རབྱ་ཀིཔ་རོལ་ཏུཟིན་པ་ལ་སྤོ་དོདམ། བཅོམ་ལྡན་འདས 


+× ]‰ 


ངང་ངངི་བཟངོངཡང་ངངའྲསསང་ཡངང་འ༡ལ་ར་ འ་རའ 2 
༤ 4 


༄༅།  །དད་། ཡང་དག་པའེམཔའདང་། བསུམ་བྱས་སྱི་ཁབ་པའི་དིངས་དེ་ཤས་འབྱའི་ཕ་ལོག།ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་དམ། བཅོས་ལྡན་འདུས་ཅི་ལགས་ 


ཡ་དདག་པརྨ་སེད་བ་བཞིའི་སྐོད་པ་ཉིདདདུང་། གསེག་ཉིད་དད་། གསོབ་ཉིདདད་། རད &༦་$ང་$་ང་ སིང་པ་མ་མཆིས་པ་ཉིད་དང་། རེ ན་ར མན་་ 
པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། གཞན་མ་ཡེཊ་པད་བཞིན་ཧིད་དང་། ཆོས་ཉིད་དང་། ཆོ ཆུས ཀྱི་ད་བྱེངས་དང་། ཆེས་ཀྱི་གནས་ཉིད་ངང་། ཆེས་ རནམེད་པ་ཉིད་དང་། ཡངདག་ 

བའེ་མཐའ་རུང་། བསམྱ་སིས་མི་ཁྱབ་པའེ་དྱབིངས།ད་ཤས་འབྱསི་པའེལ། ཏུཧིན་པ་ལྭ སྤོད་དམ། བཉོས།ཝཱན་འདས་ཉི་ལགས། རྫུ་འཕྲུལ གྱི་རྐང་པ བཞའི་ས་པཉེ་ 
དང་། གསོག་ཉིད་དང་། གསོབ་ཉིདདད། རགྲ་ཡུས་པ་ཉེད་དང་། ཉིང་ཕོམ་མཆིས་པ་ཧིང་དང་། ད་བཞིན་ཉིད་དང་། མ་ནར་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། གཞནམ་ཨིན་ ་ 
པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཉིད་དང་། ཆསྐ་ཀི་དབྱིངས་དང་། ་ཆེ ཆསྭཀཱ་གནས་ཉེདདང་། ཆས་སྐྱེན་མང་པ་དང་། ་པའིམ་ཐང་ འདང་། བསམ་ཆུསེ་སྱི་ཁབ་བའ་ 
དྱིདས་དཤིས་འབྱཀ་པ་ལེལ།ཏྲ་ཡན་པལྭ་སེད་དམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་དབང་པོ་ལིསངཔ་ཉིད་ ་དང་། གསེག་ཉིད་དང་། གསེབ་ཉིད་དང་། ། རགཡུས་པདྡང། 


` ་ཤིད་དད་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིདདང་། ཆོས་ཉིད་དང ཆེས་ཀིདབིངས་དང་། 


ཤཱ ཆོ ས་གནས་ནང ཉེས་ཉད་པ་ཉདད་། མད་པའི 
་མཐའ་དང་། བསམ་ཁྱིས་ །ཌབ་པའེ་དཔིངས་དེ་ཤས་རབྱཀ་པ་རོལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་སྦྱོད་དམ། བཅེམ་ལཱན་འདུས་ཉི་ལགས་དངུས་པ་མེད་པའེདོཔོ་ཉིད་ ངོ་བ 
པ ཧིད་ཀྱི་སྐེངབ་ཉིད་དང་། གསེག་ཉིད་དང་། གསོབ་ཤཾད་དང་། རག 


ཡུས་པ་ཉིད་དང། ཱིངཔེས་མཆས་བཉིད་དང་། 
བཞིན་ཉིད་དང་། ༡ ཆེསུཉེད་དང་། ཆེསྱ་ཀེ་དབིངས་དང་། ཆས་ཀྱི་གན༥།ི 


ཊཱ བསས་སཆག་པཉིདད། ཡ་མེ 
༡ ཆེན ཀྱ་གནས་ཉད་དང་། ཆེས་སྐྱེན་མད་པ་ཉེད་དང་། ཡང་དག་པཾའ་མཐའ་དང་། བསྒམྦྱ་ཡེས་ 
མ ཁྱབ་པའེ་དབྱངས་དཤས་རབྱ་ཀིལ འེལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་སྨྱོད་དམ། བཅམ་ལྡན་འདྲསཀྱས་བ ཀའསུལ་བ 

གསེལ་པ། བཅོམ 


ཨུ , 4 རྭསུལ་བ། དབ་འཧོར་དནིས་ཡིནན། །རབ་འོརྱ་བི 

$ སས འི་ལོ གསོག་ཉིད་དང་། གྲུསབ་ཉད་དད། རགྱའུ་ཉད་དྲང་། སད་ 

ཆཐ་ པེམ་མཆེས་པ་ཉེད་དད། དཾ་བཤེན་ཉིད་དང་། མནེན་པ་དེ་བཞེན་ཉིད་དང་།  ཆེས་ཉིད་དང་། ཆསྱ་ཀདཤངས་དང་། ཆེས་ཀྱི་གནས་ཉིད་དང། ཆེས་སྐྱོན་མད་པཉེད་ 
2 གཞན་མ་ཨིཊ་བ་དེ་བཞིན་ཞིད་དང་། གཞན་མ་ཡིེན་པ་དི་བཞིཊ་ཞདདད། 


ོསསི པོསས་པས་པོས་པ་མམ་ བ་གགགཀཀྣྐཀ༦ཀ༦ྐཀྨྒྣ༨༥༦༥ྒ་ རོར 
༤ 
= 


༄༅། །གྱིས་ སྱི་ཁབ་ པའི་དབྱངས །འེཤས་རབྲ་ཀིཿ པ་ལེལ།ཏྲ་པིན་པ ་ལ་སྤོད་དམྲ། བཉོམ་ལྔན་འདུས་ཉི' ཧོན བུན་ ་པའེ་ལམ་ ས་ལ 
་ ཕ བྱསདཔའི་སྟང་པ་ཉིདདང་། ། གསེག་ཉིད་དང་། གསེབ་ཤེད་དང་། རྭགྲ་ལུས་པ་ཧད་དང་། ཱདྦཔ་མ་མཆེས་པ་ཉེད་དང་། ད་བཞིན་ཤེད་ད་ ་། མ་ནེར་པ་དེ་བཞེན་ 
# ཉདདང་། གང མཡིན་པདི་བཤིན་དདང། ཆེས་ཉདདང་། ཆསྤྱ་ཀི་དབིངས་དང་། ཆེས་ཀྱི་གནས་ཤིད་དང་། ཆེས་སྐྱན་མདཔཀད་དང་། ཡེ་གང 
3 ཤ་ང་ བསམྱ་སེསམྱི་ཁབ་པའེ་དྲབདས་དེ་ཤས་རབྱ་ཤི་ཟལ།ཏིུན་པ་ལ་སྤྱོད་དམ། བཅོན མྭ་ཝཱན་འདུས་ཅི་ལགས་འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞིའི་སྟོད་ 
པ་ཤིད་དད་། གསེག་ཉིད་དང་། གསེབ་ཞིད་དད། ] རཱུ ཊས་པ་ཉེད་དང་། ། ཧཱིང་པོ་མ་མཆེས་ པ་ཤིད་དང་། དུ་བཞིན་ཉེད་དང་། མ་ནར་པ་དེ་བཞེནེཉེད་དང་། ངི 
གཞན་མ་ཡ། ་པ་དེ་བཞེན་ཤིད་དང་། ཆས་ཉེད་དང་། ཆྲེས་ཀྱི་དབྱེངས།་དང་། ཆསྐ་ཀི་གྲནས་ཤིད་དང་། ཆེས་སྐྱེནམདཔ་ཤེད་དང་། ། ཡང་དུགུ་པའིམཐང་ 
དང་། བསམ་རྱས་མྱི་ཁབ་པའེ་དབིདས་དཤས་རབྱ་ཀེ་བརེས་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྩྱཾདདམ། བཅམ་ལྔན་འ འདས་ཉི་ལགས་བསམ་གཏན་བཞེའེ་སྭངོཔ་ཉེད་དང་། 


༣ 


ཧིང་ཕེ་མ་མཆིས་པ་ཉིད་དང་། དི་བཞིན་ཉིད་དང་། མ། 
གནས་ཉིད་དང་། ཆེས་སྐྱེན་མད་བ་ཤིད་དང་། ཡང་དག་བའེ་མཐའ་དང་། བསམ 
༨ = 


འདསཿ་ལགས་སེབས་ལའི་སྟེད་བ་ཉེད་དང་། གསེག་ཉིད་དང་། གསིབ་ཉིད་དད་། རག་ལུས་པ་ཉིད་དང་། སྙིང་པེ་མ་མཆས་ 


ཨུ་ནོར་བ་དབཞིན་ཉིདདད་། གཞན་མ་ཡིན་པའེ་བཞེན་དད། ཆེས་ཉི་དད་། ཆུསྱ་ཀིདྱཡིངས་དང་། ཆོན། 
དག་བའེམ་ཐའ་དང་། བསུམྱ་བིས་མྱི་ཁབ་པའེ་དབིངས་དཤེས་དབྱཀ་པའེལ།ཏྱ་པིན་པ་ལ 

སྟང་པ་ཉེད་དང་། གསོག་ཉིདདང་། གསེབ་ཉིད་དང་། རག་ 

གཞན་མ་ཡིན་པ་དབཞིན་ཉིད་དད་། ཆོས་ཉིད་དང་། ཆེསྱ་ཀི་དབིངས་དང་། ཆེསྤྱ་ཀི་གནས་ཞིད་དང་། ཆས་སྒྱེན་མདཔ་ཉེད་དང་ 


ྱི་གནས་ཉེད་དད་ 


༦༢ ༨  ¡ ༤༨ ༨༽ ༠༨ ༨ 
ཞེན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཞིདདང་། ཆེས་ཉིད་དང་ 
གྱིས་མི'ཁྱབ་པའེ་དབཾངས་དཤས་འབཀྱི་ཕརོལ་ 


ཆེསྤྱ་ཀྱ་དབིངས་དང་། ཆོས་ཀི 
ཏཤིན་པ་ལསྨྱོད་དས། བཅོས་ལྡན་ 
བ་ཅི 
རེའི ཿཱཾ 
ཆོས་སེན་མད་པ་ཉིདདང་། ཨད 


ཏོ ༦ སྤེད་དས། བཅེས་ལུན་འདསཿ་ལགསྱ་བདདུབྱ་ཀི་ཡུན་ལག་གདན་ཡི 
ག་ཡུས་པ་ཉེད་དང་། ཧཱིང་ཕོ་མཆེས་པ་ཤེད་དང་། དེ་བཞེན་ཤེད་དང་། མནེར་པད་བཤིན་ཉཾད་དང་། 


ཡང་དག་པིའམཐའ་དང་། བསྐམ 


༄- 


”- 


ཆོོ་ ༧ ༢༡༢༡༩༣༩༨བ༠༠༠༤ལ༠༧༩༤༤༤༤༢༢༢༨--༤རི་རོང་འིོ་རོང་༤ ར་རང ༨༩1 ¡3 / ཀེ སི 


| / རཿ ང་བ་རང ་ 
བི ི་ 8 ཚེསྱ་ཀྱི་དངུངས་དང་། ཆོསྱ་ཀི་གནས་ཉེད་དང་། ཆེས་སྐྱེན་མད་པཉིད་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་། བསྒརྐྱཾས་གླེ 
བཤུམ་ཝནའདྲསྱུ་ཤིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འགོརདེནིས་ཡིན་ནོ། །རབ་འགེརྩོམས་གསོལ་ 
"༢ སན ༢༢ = 5 ཀལ ཇེ ད་རེར ནི ༡ ༽ ཆེ ༤༦ ཙོ 
སླ ད།་གསས་བགསནམ་པར་ཐར་པ་བྱརདྱ་ཀ་ནོངབ་ཞིད་དད། གསེག་ཉིད་དང་། གསོབ་ཉང་དང་། འགྲ་ཡུས་པཱ།དདང་། གིད་པོཞོ་མཆིས་་ 
པ་ཤིདདད། དེ་བཞིན་ཞིདདང་། མ་ནར་པ་ད་བཞེན་ཉེ་དདང་། གཞནས་ཡིན་བའེ་བཞིན་ནང་དང་། ཆེས་ཡེད་དང། ཆོས་ཀི དགིངས་དང། ཆོསྤྱ་ཀི་གནས་ཉིད་ 
ངདོང་། ཆསྤ་སྨོནམདཔ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའེ་མཐའ་དང་། བསམྱ་གས་མྱ ཁབ་པའ་དྲ་ངས་དེ་ ཤེས་རབྱ་ཀ་པ་ལོགྲ་ཡིན་བ་ལ་སོད རེ རྩ ་ 
ནུན གནས་པ ལགས་མཐར་ཅིས་གནས་བའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་དགུའི་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། གསེགོ་ཉིད་དང་། གསོབོ་ནེད་དང་། རག་ཡུས་པ་ཉིད་དང་། 
_ ཞད་བེམ་མཆས་བ་ཉད་དང་། དེ་བཞེན་ཉིད་དང་། མ་ནརཔ་ངེ་བཞིན་ཉེད་དང་། གཞན་མ་ཡེན་པ་དབཞན་ཉེད་དང་། ཆེསོ་ཞིད་དང་། ཆསྱ་ཀི་དགེངས་དང་། 


\¥@ - × ×× ]= 


གསེག་ཉིད་དང་། གསེབ་ཧིད་དང་། རག་ཡུས་པ་ཉིད་དང་། གཱིང་གོམ་མཉེས་པཞིད་དང་། དེབཞིན་ཤད་དང་། མནེན་པ་ད་བཞིན་ཉིད་དང་། གཞནམ་ཡིན་པ་དེ་ 
བཞིན་ཉེད་དང་། ཆེས་ཉིད་དང་། ཆེསྦྱ་ཀྱི་དབྱིརེས།་དང་། ཆེསྱ་ཀི་གནས་ཉིད་དང་། ཆེས་སྐྱེན་མད་པ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའེསབའ་དང་། བསམ་གྱིས་མི ཁབ་ 
བའེ་ད་བདེས་དཤེསརབྱཀུ་པ་རེལཏུ་་ -ཕིན་པ་ལྭ་སྨྱད་དྲམ། བཅེས་ཝུན་འདསི་ལགས་ཆད་མད་པྲ་བཞིའི་སྐེང་པ་ཉེད་དང་། གསེག་ཤིད་དང་། གསེབ་ 
ཤུད་དང་། རྭགྲ་ཡུས་པ་ཉིད་དང་། ཧིང་པོ་མ་མཆིས་པཉིད་དང་། དེབཞིན་ཉིད་དང་། མནེར་པ་ད་བཞིན་ཉིད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཤིད་དང་། ཆེསོ་ 
. ཤིད་དང་། ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་། ཆེསྱ་ཀྱི་གནས་ཉིད་དང་། ཆས་སྐྱེན་མད་པ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པོའ་མཐའ་དང་། བསུམྦ་གྱིས་མྱི་ཁབ་པའེ་དབིད་དེ་ཤེས 
རབྱ་ཀཔ་རེལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལྭ་སྐྱོདདམ། །བ མ་ཝུན་འདུས་ཉི་ལ་གས་གཟུགསམད་པའི་སྒོམས་པར་འདུག་པ་བཞིའི་ ངཔ་ཉིད་དང་། གསེག་ཤིད་དང་། གསེབ་ 
ཉིད་དང་། གཡུས་བ་ཉིད་དང་། སིང་པ་མ་མཆེས་བཉིད་དང་། དེ་བཞིན་རིད་དང་། མནར་བ་ད་བཞེན་ཉད་དང་། གཞནམ་ཡེན་པ་དེ་བཞེན་ཉིད་དང་། ཆེས་ 
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༄༅། ༡ །བཅེས་ལྡུན་འདས་ཉི་ལགས་ཏེདའ 


ཧེད་དང་། ཆོས་སྐྱེན་མད་པ་ཉིད་དང་། ཡངདག་པའེ་མཐ 


༥ ག་འོགས བརེས རེ་ལར་པ་ར་་ 
„ འདསཿུ་ལགས་གཟུངསྱ་ཀླུ་སྡེ་ནམསྤྱ་ཀྱི་སང་པ་ཉིད་དང་། 


བཞིན་ཉིད་དང་། མནོར་པ་དེ་བཞིན་ཉི་དདང་། 


དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བཤུའེ་སྟང་པཤིད་དང་། གསོག་ཉེདད 


བཱ གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་དང་། ཆཾསྐ་ཉིད་དང་། ཆོསྤྱ་ཀི་ 
ད་པ་ཉད་དང་། ཡང་དག་པའ་མཐའ་དང། བསམ་ྱེས་མྣ། 


༤ ༡ མོ་ཆས ཐ་བ ༧༢ = དྲ ཆེ 


` ཟུན་འདུས༦་ལགས་ཏེད་འཇིན་ནུམས ་ཀེསྐད་པ་ཉིད་དང་། གསེག་ཉིད་དང་། གསོབ་ཉིད་དང་། རག་ལུས་བཉིད་དང་། སྙིངཔ་ 
ཤྲ མ་ཨཆས་པ་ཉད་དང་། དེ་བཞེན་ཉིད་དང་། མནར་པ་དབ། 


ཞིན་ནད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་གཞིན་དད། ཆེས་ཤིད་དང་། ཆེསྤྱ་ཀི་དཧིངས་དང་། ཆོསྱསི་གནས་ 
འ་དང་། བསུསྱ་གེས་སྱི་ཁབ་པའེ་དྲིངས་དེས་རབྱཀ་པའོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལྩོ་སོད་དམ། བཅེམ་ལྡན་ 
གསྐེག་ཤིད་དང་། གསོབཉིད་དང་། རགཡུས་པཉིད་དང་། སིང་པམ་མནེས་བ་ཉིདདད་། དེ་ 

་དབིངས་དང་། ཆས ཀ་གནས་ཉད་དང། ཆས་སྐྱན་ 
ཨྭ་བུབ་པའི་དབབིང་དེ་ཤེསརཔྱའི པ་ལོལ་ཏུ་པེན་པ་ལ་སྒྱེདོདམ། བཅས ན་འདས་ཉི་ལགས་ 
ང་། གསོབཉད་དང་།༽ རག་ལུས་པ་ཉིད་དང་། སཱིད་པ་མ་མཆིས་པ་ཉིད་དང་། དེ་བཞེན་ 


དལ ༔ 3 ཁ .ཿཿ ཨམ ཅོ 
ཆེསྱ་ཀི་གནས་ཉིད་དང་། ཆོས་སྐྱེནམད་པ་ཤིད་དང་། ཡང་དག་པའེ་མཐའ་དང་། བསུམ་ཆིས་མི་ ཁབ་པའེ་དཧིངས་ད་ཤེས་དབྱཀི་པ་རོཤིན་པལྷྱོད་དག། 
འཉེ་ཝུན་འདུས་སེ་ལགསྭ་ནས་པར་ཐར་པའླེས་ ང་བ་ཤིད་དང་། ད སནནམ་མད་པ་དུ་སྨེན་པ་མདཔའི་སྟང་བཉིད་དང་། གསེག་ཉིད་དང་། གསེབ་ཉིད་དང་། 
གཡུས་པ་ཤདདང་། སྙིང་ཕོམ་མཆིས་པ་ཉེདདང་། ད་བཞིན་ཉིད་དང་། མནོར་པ་དེ་བཤན་ཉིད་དང་། གཞནས་ཡིན་པ་དེ་བ ཞེ་ཤིད་དད་། ཆོས་ཉིད་དད་ 
ཆེསྤ་ཀི་དིདས་དང་། ཆེསྱ་ཀི་གནས་ཉིད་དང་། ཆེས་སྐྱེན་མད་པ་ཤིད་དང་། ཡངདག་པའེ་མཐའ་དང་། བསུམྦ་གེས་མིཁབ་པའི་དྱིདས་འཤེས་རབྱ་ཀི་བསྦོལ 
།ཏ་ཕིན་བ་ལྭ་སྤཾད་དམ། བཅེས་ཝྡན་འདས་ི་ལགས་མངེན་པར་ཤེས་པྲ་ནམསྱ་ཀིསང་་ཉིདདད་། གསེུག་ཉིད་དང་། གསུབ་ཉིད་དང་ རགུ་ལུས་བཉིད་ 
དང་། ཧིང་པོལ་ཨཆིས་པ་ཉེད་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། མནོར་པ་དེ་བཞིན་ཉེད་དང་། གཞན་མྭ་ཿ ཡན་པ་ད་བཞིན་ཉིདདད་།། ཆོས་ཉིདདང་། ྱི་དབྱིངས་དད། 
ཆེསྦྱ་ཀྱི་གནས་ཉིད་དང་། ཆོས་སྐྱེན་མད་པ་ཉཾད་དང་། ཡང་དག་པའིམ་བའ་དང་། ཐས་ས་ི་སྱིཁབཔའ་ད་དགས་རབྱ་པར་ལྟཏཱིནཔ་ལ་ས། 


༄༅། 5 །ཡང་དུག་པའེམཐའ་དངང་། བསམ་གྱེས་མི མི ཁབ་པའི་དྲབེངས་དེ་ཤྲས་འབྱཀི་ཕ་རེལ་ཏྲ་པིན་པ་ལ་སྤྱོད་ སྤོད་དམ། བཅོམ ན་འདས་ཅི་ལགས་ 
4 ཤྱམས་བ་ཆེན་པའེསྐེད་པ་ཉེད་དང་། གསེག་ཞིད་དང་། གསབ་ཤེད་དང་། རག་ཡུས་པ་ཤིད་དང་། ་་་ ་ མ་ནེརཔ་ 
དེ་བཞེན་ཉེད་དང་། ཀཀ ་ ཆོས་ཤེད་དང་། ཚསྱཀི་དྱབིངས།དང་། ཆེས་ཀྱི་གནས་ཤེད་དང་། ཆྱས་སྐྱོན་མ ད་པ་ཤིད་ དང་། ཡང 
ངི „ གཀཔའིམཐའ་ངདུ། བསམ་གི་སྱི་ཁབ་པའི་ངབིངས་དགེས་རབྱཀི་པརལ།ཡིན་པ་ལྕསར་དམ། བཅམ་ །་ཝཱན་འདས་ཅི་ལགས་སིང་ཇེར ` 
ལཾ དང་། གསོག་ཏི་དདང་། གསབ་ཉིདངང་། རག་ཡུས་པ་ཉེད་ངང་། སིངཔོམ་མཆིས་པ་ཉི་དངང་ ད་བཞིན་ཞིད་དང་། མ་ནོར་པ་དེབཞིནཉེད་དང་། གཞན་ 
མ་ཡིནཔ་ གཞིནཞིདད། ཆེས་ཉིང་དང་། ཚསྱ་ཀི་དབིརས་ངང་། ཆསྱ་ཀྱི་གནས༔ ༨པ་ཉིང་དང་། ཡངཿ །བའི་མཐའང་ ང་། བསམ་ 
གྱིས་མེ་ཁྱཐ་ཕཾའེ འེ་དཔངེས་དཤེས ཤའབྱ་ཀི་ལ་ལེསྟོཏཱིནཔ་ལྭ་སྤྱོད་དམ། བཅོམ་ཝྔན་འདསི་ལ ཨ་པོ།ང ངེ ཀྱ་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བཧད། དཀྱི་སང་པ་ཉེད་དང་། 


+ ་ 

ངི 3#: ཏེ རུ 

_ ཅྱིདདང་། མནོར་པ་ར་བཞིན་ཉིད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེབཞེ ཉིད་དང་། ཚེས་ཉིད་དང་། ཆས་ཀྱེ་དབིངས་དང་། ཆོསྤ་ཀི་གནས་ཉིདདང་། ཆོས་སྐེནམེད་ ཀ 
༤ མངདུག་པའེ་སྲ་བའདང་། བསསྱ་སས་ྱི་ཁབབའེས་གཤས་འབྱཉིལ་རལ།བདཔ་འཅམ། ཨཱགསཞདདུས། ཟས 

# ཕཔྱ་ནུསསྱུཀི་སངཔཉིད་དང་། གསེག་ནིད་དང་། གསེབ་ཏད་དང་། རག་ལུས་པ་ནིད་དང་། སྙང་ཕོམ་ཨཱནིས་པ་ཤིདདང་། དེ་བཞིན་ནིད་དང་། མ་ནོར་པ་དེ་ 

བཐཞིན་ཉིད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉེད་དང་། ཆས་ཉད་དང་། ཆེསྱོ་ཀིདྲ་བངས་དང་། ཆེསྦོ་ཀི་གནས་ཤིད་དང་། ཆོས་སྒྱན་མད་པ་ཉེད་དང་། ཡང་ 
དག་པའེ་མཐའ་དུང་། བསམྱརས་མྱི་ཁབ་པའི་དབིངས་དེ་ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་རོལ་ཏྲུ་ཕཱན་པ་ལ་སྤྱིད་དམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སེ་ལགྲས་སོ་སེ་ཡང་དག་པར་ 
རིག་བླ་ནུམསྤྱ་ཀི་སེར་པ་ཉིད་དང་། གསོག་ཉིད་དང་། གསོབ་ཉིད་དང་། རག་ཡུས་པོ་ཉད་དང་། ཨིང་པམ་མཆིས་པ་ཤིདདང་། དེ་བཞནེ་ཉི་དང་། མནར ་ 


པ་དེ་བཞིན་ཉེད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞེན་ཞིད་ངང་། ཆེས་ཉིད་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབེངས་དང་། ཆེསྦྱ་ཀི་གནས་ཉིད་དང་། ཆོས་སྐྱོན་མད་པ་ཞིད་དང་། 
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ཆེསྲ་ཀི་ག་ ནས་ ཉིད་དུད་། ‹ ཆས་སྒེན་མེད་པ་ཤིད་དང་། .ཡངདག་ པའི་བཐོབ་ འ་དང་། བསམྱ་སིས་སི་ ཁབ་ པའེ་དབྱིངས་ད་ 


དས། བཅས་ལ འདས་ཅི་ལགས་ཕར་མ་འང་བའོ་འབས ིའྷསེངབ་ཞད་དང་། ། གསུ་གཤིད་དང་། གསེབ་ཞིད་དང་། རག་ལུས་པ་ 
ཞི་བ སིངཔ་་སེུས ་ཉེད་དང་། དེ་བཞིན་ཧིད་དང་། མ་ནར་པ་དེ་བཞེན་ཞེདདང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞེན་ཞིད་དང་། ཆས་ཉེད་དང་། ཆེས་ཀྱི་དབྱིརཊ་ 


ྫ - ། ཆས་ཀྱེ་གནས་ཞིང་དང་། ཆེས་སྒྱོན་མེད་པ་ཉེར་དང་། ཡང་དག་པའ་མཐའ་ ༣དང་། ཕས་མ་གེས་མྱི་ཁབ་པའི་དངིངས་དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོབ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་ 
2 ` ་འདས་ཅི་ལགས་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདྱ་ཀ སྭེང་པ་ཉེད་དང་གསགཾཞྭདངང་། ཟབ འུ རགའུ། ཡུས་པ་ཉིདཔང་། སླིང་མ་མཆས་པད་ 
ད་ངང་། མ་ནར་ ར་པད་བཞིན་ཉད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཞིད་དང་། ཆསུ་ཉེད་དང་། ཆེསྱ་ཀྱི་དབྱངས་དང་། ། ཆེསྱ་ཀི་གནས་ཉིད་དང་། 
* ཡངདག་པའི་མཐའ་དང་། བསམ་ྱིས་མེ་ཁྱབ་པའ་དྱངས་ད་ཤེས་༢བ༔ གི་ཕལ་གཏཅིནལལ་ཉྱེོད།། པ་ལ 


5 


_ །གསུག་ཉིདདང་། གསེབ་ཤིད་དང་། རག་ཡུས་བཤིད་དད་། སིད་བ་མ་མཆིས་པ་ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དང། མནོར་པད་བཞེན་ཉིད་དད་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དུཉིད་དད་། 
ཆེས་ཤིད་དད་། ཆོས ཀྱི་དིངས་དང་། ཆེསྱ་ཀྱི་གནས་ཉིད་དང་། ཆས་སྐྱོན་མདཔ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའེམཐའདང་། བསམྱ་ཧེས་མྱ་ཁབ་པའེ་དྱབེངསད་ 


ཉྱི་བའེལཏུ་ཕཱན་པ་ལ་སྨྱོད་དམ། བཅས་ལུནའདི་ལགས་ལན་ཅགྱ་ཡིར་འདབའེའཐས་བུའི་ནངཔ་ཉིདཔ་། གསེག་ཉིད་དྲང་། གསེབ་ཉིད་དང་། 


འག་ལུས་པ་ཉད་དང་། ཤོང་ཕོ་མ་མཆིས་པ་ཉིད་དད་། དེ་བཞིན་ནོད་དང་། མ་ནེན་པ་དེ་བཞེན་ཞིད་དང་། གཞན་མ་ཡན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆས་ཉིད་ 


༄༅། ༤ ༈།གནས་དིདདང་། ཆས་སྐོན་མེདཔ་ཉིདདང་། ཡངདག་པའི་སྲབའ་དང་། བསྲས་གིས་མྱིཁབ་པའི་དིངས་དེཤས་བབྱཀིཔ་མེལ་ཏུ་ིནཔལ་སྒེདོདས། 
ཧཱ བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབུད་དནིམ་ཡིནན། །རུབ་འགུརྩགིས་གསེལ་པ། བཉོམ་ཝུན་འདས་གལ་ཏེ་ཆོས་དདག་ཤུས་རབྱའི་བརོལ་ཏྲུ་བིནཔ 
༈ ལ་སྤོད་དམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གདནུབ་སམས་དཔའ་སུནས་དཔའ་ཆེ་པོ་ཇྷི་ལར་ཤེས་རབྱཀི་པའརོལ་ཏུཔིན་པལ་སྤྱོད་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་ 
@ སྩུལ་བ། རབ་འཉེར་དངི་སྐམ་ནུསམས་། ཆོས་གངཤེས་རབྱ་ཀིཔ་རོལ།ཏྱ་ཧིནབ་ལ་སྨྱོད་པའེཆས་དེ་ཌད་ཁྱེས་མཐངངས། གསིཝ་པ། བཅོམ་ཁཱནབྲམ་དཀེན་ 
2 ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཁས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་འགེརདཇེ་སླས་དུ་སེམས། གང་ལྭ་བད་ནུབ་སེསས་དཔའ་སསས་དཔ འཆེད་པ་སྦད་པའ ཤས་རབྱ་པ་ 
རེལ་ཏུ་ཡིན་པ་དྷལ་བྱ་ཁེདྱ་ཀིས་མཐོང་དུཔ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེནིམ་ལགས་སེ། །བཅོས་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཧོར་དངི་སྙམཏུསྡེས། 
ཆེས་གདྱ་ཁདྱ་ཉིས་མ་མཐོང་བའེ་ཆས་དདམིགས་སུ་ཡང་དམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་དེནས་ལགས་སེ བཅས་ལ དྲས་ཉས་བཀའ་སུལ་པ། བྲབ 


ཧིད་དང་། གཞན་མ་ཡུན་པ་དེབཞིན་ཉིད་དང་། ཆུས་ཉིད་དང་། ཆེསྦྱཀི་དབིངས་དང་། ཆེསྱཀི་གནས་ཉིདདད་། ཆེས་་སྐོན་མེད་པ་ཉིད་དང་། ཡུང་དག་པའེ་ 
མཐབ་དང་། བུསྦ་གིས་མི་ཁུབ་པའེ་དབིངས་དཤེསརབྱཀིཔའལྭ་ྭ་པིན་པ་ལྱ་སོད་དམ། བཅེས་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས་ཡམྦྱ་གེ་ནམ་པཤེས་པ་ ཉིད་དང་། གསོག་ 


ིདདུང། གསེབ་ཉིད་དད་། སིང་པས་མཆས་པཞིད་དང་། དེ་བ །ཉདདང་། ཨ་ནོར་པ་དེ་བཞེན་ཉེད་དང་། གཞནས་ཡིན་པ་དུ་བཞིན་ཞེད་དང་། ཆེསུ་ཉིད་དང་། ཆོས་ 


® རངཧད་ནུབྱཀི་སྟང་པཧིད་དང་། གསེག་ཉིདདང་། གསོབ་ཉིདདང་། རགུ་ཡུས་པ་ཉིད་དད། གྙིང་པམ་མཆིས་པ་ཤིད་དང་། དུ་བཞིཞཉིད་དང་། གཞེར་བའ་བཞིན 


༨ 


དབིངས་དང་། ཆེསྱ་ཀྱི་གནས་ཉིད་དང་། ཆས་སྒྱོན་མེད་པ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའིམཐའ་དང་། བསུསྱ་ཁིས་མབ་པའེ་དགེངས་ད་ཞས་རབྱ་ཀི་ཕ་རམཏུ་ཕན་ 
པ་ལྭ་སོད་དམ། བཅེས་ཝུན་འདས་ཅི་ལགསྣནས་པ་ཐམས་ཉད་ནན་པིདྱ་ིསྟངཔ་ཉིད་དང་། གསེག་ཉིད་དང་། གསེཐ་ཧིད་དང་། རག་ཡུས་པ་དང་། ཧིང་ 
པེམ་མཆེས་པཉིད་དང་། དེ་བཞིན་ཞིད་དང་། མནརོཔ་དེ་བཞིན་ཉེད་དང་། གཞུན་མ་ཡན་པ་དབཞིན་ཉདདད་། ཆེས་ཉིད་དང་། ཆོས་ཀྱ་དབིངས་དང་། ཆས་ཀྱི་ 

༤༡ འཀྱ་ཡུས་པ་ཉིདང་ ཱཾ 


¬ 


༄༅། །སངསྤྱ་རྒསྱ་ཀེ་བརདུནམ་ཡད་ཡོངས་སུ་འགྲེབ་པརམི་འྱརརོ། །རབ་འཛུརྱ་གིས་གསེལ་པ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཅི་ལགས་ཆོས་ཐན། 
-: ཅདྱ་ེམི་སེབ་ཉིད་གང་ལགས་པད་ལག་བདནབ་སསུས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དྲེ་བུན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྱེ་བངྙརུ་བདུ་ལུར་བསྙན་པརའགྱུར་རམ། 
བཅེསོ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འགེར་དུནི་མ་ཡིནན། །གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདསཉི་ལགས། རྐྱེ་བའང་མ་ཁགས འའ ཨོ 
¿§ ལས་ཤང་ནུབསམས་དཔའ་ད མས་དཔའ་ཅན་པོབ་ན་མད་པ་ཡང་དགུ་པུར་ཇོགས་པའི་གང་ནུབ་ཏུ་ལུང་བསན་ཏམ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། 
༧ རུབ་འགུར་དནི་མ་ཡིནན། །གསོལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་གལ་ཏླ་སེ་བའང་སྔ་གས། མྭ་སྐེ་པ་འངམ་ལགས་པལས་ཀྱང་། ཤང་ནུབ་སེམས་དབའསམས་དྭཔ 
ཆེན་པེ་བནསངཔ་ཡངདག་པར་ཇོགས་བའཤང་ཆུབ་དུ་ལུང་མི་བསནན། ཤྱང་ནུབ་སེམས་དཔའུ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཇྲི་སར་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་ 
བའཧ་ནུའ་དུ་བུང་བསན་པར་འགྱུར། བཉོས་ལྡན་འདྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབའཡཾརད་ངཾ་ཉམ་དུསམས། གང་བླ་ནམད་ཕ་ཡང་དག་པར་ཛིགས་པའ་ 


× »× 


ཨུབྭདུ་ཨུང་བསྟན་ཏེ། རབ་ 
་ི། ལམ་དེརཞུགས་པའེ་ 


༧ 


; :༨༧༢༣-༢༧༤༢༤༤༤༤༤༧༡༩--= - 7་ ༢༨ སྣས, 
༡ ཅའཤིར༣ ལེ ོལ་་ ་ ་ ༣ 
_གྱ༅། ༨ །ཅི་ི་ཞན།རབ་གོརཤིས་རངིལ་ིན་ཞིནསབམིཉག་། ཁེ 
ཤཱ ཤས་འབྱི་ཕརེལྭཏཱཡིན་པ་སྟེངྡཕུག་བྱརཔ་ལས། ལྭའུ་བཞི་བྱུ་དུག་པུའོ། །དནསྭ་ལཱའེ་དབང་པེ་བྱཧིན་ 
ཚི གྱེས་བཅོས་ལྡན་ཞདས་ལ་འདྲེགདཅས་གསལ་ཏོ། །བཅེས་ལྡན་འདག་ཤས་རབྱའི་བ་ར་ཏུ་ཕིན་པ་ནི་ཤིནདུ་དབན་པའི་སདདུ་ཟབ་ བཅེམོ་ཝཱན་ 
༢ མཆལ བའི་ད ན་བའི འབྱོ དོང་ག 
% འདས་ཤེས་རབྱྱེ་ཕ་རོལ།ཏེུན་པ་ནི་ཤིན་དུ་དབན་པའེ་སྤད་དུ་བྷཝ་དཀའ་བའོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་ཤེས་རབྱ་ཀཕ་རལ་ཏུ་པིན་པ་ནི་ཤིནདུ་དཔན་པའི་སྦདདུ་ 
ི་ོ ཤེ 2 རེ་ས $ ༤༨ ལི ངི 
རྩེབ གོའོ ་ འབྱ་ཀེ་ཕ་རཀཔིན་པནེ་ཤིནཏཱ་དཔེན་པའླ་སདདུཔ རྟགཏུམ་མཆས་ས། །བཅོམ་ཝཱན་འདུས་ཤེས་བབྱཀཀི་པ་ 
ཌཾ།ཏཔཾན་པ་ནི་ཤནདུ་དཔན་པའསདདུ་བཏག་པའྱེ་སོད་ཡུལ་མ་ལགསྲ་པའོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་ཤས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པནི་ཤིན་དུ་དཔེན་པའི་སླད་དུ་ཞི་ 
བྲ་པ་བ་ཞིབ་པའོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདཊ་ཤས་འབྱཀེཔ་རོལ་ཏྲ་པིན་བནི་ཤིནདུ་དབན་པའ་སྤད་དུམ།ཁས་ཤངའེ པས་རོགས་པརབྱསེའོ། བཅོམ་ལྔན་འདས་སླེམ་ 
འེ ཕན་པ ཤནད་དབན་པའི་སླདདུམཁས་ཤིདརེག་པས་རོགས་པརབྱསེའོ། །བཅོས་ལྡནའདས་སྣེས་ 


7 
3 རྐ 


རའ 


༤ 


_ *ི ཆངུ་གཏུ་ཡུངབསྟན་པར་འྱུར། བའི་ཆོས་ར་ལབ་ཏྲ 


ུ་ད་མིསཡངདགཔརྡ་པསསམཐངངས། གུསོལ་པ། བཅེས་ལྡནའདས་དནིམ་ལགས་ཏ། བཅེ 
ར་མབསགས ན་མང ཁམངདག་པརྡྔ་ོགས་པིཤནབ་དུམབནཔར་འབུརཔ་ལཆོསརདགནེབདག་ཤིས་པ་སདླ གས་བ 

མ་ཝུན་འུདས་ཆེས་གངམངེན་པར་རོགས་པརའཚདྱ་ཆ་བ་དང་། གངགས་མངན་པར་ཇོགས་པར་འཆང་རྒྱ་བ་དང་། གངམངན་པར་ཇྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་ 
བར་བྱི་བ་ད་ལཱཐའེཆས་ཀང་བདག་གིས་ཡང་དག་པརྡེས་སུམ་མཐེདངོ་། །བཅེམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀུའ་སྩུལ་པ། རབ་འཧེར་དེད་བཞིནན། །དེད་ 

ཏེ། ཆེས་ཚས་ཅདམི་དམགས་བའྲེངནུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནནཔན་འདྲགས་དབདགནཆ་ སླ་ང །འདིཊ་ 
ནསངེན་པརྡ་ཇོགས་པར་འཆངྱ་ཧ་བར་ཤའོ།། །འདིནི་མོན་པར་ཇོགས་པར་འཚདྱ་ཧ་བ་བའོ་ཞས་ཤ་བརམི་མས་སོ། །དེཅེའཕིར་ཞེ་ན། རབ་ 
འཧྱར་དནི་འདེ་ལར་ཧངནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནན་པ་ཤེས་རབྱཀིཔ་ ལཏིནཔལྭ་སྱདཔའི་ནམ་པར་ཏེག་པདེ་ཐམས་པད་སེད་པའེ་ཤར་ཏེ 


"ཟི ་"་མབ་འ 


ངརརརཨ ང་ཀ ༤རལ་རར་འརངང་ང་འརྦབཟང་འའཛལ 


ཐོ་གསལོ་ཁ་འ 


= ༤༤ ༧༡༡འར་༡འརལྟཧྱཧཛ 
* ° ༄༄༅།  །སདོན་པར་ཤུས་པ་ལ་དང་ཝྡན་པརྩ་གུརལ། རིགསྤ་ཀྱི་བུའམ་རེགསྱ་ཀྱ་ཐུམོ་ལ་ལ་ཞིགྱ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་བེལ་ཏྭ་ཕིན་པ་འདི་འདྲིནཅིད་ 

ཤཱ འཆངལ། ཀློགཅིང་ཀུན་ནུབ་བརྭ་ད་པར་འགྱུར་ཀ། བཟུང་ཞིང་བཅུངཊ་ཏེ་ཀུགས་ཤར་ཀུནཆུབ་པའ་བསནས་ཀངདེ་བཞིན་ཀིད་དུནན་ཏན་བདན། ཤེའུ 

རོ ཤིཀ་དག་བའི་ཚུ་བ་འིདལ་ལཱ་མའེདག་བརྩེར་བ་དེས་བྱསའེ་ཆར་ཡང་འབརམི་འགོའོ། །སྟེངགི་ཆར་ཡངཞེ་བརམི་འགྲོའོ། །བྱར་ཕག་སྟོང་གི་ཆར་ 


སཿ ཡུང་ཤཾ་བརམེ་འགའ། །བ་བའེ་ཆར་ཡད་ཤེ་བརམི་འགོའོ། །པུ་བ་བྱཧའ་རཱར་ཡང་ཤ་བར་མེ་འགྲེའོ། །བྱ་བ་བྱབའ་ཆར་ཡང་ཤབར་མི་འ་ ཌ། 
€ ⁄ ངོ ང་རོ > ཟོ ྷུ ཟེ 
རམ ར་གེལ་འཛིད། པད་སེིང།།ཀ ་ 


འགོའི །གྲུདདང་མདང་བྲགངབ་དང་། དཔ་དྲྱ་ཧར་ཡང་ཨི་བཟེདདོ། །དེནས་དགེ་སོང་གཅགཅིག་གིས་ལྷའི་དབངཔོབཅྱ་ཅིནལ་འདྲེསདཅས་ 
སྨྲས་སེ། །ཀེའུ་ཤེ་ཀ་འཛམབུ་གླངགི་སེམས་ཉན་དགེ་བ་བྱུལལསྦ་ཀི་ལམ་དང་ལྔན་པ་བསམ་གཏན་བགི་དང་ལྡན་པ། ཚད་མེདཔ་བཞི་དང་ལྡན་པ། 


༣ 3 


` ན་གང ས་རབྱ་ཀི་ཕ་ ་ཏ་ཤ༔ ་པ་ཟབ་མེ་འདི་ ཅིངའཛོ་ པ་དང་ འཆང་ཞིང་ཀློག ་པ་དང་། ཀུན་ བ་པར་བགྱིད་པ་དང་ དེ་བཞི ༈ཤིད། ནནན་ཏ ནཱ ཁྱེ ངང 
ག་ར ་ཱ 
ྲུ ོ ་བའེ་ཙུ་བ་ཐམ་དང་ཝན་པམ་ལགས་སེ། །བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་སལ་པ། ཀྱ་ཤི་ཀ་དེའ་བ ཞིན །དེདབཞན་ཏེ། གསྐས་ཅདགབཤེས་ 

¬ དྭབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུཕིན་པ་ཟབ་མོ་འདེ་ཉནཅདའ་ཇིན་པ་དང་། འཆདཞིད་ཀོག་པ་དང་། ཀུན་ནུབ་པན་པེད་པ་དང་། དེ་བཞིའཞེདདནན་ཏན་ཧདིདྷབནམེ་དཔ་ཡད་ 
ག་པརཛིག ང ་བསངན་པརཅགསཔརསྱ་རས་བདམདགེུས་ལག་བལའེརསགཞནིསན་་ ག་གིས 
སཱུ མ་དང་ལྡན་པ་མ་ཡིནན། །ཀའུཤ་ཀ་དེཇི་སཱམདཱས་མས། འཇཛམ་བུ་གླེང་ །སམས་ཉན་གངོངི་སྒད་པད་དག་ཐམས་ཉད་ དོག བསུའ་ལྕྱ་ཁ་ལཿ་ག་ 


རྡུར བསམ་གཏན་བཞི་དངལན་བརྒུ་ཆར། ཚདམདཔ་བཞིདདྒ་ལན་བརྩ་གར། གཅུགས་མེདཔའིསྐེམས་པར་འཇུག་པ་བཞིདཔལན་པར་ུན། 


ལར ¿ །བདང། ༡ པབ་དད། ཀུན་ཏུབ་བའཉེདབ་དང་། ཚུལ་ ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་ ེད་པ་དང་། བཟུང་ཞིང་འཆངྷས། ཀླགས་ཤིང་ཀུན་ནུབ་པརས་ནས་ཀྱད་ 

རོ ཧཱཾ དབཞིནཉི ཅ {5 ཤིད ལྟས སྤེས ྱང་ཅ་དགེས་ ཐེ ལྷ ལྷདངམི” ་ ཀླ མྨ་ ཡིན་དུ བཅས ་པའི་འཇེག། རྟེན་བི ལྭ གྱིས་ནན་པརཞུགྱར་། ཏཾ ཅྱང་རུབ་སཱམས་ འོསཝས་མས་ 

༧ དབའ་ཆན་པོ དེས ན་ལྷ་ཿ དངས དང་ལ ་མ་ཡིཿ ཡན་དུ་བཅས། པའེ ཟ་འཇིག་ རྟེན་བྲེ ལྭ གྱེས། ཨནན་ཉེང་འག ་བཀ་འྱཀྲ། གྱརའོ། །བྱ ངན སུམས འ་ དཔའ་ཆེནཔ་དྲལ། ་དངམི་ བོད་ཀ 
¿༦4 ལྔམ་ ཨིན་དུ་བཅས་ ་བའེའ ཇེག ཉེན་ཐིལྱགིས་ མ ནན་ཅིད་འགྲ་བར་ས༔ ཟད་དེ། ཟོ རུབ་སམས་ད དཔའ་ས མའ དཔའ་རན་པེ་ དན་རུནདཞུགས་ ་པ་དང་། ལན་ཅིག་ཕྲི པེར་འོངབ་ 
2 དང་། ཕིར་སི་འོང་བ། ནཏ། དྭགྲཿ བཅེས་པ་ དང་། རང་ས་དཀྱ་ཧས་ཿ ་གང་རྔིནྭ ད་པ་ ད་དག་ ཟམ་ཅདྱཀུདྡའི་ བལ་ རྱས་མནན་ངའགོ་ བརའྱ་བར་རོ། །རྒྱན་དུ་ཞུགས་ པ་དང་། - 

ལནཅིག་ཕིར་འཇོབཿ དང་། ཕིར་མེ་འོང་བ་དང་། དྲག་ བཅས་ པ་དང་། རང་སངསྤྱ་གས་སུ་ཡངམ་ ཟུདད། ཤྱངནུབ་སེམས '་དཔའསེམས་ དཔའ་རན་པོ་ དེ་ན ་ 
དྲ་ 'དཔའ་ཆེན་ པེ་གེད་སྱན་པའི་ ་པ་རེལ། ཊ་ཡེན་ ་པ།་ ལསྨེད་པ་ཐ བྲབས་མཁས་བ་ དང་བལ་ ་གཡཤེས།འབྱཀི ཧིཿ ཀྱི་བེགཏཱྲི ་ཕེན་པ དདྲ་བལ་བ་དེ་དྲག་༔ ཀྱང་ཟྲིལཿ གནོནིའྲགེ་བ བར 


་འྲ 
མཿ ཀྱ 


ངོ ཅུ ་ད་པའ་སེམས་པར་ྷདག་པབཞིདཔྲཝནཔ། མནཔར་ཤུས་པྲལདཔ་ཕན་པ་དདག་བམས་ཿདནིརགས་གིསུ་འསརགསྦཀི་ས་གད་ཤེས་ 
༼ཙཕ་རག་ཏྱཡིན་པ་བ བས་འདེ་མ་གསེང་བའསེམས་ཀིས་བཇེན་པ་དང་། འཆུང་བ་ངང་། ཀེག་པ་དང་། ཀུནནུབ་པརྱ་ཧད་པ་དང་། རུལ་བཞིནད་ 
་ ལ་འ ལས་གླ ག་་གདཔ་མདད་བརྔགས་པའཤདནབཅུམངནཔར་གསར་་ག་ གི ; 
དསས ཡུས་བདུ་བིའིཆས་གཞན་ཙ་མ་འབད་པདེདག་གིས་ཟིལྱ་འེས་ན་ཏ། དྒསདེ་ཅས་སྨྲས་པ་དང་། ལྷའི་དབངཔ་བྫོན་ཧིནྱ་ཧན་དགེ 

མངད་ལ་འདྭ་སད་སས་སྤསས། །དགེདབནསླུ་གིསསས་ན་དགེལ་གཟའ་ལསྭ་ཀིལམ་དཔལ །པ་བསམ་གཏན བཞེ ག་ ཆད་མད་པ་བཞི་་ 
པཔ གུགས་ེབའེགནོས་པར་འཇུགཔ་བཞེདབྲལན་པ། ཡངནཱ་པར་ཤེསཱཁྟཱ་ཁཱ་དང་ཝན་པ། དེདག་བསསཿདྱ་པངྒ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དྭག 
གུ ཤ་བསྭ་ས་པ་ཐན་ས་ཅདསཤེན་བཉདདཔྲལན་པཟིས་མས་དང་པབྷསདབས་ཟེལྱ་འིས་ནན་་ གང་ཤས་རབཀྱི་པ་རལཏུ་ཕིན་བཟབ་སེ་འདི་འཛིན་པ་དང་། ་ 


0 །ལ་སྦྲེད་པ། ཐབས་མཁས་པ་ དང་བལ་བཤ སའབྱ་ཀི་ཕའོལ་ཏ་ཝི ཏཱ་ཉིན་པ་དང་བལ་བ་གང་ཇི་སཱད་པ དདགྱ་ཀུངཟ་གཞོན་ཅིང་འགོཔར་འྱབརརོ། རད 
ཛུ རེ བསམ་གཏན་གི་ཕ་ གྱི་པའོལ་ཏྲཾཿ ཕོན་པ་ལཿ སྩེད་པར་ཡདམ་ ་བདདྭ། ཙྱང་ནུབ་སེ མས་དཔ སེ མཿ དཔའཆན་པོ་གངཤས་དབྱཀི་ཕཟལྟ་དྲི །ཏཐིན་པ་ལ་དྭསད་དུ་ དུ་བན་པ་ བཞིན་དུ 
སྨདཔ་དེནི་ ལྷདངམི་དང་ལྷཿ ཊམ་ཡེནདུ་བོ སཿ ་པའ་འཇེག། རྟན་ཟཾལཿ རྒྱས་གཞན་ པར་སིནུས། སཾ། ། ཟཿརུཿ སམས་ དཔའ་སེམས། ་དཔའ་ ཅིཊསགས་སའ རྱ ་པའེལ་།ངེ ཉྱིན 
4 སྭ དཔན དན། ཤེས་རབྱ་ཀུ ཀྱི་པ་རོལ་ །ཏུཕྱིན་ པ་ ཇིསྐད་དུ་བསྡན་ པ་དང་མཐུན་པར་སྨོད་པསྣ། ཤངནུ་ བསམས་ ཅུ འསམས་དབ པའཆུནཔོཿ དནི་ནམ་ པ་ཐསསཅདམཤེན 
4 པ་ ིདྱཀི་རིགསྤ་རུན་སེ ་གུཅདཔའེ ཅུ ་་ པའྭོ། །བྱང་རཱབ་སེམས་ ་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ དནེ་ད་བཞེན་བ གཤགས པའེངདུམི༔ མྱི་པ དད །དྭ་ཝར་ཞུགས་པའེ པའེ 
ཤྱང་ཆུབསེམས་ དཔའ་སམས་ 7 དེནི སཱིང་ཕྲ་ ཤངྒ་དུབ་དང་ཐ ང་བུརམི་འ འྱགར་རྲཾ། །བང་ནུབ་སམས་ དཔའསམས་ དཔའཆེན་ པེ་དནི་སེམས་ཅན་བྱིང་བ་ 
རྣམས་གདོན་པར་འདེད་པའོ། །དེ་ལྟར་སློབ་པའི་ འེ་གདྙད་བསམས་ ་དཔའ་སཾསས་དཔའ་ཆེན་ པེ་དནྱི་ཡད་ནཱབ་ས 'སམས་དཔའེ་བླསབ་པ་ལྭ་སེབ་ པ་སྟ། _ཀན་ཐེསྱི་བསླབ་ 


×× 


རཿ 


༼་ 


པོ རེ རེ ར་རོ - 
: ། །ཧན་བའ་པ་རལ།ཏ་ཕྲིད་པ་ལ་སོར་བཟ་།༠ལ།ལ-༽ བབས 96; 
` ཨ་ག ༡ ་་ི་དབདམ་བདད། ཧབསེམ་དཔའསེནདཔའཔེདནི་བདནབའབའ་མསདབའ་་ 
བུ བེ རར འགྱིལ གིན་པ་དང་བལ་བ་དདག་ཟིལ་གཟནཅིབདག་བར་འྱརའ། །ཚུལ་ཁྲིམསྱིཿ 
ྱ་མངཔ་བབན་ བཙང ་སམས་དཔལས་མསརབའེདིཤནསེམས་དཔའསམས་དཔའནདཔ བ་མ 
ྷ༽ ་ དཔ མདང་བལ་བཤེས་འབ་ཏིཔའེོཡིནཔ་དྲབལ་བགང་ྡདཔ་དདག་བངཟིལྱ་རིས་གཞནཅིངའྲགབར་བྱུརའེ། །བཟེད་པའེ་བའོལ་ 
༽ཙཊབ་ལྱ་སུདཔར་ཡངམ་ཟད་དྭ། ཤུྱབ་སེམས་དཔའསེཡས་དཔའཆེན་པ་དེནྱི་བནུབ་སསས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་གང་བཿའཞསྱི ས་་ པ་ 
ལྭ་སྲེད ཐབས་མཁས་པ་དང་བལ་བཤེས་༢གྱཀི་བའོལ་།ཏ་ཕིན་བརར་བལ་བལ། ༨ གྲག གླར 
ལྭ ད་པ་བབས་མཁས་པ་དངྲ་བ །༈་འགྱཀ་ཕ ་ཡན་པ་དངྲ་བལ་བགངང་སུད་པ་དདགྱ་ཀངཟིལྱ་བིས་གནེནཅང་འྲགོ་བའ་འྱའེ། བརོན་འྱགསྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་ 
ཏོུན་པ་ལྭ་སྤོད་པར་ཡངམ་ཟདད། ཤདྷ་ནུབ་སཾམ་ས་དཔའསཾསས་དཔའ་ཆན་པོའེའྱ་བང་ནབ་སསས་ ི་ས་རཔས་ མཔ་ོ། 
ངཿ ོ ༅ངནུ་ དཔའ་སམས་དཔའ་ པ་གང་བསམ་གཏནི་པ་རལ་ཏྱཉིན་པ་ 


འཇི་འགའ་ཀཁ་འབལབ་ཅརཿཧ་འབཤངལ་འཇོརཏཌོང་རངོར་ངར༢༤༩57བ652ཌ2འ༅༡༧་ ོང 


ཁངར་བཁསཁཁ་ང་ང་འའ་མ༡༢༡༡༩༩༧༤་༡༢༡༠༡༤༠༡༢༤༨༨༨༨- ོ = ཁུ 


ྭ རེ 
འི་བ ་ལན་དེག་འགྲེ་བར་སེམས་སེ། །ལའ་ ་ཡ་དབ ཡང་གཞན་འཕྲལ བང་པདྨ་ཏེ་ ' 
༣། ཕུ །ཅུ་པ་འ་སསས་དའ་འབུནསས་དང་ 'ལྨན་ཅག་ འགྲ་བར་སམས་ སེ །ཌྷའརྒྱ ལ་ ་ དཿ རྣ ཟ་ དཿ ༨ 


གི 2 རརལ་འའེིརལ་འོ་བབ ཧེ སཱང་ 
༤ ་པ་མི་འཤེདྱཀི་བདག་པ་ཡང་ཚངས་རྲིས་ཀི། འེ་བྲུ་ནསས་དང་ ཅེག་འགྲོ་བརསམས་ ། །ཀུསཱ 
ལྡའེ་བུ་རྣམས་དང་ལྷན་ཅེག་བགྲོ་བར་སམས་སོ། ་  བུ་བཤཿ གོ ༨ ལ། 
དངབའི་ལྷ་ནམས་ཀར་ཤ་བར་འདོད་བར་སེམས་ས། །དགྱི་རས་ཀྱི་ལྷ་ནམས་ཀད་ཤེ་བར་འདོད་བར་ས ཛལལོོཔ། ། 
དང་ འྭ་ལཝྷནྣམས གྱ ཧི རར: རོ ངོང དི དང་བའེ་ ་ནམས་ཀང་ཀཔར་འདོང་བར་སེམས། ། ཤན་དུ་ ལྷན 
སྤེམསཊ །མེ་ཆེ་བའ་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་ཡེ་བར་འདོད་བའསསས་ས། །མ་གནུང་བའ་ལྷ་རྣམས་ཀ ཟརྲིྲགིེ་  ་ ་ འདོང་བརས། ཾ 
ལུ ད་་ །རྱ་ནེས་སྣཿ ་ཤིའ་ལཝཱ་ནམསྱ་ཀང་ཤེ་བར་འདོད་བར་སེམསས། །གནས་གཅུངམའ་རུས་ཀྱི་ལ་ནམས་ཀྱངཉ་ རོ མས་ 
པྲག ཡཾ འ ནཾཾྲེྲེེ་ ་ཀེ་པ་འལ་ཏ་པེན་པ་བབ་རོ།་འདལ་སྲང་པ་ན་བའེན་བྲ། ས་པྲ་ནམསྱ་ཀྲས་ཀྱང་ཏག་ཏུ་ 
ོཾ སིས ཕ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པ་བབ་མ་ ནནཿནྨྱད་ དན་ད་ ཞན་ག ཧཧ ནྣ རྒ ཏོ 
༠༤༽ 


༽ིསི དཾ 
དགངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཤྱང་ནུབ སཾ མ་ས་དཔའ་ས སས།དཔའ་ཆན་པ་ཤས་འབྱ་ི་ ཕའལ 


¬༽-༠༽ ི ༣: 2རི ¬1-༽ .༤/ སྐ 
ཊྱརིནཔ་ཟབསེ་འིཡང་དེ་ྐརསྐོདབདེའ་ཡས་ལནེ་འཇིག་རྟནབིའ་སྦུག 


སྲེབ་བ་མ་ཡེནནཾ། བཔུབསེ་ནསདཔའས་སས་དབའེེ་ད ལས 
།ཀི་སྱེས་བུཆེནབྱསར་དྲུསབས་ཤིག །སཾས་བུཆེནཔྱ་ཉེནཔརླསབས་ཤིག །ལུང་བེད་བཞེ་ 


¦ ༥ བསྐུལ བདག གས་བཅུགཞུསྱི་ལའིྲ་མམས་དཔྲལནཅ སི བ་  །ལྒྲའི 
རྣམས་དང་ལྷན༦ེག་འགྲེ་བརསེམས་སོ། །ལའྱི་ཆལ་པེ་རབ་དགའ་ལྡན་ཡང་དགའ་ལྡནགྱི 


བ་ང་བོཟི་རེསརིམ་ང་ཡ3་་་བ་རབབ༡བ་ར་བ་༡༡༨༨༨ བཆ བས ཨེ 
༦། །བདག་དྭ་ལུར་ཤས་འབྱ་ཀི་བ་ཕལ་ཏུ་ཕིན་པ་སྙན་པ་དང་། ཤུས་འབྱུ་ཀ་ཕ་ལལ།ཏྲ་ཡིན་པའི་ཡེན་ཏན་དད་ལགས་པ་བརྗེད་པཞི་སངས་རྱསྱ་ 


4 མཐུར་རིག་བརྲ་ཧའ། །ད་ནས་བཅམ་ལན་འདས་ཀྱིས་ཆོདང་ལྡན་པ་དགའབོལ་འདྲེ་གདཅས་བཀའ་ཕྲལ་ཏེ། །དགའ་བེ་ད་བཞེན་ཞེ། །རེར་བཞེན་ཏེ། ལྷའི་ 
༧ དབང་པོ་བྱརྭ་ཧིན་ཤེས་འབྱའ་བལལ་ཏུ་ཕིན་པ་བབམ་འདི་སྐན་པ་དང་། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་སེལ་ཏྲ་ཕིན་པ་འདིའི་ཡོན་ཏན་དང་ལགས་པ་བརྗོད་པ་དེནདེ་བཞིན་གཤགུ 
4 པའེམབུའེ། །དན་དཾ་བཞེན་གཤགས་པའེཤེནྱ་གིསླ་རབས་སེ། །དགའ་བེ་གུང་གེ་ནུ་གང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས།དཔའ་ཉེན་པོ་ཤེསརབྱི་པ་ཕོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ 
 ལ་སློབ་པ་དང་། ཤེས་འབྱུཀྱ་པ་རལ་ཏྲུ་པིན་པ་ལ་བན་པད་ཧད་པ་དང་། ཤུས་འབྱཀི་པ་རེསཏྲཱ་ཡིན་པ་ལྭ་སེམ་པ་དའེཆ། གང་སྡེང་གསུམ་གྱེ་སྟོང་ཆཾན་པོའི 
འཇིགཏེནི། ཁསས་བཏུད་ཐིག་ཏཅན་གངྡད་པདེ་ཐམས་བད་ནིྲར་ནུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའནནཔ་འོི་སངདག་པའེ་མཐའསང།ས། ! 
།ཞུགས་པའ་འབས་བུ་དང་། ལན་ིག་པརའོང་བའེའབས་བུ་དང་། ༅རམ་ལོང་བའ་འཐས་བུ་དང་། དྲག་བཅམ་པ་ཉེད་དང་། འངྱ་བང་ནུབ་ཐེབ་པར་འགྱར་ 


ར 


རྦ 


༡༢ལབནསདོང་ཚམས་འཇང།་ལའོམཚོངང་རོ༤༦འ༧རཆ་ཤར་ད༨༡༤༡༢༠-འ༦༨༧༧༨༨ ཐས 


༤ ༤༤༠༩༤༢༤༠༢༩༤༤རའངངཕལཇཛེནད 


༄༅། ༧ །བསམ་པས་འོང་བམ་ཡིནན། །དགའ་བོས་གསོལ་པ། བཅཱོན་གས་པོ། ཀུམས་ཁོང བོ བཅོམ་ལྡན་འདས་ 

༤༨ - ཆོ ར་བ ར་རེ རང མོ་ར ཆེ རར ལས ི་ོ =` རི -- 
༧ ཀྱེས་བཀའསུུལ་པ། དགའ་བྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གངགེས་སྔོནྱ་གི་མཐར་ཤས༢བྱ་ལ་པརེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མེ་འིད་བསྟན་པའེཆ། གམས་ཞོས་པར་ | 
ཨ་བས་པ་དའི་དུང་དུ་བདུད་སྡག་ཏེ་ཅན་གཙོ་བའེ་བསམ་པས་ཤབརའོད་ང། །དགའུ་བོ་གཞན་ཡད་གངྭ་ནུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཤེས་འབྱི་ཕ་རོལ།་ཏླུ་བིན་པ་ 
> ཟབས་འདེ་བསྙུན་པའེཆ། ། འདེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཕེན་པ་ཡིན་ནས། འེན་ཏམ་མ་ཡེན་ཞས་ཐཉེ་མ་དྱུ་ཐར་པད་དུག་གྲདུང་དུ་བདུད་སིག་ཏོཅན་གཙོ་ 
, བའེ་བསམ་པས་ཤེ་བརའོངང་། །དགའ་བོ་གཞན་ཡང་གང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དགེ་བའེ་བཤེས་གཞེན་དང་བལན། དེས་དགེ་བའ་བཤས་གཤན་མ་ 
མཐེངབས། ཤེས་རབྱ་ཀེ་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མེའདིམ་ཐེས་སེ། །མ་ཐོས་པསསི་ཤས་སོ། །ཤས་རབྱི་ཕ་རཱོལ།ེན་པ་ཇིི་ལརྒསྒེམ་པམ་ 
ཤཤཾས་པས་དེ་བཞིན་ཉེད་དུནན་ཏན་མྲི་ཟེད་དེ། དགའ་ཕྲོ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའདེ་ལ་ཡང་བདུད་སྡིག་ཏོཅནྱ་གེས་གགས་ལད་པར་འྱརའོ། །དགའ་བོ་ 


××»× 


>=„.- £ ༩༡༩ = 


ྨ¿ 


རད ནནད་ 
གསི འདན་བསཞསདཔའཞམས་དཔ་འཔ ཤི ས་ཁ བདུད་སྡིག་ཏེ་ཉན་སྱ་ངནྱ་གི་གཟྲུག་ 
རྩས་ཟུག་པར་འགྱརའོ། གའས་གཞན་ཡདགདནབསེམས་དཔའས་སས་དཔའཊེ་ལ་ཤས་རབ་འིབཟལཔ ས་འ ཀེ 


- ༨ ༨ བ དྲ་སག་ཏོཅནའི་ ད 
རྨར པ་ གབ ་པསབདས་ཞདམཤདསལཞ་ཞེ་ ཚིང 


ཟེ བད རུགསེ་པནའབུར་བརྡ་སུརམདའ་ལུངབ་གཏང་ཞིངའདགས་པ་སེདད། །དནས་ཆ་དངལན་པ་དགའ་ཡོས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་འདིགད་ 
ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅེམ་ཝན་འདུས་ཅི་ལགས་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའའ་བམསའ ་སི་དུངུ་བདུད་སིག་ཏྲ་ ན་གཅ་བའ་བསྔམ་པས་མཆི་ 
_བར་འགྱར་རམ། བཉེམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། དགའ་གེ་བངདུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་ 


ལ་ལཀཁའཉར་གཡགལ རལའ་འརའགས་ངགུསསཞབ་ལས༡༡ང༡༡༨༢ཀ༧༤ཟརཔ་ག་ོ་ོ0 
ཁོག་ཏར་བང་ཆོར་ཁཏ་ཁང་ཁཁལ་ཆམ་ཆོད་ངོར་མཆར་ཡང་རཤཀ་ལ་འབའ་འཁོ་བའ་འཁང་ཁཁར་ཁར་ཁང་ འཆག་འང༧་འ༼ོོན།142 


༄༅ །དཔའ་གང་ཤས་འབྱ་ཀྱི་པའོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ཟབམ་འདེ་བསྟན་པའེཚ། འདྲེ་སད་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་པ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་ནི་ཤིན་ཏུཟབ་སྙ། ཁྱེད་ཀྱིས་ཤེས 
: འབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ཟབསེ་འདི་ཐོས་བས་ཏེ་ཞིགྱ་བ། བླསྒཾམས་པ་དང་བཟུང་བ་དང་། ཀྭག་པ་དང་བཅངས་པ་དང་། ཀུན་རུབ་པརྲ་གས་པསྱ་ཀངཉེ་ཞེག་བ་ 
དགག བའི འ་འར་གིས་ལའེར་དེ་ ཁབེའརབ་ ལོབ ཀ་ཀ 
དས་ཀུང་དའེ་གཏིང་མ་ནེདན་ཁདྱ་ཀིས་ལྟ་ནིདའེ་སྐན་ཞུས་བརན། དགའ་པོ་ཤང་ནུ་བསེམས་དཔའ་དེལ་ཡང་བདུད་སྔིག་ཏོཉནྱ་བིསླ་གགས་ལེད་པར་བབྱར་རེ། 
¬ དགའ་པོ་གཞན་ཡུང་གངག་ནྭ་ཤང་ནུབསསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་གཞན་ལྔ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་བནས་པ་བྱས་དཅིང་། །ངནི་སཾནེ་བའེ་ཕ་རོགཏ་ 
% ཉིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའོ །དྲནུཾལ་ཁམསྭཀྱི་ཕ་ཟེལ།་ཕྱིན་པ་ལྱསད་པའ། །དནི་བཟེད་པའི་པ་རལ།ཏུཡིན་པ་ལ་སྨེད་པའོ། །ངནེ་བཅྙན་འགུསྱ་ཀྱི་ཕརེལཏུ 
ཕྱིན་པ་ལ་སྨྱོད་བའོ། །ངནེ་བསམ་གཏནྱཧ་པ་རལྭཏྲཱ་པིན་པ་ལྭ་སོད་པའ། །དན་ཤེས་རབྱ་ཀུ་པ་ལ་།ུཡིན་པ་ལ་སྤྱེད་པའོ། །ཀྱེདཾི་སྨྱིན་པའེ་ཕའོགཏུ་ 
. _ རྱོན་བ་ལ་སྤྱོད་ཕམ་ཡིན་ནོ། །ཁྱོདནེ་ུལ་ཁྲིམསཀྱི་བརལ་ཉུ་བྱོན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་མ་ཡིནནེ། །ཁྱེདནེ་བཟེད་པའེ་ཕ་འོཁཏུ་ཕིན་པ་ཁ་སྨྱོད་བཨ་ཡིནནེ། །ཁྱེད་ 


༡ཁལབ་ང་།མ༧་”་ 


¡ གཞན་ཡུད་ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཤེས་འབྱཀི་ཕལོལ།ཏྲ་ཡིན་པ་དང་ །འཙེས་མ་ཡིན་པ་ཡོདས།༔ 

ཅི་ དཔའ་ར་འ་ མར བར་ག ཙོ པར།ཏྱ་ཧིན་པ་དདྲ་བལ་ལ། དམ་པའེཚོས་མ་ཡིན་པ་ཡོདས་ས་འཛེན་པྲ་དྲ་ བེ་ཧངནུབ་ 

3 ྱ།ཞགིས་གསདེདབའ་ྱལ་། གའཔ་གཞུནཡཔ་ཤས བི སེམས 
 ཨ་ཡུན་པ་ལ་བསྔགས་པ་བོདན། དེ་ལ་བདུད་སེག་ཏོཉན་འིདེ་སྣམ།ད་སེམས་ དམ་པའོ ་ཡིན་བའིའ་རས་། 
གས་ས ཧ་མ ་།་ུཊས། གས་པའམ 
གསནད ཀེ སར་གང་བགྲ བནུ ས་མ པཿ འའ པ་བ་ས་པ་ཨི་ཏོད། ། ཤདག་གི་ ` 
བནའ་བདག་གི་བསྔམ་པ་ཡངསཔས རོགས་པ འཿ ྲ ཐུ , 
{ +; ངཱ ན་མས ༡ *༡”¬ (¬ ༈ -? ཆེ ˆ ཟླ +, ་*¿ 

་ྒ དང་ནཱ་ ༥༩༢༥༥༽ཉབ་ལ་བཏུད་ཀིས་གགས་རྟེད་པར་འགྱར་ཞེན། ཤདྨ་ནུབ་སེམས་ ལེ 


༡ འོས སས་ཁ༢ས་ས༠མ ༨ ༢བར་འོར་རགས་ཆ་ཁས།མསསམརོ་འོར༩༡༡༧ོ་མཁཁོངོའ་ོའ་ཅས་བ་འོ་ཁ་རམནན་ཤེནེརོན་ོ་ོརྱམའངངོངོརརིོཡཁྲ་ལའའཅོར་ལའ་པཆོས་ཉཆོ 


༄༅། །ཆུལ་དང་མཚནམ་མད་པ་ད་དག་གིས་ཤེན་མེངས་པ་སྐྱད་ཉིང་བདག་སྐོད་གཞན་ལ་སྤྲེད་དེ། འདྲེ་སད་དུ་འདི་ལར་དྲ་བྲདནུབ་སམས་དཔའེ་ 


= སྲ ་འངིག་་བབ་ར བབ རི་ལིའ་བོ་་་ 2ནི  - ང་ངོ རར 
_. པཱ ཕེག་པ་དང་། ཤུང་ཆུབ་སམས་རཔའ་རེགས་ལ་གུནས་པར་སྣངབ་དེ་ལརེདྱ་བངརུབ་སམས་དཔའེ་ཐགཔ་ལ་གནས་པར་མི་སྣངངོ་། །བང་ནུབ་སེམཊ། 


དཔེའ་རིགས་ལ་གནས་པར་མི་སྣང་ངོ་། །ཞས་དེད་ལྟར་གང་ཟགྱ་བངྡ་ནུབ་སེམས་པཔའི་ཐེག་པ་པ་ད་དག་ལ་མི་སྐན་པར་བརྗོདཅང་སྤད་ལ་དེ་ལ་བདུད་སྡེག་ 


.⁄ ་ཏེ་ཧན་བདེ་སྭ མ་ད་སེམས་༽ ་གི་གནསཱ་ནེ་སེངས་བརྡ་མ་འྱ་གར་རེ། །སེམས་ཅན་དྲ་མལ་བརན་པོ་དང་། ཤེལ་སོངག་སྙེ་གནས་དང་། གཤིན་ 
ལང ཀེཧན་འདེ་སྐམ་དུ་སམས་ཏེ། གྲངགག་གཞས་ཞ་དག རམ་འཛུསར། །སམསཧན་དྭསལ་བཆན་པ་དང་། ཤོ སོངག་སྐེ་གནས་དང་། ག་ན 


༩ ཇའི་འཇཾག་ཏན་དང་། ཡེདགསྤུ་ཀྱི་ཕུལ་ཡང་ཤིན་དུ་འཕེལ་བར་འྱ་ར། །ཞེས་ཅི་ནསྱ་ཀུང་ངེའི་ཚིག་གཅུང་དུ་རུང་བར་འགུར་བདེ་ལར་བདུད་སྡིག་ཏེ་ 
ཅན་ཧངཆུ་བ་སེམས་དཔའ་དེ་བྱིནྱ་གེས་རོབ་ས། ༤ དའེ་ཆོག་གཟུང་དུ་རུང་བས་སྐྱེ་བྲེ་མང་པོ་དགྱ་ཀྱང་མཉན་པ་ངང་། ཡིད་ཞུས་པནྡ་ཧ་བར་སེམས་ཏ། 
ད་ལ་ད་དག་གིས་ཐས་སམ་མཐང་ན་འབུན་པར་སྨྱོད་པར་འཇྱར་ཏ། རྩར ར་ལ་བ 


= 


\ 


ོ དུད རྱསྐ་གུགས་ཉད་པར་འགྱར་རེ། ། 
ཏ ཀཞ། དགའ་བེ་དན་བདུད་ལྡེག་ཏེ་ཅན་དགའ་བ་དངསྤྲོ་བ་དད་ 
ཧུཨས་བད་བདང་རབ།ཏ་དགའ་བ་དང་། ཆེས་ཞེད་ཡིད་བདེ་བ } བར་འགུར་།། དགའ་བྲ་ཤང་དབ་སམས་དཔའ་པ་ལ་ཡང་བ 
* རྭད་པར་འགྱརའོ། །དགའ་བེ་གཞན་ཡང་གང་གི་མ་ཤང་ནུབསམས་ 


དུད་སིག་ཏེཅན་གྱེས་གགས་ 
ཐ་ དད 
དཾ ་བདད་པ་དས་ཤུབ་སེམས་དཔའསེ་སས་དཔའཆན་བོགཞནདགེལའེའ་མཐན་དགྲ་བདདུགན་དྲནགས་ ཤིར་མི་ 
རྡཾགཔའི་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་་མས་དཔའ་ཆེན་པྷནམསྱ་ཀྱི་ནམ་པ་དང་། དགྲ་ཀུང་དལ་མདཔར། ནྣོམ་པ་དད་ 


༄༅།༨ ' 

4 གནས་ཀྱི་ལམ་སེ། ། 
༧ ཡང་གང་ཟགྲ་ཤར་རུབ་སེམས་དཔའ་བེག་པ་ 
/ བདུད་སྡིག་ཏེ་ཅན་འིད་གམ་དུ་སེམས་ཏེ། 
70 ཤས་བའྲེ་ཤང་ཆུ་བཏུ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚང་སྲི་ 


།འཆང་འབུ་བའདེ་དགནིནས་པ་ཐམསཅད་སྤུའན་པིདྱ་ཀི་ལམ་མ་ཡིན་ཏེ། དེནི་སེམས་ཉན་དྭམྱལ་བའི་ལམམོ། །དེནྱི་ཧལསེང་གྱི་སྐེ 
དེནི་གཤེན་རྔེའི་འཇེག་ཏན་གྱི་ལམ་མོ། །དནྡནམ་པ་ཐམས་ཧདཤན་པའི་ལམ་མ་ཡིནནོ་སམ་སེམས་པར་འྱག་རའ། །དགའ་བ་ག ནཱ 
ད་ས མ་གུ་སཔ་ས་མས་དཔའི་ཐེག་པ་ཅན་གཞུན་དུ་འཐབ་ཅིང་ཅོད་ལ་འླ་ཞུགཅའཛད་འདུན། དེལ་ 
འད་གས་ཀ་ཡང་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ཉད་རིང་དྲུ་པད་པའོ། །འི་གཉེས་ཀ་ཡང་བན་མད་པ་ཡང་ ་པར་ 
རུའོ །དཧའཕིར་ཞེན། འདི་ལཱའ་རེགསྤཀ་བ་འདེ་གཞིསྱ་ཀྱིས་གད་བརུམས་པའི་ནྲི་ནམ་པ་ཐམས་ 
ཅདྲ་མྔན་པ་ཉྲིདྱཀྱཾ་ལམ་མ་ཡིན་ཏེ། རགསྱ་ཀྱི་བུ་འདེ་གཉིསྤྱ་ཀྱིས་ནི་སྲ་མས་ཅན་དྲམལ་བ་དང་། ཤྱལ་པང་གི་སྐྱ་གནས་དང་། གཤན་རྔའི་འཇིག་རྟནྱ་གི་ལམ་ 
བཅ་མས་སེ་ཞེས་ནས་དགའ་ཞིད་སྤྲེ་བ་དངརེམ་ཞིད་ཡིད་བདེབསྐྱེ་ཐརཞུགྱར་རོ། །དགའ་བེ་གཞན་ཡང་གལ་ཏྲེ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡུང་བསྟན་པ། ཤང་ནུབ་ 


༣? ཆཆ༡༅ཆཆའའཆ་ཆཆའའའའ་་འའའའ་འམལའའའམ་ཡཡས་སསྲ་ལམ༠༢༥༦ 


༦ དདགའེ་ཞིནད་མེབཔ གཅ ་ད་གཞིན་ཉིད་དུ་ནན་ཏན་བྱ བྱད་པ་དའི་ཆེ། ཧེནསེངས་པ་ཤིནདའཕལ་བ 
ཡག ས་ུ་ད་དགདནད གནུབ 
དྷེ་ྟརན་ས མས༦ནདྱ་པལ་བཆེན་པ་དདགྱ་ཀང་རབ་དུའ་ཕེལ་བརྡ་འགགར། ཤེལ་སང་གྱིས་གནས་དང་། གཤིན་ཛའི་འཇིག་ཏེན་དང་། ཡིད་དྲགྲ་ཀྱི་ཡུལ་ཡང་རབེཏ་ 
འཕལ་བར་འྱ༅ར་ཏ བད་ིགནས་ུ་ཤིན་འཕལབརྡའགར་བས་དགའ་བདབསནམབ། བདུད་མིག་ཀཅན་དགའ་བ་དངྱསྤྲེ་བ་དང་། ཆེས་ 
པ་དངཡིད་བདེ་བྱ་ཆུ་བར་འགརར། །དགའ་བེ་གཞན་ཡངག ༣ པ་ཀ་གང་ཟག་བུང་ནུབས་མས་དཔའ་ཐག་པ་པ་། གང་ཐགཞན་ཐེསཀི ཀེ་གེག་པེ པ་པ་དང་རྩོ་དཅིང་། 
དགི་ཆུག་ཏྱུགར་པ་ཨཿྱ།ཞེད་ནི་མ་ཡནན། །ཞེས་ཟརན་དུ་ལ་བདུད་སྡིག་ཏེ་ཅན་འདེ འདྲ་སཱམ་དུ་སམས་ཏ། རཿ ¡འིགསྦ་ཀི་བུ་འདིནི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་སན་པ་ 
ཉདདངརང་ད་དཔྭས། འདིན་ནམ་པ་ཐམསད་མྱའན་པ་ཏིད་དང་ནེ་བར་འྱསར་བམ་ཡནད། །དིའི་ཕིརཞན། ། ཐབ་མེ་དང་འཁྲུག་པ་དང་རྩད་པ་དང་། 


བར་འགུར་ཏ། དེ་ལྟར་དེ་དག་བསམ་ 
གུད་མི་འདོད་པ་དངི་མུག་པ་དང་། ཡིད་དུ་མཱ་འོང་བར་འགུབ་པར། ༡ར་ཏེ། 


འ་འ དེནསི་བ་བར་བསྐལ་པ་དེསྙད་ད་གེཆ་བགེ་བདཧའོ། །དགའ་བེ་ཤང་དུབ་སེསས་དབའ་ 
༽༅། །ཐམས་ཅད་མཌན་བཤིད་ཡེངས་སུ་སི་གཏངཤེ་ན། ས་ལ་ལ དཱ བེ ལའི 
༤ ཅོ 32 -ཿ པབ ་་་- ་ཀངང་པརྦྱ་གར་ ་ཡང་མ། ད་པར་ པི ི ྲ ་ ུ 

༡ སེམསུ་དཔའཆན་པ་གང་འཐབས་ཤིང་རཱུ་དདེ་ག བ་དང་མི བཟ་འཇོད་བཟུས ་ ས་ཁ ་ 
° ཌཾ ཤ་བཞེས་པར་ཐབྭས། བདག་གིས་སེམསཉན་ཐསསདྱ་ཀྲ་སཱག 1 ིརླ་ནོགས་པའི་ ལྕགིས་བོན་གིས་ན་རགྲི་པ། ཐོ 
ཟླེ ' ༽¬-- ར་ལ་བ ༧ ན་ལ།་སི་ཡུན་པའ་ས་བང་ ི ཤཱ ' ་ 
མམས ད་ར ཞན་པ གམ འཁལ ་ 
རཾ གིས་གླེན་པ་དང་ཀྐུག་པ་བཞེན་དུ་བྱའེ། ད་ཀ བླ ་རེ་ སགས་་ 
ཌཱ པར བཏུ་མངེན་པར་རྔོགས་བརསངསྤྱ་གས་ཀེ། ཡེངས་སྭུ་སངན་ལས་བླབ པ་ ་ 'འཁྲག་པར་མི་གའོ། ། མ་ན་དགའབྱེ་བངྡ་ནུབ་སྣམ 
བདག་འླུག་བཞྡིུལ་མསིག་སས་བདགགསང་འག་རྲ་ས་ས། །བདག་གེས་དདག་ལ་འཁུག་པར་མྲི་བ ཐར 
ཿ ༡ 


"རྣར ་བ་བྲ་རི་དའ་དྲ་བ། ༢༤ 2 + 
ཞོས ཡོ ི་ོ 
རུ འགྱནཔ་དྲ་སདྱ་ཀུ་བསལ་པར་གོ་བགོ་ 


ད་ཟག་ཉན་ཐེསྦོ་ཀྲི་བག་པ་པ༔ ཅམས་དང་ ! 
' ྷ ཞི ། ཟཿ 
བསྐན་ཏ། དགའ་པེ་གད་འགྱ་ས བག 


བལ ; །དཔའེ་ཐག་པ་པ་དང་གནས་པའ་ཧྭ་སྐ། འ་ཤིར་ཞེན། འདི་ནི་བདག་གྲི་གྲགས་ཏ། གུ་གཅིགཏུཞུགས་པའོ། །འདིས་ཇིལར་ 
བསླབ་པརླ་ག་བ་དེ་བཞེནདུ་བདག་གིས་ཀྱང་བསབ་པར་བའོ། །འདེས་སྒྱིན་པའེ་ཕ་རོལ་ཏིུན་པ་དང་། རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཏཱིན་པ་དང་། བཟེད་པའེ་ 


ཤྲ 
- ༧ རོལ་ཏུཔྱེན་པ་དང་། བཅེན་འགུས་ཀི་བ་མོགཏྲུ་ཕིན་པ་དང་། བསམ་གཏའྲ་ཐེས་ཕ་ལལ།ཏྲ་པིན་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀྱེ་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། །ནང་སྟེང་པ་ 
/ཌ ཉིདདད། ཆྱིསྐོད་པཞིད་དང་། ཇི་ནངསྟུང་པ་ནིད་དང་། སྟེང་པ་ཧིད་སྟེངཔ་ཉིད་དད།:ཆེནཔོ་སངཔ་ཤིད་དང་། དེན་དམ་པ་སྙེང་པ་ཞིད་དང་། འདུས་བྱས་ 
 སྒོང་པ་ཤིད་དང་། འདུས་སྤ་བས་སང་པ་ཉེདདང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སང་པ་ཤིད་དང་། ཐག་མ་དང་ཐ་མ་སེད་པ་སྐེད་པ་ཉིདདང་། དེར་བསེད་པ་ 
. སྙེདྲ་པ་ཉེད་དང་། རང་བཞེན་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། ཆེས་ཐམས་ཅད་སྡང་པ་ཞེད་དང་། རངགི་མཚན་ིད་སྒོང་པ་ཉཾད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟེང་པ་ཤིད་དང་། དངཾས་པོ་ 
མེད་པ་སྙང་པ་ཧཾད་དང་། ངབོ་ཉིད་སྣེང་པ་ཤེད་དང་། དངོས་པོ་མདཔེའ་དོ་པོ་ནད་སྟངཔ་ཉིད་དང་། །དྲན་པ་ཤེ་པར་གཞག་པ་པཞེ་དང་། ཡང་དག་པར་སྤོད་བ་བཞེ་དད། 


÷«\ 


 དཔའ་སཱམས་དཔའ་ནུན་པོ་དེནི་ཞྱབང་བ་ཡེད་ང ས་བཤད་ད ༧ ུུ ོེ 
ད་པར་དུས་བཤད་ད། དེ་ལ བདད་སྲིག་ཏོ་ཅན་གགས་ཆམལ་ཟིང་གྲགག། 2 རཾ 
ནཱ ཀུད་ཐིག་ཏོ་ཅན་གགསཿེ ལ་ཞིང་གུགས་ཆོལ་བསྱ་ཀངྨ་གགས་མི་ལེདདེ། །དགའ་པོ་ 


ར་ 
འདུག་པརག་ཧའོ། །གལ་ཏ་འདུགན་ཡངདསུ་ལ་ཡང་གནོད་སྡེལསྣལི་ 
ི་ོ ` པངགནད་སེ་མསྦ་སྤི་བ་ ་པར་སཾཿ བསེས ༼ང་ 
༨ མསྐམ་ཤབ་དང་། འྔའགལ་དབུ་བདའི་བདགལ་ཡིཤུ་པལ། །རའཔིར། ད་ང གིན གུད་བདག་གིས་འདི་དགག་ལ་གནོད་ 
ཆུབཏུསདོན་པར་ཇོགས་པར་འཚདྲ་རྐས། སྡུག་བསྡུལ་ཐམས༦ད་ལས་སོངས་ས། གལོ་ དདགན་བདགགིས་བླན་མདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པིའུ་ཤང་ 
ཤཀ་འདྲས་ངྷཾ་ཉར་ཧད་ནུབ་སམས་དཔའསུམས་དཔའ་ཉེན་པོས་གང་བགྲ་བདན་བར།༣ བར་ཧབ་དག་གེ་སཱམ་དུ་བའོ། །དགའ་བས་གསལ་བ། བཅོམ་ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པོ། དགའ་པོ་འདི་ལྟ་སྟ་སྐེན་པ་དང་། དྷ གདཟགྱ བདནུབ་སེ་མས་དཔའི་ཕེག་པ་པ་དག་དང་། གཞས་པར་བགྱེ། ཐོམ མིའ་ 
སཱི ལྟར་གན་ འིད་བཞིན་དུ་ང་དུབས་མས་དཔའས་མས་དཔའ་ནན་པམ་གརྱར 


༢༦ 


༽༽ །སྙེན་པ་སྟེ ཟཁ ཏི་འདུས་ པར་སྤྱེདཉིང་རྣམ་ པ་ ཐམསཉད་མཁྱན་པ་ཉིད་དུང་ལྡན་ པའེ་ཡིདལ་ ` ངང་ལྔན་པར་འགྱརན། ༽ དེལ་ བདག་གིས་ 
2 ཅྭ པར་མི་གའོ་བ ཤའཾ་གལ་ དེ [བྱངནུབ 'སེམས་ དཔའ་སེམས་ ་དཔའཆན་པོད་དམ་ ་པ་ ཐམས་ཧདམྱྱན་པ་ཤིད་དང་ལྡན་ ་བའེ་ ཡིད་ལ་བ་ ཧ་བ་དང་མྲ་བལ་ = ཐག། 
: གིསཀྱང་དེ་ལྟར་བསླབ་ པན་ ་ཤུའོ། །ཧཱམ་དུ་ དསམས། བསྐྱེད་དེ། དེ 'ལུའ་སྲེབ་ བའུངནུབསེམས་ད པཁ་སེམས། དཔའ་ཆེན་པོ ན་བྲསླབ་པ མམ ་པ་ 'ཤིན་ནཾ། ། 
ཤེས་འབྱ་ཀི་པལེལ།ཏུ་ཡིན་ པ་སྙེང་ཕྲགཿ བརྒྱཔ ་ལས།། ལའུ་བཞེ་ ་བྱཧ་བདུན་པའེ་། ད 
ཀློ ཀད བམ་པེ་ པེ་བྱསུདུག་པཀུ། ཀཀ དནས་ཚ་དང་ལྡན་པ འབ་འགརྱ་གིས ་བཅེམ ་ལྡན་འདས་ལ་ ་འདྷེསདེས་གསེལ 
ཟོ །བཅེམ་ མཱ་ཝཱན་འད༥། །ཤངྙ་ཆུབ་ཨཱཿ སྤམས དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ ་པོས་མཉམ ་པ་ ཿ3ད་གང་ལ་ བྲསབ་ ་པར་བྱའི ་བའེ་ འུ་ཤདཧཱབ་སམས་ 'དཔའ་སམས་ད ་དཔའ་ཆན་པྲ་ནམ་ 
མཉམ་པ ཉིད་གངལགས། བཉོམ་ ཐ་ ན་འདྲ་ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འོར་ནང་སྟེང་པ་ ཉེདྲཾ་བ བྱདནཱ་པ ་སམས་ ་འཔའ་སམས་་ ནབཿཿན་ནྣམསཊིཨཱ ཁྦ 


པོ 


རྡུ་འཕུལ་གྱིཀང་པ་བཞི་དང་། དབང་པོ་ལྔ་དང་། སྟེབས་ལྔ་དང་། ༅ྱད་ནུ་བཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་། འཕགས་པའ་ 
སྣོ འཕགས་པའེ་བདན་པ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞེ་དང་། ཚདམད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས: ད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་ 
བཞི་དང་། ` ་ མཐརྱ་གིས་གནས་པའི་སྐོསས་པར་འདུག་པ་དགུ་དང་། ནམ་པར་བར་པའྡེ་ས་སྡེང་པ་ཉིད་དང་མཚནམ་མདཔ་དང་། 
སྨོན་པཡད་པ་དང་། མདན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་། ཏིང་ད་འཛིན་ཐམསཅ་ད་དང་། གཟུངཀྱི་སྒ་ཐམསཉད་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སབས་དགུ་དང་། 
མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སེ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། ཤྱམས་པ་ཆན་པ་དང་། སཱིང་ཇྲཉན་པ་་དང་། སངསྤྱ་བསྱ་ཀིཆེས་མུ་འདུས་པ་བཅེ་བྱད་དད། 
_ ཐམས་ཅད་ཤས་པཤིད་དང་། ལ་མྱ་བྱི་རུམ་པ་ཤེས་པ་ཤེད་དང་། མང བཅད བཞིདགུངལ་བླབས་བརུཤཁ་དེདལ་བདག་གིསཿང་ 
བསླབས་པར་འོ། །སཱམ་དུ་སེམས་བསྐྱད་དོ། །དེས་གཞན་ཡང་སམས་འདི་ལྐར་བ ༡དབར་ཧ་། འདིནི་ཡང་དག་པོརྔ་ཇོགས་པའྲེ་ཧ ནུབྱཀི་ལམ་ 


དམིན 


།སྐེངཔ་ལེདནེ། ཤུང་ནུབ་སམས་དཔའམས་ ༣ ཨུན་ཕོརམསྤ་ཀི གྱི་མཉམ་བ་ེད་དཾ། །རབ་འཐེར་ཆས་ཐམས་ཅ 

24 སེམས་དཔའསུམས་དཔའ་ཆན་པྲོརམས་ཀོ་མཉམ་པཞིད་ང༽ །རབ་འར་རང་གེ་མཚན་ཤིད་སྣང་པ་ཤིདནེ། ཤྱངནུབསོམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆ འཔ་ནམས་ 
ཤང་ནུབ སམས་དཔའ འསྤེམས་དཔའཆེན་པ༔ རྣམསཀྱི་མཉམ་ བཉིད་དོ། །རབ 2 
ཤྱང་རུབ་སམས་དཔའསེམས་ 


༡ ༦ 

རཾ མཉམ་ བ་ཉི་ད༽ །རབ་འཤོར་མི་དམིགས་ པ་སྟེང་པ་ཞིང་ནེ། 

-ཾ མེད་པ་སང་པཉེདནེ། བདནུབསམས་དཔའསེམས་ དཔའ་ཆེན་པ་ནམསྤ་ཀི་མཉམ་ང པཉདད། །རབ་ འཐར བཉོད་དར་བཏིདནི། 

༦ དཔའ་ཆེན་པེནུམསྤི་མཉམ་པ་ཉེད་དེ། །རབ་འཐོར་དངས་པོ་མདུ་པའེར རབེ་ནད་སྟེང་པ་ཉེདནེ། ཅུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པྲ་ནམསཀི་མཞམ་བཉདད། །གཟླུག 
ཞིགཐུགས་ིས། བདོ། །ཆོར་བནི་ཆོན་ཁས་ད སེངང་། །འདུ་ཤེསནི་འདུ་ཤས་ཀྲས་སང་ང་། །འདྱུ་པདན་འདྱུ་བ དྱ་གིས་སཱུངངོ། །རྣམ་པར་ཤེས་ ཊཔནྡཾ་ནཱམ་པར་ཤེས་བས་ 

ད། །མིགནམིགགིས་སངད། །རྣ་བནྐིན་བས་སེང་ངོ་། །སྣཞིསྣ་སྦངངེ་། །ལྕནི་ལྕེས་ཾ སང །ལུསནེ་ལུསྱ་ཀྱིས་སྣངང་། །ཡིདནེ་ཡིདྱམས་སདདོ།། 


སྦྱ 


` 


བཉིད་དེ། །ནབ་འབེར ི་ངཔཞེདནི་བབན་བསམས་དཔའ་སས་དཔའ་ཆན་པློ་ནམསྐ་ཀིམཉམ་པྲིདད། །རབ་འབེན་ཤིནང་སང་བཉིདནི་བང་ནུབསམས་ 
དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ནམསྦཀི་མཉམ་པིདད། །་ེཞིདྲཔ་ཤདནི་རུབ་སམས་དཔའགམས་དཔའ་ཆེན ཞམས བཞད བག 


རྒུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཿན་པྲནམསྦཀི་མཉམ་པཉིད་དོ།  བཅར་ཐགས་དང་ཐསམདཔ་སེདཔེདནི་ུབསམས་དཔའསམག་དཔའ་འན་ 
སཊཀཊྱཾ་མཉམ་པ་)ེདདེ། _ །དབའུདར་བསེདབྟམདཔ་དནྱི་བདཅན་བསེམས་དཔའ་སས་དཔ་འདདས། །རབ་འུཧར་རང་བཞྲིན་ 


ངུག 


ངྫ 


སྣེངངོ་། །ལེའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཉནྱ་གིས་ཚར་བནི་ལྕའི་འདུས་རག་པའྱེཉེན་ཤིས་ཚོར་བས་སྟེང་ངོ། །ལུསྦ་ཀྱི་འདུས་ 


` ༄༅། ༧ །རྐྱེན་མྱས་ཆོར་བས་ 
( - ཤཱ ཏིརེག་པའྱེ་ཏནྱ་གིས་ཆོར་བནེ་ལུསྱ་ཀི་འདུས་དའག་པའྲེཧེནྦ་གིས་ཚོར་བས་སྟོང་ངོ་། །ཡེདྱ་ཀེ་འདུས་ཏ་འག་པའྱེ་ཉནྱ་བོས་ཚོར་བྲནི་ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏའེག་པའྱེ་ཉེན་ 


ས་ཆོར་བས་སད་ངོ་། །སའི་ཁམསསའོ་སའི་ཁམསྦ་ཀིས་སྙེང་ངོ་། །ཆུའི་ཁམསན་ནུའེ་ཁམསྤ་ཀྱིས་སོང་ངོ། །མེའེ་ཁམསན་ འཁསས་ཀྱིས་སྟེངང་། ། 
༼ླ རླུར་གི་ཁམས་ནཾརུང་གི་ཁྲམསྤྱ་ཉིས་སྟང་ངོ་། །ནམ་མཁའེ་ཁམས་ནནས་མཁའེ་ཁམསྦ་ཀིས་སྭོདངོ་། །རྣམ་པར་ཤེས་པའེཁམས་ནམ་པར་ཤེས་པའེཁྲས། 
༧ ཉྱེས་སྟེངངོ་། །མ་རིག་པནིས་རིག་པས་སྡེང་ངོ་། །འདྱུཿདནི་འདྱུཔདྱ་ཀྱས་སངངོ། །ནུམ་པར་ཤས་པནྡིནམ་པར་ཤེས་པུས་སྟེངངོ།, །མིང་དང་གཟུགསནི་ 
མིད་དུང་གཟུགསྤ་ཀིས་སྟེངང། །སྒྱ་མཆེད་དུགཞིསྐྱ་མེདངུག་གིས་སྟེདངོ། ༨ །རེགུ་པུན་རག་པས་སོང་། །ཆོར་བཞི་ཆོར་བས་སྟེད་ངོ། །སད་པིསད་ 
པས་སྙེངངོ་། །ལེན་པནི་ལན་པས་སང་ངོ་། །སད་བནཾསྲིད་པས་སྐེངང། །སྐྱེ་བཞི་སྐྱེ་བས་སྙདང་། །ྒཤཾཞཾར་ཤིས་སྙེད་དོ། ]རྱན་པའེ་ཐའལ།ཏ་ཡེན་པ་ 


༥ 


ཇོས་་སས་ླནླུླུཾནཾནཾ4ླཾ་ཾྭཾ་ ངཿ ༠ 
པ གྟྟིངོ་ལོཿཧིཿས་ངར་ཆོར་ཁོ་ཡངང་ཁཆ་བགགརོཆང་བཔའའ་ཁ་གཞས་འམང་༧༧ར་ གོ. 


༢༡ ༦ །པཏིདྱཀིས་སྗེང་ཛོ། །རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཤིདནེ་རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཤིདཀྱིས་སྙེང་ངོ་། །ཆས་ཐམསཉད་སྣང་པ་ཉེདན་ཆོས་ཐམས་ཧད་ 
བ་ིང་ཉིས་སྲེར་རོ། །རཔ་ལ་ལ་མརའིང་སྔོ་ ལ་ར ༡ 5 པཔ་ཞིད་ཀེས་སེང་བེག །མི་དསྲི་གས་པ་སེངོཔ་འརའིབབི་གན།་བ་བྲང་༡ འི 

8 ཚྙིང་པ་ཉིདྱ་ཀིས་སྟང་དོ། །རངག་མཚན་ཞིད་སྐོང་པ་ཏདན་རང་གི་མཆ་ནདིདསྡོངཔ་ཤིདྱ་ཀེས་སེངདེ་། །མེ་དསཾགས་པ་སེང་པ་ིདནེ་མི་དམིགས་པ་སྤོད་པ་ཞིད་ 
ཌཱྐམངཔ། །དཔམ་པེ་མདཔསང་ེདད་ཨ་ལེཞབསདད་ཉིས་སེངང་། །བོདསཔནདནའལ་ནོསཔ་ེག་སཞིང་བ་ 
_ ཡེད་པའི་ངོབ་ཤད་སྟེང་པ་ཤེདནེ་དངས་པམད་པའི་ངབེ་ནོདྱ་སེངཔ་ཤིས་སྟེངངོ་། །དན་པ་ཉ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ན་དུན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྟེངདེ།། 
ཚོ ཡང་དག་པར་སྤེང་བརྣམས་ནེ་ཡང་དག་པར་སྤོང་བརྣསསཀྱེས་སྙེངང་། །ཇུ་འབུལྱ་ི་ྐང་པྲ་ནམས་ནྡི་ར་འཕུལྱ་གི་རྐང་པརམསྤྱ་ཀྱས་ལྟོང་ངེ་། །དབང་པེ་ 
རྣམསུནེ་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་སྙེང་ངོ་། །སྟེབསྐནམས་ནེ་སྣོབས་རྣམསྱས་སྟེངངེ་། །བང་ནུབྱ་ཀི་ཡན་ལགནམས་ནྱི་བརྡ་ནུ་བྱཀི་ཡན་ལག་ནམསྤྱ་ཀ་སངད་ 
ལམནི་ལས་ཆྱིས་སྙེང་ངོ་ །འཕགས་པའ་བདེན་བྲནགས་ནི་འཕགས་པའེ་བདེན་པ་རྣམས་ཉེས་ད ངངོ། །བསམ་གཏན་རྣམས།ནི་བསམ་གཏན་ནྣམས་ཀྱེས་ 


_ ཐྱ་་ིན་བས་སང་ད།།ཚུལ། འམ 


ུ་ིནབྲགིུལ་འིསྱཀི་པའ།ཏམནབསྐ་སེངར། །བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏྱ་ཟན་པི་བ 
བགས་ནས སི 


| ཟ 
ངུ  ་ པདྱཀིས་དང མེེ །ཞུད་སེང་པ་ཧིདནིནངསྟང་པཉདྱེ་སངར། །ཧི་ 
ཟད ཤུ དྱིཀི་སོང་ངོ། ནང་ང་པ་ཞདནི་ ་མིནངསེང་པཏིདྨ་ཀིས་དངོར་། སདཔིདསྙངཔདནེ། བཡ་དང་དའིབས། 
¡ བི ་བི་བི་དོས་ངདུ། སགས་པ་སང་པ་ཉིདན་དན་དམ་པ་སྟེངཔ་ཉེདས་སྟངང། ཤས་སྟེད་པ་ཤིདནེ་འདྭས་ 

ཉདྱ་ཧཱསྭ་སཾང་ངོ་། །འ 
,པ་ཉིད་ཀྱཾསེ་སྣངངོ། །ཐེག་མ་ 


ར - | 


༄༅། ༦ །རྒྱུན་དཞུགས་པའི་འབུས་བུནྱི་རུན་དྲུཞུགས་པའའབས་བུས་སྙེང་ངོ་། །ལན་ཅིག་ཕིར་འོང་བའི་འབས་བླུའི་ལན་ིག་ཟིར་འོང་པའ་འྲབས་ 
2 གུས་སོང་ངོ་ མིར་མི་འང་པའེ་འྲགས་བུནྲི་ཕར་མེ་འོང་པའི་བས་བུས་སྟངང། སེང །ལན་གསིརའི།།ོད་ ྱི་ ཐོ ར 
. བྱདནུབྱ་ཉིས་སྟེངངོ་། ་ པ་ཤས་པ་ཉེདནེ་ལམྱ་སི་རམ་པཤེས་པ་ཉིདྱ་ཀེས་སྡེངངོ་ །ཤམ་བ་བསས་ཅདམ་ཅའ་པའ ད་ང་ས 
པཱཉིདྱ་ཉིས་སངང་། རབ་འགེར་འདེན་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རན་པ་ནམསྱ་ཀི་མཉམ་བཤིདདེ། དལ་གནས་ཤིང་ཤང་ནུང་སསས་དཔའ་ 
སམས་དུཔའཆན་པེ། ༨ །བླན་མད་པ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའཤང་ནུ་གཏུ་མངོན་པར་ཛགས་པའ་འཚང་རྱའ། །གསེལ་པ། བཅེམ་ཝཱན་འདས་ཅི་ལགས། 
ཁུ ཤྱངནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རན་པོ། གཟུགས་བས་པར་བྱས་བའི་སང་དྲུ་སེབན། རྣམ་པ་ཐམསཅང་མཁུན་པ་ཤེདདུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ 
གཟུགས་འདོད་ཆགས་དང་ཐལ་པར་བྱགེ་བའེ་སླད་དུ་སྤོ་བན། རྣམ་པ་ཐམསཡདམཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ། ༡ ས་འགའ་པད་ ཐི 


48 > 


ཆམ 


རུ རད །ཆད་དཔ་ནམས་ནི་མདམད་པ་ནུམཉྤ་ཅིས་སེདང་། །གཡུགས་མད་པའ་ྣོམསཔར་འདུགཔནམསནི་གཟུགས་སདཔྲིསཞོས་པར་འདུག་ལ་ ' 
ནམསྤུ་ཀིས་སྟེདང་། །ནམ་པར་ཐར་པྲ་ནམས་ནེ་ནམ་པར་ཐར་པྲ་ནམསྱ་ཀིས་སྟངཔ། །མཐར་གིས་གནས་པའ་ སས་པར་འཇུག་པྲ་ནམསཞི་མཐར་གིས་གཞས་ 
| མསུ་པའ་འཇུག་བྲ་ནམསྤྱ་ཀེས་སྟོང་ངེ། །རྣམཔའ་ཐར་པའི་གྒེ་སྙེདོ་པོ་ཤེད་དང་། མཚནམ་མེད་པདང་སེན་པ་མདཔནི་ནྣམ་པར་ཐར་པའི་སྣགང་ དད། 
མཚནས་མད་པདངྱ་སཱཞོ་པ་མེད་པས་སེད་ད། །མངེན་པར་ ས་པ་ནུམསཱཞི་མདོན་པར་ཤེས་པནསསྱ་ཅས་སེངེ། །ཏིད་་འཇྲིན་རམསནི་ཏིང་ང་འཛྲན། མཨ་ 
ཁྱས་སྟོངད། གཟུངཊཀྱིས།7 ནྣམས་ནི་གཟུངཊ་ཀྱི་སྒ་རྣམས་ཀྱིས་སྟང་། ཞིག་ག ཤགས་པའྡ་སོབསནམསཞི་དབཞིནག་ཤགས་བཟླིས་ 
གྱིག་སྤོད་ངེ། །ནི་འཇིགས་ ནུམ་སནི་མི་འཇིགས་པྲ་ནམསྱ་ཀིས་སྣངང་། །་སེ་ཡང་དགཔརརིག་བྷམསྐིསེ་སེ་ཡང་དག་པར་ིག་པླ་ 
ང་ང་། །སིདཇ་ཉན་པནོ་སིང་རཆེན་པས་སྐང་ང། །༈ྱཧ༥ཆས་མ་དེས་པྷནམསནི་སངས་མསཅི་ེསམའདབྐགཆད། ར་ 


འོཁརེཿཅབ་རཿ-ཁང་་ཆཉཔ་ྲས་ཁྲ་ས་འདད་སསསཔ་འ་འང ས་གསལ 1 
ཟི ི་ཟསསསས ་་ླྒྩྫ༦སྷག >" 


༡༩༡༤༠༩༢༢༠༠༢༤༨༠༤༢༩༤༤༢༦༨--༨-~ 
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1: 31: རེ རྒ - ཅོ ༩ ཅེ ༣༨༥ 
༄༅།  །མཁྱན་པ་ཉིདདྲུ་སབ་པ་ལགས་སམ། . འདྲུ་བད་འདེད་ཆགས་དངྲ་བལ་བརབྱའི་བའི་སྨད་དུ་སླེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱན་པ་ཉིད་དུ་ 
ཟེ ཧུ སླེབྲ་པ་ལགས་སམ། འདུ་ ད་འགག་པར་བྱསེ་བའི་སྲད་དྲུ་མབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཤུད་མཁྱན་པ་ཉིད་དུ་སྨོབ་པ་ལགས་སམ། འདྲུ་པད་མྱི་སེ་བར་བྱསི་བའེ་ ་ 
3⁄4 སླ་དངུ་སླེབན། རྣམ་པ་ཐམས༦ད་མཁྱན་པ་ཉིད་དུ་སྐེབ་པ་ལགས་སམ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་བས་པར་བབྱེ་བའི་སྤད་དུ་སྤེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
ྷ བ་ཉིད་དྲུ་སབ་པ་ལགས་སམ། རྣམ་པརཤེས་པ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བར་བྱའི་བའི་སླད་དུ་སློབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ ན་པ་ཤིད་དུ་སེབ་པ་ལགས་ 
`® སུམ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འགག་པའ་བཀྱི་བའི་སླད་ སྲེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས༦ད་མཁྱེན་པ་ཤེད་དྭ་སླེབ་པ་ལགས་སམ། རྣམ་པར་ཤས་པ་མི་སྐྱེ་བར་ 
བྱྱི་བའི་སྤད་དུ་སློབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉེདདུ་སླེ་ཐོ་པ་ལགས་སམ། །མིག་དར་བྱཾས་བའི་སཱད་དུ་སེབོན།་ ། རྨུམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ 
ཉད་དུ་སྤེབ་པ་ལགས་སམ། མག་འདདཆ་གས་དངྲང་བརདུ་བའྱ་སདདྲུསབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྱཾན་བཞད་དུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ། མགྒ་ཡྲ།° 


།༠། 


་ཱ །དངྲ་བལ་བར་བྱི་བའེ་སདདྭུ་སེབན། 

; དད ་ 

རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཉེད་དུ་སླེབ་པ་ལགས་ 
ཨིད 


ན། ནཱམ་པ་ཐམས་ད་མྦཌནཔ་ཉིདཏྲུ་སབ་པ་ལགསསམ།་ 

།སས། ལྕསྙ་ས་བའྲ་སདདྲ་མེབ་ན། རྣམ་པ་བམས་ཉད་མཁྱན་པ 
རྣམ་པ་ཐམས༦ད་སཁྱན་པཤིད་དུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ། ལུས་འདོདཿ 
མངུན་བ་ཤིད་དྲུ་སྲེབ་པ་ལགས་སམ། ཡུས་འགག་པར་བྱསི་བའི་སླད་དུསླེབན། 


༦༥: 


°: ༠; ལི འེ .-÷-: ཱ‹ 
ཤཡྕ་འགུག་པར་བརྱ་བའི་སྤདདུ་སྤེབན། 
ཟུ ཤེད་དུ་སླེབ་བ་ལགས་སམ། །ལུས་བས་པན་ 
འདད་ཆགས་དང་བལ་བར་བྱའི་བའླེསད་དྲུ་མབན། རྣམ་པ་ཐམས་©ད་ 
མཁུན་པ་ཉེདདྲུ་སེབ འུ ཀེ རྣམ་པ་ཐསསཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་དཱ་སློབ་པ་ལགས་སས། ཡུས་མི་སྒ་བར་ 
བྱསིབའསད་དྲ་བབན། ནྣས་པ་ཐམས་པད་སྦའན་པ་ནིདདདེབ་པ་ལགས་སམ། །ཨིདབས་པར་བྱལ་པའ་སདདུགབ་ན། ་ 
།ཤལསམ། ཡིད་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བར་བྱར་བའྱ་སདདུ་སླེ་བན། རྣམ་པ་བྲསསཅད་མཁྱིན་བཉེད་དུ་སྤེབ་པ་ལགས་སམ། ཡིད་འགག་པར་ 
གྱི་བའི་སད་དྲ་སྲེབ། མ་པ་ཐམས་ཞང་ ཁའད་དྲ་སྲེབ་པ། དེ ི་ལི་ རང་$ེངའིབ་སྤིའོ ཚེ རོ >° $ | 
རྱ བའྨ་སད་ཏྲུ་ཝབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ཉེ་དདུ་སླེབ་པ་ལགས་སཾ། ཡིད་སི་སྐྱེ་བར་བཀྱེབའིསད་དུ་སླེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཅདམཿཏྱེན་བཞིད་དུ་ | 


རཿ _ བར་གཅི་བའྱ་སད་དུབན ནས་བཟམས་ཅད་མཌན་པ་ཞིདདུ་སེབ་པ་ལགས་སམ། མིགམི་སྐ་བར་བྱ་གབའེ་སདདྲུམབ་ན། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉི་དདུ་ 
` སླིཾབ་པ་ལགས་སམ། །ཞ་བཟུས་པའ་བྱར་བའྱིསདདུུ་གཟན། ནྣམ་པ་ཐམས༦ད་མཁྱན་པ་ེདདུ་སླེབ་པ་ལགས་དེས། ན་བ་འདེདཆགས་དང་བྲལ་བར་བགྱི་ 
ད་དྲ་སེབན། ¡རྣས་པ་ཐམས་ཅདསྭཁན་པ་ཉིདདྲ་སུབ་པ་ལགས་སམ། ནཾཔ་འགག་པརབྱབ་བའ་སདདྲུ་མབན། ༦ ད 

` སླེབ་པ་ལགས་སམ། ན་བ་མྭ་སེ་བར་བྱས་བའེ་སླད་དྲུ་གབྐན། ནས་པ་ཐམས་ཅདམཁན་པ་ཉིད་དྲུ་གབ་བ་ལགོས་སམ། རྣབས་བའད་བདླེསདྡོད། ུ 
-་ཤོ།་ ནམ་པ་ཐམསཅདམུན་པ་ཉདདྲུསེབ་པ་ལགས་སམ། སཾ་འདིད་ཆགས་དངྲ་ལ་བརབྱའིསདདྲུ་གཟོན། ཤུམ་པ་ཐམསཅདམའིན་པ་ཉིད་དྲུམོབ་བལག་ 
སམ། ལྣ་འགག་པན་བྱི་བའི་སླད་དྲུ་བཟན། ནམ་པ་བསས༦དམྭའེན་པ་ཉེད་དྲུ་སེབ་པ་ལགས་སན། ཨྙི་སྐ་བ བའྲ་སྤད་དུསླེབ་ན། རྣམ་པ་བསླུ་ 
ཅདམ་ཁཾན་པ་ཉིད་དུ་སྲེབ་པ་ལགས་སམ། །ལྕེ་བས་པར་བྱེ་བའྲེསད་དྲུ་སོབ་ན། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉེདདུ་སེབ་པ་ལགས་སམ། ལྕ་འདེད་ཆགས་ 


ཇརོབས་པས ླ༩ += 


་བབརོད་ར་རོལལ་། དེ་ག ཟེམས ཟོ ལ་བའི་ངོར 

༄༅། ༦ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཤིད་དྲུ་སོབ་པ་ལགས་སམ། དིསི་སྐྱ་བར་བྱའི་བའི་སླདདུསླེབན། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱན་པ་ཞེད་དུ་སློབ་བ 

ྲླ རུ སསན །རབས་པར་བྱཧི་བའེ་སླད་དུ་སླེབན། རྣམ་པ་ཐསས་༦ད་མཁྱེན་པ་ཞིདདུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ། རོ་འདེད་ཆགས་དངྲ་བལ་བར་བྱའི་བའེ་སད་དུ་ 

# སླེབན། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱན་པ་ཤིད་དུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ། རེ་འགག་པར་བབྱི་བའེསླད་དུ་སླེཐན། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྱེན་པ་ཤིད་དུ་སློབ་པ་ལགྲུ 
= ༨༨ - ༨ ¬ ནྲ 

ད སམ། རོསྱི་སེ་བར་བྱབ་བའེ་སླད་དྲྭ་གབན། ནྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁུན་པ་ཤེད་དུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ། །རག་བས་བད་དྱའི་བའི་སུད་དྲུསོབན། རྣམ་བ་ཐམུ 

ཏོ ༄དམཁྱན་པཉེད་དྲུ་སེབ་པ་ལགས་ས། རག་འདད་ཆགས་དུང་བལ་བར་བྱགི་བའི་སླད་དུ་སླེབན། རྣས་པ་ཐམསཉད་མཁྱན་པ་ཤེད་དུ་སྤེབ་པ་ལགས་སམ། འག་ 
རེ རརར ÷ རས རཾ ྲ རཾ 

འགག་པར་བྱི་བའི་སླདདཱ་སློབན། རྣམ པ་བམསཧད་མལན་པ་ཤད་དྲུ་སེབ པ་ལྭགས། རག་མ་ལེ བའ་བཅེ་བའི་སྤད་དུ་སླེབན། རྣམ་པཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ 


་ཉིདདཱ་སླེབ་པ་ལགས་སམ། །ཆས་བས་པར་བྱགི་བའེ་སླད་དུ་སླེབན། རྣས་པ་ཐསསཅད་མཁྱིན་པ་ཉད་དུ་སྤོབ་པ་ལགས་སས། ཆས་འདོད་རགས་དངྲ་ཐལ་བར་ 


༡ 


ཨས་ཅད་མན་པ་ཞིད་དྲུ་མེབཔ་ལགས་སས། གཟུ 
#སཱམ། གཟུགས་འགུག་པར་བྱབ་བའེ་སདདམོབན། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མྱའིན་ 
[་བའ་བཀྱེ་བའི་སད་ གླེབན། ནཱས་པ་བམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉེདདྲུ་སབ་པ་ལགས་སམ། 'སྒ་བས་པར་བརྒྱ་བའེ་ 


བའེ་སྤད་དུ་སྤཾབཞ། ནྣས་པ་ཐམས་༦ད་མཁྱེན་པ་ནིདདུ་སེབ་བ་ལགས་ 
ྣམ་པ་ཐམསཡད་མཁྱེན་པཉིད་དུ་སྲོབ་པ་ལགསསམ། རྲིའགག་པར་བགྱེ་བའི་སྤདད་སློབ་ན། 


༢ 


༽༄༠། 


སམ། །སྣའེ་རམ་པར་ཤས་པ་བ ་པར་བགྱེ་བའེ་སླད་དུ་སློབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདཁྱན་པ་ཉིད་དུ་སླཾབ་པེ་ལགས་སམ། སཱའེ་ནས་བར་ཤེས་པ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་ 
བར་བྱསི་བའི་སྐད་དྲུ་སེབན། ནམ་པ་ཐམསཅདམཁནཔཧི་དངུ་སེབ་པ་ལགས་སམ། སྣའེ་རྣམ་པར་ཤས་པ་འགག་པར་བབྱེ་བའེ་སླདདུསླབན། རྣམ་བ་ཐྲམས་ཅད་ 
ངེ མཁྱན་བ་ཉད་དུ་སླེབ་བ་ལྭགས་སམ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤས་བསི་སྐྱེ་བར་བགྱེ་བའི་སླད་དུན། ཉན་བཐྣནསཧུན་ཕུ( དྲང དདུད་ན་ཁ  ཡོང་ འནྣམ་ 
ུ པར་ཤེས་པ་བས་པར་བྱསེ་བའི་སླད་དུསྲོབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསད་མཁན་པ་ཤིད་དྲུ་སེབ་པ་ལེགས་སམ། ལྕེའེ་ནྡས་པར་ཤས་བ་འདོད་ཆགས་དང་ ལ་བར་བཀྱི་ 
རོང་ང་ས་སཿ ཌེ རི ཅས ར་རོ = ངེ ར་རབ གོ་རོ་་མི་་ཚི་འི་ར་རངར་ོ་ བོ ངཿ 
བའི་སྤད་དུསླབ ན། རྣམ་ཐཐམས༦ དུ ་ཤད་དྲུ་སེབ་པ་ལགས་སམ། ལཱའེ་རམ་པར་ཤས་པ་འགག་པར་བྱབེ བའི་སྲད་དུ་སྲེབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱན་བ་ིད་དྲུ་སེབཔ་ལགས་སམ། ལྕེའི་རམ་པར 


༽ ©` € 
༢ཤེས་པ་མི་སྐེ་བརབྱགི་བའླ་སདངྡུ་སཾབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉང་མཁྱན་པ་ཉིང་དུ་སློབ་པ་ལགས་སམ། ༽ 


ཱ ~ འབ་ས 
རཾ བྲ རྨ རྣ་བའེ་རྣས་པར་ ས་པམི་སྐྱ་བར་བཀྱེ་བའེ་སྤད་དུ་སྲེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱན་པ་ཉིད་དཱ་སླེབ་བ་ལགས་ ( 


༥ ། “ུ 

ཕཱ བྱས་བའྲ་སད་དྲཱ་མབན། ནམ་པཱ་ཐམསཔདཨྔ་ཁན་པཉིད་དྲུ་སེབ་པ་ལགས་སམ། ཆས་འུགག་པར་བྱི་བའི་སྤདདུ་སླེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཤི་དདུ་ 
༩ ༽།  རེས་མིིསི་བདབྱས་བའྲིསདྭུག་བོན། རྣམ་པ་ཐམས་ཤརན། ་ན་པ་ཤིད་དུ་སྲེབ་པ་ལགས་སས། །མིག་གི་ནམ་བར་ཤེས་པ་བས་པར་ 
བྱི་བའི་སྲདདུ་སློབན། ནམ་པ་ཐུམས་ཅདསཁན་པ་ཤིད་དྲུ་སྲེབ་པ་ལགས་སམ། མགགླ་ནས་པར་ཤེས་པ་འདེད་ཅགས་དངྲབལ་བར་བྱི་བའིསདདུསབན། 
ཤཱམ་པ་ཟོམས་ཅདམྱབནུབཉེདསཔ་པལ། ཙ་ ཡེག་གྱི་ནས་པར་ཤེས་པ་འགག་པར་བྱའི་པའ་སྤདདུསྲོཔན། ནྣམ་པ་་ཐམསད་མཁྱན་པ་ཉིད་དུ་ 
ཐབ་པ་ལགསསམ། ཡཾག་གི་རུམ་པརཔ ས་པ་སྱི་སི་བར་བྱའི་བའྲིསཱད་དྲུ་གཟན། ནྣས་པ་ཐམསཅད་མཁྱན་པ་ཧི་དུ་སློབ་པ་ལགས་སམ། །རྣ་བཾའ་རྣམ་པར་ 
མ་ག་བས་པན་བྱང་བའི་སླད་དུསོབན། ནུམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱན་པ་ཞིད་དྭ་ཊ བ་པ་ལགས་སམ། རྣ་བའེ་༔ །པར་ཤེས་པ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བར་བྱལི་བའི་ 
སླད་དུ་སློབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་བཉེད་དུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ། ་ན་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འགག་པའ་བཀྱི་བའི་སདདུསླེབན། རྣམ་པ་ཐམས༦ད་མཁྱེན་ 


ལོོང་ེོོ་ངར་ོངོོ་ཆོིོ་ིཅ་ང་ཆོ་ར་ 


༦ 


( རྩེཁོརོ་$ྱཤ-⁄ཅ་ཆཅ་ ༥༨༨ ༨ ར་བའི 

„ །འདེད་ཆགས་དདྲ་བལ་བར་བྱགི་བའི་སཱད་དྲུ་སེབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱལན་བ་ཤིད་དྲུ་སེབ་པ་ལགས་སམ། ཐལ་བ འའ 

° ༧ འགུག་པར་བྱི་བའི་སླད་དུ་སླེབན། རྣམ་པ་ཐམསཊད་མཁྱེན་པཤིད་དུ་སྨེབཔ་ལགས་སམ། ཱཾ 
ཱུ ྲ 


ན 
༥ ༠༠༡༦༩ནཔ་༽དདུགབབ་འགས་སས། །རྣ་བའི་འདུས་ཏོ་རག་བཟས་བར་བྱབཿ ཀི 
ཌཱ ལགས་སུམ། ན་བའེ་འདུས་ཏརེག་པ་འདོད་ཆགས་དང་ཐལ་བར་བྱལི་བཟྲེ་སྐད་དྲ་མན། ས་ཡང 
འྭངུས་ཏེརེག་པ་འགག་པར་བྱི་བའྩ་གདདུགབན། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱན་པ་ནེད་དྲ་སོབ་པ་ལགསསམ། ན་བའི་འདུས་ཏརེག་པ་མྱི་ས་བར་བྱས་བའ་ 
སྤེན ནས་པ་ཐམས་ཧད་མཉན་པ་ཞིདདུམབ་པུ་ལགས་སམ། །སཱའི་འདུས ཏེརག་པ་བས་པར་བྱི་བའྱསད་དྲུགབོ་ན། ནུམ་བྲ་བཟས་ཅད་ 
མུན་པ་ཉདདུ་སླེབ་ཕ་ལགས་སམ། སྣའེ་འདུས་ཏརག་པ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་བབྱེ་པའིསད་དུ་སླེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེན་བཞིད་དུ་སླེབ་པ་ 


གགི་འདུས་ཏརེག་བ་གཱེ་བར་བྱགིབིའི་སུད་དྲུབན། ནམ་ 
བའི་སྲད་དུསྲེབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉེད་དུསོབ་པ་ 


ལུསྱ་ཀྭེ་རམ་ པུར་ཤུས་ ་པ་། འདོད་ཆགས་དང་ 
པ་འགག་པར་བྱི་བའི་སུད་དུ་སླེབན། རྣམ་ 
ནམ་པ་ཐམས་ཧད་མའན་པ་ཤིདདྲུ་སེབ་པ་ 
སུ་སམ། ཡེདྱ་སྡི་རམ་ ཤེས བདད 
ཡི་མ ་བར་ཤས་པ་འགག་ བའི ཀ། 


ིད་གྱིནས ཀག གྱི་བའེ་སྭ སཱད་དུ་གྲེ་བན། རྣམ་པ་ ཐམས་ཧད་མཁྱན་པ་ཉིད་ ཉི ཉིད 
8ཤཿའད་ དུས་ཏེ་ར་པ་ :བན།ཿ ་པར་བྱསེ་ ་བའེ་ན། ཨཱད་དུ་སླེབན། ། རྣམ་པ ་ཐགམས་ཧད་མལན་ ་ ་ིད་དྲུ་སེབ ་པ་ལགས་དྣ་མ་ ། མིག་གི གི་འདུས་ཏེརེག་པ 


ཅར གས་དངྲ་བལ་༔ ་བར་བགྱེ་ བའེ་སླད་དུ་ དྭ 


༦ གེག ས་་ 
པ་ལགས་སན། 


ཏེ ༽། ་ །ལགས་སམ། ཡུསཀྱི་འདུས་ཀེ་རག་པ་མི་སྐྱ་བརབགྱེ་བའེ་སྤད་དུ་སླེབན། རྣམ་པ་བམས༦ད་མཁྱན་པ་ཉིད་དུ་སློབ་པ་ལགས་སམ། ། 

༈ ཡེདཀྱེ་འདུས་ཏརག་པ་བས་པར་བྱའི་བའྱེསདདུ་གེབན། རྣམ་པ་ཛམས་ཉད་མཁྱན་པའེད་དུ་སློབ་པ་ལགས་སུཞ ཡིད་ཀྱེ་འདུས་ཏེརག་པ་འདོད་ཆགས་དང་ 

° རྦལ་བར་བྱཾ་བའེ་སླད་དུ་སླེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས༦དམཁྱན་པ་ཉིད་དུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ། ཡདེཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འགག་པར་བཀྱེ་བའེ་སླད་དུསླ་བ་ན། རྣམ་ 

- པ་ཐམས་ཅདམྱབྱན་པ་ཤད་དྲུ་སེབ་པ་ལགས་སཾ། ཡཾདྱ་ཀི་འདུས་ཏའག་པ་མིི་སྐྱེ་བར་བྱགེ་བའེ་སླད་དྲུ་སབན། རྣམ་པ་ཐམས་༦ད་མཁྱན་པ་ཤེད་དུ་སླེ་བ་པ་ལགས། 
སམ། །མེག་གི་འདུས་ཏའག་པའྱེ་ཏླནྱ་གིས་ཆེར་བ་བས་པར་བྱས་བའེ་སླད་དུ་གྲེབན། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱན་པཉེད་དུ་སློབ་ཕ་ལགས་སམ། སག་གེ་འདས་ 
ཏེ་རག་པའི་རྐྱན་གྱིས་ཆེར་བ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་བའེ་སྤད་དུསླེབན། རྣམ་པ་ཐམསཤདམཁྱན་པཤིད་དུ་སློབ་པ་ལགས་སམ། མིག་གི་འདུས་ཏེའག་པའེ་ 
རྐྱེན་ྱེས་ཆོར་བ་འགག་པར་བབྱེ་བའི་སླདདུ་སླེ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ། མིགགེ་འདུས་ཏ་རག་པའི་རྐྱན་གྱིས་ཆོར་བསི་སྐྱེ་ 


ཤུ སུ ༨. 9 ་བ་མ་ 
པྲེ གྱིབའེ་སྤད་དུ་སླེབ་ན། སྣན ན་ི་མོ་པ་གས་ས། གའི་སཏརག་པ 
325 བབ འེའདུས་ཏཟེག་པ་འགག་པར་བྱགི ་ 7 ་ ལྕེའི་འདུས་ཏེའག་པ་བས་པར་བབྱི་པའི་ ནན 
ཀུ ག་། ནས་པཟནསཅདནྱལ་གི། རར སབ ༩ ལ་ཁག 
རུ ཁྱོས བའྲ་སྐདུསབན། ུ འི་འདུས་ཏརེག་པ་འདོད་ཆགས་དདྲ་བ པོ ་ ་སམ། ལུའི་འདུས་ཏེ་ 
མི: 'ེ ། འའདས་ ¦ རོ ༨ ་ དུསེབ་པ་ལགས་སམ། ༄༦༦འན  ་ ཐཾ ཡོང 
ཤཐབ་ལ ༥ ༥ འའྱེ་སདད་སྲེབཿ ནིན ཏེའག་པ་འདེད་ཆགས། དྲ་བལ་པའ་བྱས་བའི་སླད་དུ་སེཕན། རྨཊ སེལ 
གག " ལ་པ་ལགས་སུན། སུས་་ག།ག་པ་བདོ་ཆགསད མ་པ་ཐམསཅདསྦའ བཞིན 
སྤེབན། ནས་པ་ཐམས༦དམཁྱན་ ཧཱཿ ༢ ས་ཏེ་རག་པ་འགག་པར་བྱི་བའི་སདདུས ན རྣ 
ཐམས་་དམྱའནཔ་ཉིད་དྲུགེབ་པ་ལགསསམ། ལུཿ འད 


པིབ 


༄༅། ༦ །བྱག་བའི་སླད་དུ་སླེབ་ན། རྣམཔ་ཐམས་ཉདམཁྱན་བ་ཉིདདུ་སླབ་བ་ལགས་སམ། །ལྕའི་འདུ་ཏའག་པའི་ཀྱན་གྱེས་ཚོར་བ་བས་ 
ླ “པར་བྱག་བའེ་སླད་དུསླེ་བན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཤིད་དུ་སློབ་བ་ལགས་སམ། ལྷེའི་འདུས་ཏརུག་བའྲི་ཏེནྱ་པིས་ཚོར་བ་འདེད་ཆགས་དང་བལ་བད་ 
× བྱགི་བའི་སླད་དུ་གླེ་བན། རྣམ་པ་བམུས༠དཱམེན་པ་ཉིད་དྲུ་སབ་བ་ལགས་སུམ། ལྕའི་འདུས་ཏུ་རག་པའི་ཉནྱ་གིས་ཆོར་བ་འགུག་པར་བྱའི་བའེསད་ 
རྦ ཤ་སླེ་བན། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱན་པ་ཉེད་དུ་སློབ་པ་ལགས་སམ། ལྕེའི་འདུས་ཏེརེག་པའེ་ཉེནྱ་གིས་ཆོར་བ་མེ་སེ་བར་བྱསེ་བའྱ་སད་དྲུབ་ན། 


ནྣམ་པ་ཐམས༦ད་མཁྱན་པཉེད་དྭ་སྤེབ་པ་ལགས་སཾ། །ལུསཱ་ཀི་འདུས་ཏརེག་པའེ་རྐནྱ་གེས་ཚོར་བ་བས་པར་བྱལི་བིའི་སྤད་དུ་སླེ་བན། རྣམ་པ་ཐྲམས་ 
ཙདམྱནཔ་ིདྲ་པ་ལག་སྐམ། སསྔ་ི་འབུགས་པའ་ྱ་དང་་་བས་པནབྱིང སོད་པ ར་ཡ 


_ ཐམཨདམཁྱན་པ་ཉིད་དུ་སྤེབ་པ་ལགས་ཨམ། ལུསྱ་ཀྱ་འདུས་ཏའོག་པའྱི་ཉེནྱ་གིས་ཆོར་བ་འགག་པད་བྱའི་བའི་སླད་དུ་སྤོབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་ 
£ ] 


རྲེ 


བར་བྱསིབའྱི་སདདུ་སེབན། ཅུས་པ་ཐསསད་མྱའན་པཞིདདྲུ་སེབ་བ་ལགུསུ་སྲས། །ན་བའི་འདུས་ཏེརགཔའྱི་ཏནྱ་གིས་ཚོར་བ་བས་པར་བྱི་བའི་སད་དུསླེབོན། 


¬ ནྣམ་པ་ཐམསད་མཁྱུན་པ་ཤིད་དཱསླེབ་པ་ལགས་སས། ན་འདུས་ཀདེག་པའྱ་ཉན་ཡིས་ཆརཔ་འདད་རགས་དཔྲབལ་བར་བྱིབའྲདུགས། རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་དྲུ་སེབ་པ་ལགས་སམ། ན་པའ་འདུས་ཏརེག་པའ་ཉེནྭ་གིས་ཆར་བ་འགག་པར་བྱསི་བའི་སདདམབ་ན། སུ རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ 
ཉིད་དྲུ་སོབ་པ་ལགས་སམ། ནཱ་བའེ་འདུས་ཏ་ ག་པ་འེཧནྱ་སས་ཆོརབ་སྱི་སེབརབྱའིབའྱིསདདྲ་བན། རུམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྱན་པཉིད་དྭ་སྤོབ་པ་ལགས་གཾ། 
& - སྣའེ་འདུས་ཏ་འག་པའྲི་ ྱས་ཆོར་བ་བས་པད་བྱག་བའྲེསང་དྲུ་སབན། ནྣམ་པ་བམས་ཊད་མཁྱེན་པ་ཉེདདུ་སྲེབ་པ་ལགས་སམ། སྣའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ 
” - ° རྒྱན་གྱིས་ཆོར་བ་འདོད་རགས་དང་བལ་བར་བྱའི་བའྲི་སདྭུ་མངེན། ནུམ་པ་ཐམས་༦ད་མྱཧན་པ་ཞེད་དྲུ་བབོ་པ་ལགས་སམ། སྣའི་འདུས་ཏརེག་པའྱིཉེན་ 
ཆེ ཙྱས་ཆོར་བ་འགག་པར་བྱ་བའི་སླད་དུ་སླེབ་། རྣམ་པ་ཐམསད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་སློབ་པ་ལགསཾ། སེའ་འདུས་ཏ་འེགཔའྱིཀིནྱགེས་ཆེརབསྟ་སེ་བར 


ཇ་ 


༅།  །ཆམས་སམྱི་སཱ་བར་བྱསིབའི་མདདྲུ་སབ་ན། ནམ་པ་ཐམསཉད་མྱའེན་པ་ཀིད་དྲུ་སབ་པ་ལགས་སམ། །རུའི་ཁམས་བག་པར་བྱའི་བའི་ 
ཤཱ ཐཞ རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱན་པ་ཤེད་དུ་སློབ་པ་ལགས་སམ། ཆུའེ་ཁམས་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའ་བགྱེ་བའི་སླད་དུ་སྤབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ 


ཅདུམའན་པ་ནིདདྲུ་སེབ་པ་ལགས་སམ། ཆུལཁམས་འགག་པར་བྱས་བོའི་སྲད་དྲུ་མོབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསད་མྱན་པ་ཉིད་དྲུ་བབ་པ་ལགས་སམ། ་ 
ཆུའི་ཁམས་མེ་ས་བར་བྱགི་བའྲེ་སདདྲུ་སབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཤིད་དུ་གྲེབ་པ་ལགས་སམ། །མེའི་ཁམས་བས་པར་བྱི་བའྱི་སདྲདུསུབྱན། 
༦ ནོམ་པ་ཐམས༦ཧདམཁྱན་པ་ཞིད་དྲུ་སེབ་པ་ལགས་སམ། མའི་ཁམས་འདད་ཆགས་དངྲ་བལ་བར་བྱལ་བའི་སླད་དུ་སྤེབན། རྣམ་པ་ཐམཨ་ཅད་མཁུན་བ་ 
ི་དངུ་སྐེབ་པ་ལགས་སམ། མའཁསས་འགག་པའ་བྱགི་བའྲི་སད་སྤེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ུུདམཁྱན་པ་ཉིད་དུ་སྤབོ་པ་ལགས་སམ། མའེ་ཁམས་སེ་སྐེ་ 
བར་བྱགི་བའྱི་ག་དདྱུ་སབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱན་པ་ཤིད་དུ་སྤེབ་ཕ་ལགས་སམ། །རླུང་གམས་བས་པན་བགྱི་བའི་སླ་དདུ་སྤེ་འན། ནམ་བཟོམགཅད་` 


` སན་བིྲུ་བ་་ལགས་གན། ཤུགྱ་ཀྱི་འདུཊ་་ རེག་པའི པའྱི་ཉུན་ར གྱཾས་ཚོར་བ ངབ་སྱིས་བར་བྱགི་བའྲེ་སད་དྲུ་སྤྲོབ བཞ། ནམ ་པ་ཐམཨ་ཧད་ན ཁན་བ་ཉིདདུ་ 
ས་ག གས། །ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་སནྱ་ིས་ཆོ་རབ་བས་པར་་ བྱགི་བའྲེ་ས་དདྭུ་གེབ་ན། ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁནྐམྫ་ཉིད་དུ་སྨཐ་ པ་ལགསུ་ཨ། 
ཡིདྱ་ཏི་འདུས་ཏ་༢ ་པནྱ་ིསཆབའདདམགས་དཔལ་བརྱེ དས རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་སྦཧན་པ་ཉིད་དྲུ་གྲབ་ཿ པལག ཨུསམ། ཡིད་ 
་ཆང་ང་ ནུས་པ་བསགཔ་དསྭ ཁན་པ་པཞིདདྲུ་གབ་པ་ལགསསས། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་འེག་ 

གྱས ་བྭ་སེ་ ཉྱི་བར་བྱབ དདུ་སབ་ན། ནུམ་པ་བམསད་མཁན་པཤིད་དྲུ་སྲོབ་ བ་ལགས་སམ། །སརའེ་ཁྭམ པས་པར་བྱགཔའེ་ ད་དུ 

ན། ནུམ་པ་ཐམས་ཀདམཊཔནས་ སེབ་པ་ལགས་སམ། སུའི་ཁམས་འདེདཆ་གས་དངྲ་བལ་བར་བྱས་བའྲི་། །ད་ དྲ་སེ་བོན། ། ནཱས་པྲ་བསམ།ཡད་ 
པམ གགསས། སའི་ཁམས་ འགག་པར་ ་་བྱས་བའི་སླད་དུ་སླེབོན། | རལཟསས་ཿདནཉཾ། ༈སླབ་པ་ལགས་སམ། སའ 


་ 


3 
ངཿ 
ཟླ 
རོ 


ཚོ 


།བའི ཁམས་འགག་པར་བྱའི་བའི་སཱད་དྲུསབན། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱན་པ་ནིདདུསབ་པ་ལགསསམ། རྣམ་བརཤེས་པའི་ཁམས་ 
མི་སེ་བརབྱི་བའི་སླདདུ་སླེབན། ནམ གཿདམ་ཁཱིན་པ་ཤེདདྲུ་གཔ་པ་ལགས་སམ། །མ་རིག་པ་བས་པར་བྱགི་བའི་སད་དྷུ་མབན། རྫིག 
མཁུན་པ་ཉིད་དྲུ་སྲེབ་བ་ལགས་སམ། མ་རིག་པ་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བར་བྱག་བའི་སླད་ད་སེབན། 
མའིག་པ་འགག་པར་བྱགི་བའི་སད་དྲུ་སབན། རྣམ་པ་ཐམསདམཁྱན་པཉེདདུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ། 
| །འདྱུ་བེད་བས་པར་བྱགི་བའྲསད་དྲུ་མབན། 
སཱད་དུ་སླེབ་ན། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཧད་མ 


རྣམ་པུ་ཐམས་ཅདུམྱཾན་པ་ཤད་དྲུགབ་བ་ལགས་སམ། 
མ་རེག་པ་མི་སྩེ་བར་བྱི་བའི་སུད་དྲུ་མབན། རྣམ་པ་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉེདདྲུ་མབོ་བ་ལགས་སམ། འཛུ་ 


ད་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བར་བྱཧི་བལ་ ཁན་པ་ཉིད་དྲུསཔ་པ་ལགས་སམ། འདྲུ་པང་འགག་པརབྱའི་བའྱེསདདུ་སེབྱན། 


° རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྲན་ པ་ཉིད་ 
' › 


དཱཱ་སེབ་པ་ལགས་སམ། འདྱུ་པདྨ་སྟི་ས་བར་བྱགི་བའེ་སད་དྲུ་སེབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉེད་ད་སྤེབ་པ་ལགས་སམ། . ལཿ 
སྤབ་པ་ལགས་སམ། འདུངུྱད་སི་སྐྱ མཱད་དུའཱ་ཕན། རྣམ་ཕ་ཐམསུཅདམྱན་པ་9ད། ཿ 


ཡམས 


༥ བས་ཚ ཧཱ ་ུ 
༧ ° །གེན་བཉིད་དུ་སོབ་པ་ལགས་སམ། ༣༢ ` 
རུ [གཉྱན་ ༦མ་ པ་ལགས་སམ། དུང་ག།ཁམས་འདོད་ཆགས་དདྲ་པལ་བར་བྱསི་བའིས་པངས་ དྲ 
། །བ་ཧད་དྲུ་སྲིབ་པེ་ལགས་ ཁི མའམ ཆུང་ག་ཁམས་སེ་ཨྷྱ་བར་བཅྱ་བའྲི་སྐད་དྲ་གྲེབ། 
ཁམས་འགག་པའ་བྱས་བའེ་སད་དྲུ་མབ༔ ± ཡཱད་དུ་སླ་བ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཅ་དམ། ད་པ་ཤིད་ སས ད་ དུ་སཾཐ་པ 
ཀཀ དུ་སཱ་བན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཡིད་ད་སྲེབ་པ་ལས། , ཧད་ནཱ་སྤབ་པ་ལགས་སམ། ནམ་མཁའྲི 
ལགས་སམ། ནམ་བརཤས་པའི་ཁམས་འདེདཆགས་དངྲབལ་བར་བྱི་བཟིསདདྲུགབན ཅཔག་ག། མ་པ་ཛསསཅདམཏེནཔའི དས་པ 


འའ 


བ་ཐམས་ཅད རན་པ་ཉདདྲུགོབ་པ་ལགསསམ། རྣས་པརཤེན་ 


༢ ོཁེཆོཛོཆོོང་འཚ་རོཊང་ངོང་ར འོང་ལོཆེ་ར་ར་ངབབར་ས་ཟང་ང་འ་གཁང་ངང་འ་ང་ར་ངོང་འཁའར༢༩༡༨ 


༧ 
ཚར །པ་ཐུམསད་གཏུན་བཉེདདུ་སེབ་པ་ལགས་སམ། ཧྭེ་སཆེད་དྲུག་འགག་པར་བཀྱི་བའེ་སླད་དུ་སླེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཅདམཁྱན་པ་ཤིད་དུ་སྤེབ་ - 
-~4 པ་ལགས་སམ། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གེ་མི་སྐེ་བར་བགྱེ་པའེ་སྲད་དུ་སླེ་བན། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁུན་པ་ཞིད་དུ་སྤེབ་པ་ལེགས་སམ། །རེག་པ་བས་པར་བྱི་བའི་སླད་དུ་ 
__ རཾ སླེཾབན། རྣམ་པ་ཐསཾས་ཉད་མཁྱན་པཤེད་དུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ། རག་པ་འདད་ཆགས་དང་བལ་བར་བྱསི་བའི་སྤད་དུ་སླེབན། རྣམ་པ་ཐམསད་མཁྱན་པ་ཉེད་དུ་ 
„. 4 སྲེབ་པཱ་ལགས་སམ། རེག་པ་འགུག་པར་འེ་བའི་སདད་སེབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མྱའན་པ་ཤིད་དྲུ་སེབ་པ་ལགས་སམ། རག་པ་མི་སེ་བར་བྱི་བའྩེསདདྲ་ས 

ན། རྣམ་པ་ཐམསུ༦་དམཁྱན་པ་ཤིད་དུ་སྲེབ་པ་ལགས་སེམ། །ཆོར་བ་བས་པརཁབྱི་བའེ་སླད་དུ་སླེ་བན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པེ་ཧེད་དུ་སླབ་པ་ལགས་ 
སམ། ར་བ་འདོད་ཆགས་དད་བལ་བར་བྱགེ་བའེ་སླད་དུ་སྤེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཁྱན་པ་ཤིད་དུ་སྤེབ་པ་ལགས་སམ། ༤མོར་བ་འགག་པན་བྱསི་བའ་ 


སྨདཏུསླེབོན། -རྣམ་པ་ཐམས༦དམཁྱན་པ་ིད་དུ་སྤེབ་པ་ལགས་སམ། ཚོར་བསི་སྒྱ་བར་བརྱ་བའེ་སྐདདུ་སྤོན། རྣམ་པ་ཐམས་༦ད་མཁྱན་པཉིད་དུ་སོབབ་ 


༄། 


ངི བ རཿ རཾ 


༢ རྒ་ཁར་ཤིན་བས་བཞབིབྲི་ས སོ ནམ་པ་ཐསསཅད་མཁན་པ་ཤིདདྲུ་སོབ་པ་ལགས་སམ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདེད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་བགྱི་བའེསུད་ 
° ཧྲུ་སེབན། ནས་པ་ཐམསདམཏན་པ་ཧིད་དྲུ་སེབ་པ་ལགས་སམ། ནྣམ་པར་ཤེས་པ་འགག་པར་བཀྱི་བའེ་སྲད་དུ་སྒེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱན་པ་ིད་དུ་ 

°: ་པ་ལགས་ཀམ། རྣམ་པར་ཤས་བསི་སྐྱེ་བར་བཀྱི་བའེསླད་དུ་སྤེབན། ནྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྱན་བཉིད་དྲུ་སེབ་པ་ལགས་སམ། །མིང་དང་གཟུགས་ 

= བུས་པར་བྱག་བའྲེསད་དྲུ་གེབན། ནུམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁན་པའེད་དྲུ་སེབ་པ་ལགས་སམ། མིང་དང་གཟུགས་འདོད་ཆགས་དདྲ་པལ་བར་བྱའི་བའེས ཐོ 
སྤེ་བེན། རྣམ་པ་ཐམས་༦དམཁྱན་པ་ཤེད་དུ་སྤོབ་པ་ལགས་གམ། མིང་དང་གཟུགས་འགག་པར་བྱི་བའླསད་དྲུ་མབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཤེད་ 

དྲུ་སིབ་པ་ལགས་སམ། མིང་དང་གཟུགས་སི་ ་བར་བྱི་བའི་སླང་དུ་སྤེབན། རྣཾམཔ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ིད་དུླེབོ་པ་ལགས་སམ། 'སྐྱ་མཆེད་དྲུག་བས་ 

པར་བྱི་བའི་སད་དུ་སེབན། ནྣམ་པ་ཐྲམས་ཉདམཁྱན་པཉིད་དུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ། སྐྱི་མཆེད་དྲུག་འདེདཆགས་དངབྲལ་བརབབྱབའི་སྤད་དུྲ་བན། རྣམ་ ་.&. 


` ཕེ སད་པསི་སྒེ་བར་བཤྱི་བའེ་སྤདདྭ་སླེབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
སེབན། རྣམ་པ་བསས་ཧད་སྔལན་པཤིད་དྲ་སོབ་པ་ལགས་སམ། སིད་པ་མི བད་བྱབ་བའེ་སདདུ་སླེབན། = 
ྭ ༽ ༨ རའོ སྣ ། སྐྱེ་བ་འདོདཆ་ག 
ཉི་དདྲ་སེབ་པ་ལགས་སམ། །སྱེ་བ་བས་པར་བྱི་བའི་སྲད་དུ་སླེབན། རྣམ་ཁཿ ཏི ་པར་བྱི་བའི་སླད་དྭ་སླེ་བན། ནམ་པ་ཐམས་ 
ཤྲ མཁུན་པ་ཉིདདུ་སྲེ ་པ་ཐམསཅད་མཁན་པ་ཤིད་དྲུ་སེབ་པ་ལགས་སམ། སྩེ་བ་འགག  འ༽༽ འི 


རཾ དངྲ་བལ་ བྱཀྱི་བའེ་སྒད སླེབན། རྣམ་ཊ ར་ 2 = ༦ =¬ རྒི ས་སམ། །ྒ་ཤི་བས་ 
ཀཀརའཡི་ཿ ་བསིཉེ་བའབྱའིབའེ་སདླུབན། རམ་པ་ཅམས་ཅདམ་འན་པཉིདདྲ་སེབ་པ་ལགཿ རས_སེ་་ 
ཀབ འ་བ་འགས་སམ། ཅད་སྦྱའན་པ་ཤིདདླུམབ་པ་ལགས་སམ། ན་ཤི་འདོད་ཆགས་དདྲ་བལ་བར་བྱའིའི་སྤདདྲུ་མེབན། འའ 
 པར་བགྱེ་བའི་སྤུད་ཏུ་སྦྲེབན། སེས ་ རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱན་པ་ཉིདདུ་སྤོབ་པ་ལགས་སམ། རྒ་ཤཾ་མོ་རྒྱ་ཐར 
` ཁས 32 2 སཿ ་ཤ་འ་ ༢༤ བའརྨ་དྐ་དུ།་ རྒ དྲ ་ པའ ཁར ར་ 
ཅདུནྱན་པ་ཉིད་དྲུ་བབ་པ་ལགས་ བེ ་ །སྤྱན་པའ་ཕརལ།ཏུཧན་པ་བས་པར་བྱ་བའི་སླད་དཱ་སྤེབན། རྣམ་བ་ཐེམས 
ཧབ འད སོག རྣམ་པ་ཟམས་ཅདཀཌན་པ་ནིདུ ུ 


_ ལགས་སམ། །སད་པ་བས་པར་བྱྱི་བཟྲིསདདུ་སེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམ་ཁྱན་པ་ིད་དུསླེབ་པ་ལགས་སམ། སྲིད་པ་འདེད་ཆགས་དང་བྲལ་བརབབྱི་བའེ་ 
- .. ` རྤད་དུ་སླེབན། ནུས་པ་བམུས་ཅད་མྦཌན་པཉེདདྲུ་གབ་པ་ལགས་སམ། སྲད་པ་ཞགག་པར་བགྱེ་བའྲིསད་ྲ་སེབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་བཉིད་དུ་སླེབ་པ་ 
ལགས་དམ། སད་པུསྱི་སུ་བ་བྱག་བའྲི་སད་དྲུ་མཐོན། ནས་པ་ཐམཨཱཧད་མཁིན་པ་ཉིད་དྲུ་སེབ་པ་ལགས་སྐས། །ལེན་པ་བས་པར་བྱ ི་བའེ་སྤད་དུ་གབན། 

ནམ་པ་ཐམསཅདམྱན་བཤེད་དྲུ་སོབ་བ་ལགསསྐམ། ལེན་པ་འདེད་ཆགས་དདྲབལ་བར་བྱགི་བའྲ་སད་དྲ་མབན ནམ་པ་བམས་དམྱ ཁུན་པ་ཉེདདུ་སྲེབ་ 
པ་ལགས་སམ། ལེན་པ་འགག་པན་བྱག་བའླེསདདུ་གེབ་པ་ལགསྐན། རྣམ་པ་ཐམས༦ད་མཁྱན་བ་ཉིད་དཱྲབ་བ་ལགས་སམ། ལན་པ་མི་སྟེ་བར་བྱི་བའི་ 

སྤད་དུ་སྤེ་བན། ནྣཾས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་དུ་སླེབ་པ་ལགས་སྒམ། །སིད་པ་བས་པར་བྱགི་བའྲི་སདདུ་སེབྲཞ། རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཁྱན་པ་ཉིད་དུ་གླེཐ་ ; 
པ་ལགས་སམ། སིད་པ་འདེད་ཆགས་དང་ལ་བའ་བགྱིབའིསདདུ་སླེཐན། ནྣམ་པ་ཐམསཅདམཁྱན་པཉིད་དུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ། སྲིད་པ་འགག་པར་བཀྱེ་བའེ་ ཿཱ 


 ཆེརརང ཚར་ཆས་རང་བ༡ངརརའང་འཆརར་འ་ཚར་འཇང་ནང་རར། 


༄༅། ༤ །བའར་བྱསིབའྱེསདཏ་གབ་ན། ནས་པ་ཐམསཤད་མྱན་པ་ཉད་དྲུསེབ་པ་ལགསུ་སས། བཟོད་པའིཕེལོཏྭ་ཡིན་པ་འགག་པར་བྱཡིཔའྱིསད་ . 
ཤཱ སྒྲེབན། ནམ་པ་ཐམས༠དམ་ཁཱན་པ་ནི་དདྲ་སོབ་པ་ལགས་སམ། བཟེདཔའི་པའེལ་ཏུ་ཡིན་པ་སྱི་སེ་བར་བྱསིབའྲསཱད་དྲུ་སོབ་ན། ནམ་པ་ཐསས་ཅདམྱའེནཔ་ 
༢ ཿདྲ་བ་ཧྷཱཾ་ །བཅོན་འྱགུསྱཀི་པ་རལ་ཏྲུ་པིན་པ་བས་པར་བྱག་བའི་སླད་དུ་སྒེབ་ན། རྣུམ་པ་ཐམས་ཅདམྱཁྱེན་པ་ཉེདདྲུ་སབ་པ་ལགས་སམ། བརན་འགུས་ 
+ གྱི་བའེཏྱིན་པ་འདེདཆགས་དདྲ་པལ་བའ་བྱིབའྲསདདྲུ་མབ་ན། ནུས་པ་ཐམས་ཅདམནཔ་ཤད་དུསོབ་པ་ལགས་སས། བརེན་འཁུས་ི་པ་རོལཏཱ་ཡིན 
2” པ་འགག་པར་བྱབ་ཟའེ་སདདྲུ་སབན། རྣམ་པུ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཤྭིདདུ་སེབ་པ་ལླགསམ། བརུན་འགུསཀ་པ་རལ་ཏུ་ཡན་པ་མྱི་ས་བར་བྱར་བའྭ་སྭདདུ་ ལཱ 
སླཾཕན། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱན་པ་ཉེད་དུ་སྤེབ་པ་ལགས་སམ། །བསམ་གཏན་ཡི་པ་རེལ་ཏ་ཕིན་པ་ཐས་པར་བྱས་བའླིསད་དྲུསབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཏད་ 


མབྱནཔཞིདད་གེབ་པ་ལགས་སམ། བསམ་གཀ་་རེལ་ཏུ་ཡིན་པ་འདེད་ཆགས་དདྲ་བལ་བར་བྱེབའྱད་ཏུསབན། མ་པ་ཐམས དསྱལན་པཉིདུ ་ 


= ཅད་ནྱཁན་པ་ཉིདདྲུ་གེབ་པ་ལགས་སས། [བའི་མ ཡིནཔའདད་ཆགས་དང་བལབརགི་བབྲིསདཏླགབན། ནས་པྲ་བསསཿདམྱཧན་པིདདད་སྲུང་ ༈ 
པ་ལགས་སམ། ཤ་པའི་བཟལ།ཅིན་པ་འགག་པར་བཆི་འའིསདུ་བན། ནས་པ་ཐམསད་སྦ་བན་བཤིད་དྲུ་གེབ་པ་ལགས་སྐམ། སྙིན་པའེ་ཕ་འེལོ།ཏུ 
བ་སྙིས་ཐའ་བྱསི བའླ་དདྲ་མེཐཤ། ཞས་པ་བས་སད་མན་པ་ིདདྲ་གེབ་པ་ལགས་ས། །ུལ་བསེཀེ་པ་རེཏ་ཕིན་བ་བས་པར་ངོ་བའླིསདདུཐོ་ 
ཤུ། ནས་པ་ཐསནཧདྦཔན་པ་ཉོདདུ་སོབ་པ་ལ ༥. ( དས་རོག།ིཔདདདཆགས་དངྲ་གལབད་བའ་ད ནསུ་པེ་ཐྲས 
ཧདམབན་པ་ཉིད་དྲུགཔ་པ་ལགསསས ཅུལ་ཛིསསྦྱ་ཙ་བའེལ།ཤིན་པ་འགག་པའ་བབེ་བའྲས་དགང། ནམ་པ་ཐམསབ་དམན་པ་ཉདདུ་སྨ་པ་ ངུ 
ལགས་སམ། ༄ུལ།ཐིམསྦ་ཀྱ་ཕ་རལ་ཏྲཱཔི། ལ་ ་ ནུས་པ་ཐམས་ཤད་མྦའན་པྷ་ཏ །སེབ་པ་ལགས་སམ། །བཟེད་པའི་ 


པརོགཏུ་ཧིན་པ་བས་པར་བྱི་བའླསདདྲ་གབན། ནྣམ་པ་བམས་ཊད་མཁྱྱན་པ་ཉེ ་དྲ་གོབ་པ་ལགས་སམ། བཟེད་པའི་པ་རེལ་ཏུ་ཤིན་པ་འདོདཿཆགས་དདྲ་བལ་ 


༤ 


ཚེ འེར བུུ་ ཆ་ིཁརརམཁོངང་ོ་ོཁ་རོགས་ོར་ཁོོ་བཟོརོ་འར་ད་འཁར་ཚཁགཁ་འརར་ར ༣༠༠༩༠༤༤༠༡།ས།ཀ་ཧཱ་ཧིཿ 2 

འཛ །ཐམསཧདམུན་པ་ིདདུ་སྭབ་པ་ལགས་སམ། ནང་སྟེད་པཉིད་སི་སྐྱ་བར་བཀྱེ་བའེ་སྤད་དུསླེབན། རྣཊ་བཟམསབདུམཌནུ་པ་ཞིད་ 

„__ ༨ ཙསབ་པ་ལགསསས། །པུསངཔ་ཞེདབས་པར་བྱས་བའི་སད་དྲུམ་པན། ནུམ་པ་ཐམས་ཅདམྫའིན་པ་ཤིད་དྲུ་བབོ་པ་ལགས་སམ། ཕྱི་སྐེངཔ་ཞེདའདོད་ 

_ ༡ ཆགས་དངབལ་བརབྱའི་བའི་སྭདདྭུསབན། ནྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱན་པ་ཤེད་དྲུསབ་པ་ལགས་སམ། ཊུསྟཾད་བིད་འགག་པར་འགྱི་བའིསླད་དུསྤཕན་ 
ˆ 2. རྣམ་པ་ཐམས༦ད་མཁྱནཔ་ཞེད་དུ་སེབ་པ་ལགས་སམ། མྱཾསང་པ་ཞིད་མི་སྐྱ་བར་བརྱེ་བའེསླང་དུ་སླེབན། རྣམ་པ་ཐམས༦དཨ9ྱནཔ་ཞིད་དུ་སྤེབ་པ་ 
_% ལགས་སལ། །ིནང་མུང་བ་ཞིད་བས་པར་བྱགི་བའྲེ་སདྲདྲསབ་ན། ན་པ་ཐམས་ཅདམཌན་པ་དདདྲ་སེབ་པ་ལགས་སམ། ཤྱིན།ངབ་ཉིན་ 


འེ་དཆུགས་དཔྲབས་ལརྱུའེ་མདད་མབན། ས་པ་ཐསསབ་དམྲཤནཔཞེདདུས་ཁཔ་ གུས་པ ཧེནབངཔ་ཞད་འགག་པརབྱི་ 
` བའི་སླད་དྭུ་སོབན། རྣམ་པ་ཐོནས་ཅད་མན་པ་ཉིདདྲུ་སེབ་པ་ལགས་སམ། ཆིནང་གངཔ་ཞིད་མེ་སྱ་པར་བྱ་བོབའླེས།དབྲུས་པན། རྣམ་པ་ཐམས་ 


-, ཀྲ 


ཟབ་པ་ལགས་སུས། ཁགས་གཏནྱ་པ་འེཏུཧིན་པ་འགག་པར་བྱསི་བའྲ་སདདུ་སིབྒན། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་དུ་སེབ་བ་ལགས་སམ། 
_ བསམ་གཏན་ཧིཕ་ ལྭཏྭ་ཕིན་པ་ཨྭི་སེ་བར་བྱས་བའི་ ཟོ ར་མཐའ ལ་ཚ ར་?⁄ ༨བྱ་ཀྲི་བཡེའོ་།འ བི 
ཊྲ བ་བ ངོ ས་སྤ་སུ་བད་བྱསི་བའྱི་སད་དྲུགབ་ན། ན ས་དམ ན་པ་ཉིད་དྲུགབ་པ་ལགས་སམ། །ཨ་རབྱའི་བལེགཏུ་མིན་ 
༥ _ བ་བས་པར་བྱག་བའླེས ཧསབན། ནྣམ་པ་ཐམསདམྦྱལན་པ་ཡིདད་སྲེབ་པ་ལལས།་ འབྱ་ཀི་ཕ་འེལ་ཏྲ་ཕིན་པ་འདོད་ ¦ 
བབརྲ་བྱི་བྲའེ སྐཾབན། རྣ མསཿ་དམའན་པ་ཧིདདྱུ་སེབ་པ་ལགས་སམ། ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ཟེལ་ཏླུ་ཕིན་པ་འདོད་ཆ་གས་དྲ་པལ་བར་ 
ཨུ བཟླེ་དྭད་སེབ་ན། ནམ་པ་ཐམསཡ་དམྱའན་པ་ཞིད བ་པ་རག་པ་ བས་རབྱ་བི་བ་རེལ་ཏྲུ་ཡིན་པ་འགག་པན་བྱའི་བའི་ད་དྲཚ 

བ་ཟམསཅ་དམྲ། ནཔ་ཤེདདྲ་མབ་པ་ལགས་སྣ། དན་་བ་བ་ལགས་སམ། ཤེས་རབྱ་ི་པ་ེལ་ཏུ་ཤིན་པ་འགག་པད་ འེསདད་སེབན། ནྣམ་ 
 ་ ཧ༽།མབ་པ་ལགས་སམ། ཤས་རྭྱ་ི་པོལ།ཏུ་ཡན་པཨི་སཱ་བར་བྱས་བའྲ་སད་པ་ ཞཾས་པ་ཐམསཅདཀྱ་ ན་བཞི 
སྤེབ་བ་ལགས་སམ། །ནང་སྟེང་པ་ཉིདབས་པར་བྱི་བའི་སྤད་ད་སླེབ: མ་པ་ཐསསཅདནྱལུན་པྱ་དད་ཞེབ་པ་ལགྲ། བཞི་དལ།་ 
དདྲ་བལ་བར་བྱ་གི་བའྲེ་ས ཐོན རླས་བོ་སམ་བཅང་ས་ ˆ` མས་ཅདསྱ།འནཔཉེ་དུ་གེབ་པ་ལགས་སམ། ནདསང་པ་ཤིད་འདོད་ཆྭ། 
ཐ་ཆ་ དདུ་སྲེ་བོན། རྣམ ཐམསཧདམཇན་པ་ཉེདདྲུ་སབ་པ་ལགས་སམ།། ནང་སཱང་པ་ཉིད་འགག་པར་བྱའི་བའྲེསདདྲུས་ཐན། རྣམ་པ་ 


༄༅། „ _ །བྱའི་བའེ་སྭདདྲུ་སབན། རྣམ་པ་ ཁར་བ སླེབ་པ་ལགས་སམ། དོན་དས་ བ་སྙེངཔ་ཉིད། འདོད། ཆགས་དངྲ་བལ་ 
ཤ བར་བྱགི་བའྲེས་དདུ་སབན། ནམ་པ་ཐམས་དམ་ཁན་པུ་ཞེདདུསབ་པ་ལུགྲུས་སམ། དོན་དམ་པཱ་སྟེདུཔ་ཞིད་འགག་པར་བྱག་བ མུད རྣམ་ 
རཾ ཀྲ པ་ལགས་སམ། དེནདམ་པ སུང་པ་ལ ཤིདམི་༠༠་སྐྱ་བར་བརྱེ་བའིསླད་དུགྲོ་ཕན། རུམ་པ་ ཐྲམས་ད་མཁྱན་པ་ 
¬ ཧིདདུ་སླེབ་ པ་ལགས་སམ། །འདྲས་ ཨྱསདང་ཅིས་ པརཤྱལ་བའེ་སྤད་དུ་སླེབ ན རྣམ་པ་ཐྲམས་ན དམ དམཁན་པ 'ཤེདདུ་སོབ་པ་ལགས་སམ། 
་ རས་སང་པནིད་འདེདཆགས་ང དངྲ་བལ་བར་བྱེ་བའེ་སྭད་དྲུ་སེབ་ན། རྣམ་པ་ ཐམས་ཧང་མའྱནཔ་ཤེད་དྲུམབ་ པ་ན 
སྐེ པི ་ཞིད་འགག་ བཀྲ་བ ྱེ་བའེ་སྲདདུ་སྤེབནྲ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམ ཁྱནཔ་ཞེད་དུ་སླབ་ ཡ་ལགས་སམ། འདུས་བས་ ངཔནདམི་ : 
ར་ཐ སྐྱ་བ ཐམས་ཧདམྱན་པ་ *ཉིད་དྲུ་སྲེབ་པ་ལགས་སམ། . །འདུས་མྱ བྱས་སྙེངཔ་ཞིད་བས། འོག་ཏུ རོ་བ 


༧ བར་བ 


༼ག་་བོབ་བགས་མས། །སྙེངཔ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་བསུ་པར་བརྱི་བའི་སླད་དུསླེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྱན་པ་ཉིད་དུ་སླེབ་པ་ 
ཀྲག ` ྲ 
ཀར གད འབོ ནུང་བཅགས་ཅད་ ཤག ཟེོ་ལགས་འ་ ཉེས ལ་ 
བྱྱི་བའྱིསདདུ་སེབུན། རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཁྱེན་བུ་ཤིད་དུ་སྨེབ་པྲ་ལགས་སམ། །ཆནཔ་སེངཔ་ཞིདབས་པར་བྱེ་བའི་སླད་དཱསྲོབན། རྣམ་པ་ 
བསོད དབའི་དྲུག་དབ་ལགས་སམ། ན་པ་སཱངཔ་ཞིད་འདད་ཆུགས་དྲང་བལ་བར་བྱསེ་བའྲ་སད་དུ་སོབན། རྨམ་པ་ཐམས༦ད་མཁྱན་ 
བྲ་ཤིདཱྨཱཤོབ་བ་ལྱགུས། ཆན་པོ་སྣང་པ་ཉེད་འགག་བར་བབྱི་བའེ་སྨད་དུ་སྤེབན། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་བ་ཉིད་དུ་སྤོབ་པ་ལགས་སམ། 
ཆེན་པ་སཱཾང་པ་ཧིད་མི་སྐྱ་བར་བགྱི་ཐའི་སྤད་དུསཱཔན། རྣམ་བ་ཐམསཅད་མཁྱན་པ་ཉེད་དུསླེབ་པ་ལགས་སམ། །དོན་དམ་པ་སྟོངཔ་ིད་བས་པར་ 


༄༅།  །ས་པ་ཐམས་ཅད་སྱའན་པ་ཉིད་དྲུམབ་བ་ལགས་སམ། ཐེག་མ་དང་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྟོང་བ་ཞིད་འདེདཆུགས་དདལ་བཤྩུག་ 
ཧཱཾ བའི་སླད་དུ་སྦེབན། རྣམ་བ་ཐྲམས༦དམཁྱན་པ་ཉཾདདུ་གླེབ་པ་ལགས་སམ། ཐེག་མ་དང་ཐམ་ཡད་པ་སྦེང་པ་ཉིད་འགུག་པནབྱསི་བའྱི་སདྟདྨ་སོབན། 


རྣམ་པ་ཐམསུད་མཁྱན་པ་ཞིད་དུ་སྤེབ་པ་ལགས་སམ། ཐོགམ་དང་ཐ་མ་མདཔ་མད་པ་སྟེང་པ་ཤིད་མི་ ་བར་བྱྱི་བའེ་སྲད་དསབན། ནས་བ་ཐམས་ 
ཅདམ པ་ཞིད་དྲུ་སོབ་པ་ལགས་སམ། །ངོར་བཿ ད་པ་སྙེང་པ་ཞིད་བས་པས་པར་བྱགི་བའི་སླད་ཊུཀྲཔན། རྣམ་པ་བམས་ཧད་མཁྱན་བ་ཉིད་དུ་སླེབ་ 
པནཱྨ་ཏམ དོན་བསེད་པ་སྟེང་པ་ཞེད་འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བརབྱསི་བའི་སླད་དུ་སླེབན། རྣམ་པ་ཐམསཉདམཁྱན་པ་ཤེ་དདུ་སྤེབ་བ་ལགས་སམ། 


ཆེ 


༣ ་ེ སི 

_ དེན་བཡད་པ་སྟེངཔ་ཞིད་འགག་པརབྱེ་བའྲེསད་དྲུསབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཞིདདྷུསཔ་པ་ལགས་སམ། དར་བམེད་པ་སྟེང་བ་ཞིད་ཨི་ 
ཌི སྐྱེ་བརབ3ྱ་བའེ་སྤད་དུསླེ་བན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ཉེད་དུསློབ་པ་ལགས་སམ། རང་བཤིན་སྣེང་པ་ཉིད་བས་པར་བབྱི་བའེ་སླད་དུ་སླེའ། རྣམ་ 
ལཱ མ ༦ ༦ 


` ཕྲ་བམ་སྭ་ཧད་མཁུན་པ་ཤིད་དྲུ་གོབ་བ་ལགས་སོ།། འདུས་ྲ་ཤས་སྙེད་བཉིད་འདེད་རུགས་དདྲ་བལ་བར་བྱའི་བའི་སུདདྲུམབ་ན། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ས་ད གབ་ཤད།ོ་བ འདུས གསགདཔ་ནོད་ ག་པར་བྱག་བའེ་སཱད་དྲུ་གེབན། -÷ ་་ 


ཁགས་སམ། ༤འདུས་མྱབས་སྙེངཔ་ཞིདམ་སྐེ་བར་བྱི་བའི་སླད་དུ་སྲེབན། རྣམ་པཾ་ཐམས་༦ད་མཁྱེན་བ་ཤིད་དུ་སྤེབ་པ་ལགས་སམ། །མཐའ་ „ 


ལས་འདུས་བ་སྟེང་བ་ཞིདབས་བར་བརྱྱ་བའེ་སླད་དུ་སླེབན། རྣམ་པ་བྲམས་ཧད་མན་པ་ཞིད་དུསྤེབ་པ་ལགས་སམ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེའཔ་ 
ིད་འདོདཆ གས་དངྲ་བུལ་བར་བྱེ་བའི་སཱདདུ་སེབན། ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱ ཧན་པ་ནིད་དྲུསབ་པ་ལགས་སམ། མཐའ་ཁས་འདུས་པསྐོང་བཞིད་ 
འགག་པར་བྱྱི་བའི་སྤདདུསྲཾཐན། རྣམ་པེ་ཐུམས་ཧད་མཁུན་པཤད་དྲུ་སོབ་པ་ལགས་སམ། མཐའ་ལས་འདུས་བ་སྟེང་བ་ཤིད་མི་སྐྱ་བར་འགྱི་བའེ་ 
. སྨདདཱ་སླེབན། རྣམ་པ་ཐམསཿ་དམཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་སློབ་བ་ལགས་སམ། །ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྙེང་བ་ཞིད་བས་པརྱས་བའི་སད་དྲུསབན། 


¿ཤྲ 


¬ 


༣༅། ༨ །ཞེད་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བར་བྱགི་བའི་སད་དྲུ་སེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས༦དམཁྱན་བཤིད་དུ་སྤེབ་པ་ལགས་སམ། འང་གི་མཚན་ 
ཌཱ ཉིད་སྙེང་པ་ཉིད་འགག་པར་བྱའི་བའི་སླད་དུ་སླེབ་ན། རྣམ་བ་ཐམསད་མྱན་པ་ཉིད་དུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ། རང་གི་མཆན་ཉིད་སྣོང་པ་ཞིད་མི་སྐྱེ་ 


ཾ བན་བྱས་བའེ་སླད་དུ་སྤེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས༦༠ད་མཁྱེན་པ་ཉེད་དུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ། །མ་དམེགས་པ་སྟེངཔ་ཞིད་བས་པར་བཀྱི་བའེ་སད་ཏུ་སོཛན་ 
ལེ རྣམ་པ་ཐམས༠ དམཁྱེན་པ་ཤིད་དུ་སྤེབ་ཕ་ལགས་སམ། མི་དམིགས་པ་སྙེངཔ་ཉེད་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་བབྱེ་བའེ་སླད་དུ་སླེ་བན། རྣམ་པ་ཐམས་ 


¡,8 


ཅདམྱན་པ་ཤིད་དྲྭ་སྲབ་པ་ལགས་སམ། མི་དམེགས་པྭ་སྟོང་པ་ཞིད་འགག་པར་བཀྱེ་བའེ་སྤད་དུ་ཉ བན། རྣམ་པ་ཐམས་༦དམ།ཁྱན་པ་ཤིད་དུ་སློབ་ 


པ་ལགས་སམ། མི་དམེགས་པ་གཱོང་ཕ་ཤིད་མི་སྐྱ་བར་ཛརྱ་བའེ་སླདངུ་སླེཐ་ན། རྣམ་ཕ་ཐམསཾ༦ང་མཁྱན་པཞིད་དུ་སེབ་པ་ལཀས་སམ 
བཾ ལ་ལའི མ་བར ་་་ིས འོ་ ཤད རོའ ཐོར འེ 
- དདོས། པེ་མདཔ་སྟོང་པ ཤིད་བས་པརབྱཀ་བའེ་སྭ། ད་དྲུ་མབན། རྣམ་པ བྲམསཿདམཁྱན་པ་ཤེད་དུ་སྲེབ པ་ལགས་སམ། དཔས་པོ་མད་པ་སྟང་པ་ཞིད་ 


# ® 


།བཟམསཅ་དམྱ་ཁིན་པ་ནི་དདྱུ་སོབ་བ་ལགས་སམ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཞིད་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བར་འྱགེ་བའྲེསད་དྲུསབན། ནྣམ་པ་ཐམསཅད་མྱའིན་ 

ྲུསཾབ་པ་ལགས་སམ། རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཉིད་འགག་པར་བྱི་བའི་སྐུད་དུ་སྤྲོབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱེན་བ་ཤེདདུ་སྤེབ་པ་ལགས་སམ། རུ 
བཞེན་སེངཔ་ཞིང་ཨེ་སྐྱེ་བར་བརྱ་བའེ་སླད་དུ་སླབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས༦ད་མཁྱེན་པོ་ཤིད་དུ་སློབ་པ་ལགས་སུམ། །ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟོང་པ་ཞེད་བས་པར་བྱས་ 
ཟའླཾགདཾདཱབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསུ་ད་མཁྱན་པ་ཉིད་དུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ། ཆོས་ཐམས་ཉད་སྣང་བ་ཞིད་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་བཀྱེ་བའེ་སླད་དུ་སླེབན་ 
རྨོམ་པ་ཐམསཿདམཁྱན་བ་ཉིད་དུ་སློབ་པ་ལགས་སམ། ཆེས་ཐམས་ཧད་སྣོང་པ་ཉིད་འགག་པར་བྱེ་བའི་སླད་དུ་སྤེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱན་བ་ 
མེབ པ་ལགས་སམ། ཚེས་ཐམས་ཧུད་སྟེང་བ་ཉིད་མེ་སྐྱེ་བར་བབྱེ་བའེ་སླདདུ་སྤེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཞིད་དུ་སློབ་པ་ལགས་ས། ། 
རངགི་མཚན་ཉིད་སོངབ་ཉི་དབས་བའ་བྱས་བའྱི་སྐད་དྲུགཁ་ན། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམྱའེན་པ་ཤིད་དྲུ་སེབ་བ་ལགས་སམ། རང་གཾ་མཆནཞིད་སྙེངཔ་ 


རོ 


༦ ༩༽༣་བ་ོི- སད > ེ་བའེ ཧེ ཧི བཿ སམ། 
7 །བའེ་རོབ་ཤིད་སུང་བཅད་འདེད་ཆགསྲ་བལ་བར་འགགེ་བའྲ་སདསབ་ན། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་སྤ རྔ བུ དྲ་ དྭ 

ཾ དངོས་པེ་མདཔའེ་དོབ་ཞིད་སྟེང་བཉིདའགག་པར་བྱསི་བའྲ་སད་དྲུ་གེབན། རྣུལ་བ་ཐྲམས་ཧད་སཁན་བ་ཧེད་དུ་སྲེབ་པ་ལགས་སམ། དངེས་པེ་མད་པའེ་ངོ་བོ་ནིད་ 
རད ངཔ་ཞིད་མེ་སྐྱ་བརབྱྱི་བའི་སྲང་དུ་སཱབན། རྣམུ་པ་ཐམསཅདམ།ཁན་པ་ཉེད་དྲུ་སབ་པ་ལགས་སམ། །དུན་པཤེ་བར་གཞུག་ཐ་བཞེབས་བརྡ་བྱགེ་བའྲིསད་ 
ྷ དུ་སླེབན། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱན་པཞིད་དུགྲེབ་པ་ལགས་གམ། ཤཿ བར་གཞུག་པ་བཞི་འདིད་ཅནས་དང་བལ་བསར་ཤི་བཅག་ སཞ་ 
< ཟཱམས་ཅདས༼ན་པ་ཀེདདུསབ་པ་ལེགས་སམ། དུནཔན་བར་གཞག་པ་བཞི་འགག་པར་བྱས་པའ་སད་དྲ་མབན། ཟམ་པ་པམ་སཿད་༣ཆན་པ་ཉདདུགོ 
པ་ལུགས་སམ། དན་པ་ཞེ་བརགཞག་པ་པཞིསི་སྩེ་བའ་བྱགི་བིའྭསདདུ་སྤེབན། ཆཱམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ཞིད་དུསློབ་པུ་ལགས་སམ། ་ 
ལ་ལ་ལ ་ རྣམ་པ་ཐམསཉཅདམཁྱེན་པིད་དྲུ་སབ་པ་ལགས་སམ། ཡང་དག་པར་ དབ་བཞེ་འདོད་ཆགས་དང་ 


༄༅༅། 


༢༢ 


བབ འདོད་ཆུགས་ བ་་ བར་བྱའི་བའེ་སྭདདུ། ཨཱཾབན། ༽ རྣམ་པ ་བམསཧད་མན་པ་ཧིད་དྲུ་སེབ་ པ་ལགས་སམ། དངེས་པ། ཆུ སྙེང་པཱ་ཤི 'ཤད་འགག་ 
པར་བྱསི་བའི་སྭད་དྲུ་སེབ་ནྭ། རྣམ་པ་ ད་ཡིག ་ཉདདྲུ་སྲེབ་པ་ལགས་སམ། དེངས་པེ་མེད་པ པ་སྟོང་པ་ཞིད། ;་ གྱེ་བའེ་སྤད་ 
ད་སླེ་བན། ན། རྣམ་པུ ་ཐམ་སཱཅདམྱན་པ་ ་ཤིདདྲུ་སེབ་པ  ༽་ ངོ་བེ་ཧིད་སྟོང་པ་ཞི 'ཉེད་བས ་པར་བྱགེ་བའེ་སད་དུ་གཐོཿ ན། རྣམ། 
བ་ཐམསཱཅདམྱཀན་པ་ཉིདད་སབ་པ་ལགས་སམ། ངོབོ་ཞིད་སྟེང་པིད་ འདུདཇགས་དངྲབལ་བར་ྱ་བའིསདདྲམཡན། རཱ བུ་ཆུང་ 
ཅདམྱའནཔ་ཞེད་དྲུམབ་པ་ལགས་སམ།། དོབ་ཤད་སྟེད་པ་ཉེད་འགག་པར་བྱས་ གྱི་བའེ་སྤད་དུ་སྲེབན།; རྣམ་པ་ 7 ་ཉིདདུ་ 
སྲཾབ་པ་ལགས་ ་ཨམ། ངབ བོཞདསྟོང་པ་ཞད་མེ་སྐྱ ་པའ་བྱཧ་བོའྭསད་དྲུ་སེབ ན། རྣམ་པ་ 'ཐམས་ཧད་གྱཉན་ ་པ། བ་ཉིདྱདཱསབ་ པ་ ལགས། ་ཨམ། དཔེས་ 
ཡོ ཤིད་སྡེང་བ་ཞིད་བས་པར་ བྱྱི་བའི་སྤད་དུ་སློབ་ན། རྣམ་པ ་ཐམས་ཧད་མཁྱན་བ་ཤིད་དྲུ་སོབ་བ་ལགས་སམ། དངོས ་པོ་མད་ 


༽༄༅།  །ནམ་པ་ཐམས་༥དམཀྱན་པ་ཤིད་དྲུསབ་པ་ལགས་སམ། དབང་པོ་ཝམིསྐེ་བར་བྱཧི་བའི་སླད་དྲུགབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ 
ཿ ཧིདདུ་སླེབ་པ་ལགསསམ། །ེབས་ཝཱ་བས་པར་བཀྱི་བའེ་སླད་དུ་སླུབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ། སྣེབས་ལྔ་འདོདཆགས་ 
 དང་བུལ་བརབྱཀེ་བའྭེསདདྲ་སེབན། རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམའནཔ་ནིདདུ་གབ་པ་ལགས་སམ། སྟཾབས་ལ་འགག་པར་བྱ་བའྱིསདདྱུ་སོཔ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ 
༼༈ ༼མན་བཞིདགུན་པཔ་ལགས་མམ ནེངས་ཁསི བར་འྱི་ཁ་དེསདྲུངཁན། ནམེ་པ་བསས་ཅདན། ཀུབ་ཞི་དུང་པཔ་འགགའང 
ཡ ཤན འའ རྣ་གས་འཛུ་ཅ༦ན་། ན\ ཤྱང་ནུབཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་འདོད་ཆགས་དངེ 

བྲལ་ཐར་བཅི་བིརྩསདདུ་སེཛན། རྣམ་པ་ཐམསཅདམའན་ཧེད་དྲུ་སེབ་པ་ལགས་སམ། ཤངྱ་ནུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་འགག་པར༤ྱི་པའྱི་སུདདྲུ། པན 

ཟར་འངོ་ལི་འིབ སོ་བ་པ་འབོ་འ་ ཀཀ ཀཀཀ2ཀྐཀ2ཀ༨ ༩༔༔ོ་ པཔ མ་བ ལ་ལ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅདཊཌྱན་པ་ཤིདཏུ་སློབ་པ་ལགས་སམ། ཤུདུཧུབྱི་ཡན་ལག་བཏུན་མི་ནྱ་པར་བྱ་བཞེསྤདདུློབ་ན། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པེདདདུ 


ཟུལ་བར་བྱསི་བའྱསདདྲུ་སབན། ནམ་པ་ཐམས6དམྱའན་པ་ཞིདདུ་མུབཔ་ལགས་སམ། ཡངདུག་པར་སེང་བ་བཞི་འགག་པར་བྱིབའི་སྤདདུགབན། 
རྣམ་པ་ཐུམས་ཅད་ཨྱན་པ་ཞིད་དུསཾབ་པ་ལགས་སམ། ཡང་དག་པརྦསེང་བཟིི་སྒྱེ་བར་གྱི་བའེསུདདུསྦེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱུན་པ་ིདདུ་སྤོབ་པ་ , 
ལགས་སམ། །ཇུའཕུལྱ་ས་དང་བ་བཞི་བས་པར་བྱའིབའིསདདུ་སེབན། རྣས་པ་ཐམས་ཅུདམྱའུན་པ་ནིདདྲ་གབ་པ་ལགསུ་སམ། ཅུ འབུས་ཨོནདཔའཞ 
ོམ་གསུ་དདྲ་བལ་བར་བྱས་བའྲེསདདུགབན། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མྱཁུན་བ་ཉིང་དྲུགབ་པ་ལགས་སུམ། ཇུ་འཕུལྱ་གི་ཀངཔ་བཞི་འགག་པར་བྱའི་ 
བའྭཾསདདུ་སབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་སྤེབ་པ་ལགས་སམ། ཇུ་འཕུལ་གི་ནངཔ་བཞིསི་སྐྱེ་ཐར་བགྱ་བའེསད་དུ་སླེབན། རྣམ་པཐྲམས་ 
༦ད་མཁྱན་པ་ཧེད་དྲུ་གབ་པ་ལགས་སམ།་ །དབང་པོ་ལྔ་བས་པར་བཀྱེ་བའེ་སྤ་དདུ་སླེ་བན། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྱན་པཞིད་དུསྲོབ་པ་ལགས་སམ། དབངཔོ་ 


= 


ཝྔ་འདེད་ཆགས་དང་བལ་བར་བྱོག་བའྲེསདདྲུསཔན། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱེན་པ་ཤིད་དུསྲེབ་པ་ལགས་སམ། དབངཔ་ཝཱ་འགག་པར་བགྱེ་བའེསཱདདུ་སླེབན། 


སས །བསམ་གཏན་བཞེ་བས་བར་བྱའི་བའེ་སདདུ་སླེབན། རྣམ་པ་ཐམསཧད་མཁྱན་པཤིདདུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ། བསམ་གཏན་ 
བ འདོད་ར་གས་དང་བལ་བར་བྱགེ་བའྱ་སདདྲུ་སེབན། རྣུམ་པ་ཐམས༦ད་མཁན་པ་ཉེད་དུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ། བསམ་གཏན་བཤི་འགག་པར་བྱལེ་ 
ཟའེ་སྨད་དཱ་སློབ་ན། ནྣུམ་པ་ཐམས༦དམཁྱིན་པ་ཉེད་དཱ་སྤེབ་པ་ལགས་སམ། བསམ་གཏན་བཞེ་མིི་སེཾ་བརབྱགི་བའེསཱད་དྲུསོབ་ན། རྣམ་པ་ 


7 
ཙཾ 
ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ཉེད་དུ་སློབ་པ་ལགས་སམ། །ཚད་མད་པ་བཞི་བས་པར་བྱའ་བའི་སླདདུ་སྤེབན། རྣམ་པ་ཐམསྭཧད་མཁྱན་པ་ཞཾདདཱ་ བ་པ་ 
@ ལགས་གམ། ཚད་མད་པ་བཞི་འདེད་ཆགས་དང་ཐལ་བརབྱའི་བའེ་སླད་དུ་སླེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས༦ད་མཁྱན་པ་ཞིདད་སླེབ་པ་ལགས་སམ། 
ཚུད་མད་པ་བཞེ་འགག་པར་བྱགེ་བའྱིསད་དུ་སབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉེད་དུ་སྤེབ་པ་ལགས་གམ། ཆདམེད་པ་བཞི་མི་སྐྱ་བརབགྱི་ 
བའེསླ་དདུ་སྲ་བན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་དུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ། །གཟུགས་མད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་བཞེ་བས་པརབྱའི 


ང 


སླབ་པ་ལགསསམ། །འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བརད་པ་བས་པར་བྱི་བའྲ་སདདྲ་སབན། ནཊ་བ་མས་ཅདན།ན་བ་ཉིདདུ་སོབ་བ་ལགྲས་སོ། 

རོ འཕགས་པའེ་ལམ་ཡུན་ལག་བྱསད་པ་འདོད་ཆགས་དབྲབལ་བར་བྱསིབའྱསད་དླུག་པན། ནོམ་པ་བམས༦་དམཁྱན་བཉེད་དུ་སྤོབ་བ་ལགས་སམ 

རོ འབུགས་བའི་ལམ་སནུ་ལག་བདཔ་འགག་པར་བྱི་བའྲེསདདྲུ་གེབན། རྣམ་པ་ཐམསཅདམཁྱན་བཉི དདྲུ་སེབ་པ་ལགས་སམ། འཕགས་པའེ་ལམ་ 

ལར ` ཡུན་ལག་བྱ་གད་པིསུ་བར་བྱི་བཟླེས་དདུ་སབན། རྣམ་པ་བམསཧད་མཁྱན་པ་ཤིད་དུ་སྲོབ་པ་ལགས་སཡ། །འཕགས་པའེ་བདྲེ ་པ་བཞི་བས་པར་ 

_ བྱཤི་བའྲེས་དདྲུ་སེབན། རྣམ་པ་ཐུམསཿདམཁུན་པཞི་དདུུ་སྲོབ་པ་ལགས་སམ། འཕུགས་པའེ་བདེན་པ་བཞི་འདད་ཆགས་དངྲབལ་བར་བྱགི་བའླེསད་དུ་ 
_ མླེབན། ནྣས་པ་ཐམ་སཅད་ཨིན་པ་ཉིད་དྲུ་མབ་ཕ་ཡགས་སམ། དགིབ དོ མ་ལ་བ ཛཾ 
མཁྱནཔཉི དཱ་སྲེབ་པ་ལགས་སམ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞེམིསེ་བར་བྱགེ་བའྲེསདདྲུགོབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱན་ ཞེ དདྲུ་སྲེབ་པ་ལྷགསམ 


རའ ༥ = ལཾ ; - ༤༤----¬ 


༄༅། 


༤༤ 


སྨིམས་པར་འཇུག་པ་དྭགུ་བས་པར་བྱགི་བའི་སྤད་ད་སླེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཤིད་ད་སྤེབ་པ་ལགས་ མཐརྒྱ་གིས་ ༼. 

(5 ་ས་་བདུ་ས་པརྱི་འ་ད།གབོན། ནམ་བཐགས་ཅད་གྱ ཁིག འགོས བོ 
„ ¿ གནས་ང་ཉུམ་པར་འཇུག་པ་དགུ་འདེད་ཆགས་དངབལ་བརབྱ0ི་བའི་སླད་དུསློ་བན། རྣམ་པ་ཐམསདམ།ྱེན་པ་ཞེ་དདུ་སློབ་པ་ལགས་སམ། མཐའ་ཁྱེས་ . 
ཐུ ༧ སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་མྱི་ཉུ་བར་བྱགིབའི་སྭདདྱུམབན། རྣཾམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ཉིད་དུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ། །རྣམ་པར་ཟར་པའེ་སྒེ་སྙེང་པ་ཉིད་དང། 
@ མཚན་མ་མད་པ་དང་། སྨེན་པ་སད་པ་བས་པར་བརྱེ་བའེ་སྤད་དུ་སླེབན། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱན་པ་ཤེད་དུ་སྤེབ་པ་ལགས་སམ། རྣམ་པར་ཟར་པའེ་སྒ་སྟེང་ 
པ་ཉད་དང་། མཚན་མ་མེདཔ་དང་། སྨེན་པ་མད་པ་འདོད་ཆགས་དང་ཐལ་བར་བྱའི་བའེ་སྲདདུ་མབན། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁན་པཉིད་དྲུ་མབ་པ་ལགས་སམ། 


= 


. ༧ 


གནས་བའེསམས་པར་འཇུག་པ་དྭགུ་འགག་པར་བྱསི་བའི་སཱད་དུ་སློབ་ན། དཱ རྣཾམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱན་པ་ཤིད་དུ་སྲེབ་པ་ལགས་སམ། མཐར་གྱིས་གནས་པའེ་ ཀུ 


་རྣམ་པར་ཐར་པའེསྒོ་སྐེང་བཉེད་དང་། མཚནམ་མད་པ་དད་། “སྨྲན་པ་མེད་པ་འགག་པར་བཀེ་བའེ་སླད་དུ་སླབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཅད:མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་སླེབ་པ་ལགུ ལཾ 


བའི་སླད་དུ་སླེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས༦ད་མཁྱན་པཉིད་དུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ། གཟུགས་མད་པའེསམས་པར་འཇུག་བ་བཞི་འདོད་ར་གས་དང་བལ་བར 
„‹ བགྱེ་བའི་སླད་ སྲེབན་། རྣམ་པ་ཐམསཿདམ་ཁྱན་པ་ཉེད་དུ་སྲོབ་བ་ལགས་སམ། གཟུགས་མད་པའེ་སམས་པར་འཇུག་པ་བཞེ་འགག་པར་བྱསེ་ 
 བའི་སད་ བན། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁན་བཉིད་དྲ་མབ་པ་ལགས་སམ། གཟུགས་མེ་ད་པའིསྤེམས་པརའཇུག་པ་བཞི་མི་སྐྱེ་བར་བགྱེ་བའི་ 
སྨད་དུ་སླེ་བན། རྣམ་པ་ཟམསཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་དུ ཐ་འགྲས་ །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་བས་པར་བརྱ་བའིསླདདུ་སྲེབན། རྨགླུ . 
ཟམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་དྲུ་སེབ་པ་ལགས་སམ། རྣམ་ཕར་ཐར་བུརྱད་འདེད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་བགྱེ་བའེ་སད་དུ་སླེབན། མ་པཾ་ཐམས་ཅད་མྱ།ན་ 
བ་ཉད་དྲུསབ་པ་ལགས་སམ། ནུས་པར་ཐར་པ་བྱརད་འགག་པརབྱའེ་བའི་སླདདྭུསབན། རུམ་པ་ཐམས༦དམ་ཁྱེན་པ་ཉེདདུ་སྐེབ་པ་ལགུས། 
ནྣམ་པར་ཐར་བ་བརྒྱད་མི་སྐྱ་བར་བཁྱ་བའེ་སླད་དུ་སློབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ་དམཁྱན་པ་ཉེད་དུ་སྤེབ་པ་ལགས་སམ། **ཿ །མཐར་གིས་གནས་པའེ་་ 


༢: -=༢༨༩-༨༤༤༢༢༠༧༤༠༩༩༤༤པཛ༤༨༢༤༤ˆ༢ས 


༤༤༤༤ ༤༤ -ང-ང--༤--=-------~ ~~ ༤-༤༡༨༡༦༦༡༩༢༨༢༢རཿ༠5-37'2 


༅། „ །ཅདམྱའན་པཉིད་དྲུ་སེབ་པ་ལགས་སས། །གཟུང་ཨྱ་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་བས་པར་བཀྱེ་བའི་སླད་དུསླེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱན་པ་ཉིདདུ་ 
4 སློབ་པ་ལགས་སམ། གྲུངསྱ་ཀིགེ་ནུམས་འདོད་ཆགས་དང་ཐལ་བར་བྱིབའླསད་དྲུ་མབན། རྣམ་པ་ཐསས་ཅད་མཁྱན་པ་ཞིད་དུ་སྤེབ་པ་ལགས་སམ། གཟུད་ 
༢ ཀྱ་སྒེ་རྣགས་འགག་པར་བཀྱེ་བའིསྲདདུ་གྲབན། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱན་པ་ཉེད་དུ་སྤེབ་པ་ལགས་སམ། གཟུངཀྱི་སྒེ་རྣམས་མི་སྐྱ་བར་བརྱེ་བའི་སྐད་དུ་སླེབ ཿ 
2. 5 ས་ ནྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱན་པ་ཧིདདུ་སྤེབ་པ་ལགས་གམ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སེབས་བྱཧུ་བས་པར་བྱའི་བའྩེསདདྲུག་བན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁན་ 
༼ པ་ཉིད་དྲུགབ་པ་ལགས་སམ། ་ཞིན་གཤེགས་པའྐ་སབས་བྱསའདོདཆགས་དཔྲབས་བརའཚི་བའིསདདླུགབན། རྣམ་པ ༢མད་ྱནཔཞིག། ཟླ་བ 
ལགས་སམ། དེ་བཞིན་གཤགས། པའི་སེབས་བྱཅ་འགག་པར་བྱསི་བའེ་སུདདྲུ་སབན། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྲེན་པ་ཞིད་དུ་སྤེབ་པ་ལགས་སམ། དེ་བཞེན་གཤེག་ 
པའ་སྟེབས་བྱང་མི་སྐ་བར་བྱགི་བའེ་སླང་དུ་སྤབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་དུསློབ་པ་ལགས་སམ། །མི་འཇིགས་པ་བཞི་བས་པར་བྱའི་བའྲེསདདུ་ 


།སམ། ནམ་བར་ཐར་པའེ་སྒྲ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། ཕཱ མཆན་མམད་པ་དང་། སྨོན་པ་མད་པ་སི་སྐེ་བར་བཀྱི་བའེ་སླདདུ་སློབན། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱན་པ་ཤེད་དུསླེབ་ ཌི 
_ པ་ལགས་སམ། །མདོན་པར་ཤེས་པ་ནམས་བསུ་པར་བྱསི་བའི་སླད་དུ་སླེབན། ནྣམ་པ་ཐམས༦ད་མཁྱན་པ་ཉེད་དུ་སློབ་པ་ལགསསམ། མངོན་པར་ཤེས་པ་ 
རྣམས་འདེད་ཆགས་དང་བལ་བར་བྱགི་བའི་སླད་དྲུ་མེབན། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅདམྱན་པ་ཞིད་དྲུསབ་པ་ལགས་སས། མངོན་པར་ཤེས་པྷ་ནམས་འགག་པར་བྱགེ 
བའྱི་སདདུ་སཱཾབ་ན། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྫ་འན་བཀི་དདྲུ་གོབ་པ་ལགས་སྐམ། མདན་པར་ཤུས་པ་ནམས་མི་སྐྱ་པར་བྱསི་བའྱཾསདདྲུ་སེབན། རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་སྦའིན་པ་ནིདྲུ་སབ་པ་ལགས་སམ། །ཏིདེ་ངེ་འཇིནནམས་བས་པར་བྱགི་བའྱ་སདདྭུ་སབན། ནྣམ་པུ་ཐམསཿཅད་མཁུན་པ་ཀིད་དུ་སྤེབ་པ་ལགས་སམ། ཏཾིང་ 
ར་འཛིན་ནམས་འདོད་ཆགས་དང་ཐལ་བར་བྱི་བའྲེསར་དྲུ་བན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌཱན་པ་ཉིད་ད་སྤེབ་པ་ལགས་སམ། ཏིངད་འཛིན་ནམས་འགག་པར་ ' 
བྱཀྱི་བའེ་སྲ་དདུ་སླེ་བན། རྣམ་ཕ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ཉིད་དུ་སྲེབ་པ་ལགས་སམ། ཏིངང་འཇིན་ནམས་མི་སྒྱ་ཐར་བརྱེབའེ་སྲད་དུསུད་དུསློ་བན། རྣོམ་བ་ཐམས་. 


རར 


- །`༦། [ སེབན། རྣམ་པ་བམས་ཉང་མཁེན་པ་ཤིད་དྲ་སབ་པ་ལགས་ སཱིང་རྨཿ ༣ ཛུ ་ྭ ྲཱ 
ས་ས་ས གསས ། 
3 ༽ དཧྡ་ཐ་ ༡དྲ་ཇྦ་ཅན་པ་སྨྱ་སྔ་བར་བྱབ པའ་སྲདདུ་སེབ་ན། ཚམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁན་པ་ཤད་དྲ་སབ་པ་ལགས་ ¡ཱ 
ཿ རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པརྣམས་བས་པར་བྱེ་བའི་སྲང་དྭ་སྒོབན། རྣམ་པ་ ཀྲག 
་ ཤཱ རྨ སྲད་དཱ་སྤཾབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེན་པ་ཤིད་ངུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ། སཔསྤ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་ 
སཱ རྣམས་འདེདཆགས་དང་ཐལ་བར་བྱགི་བའྲ་སླད་དྲྭ་མབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་སྱལན་པ་ཉིད་དྲྭ་མབ་ལལགས་སྲ་ ༣ ཡོསས་ཆིཨམ 
ཚི འགག་པར་བཀྱེ་བའི་སླད་ནུ་སླེབ: ་ ་ ཿ (༦ སཔསྱ་རས་ྱཆསམ་འདེས་པྲ་ནམས་ 
བོར ངར ན། དད  ་ལེ་ སཁསྦ་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པྲ་རམས་མི་སྐྱེ་བར་བངྱེ་བའེ 
5 ཊཱ ་པ་ཐམས་ཉང་མྱའིན་པ་ལད་དྲུ་སེབ་པ་ལགས་སམ། །རྒྱན་དྲ་ཞགས་པའེ་འབ ཤཀ ་ ་ྲཱ 
་ དཱ ན་དྲ་ཞགས་པའ་འབས་བུ་བས་པར་བྱགི་བའི་སད་དྲ་སོབ། ་པ་ 
ཅད་མ ཧན་པ་ཤིད་དྲུ་སྲེབ་པ་ལགས་སམ། ལྕུལ པ་ ཁྱཡི་བཞྲིས། ངོ ཟོ 
ུ ཅ \\ ` ཅྱཔའ་སྤད་དུ་ཀླེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཧེདདུ་སླེབ་ 
པུ ། ། 


` །སློ་བན། ནྣོམ་བ་ཐམ་ས་ཅ ཁོ ངོ 

མཁྱེན་ ® ད་མཁྱན་པ་ཉིད། སླེབ་བ་ལགསཿ ཧེར དག 

ང ན་པ་ཤད་དྲུ་སེབ་པ་ལགས་སམ། ( མི་འཇིགས་བ་བཞི་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བར་བྱགི་བའེ་ ལོ སེབ ཏཾ 

་ཱ ར་ྱྱི་བའིསད་དྲུསབན། ་བ་ བྷཱ འགག་པར་བྱ་བའི་སཱདདྲུ་སེབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ བྲུ མཱདཊན་བན། ཐཿ་་ཆ་ | 

` དྲུ་སོབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅརམ། ཀྱ | །ཡུ་ཐམས་ཅད་མྱན་པ་ཤེད་དྲུསེབ་པ་ལགས་སམ ཡསས་ཅད་མྱཉན་པ་ཞིདདྲུ་བ་པ་ལགས་སམ། སི་ལཁཇིག་ 

'ྭ ར ར་བྲསས་ཉད་ཀྱ༡ཞཔ་ཏད་དྲགས༤ར་འགྲན།གས་མམ། སེ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་ ཞི ཞད ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞེ་བས་བར་བྱགི་བའེ་སད་ 

* སྲློབ་པ་ལགས་སམ སེ་བ 'སམ། སོ་སེ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བྱཞི། པ་བཞི་འདེད་ཆགས་དང་བལ་བར་བྱི་བའྲིསྭདདྲ་སེབོ 

ཙ། * | རཾ ་་་་བས་ཾ་ད །པ་བ་ རག ་ ར འྱིསདདུ་སྲོབཿ ཡེ 

ནསོ་ཐག་འའི་་ ངེ ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ བཟི་སྲིབ་པའ་བྱསི་བྲ ཅ་ཤསངང་ གྱེ་བའེསྤད་དུ་སློབ་ན སྲ ན། རྣམ་ 

་ གྱིབའེ་སྤད་དུ་སླེབན། རྣམ་པ་ ཤི་སྩི་སུ་བར་བྱགི་བའི་སླད་དྲུ་མབན། ནས་པ་ཐམས། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ཉིད་ད་ 

༢ ལ༽༽ ད མ་པ་བམསདྲོ་མཁན་ གག ན། རྣམ་པ་ཐམ་ས་ཉད་མཁྱན་ ± ྒ *དད་ 

པྲུ ཅ་ལ ལེ ས་ག ིདབོབ་འགྲམ་། 
3 དཾ ༣ དང་ཐལ་བར་བྱགི་བའྲསྭ་དདུ་ 


29 ་ 


ཌ 


སེ པ་ཉེདདུ་སྤོབ་པ་ལགས་ལགས་སམ། - །དགྲུ་བཅོམ་བ་ཞིད་བས་པར་བབྱེ་བའི་སླད་དུསླེབན། རྣམ་པཾ་ཐམསཿདམ་འེནབ་ཤིད་དྲུ་སོད་པ་ལགས་སམ། དྲུག 
རཱ བཅེམ་པ་ཞིད་འདོད་ཆགས་དང་བལ་ཐར་བྱའི་བའི་སྐད་དུ་སོབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཅདམཁྱིན་པ་ཞེད་དྲུ་མོབ་པ་ལགས་སུམ། དྲག་བཉེམ་བ་ཉིད་འགག་པར་བྱགི་ 
ཤེ བའྱི་སད་དྲུ་མོབ་ན། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཤེད་དུསླེབ་པ་ལགས་སུས། དྲག་བཅེས་པ་ཞིད་མྱི་སེ་བུར་བྱགི་བའི་སཱད་དྭ་སེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་ 
ཌཾ པ་ཉད་དྲུ་སེབ་པ་ལགས་སམ། །རང་ཧདའཱུ་བས་པར་ངྱ པའི་སཱདྡ་དྲཱ་།བྷན། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་དུ་སྤོབ་པ་ལགས་སམ། པྲ ༨ 
འདོད་ཆགས་དང་བལ་བར་བྱསི་བའི་སད་དུ་སྤོབན། རྣམཔ་ཐམཅད་འུ་ན་བི་།སྤེོཇཔ་ཡུགས་སམ། རྩ གཞུབ་འགག་པར་ིཔའསཱདདུ་ 
སྤེཕན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པེ་ཞིད་དུ་སྤེབ་པ་ལགས་སམ། རད་བང་ནུ་མི་ཉེ་བར་བྱསེ་བའི་སླད་དྲུ་མཁན། ཆོ བཊམསཅད་སྱརན་པཉིདཏུང་ང། 


ཅོ །ཐམས་ད་མཁྱན་པ་ཤིད་དུ་སྤེབ་པ་ལགས་སམ། ཡིན་མི་འོད་བའི་འབས་ཤུ་མི་སྐྱེ་བར་བརྱེ་བའིསྤད་དུསྲོ་བན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་ ་ 


༣ སྐ 


༦༦ 


0 ་ྲ 

བ་ཁ ༤༨ ཅུ གུས་པའི་འཐུས་ཅུ་འགག་པར་བྱའི་བཟེསདདྲུ་མབན། ནྣམ་པ་ཐམསཿ་དམཁྱན་པ་ཉིད་དུ་སླེབ་པ་ལགས་སམ། རུན་དུགས་པའི་ དྲ 
རུ ༥ བའསད་དྲུ་སེབནུ། ནུས་པ་ཐམསཅད་མཁན་པ དདྲུ་སབོ་པ་ལགས་སམ། །ལན་གིར་འོང་བའི་འཐས་ཤུ་བས་པར་བྱའི་བའླེས་དདུ་ 
„ སླེབན། ནམ་པ་ཐམས།ཅད་མཁིན་པ་ཤིད་དྲུ་མབ་པ་ལགས་སུམ། ལནིག་ིརའོངབའིའཐས་བུ་འདོད་ཆགས་དངྲབལ་པར་བྱི སད་དག དུ 
ླ བཟམསཅད་མྱ་བན་པ་ཉིད་དྲུ་སེབ་པ་ལགས་སམ། ལནཨིགྲ་ི་འོང་བའིའབས་ཐུ་འགག་པར་བྱས་བའེདདྲུམབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཅདམ ཁེན་བཞིད་ 
དྲུ་སེབ་པ་ལགསསམ། ལན་ཅིག་ཨིར་འོངབའེ་འྲབས་བུསྱིསུབརབྱགིབའླེསདྲུ་མབན། རྣམ་པ་ཐམས༦ད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུསྲོབ་པ་ལགས་སམ། 
ལོ 'བའིསད་དུསླེབན། རྣམ་པ་ཐཾམཾས་ད་མཁྱེན་པ་ཉེདདུ་སྤེབ་པ་ལགས་སམ། ཙརམི་འེང་བིའུ་འབུས་བུ་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ 
བར་བྱ་གི་ཐའྭསཱད་དྲུ་མབན། མ་པ་ཐམ་ས་ཅད་མན་པ་ཉིདདུ་སེབ་པ་ལགས་སམ། ཙརམི་ལེང་བའེ་འབས་བུའགག་པར་བྱའི་བརླེས་དདུམབོན། ཆར 


ཧེ རེབ ངི ངོང བབ ད།པོའ མང རར ལམེབ་ང་ཧགེ་ཁོག་་ རི = ༩༤3 
ཧ ཡིནནམ། གཟུགས་མེ་ས་ བར་ཧབ ཤིརསབན་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མུན་པ་ཧིད་དྲུ་སེབ་པ་ཡིནནམ། །ཆེར་བ་ཟད་པརྐ་བ་བའེ་ཕཾརླསཱབན་ནམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁན་པ 


རྣོམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ཉེད་དཱ་སློབ་པྭ་ཡིནནམ། ཚོརབ་སྙི་སེ་བར་ཧ་བའེ་མིརྦ་སབནྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་དིད་དུ་སེབ་པ་ཡིནནས། །འ་ཤིས་ཟད་པ་རུཧ་བའི་ 


༥ ཕིརྭ་སེབན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་དྲུ་སབ་པ་ཡེན་ནམ། འདཱུགས་འདེད་ཆགས་དང་བལ་བརྡ་བབའུ་ཧིརྩོས་བནྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ནིདད་སབ་པ་ཡིན་ 


ˆ 


།བཁགས་གཡེ། །ལམ་། གྱཾརྣམ་ བཤྟིས་བ་ཞིན་བས་ ་བར་ བྱ་བའྭསད་དྲུ་སེབན། རྣམ་པ་ ཐུམ་སྭ་ད་ཨྫན་ པ་ཉིད་དུ་སླེབ་ ་པ་ ལགསསླཐོ། ལམ་གྱེརྣམ་.ཌ 
ཱུ ་བཤེས་ པ་ཉིད་འདོད་ཆགས་ དྲྲ་བཝ་བར་ བྱོས་བའི་སད་དྲུ་མབ༔ ན། རེ ་པ་ 'བམསཉད་མཁྱན་ པ་ ་ིད་དྲུ་སེབ་ པ་ འཐཾདུ་སན། ལམ་ རྱ རྣམ་ ་པ་ཤེས་པ་ི ཁ་ཤད་ 
འགག་ ་པར་བྱསི་བའི་སླད་དུ་སླེབན། རྣམ་པ་ ཐམསཅདམ9ྱན་ ་པ་ཉིད་དཱ་ དྲུ་སེབ་ པ་ལགས ་སམ། ལམ ཤྱི་རྣམ་ བཤས་ བ། 'ཤིད་མི་སྐེ་བར་བྱག་བའི་སླང་དུ་སློབ་ - 
¡ ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ པ་ཉིད་ དུ་སླེབ་ ་པ་ ༥ ཤམ། །རྣམ་ བཟམས་ཅད་སའན་པཞིད་པ། ་པར་བྱི་བའྱི་སྐད་དུ་སྲཾབ་ན། རྣམ་བ་ཐུམས་ཅད་ ་ཿེ 
མཁ ཁན་ བ་ཤིད་དྲུ་སེབ་ བ་ལགས རར ན་པ ་པ་ཐས་ཨཅད་མཁན་པ། ་ ་དང་བྲལ་བར་བགྱེ་ ་བའེ་སྭད་དྲུགབན། རྣམ་བ་ ་ཐམསཅད་མྱལིན་པ་ཧིཿ ཉེད་དུ་སྤེ་བ་བ་ 


མརུསྤ་སྐམ། = པབ བམས་ཅད་མཁན་པ་ཉི ཧར།ཟག་ པར་བྱ བའི་སུད་དུ་སླཾཐ ན། རྣམ་པ་ ་ཐམས་ཅདམྱཁནཔ་ནིདདྲུ་སོབ་པ་ལགས་སྐམ། ནང 
མཁྱེན་པ་ཞེ ཞེད་སྱི་སྐ་བར་བྱགཿ བའེ་སླད་དུ་སྤེབ་ན། ན། རྣམ་པ་བྲ ་ཐམསཅད་མཁེན་པའི ཤིད་དྲུ་སེུབ་ པ་ལགས་སམ། ` །ི 


།དུསེབ་པ་ཡིན་ནས། སིག་འགག་པར་ཤ་བའི་ཤིར་སླཾབ་ནནས་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་དུ་སབ་པ ་ མིགསྱི་སེཿཧཱཧཿཧིཏིཾནཱཧཾ། 
ཤཱ ནམ་པ་ ཐམས་ཅདམ།ཤེནཔ་ཞད་དུསབ་ པ་ཡིན་ནམ། ། །ན་བ་ཟད་པར་བ་བའི་ ་ཕྱིར་སླེབན་རྣམ་པ་ ཐམས་ཉདམན་པ་ཤིདདུབ་པ་མིནནམ། རྣ་བ་འདོདྩ་ཀས་ 
ན དངྲ་བལ་བརྡ་བ་བའི་ཕིར་་སྲེབན་ནམ་པ ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཞིདདུ་སབ་པ པ་ཡིན་ནམ། རྣ་བ་འགག་བདབ་བླའེསཔཿ ཨནས་པ་ཐམས་ཅདམྱའན་པ་ཞིད་དྲུགཔ་ ཐ་ ཡིནནས། 

„ ན་བསྱི་ས་ ་བར་ྭ་ དག་བའེ་ཤིརྭ་སེབ་ ནྭ་རམ།པ་བམས་ཅད་མ། ཁྱེན་པ་ཞེ 'ཤད་དྲུ་སྲེབ་ ་པ་ཡེ །ན་ནམ། ༽ ཅར བའི་ཕིར་སླེབན་རྣམ་པ་ཐམས་དང་མཁྱེན་པཿ ཤིད་དུ་སེབ་ ལཿ ཡིན་ནམ། 
པ་ཐམསཉད་མྱན་པ་ཤེད་དྲུ་སེབ་པ་ཡེན་ནམ། སྣ ཐཐ བརཤ་བའི་ཤིར་སེབན་ནམ་པ ཐམས་ཧདམྱནཔ་ཞིདདུ 

ངོ །ལྕེ་ཐུད་པར་ བའེ་ཧིརྭསུཐ་ ན་རམ་པ་ ཐམས་ཅད་མན་བཞིད་ 

།ད་དྲུ་གེབ་པ་ ིར་ནལོ། ལཱོ ལྕེ་འགག་པར་3ཿ ཧབའྲིཤིརྦསཱབན་ (རམ་ བ་ཟླ། 


ོ སྣ་འདེད་རགས་དངྲབལ་བརུག་བའི་ཤུརྦ་སབ་ནནམ་ 
སློབ་པ་ཡིན་ནམ། ྣ་ཡིསྱེབརུ་བའེཡར་སེ་ན་རམ་ པ་ཐྲསས་ཉད་མཁན་པ་ཤིད་དུ་སྤོབ་པ་ 
དྲུ་སོབ་པ་ཡིནནམ། ལྕ་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བད་ག་བའི་ཡིརླསབནྭ་ནས་པ་ཐམས་ཧདམྱའེན་པ་ི 


ནམ། འུ་ཤེས་འགག་པར་ག་བའྲི་གབན། མ་པ་ཐམས་ཉད་ན།ལན་པ་རིད་ད་སྲེབ་པ་ ཡྲིས ར་ར ༡... ྒ 

སླེབ་པ་ཡིན་ནམ། །འ ར་འ ་ རློ ཅད་མ།ཌན་བ་ཞིད་དུ་སབ་པ འདུ་ཤེས་མི་ཧེ་བ་་བའྲ་ཧིརླ་སབན་ནམ་པ་ཐསསཅད་མྱཉན་པྲའི ་ 
རྣམ་བ་བྲ ་ ཕྱ དད རཧ་བའི་ཤིརྭ་སེབན་ནས་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པཉིདདྲུ་སེབ་པ་ཡིནནམ། འདྱུ་བིད་འདོད་ཆགས་དངྲ་པལ་ཤ་བཞི་ཧི ཐིབ ཚའ 

| མསཿད་མཁཾན་པ་ཉེཿ དྲ་སེ་བ་པ་ཡྲི་ ༤༤ ཚོོ ༧ རོ ཅབ རཱ ྤ །ལ་ག་བའ་ཕའཿ ཤེ 
 ཆུབྱི་ིརསབནུཐམ་ད གན  ག་ལི་གི་ནས་པཟམསཅ། པི་པི སཱ 
ཐ་ ཀས (༦ ན་སབ་པ་ཿ ནཿ ཟླ བཿ ་པ་ཟད་པན་ཤ་བའི་པིན་ - འག རི རཆ 
ནུས། ནྣམ་པསཤས་པ་འདདཆགས་དྲ་བལ་བར་བ་ར་ཞནས་པ སམས ནསཔ བསས་ཅདས པིད 
®, ` སྤྱི་བོགནམ་བ་ཐསུསཅདསཱཏེཊ་ཞིད་མེབཔ་ཡིནནས། ྣམཔར་ཤས་པ་སྱིས་བར་ལའེ་ཤིར་ནམ་པ་ཐམསཅདསའནཔ་དང་ག་བྱ་ི 
གཟད་པར་ཤ་བའ་ཤཾརྦཾསཾབོན་རྣམ་པ་བམས་ཅད་མཁེན་པ་ཡིདད་སེབ་པ་འིལལམ། ཕིལ རི ཅར ད 

_' ༦ ༤ ལ་།ཞནས་པཐམས་ཅདམཏན་པ་ཤིདདྲུ་སོབ་པ་ཡིནནམ། མིག་འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བད་བ་བའི་མིརསོབ་ནནམ་བ་ཐམས་ཅད་མའནཔཉིཊ་ | 


ཨོ 


××» }÷ 


།བཐྲམས་ཧད་སཁྱན་པ་ིད་དུ་སྐེབ་པ་ཡིན་ནམ། །སྨྲ་ཟད་པར་ཤ་བའི་ཕྱིར་སླེབ་ན་རྣམ་པ་ཐམས༦ད་མཁྱན་པ་ནིད་དུ་སླེབ་པ་ཡིན་ནས། སྒྲ་འདོད་ 
ཆགས་དུད་བལ་བརྡ་བ་བའི་ཕིར་སླེབ་ནནམ་པ་ཐསསཅདམཁན་པ་ཉིད་དྲུ་མེབ་པ་ཡིན་ནམ། སྒྲ་འགག་པར་ཀྱ་བའི་ཕིར་སེབན་ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱལན་བཞིད་དྲུ་སོབ་ 
པ་་་ཡེན་ནམ། སྒ་མི་སྐྱེ་བར་བ་བའེ་ཕིར་སླེ་བན་རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཤིད་དུ་སློབ་པ་ཡེན་ནས། - །དཱ་ཟད་པར་བ་བའེ་པིར་སྲེབ་ན་རྣས་པ་ཐམསཿདམཁྱེན་པ་ 
ཉིད་དུ་སླེབ་པ་ཡིན་ནས། དྲི་འདེད་ཆགས་དང་བལ་བར་བ་བའེ་པིར་སབན་ནུམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཞིད་དྲུསོབ་པ་ཡིན་ནམ། དྲི་འགག་པད་ཀ་བའྱེ་ཕིརཾསྦེབ་ན་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྱན་པ་ཤེད་དུ་སྤོབ་པ་ཡིན་ནམ། རྲམི་སྱེ་བརྟ་བ་བའེ་ཕིར་སཱབན་ནས་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཤིད་དྲུ་ས་བ་པ་ཨིནནམ། ར་ཐད་པར་ཧེ་བའུ་ཤིར་ 
སུབན། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཤིད་དུ་སློབ་པ་ཡེན་ནམ། རོ་འདོད་ཆགས་དངྲ་བ 


བམས་ ལ་བར་བ་བའྲེ་ཤིརླསཱ་བནྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁན་པ་ཤིད་དུ་གོབ་པ་ཡིན་ནམ། ་ 
རའགག་པརྐ་ག་བའེ་ིརམབ་ནྭས་པ་ཐས་པདམྱན་པནདདྲསོབཔ་ཡནནས། རེ་མ བརབཔའེ་ཡར་མབན་ནས་པ་ཐམསས་དམྱལནཔ་དདྲུསབཔ་ཡིན། 


ངོ 


° །ཅད་མཁན་པ་ཉིད་དྲུ་སབ་པ་ཡིན་ནས། ིམི་སྤེ་བར་ཧ་བཞི་ཤིར་སླེབན་རྣས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཤིད་དུསླེབ་པ་སིནནམ། །ཡུས་ཟད་པདྭ་ཧ་བའི་ཤིརྦ་སེབནྲ་ནམ་པ་ ། 
ཀྲ ཐམསཅད་མཁན་བ་ཞིད་དྲུ་གོབ་པ་ཡེན་ནས། ཨུས་འདོད་ཆགས་དད་ཐལ་བར་ཤ་བའི་ཤིརྨསབན་ནམ་པ་ཐམས་ཉདམ་ཁྱན་པ་ནིདདུ་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། ཡུས་འགགུ་ ] 
མད་ཧབའི་ཤིརྦསུབན་ནམ་པ་ཐམས་དམཁན་བཞིད་དྲུ་མེབ་པ་ཡིནནམ། ལུས་མི་སྐྱེ་བར་ཤ་ཌའེ་ཤིརྭསོབ་ན་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཤིདདྲུ་སྲོབ་པ་ཡིནནམ། །ཡེད་ 
རྭ ཟད་པརཧ་ཐའུ་ཧརྭ་སེབནྡ་ནམ་པ་ཐམསཿདམྱའན་པ་ཤིད་དྲུ་སེབ་བ་ཡིན་ནས། ཡིད་འདོད་ཆགས་དདྲ་བལ་བད་བ་བའྲེ་ཡིར་སློབ་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མན་པ་ཤེད་དྲུ་སེབ་པ་ 
༦ ¡།ཡནནས། ཡིད་འགག་པདབ་བཞེ་ཤོརླསཔན་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམྱའེན་བཞིད་དྲུགཔ་པ་ཡིནནམ། ཡིད་པྩོ་སེ་བད་ཧབའི་ཤིརྨ་སབོན་ནམ་པ་ཐམ་མཅད་མྦའན་པ་ 

ཞད མབ་པ་ཡིན་ནས། །གཅུགས་ཟད་པརབབའིཤིར་ེ་བན་ནས་པ་ཐསས་ཐདྦཁནཔ་ནདདྲསབཔ་ཨིན་ནས། གྱཟགས་འདོད་ཆགས་དཔྲབལ་བགི 

༼སེབི་བ་ཡིནནས། གཟུགས་འགག་པརུཧ་བའི་པིརསབན་ནས་པ་ཐམས་ ་ ཤད་མཁན་པིད་དུསེབ་བ་ཡིནནམ། གཟུགས་མི་སྐྱ་བད་བ་བའི་ཕྱིར་སྨེབ་ན་རྣམ་པ་ ' 


ུུ་ུ་ླ༤ོ་ྲནཔ༠༠༠༤༤༤༤༤༠རང་ོོབ་ོ་འསསའོ་ མར ༩ སསསསས་ སསཔ་པཔ་པརའ་མ་་མམ་་ ཊོ བོ ༩ ཇེར དཾ ་ 


༢ །ཕ་ཐམསཅདམྱྱན་པ་ཧིདདུ་སླེབ་པ་ཡེན་ནམ། །ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཟད་པར་བ་བའེ་ཕིར་སུབན་ནམ་པ་ཐུམསང་མཁན་བ་ཤིད། ཧར 
༧ གཱབ་པ་ཡིན་ནམ། རྣ་བའི་ནུམ་པར་ཤས་པ་འདོད་ཆེགས་དང་ཐལ་བརུག་བའེ་ཤིར་སེབན་རྣམ་པ་ཐམསཙད་མཁྱེན་པ་ཤིད་དུ་སླེབ་པ་ཡེནནམ། རྣ་བའི་རྣམ་བར་ 
རི ཤེས་པ་འགག་པར་ཐ་བའེ་ཤིརྭ་སབན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཤིདདྲུ་སབ་པ་ཡིན་ནམ། རྣ་བའེནྣམ་པར་ཤེས་པ་མེ་སྐྱེ་བདུ་བའེ་ཕེ་མསླེབན་རྣམ་པ་ཐམས་- 
ྷ ཅང་མན་པ་ཞིདདུ་སླེབ་པ་ཡིནནམ། །སྣའརྣམ་པར་ཤས་པ་ཟད་པར་བ་བའེ་ཤིརསཱ་བནྡ་ནམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱན་པ་ཉིད་དུུ་སོབ་པ་ཡིན་ནམ། སྣུའིནྣུམ་པར་་ 
4 ཤས་པ་འདེདཆགས་དང་བལ་བརྡ་བ་བའྲི་ཤིརྭ་སེབནྡ་ནམ་པྲ་བམས་ཧད་མྦ ན་པ་ནིདདྲུ་སེབ་པ་ཡིན་ནམ། སྣྲའེརྣམ་པར་ཤེས་པ་འགྲུག་པརུཧ་བའེ་ཛཾརསླེབན་ 

སུ་པ་ཐམས་ཉད་སྦའནཔ་ནདཐབ་པ་ཡིན་ནམ། སའི་ནས་པར་ཤེས་པ་མྭ་སུབརཊ་བའེརྭ་སབནམ་པ་ཐམ་སུཿདམ་ཁན་པཞིདྲད་པ་པ་ཡིནནམ། ་ 

ལྕེའེརྣམ་པར་ཤེས་པ་ཟད་པརྭ་བ་བའེ་ཕིར་སླེབན་རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པཤིད་ཊསྤེབ་ཛེ་ཡེནནམ། ལྕའེརྣམ་པར་ཤེས་པ་འདོད་ཅགས་དང་བྲལ་བར་བ་བའེ་ཕྱེར 


ཾ 


༦: (324 


ེ་ 


ཡོ །མི་ག་གི་ནུམ་པར་ཤེས་པ་ཟད་པར་ཤ་བའེ་ཤིརླས་བན་ནམ་པ་ཐམསཉད་ 
མིག་གྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་འགག་པར་བ་བའི་ཕིར་ པར་ཤེས་པ་འདོད་ནགས་དྲ་བལ་བརག་པའེ་ཡིརྦ་སབོནྷནམ་བྲ་ཐམསཿདམན་པོ༔ ༩ 
ཁ; འགག་པར་ཤབའི་ཤིར་སེབནནམ་པ་ཐམསད་མཌན་པ་ཤིད་དྲུ་གོབ་པ་ཨིནནམ། སིག་གྲི་མ་པར་ཤས་པསི་སྣ་བརྟབ་བའི་མིར་སེབན་ནམ་ 

. ༤ ༦འའ་ 


¥×× ¡2 
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-! 


གླ ༩ །མཁྱན་པ་ཉིད་དུ་སླེབ་པ་ཡེན་ནམ། །མིག་གི་འདུས་ཁ་༢ག་པ་ཟད་པར་བ་བའི་ཕིརྨ་སཔན་ནམས་པ་ཐམསཉ་ད་མཁྱན་པ་ཉིད་དྲུསབ་པ་ཡིན་ 
ནས། མིག་གི་འདུས་ཏུརེག་པ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བདུག་བའི་ཤིརྨ་སོབན་ནམ་པ་ཐསས་ཉདམཁན་པ་ཤིད་དྲུསེབ་པ་ཡིན་ནམ། མིག་གི་འདུས་ཏེརེག་པ་ 

འགག་བརྦ་བ་བའེ་པར་སླེབན་ནྣམ་པ་ཐམས་ཉུད་མཁན་པ་ཤེད་དྲུ་གེབ་པ་ཡིན་ནམ། སིག་གི་འདུས་ཏརག་པསྙཾ་སེ་བད་བུ་བའི་ཤཾར་སོབནྡྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མའྱན་པ་ཉེད་དྲུ་སེབ་པ་ཡིན་ནམ། །རྣ་བའེའདུས་ཏརག་པ་ཟད་པན་བ་བའི་ཕིརྦ་སུབན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མན་པ་ཞོད་དུསེབ་པ་ཡཾནནམ། རྣ་བའེ་འདུས། 
ཏེ་རེག་པ་འདེད་རགས་དང་བལ་བདྡ་གབའེ་པིརྭསོབནྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མོཁུན་པ་ཉིད་དྲུ་སེབ་པ་ཡིནནས། རཱ་པོའེ་འདུས་ཏེ་རིག་པ་འགག་པདཊ་བའེཤིར་ 
སློ་ཕན་རྣམ་པ་ཐམས་ཊུདམཁྱན་པ་ནདངུསབ་པ་ཡིན་ནམ། རྣ་བའེའདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉྐ་བན་བ་བའི་མིརྭ་སབནྭ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྤ ཧན་བཉིད་དུསབབ་ཡིན 
ནམ། །སྣའི་འནུས་ཏརག་པ་ཟད་པད་བ་བའྲེ་ཤིརླསོབནནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆེན་པཞིདད་སེབ་པ་ཡིནནམ། སའེའདུས་ཏརག་པ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་ 


\' 
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` ། །པ་ཧཱསཨུད་སན་བཅིང་བཡྡཞས། ལའིནམ་བར་ཤིས་པ་འགག་པདྱ་ཧིཉིླབོ་ནམ་བ་ཟས་ཅདམལ་ཟད་ོལ་་་ 
༥ ས་པས་འ ན་ནམ་བ དམ་པ ༠ མས་གསན བསྐུ 
བྭ་ཐམས་ཅད་མའན་པ་ཤདདྲུ་སབ་པ་ཡིནནམ། ཅུས་ཀི་ནས་པར་ཤིས་པ་འདདཆགས་དངྲ་བལ་བར་ག་བའིཡརླམབནནས་པ་ཐམས་ཅདས ནང དྲིསབ་པ་ 
ཡིནནམ། ད༅ིནས་བར་ཤས་པ་འགག་བརུག་བའེཤིདྲསབན་ནམ་པ་ཟམསཿདམྦྱའེནཔིདདོསབ་པོ་ཨི་ནང་ ལུསཀྱི་རྣམ་པརཤེས་པ་སེ་སྐེ་བརཐ་ 
བའི་ཤརྦཾསོབན་ནཱམ་པ་ཐམསདམྱན་པའི་དདྲུ་གབཔ་ཡོན་ནམ། །ཡིདྱ་སྡི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཟད་པདྡག་བའི་མི ཨཱཾབནྡ་ནམ་པ་བམསཅད་མཁྱན་པ་ཤེད་དྲོབ་ 
པ་ཡིནནས། ཡིདསྐིནས་པརཤེས་པ་འདད་ཆགས་དབྲབལ་བར་བ་བའི་མརླབནནས་པ་ཐམས་ཅདམ། བདོད སངས ་ མིདྱ་ཀྲི་རམ་པལ་ཤིས་ 
པ་འགག་པདྱཀ་བའི་ཤིརླབན་རམ་པ་ཐམས་དམཐྱན་པ་ཞིད་དྲུ་བོབ་པ་ཡེནནམ། ཡིདྱ་ཀི་ནམ་པར་ཤས་པ་མི་སྐེ་བརཧ་བའྱི་པཾརྭསབནྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་ 


° 


ཟཐ་ས་སསས་འི  འ་འའཛལ་མ་མས་ི་ ལོ ཛ་ 


ཆལ བའིངང་བབོལ་ི་ ག རཾ 
ཅད་མཁྱེན་པ ཤེད་དྲུ་སྲེབ་པ་ཡིན་ནམ། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏའག་པ་འགག་པར་བ་བའི་ 


` ཟན་ག་བའི་ཤིར་སཱབན་ནམ་པ་ཐསས་ཅད་སྱལན་པ་ནི་དདུ་སབ་པ་ཡིན་ནམ། སྣའི་འདུས་ཏརག་པ་འགག་བད་བུ་བའེ་ཡིརྨ་སབན་ནས་པ་ཐམས་ཧད་མྱའིནཔ་ 
་ཤིད་དུ་སེབ་པ་ཡེན་ནས། སྣེའདུས་ཏརེག་པ་སྱིསུ་བ་ཤབའེ་ཐིསེབ་ན་ནམ་པ་ཐམསཿདསྦལིན་པ་ཞེདདྲུམབ་པ་ཡི་ནནམ། །ལུའིའདུས་ཏརེག་པ་ 
བད་པར་གཟའེ་ཡིར་སུབ་ནྷ་ནམ་ཁ་ཐམས་ཅད་མའུན་པ་ཞིད་དྲུསཔ་པ་ཡིན་ནམ། ལྩིའིའདུས་ཏརེག་པ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བརྡཤའེ་ཤིརསབ་ནནས་བ་གྲག 
གམ བན་བ་གཞད་སེབ་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྩ ན་པ་ཤིད་དྲུ་སེབ་པ་ཡིན་ནས། ལྕའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ ཤག་པར་ཤ་བའེ་ཧིརླསཾབན་ནམ་པ་ཐམསཉད་ རི 
ཨུཁུན་པ་ཉེདདྭུ་སེབ་པ་ཡིན་ནམ། ལའིའདུསཏེརེགཔ་མྙི་ཉེ་བརུཧཚའ་མིརླམབན་ནས་པ་ཐམས་ཅདམ་འུན་པིདདྲ་མེབཐོ་མིནནམ། །ལུཧཀྱི་འདས་ 
ཏརེག་པ་ཟད་པར་ཧབའེ་ཤིརླསབནྷ་ནམ་པ་ཐསསཿདྱའནེ་པ་ཞད་རླུ་མང་པ་ཡིནནམ། ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འདེདཆགས་དངྲབལ་བདག་བཞྲི་ཤིརྦ་སྤབ 
ནྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉེདདསབ་པ་ཡེནནམ། ལུསྱྱ་འདུས་ཏེའག་པ་འགག་པར་ཤ་བའེ་མེརླ་སབན་ནམ་པ་ཐམས་ཉདཌྱའེན་པའིད་དྲུག་པོ་ཡིནན། 
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¬༠༠། 


ཀཀ རེ 
།ལསྤྱ་བང་བའི་ཆོར་བ་ཟད་པརྨ་བ་བའི་ཕིརྭ་སློཔནྲ་ནས་པ་བསསཉད་སྲལེན་པ་འི 
| བཾ ར་ལོ རྨ བཞྲྨ་ནམ་པ་ཐམས༠ཉད་སྭ།ན་པ་ཤིདད་སྲེབ་པ་ཡིནན ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལད།་ཤང་བའི་མོར་བ་འཛྲོར་ 
-» པ་ཏ ང་མ མསཉད་མཁ ན་པ་ཉི་དདུུ་སབ 0 རར ནལ 
སློབ་ན་རྭས་པ་ཐམསཾཉད་མཁྱན་བཞིད་དུ་སྤེཐ་པ་ཡིནནམ། རྡ་བའེ་འདུས་ཏེལག་པ་ལསྔ་བང་བའེན་  ་་་གོ་ོ་ཡི་ 
ཨུབ་བ་ཡིན་ས། མ་ག དོ འ་པ་སནནས། ན་པའེ་འཇས་ཏ་རེགཔ་ལྱ་བུངཔའ་ཆར་པསྱི་ཆེ་བདཧླ བབནྷ་ནམ་པ་ཐམས་དག ན་བན 
༡ཏེ་ལེག་པ་ལས་ཤང་བའྲི་ལོའ་བའརྡོང་ (འུ འཅ་རབ་བུད་པར་བ་བའི་ཤར་སབནྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ཞིད་དྲ་སེབ་པ་ཡིན་ནམ། ༥ 
ོ འིད སྭ་བུང་བའི་ཆོར་བ འདེད་ཆགས་དདྲ་བལ་བད་བ་བའེ་མིརླསེབན་ནམ་པ་ཐམསཉད་མ ན་པ་ནིདདུསཔ ས་བྱ སྣའེ་འདུཊ་ 

འཆོར་བའགག་པདརླབ་བའེཤེརྣསབནྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱོལན་པཞིད་དྲགབ་པ་ལ.,། མས སུ་ལ རུ 

ཡུ་བའེ་ང བོ ང་ཁེ = ངད == རར $ 
ད་མཁྱན་པ ་ཤིད་དྲུསེབ་པ་ཡིན་ནམ། སྭཱའི་འདུས། ཏེ་རེག་པ་ལྭསུ་བང་བའེཚརབམཾ་སྐ་བད་་བའི་ 


ཤོའ་སླེ་བན་རྣམ་པ་ཐམས༦ོད་མཆྱེ པ་ཤདེ་དྲ་སབ་པ་ཡི 
༦ ན་པ་ཤདེ་དྲུ་སེབ་པ་ཡིན་ མ། །ལྕའི་འདུས་ཏ་འག་པ་ལས་བང་བའི་ཚོར་བ་པང་ འེ 
ནམ། ལཱ དུ ཡིེ བནརྣམ་པ་ཐམསད་ ། 


ཌོ 
† 
ད 


- ' ¡¬ དུ་སླིབཾ་པ་ཡིན་ནམ། ླིའ་ཁས་འདེད་ཆགས་དངྲ་བལ་བར། ཀག་་ །མེའི་ཁམས་ཟད་བརྩབ་བའྲི་ཕིརླསབ་ནནམ་པ་ ཧེ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདདྲུ་སབ་པ་ཡིན་ནམ། ལོ སབན་ནམ་པ་ཐས་སཿདམྱ་འན་པ་ཉི་དྭ་སབབམིནནམ། མའི ་ས་་་ 
8 པཤིད་མ དྷ བས་པ འབ་འའི་ཡིར་གངོ ལེ ཁམས་འགག་པརྐ་ཤ་བའི་ཕིར་ ¬ 
གག འེ་ཁསས་མི་སྐེ་བད་གབརེ་ཕིར་སེབོན་ནས་པ་ཐམསཅད་མན་པཞི་ གག་བདཧ་བའི་ཕྱིར་སླེབན་ 
འོ སྱབའྱཔའ ཙར ཐམསཅད་མཁཱན་པ་ཉིད་དུ་སླེབ་པ་ཨིན་ནམ།  ་ །༨ ད་མཁུན་བ་ཀིདདྲུ་མེབ་བ་ཡིན་ནམ ÷ 
$ པ་ཧད་དུ་སྲབ་པ་ཡནནམ། ང་ལ བོམས་འའོ། ལལ ན་ནམ། ཆུང་གི་ཁམས་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བརླ་བ་བའི་ཤིར་སླེབཿ ་ 
བོ་ག བཟོས རའ བུ ཐཱ 1 ི་ བརབ་བའེ་ིར་སེབན་རས་པ་ཐམས་ཉདས ཁྲ དལ ་ བའྱི་ཤིར་སླེབན་རྣམ་ པ་ཐམས་ཉད་མཁན་ 
ཀལ ར་ ཏུ ༥ནམ། །ནམ་མ་ཁའི་ཁམས་ཟད་པར་ ཛུན ད་བ་ས ནུང་གི་ཁམས་མཾས་བར་ཤ་བའི་པི་ 

ནས་མཁའ་ཁམས་འདོདཆགས་དང་བལ་བརྡ་ག་བའེ་གིརྭསང ཕྲ ་མཁའེ་ཁམས་ཟད་པར་བ་བའི་ཕིརྭསོབནྡྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཧད་མ དག་འ 

ཟརྱ་བའུཧཾ སུཐན་ནམ་པ་ཐམསཅདམྱན་པའོད་དྲ་སོབ་པ་ཡིནནམ། ནམ་ཿ དམེཁན་པ་ཉིདད་ནབ་པ་ཡིནནས། ེཚ་ 

རབབ་མནནམ། ནམ་མཁའི་ཁམས་འགག་པྲ་བ་བའྲི་ཤིགྣསོབ་ 

ཐར 


: 
ཿ 
༢ 


བཛ ༡༡༡? རཾ ཀྲི ཀ་ག 
༈ འྭནས་ཏལེག་པ་ལྕསྱ་བརབའི་ཚོར་བ་འདོད་ཆགས་དྲ་བལ་བར་བ་བའྱི་ཤིརྣགཟན། ནུམ་པ་ཐམས་ཉུདན།ཁན་པ་ནི་དདུུ་སེབ་པ་ཡིན་ནམ། ཡིངྱ་ཀི་འདུས་ཏརེག་ 
རབ པ་ལསྱ་བུང་བའེ་ཚོརབ་འགག་པརྱབ་བའི་ཤིར་སོབན་ནུས་པ་ཐེམས་ཅདམྱའན་པཤིད་དྲུ་མེབ་པ་ཡིནནམ། ཡེདྱཀྱི་འདུས་ཏའག་པ་ལསྤ་བང་བའི་ཆོན་བ་མི་ 


འར ལཿ 
སྱ་བར་ཧ་བཞྲིཕརྨ་སབ་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་སྦལན་པནད་དྲུསཐ་པ་ཡིན་ནས། །སའི་ཁམས་ཟང་བརྐབ་བའི་ཤིརྦ་སེབན་རམ་པ་ཐམས་ཧད་མན་པ་ཤིད་ ཿ 
༽སབ་པ་ཡནནམ། སའི་ཁམས་འདོད་ཆགས་དད་བལ་བད་བ་བའྲི་པརླསབན་རས་པ་ཐམུས་ཐད་སྫའཧོན་པ་ཉེདདྲུ་སབ་པ་ཡིན་ནས། སའ་ཁམས་ 
འགག་པདུ་ག་བའེ་ཤིར་སཐ་ནུ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ནིདདུ་སློབ་པ་ཨིནནམ། སའི་ཁམས་མ་ ་བར་ བའྱི་པཾརྦ་སཱབ་ནྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། །ཆུའིཁམས་ཟད་པན་བ་བའ་པིརྨ་སབན་ནམ་པ་ཐསསཿདསྱའན་པཞིད་དྲསབ་བོ་ཡིཤ་ནར། རྩའིཁམས་འདད་རགས་ད་ ༣ 
ཟལ་བདུ་བ་བའེ་ཤིརྨསེབན་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའན་པ་ཤིད་དྲུས་ཐོ་པ་ཡིན་ནམ། ཆུའིཁམས་འགག་པར་ཤ་ བའེ་ཕིརྦ་སཱ་བན། རྣམ་པ་ཐམནཅད་མཁྱན་པ་ཞིད་དུ་སྤེབ་པསེཁསཿི་ 


××» ¡2 


®༦ = 


༄༅། 


ོ །མཁྱན་པ་ཉིད་དུསླབ་པ་ཡཱན་ནམ། འདྲུརདའགག་པར་བ་བའེ་ཕིརླ་སབནྭ་ནམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁཱན་པ་ཤིད་དྲུམབ་པ་ཡིན་ ། འདིལ 
བར་ཧ་བའི་ཕིར་སཱབནནས་པ་ཐམསཅད་མྱའན་བ་ཞིད་དྲུ་སེབ་བ་ཡིན་ནམ། །ནམ་པར་ཤིས་པ་ཟད་པརུ་ག་བའི་ཤིརྨ་མབོན་ནས་པ་ཐམསཅད་མཁྱན་པ་ཤེད་དྲུསོབ་པ་ཡིནནོ། 
རྣམ་པར་ཤས ༽་ བོ བན་ཧ་བའྲེཧེརྭས་བནྨརམ བཐམས་ཧདམན་པ་ནདད ་པ་ཡིན་ནས། ` རྣམ་ ་བར་ཤེས་ པོ པརྭཧ་བའི་ཤིརྦ་སཾབན་ནམ་བ 
ཐམསཉད་མྱའུན་པ་ཤིདདུ་སེབ་པ་ཡིན་ནམ། རྣམ་པར་ཤེས་བ་མ་སྐྱ་བར་ཧ་བའེ་ཕིར་སྤེབན་རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱེན་པཞིད་དུསླེབ་ཕ་ཡེནནམ། །མདནཏུ་གའུ་སླས་ 
ཟདཔད་ཤ་བའེ་ཤིརྦསེབན་ནམ་པ་ཐམས་པདམཁན་པ་ཉིད་དྲུསོབ་པ་ཡིན་ནམ། མིདདང་གཟུགས་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བདུ་བ་བཞི་ཧིརླསབནྨ་ནས་བཟམསཅ་དགྲ 
པཉིད་དྲུ་ཡབ་པ་ཡིནནམ། མིད་དད་གཟུགས་པགག་པད་པ་བའེཤོར་སབན། རྣམ་པ་ཐམ་སད་མཁུན་པ་ཤིད་དུ་སྤེབ་པ་ཡིན་ནམ། . མིང་དུང་གཟུགས་མི་སྐྱ་བར་ཧ་བའེ་ 
ཚྱར་སླེ་བན་རྣམ་པ་ཐམ་ཨ©དསན་པ་ཤིད་དྭ་སློབ་པ་ཡུན་ནམ། སྐེ་མཆེདདྲུག་ཟད་བརཱཤ་བའེ་ཕཾར་སྤཾབ་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁུན་པ་ཞིདདདུསྤབ་པ་ཡིནནས། རྐྱ་ 


¿ཌོ 


_ནཱརཱམ་བ་ཐམསཿདམྱཁན་པ་ཉིདདྲུ་སེབ་པ་ཡིནནས། ནས་མཁའི་ཁམས་མི་ས་བར་ཐ་བའི་ཤིརྦ་སེཐ 
ཤིས་པའི སསུ་ཟད་པན་ག་བའི་པིརྦ་སཱཾབནྡཱ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པཤིད་དྲུསེབ་པ་ཡིན་ནས། ནཱས་པར་ཤས་པའེ་ཁམས་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བད་ཐ་བའྩེ་ བ་ 
གྲནམ་བ་ཐུསས་ཅད་མཁན་པ་ཞིདདྲ་གལ་པ་ཡིན་ནམ། ནས་པར་ཤས་པའེ་ ཁམས་འགུག་པརུ་པབའི་ཕིརྭསེབནྡ་ནམ་པ་ཐམསཅད་ྔཁུན་པ་ནིད་དྲུགབ་པ་ཡིནནམ། 

. ནུས་པརགིས་པའི འམསསྙིུ་བར་འི་གིརམབནནམ་པ་ཐམས༔དསྦ་འགཔ་ཉདྲམཔ་པ་མིཊམ། །མ་རིག་པ་ཟད་པརུག་བའི་ཧིར་་སེབན་ནམ་པ་ཐམསཉད 
མཁན་པ་ནིད་དུུ་སྲེབ་པ་ཡིན་ནམ། མ་རིག་པ་འདེད་ཆགས་དདྲ་ལ་བད་པ་བའི་ཐིརླ་གཔན་ནམ་པ་ཐམསཿདམྱའན་པཤིདདྷུསབོཔ་ཡིཤོནས། མ་རིག་པ་འགག་ 
བརུ་བ་བའེ་ཕརྨ་སེབན་ནུམ་་ཐམས་ཉད་མྱན་པཞིདདྲ་མེབ་བ་ཡིནནས། མ་རིག་པྩཾསེ་བར་བ་བཞེ་པརྙཾས་བན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱཌན་པ་ནིདདྲུསབ་པ་ཡིན་ནམ། 

འདུ་པད་ཟད་བདུབ་བའི་ཡིརསླཾབནྭ་རམ་པ་ཐམས་ཉད་མྱའན་པ་ཞིདདུ་སེབ་བ་ཡིན་ནམ། འདྱུ་པེད་འདེད་ཆགས་དདྲ་བལ་བདྲ་བ་འི་ཤིར་སྤབཞརྣམ་བ་ཐམས་ཅད་ 


ནནམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་དྲུ་སྲོབ་པ་ཡིན་ནམ། །རྣམ་པར་ 


„×× ]2 


རར ; 


བོ་ོངོངོ་ངོ་འོི་ོངོངངོ་་ོ་ོོོ་ཆོོ་ོའིོའོོོཁརོོངང་ོངོའ༧༧ཆ་ང་ཆངངན་ཚ ~ བར 
ཀར ་ ལཾ དཿཐཾཿབྙརྙུ ་གའེ་ཤིར་སླེབ་ཊ ཞནམ་པ་ བྲམས༦དཿ།ཁྱན་པ་ 'ཤིདད་ནེ ཏྲཱསཾབ་ ་པ་ ཡིནནམ།། སཾད་པ་འགག་ པའུཧ་བའྱཤཾརྭསཱབནྭནམ་ ་བ་ ཐོ 
མཁྱན་པ་ཉིད་དྲུ་སེབ་པ་ཡི པཡནནས། སྲེད་པ བརྡ་བ་བའྲ་ཤིརྭསེབན་ནས་ བ་ ་ ་པ་ཤིདདུ་སྲེབ་ ་པ་ཡིནནམ། །ལནཔ་ཐད་པརཧའིིརྦསངཿ ནནམ་པ་ཐྲས 
ཅདམཁྱན་པ ་ཤིད་དྲུསེབ་ བ་ ཡནནམ་ ། རོ བ་ འདོད་ཆགས་ད ་དང་བྲལ་ ་ ང་ཐ་བའི་ཕིར་སླེབན་རྣམ་ ་པ་བྲམས་ཉངམ ཁྱན་པཤིད་དུ་སླེབ་པ་ཡེ: ་བ 'ཡཱནནམ། ལེན་པ གངད་ 

ྱ རབའ་ཡིརསེབནནས་ ་བྲ་བམས་ཧད་མཁྱན་པཞེདདུ་སེབ་པ་ཡིནནམ། ལན་ པ་མི་སྐེ་ང ་བད་བ་བའེ་ཕིརྭ་སེབནནམ་པ ་ཐམས་ཅདམྱ་འན་པ་ཉིདདྲ་སེབ་ པ་ཡིནནས། །སྲེད་ 
པ་ཟད་པརྲ་བ་བའྲ་ འེཕེླསབན་ནམ་ བྲ་བམསཿདམྦ་ཆེན་པ་ཉེདདུ སེབ་པ་ཡིནནམ། གད་པ པོ་འདོདཆགས་ དེ ཞིཕིའླ་སཱོཾབ་ན་ན ་བ་ཐམས་ཉད་མཁན་པ་ཉིད་ ÷ 

ཅོ པ་ཡིན་ན | ་ བནུ བྲེཕིརླསབ ནརྣམ་པ་ བམསཿདམྱྱན་པ་ཧིད་དུ་སྤེབ་ ་པ་ཡིན་ནམ། སིང་པ་མི་སྙེ ཧེ བར་བེ་ཧིརླསོབན་ནམ་ པ་ཐམས་ 

ཅད་མྱབ་པནིདདུསབ ་པ་ ཡཾནནས། ། སྒྱ བ་ཟད་པའྭ་པ་ བའེ་ཤཾར་སྤེ་བན་རྣམ་ ་པ་བམ་ས་ད ངམ ན་བའི ཤིདདུསེབ ་པ་ ཡིན་ནམ། སྐྱི་བ་འདོདཿ འདོད་ཆགས དང་བྲལ འཚ 


¡  ༔ མཆིདྭདུག་འདོད་ཆགས་དདྲ་བལ་བར་ག་བའི་ཕིརླསེབན། རྣམ་པ་ཐམསཅདམཁན་པའི་དདུ་སེབ་པ་ཡིནནམ། སྱ་མཆེད་དྲུག་འགག་པར་ག་བའི ཤིརྭསེབཞརྣམ་པ་ཐམས་ 
, ཊདཨྱིན་པ་ནདནུསེབ་པ་ཡིནནས། སཱེ་མཆེད་དུག་སྤིཆ་བརག་བའི་ཕིརྩབན་ནམ་པ་ཐསས་ཅདསྤན་པ་ནིདདྱསེབ་པ་ཡོནནས། །ཅིག་པ་བད་པར་བ་བའྲིཤིར 
སླེབན་རྣམ་པ་ཐམསཊདམཁྱན་པ་ཤིད་དུགྲེབ་པ་སིནནས། རེག་པ་འདེད་ཆགས་དངྲ་བལ་བརབ་ ་བའི་ཕིར་་སེབན་ནམ་པ་ཐམས་ཅང་མྱའེནཔ་ཤིད་དུགབ་པ་ཡིནན། 
ཟེག་པ་འགག་པར་བ་བའི་ཤིརླསབན་ནས་པ་ཐམསད་མཁན་པ་ིད་དྲ་སེབ་པ་ཡིཞནམ། རེགཔ་སྩིས་བཟཧ་བའིུརླསབན་ནས་པ་ཐམསཐདྱལན་པ་དདདྲ་སོབ་པ 
ཡིནེ་ནམ། །ཆེརབ་ཟད་པར་ཤ་བའི་ཕིརྦ་སབན་ནམ་པ་ཐསསད་མཁན་པཤིད་དྲ་སེབ་པ་ཡིན་ནམ། ཆེར་བ་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བར་བ་བའེ་ཕིརླསབན་ནམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱན་པ་ཞིད་དུ་སླེབ་པ་ཡིནནས། ཆེར་བའགག་པརྦ་བ་བའེ་ཤེར་སླེབན་རྣམ་པ་བྲམས༦ད་མཁྱན་པ་ཉེད་དྭ་སླེབ་པ་ཡིནནམ། ཆོར་བཾ་སྐྱ་བར་ཧ་བའྲེ་ཤཾའླསོབ་ 
ཞནམ་པ་བསས་ཉད་མྱབན་པཉིད་དྭུ་སེབ་པ་ཨིན་ནམ། །སྲེད་པ་ཟད་ པར་བ་བའེ་ཕཾརྦསེབ་ནྷ་ནམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱན་པཤིད་དྭུསེབ་པ་ཡིན་ནམ། སད་པ་འདོད་ 


མངོང་རང་འོང་བའོ་རི་༤ོ་བམཁ་ཐང་-༡༤༨༡༨༨༨༡༡༤༤་རའོ་བཅདཚོངང་འོར་རོ་ཁ་བགས་ོང་༢༡ 


༽༄༅༠། འ །པ་ེདདུ་སླེབ་པ་ཡིནནམ། །ཆུལ་ཟིསསྦ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཅིན་པ་ཟད་བད་་བའུ་གིརླསབན། རྣམ་པ་ཐྲམསཉད་མཁྱན་པ་ཤིད་དུ་སླེབ་པ་ཡེན་ནམ། 
ཤྭ ཚུལ་ཁྲིསཨཀྱི་པ་རོལ་ཏྱིན་པ་འདོད་ཆགས་དད་བྲལ་བར་ཧ་བའི་ཤིརསོབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཙདམཁྱེན་པ་ཉདདཱ་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། རུལ།ཁྲིསཨྱྱི་ཕ་རོལ།ཏུཔཾ པ 
༢ འགག་པརྭ་བའེ་ཤོརྦ་སཱོབ་༢༠ ནནྫནས་པ་ཐསས་ཉད་མན་པ་ཤིད་དྲུ་སེབ་པ་ཡིན་ནམ། ཚུལ་ཁྲིམསཀྱེ་ཕ་རོགཏ་ཕྱིན་པཨི་སྐྱ་བརུག་བའེ་ཤིང་སྤེབན་རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཧད་མཁྱན་པ་ཤིད་དྲ་སྤོབ་པ་ཡིན་ནས། །བཟེད་པའི་པ་རལ།ཏྲ་ཕིན་པ་ཟད་པར་ཐ་བའེ་ཤིར་སླཾབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཤིད་དུ་སླེབ་པ་ཡེནནས 
ེ བཟེད་བའི་བ་རོལ།ཏྲ་ཤཱན་པ་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བད་བ་བའྲེཔིརྭ་སབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉེད་དུ་སླེབ་པ་ཡེནནམ། བཟོད་པའི་ཕ་རལ།ཏཱ་ཤིན་པ་ 

འོ ག་བརྡུ་པི་ སོའོ རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁྱེན་པ་ཤིད་དུ་སླེབ་པ་ཡེནནམ། བཟེད་པའི་ཕ་རེལ།ཏྱཔིན་པསམི་སྐྱེ་བར་ཐ་བའིཤོར་སླེ་བན། ས་པ་ 

ཐམ་སཿདསྤཌན་པ་ནིད་དྲུ་སེབ་པ་ཡིན་ནས། །བཅོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕེན་པ་ཟད་པརྨ་བ་བའི་ཕིརླ་སབན། ནམ་པ་ཐམས་ཉདམཁྱེནོ་པ་ཤིད་དུ་སོབ་པ་ཡིནནཾ། 


-- 


; 
ྭོ 


¬ པཾརྦ་གེབ་ནྨ་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མ 


ཁན་པ་ཞིདད་སབ་པ་ཡིནནམ། སྐེ་བ་འགག་པར་ཤ་བའྲིཤརླསབནནས་པ་ཐམས་ཧད་མྦའེན་པཤད་དྲུ་གབ་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཉདསཁན་ 
མ་ཏིད་དྲུགཔ་པ་ཡིཞནས། སེ་བཟྲ་སུ་བར་ཏ་བའི་ཤིརྦམོབན་ནས་པ་ཐམསཊདམ།ོནཔ་ིདདྲ་མེབ་ན། །ྒ་ཤཾ་ཟད་པར་ཧ་བའི་ཤོརྦ་སཱུབན་ནམཔ་ཤཱསས་ཉད་མཁྱན ་ 
¡ གཞིདཱུསེབ་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཏཱན་པཤིད་དྲུ་སེོ་པ་ཡིན་ནས། ན་ཤི་འདད་ཆགས་དང་ 


བིལ་བར་བ་བའེ་ཡིརསབནྭ་ནམོ་བ་ཐམས་ཅདམཁན་པཤིདདྲུསེབ་པ་ཡིན་ 
ནསོ། རྒ་ཤིའགག་པན་ཧ་བའི་ཕྱིར་སློབན་རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཤིད་དུསློབ་པ་ཡོན་ནམ། ན་ཤམྟོ་སེ་བད་ཧ་བའེ་ཤིརླསེབནྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉི་དདུ་ 
སློབ་པ་ཡིན་ནམ། །ཕྲིན་པའེཕརོལཏྱ་བན་པ་ཟདཔད་་བའེ་ཤརྦ་སོབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་ཨྱ ིནཔའོདདྲ་བ་པ་ཡིནནམ། སྨྱིན་ཕའེ་ཕའོལ།ཏབྱིན་པ་འདོན 
ཆགས་དདྲབལ་བརུཤང་འ ཚི་སེབན། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་སྦྱའན་པ་ནིདདུ་གབ་པ་ཡིནནམ། སྙིན་པའི་ཕ་ཕོབ་ཏུ་ཅིན་པ་འགག་པད་ཏིབདི་ཤིསོབན། རྣམ་པ་ 
ཐམསད་མཁྱན་པ་ཉད་དུ་སླེ་བན། རྣམ་པ་ཐམསད་མཁྱན་པ་ཉད་དུ་སྤེབ་པ་ཡིནནས། ཤན་ཕྲསཉན་པ་མྱི་ས་བརུག་བནྲ་ཤིརྦ་སློབན་རྣམ་པ་ཐམསད་མཁྱན་ 


པོ ཛོར་འབར་འབབ་བར་འབ༡༨ལ ༡༡༨༡བགས་འཆོབ་འཚང་ཚཁོརའའབཁར་ངོངོངངརོ་ལོངཡའ་པོམཛནཟངོརང་འའོང་ངངོ་ཁང་ཆངོ་ོ་རོར་ངོའངངོར 


¬༄༅། ༦ །ནམ། ཤ༡་རབྱ་ཀི་པ་རེལྟ་ཏྭ་ཕིན་པ་འགག་པན་ཤ་བའེ་ཤིར་སྤོབན། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱན་པ་ཉེད་དུ་སྤོབ་པ་ཡེནནམ། ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ 
རྨིག ་ ཟྲོང་ པ་པ སག་གགནཀྲྨྲཔྲྨྣ།་ བོཾ ཚེཾ་་རེ་་ འོ་སོ 
མཱི ཤུ རལ།ཏ་ཕིན་པ་མི་སྐ་བདྭ་བ་བའེ་ཤིར་སབན། རྣམ་ པ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ནིད་དྲུ་སེབ་པ་ ཡིན་ནམ། །ནང་སྟེང་པ་ཞིད་ཟད་པར་བ་བའི་སློབན། རྣམཱ་པ་ཐམས 


༨ ༥ མོ་བཡི་ུ། ཉ་སོངཔ་ཉིད་འེད་ཁགས་དདལ་ ལ་འོ 
' ནང་སྟེད་པ་ཞིད་འགག་པར་ག་བའེ་ཐིརྣསབན། ནས་པ་ཐམསུཊད་མཁན་པ་ནིདད་སོབ་པ་ཡིནནམ། ནང་སྟོང་པ་ནིད་མི་སྐེ་བར་ཧ་བའི་པོརྨསབནནམ་པ་ 
༢ ཐམསཿ་དམྱའན་པ་ནིདདྲུ་སེབ་པ་ཡིན་ནམ། །ཆི་སེང་པ་ནིད་ཟད་པར་ག་བའི་ཤརྦ་སེབ་ན། ནས་པ་ཐམས་ཉདམ་ྱའུན་པ་ནེདད་སབ་པ་ཡིན་ནམ། ཤཱི 
. སྐེར་བ་ཞེད་འདེདཝགས་དང་བྲལ་བའུ་ཀ་བཞེ་ཕིརྷསེབན་ ། ནུམ་པ་ཐམསོད་མཌན་པ་ཤེདདྲུསཔ་པ་ཡིནནས། ཨི་སེང་པ་ནིད་འགག་ཞར་ཤ་བའྲིགེརྦབ་ 

ན། ནཱམ་པ་ཐམསཿང་མྱལན་པ་ནིདད་སབ་པ་ཡེནན། ཇི་སྙེང་པ་ཞིདམི་སྒྱ་བར་བའེ་ཤིར་སྤེ་ན་རྫས་པ་ཐམསཉད་མཁྱེན་པེད་དུ་སློབ་བ་ཡེནནས། ། 


` ` ` བནདུས་ིཔའེ།ིནཔ་འདོད་ཆགས་དཔལབརུནིཤླབོ་ཧ། ནས་པ་བམས་དྱཔ་ནིདགམབ་ལ་མིགནས། བཅོན་འཐསི་ 
བ་ཟོལ་ཏཱ་ཤིན་པ་འགག་པད་བ་བའི་ཕྱིར་སྲོ་བན། ནམུ་པ་ཐམསཉད་མཁྱེན་པ་ཤིད་དུ་སླེབ་པ་ཡིན་ནམ། བརྙེན་འྱགསྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏླུ་ཡིན་པསི་སྐྱ་བད་ ཉབའིཧཾར་ 
སེ་བན། ནམ་པ་བམས་ཧདོནན་བཞདྲུ་གབ་པ་ཡིནནས། །བསམ་གཏན་ ཆྱཕ་ལོལཏུ་ཡན་པ་ཟད་པར་ཧ་བའྱེ རྣས ནམ་པ་ཐམ་སཅདགཉེན་ 
བ་ཉིད་དྲྭ་སབ་པ་ཡེནནམ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རེལྟཏ་ཡིན་པ་འདོད་ཆགས་དང་ཐལ་བད་བ་བའྱི་བིར་སེེབོན། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མ ་པ་ཤིད་དུ་གྲེབ་པ་ཡིནནས་ 
བསྐམ་གཏནྲ་གི་ཕ་རེལ་ཏྱ་ཡིན་པ་འགག་པར་བ་བའི་ཤིརྨ་སབན། རྣམ་བ་ཐམས་ད་མཁྱན་བ་ཤིད་དྭ་སླེ་བ་པ་ཡིན་ནས།། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ།ཏཱ་ཤིན་པ་མི་ 
སྐྱི་བརུབ་བའི་ཤིར་སླེ་བན། ནུམ་པ་ཐམསད་མཁྱན་པ་ཤེད་དུ་སླེབ་པ་ཡིནནམ། །ཤེས་རབྱའ པ་ར ན་པ་ཐད་བན་ཏེ་བི་ ར ཁོན རྣམ་པ་ཐམྣ། 
ཅོདམྱེན་པ་ཉིད་དུ་སྤྲོབ་པ་ཡིནནམ། ཤཾས་ནབྱ བ་ཟེལ་ཏྱ་ིན་པ་འདོདཆགས་དང་བལ་བར་ག་པའེ་ཤིརྭས་བོན། རྣམ་པ་ཐསཾསཅདམཁྱན་པ་ེདདྭ་གླེབ་པ་ཡིན་ 


=£ =:=‰4 འཇང ༤ོ་འཚབོ་འིའིརོའིརངརལ༤༡༧༦རར༢༧༠ལོངརལོའའོཚ་ོའོངོ::544-2༩4422༤༡༧༨༧ར༧༧རར༤ར༤ 


༡ ཁོ འོ 
།ཨིན་ནམ། ཆེན་པོ་སྟེང་པཞིད་འགག་པའ་བ་བའི་ཤིར་སེབན། རྣམ་པ་ཐམས༦ད་མཁྱན་པ་ནིད་དུསྲེབ་པ་ཡིན་ནམ། ཆེན་པོ་སྣངཔ་ཞེད་ 


3 .- 
ཤཱ མིསྱ་བད་ཧཱ་བའེ་ཤུའླསབན། ཚཱམ་བྲ་ཐམས་ཧད་མྱནབ་ནིདདྲུ་སོབ་པ་ཡི་ནནམ། །དན་དམ་པ་སོད་བ་ཤིདཐད་པད་ཤ་བའི་ཧིརྩོབན། ནམ་བ་ཐམ་སཅད 
ཊཾ མཁུཾན་པ་ཤདྲ་དྲ་གུབ་པ་ཡེན་ནམ། དེན་དམ་པ་ཞིད་འདེད་ཆགས་དད་བལ་བརྡག་བའྲ་ཤིར་སེབོན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཤིད་དུ་སྤོབ་པ་ཡྲིན་ནམ། 


¿¥ དེན་པྲུ་སྙེང་པ་ཞིད་འགག་བད་ག་བའི་ཕཾར་སྤེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཞིད་དུ་སྤེབ་པ་ཡིནནམ། དེན་དམ་པ་སྟེངཔ་ཤིད་མཉྐྱེ་བརུ་ཧ་ཐའེ་ཧཾར་སྤོབ 
£: ¬ ངེ \ ༢ ༩༨ འི་བ ༨ པཾ་ཤེདདྭ་སེབ་ 

ན། ནྣམ་བ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པ་ནིད་དུ་སླེབ་པ་ཡིན་ནམ། །འདུསྤ་བས་སྟེངཔ་ཞད་ཟད་བརྭབ་བའི་ཤིར་སེབན། རྣམ་པ་ཟམསདོམྱོན་པའདདུ་བོ 
པ་ཡིནནས། འདུས་གས་སྟེང་པ་ཉེད་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བརྡ་བ་བའེ་ཕིརྭ་སེབན། རུས་པ་ཐམསཉད་མཁྱེན་པ་ཞིད་དྲུ་སབ་བ་ཡནནམ། འདུསྱབས་ 


སྟེངབཞིདའགག་ཡར་ཤབའ་ཡརསབན། རྣམ་བ་ཐམསཿདམཁྱན་པ་དདུ་སྤེབ་པ་ཡེནནམ། འདུས་5ྱས་སྟང་པཾ་ནད་མི་སྐེ་བད་ཧ་ཐའེ་ཧིར་སླེབ་ན། རྣམ་ 


,ཤ རཾ 
༧ ཤཱིིཾནང་སྐད་པཉིད་ཟད་པརྱ་བ་བའི་ཤིླསབ། ནམ་པ་ཐམསདསྭཌན་པ་ཉེད་དྲུ་སེབ་པ་ཡིན་ནས། ཤནར་སྟེང་པ་ནིད་འདོདཿཆགས་ད་བལ་བད་ག་བའི་ཤིར 
། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམའན་པ་ཤིདདྲུསོབ་པ་ཡིན་ནམ། ཕི་ནང་སྟེདཔ་ཤིད་འགུག་པར་ཧ་བཞི་ོར་གན། རྣམ་པུ་ཐམཨཿདམཁྱན་བ་ཧིད་དུ་སླེབ་བ་ 
ཡིན་ནུས། ཙི་ནདསང་པཞིད་མ་ཉེ་བན་ཧ་བའྱི་ཕིརྩསབན། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཌན་པ་ཞེདདྲསབ་པ་ཡིནནས། །སྟེངཔ་ཞིད་སྟེངཿ་ཉིདཟད་བརུག་བའི་ 
ཙཱཾསསབན། ནམ་པ་ཐམསཅདམྱལན་པ་ཞིད་དྲུསེབ་པ་ཡིནནམ། སང་པ་ིད་སང་པཞེད་འདུད་ཆགས་དདྲ་བལ་བདུ་ཤ་བཞིཤིར་སབན། ནུས་པ་ཐམས 
མན་པ་ཤེད་དྲ་སེབ་པ་ཡིན་ནས། སྙདཔ་ཞིད་སྙངཔ་ཉིད་འགག་པར་ཤ་བའེ་ཕིརྦ་སྲེབ་ན། ནམ་པ་ཐསསཿ དམྱན་པ་ཞིདདྲུ་སབ་པ་ཡཱག་ནས། སྟོད་པ་ཞིད་ 
` སྟཾང་པ་ཞིདམི་ཧཱ་བར་གའེ་ཤིརྷསབན། ནམ་པ་ཐམས་ཧདམྔའན་པདིད་དྲུ་གོབ་པ་ཡིནནས། །སེན་པ་སྟང་པ་ནད་ཟད་པ་ཤ་བའི་ཕར་སླེ་བན། རྣམ་པ་ 
>» ཐམས་ཉད་མཁྱན་བ་ཤིད་དྲུ་སེབ་པ་ཡིནནམ། ནཔོསངཔཉད་འདེད་ཆགས་དདྲབལ་བད་བའེཚིར་སོབནླནས་པ་ཐམས་པདམྱའཞཔ་ནད།ཆ་ 


52 52-"བ༢བླ༤་༡༠༡ལགའ་འོབས་ཁཀསང་འ འ༡༡༩༨༨༨༨ 
༩༧ ༨༢ 


ཁའའ་བབརའརབ༡་འབུ༡རལབསའངརོཚོ་ཁང་འངངའམངོ ངོལ པོར 


= =ར༧ལ༨-༤༤༤༡༡༨༤༩༠ ༤ ༢༤༤༢༤༤- 


* ༽༄༅།  ་ །ཧད་མཁྱན་པཤིད་དྲུ་སེབ་པ་ཡིན་ནམ། ཐེག་མ་དང་ཐམ་མད་པ་སྟེང་པ་ཞིད་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་ཤ་བའི་ཧིར་སློབ་། རྣམ་པ་ཐྲམ། ˆ 
ཤཱ ཅདམཁྱན་པ་ཉིད་དུ་སླེབ་བ་མ་ཡིནནམ། ཐེགམ་དངབ་མ་མེད་བ་སྟེང་པ་ཉེད་འགག་པར་ཤབའེ་ཕིརྲ་སླེཐན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད:མཁྱན་པ་ཤི ཤེབ་པ་ཨི 
༢ ནས། ཐེག་མ་དངཐ་མ་མདཔ་སྟེངབ་ཉད་མྱི་ས་བར་ག་བའི་ཉིརྨཾབནོ། ནམ་པ་ཐམས་ཧདམྱའནཔ་ཉིད་དྲུམཔ་པ་ཡིན་ནམ། 
_#ྷ ཤིད་ཟད་པད་བྱ་བཞེ་ཤིར་སློབན། རྣམ་པ་ཐམསཿད་ཤྱྱན་པ་ཉིད་དུ་སབ་པ་ཡེན་འམ། དོར་བ་མང་བསྟོང་པ་ཞིདའདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་ཧ་བའེ་ཤིར་ 
¬ སླྲོབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ྱྱན་པཤེད་དུ་སློབ་པ་ཨིནནམ། དེ་བམད་པ་སང་པ་ཉིད་འགག་པརྨ་བ་བའེ་ཤཾརྦསབན། སག 
ཤིད་དུ་ བ་པ་ཡེན་ནམ། དོར་བམད་པ་སྟེངཔ་ཤིད་མི་སྒྱ་བད་ཀྱ་བའི་ཧེར་སླ་བན། རྣམ་པ་ཐྲམ་སཧད་མཁྱན་པ་ཞིད་དུསློབ་པ་ཡེ ནམ། » 
ཿ བཉེད་ཟད་པདྭ་5་བའེཧིརསྤེ་བན། རྣམ་པ་ཐམསཏད་མཁྱན་པ་ཉཾད་དུ་སྤེབ་པ་ཡིནནམ། རང་བཞེན་སྙོང་པ་ཉེད་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བད་བ་བའ་ དཱ 


།དངངསད་སང་ 


༨ 


།འུས་སྲ་བས་སྟེད་བ་ཉིད་ཟད་པར་ཐ་བའི་ཤཾརྡ་སོབན། ནྣམ་པ་ཐམས༦ད་མཁྱན་པ་ཉེད་དུ་སློབ་པ་ཡིནནམ། 
འདུས་ཨྭ་ཧས་སང་བཞིད་འདོདཆགས་དཔྲབལ་བར་ཤ ྦ 


ད་ཧ་བའི་ཤིརྲ་སཾབན། རྣམ་པ་ཐྲམསཿད་མཁྱན་པ་ཉིད་དུ་སྤེབ་པ་ཡིན་ནས། འདུས་མྲ་བུས་ ང་བ་ཞིད་ 

_ འགུག་པར་ཧ་བའེ་ཉིརལབ་ན། ནུམ་པ་ཐམས༠ དམྱའནཔ་ཞདདྲུ་མབ་པ་ཡིནནས། འཏས་མླ་བམསཊད་སྡང་པ་ཀེད་སྱི་སེཔའིརོ་ན། ནམ་པ་ 
ཟམསཅད་མྱའཞཾ་བ་ཞིདདུ་ སླིབ་པ་ཡུན་ནམ། །མཐའཡས་འདས་བསོད་བཤིད་བད་པར་བ་བླའླེསེབན། རྣམ་པ་བྲམོཾས༠ད་མཁྱན་པ་ཤིད་དུསྤོབ་ 
བ་ཡེན་ནམ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེད་པ་ཤིད་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བརྡ་བ་བའི་ཕརྦསོབན། ནྣམཾ་པ་ཐསསཅད་མཁྱན་པ་ཉེད་དུསྤོབ་པ་ཡི' ནམ། མཐའ་ 
ལས་འདུས་པ་སྙེང་པ་ཞིད་འགག་པར་ཤབའུཤིརྨ་སེབ་ན།- 


ཿ ཁོ 
༄༅། ༦ རྣམ་པ་ཅམསཅདམྱའུནཔ་ནིདདུགོབ་པ་ཡིནནམ། འབ་གི་མཚནནད་སེངཔཞིངསིབ་བའིཨར་སེན། ནས་བཟམསད་ 
ཤྭ མཁྱན་པ་ཤིད་དུ་སློབ་པ་ཡིནནམ། །མི་དམེགས་པ་སཱོང་པ་ཞིད་ཟང་པའ་ཤ་བའེ་ཤར་སླེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསདམཁྱནོ་པ་ཞེད་ སཐ་པ་ཡིན་ནམ། མི་དེ 
རཾ 8 ༦༨༣༨ རྨ ༥དས་ནང་ཉ་དྲུང་ཐང་ཡན་ནཊ ར་རི 
པ་སྙེང་པ་ཉད་འདེད་ཆུགས་དངྲ་བལ་བརྒ་བ་བའྲ་ཡིརྨ་སེབ་ན། རམ་པ་ཐསསད་མྱའེན་པ་ཤིང་དྲུ་སེབ་པ་ཡིན་ནས། མི་དམིགས་པ་སྙེང་པ་ཉིད་-་་་ 
རང་ས + 1 ོཾ ༨ ༨ དར ༣ ¬ & དན ༨ ་ 
€ འགག་པན་ཧ ་བའི་པཾར་སཱཾབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་དུ་སྲེབ་པ་ཡན་ནས། མེ་དམཾགས་པ་སྣེང་པ་ཉད་མ་སྙ་བར་ ་བའེ་ཤིར་སླཾབ་ 
ཡཾ 2 ང་ངོ ར་རི གེ་བོ་་ རལོ་རོར་་མོང་པ་ང་རང ང་བའི བར ཌེ %ེ 
རྣམ བྲཤམསཅདའཇྱུན པ་ཤད་དུ་སྲེབ་བ་ཡན་ནས། ། ཅུང བརུད་སད་ད་ུ་ བཞི་ཧརྭསཱབོནཾ། རྣམ་པ་བྲམསཾཊདཨོཁྲན་པ་ ཏྲ་སཾབ་པ་ཡིན་ 
ནམ། དངོས་པེ་མད་པ་སྙེང་པ་ཤེད་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བར་ །བའྱ་པིརྦ་སབན། ནམས་པ་ཐརསང་མཌན་པ་ཤིད་དུ་ 


ལེབ་པ་ཡིནཿ འ་ = སྟེད 5 
ཀཀགག་ོྲོོྲྱྲྱྲ འོལ་བ 
ཨ་བ པརླས་བན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམྱའན་པ་ཧིདདུ་ཡེབ་པ་ཡིན་ནམ། དས་པམད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་མི་སྒྱ་བར་ཧ་བའེ་ཕིར་སྤེབན། རྣམ་པ་ཐམཨཅད་ † 


ཅོ །ཟླུབོན། རྣུམ་པ་ཐམས་དམྱལན་པ་ཉིདདྲུ་སེབ་པ་ཡིན་ནས། རད་བཞིན་སེངཔ་ཉིད་འགག་པརབ་བའྲེ་ཤརྨསོབན། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཧིད་དུ་ ' 
_ ར་བཔ་ཡིནནས། དང་བཞིན་སྟང་བ་ཤིད་མྱསུབར་ཤ་བའི་ིར་མུ་བན། རམ་པ་ཐམསཅད་མྭྱོན་པ་ནདདྲུགབ་པ་མིནནམ། །ཆོས་ཟམས་ཅད་ 
ིད་ཟད་པརྱུབ་བདྲེ་ཤིརྨསབན། ་ རྣམ་པཱ་ཐམསཉད་མྱེན་པ་ཤེད་དུ་སློབ་པ་ཡེནནས། ཆོས་ཐམས་ཉད་སྣེང་པཱ་ཉིད་འདད་ཆགས་དང་བལ་བརབ་བའྱ་ཤོར་ ་ 
སླྲབན། རྣམ་པ་ཅམས༠དགྱན་བཞིད་དྲམབ་པ་ཡིནནམ། ཅས་ཐམས༠ད་སྙེང་ཕ་ཤིད་འགག་བད་བའི་པརྨསབན། རྣམ་པ་ཐམསཅདམྱྱན་ ་ 

པ་ཉིད་དྲུ་སྲོབ་པ་ཡིན་ནམ། ཆས་ཐམསཉད་སྟེང་པ་ཞིད་མི་སྐེ་བར་བ་བའེ་ཤོའ་སྤེབ་ན། ནམ་པ་ཐྲམས་ཿདེ་མཁྱན་པ་ཞིད་དུ་སློཐ་པ་ཡིནནམ། །རང་གི་ 
' མཆན་ཤིད་སྐེང་པ་ཉིད་ཐད་པརུབ་བའེཤིར་སློབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཅདམཁྱེན་པ་ཤིཿ དྲུ་གབ་པ་ཡིནནས། རང་གི་མཆན་ཉེད་སྙེང་པ་ཉི འདོདཆགས་དད་ 
བྲལ་བརྭ་ཤ་བའེཡེརྭསེབན། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱན་པ་ཤིད་དུ་སྤོབ་པ་ཡིན་ནམ། རང་གི་མཚན་ཤེད་སྐོང་པ་ཉིད་འགག་པར་ཧ་ཐ ིརྣསོབན། 


° 


` ཤཱ །ཤ་བའེ་ཤཾརྲ་སླེབན། རྣམ་པ་ཐམས༦ད་ན།ཤན་པ་ཤེད་དྲུ་སེབ་པ་ཡིན་ནམ། དན་པ་ཤེ་བར་གཞ་ ་པ་བཞི་འགག་པ་ར་ བའི་ཤཾརླསཔཿ 
རསས འེས ༢༥༥༥ ༡ 
ཧཱཾ མ་པ་བསདསྱ་བཔ་ཉེདད་པ་ཡིན་ནས། ད་པདབའ་ས་ཞགཔ་བཤསྱི་་་གཟའིིརླསབན། ནས་པ་ཐམས་ཅད་གཟནཔོ དྲ བལ་མནན། 
༠༽ ༠༨ ༽ $; ༤༽ ། 
ན་པཾ་ཉིད་དྲུ་སེབ་པ་ཡིནནམ། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞེ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ 


༧ ཡངདག་པརྩསོང་བ་བཞི་ཟད་པད་བ་བའེ་ཤཾརྦ་བན། རྣམ་པ་ཐམ།ད།ད་མཁྱ། 
4 རཾ ནམ་པོ་བསས་ཅདམཌེན་བཉི་དདུ་སྤེབ་བ་ཡིནནན། ཡང་དག་པར་སྤེད་བ་གཞི་འགག་པར་ཤ་བའི་ཕིར་སོབན། རྣམ་པ་ཐམས་ 
- “ ཅད་ྱཧུན་པ་ཉད་དུ་སྲེབ་པ་ཡིནནས། ཡངདག་པརྡསངང་བཞི་མི་སྐེ་བདཔ་བའྱེ་ཕིརྨསབན། ནམ་པ་ཐམས་ཧདཿྱོན་པའིདདྲུསབ་པ་ཡིནནས། །ཇུ་ 


ཤེ - ༤༽༠༽ 
འཛུལ་གྱ་རྐང་པ་བཞི་བད་པར་ཤ་བའི་ཕིར་སབན། རམ་པ་ཐམད།་ཅད་མལན་པ་དང་དྲ་ས།བ་པ་ཡིན: འཛ་བིརཔ་བ་་ིེྲགཤགཔ 
ཅུ པཔ དདའརུ་བཞི་ཉིར་སོབ་ན། ནྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམཁྱན་པ་ཉེད་དུ་སྤེ་བ་་ཡེན་ནས། རུ་འཕྲུལ་གྱ་རྐང་པ་བཞེ་འདེད་ཆགས་དང་བྲལ་བ 


བའི་ཤིརྭ་སཱབོན།  རྣམ་པ་ཐམས་ཙངོ་མཁྱན་པ་ནཾད་དུ་སྤོབ་པ་ཡེནནམ། རྡུ་འཕུལྱ་གི་རྐང་པ་བཞི་འགག་པདྨ་བ་བའུ་ཤོརྦ་སློབན། རྣམ་བ་ཐམས་ཅདཊཁྱིན་པ་ 


་ 


 མཁྱེན་བཉིད་དྲུསེབ་པ་ཡིནནམ། །ངོབེ་ཉརྡ་སང་པ་ཉིདཟད་པདྲ་བ་བའེ་ཐིར་སླེབ་ན། ནཾམཱ་པ་ཐསསཉད་མཁྱུན་པཞེདདུ་སྲེབ་པ་ཡིན་ནམ། ངོ་བོ་ིད་སེང་པ་ཉིད་ 

འདེདཿགས་དྲ་བལ་བར་ག་བའི་ཕིརྩསཾབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཧདམནན་པོཉདདྲ་སབ་པ་ཡཞནམ། ངོ་བ་ིད་སང་པ་ཤིད་འགག་པརཧ་པའི་ཤིནྷསོབན། ནྣམ་བ་ཐུ 
ཅདམྱཧན་པ་ཤེད་དྲུ་སབ་པ་ཡེན་ནམ། ངོ་བ་ཤིད་སྙེང་པ་ཤེད་མི་སྐྱ་བར་བ་བའི་པཾར་ཡྱོ་བན། རྣམ་པ་ཐམསུ་ཅད་གཁྱན་པ་ཤིད་དུ་སྤོབ་པ་ཡིནནམ། །དངས་པོ་མད་པའེ 
ལཿ 'ཉེདསྐེང་པ་ཉིད་ཟད་པར་ག་བའེ་པིརླསབན། ནྣུམ་པ་ཐམས༦ད་མཁྱན་པའེད་དུ་སློབ་པ་ཡིནནས། དངེས་པེ་མད་པའེར་བེ་ཤད་སྣེང་པ་ཉེད་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་ 
བད་ཧ་བའྲི་སེབན། རྣམ་པ་ཐམསད་མཁྱན་པཤེད་དུ་སྤེབ་པ་ཡིནནམ། དངས་པེ་མེད་པའེ་ངོབ་ཧིད་སྟེང་བ་ཉིད་འགག་པརྭཧ་བའེཡིརསློབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་སྤེབ་པ་ཡིན་ནམ། དངེས་པོ་མད་པའེར་བོ་ཉིད་སེང་པིད་མྱི་སུ་བར་ག་བའྲ་ཕིརྣས བན། རྣམ་པ་བྲམ་སཅད་མཁྱན་པ་ཤིད་དུ་སླེབ་པ་ཡཾ། ཞམ། 
དྲན་པ་ཧ་བའ་གཞག་པ་བཞི་ཐད་པད་ག་བཞྲིསླེབན། རྣམ་པ་ཐམསཅང་མཁྱན་པ་ཧེད་དུས་བེ་པ་ཡནནམ། རྭན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞེ་འདོད་ཆགས་དད་ཐལ་བར་ 


ཤྲ 
ལཾ 
རཾ 


= 
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›ཿ 


རན །ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བར་ ཧ་བའི་པེརྨ་སཾབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ཞིད་དུ་སློབ་པ་ཡེན་ནས། ཤྱང་ནུབཀྱི་ཨན་ལག 


ཤོབ ཡི་ང བན། རྣམ་པ་ཐྲམསད་མཁྱན་བཿ ད་དུ་སུབ་པ་ཡིན་ནས། བྱང་རུ་བ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདན་མེ་སྐྱེ་ བར་ཤ་བའེ་ཤིར་སཱབན། རྣམ་པ་ 
ཐམ་སད་མལན་པ་ནིདདུ་སྲེབ་པ་ཡནནས། །འཕགས་པའེ་ལས་ཡན་ལག་བྱད་པ་ཟད་པད་ག་བའི་ཧཾརྨ་སོབ་ན། རྣམ་པ་ཐྲམཨ་ཉད་མཁྱན་པ་ཉེད་དུ་སླེབ་པ་ཡིན་ 
ནམས། འཚགས་པའལམ་ཡན་ལུག་བརུད་པ་འདོད་ཆགས་དད་པལ་བར་བའི་ཧིནྲ་སུ་བན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉད་དུ་སྤེབ་པ་ཡིནནམ། འཕགས་པའེ་ 
ལམ་ཡན་ལ་གབྱཧད་པ་འགག་པྲ་ཤ་བའེ་ཤིརྦསཱབན། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱན་ དད་དྲུ་སབ་པ་ཡནནམ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་མི་སྐེ་བརྡཧྭ་དཾ 
ཤིརྣསབན། ནཱམ་པ་ཐམསཿདསྔཁུན་པ་ནདདྲུསབ་པ་ཡིན་ནས། །འཕགས་པའེ་བདུན་པ་བཞི་ཐད་པརུ་བ་བའེ་ཤིརྨསོབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱན་པ་ཞིད་ 


༨ ་པ་ཐམསཉདྱབན་པ་ཉིདདྭུ་སོབ་པ་ཡིན་ནམ། འཕགས་པའི 


་སཱིབ་པ་ཡན་ནམ། འཕགས་པའ་བདན་པ་བཞི་འདོད་ཆགས། དྲ་བལ་བརྡ་བ་བའེ་ཕི་གྲེ་བྱ་ཟ 
༨ྭཐབོ་པ་ཡན་ནམ། །པ་བྷཤཾ ོད་ཆགས་དང་བལ་བདྱ་5བའྲི་ཤིརླསབོན། རྣམ 


ིད་ཏླུ་སེབ་བ་ཡིན་ནས། ཇུ་འཕུལྱ་སི་རང་པ་བཞི་སྙིསི་བདུག་པའྱེ་མིརྨསབན། རྣམ་པ་ཐམས་ 

ཧམའི་ཤིརྦ་སཱུབན། ན 

མཁྱན་པ་ཧིདདྱུ་སོབ་པ་ཡནནམ། དབང་པ པཾ 

ཤིར་སླེབན། ནྣས་པ་ཐམས་ཉད་མྱུན་པ་ནིདདྲ་སེབ་པོ་ཡིནནམ། ནྣུམ་པ་ཐམས་ཉདམཁན་པི་དདུ་སཱབ་པ་ཡན་ནམ། །སྒོབསྣ་ཝ་ཟད་པར་ཤ་བདྲི་ལརྨ་སོབ ཏུ 

ཝ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བརུབ་བའེ་མབན། ཤུམ་པ་ཐམས་ཉུད་མྤན་བ་ཉེདདྲུ་སོབ་པ་ཡིནན། ྲུ 
བཱ མཁྱེན་པ་ཤེད་དུ་སླེབ་པ་ཡིན་ནས། སྟེབས་ལྔ་མིཉྱ་བརུཧ་བའེ་ིར་སྨྲབྲན། རྣམ་པ་ཐསསད་ 

མཁུན་པ་ནིདདྲུ་སབ་ཕ་ཡིན་ནམ། །ྱང་ནུ་བ©ྱ་ཡན་ལག་བདུན་ཟད་པད་བའི་ཤཾརསླེ་བན། རྣས་པ་ཐམས༠དམཁྱེན་བ་ཉེད་དུ་སྤེབ་པ་ཡིན་ནམ། ྱང་ནུབ་ 


༽༄༅། །རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱན་བཉིད་དུ་སླེབ་པ་ཡེན་ནས། གཟུགས་མད་པའེ་སམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བརྡ་ག་བའྲེིར་ 
༧ སླཾབན། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉིད་དུ་སླེབ་པ་ཡིན་ནམ། གཟུགས་མད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་བཤི་འགག་པརྡ་བ་བའི་ཤེར། ཐན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམྱན་ 
ˆ པཉིད་དྲུསཔ་པ་ཡིན་ནམ། གཟུགས་མད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་བཞེ་མི་སྐྱ་བར་བ་བའེ་ཤིརྦསབན། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱིན་པ་ཉིད་ཏུ་སློབ་པ་ཡིནནམ།། །རྣམ་ 
7" པར་ཐར་པ་བྱཧད་ཟད་པར་ག་བའི་པིར་སབན། རྣས་པ་ཐམསཉད་མཁྱན་པ་ཤེད་དུ་སླེབ་པ་ཡོནནམ། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བརཱ་ཧཐའ་ཕྱིད 
རོ སྲེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསད་མཁྱན་པ་ཉིད་དུ་སྲུབ་པ་ཡེན་ནམ། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྐྱད་འགག་པརྭབ་པའ་ཤིརྨསབན། རྣམ་པ་ཐམསདམཁྱནཔཿ དདཱ་ 

དཱུ་སབ་པ་ཡནནམ། རྣམ་པར་བྲར་པ་བརྒྱང་མི་སྒེ་བར་བའི་ཡིརསླེ་བན། རྣམ་པ་ཐམས་ཤད་མཁན་པཤིད་དུ་སྤེབ་པ་ཡེནནམ། །མཐར་བྱེས་གནས་པའི་ མས་ 
ཕུ -པརའཇུག་པ་དགུ་ཟད་པནབ་བའི་ཕིར་སྲེབན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་སྲེབ་པ་ཡནནམ། མཐའྱ་བྱིས་གནས་པའེ་སཱོམས་པརའཇུག་བདགུ་འདོད་རྭག་ 


་ ¿` `: ༡ལ༄ལ-༧ག་-བཿཿ་ ཤྭ! 
> / ལོ ྭ 7%7- 


བདེན་པ་བཞི་འགུག་པན་གའེ་ཤིར་སེཔ་ན། ནས་པ་ཐམསཊདསྦའནཔཉིདདྲམབ་པ་ཡིན་ནམ། འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞིམི་སེ་བར་ཧ་བའི་ཧིར་སོབན། ནམ་ 
པ་ཐུསསཅད་མྦའན་པ་ཞིདདྷུསོབ་པ་ཡིན་ནམ། །བསམ་གཏན་བཞི་ཟད་པད་བའི་པུརྦ་སཾབན། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མན་པ་ཤེདདྲ་སེབ་པ་ ཡནནས། «གསམ་གཏན་ 
བཞི་འདེདཆགས་དངྲབལ་བད་བ་བཞེཤིར་སེབན། ས་པ་ཐསསདམྔཁན་པ་ཤད་དྲབ་པ་ཡིན་ནས། བསམ་གཏན་བཤའགུག་པརྟ་ཧ་བའི་ཏིར་ཨུ་བན། རམ་པ་ 
ཐམས༠་དམཁྱན་པ་ཤིད་དྲུ་མེབ་པ་ཡེན་ནས། བསམ་གཏན་བཞིམི་སྐྱ་ཐར་བ་བའུ་པར་སྲེབན། རས་པ་ཐམས༠ད་མཁྱན་པཤིད་དུ་སྤེབཾ་ཕ་ཡེནནམ། །ཆདམེད ཱ 
བ་བཞི་ཐད་པརུ་ཧ་བའི་ཤིར་སེབ་ན། རྣུམ་པ་ཐམསད་མཁྱན་པ་ནད་དྭགུ་བོ་པ་ཡེན་ནམ། ཆད་མདཔ་ ་བཤ་འདོདཆགས་དང་བལ་བརཊ་བའྱི་ཕིརླ་མབན། རྣམ་པ་ 
ཟམསཧ་དུསྱའེན་པ་ཉིད་དྲུ་སེབ་པ་ཡིན་ནས། ཆདམེདཔ་བཞི་འགག་པད་གཡའ་པོརླམབས། ནཱས་ཕ་ཐམསཅདམྱརན་པ་ཉིད་༤ ་ དྲུ་གོབ་པ་ཡིནནས། ཚདམད 
པ་བཞི་མྱི་ས་བ་ཐ་བ འུཤིརྭསེབན། རྣམ་པ་ཐམས༦དམཁྱན་པ་ཉིད་དུ་སྒབ་པ་ཡེན་ནམ། །གཟུགས་ཨད་ཕའེ་སྐོམས་པར་འཛུག་པ་བཞི་ཟད་བདུ་ཏ་བཤེནོསླབན་ 


ཁོ ༣ *”!*, ༥ངོང་ཿ °: +; -ྭ - རེ 7 རཿ !ཱ1 -; .. :-”༈ -#-ˆ༩ ཟོ ཤེ . 

༦ ; མདོཔར་་ནོམས་འདོ་རགས་དངབལ པཔ ཤི་ཐོ་ག ོ ཐམས༦ད་མྱའུན་པ་ཤཾདདུསབ་པ་ཡིནནམ། མངོན་ 

4 པརཤེས་པྷ་ནམས་ལ་འགག་པད་ག་བའི་ཕིརསབན། རྣམ་བ་ཐུམས་ཉད་མན་པ་ཤིད་ད་སོབ་པ་ཡིན་ནས། མངོན་པར་ཤེས་བནམས་མི་སེ་བདུ་ཧབའེ་ཤིརྨ་སེབན། 
མ་པ་ཐམས་ཅདམྱཉན་པ་ནདདྡོ་མེབ་པ་ཡནནས། །ཏང་ང་འཇིན་ནུམས་ཟད་ཕརག་བའི་ཕོརྨསབན། ནུམ་པ་ཐམསཊདམརན་པ་ཧེདདསེབ་པ་ཡནནས། 

ི ༢ ༨ ༨ ༽ ཤཿ ± 2 

¢ ཏེདང་འཇོནྣནམས་འདད་ཆགས་དངྲ་བལ་བརུ་ཤ་བའི་ཕིར་སེབན། རྣམ་པ་ཐུམ་སེད་མན་པ་ཞིད་དྲུས་བ་པ་ཡིན་ནམ། ཏིང་ང་འཛིན་ནམས་འགུག་པར་ 

ཱི ༣ འེར ”ེ དོ ི་ོ 3, ལེལརག་ས་ར་་བི་རི་་་ ་ ཧི རྒ 
÷ ཧྱ་བའེ་ཕྱིརྨས་བན། རྣམ་པ ཐམསཿདམའན་པ་ཤདྭདྨཱསཱཾབ པ་ནན་ ཏིང་ངེ་འཛིན་རམས་མི་སྐྱ་བ་ཧྭ་བའིཤཾར་སླིཔོན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམྱྱན་པ 

ཧེད་ཏྲྭ་སེབ་པ་ཡེན་ནམ། །གཟུངསྱཀྱི་སྣོ་ནམས་ཟད་པར་་བའུཾདྡཾས་བན། རྣམ་པ ཐམསཅདམཁྱན་པ་ནིད་དུ་སླེབ་པ་ཡནནས། གཟུངཧུ་ཀྱི་སྒེ་རྣསས་ 

ྐ { ༠༤ ༣ རོའ 3: ༠ རེ - - ¬ ་་ོོ ར་རེ 
འདེད་ཆགས་དངྲ་བལ་བརུ་བ་པའ་པར་སབའ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མོཁྱན་བཤད་དེགླབ་པ་ཡནནས་ ཀཟུ་བྱཿསྨིརྨམས་ འགག་པརུ་ཧ་བའཱ་ཤཾརྦ་སཱབན། རྨ 


××» 


༦ 


དྲ་གལ་བར་་པའི་ཤིརླམོན། རྣམ་པ་ཐམས༠དམཁྱེན་པ་ ྦ 
ཧ། རྣམ་བ་ཐམསུཿདམཁན་བཞིད་དྲུསོབ་པ་ཡི་ནནམ། པར་འཇུག་པ་དགུ་མྱིས་བརུག་བའེ་ཤོརྦ་སེབན། རྣམ་པ་ཐམསོ་ཅད་ 
སྱ ནཔ་ཞིདསང་པ་ཡན་ནས། །རྣམ་པརཐརཔའྱི་ས་སེངཔཞདདང་མཚནམ་སདཔ་དང། སྨོན་པ་མད་པ་ཟད་པརུ་ཧའོ་ ཤར་ན རྣས་པ་ཐམསཅད་ 
པ་ལི ནས་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཞིད་དང་མཚན་མ་མང་པ་དང་། སྨེན་པམད་པ་འདོད་ཆགས་དདཐེལ་བདུབ་བའེ་ཧརླསབན། ནཾ 
པ་ཐམས༦ད་མན་པ་ཞིད་དུ་སེབ་པ་ཡེནནམ། རྣམ་པར་ཐར་པའེསྨ་སྟེང་པ་ཉེད་དང་མཆན་མེད་པ་དང་། སྨན་པ་མེདཔ་འགག་པདཉོ་བའཧ ཤབ ཛྲ 
པཔ ་ རྣམ་པར་ཐར་པའེསྒོ་སྟང་པ་ཉིད་དང་མཆན་མ་མད་པ་དང་། སྨེན་པ་མད་པ་མྲི །བར་ཤ་བའྱི་ཕིརྦཾསཾབན། རྣམ་པ་. - : 
ཚར །མདེན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཟད་པད་བའེ་ཤིརྨ་སེབོན། ནྣམ་པ་ཐམསཅདམཁྱན་པ་ཞི་དདུ་སློབ་པ་ཡེནནན། ° 


5 འོ ༥༨ རོ 
དདུ་སྤཾབ་པ ་ཡཞནམ། མ ཐརྱ་ཅས་གནས་པའེ་སཾས ས་པར་འདུག་པ་ད 
མ བརྱ་གིས་གནས་བའི་སླེམ་ 


གུ་འགག་པར་ག་བའི་ཤིརྦསེབ་ 


¬༄༄། །ཡང་དག་པར་རེག་པ་བཞ་ཟད་པར་བ་བའེ་ཤིར་སྲེབ་ན། རྡས་པ་ཐམསཅད་མཁུན་བཤེད་དྲུ་སབ་པ་ཡེནནམ། ས་ས་ཡང་དག་པར་རིག་ 
ས་ལ་ལ ལ་ ཀསག་་ ར་ནའང རང 
རཾ པིརསེབན། རྣམ་པ་ཐམསཤད་མཁྱེན་པཤིད་དུ་སྤེབ་པ་ཡིན་ནས། ས་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་མོ་སེ་བད་བ་བའྲེ་ཤིརྭ་སབན། ནམ་པྲ་བམུས་ཉད་མཁན་ 
པ་ཉེད་དྲུ་སབ་པ་ཡན་ནས། །སཱིང་རྔ་ཉན་པ་ཐད་པདབ་བའེུརྭས་བན། རྨམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྱན་པ་ཀེད་དུ་སླེབ་བཾ་ཡནྒནམ། ཤཱང་རཉིན་པ་འདོད་ཆགས་ 
` དང་བལ་བརྡ་བ་བའྲི་ཤཾར་སབན། རྣམ་པུ་ཐམསཉདམཁྱན་པ་ཉེད་དུ་སློབ་པ་ཡིནནས། སཱིང་རྔཾཆེན་པོ་འགག་པདུ་་བའུཏེར་སླེབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁྱན་ 


༢ ༤ ༨ = ˆ ༽ - ༨ རོ ༽ , 
2 པ་ཤིད་དྲུསབ་པ་ཡིནནམ། སཱིང་ཛཉན་པ་མྱཾཉ་བར་ག་བའེ་ཤརྦ་སཾབན། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱེན་བ་ཤེད་དུ་སྤེབ་པ་ཡིནནམ།:- །སངསྤྱ་ཧྭས ཀྱི་ཆེས་མ་འདས་ 


པ་བཅོ་བྱརཆད་ཟད་པདྨ་ཏ་བའེ་ཕིར་སེབན། རྣམ་བཾ་ཐམསཉད་མེཁྱན་པ་ཉིད་དཱ་སླེབ་པ་ཡེན་ནམ། སངསྤྱ་རསྱཀྱི་ཆེས་མ་འདུས་པ་བཅེ་བྱ་ཆད་འདོདཆགས་དད་བལ 


# ༩ 


\ ༨ 


7 ལི 


ཐམས་ཉདསྱཙན་པ་ནིདདུམོབ་བ་ཡིནནས། གཟུངས་ཀི་སེ་ནས་སྱི་མེ་བརཤ་འྱིཔརླསཔན། ནུམ་པ་ཐམསཅདམྦའན་པ་ཤིདདྲ་སབ་པ་ཡིན་ནས། །ཏེ་བཞིན་ 


གས་པའི་སེབས་བུཧུ་ཐེད་པརཱཤ་བའེཔེར་སླེབན། རྣམ་པ་ཐུམསཧད་མཁྱེན་པ་ཤེད་དུ་སླེབ་བ་ཡེན་ནམ། དེ་བཞེན་གཤགས་པའི་སབས་བྱུཧ་བ ཆགས་ 
དང་བལ་བརུ་ཐ་བའེ་པཾརྦ་གབན། རྣམ་པེ་གྲམསཉད་མཁྱན་པ་ཤེད་དུ་སླེབ་པ་ཡནནམ། ད་བཞེན་གཤེགས་པའེ་སེབས་བྲ་འགག་པད་ཤ་བའྲསིར་སློབ་ན། 
ནྣམ་པ་ཐྲམསེ༦ད་མེ པ་ཞིད་དྲུསབ་པ་ཡེནནམ། ད་བཞན་གཤེགས་པའེ་སབས་བྱས་མི་སྩེ་བརྭ་ཀ་བོའི་ཧཾརྨ་སཱབ་ན། ནམ་པ་ཐམསཿད་ནྱན་མའཱན་ 
པ་ཤིད་དྲུ་སེབ་པ་ཡེནནས། །མི་འཇིགས་པ་བཞེ་ཟད་པན་བ་བའེ་ཤིར་སེབན། ནམ་པ་བམསཿད་མྔ།འན་པ་ཧེད་དྲུ་སབ་པ་ཡིན་ནས། མི་འཇིགས་པ་བཞི་འདོད་ 
ཁུང་དྲ་པལ་བརུཏ་བའ་ཤུརྦ་བོན། ནམབ་བམས་ཅད་མྱ། ནང ཉེད་དློས་་པ་ཡིནནས། མི་འཇིགས་པ་བཞེ་འགུག་པརུ་ཉ་བཞི་ཉི་བོ་ཁན། མཐུང 
ཐམས་ཉདམྱལེན་པ་ཤདདྲུ་མོབ་པ་ཡིནནམ། མི་འཇིགས་པ་བཞེ་སྭི་སྭ་བར་ཤ་བའྭ་པིརྨ་སབན། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེན་པ་ཉེད་དུ། བ་པ་ཡཾན་ནམ། གསས་ 


ཇི 


- / 


༄༅། - ]བྱ་བའེ་པེརྭ་སབན། རྣམ་པ་ཐམསུ་ཊད་མཁུན་པ་ཉིད་དུ་སྤེབ་པ་ཡིན་ནམ། ལནཧིག་པེར་འོང་བཟི་འབས་བུ་མྱི་སེ་བད་བ་བདྲེཤཾརྦ་སཱབན། 
བྲ རྣམ་པ་ཐམསད་མཁྱན་པ་ཤིདདུ་སླེབ་པ་ཡནནཾ། བྱརམ་འོངབའེ་འཐས་བུ་ཟད་པན་ཤ་པའ་ཤཾརྦསབ་ན། ནཱཡ་པཐཱོ ས་ཅདམཌནཔ་ཉིད་དྲུགོབ་པ་ཡིནན། 
མྱརམི་འོང་བའེ་འཐུས་དུ་འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བད་བབའྱི་ཕིརསོབན། རྣམ་པ་ཐམསདགྱེཁན་པ་ཞིད་དྲུསེབ་བ་ཡེན་ནམ། ཧུརམ་འོང་པའི་འཐས་ཐུ་ 
འགག་བརྐཐ་བའེ་ཤོར་སླེབན། རྣམ་པ་ཐམས༦དམཉཁྱན་པ་ཞིད་དུ་གླེབ་པ་ཡེན་ནམ། ཤར་མི་ཁོང་བའི་འབས་ཅུའི་ ད་འ ཅན 
ཱཾ། ཅདྲྱཧན་བ་ནེདཱ་མབ་པ་ཡེནནམ། །དྲག་བཅོས་པ་ཉད་ཟད་པར་ཧ་བའི་ཤིར་སཁན། རྣམ་པ་ཐམསཿཅདམཁན་པ་ནིདོདུམབོ་པ་ཡིནནམ། དྲག་བཅེམ་ ་ 
| ཡཏ དབལ་བད་ཤབའྲི་ཧིད་དོན། རྣམ་པ་ཐམསུཉད་མཁྱེན་པ་ཞད་དུ་སླེབ་པ་ཡནནམ། ྲགབཅས་པ་ིང འགག་པར་ཧ བའ་རླ་ན། 
རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱན་པ་ཞིད་དུ་སྤོབ་པ་ཡནནམ། དྲག་བཉོམ་པ་ཉིད་མིི་སྱེ་བ་བའེ་ཤེའི་སཱོཔན། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམ ཁྱིན་བ་ཡིད་དུ་སླེབ མཡ།ང 


×» 


༄་༤ཌེ་ 


བོའྭ་ཤ་པའི་ཤོའྭ་གཱུབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱན་པ་ཉིད་དུ་སླབ་པ་ཡིན་ནས། །སངསྤ་རསྦ་ཀི་ཆེས་མ་འདུས་པ་བཅོ་བད་འགག་པརྡ་བ་བའི ཤིརླསབན།ནས་ ཧཾ 
_ པ་ཐམས་ཅདམྱབིན་པ་ནེདདུ་སེབ་པ་ཡིན་་ནམ། སཔྦརསྦ་ཀི་ཆོས་མ་འདུས་པ་བཅེ་བྱརད་མི་སྐྱེ་བར་ཤ་ངའ་ཤཾརྦསབ་ན། རྣམ་པ་ཐམསཅདམཁྱན་པ་ཉེད་དུ་ 
སླེབ་པ་ཡཾནནས། _།རྒྱན་དཞུགས་པའེ་འབུས་བུ་ཟད་བད་བའྲེཤེར་སེབན། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁན་པཉེད་དྭསབ་པ་ཡན་ནམ། རྒྱན་དཞུགས་པའེ་ . 
འཐུསས་ཐུ་འདོདཆགས་དད་བལ་བད་བ་བའི་ཤིར་སེབན། རྣམ་པ་ཐེམས་ཉོད་མཁན་པ་ཉདདུ་མེབ་པ་ཡིནནམ། རྱན་དུ་ཞུགས་པའི་འབབས་བུ་འགག་པར་ཧ་བའེ་ ་ 
ཤིར་སེབན། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁོན་པ་ཤད་དྲུསབ་པ་ཡིན་ནམ། ཉན་དུ་ཞུགས་པའི་འབས་ཊུ་མི་སྐྲ་བརྡ་ཤ་བའི་ཤིར་མཐོན། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མྔ། ོན་པ་ ་ 
ཉདདུ་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། །ལན་ཉིག་པོར་འོང་བའི་འབས་བུ་ཟད་པརྡ་ཧ་བའུ་ཤིརྦ་སོབ་ན། ནཱམཱ་པ་ཐསཾས༦ད་མཁྱན་པ་ཤིད་དུ་སྨེབ་པ་ཡིན་ནས། ལནཧིག་ཕྱིར་ 
 འདབའ་བས་ུ་འདོརནགས་དཔ་ལབུ་ཧབའ་ིརསེབ། རམ་པ་ཐམསྱའན་པནོདདུ་པི་ནན།ལྟགཅརའང་ྲི་ྲས་ུ་འགན་ 
- '༨༤༢༦༦-.༤..:.༠:༧:.༠:-༧ཇ༢༨༧༤༧༤༤༢ེའོསཉཿ་པཿ88༣༣༣ཕ། 
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པཱ བད སས་ད་ི་པ་ཞད་དྲུམཔ་པསིན་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་སྱའན་པཞད་འགག་པག་་བཞིཤིར་སབན། ནམ་པ་ཟམསདསྦྱའ་ 
རཱ དུ་ ན་ནམ། རྣམ་པ་ཐམས༦ད་མཁྱན་པ་ཞིད་མི་སྙ་བར་ཧ་བའེ་ཕཾརསོ་ཐན། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྱན་བ་ཞེད་དུ་སླེབ་པ་ཡིན་ནམ།། ། 
རར ཧད) རཾ ༩ བམ་བོ་བཅེ་བརད་པ། =. སུ རོ རད་ཇྙིགུས 
ཀླ སམས། གསུགས་ཁུདབཞན་ཞད་གང་ཡན་པ་ད་ཟད་པ་འམ། སྨང་བ་འསུ། སྒྱེ་བ་འམ། འགག་པར་འགྱར་རམ། ཆོར་བའིད་བཞིན་ནིད་གང་ཡིན་པ་ད་ 
#@ ཟད་པ་ལམ། ་སངབ་འམ། སྐྱེ་བ་འམ། འགག་པར་འྱར་ནས། འདུ་ཤེསྱ་ཀི་ད་བཞིན་ཤད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཟད་པ་འམ། སྨངབ་འམ། སྐྱབ་འམ། 
འགག་པ་བྱསདརམ། འྱུངདྱ་ཏིད་བཞེན་ཉིད་གང་ཡེན་པ་དེ་ཐད་བ་རམ། སྨངབ་འམ། སྐྱེ་བ་འས། འགག་པར་འྱགརནམ། རྣས་པར་ཤེས་པའི་ 


དེ་བཞིན་ཉིད་་““་གང་ཡེན་པ་ད་ཐད་པ་འམ། སྤངབ་འམ། སྐྱེ་བ་འམ། འགག་པརའྩ༅རརམ། །མིག་ད་བཞན་ཞེད་གང་ཡེན་པ་དཾ་ཟད་པ་འམ། 


_ €ྱངཆུབ་ཟད་པུབ་བའི་ཤིརྒསེབ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམྱའན་པ་ཞིད་དླུ་སེབ་པ་ཡིན་ནམ། རདུ་ཤངརུབ་འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བད་ཤི་བའི་ཧིརྦ་སེབན། ཟྣམ་ 
བཟམསཅདམྱན་པ་ཞེདདུ་སེབ་བ་ཡིནནམ། རདད་ཆུབ་འགག་པད་བ་བའྲེ་བརྲསབན། ནྷས་པ་ཐམས་ཅདམའནཔ་ཞེདདྲུམཔ་པ་ཡོན་ནམ། རདཤང་ 
ནུབསི་སྐེ་བརུཧ་བའི་ཤིརྨསཱབན། ནས་པ་ཐམསད་མྱལན་པ་ིདདུ་སེབ་པོ་ཡེནནས། །ལསྦ་ཊྲ་ནམ་པ་ཤུས་བ་ཞིད་ཟད་པརུ་བའེ་ཤིརླ་སོབ་ན། རྣམ་པ་ 
ཐསས་ཏད་མན་པ་ནདུསབ་པ་ཡིནནས། ལམ་བྱེ་ནས་པ་ཤས་པ་ནིད་འདོད་ཆགས་དངཔལ་བད་ཐ་བའེ་ཤརས་བན། ནནོ་བྲ་བསས་དྲགན་བཉིད་ ་ 
༨ྱ་སཱཾབ་པ་ཡིནནམ། ལུམྱ་བླཾནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་འགག་པདྡ་ཐ་བའྲེ་ཕིརྨ་སྲབན། རྣམ་པ་ཐམས༦ད་མཁྱན་པ་ཉེད་དུ་སྤབ་པ་ཡཾན་ནམ། ལམྱ་གླི་རམ་པ་ཤས་ 
པཾ་ཉིད་མི་སྨྱེ་བད་བ་བའེ་ཕིར་སྤྲོབན། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཤེདདུ་སྤེབ་པ་ཡིནནམ། །ུམ་པ་ཐམས་ཅད་མན་པ་ཉིད་དུ་ཟད་པརྡ་ཧ་བའྲེཕིརླསོབན། 


ྭ རྣམ་པ་བྲམཾས༠དམཁྱེན་པ་ཡེད་དུ་སླེཐ་པ་ཡིན་ནམ། རྣམ་པ་བྲམསཡང་མཁྱན་པ་ཞིད་*ˆ ˆ ་འདེད་ཆགས་དང་བྲལ་བད་བ་བིའེཤིརགྲེ་བོན། ནམ་བ་ཐམྲུ 


༄༅། „ །པ་འུམ། སང་བ་བས། རྐྱ་བ་འས། འགག་པརྡ་འྱགར་རམ། །མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའིདབཞིནཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཟད་པ་འམ། སང་ 
། སྐྱེ་བ་འམ། འགག་པརྡ་འགྱརརམ། རྣ°འ་མུང་ར ས་པིའ་ར་བཞེན་ཉིད་གང་ཡེན་པར་ཐད་པ་འས། སྨངབ་འམ། སྒྱ་བ་འམ། འགག་པར་ 
༣ྱར་རུམོ། སཱའི་ནམ་པའ་ཤས་པའེདེ་བཞེན་ཞིད་གང་ཡིནཔ་དེ་ཟད་པའམ། སྤང་པ་འམ། སྐྱེ་བ་འམ། འགག་པར་ཞྱར་རམ། ལྕའི་ནམ་པར་ཤུས་བའེདུ་ 
བཤེན་ཉེད་གང་ཡེན་པ་ད་ཟདཔ་འ། སྤང་པ་འམ། རྒྱ་བ་འམ། འགག་པར་འཐུར་རམ། ལུསྦྱ་ཀྲིནས་པར་ཤས་པིའ་དེབཞིན་ཞིད་གངུ་ཡེན་པད་ཟད་པ་ལ 
སྨང་པ་འམ། སྐྱེ་བའམ། འགག་པརའྱཀུར་རམ། དྱཱ་ཀྲི་ནས་པར་ཤུས་པའེ་ད་བཞོན་ཞིད་གང་ཡིན་པ་དཟད་པ་འམ། སྤང་བ་འམ། རྒྱ་བའམ། འགག་ 


= གྲ ཀྲི་ག "འེཀ་བའར་བཞལ་ཀང་གང་ ནཿ ༨ པ་འས། སང་བ་བྲམ། ས་བ་ཁའམ པར འོམ ་བའེ་ ེ 
སུཧུ་འཇུའ་རུམ། ཐཛམ་འགུ་ལ་ཿ ད་བཞན་ཤད་གང་ཡན་པ་ད་ཐད་པ་འམ། སྨ་ ། སྐ འམ། འགྲུ འབུར༢༣ «ནཾ འྭ་འདུས་ 


 བའེར་བཞིན་ཞིད་གང་ཡིན་པ་ད་ཟདབ་འམ། སྤང་བ་འམ། རྒྱ་བ་འམ་། འགག་པར་འྱུཆ་རམ། སྣའ་འདུས་ཏེ་ ་པེའེད་བཞེན་ཞིད་གང་ཡིན་པ་ 


4 


ཧི 
བཞིརིརོ་བི་ར བརར } རྐྱ་བ་འམ། འགག་པར་འགྱར་རམ། 
བཞིན་ཞེད་གང་ཡིན་པདེ་བད་པ་འམ། སླང་བ་འམ། རྱི་བ་འམ། འགག་པར་འུགྱར་རམ། བའའཁཞིནགོགངསསིད་བན་་་་ས། 
རོ 22. 52 8 2 ལྷེ ྒ ད འགག་པར་འྱ་གར་རམ ཡེ ཀྱིདེ་བཞིན་ 
ཤིད་གང་ཡིནད་ཟདཔ་འམ། སྲང་བ་འམ། སྐྱེ་བ་འམ། འགུག་བའུ་འྱགར་རམ། །གཟུགས ཀིད འཞིན་ཤིད་གང་ཡེནཔ་ཟཔ་བྲས། 2 
ལས། འགག་པར་འྩནརམ། སུའི་དབཞིན་ཉིད་གང་ཡེན་པད་ཟད་པ་འསུ། སྤང་བ་འམ། རྒྱེ་བའམ། འགག་པར་ཞྱར་རམ། དེའི་དེ་བཞིན་ཞིད་གད 
ྲན་ ་ སྐྱེ་བའམ འགག་པར་འྱགར་རམ། འའི་ད་བཞིན་ཤེད་གང་ཡེན་པ་ད་ཟད་པ་འམ། སྤངབ་འམ། རྐེ་བ་འསུ། འགག་ 
པར་འྱབནརམ། རེག་གིའ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པདེ་ཟདཔ་འམ། སང་བ་འམ། རྐྱེ་བ་འམ། འགག་པར་འྱགརརམ། ཆེསྦ་ཀི་དབཞནཉེད་གད་ཡིན་པ་དེ་ཟྡ 


ུ་ཁས། རྒྱ་བ་འམ། འགག་པརའྱག་ར་རམ། རྣ་བའིད་བཞིན་ཧིད་གང་ཡིན་པ་དབད་པའས། སྤང་བ་འམ། 
སྣཱའད་ 


རྒྱེ་བ་འསུ། འགག་པརའྱསརརས། ཕུས་ཀི་དེ་བཞིན་ཞིད་གང་ཡིན་པར་ཟད་པ་འམ། སང་བ་འམ། རྩེ་བ་འམ། 


༄༅། ༧ །ལའམ། འགག་ པར་འཚུཿ ༡༢༢༢། 
༧ འགག་པར་འྱར་རམ། །སའེ་ཁམས་ཀྱི་ར་བཞིན་ཉིདགང་ཡེན་པ་ར་ཟད་པ་འམ། སྤ 
ྲ གང་ཨེན་པ་དཟད་པ་འས། སྤང་བུ་འམ། སྙེ་བ་འམ། འགག་པར་འགྱུར་རས། མའི་ཁ 

| ༅ ་རུམ། རླུང་གི་ཁམས ཀྱི་རེ་བཞིན་ཞིད་གང་ཡིན་པ་ད་ཟད་པ་འམ། སྤངབ་འམ། 
4 ད་ཐང་པ་འམ། རྨངཐའམ། གུག་པར་འྱར་རམ། ། རྣམ་པའ་ཤཾས། 
་ །མརིག་པའེདགཞན་ནིད་གར་ཡིན་པ་ད་ཟད་པའས། 
ཞམ། ས8ཿཞམ། ཀེ་ཐ་ཐམ། ། འགག་པར་འྱར་རམ། རས་པར་ཤཾ 


།: ཡང་ཀི ཉེ འདུས་། རག ་པའྭ་* རྱན་གྱིས་ཆོར་བའེ་ད་བཞིན་ཞིད་གང་ཡེན་པ་འ ད་ཟང་བ་ ་འམ། རྨང་བའམ། ས་བ ་བ། འམ 


ང་བ་འམ། སྐྱ་བ་འམ། འགག་པའ་འྱ་གར་རམ། ཧུའི་ཁཱམསྤ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 
སས་ ཀྱི་་བཞིན་ཀིད་གང་ཡིན་ པ་དཟད་པ་འས། སྤང་བ བའམ འགག 'པནྡ་འྱགུན་ 
སྒྱེབ བྷ ར་ འགདག་པར་ འ༅ྱར་རམ། ནམ་མཁའེ་ཁསསྦ་ཀེདབཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ 
བའེ།ཁམས ཀྱ་ད་བཞེན་ཞིད་གངཡིན་པ་དཟད་པ ་འམ། ཅུ འམ། རྐྱེ་བའམ། འགག་པར་ 
སྤང་བ་འམ། སྐྱེ་བ འམ། འགག་པར་འྱབར་རམ། འདྱུ་བདཀྱིད་བཤིན་ཉིད་གང་ཡིན་པརེ་ཐད་པ་ 
སཿ པའེ་ད་བཞིན་འ ཤོད་གང་ཡན་པ་ད་ཐད་པ་ ་འམ། སྤང་བ་། ཟེ རྒེ་བ། འམ། འགག་པར་འགྱརརམ། དེ 


ཙས འགུག་པར་འགྱུརརུམ། ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏ་རུག་པའད་བཞིན་ནིད་གང་ཡིན་པ་ད་ཟདཔ་འམ། སྤང་བ་འམ། སྐྱི་བ་འམ། འགུག་པར་འུགྱར་རསཾ། 
ཡེདྱ་ཀི་འདུས་ཏའགུ་པའིདྲ་བཞན་ཡིད་གང་ཡུན་པ་ད་ཟདཔ་འམ། སང་བ་ཁམ། སྤྱི་བ་འམ། འགག་པར་འྱགརརས། །མགུག་འདུས་ཏེ་ཤ་པའ་ 
རྐྱནྱིས་ཚུར་བའེ་ད་བཞིན་ནིད་གང་ཡིན་པད་ཟད་པ་འམ། སྤང་བ་འམ། སྐྱེ་བ་འམ། འགག་པའ་འགྱརརམ། ནཱ་བའེ་འདུས་ཏའག་པའྨ་ཉེན་གྱིས་ཚོར་ 


བའི་ བཤུན་ཧད་གང་ཡན་པ་ད་ཟད་པ་འམ། སྤང་བ་འ: ། སྐྱེ་བ་འམ། འགག་པར་འྱ༢མ། འའྭདས་ཏེ་རག་པའྱ་ཉེནྱ་གསྔ་ཚོར་བའེ་དྲ་བཞི ་ 


གང་ཡན་པ་ད་ཟད་པ་འམ། སང་པ་འམ། རྐྱེ་བ་འམ། འགག་པར་འབྱ་གའ་ཟམ། ལྕའིའདུས་ཏེརག་པྲའུ་ ནྭ་གིས་ཆོར་བའི་ད་བཞེན་ཉིདགང་ཡིན་པ་ར་ 
ཉིད་ག ] སྤང་པ་འམ། རྒྱེ་བ་འམ། འགག་པར་འབྱར་རམ། ལྕའི་འདུས་འག ཉི 


ཟད་པ་འམ། སྤང་བལཊ། སྐྱེ་བ་འཕ། འགག་པརའྱརརམ། ལུསྱ་ཀེའདུས་ཏརེག་པཞྲི་ཏནྱ་གས་ཆེར་བའད་བཞིན་ནིད་གང་ཡིན་པད་ཟདཔ་འམ། སྤང་བ་འམ། སྐྱེ་བ ཱ 


3 


༡དེ་ཟད་པ་འམ། སྨངབ་འམ། སྐྱི་བ་འམ། འགག་པར་འྱགར་རམ། ལའི་འདུས་ཏེརེག་པའིདེ་བཞིན་ནིད་གང་ཡིན་པ་ད་ཟདཔ་འམ། སྤང་བ་འམ།་ སྐྱི་བ་ ་ 


= 


མཾ སརནྣྲསགིོིཾིྣིྣཾྣཾྣཾྣསྣཾསྣ།༽ དྲ གྷུ ངཱ བུ 
„ ཤུ ༨ རུམ། བཟེདཔའི་ཕ་ས།ཡིནཔའི་དེ་བཤིནགང་ཡིནཔ་དེ་ཟདཔ་འས། སངབ་ལས སེབ་འམ། འགུག་བརྡ ུར་རས།བཅོནས་འི་ཕ 
ཤཱ ལེལྟ་ཤུན་པའ་དབཞན་ཉེད་གང་ཡུན་པ་དབད་པ་འམ། སྤང་བ་འམ། སྒྱེ་བ་འམ། འགག་པར་འརྱར་རམ། བསམ་གཏདན་རྱ་བརོལ་ཏྱིུན་པའེད་བཞིན་ཞིད་གང་ཡིན་ 
༢ པ་ད་ཟད་པ་འམ། སྤངབ་འམ། སྐྱ་བ་འམ། འགག་པརྱུལར་རམ། ཤས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པའེད་བཞིན་ཤིད་གང་ཡིན་པ་དྲ་ཟད་པ་། བ་འས། མྐྱེ་བའྲཾ་ 
པར་བ དུ་་ས། བའ་ད་ད་ངང། བས་དབྱའི་བརོར། ཉ་པ བདེ་ཤིད་གང་ཡི པ་ཁོ 
„, འགག་པར་འྱག་རུརས། །ནང་སྙེང་པ་ཞིདྱ་ཀི་དབཞིན་ཞིད་གང་ཡིན་པར་ཟདཔ་འམ། སུང་བ་ལམ། སྐྱེ་བའམ། འགག་པརྨ་འབར་རམ། བྱི་སྟང་བ་ཞིད་ཁྱི་དབ་ཞིན 
་ འང འགག་པར་འྱ༅ར་རམ། ཤཾནང་སྟེང་པ་ཧིདྱེ་ཀི་ད་བཞེན་ཞིད་གང་ཡིན་པ་དབད་པ་འམ། སྤངབ་འམ། 
ཟེ ནུ *“ཡ ཧཾ ་ཡི་དངཔཉི་ིད་ཤེ།་ཞིད་གར་ཡེནཔ་དབད་འབ། སྤང་བ་འམ། སྐེ་བ་འམ། འགག་པར་འྱརརམ། ཆན་ 
ེ་སྟེང་པ་ཞིད་ཀྱད་བཞིན་ཞིད་གང་ཡེན་པར་ཟདཔ་འམ། སྤང་བ་འམ། སྐྱེ་བའམ། འགག་བར་འུཅྱར་རམ། དོནདམ་པ་གྲོད་བཞིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཞིད་གང་ཡེན་པ་དེ་ཟདཔ . 


ལའ བི་དུ་བླ་ཆ་ 


< 


།ག་པའ་འརྱ་རམ། མཆེདཛ། ་བཞིན་ཉིད་ ་ཡིན་པ་ ངེ 
ྲ རེལ་ ལོ ལག་པར་ད གས་གིས ་ གི ནི་གི གྱི ཏུ 


ཏུ 9 ལདཔའེདདཞིན་་ 

པ་དེ་ཟད་པ་འམ། ༡ 3གླག་ གཱག་པའ་བྱུགར་རམ། སྐྱེ་བའེ་ 
ཉིད་གད་ཡིན་པ་དབད་པ་འམ། སྤང་བ་འམ། སི་བའུ་ 
འམ། རྐྱེ་བ་འས། འགག་པར་འུུན་རམ། ཧཱལ་ཁྲིསསྤྱ་ཀྱི་ཕ་རེལ། 


འམ། འགག་ པར་འྱགར་ར། སྱིནཔའ་པ་རོལ།ེ 


ཏིིུ་པའདཔན 4 


བད་པ་འས། སྤད་བ་འམ། 


| 


"ཁབ་ཤ་ཿ་འ་ ༧ ཤེ ཡཿ 


ལཾ བད ་རུས། དངེས་ལོ་ཕྷདལ་ཉད་དབ་ཞི།ིགདཡིནཔ་་ཟདཔ་འམ།སད་བབས། སེ་བ་འམ། འགག་པད་ུརམ། རོན 
‡ སྐྲུང་བཤིད་ཀྱདབཞིན་ཞེད་གད་ཡིན་པའེ་ཟད་པ་འས། སྤང་བ་འམ། རྒྱ་ཐ་འཱས། འགག་པརའུགྱར་དམ། དངོན་པེ་མད་པའིའབོདྨ་སངཔ་ཞད་ཀིད་བཞིན་ཉེད་གང 
- ཡིན་པདེ་ཐདཔ་འམ། སང་བའམ། རྐྱེ་བ་འམ། འགག་པནྭའྱགརརུས། །དུན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པ་བཞེའིད་བཞིན་ཉེད་གད་ཡིན་པད་ཟད་པ་འམ། སྤང་བ་འམ། སྟེ 


_ &.. །མ། སྭང་བ་འམ། རི་བ་འམ། འགག་བརྡ་འགྱར་རམ། ;ག་བས་སྟད་བཉེདྱཀིདེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཨིན་པ་དབདཔ་དས། སྤང་བརའམ། སྐྱེབ་འཨ། འགག་བའུ་འྱགུན་ 
- ༢མ། འདུས་མ་ཤས་སྟེང་བདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དྲ་བ པ་འས། སྤང་བ་འམ། སྙེ་བ་འས། འགག་པར་འྱུགརརས། མཐའ་ལས་འདས་པ་སད ་པ་ཤིདྱའི་ 
་དེ་བཞིན་ཤིད་གང་ཡིན་པ་ད་ཟད་པ་འས། སང་བ་འམ། རྒི་བ་འམྭ། འགག་པརའུགྱར་རམ། ཐེགམ་དང་བམ་མེད་པ་སྟེང་ཕ་ཞིད་ཀྱ་དེ་བཞིན་ནིད་གང་ཡོན་པ་དེ་ད་ 
པ་འམ། སྤང་བ་འས། སྐྱེ་བའམ། འགག་པའྲའ.ྱ་གར་རམ། དར་བམད་པ་སྟོང་པ་ཤིདྱཀི་དེ་བཞིན་ཉེད་གང་ཡིན་པདེ་ཟད་པ་འམ། སྤངབ་འམ། སྐྱེྫའགཾ།འཤོགོ 
པར་འགྱ་རམ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀི་དེ་བཞེན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་ད་ཐད་པ་འམ། སྤངབ་འམ། རྒྱ་བ་འམ། འགག་བར་འྱ༅ར་དམ། ཚས་མས་ཧད་སོཔ་ 
ཧིད་ཀྱེ་ བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་ད་ཟད་པ་འམ། སྤངབ་འམ། རྐྱེ་བ་འམ། འགག་པའའྱུ་བུར་རམ། རང་གེ་མཆན་ཉིད། ད་བ་ཉིདྱ་ཀི་ད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་ ཟད་པ་ 
* .. འམ། སྤང་བ་འམ། རྒྱེ་བའམ། འགག་པའ་འྱར་རམ། མི་དམིགས་པ་སྟད་པཤིད་ཀྱེད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་བད་པ་འམ། སྤང་བ་འམ། རྒྱ་བ་འམ། འགག་པད་ 


“༨༧༢༤ ཆལ ཐ༢ལོང་པོ༤//༠༦2༤༦༠པ༦༦ 


༽༄༄༅། ༔ །འགག་པར་འྱགར་རམ། གཟུདསཀྱི་ རྣམས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡེན་པད་ཐད་པ་འམ། སྤང་བའམ། སྒེ་བའས། འགག་བྡ་འགརརམ། དེ་ 
3 བཞེན་གཤེགས་པའེ་སྟེབས་བཤུའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་ད་ཟད་པ་བས། སྤང་བ་འམ། སྙེ་བ་འམ། འགག་པར་འ༅ར་རམ། མི་འཇིགས་པ་བཞིའི་ར་བཞེན་ཞིད་ 


གང་ཡན་པ་དཟདཔ་འམ། སྤང་བ་འམ། སྐྱེ་བ་འམ། འགག་པར་འགུར་རམ། ས་སཾ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞེའེ་དེ་གཞེན་ེདགང་ཡིན་པ་ད་ཟད་པ་འམ། སྨངབ་ 


„| ལམ། སྐྱ་བ་འམ། འགག་པར་འྱར་རུམ། སཱངཛར་ཆེན་པའི་དེ་བྱཞེནི་དད་གང་ཡིན་པ་ད་ཟད་པ་འས། སྤང་བ་འམ། སྦྱ་བ་འམ། འགག་པརའྱཐར་རམ། སངས་ 
༩ རྒྱས་ཀྱཿ ས་མ་འདུས་པ་བཅ་བྱ་ཆདྱ་ཀི་ད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཟད་པའམ། སྨང་བ་འྭ། སྐྱེ་བའམ། འགག་པར་འགྱརརམ། རན་དྲ་འགས་པའེ་འབས་བུའེ 


དེ་བཞིན་ཧིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ད་པའ། སྤད་བ་འམ། རྒྱེ་བའས། འགག་པཱ་འགྱར་རམ། ལན་ཅེགྲཔིར་འང་བའེའབས་བུའིད་བཞོན་ཉོད་གང་ཡིན་བ་ད་ཟད་ | 


པ་འམ། སད་བ་འས། རྐྱེ་བ་འམ། འགག་པརའྩྱར་དམ། ཤཾརམཾ་འོང་བའེ་བྲབས་བུའེད་བཞེན་ིད་གང་ཡིན་པ་དེ་བང་པ་འམ། སྤང་བ་འམ། སྐྱེ་བའཾ། 


སྤངབ་འམ། གྱི་བ་འུམ། འགུག་པརའྱགྱར་ནམ། འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞིའིདེ་བཞིན་ཞིད་གང་ཡིན་པད་ཟདཔ་འ། སྤང་བ་འམ། སྤྱི་བ་འམ། འགུག་པར་འྱགར་རམ།། 
བསམ་གཏན་བཞིའི་དེ་བཞིན་ཉེད་གང་ཡིན་པ་དཟད་པ་བམ། སྤང་བ་འམ། རྐྱ་བ་འམ། འགག་པར་འྱུ་གརརམ། ཆད་མེདཔ་བཞིའེད་བཞིན་ཞིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཟད་པ་འས།། ] 
སྤང་བ་འམ། སྐྱེ་བ་འམ། འགག་པར་འྱརའམ། གྲགུགས་མད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་བཤིའིདེ་བཞིན་ནེད་གང་ཡིན་པད་ཟད་པ་འམ། སྤང་བ་འམ། སྐྱེ་བ་འམ། 


= ¿ 


. འགག་པར་འུགྱྱར་དམ། ནམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཀྱེ་དེ་བཞིན་ཞིད་གང་ཨེན་བད་ཟད་པ་འམ། སང་བའམ། སྱེ་བའམ། འགག་པའའགྱར་རམ། མཐརྱ་གེས་གནས་པའ་ 


སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དགུའེ་ བཞེན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཟད་པ་འམ། སྤང་བ་འམ། སྐྱེ་བ་འམ། འགག་པརའྱོ་གྱརརམ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྟོང་པ་ཤིད་དང། མཚན་ 


མ་མད་བ་དང་། སྨེན་པ་མེད་བའེད་བཞིན་ཞེད་གང་ཨིན་པ་ད་ཐད་པ་འམ། སྤང་བ་འམེ། ཧེ་བ་འམ། འགུག་པར་འྱགར་རམ། མདུན་པརཤེས་པྲ་ནམས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཤད་ 
གང་ཡིན་པ་དཟད་པ་འམ། སངབ་འམ། སྐྱེ་བ་འམ། འགག་པར་འགྱར་རས། ཏིད་པ་འཇིན་ནམསྱ་ཀིདཾ་བཞེན་ཤེད་གང་ཡན་པ་དེ་ཟད་པ་འམ། སྤང་བ་འམ། སྐྱེ་བའཾ། 


(ཨབ ༨ ཛི ་ ཨཿ 4 2 ¬ རོར འེ ༽ འ ཅོོ ; 

རར །སམས་དཔའ་ཆེན་པོནི་ ན་པའེ་ཕ་རེལ་ཏཱ་ཤིན་པ་ལྭ་སཾབ་པ་ཡི ན། རབ་འ ང་དྷ་ཀརྭསེ་བ་པའིཧདུནབ་སེམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆན་པེ་ནིཚུལ 
ཡེ ༤ ¬ ༨ ༨ ` ༩ = -- ༨ 

རྨ ཁྲམསྤ་ཀི་པ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལསབ་པ་ཨིན། རབ་འཤེར་དྲ་ལུར་སློབ་བའེ་ དྲ་ུབསམས་དཔའ་སམས་དབའ་ནན་པོནི་བཟོད་པའི་ཕའེལ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ལྕ་སེབ་པ་ཡིན། 

༤ མ ཡ་ ༦༤ རའ 


རེ ཁ་ར པ་བའ་གདར་བ་སེམས་དབའས་མས་དབབ་ན་པནིས་ཅནའབུས་ི་རོལ་ཏ་ིནཔལྭ་གེབ་པམིན། རབ་འཤེརད་ལརྦསོབ་བའིཤང་ནབ་སེམས་ ཧུ 


ཏཱ བའྲི དྲེ ག་ཏྭནྱ་ཧི་ཕ་རེལཏ་ཤིན་བ་ལའ་པ་ཡིད། བབ་བ་བོའ་༣ལ དལ ཡཅདྲ་བ་སྒ་མད་དྲལ་འ་སམའན།རཔ་བ་ལརེའ་རོ་ར་ ༢ ༡༡ 
འུ དཔའ་སྣ་མན། དཔའ་ཅན་ པེནངསུམ་གཏན་གྱི་པལ ལྟ འའ པ་ཡིན། རབ་འཤོར་ད་ཁུར་གླེབ་ པའུཧང་ནུབ་སམས་དཔའ་ སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནིཤས།འབྱའི་ 
› བའེལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལྭསོབ་པ་ཡན། །འབུ་འབར་དྲ་ལར་སེབ་པའྲེ་གདནུ་བས 


མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ན་བེནནང་སྟེང་པིད་ལ་སླེབ་བ་ཡིན། རབ་འྱབེརདྭ་ཀཱརྦསོབ 
དྲ ཧེ ' རྫ ༨ ༡ = 

| བའི་ཤང་ུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནན་པྱིིསེངབཉིན་ལ་སེབ་པ་ཡིན། རབ་འགེརད་ལརྭསབ་པའི་ཧང་ཆུབ་སེམས་རཔའ་སེམས་ད ; ནི ་པ་ 
ིལསི་ བེོར་བ་ལའ་སྲེང་ཇ་འི་ཁརང་༢ ༠༡ དབའ་ེཆ།༨།2 ཅཆེན་རེ་འནིསང་པ་ིད་དེང་ང་འི ཀལ ཟའ བྲ 
ཉད་ལསྤེབ་པ་ ་ཡིན། རབ་འབྱེར་ད་ ཝར་སྲེབ པའུཏངྡ་ནཱབ་སམས་དཔའ་སེམ་ས་དབའ་ཆེན་སོ་ནྟི་སྤང པ་བ པ་ཡན། སི 


ཟལ 


ོའིགིག་པའ་འྱསར་གམ། དྲག་བཅོམ་པ་ཤིདྱ་ཀ་ད་བཞིན་ཧིད་གང་ཨིན་པ་འཟད་པ་འམ། སླ 
བཞིན་ཉདེ་གང་ཡིན་པ་དཟད་པའམ། སྤང་བ་འམ། 
ཟད་པ་འམུ། སྤང་བ་འམ། སྐྱ་བ? 


་ ༨ 
གཔའ་འྱར་རུམ། འདརཱུབྱ་ཀི 


, དས། ནག་གི 
)ོས་པ་ཤས་པ་ཞེད་ཉིདེ་བཞན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་ད་ 

།།མ་པ་ཐསཊ ཅུད་མཁན་པ་ཤིདྱ་ཀར་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་ད་ཟད་པ་འམ། སྤང་ 
འཆུ ་ འགག་པར་འབུ༅ར་རམ། །གསྔལ་པ། བཉེམ་ལྡན་འདས་དནེ་ས་ལེགས་ས། །བ ་བར་གཤཾགས་བ་དཱན་ ་་་“་མ་ལགས་སེ།། ” 
བཅེམ་ཝེན་འདྭས་ཀེས་བཀའ་སལ་ཛ རབ་འོར་ད་ ཡིབཔའི་ཤནུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའའན་པྐ་དན ད་ག རྣམ་ . 

/ བཟམ་སཅདནྭུ་ཁན་པ་ཉིད་དྲུ་གུབ་པ་ཨིན། དེ་བཞིན་ཤོད་ཟད་པའམ།། སྤང་བ་འས། སྙེ་བ་འམ། འགག་པར་འྱགྱར་བསད་དེ།་ །རབ་འགེར་ད་ལུར་སེབ་པའེ་པིདརུབ་ 
མས་དཔའས་མས་དབའ་ཆེན་པནོད་བཞིན་ཞེད་ལྕསབ་བྷས། རྣམ་པ་ཐམསཅདམཁྱན་པ་ཉིད་ལ་སླེབ་པ་ཡོན 


བསམས་དབའ 


་་ 


)××»“12 


9: @ེ 


2 


»༦ྭ 


] 


༄༅། ; །དཔའ་ཆན་ 


པ་ཉིད་ལ་སྲབ་པ་ཡིན། 


ུ རེ རོ \ བར་མེབོ་བ་སྲོ 

པོནིམི་དམིགས་པ་སྙེང་བཤིད་ཁ་སྤོབ་པ་ཡིན། རབ་འེནདེ་ལུརསབ་པའི་ཧང་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ་ན་དངོས་པོ་མདབ་སྙེང་ རཾ 

| ༣ ་༄༨༨༨༽ རལོཾ་ལིཿ ་ལའ་དྲེལ་པའེ་བྲང་དྲབ་ 

རབ་འཤེརདྭ་ཝཱརྭསོབ་པོའཤང་ནུབ་སེམས་དཔའས སྭས་དཔའ་༣ ན་པ་ནིང་ཐོ་ཞིདྱ་སྣངཔ་ཉིད་ལ སབ་པ་ཡུན། རབ་ འཧེརང་ཞྟརསྤེ བ་ པའང་ཅུབ་ 
༦ 


༨ 85 ༨༨༡༣  »ལ༡ ངོ་བ ཆེི „རོ. ཚོ :;:¬ ཅཅ ༦ ལས པའ ༣ 
སེམས་དབའསམས་དཔའ་ཆེན་པན་དངས་མམདཔའོ་ངབོ་ནདསོང་པ་ཞིད་ལྭ་སེབ་པ་ཡེན། ། རབ་འབེར་དེ་ལྟར་སྲེབ་པའི་ཧང་ནུབ་སཾམས་དབའ་སྭམས་དཔའ་ཆེནེཔ་ནི་དན་ 


པ་ཤེ་བར་ག ཞག་པ་བ 


༨ 


ཞེ་ལྭ་སབ་པ་ཡེན། འབ་འཧེར་དྭ་ཆར་སོབ་པའེ་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པོ་ནོ་ཡངདག་པར་སྤོངབ་བཞི་ལ་སླེབ་པ་ཨེ འབ་འབེན་ 


༨ ༨. .༄ ` ཆར: རི: 3 བང ྐ ཟོ 
དེ་ལུརྨཾསབ་བའི་ཤུང་ནུབ་སས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་ནྡ་ང་འབུལྱ སི་རངཔ་བཞི་ལ་སླེབ་པ ཡཱ རབ་འཤེར་དྲ་ཞུར་སྲེབ ་པའེ་ཤངཏུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའ་ 


¬ ༽ 


༽ རེའོ བོར་རོ 3 ི་ོ 
ཆེན་པེ་ནི་དབང་པ་ལྔ་སྲབ་པ་ཡིན། རབ་འཤོར་དྲ་ཀརྭསོབ་པོའི་ཧངནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོའོསོབས་ཚ་ལ་སློབ པ་ཡིན། འབ འགེརད་ཞུར་སློབ་བི £ 
ཤྱང་ནུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པནྱི་དྲ་ུབྱཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ལྭ་སོབ་པ་ཡིན། རབ་འརརྡ་ཝཱརསེབ་པའུ་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རེནཔ་ནེའཕགས་ 

། རཾ ངི ུ 


རཀ ྩ ། མཱ ཱ | 
_ །གིསསརཔའསམས་དཔའ་ཅན་པེན་ཆིནབྷ་སེངཔི ་ལྭ་སེབ་པ་ཡིན། འདའ རྭསིབ་པའི་ཤང་ཏུབ་སམས་དཔའ་སེམ ས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནིདེན་དམ་པ་ སྙེད་པ ཉིད་ལ་ 
གུ སེ་ི་ནུ་མེབ་བད་ཧང་ནུབས་སྐམ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་འདུགས་རངཔཉདཔབང་མས་ འབ་འགེར་དེ་ལྟརསྕེབ་པའི་ཧད་ནུབ་ 
སིམས་དཔའ་སགུས་རབའཆན་པནོའདུས་གྲོ་བས་སེང་བཞིད་ལླ་སེབ་པ་ཨིན། རབ་འཐིརདྭ་ལར་སབ་པའི་ཧད་ཏུབསེསས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་ནོས་ཐའ་ལྭས་མས་ 


4 | པ 
ཐཾ ° །སེབ་པའི་ཧདནུབས་མས་དཔའ་ས་མས་དཔའཆེནཔེནི་གཟུངསྐཀྱིསདམས་ལ་སྦེབཔ་ཡིན། རབ་འགེརད་ལནསབ་པའྲེ་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་ 
དཔའ་ཆེན་པོནེ་བཞེན་གཤགས་པའི་སྐེབས་བུཊ་ལླ་གེབ་པ་ཡིན། ན་བགེརད་ཞརསེབཔའ་ཧར་ནབསསས་དཔའསསས་དཔའཆན་པོན་མིའཇིགས་པ་བཞ་ལ་གབོལ་ཡི། 
ཤཱ ཟ་ར་དྷེུརླསེབ་པའ་ཧདདུབ་ེམས་དཔའས་མསདཔའ་ནན་པནི་སོཡང་དགཔརའིག་པ་མཞི་ལ་སབ་་ཡིན། རབ་འཧེནདེ་ལྐརསྨྲབ་པའེ་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའཉེན་པོནྡིསིང་རེན་པལ་སོབ་པ་ཡིན། རབ་འགརྣ་སར་སེབ་པཞི་ཐནབསམས་དཔའསེམས་དཔའ་ནེན་པོནིསརྱརསྱ་སིརོས་་འདེས་པ་བཅོ་བྱསདའ་ - 
དཤུགས་པའི་འབས་བུ་ལྭ་སེབ་བ་ཡིན། ༢བའཧོརད་ལར་སབ་པའང་ནུབསྡེས 


ལྭ རྦ ཕྲ ཟེ 
ཝཾ སླེབ་པ་ཡིན། །རབ་འགེརདཞརྭསེབ་པཞི་ཤངནུབས་མས་དཔའ་གམས་དཔའ་ནན་བྱར་ནདུ། 

རྨོ = ` = = \ ¬ £: 

ཤུ་ལ་སླེབ་པ་ཡིན། ༢བ་འུརདྷ་ཝརྨ་སེབ་པའྲི་བདྲ་ཧུབསམས་དཔའས་མས་དཔའ་ཅན་པོ་ྱི་ཤརམིའོང་པའགས་ ! 


དཔའ་སུམས་དཔའན་པོན་ལན་ཅིག་ཤིར་ལེངི་བའེ་བྲབས་བུ་ 
སྲི འི་བོབ་བོའརོ་ར། ར་ར ༤ ཧོ ཟློ 
མས་དབའ་ཆེན་པོ་ནི་དྲག་ བཅོམ་པ་ཉིདཔ་སློབ་པ་ཡིན། རབ་འཾརདེ་ལཱརསྲེབ་པའེེང ¡ 


པ་ར") འཟེོར་འབོར་བལས་མོལ་བའི་བར་ལ ༡ ༽ དའ 
ཤུ་ལ་སྲེབ་པ་ ཡན། རབ་འཐེར་འབེར་དྲལརྨསབ པའི་ཤད་ཧུབ་སམས་དཔའ་སེ 


༠ 


།པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་ལ་སེབ་པ་ཡིན། རས་ེར་ླསབཔའེཧརྱནུབསམས་དཔའ་མཐ་དཔའ་ེན་ེནིའཕགས་བའི་བདནཔ་ཞིལྭམཟབ་ཡིན། རབ་འགེར་ 
དྭགར་སེབ་པའེ་གྲདཉུབསེམས་དམའསསས་དཔའ་ཆེན་པོནི་བསས་གཏན་བཞིལ་སླེབ་པ་མིན། རབུ་འཧེར་དྭལརྭསེབ་པའི་ཧང་ནུབསསས་དཔའ་སེམས་དཔའཆནབཞི་ 

ཚདམད་པ་བཞི་ལྭ་སླེབ་པ་ཡིན། བ་འགརདེ་སུརེབ་བའ་ཧནབསེསསུ་དཔའ་གམས་དཔའསམས་དཔའ་ཅེན་མནོག་ཅུགས་མེདཔའྩེགམས་པརའཇ ན་བ་ 
པ་ཡིན། རབ་འཧེར་ད་ལུར་སབ་པའི་ཧདནབསམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོནྲིནམ་པར་ཐར་པ་དྱཧེད་ལྲ་སེབ་པ ར རབ་འཧེརདེ་ལརསེབ་བའེང་ནུབ་སམས་་ 
དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པི་མཇར་གིས་གནས་བའི་སམས་པར་འཇུགཔ་དགུ་ལྕ་མ་པ་ཡིན། རབ་འགེརདེ་ལུར་སློབ་འྱི་ཧང་ནུབསམས་དཔའསེསས་དཔའཆེནཔ་ 
ནིནམ་པར་ཐར་པའྱི་སེ་སྟོང་པ་ཞེད་དང་། མཚན་མ་མད་པ་དང་། སྤེན་པ་མད་པ་ལ་སྤོབ་པ་ཡིན། རབ་འཐེའོ་དཾ འགིང་བའེ་ཤདནུབསམས་དཔའསམས་དབའཉེན་པེནི་ 


མངེན་པའ་ཤེས་པྲ་ནམས་ལྭ་སབ་པ་ཡིན། རབ་འེརད་ཝཱརསཿ པ་བཞི་ཧནབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེནཔོན་ཏདེངའ་ཛིནནམས་ལྭ་སབ་བ་ཨིན། རབ་འགྱེར་ད་ 


པྱ :»་ ?§ཱ 
༽༅། ༡ །བོའི་སིང་ཇརན་པོ་ལ་སློབ་པ་ཡིན། རབ་འབོར་དྭ་ནར་སེབ་པའི་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ནན་པོ་ནི་སདྱསྤ་རས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་ 
4 དག་པར་ཤའི་ཤཾརྦ་སེབ་པ་ཡེན། འུབ་འབེར་དྭ་ཀུར་སབ་པའུ་ཧང་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རེན་པནི་སམསཅན་ཡོངས་སུུ་སྨྲན་བར་བའི་ཤིརསླེབ་པ་ཡིན། 
རྣ འབ་འབེརེ་དྭ་ལར་སེབ་པའེ་ཤང་ནུབ་སསས་དཔའསསས་དཔའ་རེན་པེ་ནི རྣམ་ཕ་བུཧུ་གཉེས་ལན་གསུམ་དུ་བསྐོར་བའེ་ཆེས་ཀི་གཁེརི་ལེ་བསྐེར་བའི་ཧིརསྲེཐ་པ་ 
འེ ཡིན། རབ་འགེར་དེ་ལར་སེབ་པའྲེ་གདད་བསུས་དཔའསམས་དཔའ་ཚན་པོ་ནིསམསན་ཐམས་ཉད་ཡོདས་སླུ་སིན་པར་ཤའ་ཞེས་སླེབ་པ་ཡིན། །རབ་འེུརདེ་ལྟར་ - 
༧ སློབ་པའི་ཤྲངཆུབསསས་ ་དཔའསམམ་དཔའཆེན་པོནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགསྱ་རན་མི་གཅད་པའྲེ རྦ་སོབ་པ་ཡིན། དབ་འཧུར་དེ་ལར་སློབ་པའ་ 
ཤུད་ནུ་བ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་་ཆེན་པོ་ནི། འཆིབ་མད་པའྱ་མེདྩོབ་བདྱ་བའྲ་ཞཾས་སུབ་པ་ཡིན། རབ་འཤེར་དྭ་ཝར་སོབ་པའེ་ཧང་ནུབ་སྣེས་ དཔའ་ 
སམས་དཔའ་ཆན་པེ་ནི། འདུསྱ་བསྱ་ཀི་ཁམས་བསྟན་པདྲ་གའོ་ཞེས་སླེབ་པ་ཡིན་ཏ། རབ་འབྱེར་སམས་ཉན་དམའ་བསནི་བླསབ་པ་ ༤༠ རྒྱ་ཆེན 


ོོ ༩ 


ཧཱཾ ཨུཌསསས་དབའསསས་དཔའ་ཆེན་པ་ནོདད་ཧར་རུབ་ལྷ་སབོཔ་ཨིན། རབ་འགེར་དེ་ལྟརསེབ་པའེ་ཧདཧུབསམས་དཔའ་སས་དཔའ་ཆེན་པྲ་ནོལསྱ་ི མ་བ་ཤེས། ༧ 
བི བ་པ་ཡིན རུབ་འགོན་དྭལར་སུབ་བའྲི་བདནུབ་སེམས་དཔའ་གཡཔས་དཔའརའ་པ་ ཅད་མཁན་པཉིདལྭ་གབ་པ་ཨི། 
ཐུ ཡཧོ ྟར་སླེབ་པའིཤང་ནུ་བ སས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆེན་པནནས་པ་ཐམསཉདམྦཀན་པནིདལྭ་སབ་པ་ཨིན། །རབ་འགོར་ད་ 
ཅེ སུ པ་་པ་ནཔའསེ་ཞས་དཔའེནོླསཁཔཐམས་ཅཏཧ་ང། ཅག རབ་འགེརད་ལྟར་སླེབ་པའི་ཤང་ 
ཅུཊས་མས་བབའ་ེས་དབངས་ནཔོནིགདུདདམ་དདུདཨི་ལནམས་ཉི་བམ་པ་ སོ་ །རབ་འགོར་དེ་ལརསོབ་པའེབདྡཊོབསེམས་དཔའ་ཤེསས་ 
དཔའ་ཆེན་པོནིམུར་དུམིར་སྲིལེག་པའེ་ས་འཐེབ་པ་ཡིན། ནབ་འེརྷ་རྨ་མབ་བའིཧང་ནབསམས་དཔའསམས་དཔའ་༣ནནང་་ང་ ་དབཞིནགཤེགས་ 
པའྱཿ ད་ཡུལ་ལ་སོད་པ་ཡིན། འབ་འེར་དྲ་ཝརྦསབ་པའི་ཧྲང་ནུབསམས་དཔའ་ས -་ 
ཀསྟརསེབ་བའྲི་ཤངོནུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པྲོདབམས་པཞཔ 


ཊུ 


རག །བརུ་དདྲ་མ་པར་མི་ཟླ་གར་རོ། །ཟུ་མ་ཉནདུཔི་འྱསརརོ། །ཞེས་གཅོད་པར་སྲ་བརསྲི་འྱས་རརོ། །ཆིགྱ་ཁལ་པ་ 
ཤཱ ཅནྭཏུ་མི་འྱགུར་རོ། །ཆགས་སེམས་ནདུས་འྱགརའ། །གནོདགམས་ན་དམི་དྲ་གརརོ། །ལེག་པར་ལྟ་བར་སི་ཟྱགརར། །འཚོབ་ཁེག་པས་ 
 འཆོ་བར་མི་འྱགར་རོ། །ཡད་དག་པ་མ་ཡན་པ་ཡོངས་སུ་འཇིན་པརམི་འགྱ་ར་རོ། །ནུལ་ཟིསས་ངན་བཅན་དུ་མི་འགྱར་རོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ངན་པ་ཡོདས་སུ་ 
ལེ འདན་པརམི་འགརརོ། །རབ་འཧེན་དེ་ལར་སེབ་པའེ་ཤདྱནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ལྷཆེའིངས་པོའི་ནངདསི་སྱེན། 
ཟབུསྤ་མཁས་པ་ ་དང་ཝན་པ་གང་གེས།། ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ། 

.  བུ་དེ་ལ་ཡོད་དེ། དེ་ཡང་གང་ཞེན། འདྲི་ལྟ་སེ སུ་འབྱ་ཀི་ཕཟུལ 
ཟཐབས་ཨཱ་ཁག་པ་དེ་དང་ལྡན་པའེ། 


།དེའི་ུ་ ། ་༥ 
ཆན་པ། །ལྷ་མིངས་པརསི་སྐྱ་བའེ་ཐབས་མཁས་པ་དྭལྟ་ 
ཏ ཏིན་པ་འདིནདལས། ཐབས་།ཁས་པརྟསནལ། 
ཤྱངནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་ནི། །བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་ 

/ 


ཡངམས་ 


་ 


"= £ ° ་བ་བར་མིན་སྤ༢ བས སམས་དཔའ་ཤིན་པོ། བང 
དཱ ཀཿ ད་་4 ཿ དྲ ་ཤྱད་ནུ་བསེམས་དབའ་སསྤས་ དཔའཅན་པོ། )གང་བསསབ་པའདེ་ལྭ་སེབ་པ་དནིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
@ ཤད།ཐར་འདེད་ སྟེ རབ་འཧེར་དྲ་ལུརྭ་སབ་པའེ་ དུནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཞན་པེན་ སེམས་ཅན་ 


± དམྱལ་བར་མིཿ འེ ལ་སེང་གི་ ༡ རོ རེ $ ཁ་ཆེ ` ༤ ˆ^ - 
ཨུ ི་ཉ། ༥ ༽གིམི་གསསྤི་ལི་ གདལ སླེས ཏསྤི་སེའོ། །ཨུལ་ཐལ་འཁེགོད་སེསེལ། 
ཤྒུན་བེརམི་འྱར་དོ། བཟ ། ཞ་བར་སི་འྱགརརེ། " །ཡན་ལགྱསནསདུ། རི བི ལ་ ཤཱུ 
བཿ ལོ་རེ རར རྱ ༼ོ ྲ འགྱར་ ལ 
ཁགྒཾ ་པ་མད་པར་སིི་འྱག་འོ། །དབང་པ་དད་མ་ ལྡན་ བརམ འར་ཏེ། །དབེང་པེ་ཡེ་ངོས་སུ་ཆངཞིང་ ༽ེོ ལབ ་ ཾ 


བར་མི་འགྱར་ཟ། ཿ ཅོོ ངེ ླྱ 
< །སླེད་གཅོད་བར་མཾ་འུྱར་རོ། །མ་བིན་པ་ལན་པར་མི་འྱགརར། །འདོད་པས་ལེག་པརགཡམ་པར་མི་འརྱར་རོ། ། 
- ྱུ ༄། 


༄༅།་ , `÷ 


རྒ \\ འེ 
རོ པ་ཐོབ་པའ་འུནབ་ལགས། བཉོས་ལྡན་འདསྱ་ཉྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འད་འབེན་ད་ད་བཞིན་ན། །དེ་ད་བཞིན་ཏེ། དི་སྐད་དུ་ ་ 
སྨྲས་པ་ད་བཞིནན། །འབ་བཔེན་ཆོས་ཐམས་ཅདཀའང་བཞོནྱ་ཐིས་ཡོངས་སུདག་པ་སེ། རབ་འབེན་ད་ལུར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོདས་སུ་དག་ 
4 པྭ་ལ། ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་སནས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེསའ་བྱ་ཀི་ཕནལ་ཏུ་ཕོན་པ་ལ་ལུད ཿཱ 


རབ་འབེར་ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཕའལ་ཏུསོན་པ་སྟེ། ཤིས་པས་སོཁ་སཱེ་པེ་ཐམས་ཉདྲ་ཀིས་ནི། ཆེས་ཉིད་དམ་ཤེས་མི་མཐད་བས་སསས་ 
ཅན་དདག་གདན།ཏྭ་པད་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནན་པ། །སྨཾན་པའི་ཕ་ལ ཏུཐཾན་པ་ལ་སྤྲད། ཆུལ་ཁཱམས་ཀུ་ཕའེལ་ཏྲ་ཕཾན་པ་ལ་ 


།ཡེངས་སུ་དགཔ་ལགས་ན། བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆེན་པོས་གང་གིས་ཡོདས་སུདག་་ 


བགོང ཀ་རུ 


པའི་ཆ སམས་ཞུམ་པ་མདཅིངའགོད་པ་མད་པ་དེནི། འའ 


ˆ ་པརའཇུག། ཛཾ ཆདམད་པྷ་ནམས་ལ་སེམས་ པར་འདུག ༽གཟུགས་མད་པའེ་ སཱེམས་པར་འུཇུག་ ` 


༥༥ སྒོམས་པར་འཇུགསྟེ། - འདམིད་གདང། དཔ བླའི 
མས་པར་འཇུག་པ་ ` : ཆྣཾམས་ཀྱི་དབང་གིསུཀྱད་ མཾ་སྐྱའ། །རཾིཏང ནྣབྫབའི 
ཤངནུབ་སེམས་དཔེའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ ནི་འདྷི་ཀྐ་སེ། ཤན་ཐེས་དང་། རང་སངྱསྤྱ་ཧས་ཀྱི་ ཡེད་ལ་ 
ཤྱ་བཾའེ་དྲིམ་ ཡོངས་སུ་དག་པས། སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཆེས་ཐམས་ཅད་ ཧྱསྟེབས་ཡོངས་སུ་ རོ 


པ་འྱྱ༅ར་རོ། །གསེལ་པ། བཉེམ་ཝན་འདས་ཆས་ཐམས་ཅད། རད་བཞནྱ་གིས་ 


༄༅། རོ །སྣཾད7 ཡད་དག་བར་སྤེདབཞི། ཞི་ལ ། ུཐུལ་རྐངཔབཤ་ལས། བདེཝ 
4 སྟེབས་ལྡ་ལ་སྤོད། བུད་ནུབ་་ཡོ་ལག་དདུན་ལ་སྤད། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ཐལ་སྤྲོད། ། འཕགས་པའི་བདེནཔ་ག 
| ལ་སྙཾད། ། བསམ་གཏན་བཤོ་ལ་སྦེད། ཆད་མད་པ་བཤོ་ལ་སྤྲོད། ༽ གཟུགས་མད པི་སཱམོས་པར་འཛུ་ བཞི་ལ་སྦྲེད། ཤྣམས་པད་ 
¢ ཐུའ་པ་བརྒྱད་ལ་སྤེད། མཐད་གིས་གནས་པའི་སུམས་པར་འབེག་པ་དགུལ་སྤྲེད། མ་པའཟུཔྲིགསད་ཉད ང་། ཅུ 
6 2 སྨིན་པ་མེད་པ་ ་ལ་སྤད། མདཾན་པའ་ཤེས་པ་ནམས་ལ་སྤེཾད། ། | ཏིད་དའྲ་དི་ནསས་ལ་སྤྱཾད། ས་ 


, རྣམས་ལ་སྤྲད། ད་བཞེན་གཤེགས་པའེ་སྟེབས་རྣམས་ ལ་སྤྲེད། ནཾ་འཇྲེགེས་པ་བཤེ་ལ་སྤྲོད། སཾ་སྭརཾཔང་དག་ པད་ཟི། ་པ རླེ 


སྤྱད་[ བཟེད་པའི་ཕདེལཏུ་ཐན་པ་ལ་སྤད། བཞོས ། བས་གཏཏ་་བི་ཕའལོ།ཱཧིནཔ་ལ་སྤད། པའ 
འབྱ་གིཕ་ཟེལ་ཏྲཱ་ཡིན་པ་ལ་ རྩ ནང་སྟེད་ པ་ཉིདལ་སྨེད། ཙིསྟོད་པཤཾད་ལ་སྤྲད། ། པཱཾ་ནད་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་སྤྲད། སྙ » 
མེནཕེ་སྟེདཔ་ཉིད་ལ་སྤྲོད། དོན ཞདམ་པ་སྙེད་ པ་ཤིད་ལ་སྡེདོ། འདུས་གས་སྟེད་པ་ཉེདལ་སྤྲད། ། འདུས་མ་བས་ དཔ་ཉིད་ གླཡི་ 
ཕས་འདས་པ་སྟངཔ་ི་ལྭ་ད ༈ ཐེག་མ་དད་་་མ་མེད་པསྟད་པ་ཉད་ལ་སྦེ། དོ་ེཔ་སདཔཉིདཔཉོད ༡ དཔ་ཉིད་ལ་ 
སྐོད; ཆོས་ ཟམས་ཉདརྟེངཔཏད་ལ་སྤོད། ༽ བ་ངགིམཆཚན་ཉིད་ དོད ལ་སྟེད། མེདམགེས་པ་སྟངཔ་ཏད་ལམོད། དགསོ་ྒ་ད་ 
པ་སྟངོཔ་ཉེད་ལསྟེད། ། ངེ་བ་ཤསྟེད་པ་ཉིད་ལ་སྙེད། དངེས་ སདཔའི་ང་བོཉདཾསེང་ ངོ་བ་ཉིད་ལ་སྤྱེད། ༽ དནཔ་ཏབརབགགཔབྒཤས་ 


༄༦། ་ཀ༽སྐེམས་ཉོན་གང་། ཉན་་བེས་ྱི་ས་བམ། དངསངསྦྱ་རསྱ་ཉིས་ལས་ལས་འདའ་བད་འབྱར་བདེ་ལྟ་བུནི་དབས་ 
„ ཁེས་མང་ང། །རབའཤེར་འདྷིལ་སྟེ་དཔེའན། སམས་ཅན་གང་གཞུན་ལེས་སྒྱར་པའྱིར་ལ་པན་འྱགནཔའི་ལས་ཡང་དགཔའ་བས་ཏེ། གནས་ཕད་ 
3 'ྟྡེཉད་ངོ་། །སེམས་ཅན་གང་ཁམས་ཀྱི་རལ་ཕྲན་དུ་འགྱུར་བའི་ལས་། ཡང་དགུ་པའླ་བདས་ཤིང་གནས་པ་དུ་ལྟབ་ནི་ཆེས་མད་ད། །བ་ 
འདེ །སས་ཅན་གང་། ནམ་པྲ་བསས་ཅད་སེཁུན་པ་ཉིདྱ་ཀ་ལམ་བདེའ་འཇུག་པ་་ལྟ་བུ་ནིཉད་ས། སསས་ཅན་གད་ཉན་ཐེས་ 
4 ཀྱི་ས་བམ ནང་སཱངསྦ་རས་ཀྱིས་ལ་གནས་པར་འཐུན་བ་དེ་ལྟ་བུ་ནིདབས་ཆེས་མད་དེ༽ །དབ་འབོན་གང་ཡང་བད་རུབ་སུམས་དཔའ་སླེས་ 
དུའ་ཨེན་པློ་བན་མདུབ་ ཡང་དག་པའྲ་ཛེགས་པའི་བད་ནུབ་ཏུ་ཡང་དག་པའ་ཞུགས་པདེ་དགཔསཤི། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམན་དཔའ་ཆན་ 
པེ་གང་། དབཞཤ་ཉིད་དུཤན་ཏན་དྲ་པད་པ་དྷ་ཝབུ་རས་ཉདངོ་། །ད་བས་གང་སམས་ཅན་གད་ཤན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ། དང་སདས་རྒྱས་ཀྱིས་ 


༢༠༧༠༢ངགཿཧཁར་འདྡ་ ཟཟར་ཁྷཏ 


ལ་སད ་ ས་་ས་ཉ་ནསའབསཔ་བཅ་ལ་ད། གས་པའོ ལནཅོག་ཐོད་་ 
འེདབའི་འབྲབས་བུ་སྤེད། ། ཤིན་མོ་འེང་བི་འྲབས་བུ་ལ་སྤེད། དགྲ་ དྲག་བཅོས་པ་ཉདོ་ལ་སྤོད དིལ་སྤོད། འད་བད་ཆུབ་ལ་སྤྲེད། ལམ་རྱ་རྣམ་ ཨཤས་ཧྟཏྣི 
ལསྟེད། རྣམས་ ལ་ལ་འ འབ་འབེན་ད དུན་སེབ་ སེབ་པའྲ་བད་ནུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེནི། ༠ 
ཚེས་ཟསས་ཅདྱ་ལི་སབ བས་དད་། ༈ མེ་འཇགསཔ་ཉདབགཏུས་ཐབ་པདདུབར། ༈ ཤཤ་ཐོས་དད་ནདསངྱ་རས་ཀི་སན་མོལྟུང་དོ། ] །ནབ་འབུདོ་ 
ཀཾ ཡཡ་ལདཔའ་ཅགཿ་གི་ གཡས་ཅན་ཐམས་ཅདྱྭ ཡ་ལས དད བཀྲང གཡོ་བ་ནྣམས་༅་ 

ལྭཏྭ་ཧཱནཿ །པར་འགག་འ། །འབ་འབེར་འདྲི་ལ་སྭ་དཔའ་ན། སུ་མེན་པའི་ཕྲུགས་གངན། འདམ་བུའིནུ་ཀུང་གི་གསེརྩ་ ཡཾ་སུམའྱུར་བདུ་ 
ལྟ་བུ་ནཾཏཾང་ངེ་། ། འབག ཤས་བྱ་སམའཁྟཏྱ་སགིསས་པི་་གསབཅས་སྐགས་ཀ ཏུང་སྟེ ཱཾ 


\༥༣..÷ 


- རེ 


༄༅། །དང་ལྡན་པའི་སེམས་མྲེ་སྐྱབ། ཤུ གཟུགས་དང་ལྡན་པའི་སམས་མེེ་སུའེ། །ཆོརབ་དང་ལྡན་པའི་སམས་མེ་སྐྱེགོ །འདུ་ དཤས་ 

དང་ཝེན་པའི་སེསས་མ ཡག་ ། །འདུ་བེད་དང་ལནསུམས་སྱེ་སཱའ རྫོ མ་བསནས་པ་དངལནཔབསས་ོ། །ྙིདངལྡན་པའེ་སམས་མི་སྐྱེའ། ཀཾ 

བ་དངྡ་རན་བའི་སམས་མི་འོ། །སཱདང་ལན་པའིསམས་མེ་ེའེ༽ །ལྣ་དང་ལྡན་པའི་སམས་མེ་སྐྱའཾ། །ཡུས་དང་ལྡན་ པོའསུམས་མྱེསུ་ག་ ༽ཡོད་་ 

. དང་ལྡན་པའི་སེམས་མཾ་སྐྱའཾ། ཀོ །གཟུགས་དང་ལྡན་པའེས་མས་མེ་སྐྱེཀ། ། །སྒྲ་དངལྡན་པའེསམས་མི་སའེ ༽ དདངརན་པའསམས་སི་སའོ། །༣་ ་ 

་ ༽ །རཾགདང་ལྡན་པའི་སམས་མི་ རྫོ །ཆེས་དང་ལ ལྡན་པའེ ་སམས་མེ་སྐེའ་ །མག་གིནུམ་པ་ཤུས་ སུ་པ་དང་ལྔནེ་པའི་ 
བཞིནུམ་པར་ཤས་པ་དང་ དྭ་ཝན་པའི་སམས་མིསེ རོ །སྣའྲཱ་ནམ་པར པར་ཤས་ པདང་ཝན་པོའི་སམས་མ་སྐྱའོ། ༽ལྕིའི་ནུམ་ པར་ཤིས་ ཤདང་ 

བིས ༽ །ཡུས་ཁྱིནམ་པཤས་པ་དངི་ལྡན་པ་ཟསམས་མྭ་སུའོ། །ཿམ་པགཤེས་པིདད་པའཔའ་ ཁིསམས་མཾ་སྐེའེ། ། 


- །ཟུབ་འབུར་གང་ཡང་བུང་ཆུབ་སནས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རགས་ཀི་བུ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཐའ་ལྟ་ཏྲུ་ོནཔ་ཟབ་ ཿ 
ས་འདི་ལ་སཱད་ཅིང་། ཐེ་ཙས་མད་པའ་ུར་མེ་ལག་པའླི་གནོན་པ་དེ་དུག་པས་ནི། གང་ཕིའི་ལོག་པའི་ས་གནན་པར་འབུར་བདེ་ལྟ་བུ་མེས་མང་ང། ། 

འབ་འབེན་དྷལ་བས་ན། བངནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནུན་པོ་ཕོའེ་མེ ལྡག་པའྲེ་ས་ཐེབ་པར་འདོད་པ་དང་། ཕྱོན་མཾ་ལྟག་པའིསར་ 
ཆུད་པའ་འདེད་པས་། ཤས་དབྱ་ཀྱ་ཝ་འལ་ཏྲ་ཕཾན་པ་ཟབམ་འདེ་ཉིད་ལཔ བ་པར་བྲའ ༽རབ་འབེར་གཤན་ཡང་ཤང་རུབསསྲས་དཔའསམས་དྭཔ་ 
ཆེན་པེ། ཤུས་དབྱ་ཀི་པ་ཟུལ།ཏའིན་པ་ལ་སྤྲོདཔའི་ཆོ། སིབྭསཱ་དང་ཚཱན་པུའིསམས་མེ་སཱེའོ། །ནུལ་ཁྲཾམས་ངན་པ་དུང་ལྡན་པའིསམསྭ་མྱི་སེའ། ཀའཁྲུག་པ་ 
དང་ཝཱན་པའི་སམས་མྱཾ་སའ། །ལེ་ལ་དང་ཝཱན་ཝཱན་པའི་སེམས་མེ་སྒྱའོ། །ག་ཡང་བདང་ལྡན་པའི་སམས་མྱི་སུའོ། །ཤས་འབ་འཆལ་བདང་ལྡན་པའི་་ 
སམས་མྩཾ་སའཾ། །འདོད་ཆགས་དང་ལྡན་པའིསམས་མ་སྐྱའོ། །ཤ་ཐཱདང་ཝཱན་པའི་སམས་སྭོ་སྐྱེའོ། །གཏེ་མུག་དང་ལན་པའི་སེམས་མི་སྐྱེབ། ༽ཐབ་པ 


༤༤༤༤ ༧༠༦ རྫ 


། ན་པའེ་སམས་མྱཾ་སེའོ། །འདུ་བད་དང་ ན་པའི་སམས་མྱི་སིའོ། ། མ་པའ་ཤས་པ་དད་ ཟབ 
ྲི་ མསྐེག་ དྲ འ གདང 2 ་ པཔ འེ ་་ 
སོ ད་པ་དང་ལྡན་པེའཾ་སེམས་ཡེ་སྒེའ། ༽ ན་པ་དང་ཝྡན་པའ་སམས་མ་སྐའ། །སྲིད་པ་དང་ལྡན་པའི་སམས་མོ་སྐེའེ། །སྒེ་བ་དང་ 

ཀག  དདད་་ 
སྱ གིཔ་དང་ལྡན་ད མས་མ 


།རྒ་ཤི་དང་ དན པའིསམས་མོ་སྐལོ། ༽ །སྙཾཀ་པའི་ཕ་འལཏྲ་ཕན་ པདང་ན་པའིསས་ྭབའ། འ། །ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕོབཁོ་ཏ་ 
ལཱ་སྐྱེའོ། །བསམ་ ་ ཏུ་པུན་པ་དང་ཝན་པའི་སམས་མོ་སྐྱའོ། །ཤས་བབྱ་ཀ་ཕ་ཐཁོ་ 


བཟད་པའི ལག་དང །བཅོན་འགུས་ཀྱི་ཕཁྭཏ་པའ་་ དུང་ཝྡན་པའི་སམས་ 
ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སེམས་མ་སྐྱེའ། ཤྱིསྟང་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སམས་མོ་སྒྱའོ། །ཕྱ ཨ་གྟགང་སས་་ །སབ་ 


རོ 


»ཤཾ 


ཏུཙོན་པ་དེང་ལྡན་ པའི་ས སྟོག ། །ཧང་སྙེངོ་པ་ 


ཟ་མ ཨཿ 


༤༠༤༢༤-༨༩- ༤༤ ---“--~----= ༤ ༢༤ངཆོངའཚང་ཅལས་ 
ཟེལ > སྟེབས་དང་ལྡན་པའི་སམུས་མཱཾ་སྐྱའོ། །བང་ནུབྱ་ཉུཾ་ཡན་ལགུ་དང་ལན་པའི་སམས་མྱསཀ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ 

2 བརྒྱད་པ་དང་ལྡན་པའེ་སུསས་མེ་སྐྱའེ། །འཕུགས་པའི་བདེན་པ་དང་ལྡན་པེའ་སེམས་མུསྐྱའོ། །བསུམ་གཏན་དང་ལྡན་པའི་སསས་སྭོ་སའོ། །ཆད་མེད་པ་ 

ˆ དང་ལྡན་པའེ་སམས་མཱ་སྐྱུའོ། །གཟུགས་མད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་སྟི་སྐའཾ། །རྣུམ་པར་ཐའ་པ་དང་ལྡན་པའེ་སམས་མོ་སྐྱའོ། ། 
ྭབཡསགནསཔའི༢ མོས་པར་འཇུག་པད་ལྡནལའི་སམས་དེ་མའ། །ནམ་པར་ཐ་པསཉུངཔ་ཉདདང་། མཆན་མ་ཡད་པདང། ཟླི སད་ 
འི ལ་ལོ །མཱངན་པཱར་ཤས་པ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་མ་སྐྱའ། །ཏད་ད་འཇིན་དད་ལྡན་པའི་དམས་མོ་སྐྱའེ། །གཟུངས་ཊུ་སྒོ་དང་ 

ལྡན་པའི་སྭསས་ཨཾ་སྐྱའེ། །དུ་བཤན་གུཤེགས་པའི་སྟེབས་དང་ལྡན་པའེ་སནས་སྣོ་སྐའེ། །མཾ་འཇཾགས་པ་དང་ལྡན་པའི་སམས་མྟཾ་ཏའེ། གསེ་ས་ཡང་་ 

དགཔར་རིག་པ་དང་ལྡེན་པའི་སམས་སྭ་སའ། །སྣིང་རྗེ་རན་པེ་དང་ཝཱན་པའི་སམས་མྱ་ཧའོ། །སངསྦ་ཆསྤ་ྱིཆེས་མ་འདེས་པ་དང་ལྟན་པའིསམསམྨསེགོ། 


༩. 


༢ ཉིདཔ་ནཔབི་སམས་ྭེའོ། །ཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་ ལན་པའི་སམམ་མོ་སུའོ། དམ་པསདཔ་ཉད་དང་ལན་པའི་སསས་མྷ་སུའ། སླ 
°: ཀཀ ང་། ནཔའི་ས ས་སའ ཀའ ] །འདུས་མྲ་བུས་ ས་སུ ་ཉིད་དང་ལྡ ཆ་པ པ། །མཐའ་ལས འདུསབྷསདོབཧད་ 

 .” ° ཨཾམས་སྭ་སེའ། །ཐེགོ་མ་ དྲ་བ་ས་མེད་པ བང ལན་པའི་སྡེ ས་སྐྱེའོ །དན་བ་མད་པ ་༔ ས་མཱཾ་སྐྱེ སའ གཱ །སྭོངོ་ 
ུ རྨ  ་ རས རྨ ༠༩༥ འུ ན་པའི་སེམས་མི་སྟེ འེ །རང་གི་མ་ཆན་ 


| །དཔེའ་ན། འཇིག་ཆོགས་ལ་ལྟ་བར་ལྟ་བ་ནྣམ་པདུགྱནར་གཉིས་པོ་ཐམས་ཉདྱ་ཀུང་འདུས་པར་འྱསར་བ། འབ་འབེན་དབཞིཀ་ 
ཞུ ས་དཔྱད བལོ།ཚུན་པ་བབ་མ་འིདའབའ་ཁྟོ།ཅིཉ་བྲ་མས་ཅད་དདུསས།། །ཟབ་འབུབ་འདྲི་ལྟ་སེ་དཔེའ་ན། སྩིས་བུ་དུསུ་བྱས་པར་འགྱུར་བའི་་ 
འཚོབའིདབང་པའགགས་པས་། དབང་པེ་ཐམས་ཅད་འགགས་པའ་འགྱུནརོ། །ཟབ་འབེར་ད་བཤོ།་དྲུ་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ། ། 
ཤས་འུྱ་ཀི་པ་ཟེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབམ་འདི་ལ་སྤད་པས། ཕེལྭ་ཏུ་ཐཱན་པ་ཐལས་ཏུད་འདུས་པ་ཕན་ཏེ། རབ་འབེའ་དབས་ན་བང་ནུབ་སམས་དཔའསམས་ 
དཔའ་ཆཱནཔ། །ཕའེལོ་ཏྭུན་པ་ཐམས་ཅདྱི་ཀ་ཕ་བཏུ་འག་བར་འདོད་པས་། ཤིས་བབྱ་ཀྱི་ཕ་བལ་ཏུ་ཤཱན་ཕ་ཟབམ་འདེ་ལ་བསབ་པད་བའ། །ཟབ་་་་ 
འཐེར་ཤསྭ་ཀཱ་ཕ་ཟེལྭཏྲཱ་ཐིན་པྲ་ཟབ་མེ་འདེ་ལ་སེབ་པའི། བུད་ནུབ་སེ་མས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནསེམས་ཅན་ཐམས་ཏདྱ་ཀི་མཆོག་ཏུགན་པ་ལ་ 
སློབ་ཕ་ཡཾནནེ། །རབ་འཐའ་དཛིསཱམ་དུ་སསས། སྟེ་གསུམ་ཕྱེ་སྟེངཆེན་པེའི་འཇིག་རྟེ་གྱེ་ཁམས་ན། སཾམས་ཉན་གང་ཇི་སྟད་ཉག་འཁོད་པ་དདག་མང་ 


ཡི ༅གཿ་ཊ་ཿ། © ༩༧ 
འཛ - ༢༤༤༢༤༤ལོར ལེ་ཤ 


དོ བོ ་ངོ་འི་ == 235 ལཌ་་ འེང བ་རས བ་དང་ལན་པའི་སྤམ་སྲ་མླ་སའོ། ལོ༽་མོ་འེངོ་བའི་ བ་ ༧ 
རྒྱན་ཏུ་ཤུགས་བའི་ སུ་བུ་དང་ལྡན་པའི་སསས་མོ་ ལེ །ལུན་ཅིག་ཛའ་འ་བའི་འྲགས་བུ་དད་ལྡན་པའི་སམས་མ་སྐྱེའོ །ཐཱའ་མ་འེང་བའི་འས་བུ་ 

དཔྡགཀ་འབིསསས སས དྲག་བཅས༔ིད་ད་ནཔའི་མཞས་ན། །རད་བང་ཆུབ་དང་ལྡན་པའི་སམས་སྱིས། །ལམ་གྱི་ནམ་པ་ཤས་པ་ཉདདང་ 
ལྡུན་པའི་སསས་མ་སྐྱེའ།ི །རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམ་ཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ ན་པའི་སུམས་མི་སྐུའེ། །དཅིའི་ཕུ་ཞེ་ན། འབ་འབུརའ་དེ་ལྟའ་བུངྱ་རུབ་སམས་དབའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤས་བབྱ་ཀི་ཕའལོ།ཏྲ་ཕིན་པ་ཟབ་མོ་འདོ་ལ་སྤད་པའི་ར། ཆོས་གང་ཡང་དམགས་པ་མདད། །མ་དམེགས་པས། ཆསོ་གང་ལ་ཡང་་ 
སམས་བསྐྱད་པ་མྲད་ད། བ་འབད ས་བྱི པནབ་མོ་འི་ྷ་གབོ་པའི་ུ་ནབས་དཔའུར '་པེས། འར 
ཉད་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་འྱགུན་ད། །ཕ་འེལ།ཏ་ཤཱན་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་པས་འྱགར་འ། ཀཕའེལ་ཏུཧུན་པ་ཐམས་ཅད་དང་མཐཁུན་པའ་། རི 
དེ་ཧིའཛོའ་ཞེ་ན། བབ་དོའདིཉར་ཤ་་སཆཔས་གྱག་འི་ པ་ཟོལྭདྲུ་ཤི་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་ས། །ཟབ་འྱརོ་འདི་ལྟས་ 


༡ ༧ ༥པསས་ 
༄༅། །ཀྱང་རིགས་ ཀྱི་བུ་འམ༽ ིགསྦ་ཀི་བུ་མོ་གང་ཤེས་ ནྲུབ ཀྱི་བལོ བལ་ཏུ་ིན་ཕྲ་ཐབ་མེ་འདི་འ་ཛིན་ཅེངའརང་བ་ །དང་། ཀློག་ཅིང་- 
༧1 ཀུན་རྒུབ་པར་བྲད་པ་དང་། རུུལ་ བཞིན་ཏུ་ཡད་ལ་དེད་ཅིང་ད་བཤ༽ ་ཉིད་དུ་ནན་ཏན་ཏུ་བེད་ན། དེའི་ བསད ནམཱས་ དའྱི་རུས་མང་ནུ་འཐེལ་༢ ལཾ། །དྲ་ཉིའི་ཐོའ་ 
༧ ཞན འབ་ བང་ཆུབ སེམས་དཔའ ་སམས་ ་དཔའ་རེན་པེ བཾ (ཤམསྱ་ཀ་ཤུས་བབྱ་ཀ པཾ ཿའལོ།ཏཱ་ཐན་པ་ནད་ཏཱར་ དན་ཆན་ པེན་ཞྱུག་ བསཾ གླུན་མད་པ་་ 
་ཡང་དག་ པའ་ཛིགས་པའི་བང་ནུབ་སྒྲབ་པགོ། པའོ། །ཟབ་འབེའ་བ ད་བས་ ནྭ་བུང་ནུབ་སེམས '"དཔའ་སམ་ས་དཔའ་ འཆཱན་ པ་སེམས་ཉན་ ཐམས་ཏོདཀྱ། འའ 
£ བབ་འདེད་པ་དང་། སམས་ཉན་འགིན་མད་ པ ་རྣམས་ཀྱི་མགེན་དུ་འགྱུའ་བུ་དང་། སྐྱབས་ཡད་པརྣམས་ ཀྱི་སྐྱབས་སུ སུ་ྱུགན་བར་འདེད་པནུང་ གནས་མད་པེ་ 
རྣམས ཀྱི་གཞས་སུ་ འགྱུ་བར་འདེད་ པ་དང་༽ | ལོད་བནྣམས་ཊུ ྱི་མེག་ [(འྱགར་བ འདེད་ པ་དང་། ཨུན་པའ་གནས་པ་ རྣམས་ཀྱ། ཞ་མཱ་འགྱུར་བར་ 
ཏན སན སངས་ རྒྱས་སུ། འྱའ་པན་ ཐབ་ པར་འདེད་པ་ དང་། སངྦསྦརླས་ཀྱི ཀྱི ཡུལ་འ།བ༽ ཏུ དུ་ཆུད་པན འདདཔ་ དང་ ། སངསྦྱ་ཆས་ཀྱི་ནམ ་པར་་ 


' བ་ཡཾན་ནམ་། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་མང་ང་། །བད་བར་གཤགས་པ་མདང་། །བཅོས་ལྡན་འདས་འཇམ་བཟྲེ་གུད་གེ་ས་མས་ཅནྲནམས་ཀད་ 
མྲང་བ་ལགས་ན། སེངགས་སྐྱ་བསེངཆན་པའི་བངིག་ཏེན་སཱསས་ཅན་ནམས་ལྟ་སླེས་ཀྱང་ཅི་བཆལ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་༠༠ ' 
གིན་ང་གསུས་ཾ་སིངཆུན་པའ་འཛིགས་ཏནྱ་གི ཁམས་བི་སམས་ཅན་གར་ཇིསུད་པ་དདག་ཐུམས་ཅད། སྣ་ཕོ་མད་པར་མིའི་ལུས་ཐབ་བྱགའ་ཏེ བྲ 
དག་པ གོས་པའི་བར་མུབ།།་མདེན་བརྡ་ཚུགས་པར་སདསྐྱ་ཆས་ལ། གབཞ་གཤེགས་པང ག་ཀ ་མེའི་མཐའ་ 
ཕུནི་གྱེ་པའ་དུ། ཐུད་ཆུབ་སམཱས་དབའ་སམས་དཔའ་ནན་པོན།། རྒྱུན་ཨུ་ཆད་པད་ན་བཟྲའ་དང་། སོསོ་སཱརོས་དང་། གྲ སྔ་རདང་། སྭུནྷ་གེ་ - 
རྱན་སྨཞ་དང་། ཡེ་བུད་མང་ཕེན་བསྙེན་བཀུན་བྲས་ཞ། བྱང་ཆུཔ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆཱན་པོ་ འི་བསདནམས་དདྱ་རུས་མང་དུ་འ འའ 
ལམ གསེལོ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་མད་ངེ་། །བདབའ་གཤེགས་པ་མད་དྡེའ །བཅེམ་ལྡན་འདསྭ་ཀྱ་བཀའ་སྩལ་པ། ཟབ་འབྱེན་དབས་ ་་ 


.. „ ཧྱ] ° །རམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཤིད་དང་ཉེ་བུན་གུར་པ་ལཾན་ཏེ། བུན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རེགོས་པའྱི་བརྡ་རུབ་ཏུ་མངནོ་ 
3 པར་ཛོགས་པརའཆངྱ་ར། །འབ་འཛུར་དྭ་ཏུན་སེུབ་པའྱི་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆུན་པོའོ་ལ་དང་། མི་དང་། ལྕ་མ་ཡེནདུ་བཅས་ 
རཾ པའི་འཇིག་རན་ན་ ཟཱུན་པའི་གནས་ནུ་ཅུརཔ་ཡནེ་ཏེ། རབ་འབུར་དྭཀར་སེབ་པའི་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནན་པོ་ནི། དམ་ཡི༽་པའིསྦད་པེབ་གནས་ 
_ ' ཉན་བྲེས་དང་། མངས་རྒྱས་གང་ཇི་ཉྟད་པ་ད་དག་ཐམས་ཉད་ཟིལྱ་ཀི་མནན་ཅངཀྲགོ་བརའགགུར་བ་ཡེན། རྣུམ་པ་བྲ མན་ཅད ཏུང བཟར 
རི ཡིན ར་འབད །རྭ་སེབ་པའི་བང་ནབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ནན་པོནཤུས་རབ་ཀྱ་བཟོལ་ཏཔཱན་པོ་གཏོངཞིང་། ཤིས་འབྱ་ཀྲཝ་ མྭ་ཏྭཧཾན་ཕ་ལ་ 
སྤེད་ཕ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕརཾལོ་ཏཱ་ྱོན་པ་མ་བྲལ་བའེོ་ །ཟབའབོནདྭ་ཝཱའ་དི་ཤས་དབྱ་ཀི་ཕཟེལ་ཏུ་ཡིན་པ་ཟབ་མོ་འདིལ་ སཱེད་པའི། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་་ 
སོམས་དཔའ་ནེན་པན། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པཉེད་ལས་ཡེདོས་སུ་མོ་ཉམ་པའི་ཆོས་ཅན་དུ་གིག་པའབས། ཉན་ཐེས་དང་འངསངས་རྒྱས་ཀྱེས་དཾང་དུ་” 


ི 3 ༣ ཱ་ཅིསདགེའད་རེའླ་གགས་དདའདེད་བདད། = ལུ རལ ་ ཟབ 
༢ལ་པས་ནམ་པར་བ་བར་འདེདཔ་དང་། ༦སངསྦ་རས་ཀྲ་ར་གནུང་བར་འདེད་པ་དད་། སདྭསྭ་རཱསྱ་ཀུ་དུང་འབུད་པར་འདེདཔ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཏམ་ 
ཤུཐུའ་འདོད་པས་ཤས་འབྱ་ཀྱཕ་དལ།ུ་ཛོན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ལ་བླསཔ་པར་བའེ། །ཟབ་འབུནཤུས་འབྱ་ཀི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཛཱུན་པ་སླེབ་པའྱི་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ 
སམས་དཔའ་ཆན་པོས་ཞ། སུན་གནུམ་ཆེགས་པ་གངཐེབ་པའ་བ་བད་དུག་ལས་མོ་མ་ཐབ་པ་གར་ཡང་མད་དོ། །རབ་འབྲེརྱ་ཐས་གསོལ་པ། ཅོ 
བཉེམ་ལྡན་འདུས་ཉན་ཐེས་་ཀི་ཡུན་སུསྡ་རྟོགས་པ་ཡང་དས་ཐེབ་པར་བྱསིབ་ལགས་སམ། འངསུངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡང་དེས་བྲེབ་ཕན་ 
བྱསི་བ་ལགས་སམ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་འབུན་ཉན་ཐེས་ཀྱ་ཕུནགསུས་ཆོགས་པ་ཡངདས་ཐབོ་པའྱ་བ། རངས་བསྱ་རྒས་ 


ཀི་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡད་དེས་ཐེབ་པའ་བྱ་སེ། ད་ལ་གནས་པར་མྲ་བ། འདུག་པའ་སྤོ་བའི། ཤུས་པ་དང་མ་ཐོངབས་དེ་ ག་མཐོང་བརྩ་བྱསཱ། 


འདའ་བརྲ་བ། ཤྱང་ཆུབ་སཾམས་དཔའེ་སྐྱོན་མད་པའ་ནུད་པའ་བྱའེ།ི་ །རབ་འབེརད་ལར་སེབ་པའྱི་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ས ས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནེ། 


རག ་ །ེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རཔཏ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦདོཔ་ཡཞིནེ།། ཱ „ ། ཤས་བབྱ་ཀི་ཕ་ཟེལྭཏུ་པ་སེངྡཔག་བྱར་པ་ལས། ་ 
ཤྭ །ལའ་བཞི་བྱཅུ་བྱཅད་པའ།ོ། | །དེནས་ལྷའི་དབང་པོབྱར་བིན་འདྲིསཱམསདུ་སེམས་པདྱརུར་ཏེ། འདི་ལ་བང་ཆུབསམས་ 
༧ དབབ་སེམས་དཔའ་ནནཔ་སྦྱནི་པའི་ཕ་འལོ་ཏུཐན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམསྤྱ་ཀེ་ཕ་འལ་ཏྲ་ འི ཅུན 


སསསྭ་ལི་ཕ་གལ་ཏཱཡུན་པ་དང་། བཟོད་པའི་པ་རལོ་ུ་ིན་པ་དང་། བྷོན་འྱགསྦ་གིཕའེྟཏིུན་ 
` པདང་། བསམ་གཏཧཙོ་ཕ་རལ་ཏུཐིན་པ་དང་། ཤེས་བབྱ་ཀི་བདལ་དུ་ཕེན་པ་དང་། ནང་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། ཙི་སངཔ་ཉེད་དང་། ཤིནང་སྟེངོ་པ་ཉིད་དང་། སྟེངཔ་་ 
„× ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པོསོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུསྲ་བས་སྟང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མྱ་བུས་སངཔ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་་ 
° པ་སོངཔ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ ་ཐ་མ་མད་པ་སྟངོ་པ་ཉིད་དང་། དེང་བ་མདཔ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། ༢ང་བཤིན་སྟེང་བ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟེངོ་པ་ཉིད་དང་།འང་ 
གི་མཆན་ཉིད་སྙོངོ་པ་ཉིད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་ཕ གང 


་ཅིད་དང་། དངས་ཕོ་མད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ངོ་པོ་ཉད་སྟེང་པ་ཉིང་དང་། དངོས་པ་མད་པའི་ངོ་ 


_ རྒྱ གདསང དགྲ་ཛེགོས་པའི་ དབད 


འབྭ་ཀྲིཝ་འོལ་ འོལཏུ་ུཾན་པ 


་ཉབརྩ་གུར་པ་ཡིན། གལ་ཏེཔ་འསས་དུདི་ 
ར་ག ཤགས ཁྭཏུཧིན་པ་འདིས ། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅདམྱ བུན་པ་ཉིད་ཡུབ་པརྲ་བའྭ་དམ་ 


ཙིན་པ་ལ་སྤད །གལ་ཏ་འདནཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་དལཏུཧིན་པའ། ས་རབ་ཀྱི་ཝ་རེལ། 

ལད ། པར ཇེ ཧེ གསསས་ཞས་ས་ ་པར་འགགར་བ 
དྭག་ ལརྡ་ིག་ པའི་ད པན་སྐུ་རུང་ ངྱ་རུ་བ་དེ་ 
ཧིད་དང་། ། ཡང་དག་པའིསྲ་ཐའ་གནས་ པའྱི་ཡུ༽། ། འདིག 
ཡིན ཤས་བབྲ་ཀ་ཕྲཝལོ། ལྭ་ཏྱ་ཧིན་པ་འདིས་ན 


གི་དོན །གས་འབྱུ་ཉིམ་ 
ཅ¡ཅ་ོ 
ཁོཏྱཔནི་འདྲིང་ལེ་ག། 0 ོ་ ་ 
དང་། གང་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ ལ་ཏྭ་ཡིན་པས་ ཐུ 
དྭ་ཝུ་བུ་ཡང་། མི་ཤེས་མོ་མཐངཞངད་འདི་ སཱམ་དུ་སེམས་ཏྲེ ཞིད 


ལྭ།ཧོན་པ་ཡང་མ་་ཤིན གས་མ ཅུ ཡོད་པ་ཡངམ་ 
་ ཡང་མད་དས། ཡཿ  ®་ 


ཟེ -««- 
` ༤༨ གོང 5 རོ ་ =་གས་ ན་=* ་པ་ཡང་དག་པ༽་ 

8 །དགྱ་ཡང་ཐབ་པ་ལགས་པས་བོབ་ཅིང་། ་་ ་  ་ སྐེད་དེ། ཤསག ངི 

བྲག་འགི་།སསསབ་དཔ་རག ཅུས སེམས་ཅན་གང་གིས་བུ་ན་མད་པ་ཡུང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བདྡནབ།ཏུས་མས་བྱས འ་བ་མང་པོ་ ་ 

༧ ཛྫོགས་པའི་བངནུབ་ཏུསཡས་བྱསདཔ་དག་ལྟ་ཅླིདས། ས འག་བ་པཞེཤེ་སཱམས་ནས་། དེནས་ལའི་དབང་པེའ རི་ལི ླ 

རཱ ིའལཱོ་ཤ་པ་བདི་ཉན་པདེདག་ནི་ཀུན་གིས་ཡིདདུ་འངབ་ག་བ ་ ་གིས་དེ་བཤིན་གཤགས་པ་དྲུག་བཉོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་ 

2 „༧༨. ༥་འཿ ས་གང་ན་བ་དའ་ས་ངནས་། མ་ཏེག་མན་རྷ་ར་བ་དདག་ `> | །ཏ་གཏེར་བ་བས་༔ ས་ ཆཱིཾག་འདེ་སྐད་ 

འབའ ་ འོ རོརའོ་རོག་ ར་གཏོར་ཏ་མངེན་པར་གཏར་བ་དང་། ཟླ༽ཏུག། ནང་ཧུ། ཞྭ ། རྨ 

+ སཾབས་་རྒྱས་ལ་གཏེར་ཏེ། །མངེན་པའ་གཏོར་ཏ༽ །དབྱ།་གཏེར་ཏི། །དུན་གཏའ ) བུ་ན་མདཔ་ཡང་དག་པརྦ་གས་ མ་སོགས 

2 ཅེས་བདདོ། །དགེ འི ་བ་འདེས་གང་ཟག་བུང་ཆུབསམས་དཔའི་ཐག་པ་གངགས་ 1་་ སྔོགས་པར་གྱུན་ཅིག །དད་བུང་གེ་ 

 ཅ།སྤུདདདི། །དེ་བའུ་ཐའ་ རར ག་་་་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་བ་ཉིདྱ་ཀ་རས་རམས་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་བདྱག་ ད་ ུ 
དག་གཾས་། སངསྐྱརས་ཀྱི་ཆོས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པནྱ་གུར་ཅོག། ཌ ཱ 


ཨ[ང་ 


པ་ཉིད་ལ་འངསྨྱོད། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཤག་པ་བཞིདང་། ་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞཾ་དང། རྫུའ་བུལ་གྱི་རྐུད་པ་བཞུ་དང་། དབད་པོ་ལྔ་དང་། སྟེབས་ལྔ་དད་།བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་༽ འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རུད་པ་ལ་འད་ ། འཕགས་པའི་བདན་པ་བ དང་། བསམགཏནབཤཾདང་། ཚད་མདྦ་པ་ 
བཞོ་དང་། གཟུཿ་ ས་མེད་པའི་སོམས་པའ་འཇུག་པ་བཞི་ལ་འང་ ད། ཌཱམ་པའ་ཐར་པ་བྱརད་དང་། མཐན་ཙུས་གནས་པུའོ་སོམས་པར་འཇུག་པདྐབ་དད་ 
ནཱསྦཾ་སུ་ཐར་པའྲིསྭེ་སྐོང་པ་ཉིད་དང་། མཆནམ་མད་པ་དང་། ཐོ གཟུ་སྱཧི་ 
སྒོ་ནམསུ་དང་༽ །གཞིག་གཤིགས་པའྲིསོབས་བྱར་དང་། ལོ་འཇིགས་པ་བ ཤི་དང་། སོ་ས་ཡང་དག་པད་འོག་པ་བཞི་དང་། ཤམས་པ་ཆེན་པོ་དང་། 
མཿ - ་ 


༤༠ ˆ །ཅན་མྲ་གོལ་བའགྲེལ་བརའགུརརམ། ཅི་བདག་དབུགས་ཐིན་ནས་སེམས་ཉན་དབུགས་མ་བུང་བརྣམས། དབུགས་འབཾན་པན་ 1 
4 ནས་། ཅིབདག་ཡེངས་སུ་མ་དན་ལས་འདསཞས། སིམས་ཅན་གདོས་སུ་མངན་ལས་མ་འདུག་པ་ཡངས་སུས་རན་པས་ླབར་གཅུར་ རམ། ཞསྟ་ཏོག་པ་ 
ཧཾ བགྱིན་པ་དེ། བཅེམོ་ཝན་འདས་དྭེ་ཐབ་ཐག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའི་། བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆིན་པ་ནམས་ཀྱིསུམས་བསྙེད་བ་དདག་ལ་ རྡེས་སུ་ 
ཡཕད་རང་བརབྱད་པ་དང་། ཟ་བངཔ་ནས་སད་ཅད་པའིབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བྣཊམས་ཀིསམས་བསྟུད་པད་དག་ལྔ་ཇེས་སུ་ཡིདབར་ 

༩ བྱཟུད་པ་དང་། ཅུ སི་གཔའི་གང་ནུབ་སུམས་དཔེའ་སུམས་དཔའ་ཆན་པ་མས་ཅི་སེམས་བསུད་པ་་དག་ལ་་རེས་ན ལདེ་འངབར་བྱབདྲཔ་དང་། རེ 
' ༦. སྩྱེ་བ་གཉིག་གིས་ཐགས་པའི་བུང་ བས་མུས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་ནམས་ཀི་སམས་བསྐྱེད་པདེ་དག་ལྔ་རེས་སུ་ ཕོད་དང་བར་བྱསིདན། གགེསྱ་ཊི 

ཊུའམ། གས་ཀྱབ་མོ་དདེ་བསོདནམས་ཉིཉམ་ཞོག་ཏུ་འཕེལ་བར་བྱཟུར། དྲསད་ཅེས་གསོལ་ཕ་དང་། བཅོནོ་ལྡན་འདས་ཀྱས་ལྷའིདབང་པོ་བརྒྱབྱན 


ཇོ མས་སོ གཙི་ཁ་འོང་བོཆོརརརོ༤༨༤༧༧ཟོོ་ པོ བ་བ 


ྨ 
ཆ» 


¦ 


ངི ཆོསྣ་ནམས་ཡོངས་ནུ་རྫོགས་པརྱགའ་ཉིག །ཟག་པ་མདེ་པའི་ཆསྣ་རམས་ལངོས་སུུ་རྫོགས་པན་གྱར་ཉིག །བཅེ་ལྡན་འདས་བདག ནི་གངབ་གྲ་བང་ནུབ་ 
ས་དཔའྲིབགཔ་པླ་བཤ་མེད་པ་ཡདདག་པརྡ་རགས་པའི་བད་ནུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཤུགས་པ། སྤུར་ལྡེག་པའ་འགྱུ 
ཡ་ཡ །བཅེན་སྷ་འདས་བདག་ནྱི་བང་ནུབ་སུམས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆེན་པྲོསཟལགྲོས། 

སེམས་འགའཐས་ཡང་མུབ་མམནས་ཊུས། གག་སདཔ་མངདག་པའ་རྫགས་པའི་བངྒནབཏ སས་པ་བསེད་ཅང་ཡངདང་ཡདདུ བྲནམེད་པར་དག་ 
གས པིད ན་ལམགཏས་པདང་།ཁད་བ་ུགབསའམངཔོ ནས་ནག ལི ཐ་ 
འབིགཏ་ི་དན་མེས། སྨན་པན་མེས། བདེ་བརམེས་ཤར་ལགས་པར་བྱབབན་མེམ། ༡ སམུས་བྱསུད་པ་དྭལ་བུ་དག་དདལྡན་པའི་བར་རུབ་སྤེས་ 
དཔའ་གཡས་དཔའ་ནེན་པོ་དག་ནད་ལརྟ་ཏོག་ས། ཅུབདག་ནལ་ནས་སམས་ཅན་མ་ནལ་བྱ་སལ་བར་འ.ག་ནམ། ཅིབདག་གྲེལ་ནས་སམ ་ 


ག །རངོད་ ༽ དདག་གྡེ་རེས་སུ་ཡཾ་འང་བ་དད་ 
ླ རྩུལ་པ་དང་། འབང ས་བཅས ན་ག འདིསྐད་ 
ཾ རདབམ་བྱད་པའི་སུམས་ཏུན་དདགི་དདུད་ཀས་བིནྱ་གོས་བཟུབས་ ་པའོ། །བཅོན 


¦ བྱསདཔའི་སེམས་ཅནད་དག་ནིབདད་ཀཔགས་སྱུ་གར་པའ། ¦ 
- རོ 


4 པའི་བུང་ནུག།ཏུ་བ་ཏུ་ངོས་སུ་བླས བསྔོ 
ཏུས་མས་ ་བསྐྱེད་ པའི་སམས་བ བསབས་ཕྲས༔ 


ཟིག། བབ ་ དེགད་ཅེས་བཀའ་ 
་ཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཅོམ་ 


༤༤༤༤༨༢༤༤༤༨༤༧༤༠༠ར་ཏས། 


་ལྡན་འདས་ གངག་མས་བྱསདཔ་ད་དག ་རྗེས་སུ་ཡཾ་ 
མ་ལྡན་འདས་ ་གང་སམས་ །བསྐྱད་པ་དྭ་དག ་ལ། ཇྗེས་སུ་ ་ིད་དང་བ་མི་ ་མེ་ 


བསམས་བསད་པ་ད་དག་ལ་རྫས་སུ་ ་ཕཾའང་བཟ་མ་བྱ་གིད་པའི་སམ་ ས་ཅན་ 


ིཁི་ཞ། བཅསྭ་ལྡནའདས་གང་གེས་སམས་བསྒྱད་པའདིབུབས་ཏེ བླ་ན་མེད་པ་ཡདདག་པའ་རྗགོས་ 
མུས་ཉན་དེདགཞི་བདུད་ཀི་གནས་འཇིག་པའ་བྱསད་པ་སེ། གངྨ་བཱ་ན་སེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྱི་བདྲ་རུབ་ 


ཆུ་ 
འྔ་རེས་སུ་ཡཾ་རང་བར་བྱད་པ་སྭ། གང་གིས་སངས་རྒྱས་ཡོངས་སུ་མ་བཏང་བ་དང་། ཆོས་ ཡངས་སྱུ་བཏང་བ་དང་། 


` ་བདིསྐུད་ཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཀྭཤཱཀ་ངཟནཔ་བི་པའ་འཇིགཉནྱབི་འམས་ནི སའི མའི་ནདྱ་ཀིས་ཚད་གཟུང་བད་ནུད་ཡདྲགདྱ་ཉ། དེདག་་ 

ྲི་སསས་ཡེརངབ་ངྡ་ཕན་པའིསས་བྱཧད་པའི་བསདནམས་ལ་ནི་རམ་ མ་ ཀུ ཀླང འཇིག་རེན ཁམས དབའེ གུས་་ 

ཅུང་ཡུང་སྲཾདྱེ། ཕྱ ག་ས་ས །ཀུ་གིཀསེང་ག་ཉིསྱ་ཀ་འཇིག་ཆནྱ་གཁནསནི་ 
སྤའི་ཉེ་མོ་ཡཾ་ཆདཀིས་ ལུད་གཟུད་བདནུད་ཡང་སདྱ་ཀེ། དེ་ད གྲངཾསྣ་སུ་ཕཾ་དད་བ་དང་ལྡན་པའི་ ཨས་བསད་པའི་བསྐོད་ནམས་ལ་ནོ་ མད་ད། 
ཀགིཀསང་གསུམ་ཁསངཆེའཔའི་བངགཆེག་ ས་ནི་འ རའ་ད་ཆདགཔའིསེསས་བྱད _ ད་དགྱ་ཀ་ངེས་སུ་་ཕོའད་བ་དང་་ 

ཀ་འ ལིག 

^ ཆུའི་ུང་པེ་ཇི་སུད་ཙིག་ཡོད་པ་ད་ནི། ྦི་ར་མ་བརྒྱསག ཤགས་པའི་གཉག་གས་ཆུའི་ཐོགསབསབླངབའིཝད་བྱན། ཆོད་བཟུང་བར་ཞུད་ 


( `` ཇི ལོའ གོ དོ་ར ༩ ཚོ ༽ ཧཿ འ་ ཐ_འ 5 པྲོ ཡོམ ཤཿ ཱོ 
.༄༅། ༤ །མོཾ་གྱབར་ནེ། །ནམ་ཡངནོ་ཡད་དུ་མ་འོད་བྱ་སོང་བར་མོ་འགགུནའེ། །ནམ་ཡད་དག་ཡད་དུ་མེའོངབག་པར་མོ་ྱགར་རོ། །ནཱམ་ཡད་ 
 ཆོས་ཡི། དུ་མེ་འདོབ་ཤེས་པར་མེ་འྱགར་ད། །ནམ་ཡད་སངས་རྒྱས་བཉེམ་ལྡན་འདས་རྣམས་དང་བྲལ་བའ་མོ་འགྱའ་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ོང་ནས། སངས་ 
ཚི འའཁགོེ་ཛས་་བ་གས་ མ་འད ་འའ་ལལ་ བད་པ་དང་། དགེ་དའི་ར་བ་ ལ་འོ ཆང 

ྷ རྒྱས་ཀྱུ་ཞེད་དུ་འགྲོ་ཤོངཾ་སཱདས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ད་དག་ལ་བསྟན་བཀུད་བྱད་པ་དང་། དགེ་བཞི་རྩ་བ་བསྐེད་པའ་འབྱུར་རེ། །དེ་ཉིདི་ཕུའ་ཤེ་ཞྭ། ཀའུཿཤི 

ཤྲུ ཀ་དེ་ནེ་འདྲི་ཉར་རིགསྭ་ཀྱི་བུ་དད་ནགས་བུ་མེ་དེདག་གེས། བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནེན་པོ་ཐེག་པ་ལ་གསུར་དུགུགས་པ་དང་། སྤྲེད་པ་ལ་ཞུགྐ་ . 
„ ཤདང་། ག་པ་དང་། སྐྱ་བུ་གཉེགགས་ཐགས་པ་མད་མད། གངན་མད་དཔ་སཏུ་མད་པྨ་ནམས་ཀྱི་དག་བའྱེ་རུ་བ་དདག་ལྔ་རེས་སུ་ཡོ་དད་བའ་ 
 བྱས་པའི་ཏྲོའེ་ཏེ། དབ་བའྩ་ཙུ་བ་ད་དག་གསྣ་ནམ་པའརའཕལ་བས། བླན་མད་ཕ་ཡང་དག་པར་ཚགས་པའྲི་བདྨ་རུབཏུ་ཉབའ་ འ་པ་ཡན་ཏེ། དདག་བན་མད་་ 
ཤཿ པ་ཡད་དག་པད་ཛྫོགས་པའྱི་བདྨ་རུབཏུ་མདན་པར་རྫགས པན་སདས་རྒྱས་ནས། སམས་ཅན་ཆད་མད་གཔས་མེད། དཔག་ཏུ་ ད་པ་ཡེངས་སུ་མུ་ད་ལས་བླབ་ 


་ 


ང་སམས་ 
ཟོ དོ ཞི་གཤགས་པདྲགབེོ་པཡདག་པས གོསཔའ་སངསྱརསྣ་མས་མན་པདུ་ 
¡: བུརྱ་ཙྲས་ཞས་ ཙུཿཐུགས་འབུང་དད་མོ་གརར། །ཀཝུ་ཇུས་སུ་ཡི་དངབ་དང་ལྡན་པའིསམས་བསྐྱད་པའི་དགེ་བའི་ཆུ་བ་དེ་དག་དང་། པ་ནི། གད་དད་ 
གདཊཱཡས་བདདད་དེདག། རེ་བ་བ །བཀུན་ཧིའ་བ་བར་འགནར། །ཕུདདུད་དྲུ་བ་འ་འབྱུར་རེ། །ས་ོད་པན་བད་པན་འྱགན་བོ། །དེས་ ་ 
ནས་ཡང་གཟུགས་ ད་དུམི་འདོབ་མ་ཐེངབར་མོ་དྱར་ད །ཞམ་ཡད་སྨ་ཡིདདུ་མ་འདབ་ཐེས་པའ་སོ་འྱགརའ། །ནམ་ཡདྲ་་༥དདུམ་བེངབྲ་མདོ་པའ་ ༧ 


'༄། ༤ །དངམ་། གསོལ་པ། བཅོས་ལྡུན་འདས་དཞིམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གསྤ་སྒྱ་མུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ང་། ། 
2 སྒྱ་མ་ལྟུའི་སུམས་དེ་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རས་སྤུ་སྲབངངོ་། ། མ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འབུན་ད་ཇསམ་དསེམས། ད་ལྟའསྒྱ་མ་ ཡངས་མཐེད་།། 
རྒྱཾ་མ་ལྟ་ཐུའི་སམས་ཀྱད་མ་མཐོང་ན། སཾཔས་གངྱབཱན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་བའྱིབང་ུ །་ཡངེན་པའ་ཇྔོགས་པརའཆདྱར་བའི་སམས་ད། ཁྱིད་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་་ 
” རྡེས་སུ་མ་ཐོདདས་། གསོལ་པ་བཅས་ལྡན་འདས་དེམ་ལགས་སོ། །བཅོས་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྕལ་པ། འབ་འཐེནོད་ཇི་སཱམ་ནུ་སམས རྒྱུ་མ་དང་སྒྱ་མ་ལྟ་ 
¿ བུའི་སམས་ལས་གུད་ན་ཆོས་གང་། བླན་མད་པཱ་ཡང་དག་པའྡ་རོགས་པའྲ་བ་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཚྫོགས་པར་མཚད་རྒ་བའི་ཆེས་དེ། འ་འ འ་རྗེས་ 
༧ སུ་མཐང་དམ། གསོལ་པ། བཉོམ་ལྡན་འདས་ད་ན་མ་ཁགས་ས། བཅོམ་ལྷན་འདས་སྒྱུ་མ་དང་སྒྱ་མ་ལྔ་བུའི་སསས་ལས་གུད་ན་ཆོས་གང་བླན་མད་པ་ཡང་དག་པའ་”་ 

རྫོགས་བའི་བུང་ནུབཏུ་མདོན་པར་རྫོགས་པའ་འནདྱར་བ་་ཞབུ་བདག་གས་ཡང་དགཔའ་ངེས་སུ་མ་མཐོངང་། །བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་བདག་གཾས་ཆོས་གཞན་ཡང་ 


༡༤ ` ཟགས་ཀྱི་བུ་མ་དས་ཅིནས་ ཐག 
ཛཿ འཆིན་བོ་ནམས་ཀྱི་དགེ་བའི་ ཐཾ ༽ ༥གངས་མས་མད་པ་དང་། དྭ 
དད ༣ ་ ཙ་བ་ལྲ་ངཱསྐས། ཕའང་བ ་ སྤེསམ་ཡིནེ་པ་གཞན་ཡངམད་ ཧུ 
= གལྔ་རེས་སུ་ཡི་འང་བཟྲབས་ཤད་། གབ་གཞག་ལར་མེད་དདསདབྱསདོཔ་དང་ གསཔ བླ་ནམདཔ་ཡངདག་པ་རྔ་བ ང་ ཐག 
] | ་གོས་པིའཿ ` ལེ་ལྡེག་པ་དང་། སཿ ངར པ་པའི་བར་ནུ་བ་ ་ 
]; སེལ་ཏེ། །བཅེསྐ་ བ་པའོ ྗས་པའབངནུབཏ་ཡདབཟྱབ།། སྱི་བ་གཉིག་གཾས་བྲེགོས་པརྣམསྭ་ཀྱེ་ 
གན་འྱུགནབ་རྣམ།། གས་ཏི། །བཅསོ་ལགདསཇི་ུབ་ྱས་མ་ས་བའིསནས། 0 | 
ྭ 4 ཅོསོ་ཕན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་ཨ་་ཉཾས་སས་བག་མད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོག དནས་ཆདང་ལྡན་པའབ་འཧུནོ་ཉིས་བྲཊོས་ པ 
། དག་འཤུའོ་དེ་ཛྱིསམ་དྲམ་དྡན།།  རས་པའི་བརྡརུབ།ཏུམ་ངོ་པད་ མོ 
ྲུ དག་པའ་རྔས་སུ་ཞྲ་བོང་ 


` 


4 
2 
ཆེ 

ˆ 


ཟོ པ་ནམསའཤཾན་ཏུ་དབན་པའ། །ཡང་དག་པདྲ་སང་བྲ་ནམས་ནཤིནཏུདབན་པའ། །ར་འཕ 


ར་ར ། ཤནཏུབེན་པའ། །འདུས་བས་སྟུད་པ་ཉིད་ན་ཤིན་ཏུདཔེན་བའོ། །འདུས་མ་བུས་སྟུངཔ་ཉིདནི་ཤིག་ཏུདབེན་པའོ། །མ་བའ་ལས་འདས་པ་སྟེངོ 


པཉད་ནི་ཤཤེཏུ་དབེན་པའོ། །ཐེགམ་དད་ཐ་ན་མདཔ་སྟེད་པ་ཉིད་ནི་ཤིནཏུ་དབན་པའ། །དབ་བ་མེད་པ་སྟེདཔ་ཤིད་ནེ་ཤིན་ཏུདབེན་པའོ། །དད་བཞན་སོང་པ་ཉིད་ནི་ཤན་ཏུ་དབ་པཀོ། 
ཆོསོ་ཐསས་ཅད་སད་པ་ཉདཤནཏུ་དབེན་པའོ། །འང་གམཆན་ཉིད་སྟད་པ་ཉིད་ནི་ཤན་ཏུ་དབན་པའེ། །མ་དམོགས་པ་སྟངཔ་ཉིད་ནིཤོད་ཏུདབན་པའེ། །དངས་པ་མོད་་ 


;པ་ཱདོཔ་ཤིདནིནཏུ་དཔན་པའེ། །ངབོ་འད་སྟེང་པ་ཉད་ན་ཤིན་ཏུ་དབེན་པའེ། །དངེས་པེ་ནད་པའ་དབོ་ཉདི་མདོཔ་ཧ་དགི་ཤིཀ་ཏུ་བེན་པའ། །དནཔ་ཉེ་བཟ་གཞག་ 
ཡུ ་ི 


པའེོ་ ༈དསྐམས་ནིཤཾཏུ་ད་བན་པའ། །བང་ནུབྱ་ཀུ་ཡན་ལག་ནམས་ཤོག་ཏུ་དབ་པའ ཌོ 


། 


ས་པའ་ལམ་ཡན་ལགབ་རུད་པ་ནཤ །ཏུ་དབེན་པའཾ། །འཕགས་ 


པའི་གདེན་པྭ་ནམས་ནིཤིན།ཏ་དགན་པའ། །བསྔམ་བ།ན༣མ་སྣ་སིའ་། དྲ་བ ༽་ང་ལར་བའལ་ར་ ཧིད ནར 1 ཤད ་མ་པ་ཟི་བེལོས་འ 
ཞ་བདེན་པྭ་ནམས་ཞིཤོན་ཏུ་དབའ་པའ བསམ་གཏན་མས་ནི་ཤན་ཏུ་དབན་པའོ། །ཚད་མད་པ་མས་ཀིཤིན་ཏུ་དབེན་པའོ། །གཟུགས་སད་པའི་སསོས་པར་འདུག་་ 


- 


ཇེས་སུ་མ་མཐངན། མཆས་ཤམ།ས་མཆེས་པའི་ཆོས་གང་ཞོག་བ ག་གིས་བསྟན་པར་བརྒྱ ཆེས་གང་ཤད་ཏུ་དབན་པ་དནོས་ཆིས་པ་འམ་ཁ་མཆས་པན་ 
མི་ྱུག༣། །ཆོས་གང་ཤེ༽་ཏུདབེན་པ་དགི། བླན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རེགས་པའི་བ་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འནངསྱརྱ་སེ། མ་མཉིས་པའི་ཆོས་གང་བླན་མེད་ 
་ྲ འདགགཔ་ྲ་གོས་བདིཤདན་བ།ུམདཔརྡ་རགོས་པར་འཅདསྱ་ར། །དེྱིའཤན། བཉེསྐ་ལན་འདས་དེནི་འདེ་ཚུར་གང་ཉེན་མེངས་པར་འགུར་བའི་རོས་ཐས་ 
' › ཅདནཾ; མ་མ་ཆཾས་ཤད་ དསསུ་མ་ས་ཆས་བའེ། ་ །ད་ཉིའི་ཛོའ་ཤ་ན། བཅོམ་ ནུ་འདས་ད་ནེ་འདི་ལུའ་ཤེས་འབྱ་ཀུཕ་རལ་ཏུ་ོན་པ་ནི་ཤིཀ་ཏུ་དབན་པའ། །བསམ་ ་ 
| གཏཤྱག་པ་འེལ་ཏཱན་པ་ནི་ཤཱན་ཏུདབན་པའོ། ཅནོ་གྲགས་ཀི་པའལ་ཏུསནཔ་དགོགཏའ་སའ་ །བཟེད་པའི་ཕ་འལྟོཏྲུ་ཤ་པ་ན་ཤནཏུདབན་པའ། །རུལ་ ་ 
„ །ཐིསསྦ་ཀིཐའ་ལ།་པ་ནི་ཤིནཏདཔན་པའེ། །སྱུནཔའི་ཕའ་ཁོ་ཏུ་ཡུནཔ་ན་ཤན་ཏུདཔན་པའ། །ནན་སྟང་པཉདནིཤིནཏུདབེན་པའ། །ཕྲ་སེང་མ་ཉད་ན་ཤན།ུདབེན་ ་ 
, མཞོ། དཔ་ང་སྟང་པ་ཀདནིིེཏ་བེ་་པའ། །སྙད་བ་ིསེངཔཐད་ན་ིན་ཏུ་དབན་པའོ། །ཟནཔོ་སེངཔཉིད་ནཤིཏཏུདབན་པའེ། །དོ་དམ་པ་སྟེར་བའདེ་ན་ 


ལེས ཆོར ཁྲ / . === ཚོ 


ྱོ ༤ །རེལ།ཏུ་ཐཱཾའ་ པ་ཤུན།ུ་དབེན་པའླིསང་དུ་ ཉེས ་གད་ཡང་སྒྲུབ་པ་མ་ ཨ་ཆེས་སེ། སྭ ༽ཤེས་འབྱ་ཀེ་ པརེལ་།ཱ་ཕཾ་པ་ཤཾན་ ུ་དབེན་པ་ལགས་ན། ངི་ ངོ 

4 ལྟའ་ཤས་ འབྱ་ཀུཕ་འེལྟ།།ནི་པ་ལ་ཏན་ཉིང་། ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སས་དཔའ་ནན་པོ་ བླ་ན་མད་པ་ཡང་དག་ པརྡ་རྫོགས་ པའི་བང་ནུབ།ཏ་མདོན་པའ་ཛོགས་པར་འཆད་ 

ཌ རྒྱབའ་འགྱུན། བླ་ཞམེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇེགས་པའི་བང་ནུབྱ་སང་ཤན་ཏུདབ་པ་ལགས༔ ན། ངི རྟུའ་ད བན་པས་དབན་པ་འཚར་རྱ་བབ་འབུར། བཅོམ་ ས་ 
རྱོས་བཀའ་སྩལ་ པ། ནབ་འཐེན་ལགས་སོ། །ལགས་སོ། ། །རབ་འབེནོད་དེ་བཞེན་ན། དད་ང་བཞིན་ཏ། དབ་། འབེན་ཤེས་འབྲ་ཀིཕ་ཐལོཏ ཏཱ པ་ནི ཀེ་ཏཿ 


ཟླ ཏཱཾ དབེན་པའཾ། །བནམ་གཏན་གྱི་ཕ་འལ་ཏ་པེའ་པ་ནི་ ཤིན་ཏུ་དབེན་པའ། ༽ །བརཱོན་འགུས་ཀྱ་ཕདལ། །ཧུན་ཕནགཏ་དབེན་པའོ། བཟེད པའི་ཕ་ ཀ་འནཔ་ཤིགནི་ 
ལ་པའི ༽ཆུལ་བམས་ཀྱ་པ་བལ་ཏུ་ཕིན་པ 


།ནི་ཤན།དབན་པའ། །ྤྲན་པའིཕ་ེ ན་ཤ ཏུ་དབེན་པའོ། ཀྲ ་ 
ྩིནི་ཤིན་ཏདབེན་པའ། །པོ་ཤང་སང་པ་ཤད་ནི་ཤགཏུདབ་པའོ། །སྟངཔ་ཏིན་སེང་པབད་ནིིན་ཏུད་བན་པཞོ། །མེནཔ་སྟོང་པ་ཉེད་ནན་ཏུད་བེན་བའོ། ། 


` པ་ནཱམས་ནི་ཤིནཏུ་དབེན་པའ། །རྣམ་པའ་ཐར་པ་ནམས་ནཤིན་ཏདབེན་པའེ། །མྭ་བྱ་གིས་ ་གནས་པའྱིསཱམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ནིཤིནཏུདབན་པའ། །རྣམ་པར་ཐར་ 
པའ གད བླ གི་མ མཿ །ས་དོན་པན་ཤས་པ་ནམས་ནི་ཤིནཏུདབན་པའ། །ཏིད་པའཇིན་ནུམས་ནི་ཤིག་ཏུད་ན་ ˆ 
པའེ། །གཟུདས་ཀླ་ཤུམས་ནིའ་ཏུ་དབན་པའ། །དེ་བཞུནགཤགས་པའྲི་མདས་བཅུ་ན་ཤིནཏུ་དབེན་པའོ། །མ་ྔཇགས་པ་བཞི་ནིཤི།ུ་དབནཔའེ། །སེ་སོ་པང་ ་ 
།པའ་རག་པ་བ་ནི་ ཤིུ་དབེན་པའེ། །བམས་པ་ཆེན་པ་ནིཤོགཏུ་དབེན་པའ། །ཧཱད་རྡ་ནེན་ཕན། ཏུདབེན་པའ། །ས་དྱ་རུསྱ་ཀུ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བརརད་ 
ནི ུད་བན་པའེ། སྭཏུུགས་པདེ་འྲས་སུ་ིིཏདབན་པའ། །ལནཅི་ཤ་འདབའི་འཐས་བིུ་ུདབེན་པའེ། །ཐཱན་མ་འཇོབཞི་འྭབས་བུ་ནིཤི་ཏུ་ ་ 
དབན་པའེ། ་ །དྭག་བཉེ་པ་ཉིད་ནེ་ཤན།ཏུ་དབན་པའ། །དད་བུང་ནུབ་ནཤིག་ཏུ་དབེན་ཕའ༽ །ལསྱ་གླནམ་པ༽་ཤེས་པ་ཉད་ནི་ླིཀཏུདབན་པའ།་ །རྩམ་པ་ཐམས་ཅད་་་ 
མཁྱིན་པ་ཉིད་ནི་ཤནཏུ་དབན་པའ །ཆེསོ་གང་ཤ་ཏུ་དབན་པ་དན་སྣེམེ་པདབྱབ་བ་འང་ཨ་ལགས། རྣམ་པའ་སྒེམ་པའ་བྱསིབ་འད་ལགས་ཏ། དྲ་ནི་ཤ་འབྱ་ཀི་ཕ་ 


#་ྣཇ༢བཐོསསས་་པ་ ྣྣཁྣཁྣྦཁྣྣྣོོོློློློིོ་ 


༤ 


༧ 


༄༅ མེད་པའི་སེམ་ས་པའ་ཁྲངག་པྲ་ནམསྲ་ཞི་ཤིད་ཏ་དཔེན་པྲའོ། 
།མད་པའི་ཧུམས་པར་འཇུག་པརྣམས་ནི་ཤྲེ ཏཏ་དབེན་པའོ། དྷ 
རཾ 


ཟ་ོ་ཞམསྲ་ཤིནཏ། བེབ དབས །ནཏདཔན་པའ། །རམ་པན་ཐར་བྲ་ནམས་ནཤིན།ུདབེན་པའོ། །མཐའྱགས་གནས་པའི་སཞོས་ 
ང་ ་མས་ཞི་ ཡི དབེནཔའོ། ན་པར་འ ང་པ་ད་དང་།མ་ཚནམ་མད་པདང་།སཞོཕདཔནི་ཤགཏདཔ་པའ།།མངན་བསཤས་པ་དམས་ 
༈དབན་པའོ། །ཏདདེ་བཛིན་ནམས་ནི་ཤོན་ཏུ་དབེན་པའོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ནེ་ཤིཀ་ཏུ་དབེན་པ་འ། །དེ་བིཀ་གཤགས་པའི་སྟེབས་རྣམས་ནེཿཤོན་ཏུ་དབན་པའོ། །མི“ 
འཇགས་བ་བཤནཤན་ཏུ་དབེན་པའ། །སསོ་ཡང་དག་པན་དགཔ་བཤོ་ནིཤོག་ཏུདབེན་པའེ། ཀབསས་པ་ཆན་པོཤི་ཤོག་ཏུ་དབེན་བའོ། །གཱང་ཇྡ་ནེན་པོ་ནོར་ཏ་དབེན་བའྟོ་། 
སངྭསྦ་རཱས་ཨཱ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱཆད་ནི་ཤིན་ཏུ་དབེན་པའ། །རྒུནཏུ་ཞགས་པའི་འབྲབས་བྲ་ནིཤོན་ཏུདབེན་པའེ། །ལན་ཆིག་ཙུབའང་བའིའྲབས་བུ་ནིཤནཏུ་ | 
པའྟོ་ ༡ཝུའིམོ་འོད་བཞི་འབབས་བུ་ནི་ཤིཊ་ཏུ་དབེན་པའ། །དྲག་བཅོན་པ་ཉིད་ནེ་ཤིན་ཏུ་དབན་པའོ། །འང་བད་ནུབ་ནིཤིནཏུ་དབེན་པའོ། །ལམ་ཡྱི་ནས་པ་ ངོ 
ཤིན་ཏུདབན་པའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ནི་ཤག་ཏུ་དབེཉ་པཞ། །ཟབ་ ་; 


རཱ བེན་་ 
འབེབ་ཇི་ལཱ་འཤས་འབྱ་ཀ་ཕའལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ཤཾན་ཏུ་དབེན་པ་དང་། བསམ་གཏན་ཀྱི་ 


ཌ 
=-82 


དེནདམ་པ་སྟེདོ་པ་ཉིད་ནེ་ཤིན་དབེན་པའ། ཐ་ལ བ་འི །འདུས་མ་བས་གེངཔ་ཉིདནི་ཤིན་ཏུ་དབེན་པའོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་ ་ 
དོབ་ཉིདཤིནཏུ་དབན་བེ། །ཐོག་མ་དདྲ་བ་མ་ 


ད་པ་སེང་པ་ིད་ནཤིནཏུ་དབན་པའེ། །དའ་བ་མད་པ་སྟོད་པ་ཉིད་ནིཤོནཏུདབན་པའེ། །རད་བཞོག་སྨོདོ་ 
པ་ཉིདནཤིཉ་ཏཱ་དབེན་བའ། རེ ་་ 3 ོད་ཉད་ནི་ཤ དབེན་པ ས་སང ན་ག 
དབེན་པའ། །དང་བོམད་པ་སྟོང་པ་ཤིད་ནིཤེ་ཏུ་ བིན་པའེ། །དདེས་པོ་མདཔའིངེ་བ་ཉདྷསེང་པ་ཉིད་ཉི་ཤཀཏ་དབེན་པའེ། །དུན་པ་ཉེ་བའ་གཞག་པྲ་ནམས་ན་ 
ཤན་ཏུདབེན་པའོ། ཡངདགུ་འཟླབནམས་ བཤནཏདཔན་པཞ།༽ རྫུ་འཐུལ་གྱ་རྐུང་པ་རྣམས་ཞ་ཤིཀཏུ་དཔེན་པའེ། །དབད་པྭ་ཌོསས་ནིཤེ།དབན་པའེ། ། 
སྟིབོས་རྣམས་ནེཤཾཞཏུ་དབན་པའོ། །བད་ནུབྱ་ཉི་ཡན་ལག་རྣམས་ཤེཤེན་ཏུདབན་པའོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཆད་པ འཤིནེ་ཏུ་དབན་པའ། 

འཕགས་པའི་བདན་པ་ནམས་ན་ཤིན།ཏ་དབེན་པའེ། །བསམ་གཏནྷ།མས་ན་ཤེན་ཏུ་དབེན་པའ། ༽ཆུད་མད་པྲ་ནམས་ནི་ཏུ་དཔེ པའོ །གཟུགས་ 


སིབ རསས  ་ ཁ་ ༤༤༠༤ ༢༤༡༧ ༡©༠༢༡-----༢-༨-༨-༤༨༢༨༨༢ར༨༤༨པ༨༤༧༤༢༠༢ཟ༤༧རེ༠ ༨ 


༄༅། ༤ །དདེནཔ་དང་། ུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཤ་ཏུ་ “དབན་པ་དང་། དབད་པེ་རྣམས་ཤིནེ་ཏུ་དབེན་པ་དང་། སྟོབས་ཤྣམས་ཤཾཀ་ཏུ་དཔེན་“་ 
-ཤ པ་དུད༔ བད་རུབྱ་ཀྱ་ཡན་ལག་རྣམས་ཤཤིག་ཏུ་དེབེན་པ་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ཤིན་ཏུ་དབན་པ་དང་། འདགས་པའི་བདེན་པྲ།མསཔཤིག་ཏུ་ ༠ 
7 དབུན་པ་དད་། བནམ་གཏན་རྣམས་ཤན་ཏུ་དབ་པ་དང་། ཆད་མེད་པ་རྣམས་ཤན་ཏུ་དཤ་པ་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་ཚམས་ཤིནཏུ་༠༠༠ 


- : དབན་པ་དང་། རྣམས་ཕད་དན་པྱ་ནྲམ་ཤིན་ཏུ་དཔན་བདང་། མཐའ་གྱིས་གན 


¬= 


ས་པའྱི་སེམས་པའ་འཇག་པན སས་ཤིན་ཏུདབན་པདང་། ཤྣམ་པརེ་ཐྲའ་པཿ སྒི ང་པ་ཉཾ དང་ 


༧༤ མཚན་མ་མདཔ་དང་། སྨོཊ་པ་མེད་པ་དང་ཤིནཏུ་དབུའ་པ་དང་། མངོན་པབ་ཤུས་པ་ནམས་ཤཾ༽ཏུ་དབན་པ་དང་། ཏིད་ད་འཇོ༽་ནམས་ཤན་ཏུདབན་པ་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སོ་ 


རྣམས་ཤིན།ཏུདཔན་པ་དང་། ད་བཞན་གཤར་ཡ་པ་ བས་བཅུ་ཤིན་ཏུདཔ་ 


་པ་ངང་། མོ་འཇཾགས་པ་བཤེ་ཤནཏུ་དབན་པ་དང་། སཾ་སཾ་། ་ཡང་དག་པའ་རགས་པ་བཞི་ ་ 


5དཔེན་པ་དང་། བམས་པ་ཆེནཔོཤིུདབན་པ་དང་། སཱང་ཇཆན་པོ་ཤིཏུདབན་པ་དང་། སངས་རས ཙི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱོརད་ཤིཀཏུདཔན་པ་དང་། 


ཀི ༣ར་ཡིཔཤིགཏཔེནཔདང་། དཆོ་འགགསྭ་ཀི་ཕའལྭུ་ཛུན་པ་ཤིན།ུདཔེན་པདང་། བཟེད་པའི་ཕ་ནེལ།ཏུ་ཝུནི་པ་ཤཀཏུ་དབེན་པ་དང་། ཆུལ་ཁྲམས་ཀྱེ་ཕའལོ་ཏུ་གཾན་་ 
ིཤཤིཀཏུདབན་པ་དང་། སུན་པའི་ཕ་ར་ལ་ཏ་ཐིནཔན་ཤག་ཏུཿདན་པ་དང་། ནད་པ ཉདུདབན་པ་དང་། ཙི་སེངོཔ་ཤུད་ཤཱཾཏུ་དབན་པ་དང་། ཡུཾ་ནང་སྟེདཔ་ཉཾད་ཤཾཏུ་ 
_དག་པ་དད་། ༈ྟེད་པ་ཉིདྷཔཉིན་ཤགཏུ་དདནཔ་དད་། ཆནཔེ་སེང་པ་ཉད་ཤནཏུ་དབན་པ་དང། དགོདམ་པ་པ་ཉད་ཤན་ཏདཔན་པ་དང། འདུས་བྱག་སྟང་བ་ཉིད་་ 
ཀཏུ་དབེན་པ་དང་། འདུས་ཨྭ་བས་སྟང་པ་ཉིད་ཤིན་ུ་བེན་པ་དང་། མཐའ་ལས་འདུས་པ་སད་པ་ཉད་ཤན་ཏུདབན་པ་དང་། བཱགོ་མ་དངྲ་བ་མུ་མདཔ་སྟོངཔ་ཉིད་ཤན་ 
།ཏུ་དབན་པ་དང་། འོ་བ་མངཔ་སྟད་པ་ཉིད་ཤིན།ཏུདབན་པ་དང་། ནད་བཞའིསེངོཔ་ཉིདཔཤན་ཏུ་དདན་པདང་། ལེས་ཐུམས་ཅད་སྟེད་པ་ཉད་ཤན་ཏུ་དབེན་པ་དང་། དད་གི་མ་ཚན་ 
ཉདྷ་སཱདཔ་ཉིད་ཤཱན་ཏུ་དབན་པ་དང་། མེ་དམོགས་པ་སྟོད་པ་ཤཾད་ཤན་ཏུ་དབན་པ་དང་། དདོས་པོ་མད་པ་སེང་པ་ཉཾད་ཤཾན་ཏུ་དབན་པ་དང་། དེོ་ཉོད་སྟེངོ་པ་ཉེད་ཤཾན།དུ་ 
ང དབེན་པ་དང་། དཾ ས་ཐ་མད་པའིངེ་བོ་ཤདེ་སྟད་ཕ་ཧིརྐཾ རུདབཉ་པ་དང་། དྲནཔ་ཤེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཤིན།ཏུ་དབན་པ་དང་། ཡད་དག་པར་སྤོངབརྣམས་ཤནེ་ཏུ་༨་ 


:: = 


༄༅།  །སསྙེངཔ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་དབེན་པརམ་གུར། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེངཔ་ཉིད་ཤིན་ཏུདབ པརྱ་ཐར། ཐག་མ་དངྲ་བ་མ་མདཔ་སྙེངཔ་ཉིད་ཤནེ།ཏུ་་ 
3 དབེན་བདམ་གྱུན། དེའ་བ་མེད་པ་སྟོངཔ་ཉིད་ཤན་ཏུ་དབན་པརམ་གུར་། རང་བཞིའ་སྟེང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་དབན་བར་ས་བྱར་། ནསོ་ཐམས་ཉད་སྟོད་པ་ཉིད་ཤིནེ།ཏུ་དབེན་པར་མྭ་གུར། སྨ 
- - £ རད ངོཔ་ཉིད་ཤིནྟཏུ་དཔེནཔར་མྭ་ཐུར། མེ་དམགས་པ་སྟང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་དབན་པརམ་གུར། ངངསོ་པོ་མེདཔ་སྟང་པ་ཤིད་ཤིན་ཏུ་དབན་པར་མ་བུར་། ངོབོ་ཉད་སྟོང་པ་ 


༠ ཉིད ༽།ཏུདབན་པར་མྱ་གུར། དངེས་པ་ལེད་པའི་ངབོ་ཧདི་སངཔ་ཉིད་ཤ༽ཏུ་དབན་པརམ་རྒྱཊ། དྲན་པ་ཙེ་བརག་ཤག་པ་རྣམས་ཤིན་ཏུདབན་པར་མ་གྱུན། ཡང་་་ 


4 དག་པུྨསངབྱ་ནནས་ཤིན་ཏུ་དབེན་པརས་རྒུར། ཚུ་འྲལྱ་ས་ང་པྲ་ནམས་ཤིཀ་ཏུབེན་བརམ་བྱར དབང་པོཉསས་ཤིན།དབན་པར་མྱ་ཐར། སྟེབསྣ་རམས་ཤྭིད་ 


ནུ་དཔན་བརམ་རུན། བུངྡ་རུབྱ་ཀེ་ཡུན་ལག་ནམས་ ཡིན་།དབའ་པར་མྱ་གུན། འཕགས་པའེ་ལམ་པའ་ལ ག་བྱ་ནད་པ་ཤིན་ཏུ་དབན་པར་མྱ་ཐུར། འཕགས་པའི་བདེན་པ་ 
རྣཾམས་ཤིནིཏུདཔེན་པར་མྱ་བུན་། བས་གཏན་ནམས་ཤན་ཏུདབན་པར་མ་གྱུར། ཚད་མདཔ་༣མས་ཤིནྐྟཏུ་དབེན་པར་མ་གུ། གཟུགས་མད་པའི་སྐོམས་པར་ 


,ཤྭཿ 


རྒུཀ།ཤུགས་བའིའྲབས་བུ་ཤིཀཏུདབྱའུཔ་དུང་། ལན་ཅིག་ཐིའའད་པའེ་འྲབས་བུ་ཤིནཏ་དབེན་པ་དང་། སིཾམ་འདོ་བའི་འྲགས་བུ་ཤིཏུདཔེན་པ་དང་། དྲག་བཅོོ་པ་ ་ 
ཤདེ་ཤཾནཏུ་དབེན་པ་དད་། འད་བད་རུབ་ཏུདབན་པ་དང་། ལྱ་གྷཱ་ནམ་པར་ཤས་བླ ཤུནཏུདབན་པ་དང་། ནྣུམ་པ་ཐམས་ཅད་མ། བན་པ་ཉེད་ཤན་ཏུདབན་པ་དབཤོན་ བྲ 
ཏཱ; སླན་ཡད་པ་ཡད་དག་པད་ཚིགས་པའེབདྡ་ནབཏུསངེན་པརྔརོགས་པ་འཆངྱཅ་བར་ལང་ཤིན་ཏུ་དབེན་པའེ། འབ་འབུན་གལ་ཏེ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རཁ་ཏཱཕཾན་པ་ 
དབན་པན་སྱ་ཐུར། བསམ་གཏན ྱ་བ་ཕ་རལཾཏུ་ཐེན་པ་ཤཾ །ཏུདབན་པར་མྱ་བུར། བརྙོན་འགྲུས་ཀྱ་ཕ་ཞལ་ཏུཔྲ ་པ་ཤན་ཏུདཔན་པར་མ་བུར་། བཟོད་པའི་ཕརལ་ 
ུཀཱ་པ་ཤན།དཔེན་པར་མ་རན། ཆུལ་ཁུམས་ཀུ་ཕལྟོུན་པཤན་ཏུ་དབེན་བརས་རྒྱར། ཐག་པའིཕའོལཏཱཡིནཔ་ཤིག་ཏུ་དབན་པར་མྭ་ཆུན། ཤད་སྟེདོཔ་ 


ཉཾད་ཤིག་ཏུདབེན་པརམྱ་གུར། མྱ་སྟེངཔ་ཉིད་ཤིག་ཏུདབན་པར་མ་ཕྱུ༣། མུ་ནད་སྟེདོ་པ་ཚེད་ཤན་ཏུ་དབེན་པརམྭ་བྱན། སྟེདོ་བ་ཤེད་ ་པ་ཉིད་ཤནེ་ཏུ་དབེན་པཱ་ 
མགྱན། དྲད དེན་དམ་པ་སྙེངཔ་ཧིདཤིན་ཏུ་དབན་མུ་བྱན། འདུས་བས་སྟེང་པ་ཉིད་ཤི ྨ་ ཌེ 


པན་མྭ་ཐུར། འདུས་མྭ་བས་ 


དྲེ་ཤྲི་སེདྲོབ་ཉིད་དྲ་མོའླ་བརབ།ོ ༽ས་འི་གང་སོངོཔ་ལིར་་ཡི་འགས་འིབ རེ་སོང་པ་འི་བོ་ར་ ་བ་་ 2 ར༨་ ད 
- དྲེ་བིསེང་པ་ཉིད་དུམོ་འགུར་ད། །ད་ུ་ནང་སྟོང་པ་ཤིད་དུ་མོ་འགུར་རེ། དེསྐོང་པ་ཉིད་སྟོང་བ ཉིད་དུམི་ཞྱུགར་ར། །དེ་མེན་པ་ 


༄།། །རོལ་ཏུ་ཐིན་པར་མི་འགུན་འེ། །དེབསམ་གཏན་ར་པའལ་ཏུ་ཤིན་པའ་མེ་འྱགརའ། །ད་བརྙོན་འགུས་ཀ་པ་རལྭ་ཏུ་ཧིན་པར་མི་ འགུའ་གོ། །དེ 
ཛིརོ་ི་ འི་བ ི་ལ་་་་ར་ལབ་པོར་པོཔོོོཾོསཔ་པ༨པ༨ྨྣ ཤོ ག་ར ར་ི ༨ < ༨ 
བཟོད་པའི་ཕ་འེལ་ཐཱན་པབ་མི་འྱས་རཊ། །དྲ་རུལ་ཁྲིམས་ཊ ཕའམ་ཏཱཱ་ཧཾཉ་པའ་མེ་འྱགའ་༢ོ། །དྭགཱན་པའི་ཕ་རལོ་ཏྲའུན་པར་མི་འྱུར་ད༽་ །ད་ནང་སྟེངཔ་ཉིད་དུ་མོའབྱག།། 
དར ་ བླ ༥ །དྲ་ནེན་པ་སེངོ་པ་ཧིདུ་མི་རྩ་ནནེ། །ད་དན་དེམ་་ 
པ་སྟེད་པ་ཉིད་དུ་མ་འགྱ་འ། །ད་ ་འྭངས་བུས་སྟང་པ་ཉིད་ངུ་མོ་འྱགད་ད། །ང་འདུ་ས་མྱ་བས་སང་ ་ ཧེད་དུ་མེ་འྱུགར་རོ། །དམ་ཐའ་ལས་འདས་པ་སྙུད་པ་ཤིད་དུ་་ 
༣. ¬22.5༽.. -. €` ཅོོ ལོ ི་ས་ལ ཀེར 
མི་འྱགན་ད༽ །དེ་ཐོགས་དང་ཐམ་མད་བ་སྟེཔ་ཤིད་དུ་མོ་འྱུར་རྲ། །དདེའབོ་མེད་པ་སེང་པ་ཧིད་དུ་མོ་འྱག་རོ། །དེ་རང་བཞིན་ ངུངཔ་ཧིད་དུ་མི་འྱགར་ར། ། 
དེ་ཆེས་ཐམས་ཅད་སྟོད་པ་ཉིད་དུ་མོ་ཀྱ་གན་འ། །ད་འང་ག་མཆན་ཤིད་སྙང་པ་ཉིད་དུ་སོ་འྱགའ་ར། །དམེ་དམགས་པ་སྟང་པ་ཤིད་དུ་མ་ཀྱགར་ར་ །ད་དངས་པེ 


པ་སྟོད་པ་ཉིད་དུ་མོ་འགྱར་འེ། དབི ཉད་སེད་པ་ཅིདདུམི་འྱསར་ནེ།་ ༽དངས་པོ་མད་པའ་ངབ་ཉེད་སྟང་པ་ཉིད་དུ་མོ་བྱསརའ། །དེ་དན་པ་ཉ་བར་གཞག་པ་ 


2231 


པར་འཇུག་པྷ་ནམས་ཤནྟ།ུདབན་པར་མྭ་ཟུར་། རྣམ་པར་ཐར་པརྣམས་ཤིན་ཏུ་དབན་པར་མྦྱར། མཐར་གིས་གནས་པའ་ཧམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཤིནེ་ཏུདབན་པར་ 
མ་ཐར ནམ་པར་ཐར་པའྱིས་སྟེངཔ་ཉིད་དང་། མཆནམ་མད་པ་དང་། སྒེན་པ་མེད་པ་ཤིཀ་ཏུདབ་པའ་མ་གྱའ། མངན་པན་ཤེས་པྲ་ནམས་ཤིནཏུ་དབེན་པར་མ་་ 
མུ ཏདཔིནམས་ག།དེན་པ་སམ། གཟུངསྤ་ཀླཾམཱ་ནཱམས་ཤིནྭཏདཔེན་པའ་མྩྱསན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྟིམབོསྣ་ནམས་ཤིནཏུ་དབེན་པའ་མྱགན། 
མ་འ སུ་པྲ་ནམས་ཤིའྭཏུདབན་པན་མྱཐཱའ། སོ་སོ་ཡངདག་པར་སི་པྲ་ནུམས་ཤེན་ཏུདབན་པར་མྱ་གུར། ཐམས་པ་ཆེན་པ་ཤནྱི།དབེན་པར་མྱ་གུར། སྟི་རྡེརེན་པོ་ 
ཤིན།ུ་དབུན་པར་མྩ་གར། སདྱསྱ་རས་ཨི་ཿསོམ་མདུས་པ་བཅོ་བྱད་ཤན་ཏུ་དབེན་པའ་སྩབ་ན། ༈ ས་ལི མས ལན་ཅིག་་ 
ཐུའི་འདོབཞི་འྲབསྐ་གུ་ཤིན་ཏུ་དབེན་པའམ་བུན། ཕཾའ་ེ་འེད་བའི་འྲབས་ཐུ་ཤེན་ཏུ་དབེན་པར་མ་ཅུན།དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་དབེན་བནས་གུན། རངྱ་བུང་ནུབ། ་ 
ཤིཤེ་ཏུ་དབེན་བརམ་མྒུར། ལམ་སནམ་པཤེག་པ་ཀློུ་དཔན་པརམྱསུན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཉིད་ཤན་ཏུ་དབན་པད་སྩས་ནན། དེ་ཤེས་འབྱ་ཀུཕ་ 


༄༅། ༤ །སྒྱན་ཏུཞུགས་པའི་འབབས་བུའ་མ་འགགནའ། །ད་ལན་ཅིག་ཐོ༽་འདོ་བའི་ཁྲགས་བུན་མོ་འགུན་ར། །དེ་ཐཱའ་མི་འང་བར་མ་འྱགུན་རེ། །དེ་དགུ་ 
1 བཅོམ་པར་མ། འགྱུན་ར༽ ། འདྲ་བད་ནུབ་ཏུམ་འགུར་འོ། །ད་ལསྦ་གྲ་རམ་པ་ཤུས་པ་ཤིད་དུ་མི་འྱགར་ཟེ། །དྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་དུ་མོ་འྱག་་ཟེ། ཀབ་ 
-÷ ཆིང ~ རཾ ༨ „2... < ` ངར ༽› 3 ¬= - ་ `, 

4 .བྱེན་ད་བས་ན། ཇི ༢༨ཤས་འབྱ་གི་ཕ་ཕེའྭཏྲཱ་ཡིན་པ་ཤེན་ཏུ་དཔེན་པ་དང་། ཇི་ཉར་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་འལ་ཏཱ་ོའ་པ་ཤིན་ཏུ་དབེན་པ་དད་། ངསར་བྱརོན་འཐུས་ 
རཾ ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕྲིཞ་པཿ དབན་པདང་། དི་ལཱར་བཟྲད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་པཔཤེད་ཏུ་དབན་ང དང་། ངི་ལཱན་ནུལ་ཁྲིཡས་ྱིཕ་རེབོ་ཏུ་ཾན་པ་ཤིན་ཏུ་དབུན་པ་དང་ 
3 ཇི་སྟར་སྤྲན་པའེ་ཕབལ་ཏུ་ཕོན་པ་ཤན་ཏུ་དབེན་པ་དང་། དི་ཉྟདནང་སྟེད་པ་ཉད་ཤིན་ཏུ་དབན་པ་དད་། རྲ་པིསེང་པ་ཉིད་ཤིཀཏུ་དབན་པ་དང་། ཇི་ལྟའ་ཐོ་ནད་ ངོ་པ་ 
ཉིད་ཤིནཏུ་དབེན་པ་དད་། ཇི་ཏྟན་སེང་པ་ཉིད་སོད་པ་ཉིད་ཤིན་དབན་པ་དང་། ཇི་ཉུར་ཆན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཤསྟེའུདབན་པ་དང་། ངི་ལཱར་དེན་དམ་པ་སྟེདོ་པ་ཡིད་ཤཞི 
ཏུདབན་པ་དང་། དི་ལྟར་འདུས་ྱས་སྟེང་པ་ཉད་ཤིནཏུ་དཔེན་པ་དང་། དྷི་ཏུའ་འདུས་མྱ་བུས་སྟང་པ་ཉིད་ཤན་ཏུ་དབན་པ་དང་། ཇི་ལྟར་མཐའ་ལས་འདས་བསྟེང་ 


་ 


ཟུ 


བ་ 


མས་སུ་མོ་འྱབར་ག ་ །དེ་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་ནས་སུ་མི་འགྱུརབ༽ །ི་མུ་ྲསལ་ིནངཔྭ་སསསུམ་འབུན་རོ །དེ་དངང་པྷནམས་སུ་མོ་འགྱརར། ད་ 
ས་ནམས་སུ་མོ་འྱགརའ༽ །དེ་བད་ཆུབྱ་ཀཡན་ལག་རམས་སུ་མོ་འགུར་ ། །ག་འཕགས་པའ་ལསླ་ཀུག་བྱད་པར་མོ་འགུའད། །དེ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ 
ནྣམས་སུ་མོའགྱནའ། །བསུམ་གཏན་ནས་སུམ་འར་ར༽ །ད་ཆུད་མུད་པྲ་ནམས་ཨུ་མོ་འྱགར་ར། །ད་གཟུགས་མད་པའེ་ མས་པའ་འཇུག་པ་ནམས་སུ་མ་འྱག་ཀོ། 
རྣམས་པའ་ཐའ་པ་ནམས་སུ་མེ་དྭསད་ད༽ །དེས་པརྱ་གིས་གནས་པའི་ལམས་པན་འཇུག་པ་ནམས་སུ་མོ་བྱསའ༽ ཀདནམ་པར་ཐའ་པའི་སྣེ་སྟེདོཔ་ཉེད་དང་། ཡེ 
མ་མད་པ་དང་། སྤེན་པ་མེད་པ་རྣམསུརྟུསཾ་འགྱུར་དེ། དེ་མདོན་པ་ཤས་པ་རྣམས་སུ་མི་འགྱའ་རེ། །དེ་ཏང་ངའ། ནྭ་ནམས་སུ་མི་འགུའ་ར། །ད་གཟུངས་ཤྱི་ 
ྣམ་ས་ནུ་མ་འྱགརའ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིིསབས་བྲན་མོ་འྱགར་ཟེ། དི་ག་ལ བ་ས །དགུབུངས་འུ 
སྒེ་རྣམས་ཨུ་མཾ་འབྱར་༢༽ །དུ་བཞིའི་གཤུགས་པའིསབས་བཅྡ་མོ་འྱགར་ཟ༽ །དམི་འཇིགས་པྭ་ནམས་སུ་མོ་འྱུས༣ད། ་ །ད་སོས་ཡངདག་པར་གེཔྨ་ནམ་ 


སུ་མི་འྱགའ་རཾ། །དབྱམས་པ་ཆེན་པོར་མི་འྱག་ན་ར། །ད་ཧ རྗ་ཆིན་པེན་མོ་འྱག་རོ། །དསངས་རྒྱས་གྱིཆེསོ་མ་འདྲས་པ་བཟེ་བཅྒྱད་དུ་སི་འགྱར་རེ། ངཿ 


༄།  །ནད་པའི་སམེས་པད་འཇུག་པ་ནམས་ཤོན་ཏུ་དབེན་པ་དང་། ངི་སྟར་ནས་པར་ཐའ་པ་རྣམས་ཤིའ་ཏུ་དཐེན་ “་བ་དང་། ཇི་ལྟར་མཁྲར་-ˆ 
ཅིས་གནས་པའི་སཱེམས་པར་འཇུག་པནམས་ཤིན་ཏུ་དབེན་པ་དང་། ང་འ 


ཱ ཙུའ་རྣམ་ པར་ཐར་པའིིསྨེ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། མཆན་མ་མང་པ་དང་། སྨེནབ་མེད་པ་ཤིན།ཏུ་དབེན་པ་ˆ 

= × རོར རས་ ༽ =» > ༢༣. ད5༽ ¬ ྲི་ ཧོ < 5 
ཙུ བྷི་ཏཱ་མདོ།་པརཤེས་ ཿསས་དཱན་པདཾད་། དད ༢ རི ༣ གཟུངས་]ྱ་སྡེརམས་ཤན་ཏུ་དབན་པ་དང་། དལྟར་” 
ད་བཞིན་གཤེགས་བའ་སབས་དནུ་ཤིན། དཔན་པ་དད་། དྟ།ཡ་འཇིགས་པྲ་མས་ཤེ་ཏུ་དབན་པ་དང་། དྭ་ཏུའས་སེ་ཡང་དག་པར་ནིག་པ་ནམས་ཤཾ ཏུ་དབེན་པ་་ 
དད་། ཇི་ལརྦ་བམས་པ་ཆན་པ་ཤིན་ཏུདབན་པ་དང་། དི་ར་ནང་ཇེ་ཉན་པེ་ཤནི་ཏུདབན་པ་དང་། ཇེ་ །ལ་སངསྭ་ཆུས་ཀྱ་ནོས་མ་འདེས་པ་བཅེ་བྱ་ནད་ཤིནཏུདབེན་པ་ 

༨ ༨ ང༽ ¬. ༽ 

་བུཤ ༣ཏུ་དབན་པ་དང་། དཾ་ཉནྲ་བ་མི་འེདབཞི་འྲབས་བུ་ ¡ 
༈དང་། དྙི་ཉར་ལམ་རྱཾ་ནམས་པ་ཤེས་པ་ཉིདཔེ་ཏུདཔན་པ་དད་། 


དང་། ང་ཉ ཤུགས་ པའི་འྲགས་བུ་ཤན་ཏུ་དཔན་པ་དང་། ནུའ་ལན་ཉག་ཕོའ ཏོ 
།དགན་པ་དད་། ང་ལའ་དྭག་བཅོས་པ་ཤན་ ཤན།ཏ་དཔན་པ་དང་ ངྭ་ཙ་འདགདྱ་ད་བ་ཤན་ཁ་ཏཾ 
} ཤན | དྭ་།་དདབད་ནུབ་ཤན་།་ 


༤ 


- པ་ཉིད་ཤིན།ུ་དབེན་པ་དང་། མིཉུན་གསདངཐམསདཔ་མང་ི་ཤབན་ད་། ཛི་ཉྟར་དེབ་ བསད་པ་སྟེད་པ་ཏ “ཉདཤིན་ཏུས་དམེགས་ དང་། ༡ 
„ བཞཞེ་སྙེད་ང ད་པ་ཉིད་ཤིནཱ་ཏུ་དབུན་པ་དང་། སོ་ཐམས་ཅད་ ྭ་སེོ་པ་ཅིད་ཤིགཏུདབན ནངདི་ལུན་གིམཆ་ཤཧེད ད་སཱེད་པུ་ཉིད་ཤིན།ཏུ ཏདབེན་པ་དུང་། ཇཾ་ 
ལུནམི་དམོགས་པ་སངོཔ་ཉིད་ཤ༽ ཉད་ཤནེ་ཏུདབན་ པ་དང་། ཇྷི་ཝར་དངེས་ པ་མད་པཿ སྟང 3  7་ ཡ་དདབེནཔད། 

༥ བབ་པ བོཏོ་སུངཔཤད ཉིད་ཤིནཏུ་དཔན་པ་དང་། ་ རྣམས་ཤུན་ཏུདབུནཔ་དང་། བྭཝད་ ཡང་དག པའ་སེད་བྲ་ནམས་་ 
ཤཾཀཏུ་དདན་པ་དང་། དྭ་ཝུ་ཝུ་འཕུལ་ཅཀངམསན་ ༨ཤེན་ཏུ་དབཤ་པ་དང་། དྭ་ཙའདབད་པེནམས་ཤདཏུ་དབན་པ་དང་། གས་ས བན་ 
པ་དང ཾཉན་པངཆུང་ཚ་ ཡན་ལག་སས་ཤིག་ཏུདཔནཔ་དང། ངི་ལྟར་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལ གུ་ྱདུཔ་ཤ།ཀ པ་ཏ ངི ལ་འབྲ། ་ ངོ 
བདན་པྭ་ནམས་ཤེནིཏུ་དཔེ ་པ་དང་། དི་ལྟར་བསམ་གཏནྲནམས ཤིན གག་པ ཏ་དང སད། ] ཇི་ལྟར་གཟུག།་ 


ང་ཚགས 2:5:552=5525-ོཿ 


= ཧུ ༄ །མདུནདུ་བྱས་བའི་དནོད་ཡང་མི་དམགས། གང་གིས་མངོནཏུབྱགི་བའེ་ཤེས་ཟབ་ཀྱ་ཕོ་ཏུ་ིག་པ་དེ་ཡངམི་དམོགས།། གངམ་དྷེནཏ་ 

༤ བྱི་བའི་ཆས་ད་ཡང་མ་དམིགས་ཏེ། བཅུམ་ལྡན་ཁདས་ཆེས་ཐམས་ཉད་མངོན་དུ་བྱགས་པས། ཟླུཞ་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མདེན་པར་རྫྲུ་ 
རཾ མརུསརྲས་རྨུས་པའ་བྱས་པའི་དོུ་མངོན་ཏུང་དྭ་ཏ་བུའི་ཡང་གད་ཤོག་མཆོས། ཤས་བབྱ་ཀི་ཕའལ་ཏུསིཤ་པ་བང་ཞོག་སངཤོད་བྱས། ཆོས་ཀུན་མདེནཏུ་བྱས་བ་ད་ལ་བུ་འད་ 

„¿ ཞོར བཅོམ་ལྡནཤདས་འདི་ནམོ་དམེགས་པའི་སྤོདཔ་སྟེ། ད་ཁ་སིད་པའྲི་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སསས་དབའ་ཆན་པ་ཆོས་ཐམས་ཉང་ལ་མུན་པ་མ་སྣནིས་པྲ་ཕྡབ་ ཱ 

ཙཾ པའེ བཅུམ་ལྟན་འདས་གཀད་ལྟའ་དྷ་སད་དུ་བསན་པ་ལ། བྱད་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པའི་སམས་ཡདས་སུ་མོ་འཇུས་ཞིད་། མི་འཇིགས་མོ་སཱང་-- 

_ སྐྲག་པར་མོ་འགྱའ་ན། བཅོས་ལགའདས་དྷང་པའིབ་ནུབས་ལས་དཔའ་ས་སས་དཔའ་ཆན་པའི་ཤེས་རབ་གི་འལ།ཏྱ་རན་པལ་སྙད་པ་སྟ། དེནི་སྤེད་དེ་ཤེས་ 
འག་གག་ ཤས་བབྱ་ཀི་ཕ་ར་ཏྱཱ་ཕོན་པ་ཡད་དག་བར་རེས་སུ་མི་མ་བོང་། ཟླ་ན་མད་པ་ ཡང་དག་པར་ཇེགས་པའྲི་བང་ནུབ་ཏུ་མདནོ་ 


༤ 


༢༥ ་ ཤས་བབ་ཀྱི་ཕའལོ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ལ་ས་བཏན་པའ་ཡང་། 

| དནྲ་ གས་པའ་འཆང་མྱི་ཆུ། དབནཔས་དབན་པ་མདེན་པའ་འཆང་ལྱོ་ཆྲ་པ། ན་མེདཔ་ ཡང་དག་པའྡ་ཚེགས་པའི་བངནུབཉུམ་དོན་པཟྡ་གོས་པན་འང་་ 
ད ཛྷ ÷ × ་ །གསོལ་པ། བཅོམ ༥ 1 
| བམོ་མ་སད་པའེ། །བཅཟ་ཝུ་འདསཁིས་བཀའ་སྩལ་པ། བབ་འབེརོད་དབཞིནན། །ད་དེ་བཞིཀ་ཏེ། དབ་འབེན་བད་ཆུབ་སུམས་དདའ་སམས་དཔའ་ 
ཆག་པ་ནི་དངོན་བབ་མོ་ལྭ་སྣདོཔ ། །རབྷ མབུན་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ ས་དཔའ་ཆེནཔོ་དེ་ལར་དེན་ཟབ་མོ་ལ་སྤྱད་རེང་ འདྷ་ལྟསེ་ཉེན་ཐོསྦ་ཉེས་འམ། རང་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱིས་གྱན་པའེ་དེན་དེཿ དནོདུམེ་བད་པ་ནི་དཀའ་བྱ་བདུ་པའ། །གསལ་པ། བཅོམ་ ན་འདས་ཤིདྱ་ཀིས་གསུངས་པའི་དེནོ་བདག་གས་འཆལ་པ་ ༢ན། དཀའ་ 
;ཅུང་ཟདྱ་ཀདམ་བྱསད་ན། ི་ཏཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སསས་དཔའཅན་པ་དཀའ་བབྱས་ པ་ལགས། དཉིའི་སཱདདུ་ཞེ་ཞ། བཅེན་ལྡན་འདས་དྲ་ནིའད ནསྒང་ˆ 


གླ་མད་པ་ཡད་དག་པར་རྗགས་པའེབང་ འོ 


ཁའ ་བའིཆོགས་པའདི་ལུརབཏུསཔ་ནི་བདག་ལས་དདི་དཤས་འགྲགས་བྱསི་བརསོ་སེཡས་སོ། །དེཉིའི་སད་དུ་ཞན། བཉོམོ་ལྡན་ 
༧ཤ ཀུ་སྱ་འྲ་སེས་བ་ན་ནམབརམོཉག་པའསད་དུ་ད། བཅོས་ལྡག་འད་དབཞེནུབང་ནུབ་སསས་དཔའ་སསས་དབའ་ཞེནཐབཤོས་འབྱཕབལཊཱསཉ་པ་ཡ་ 
|: སྨོདཔ་ཡད་། འདི་ ན་བདག་ལས་ཉན་ཐས་ཁྱེ་ས་འམ། འངསངས་་རྒྱས་ཀྱཾས་ནིའངདོ། །བཱཞ་མད་པ་ཡང་དུག་པར་ཇྫགོས་པའིབད་ནུབ་ནོཉེའི། །ཞཾས་་ 
རཾ བྱག་བར་མ་སམ་སཿ །། །ད་ཅའྱི་སཱད་དཱ་ཞཾ་ཤ། བཅོམོ་ལཱནའདས་ཤེས་འབྱ་ཁི་ཕ་ེལོ་ཏུ་ཙི་པྷ་ན་པུདམོ་ཏག་པའི་སུད་དུའེ །བཅེམོ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་ 
4 སྟ་དཔེར་ན། གཟུགས་བླ་ནན་ན་འདི་ལར་བདག་ལས་དམོགས་པ་གང་གས་གཟུགས་བླདན་གབུད་བ་དྲ་ེ་ཅའོ། གངས་པདདབགདོ་ནུས་གཡའིགའ་དྲ་ 

དནོ། བདག་ལས་ནད་དོཞས་བ་བར་ལོ་སམས་ས། །ད་ཅིའླིསད་དུ་ཤེ་ན། བཅེས་ལྟའུ་འདས་ཀཟུགས་བླནན་ནོནམ་པར་མ་ཏོག་པའི་སྤད་དུ་སྟེ། བཅོས་རྡན་ 
འདས་དེབཞོནེ་དུ་བང་ནུབ་སསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །ཤེས་འབྱུ་ཀོ་ཕ་བལྭཏུ་ཛོན་པ་ལ་སྤྱེད་པ་ཡང་འདེ་ལུར་བདག་ལ་ཤན་ཐོསོ་ཀྱིས་འམ། ནང་སངས་་ 


- ༣ སྟེལ 


;ཇ༩ 


ངཱ བད་ཚོགས་པར་སྤུ་སྤྱ་ཆུས་པའ་བྱས་པར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་་མཐེང་ངེ༽ོ་ །བཅོས་༔ ཞཱ་འདུས་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ སམས་དཔའ་ཆེན་པཔཤོས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལོ་ཏུ་ ༠ 


ཐྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་ན། འདི་ལུམ་དུ་བདག་གས་ཤན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་། འདསངས་རྒྱས་ཀྱེས་ནིབསྲོད་པའ་བྲ་སྐ། བདག་ནྭདཱས་པ་ཐམས་ཧད་མུ། ཁྡན་པ་ཉེད་དུ་ཉེ་ཐན་་ 
ྒྱརཏོསམ་ཡང་ནི་བྱསད་དེ། །བཅེ་མོ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟའ་སྐེ་དཔབ་ན། ཤུམ་མཁའན་འདེ་ལར་བདག་ནིལ་ལ་དང་ནེ་བང་ངོ་། །ལ་ལ་དངནི་ཉེའོ་ཤེས་བྱབ་བར་མཾསྦེས་ 
སོ དརྙསདདུ་ཞཱ་ན། བཅོམ་ལྡཟ་འདག་ཤམ་མ་ཁའ་ལ་བྲ་དགམ་ཨ་རིས་ཤིང་། མིག་ཡོ་བ་དདྷ་ནམ་པད་རོག་པ་མ་མཆས་བའི་སད་དྭ་སྭ) བཅེསོ་ལྡན་འདས་ད་་ 
བཤིདུ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོཤ་འབྱ་ཀཕའཁ་ཏྲ་ཤིགཔ་ལ་སུང་པ་སང་ འདི་ཏུའ་བདག་ལས་ན་ཐོས་དང་། འདསངས་རྒྱས་ཁྱེ་ས་ཌི་ 
་ེ། ཟུ་ཤམིདཔ་སང་དག་པར་དགོས་པའི་བ་ནབན་ཉེའེ །ཞས་ ས་ས ེ་ི་འིས་དུ་ཞན། བཅེསོ་ལྡན་འདས་ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཐེལྷཏུ་ ་ 
ཙིཤཔ་ནམས་པའ་མ་ཉེས་པསློ །བཅེསོ་ལྡན་འདས་འདོ་ལྟ་སྟེ་དཔེའ་ན། ྒྱ་མའི་སསབུ་ནི་འད་ལྟར་བདག་ལས་སྐྱུ་མ་འིད་ངོ། ༽རྒྱ་མའི་མ།བན་པེ་ནཾ 


- ༄༅། ཅེ ༢།ཤས་འབྱ་ཀོཕ་རེལ་ཏུཐན་པ་ནུམ་པར་མི་ཏོག་པའྱསད་དུའོ། །བཅོསོ་ལྡན་འདུས་འདྷིལ་སུདཔེན། ད་བཤོན་གཤེགས་པའེ བུ 
- པ་ནིའདེ་ཉུའ་ང་ལས་ཉན་ཐསོསམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ནའིང་ངོ་། ]བཀུ་ཡད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའེ་བུད་རུབནི་ཉེའོ་ཞེས་བྱས་བརམོ་སསས་སོ། །དཉིནི་ 
༈ སྙད་དུ་ཤེན། བཅེསོ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། དབཞེའ་གཤགས་པའྲསལ་པནྷིནམ་པའ་མི་ཏོག་པའི་སུདདུ་སེ བཅོསོ་ཞག་འདས་ད་ཞི 
]ཆུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ནན་པ། ། ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་བལ་ཏཱ་ཕོན་པ་ལ་སྤད་པ་སང་འོདི་ལཱར་བདག་ལས་ཧན་ཐོསྦྱོ་ཚེས་འམ། རད་སདྭས་ཆུས་ཀྱི་ས་ཞི་དེད་ང། 
‹% བླ་ཞ་མད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བངུ་ནུཔ་་ཤེའོ། །ཤཱསྭ་བུ་བ་མ་སནས་སོ། །དཅའི་སུད་དྲ་ཤད། ནད 
ཏག་བའྲི་སྐད་དུའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྣ་དབའ་ན། ད་བཞན་གཤགས་ཐས་སྲུལ་ཕ་ཞོག་སཡ་པའས་རྔད་ཞ། དེདནོགང་གྲིདདུ་མུལ་པ་དའེ་དགོ་ ་ 

ཏེ། ཤེས་འབ་ 


རྫུམཔ་ནི་ཡི་ཏ་རཱམ་པརམོ་ཏོག་གོ །བཅེམ་ལྷན་འད་ད་བཞིཀ་དུཤས་འབྲ་ཀིཕའ་ལཏུ་ཡིན་པ་ཡང་དེན་གང་གྲིསད་དུ་བརྗད་པའི་དེགོ་དི་ཡང་བྱས 


ར་ཅེས ཀ་ན་མདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་བད་ནུབ་ནི་ཉེའེ། །ཤས་བྱགབན་མོ་སསས་ས། །དཅིའྷིསཱད་དུ་ཞཀ། བཅོ་ལན་འདས་ཤེས་་ 


འབྱ་ཡ་བབེལོ་ཏུ་ཐིན་པ་ནམ་པའ་མ་ཏོག་པའྱི་སད་དུའ། །བཅེམ་ལྡནའདས་ཤས་འབ་ཀྱི་ཝ་ ཁ་ཊཾཐཾེ་པ་ལྭ་སཱག་པ་དང་མོ་ །ཕ་མ་མཆིས་ས། །དཅའ་སཱད་ད་ 
ཤའ དེནི་འདི་ཉའ་གངགིས་འདི་ལ་སྣུག་པ་འམ། ྣིསུགཔནབཅུར་བའིངབོཤོདེ་ཡ་དམོགས པའྲི 5 དྲ 

གས་བྲག་བཅམ་བ་ས་དས་ར་གོས་བཟི༽སརུམ་ལ་ནི་ཞག་འམ། མཱཾ་སྔུག་པར་འགྱུར་བ་གང་ཡངམ་མཆོས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ - 
བཱ དུ་ཤུས་འབྱ་ཀ་ཕ་རེལ་ཏུཐིན་པ་ལ་ཕུག་པ་འས། མོུ་སཱག་པའ་བྱུག་པ་གང་ཡངམ་མནིས་སོ། བཅེསོ་ལྡན་འདས་འདི་།་སྟེ་དཔེན་ན། ཐ་བཞོན་གཤེགས་ ་ 
པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དུག་པརྡ་རོགས་པའིས་སྱ་རས་ནྷིནམ་ ་པའ་གོས་པ་ཐམས་ཅད་སདས་པའ། །བཅོན་ལྟན་འདས་ད་བཞ །དུ་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
སིམས་དབའ་ཆེན་པཤས་རབྱ་ཀིཕ་བེལོཏཱ་ན་པལ་སྦྱོད་པ་ཡང་། ནམ་པར་རྟོག་ ་པ་ཐམསཉདྭསངས་པ་སྟེ། དས ན། བཅིམོ་ལྡན་འདས་་་ 


༩ ༢2ྷྣྣས་་ ༤༢༤༤༤༤༧༤བ་སརར་ལོའ་ཁང་ཁོ།འོའི་ང་འཁ། 


༄༅། ༤ །རབ་དཐྲེརྱ་ཀྱེས་སྒྲས་པ། ཆ་དང་ལྡན་པ་ཤར་ད་ཏིའི་བུ་བསམ་གཏད་ོ་ཕ་ེལོ་ཏུ་ཐིན་པ་ཡང་ནམ་པར་མ་ཏོག་པའོ། ༽བརྩོནའ་གུས་ཀྱི་ཕ་ ་ 
-] རལོ་ཏུ་ཕཱན་པ་ཡང་ནུམ་པའ་མ་ཏེག་པའ། །བཟད་བའི་ཕ་འལྭ་ཏུཐན་པ་ཡང་ནམ་པར་མ་ཏོག་པའོ། །ནུལ་ཁྲིསས་ཀུ་ཕ་ནེལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ཡང་རམ་པར་མ་ཏོགོ་པའ། ། 
ཊཱ སྦྱིན་བའི་ཕ་འེལ་ཏྭ་ཧིན་པ་ཡང་ནྣམ་པར་མི་ཏོག་པའོ། །སྤྲས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་པཱ་འཐུན་ཅེ་གཟུགས་ཀྱང་རྣམ་པའམེ་རྟོག་པ་ཡེན་ནམ། ཆོན་བ་ཡང་ནུམ་པར་མི་ཏུག་པ་ཡིན་ 
རོ ནམ་; འ། ཤུས་ཀྱང་ནུམ་པན་མི་ཏོག་པ་ཡིན་ནམ། འདུ་བུདྱ་ཀུང་ནམ་པརམ་ཏོག་པ་ཡིན་ནས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་རྣམ་པར་མ་ཏུག་པ་ཡིན་ནས་། མགྱ་ཧང་་ 
རྫོ རྣམ་པར་མི་རོག་པ་ཡཾན་ནམ་། ནྣ་བ་ཡངྷ་རམ་པར་མི་ཏོག་པ་ཡན་ནས་། སྣ་ཡདྦ་ནམ་པད་མེ་ཏོག་པ་ཡེན་ནས་། ལྕུ་ཡང་རྣམ་པར་མཾ་རྟོག་པ་ཡེན་ནམ་། ཡུས་ཀྱད་་. 
རྣམ་པར་མོ་རྟོག་པ་ཡིན་ཞམ་། ་ཡེད་ཀུང་ནམ་པར་མ་ཏཾགོ་པ་ཡུན་ནམ། གཟུགས་ཀུང་ནུམ་པར་ས་ཏག་པ་ཡན། ཟླ་ཡང་རམ་པད་མི་ཏོག་པ་ཡིན་ནམ། དི་ཡང་་་ 
རྣམ་པར་མོ ག་པ་ཡཾནྲཤམ། རོ་ཡང་ནྣམ་བརས་ཏོག་པ་ཡཞཞམ། རགྲ་ཀང་ནམ་པར་མི་ཧོག་པ་ཡིན་ནམ། ཆོས་ཀྱང་ནར་པར་མི་ཏོག་པ་ཡིན་ནམ། མོག་གིནམ་པར་ཤེས་ 


_ ཅིསྭསྟཡི་པདེི་ཨ་ཏག་ནམཔནི་ཏོག་པ བཅས་ལ་འད་དི་་སེ་དཔརན། ཤཔ་མཁན་ནམ། ཤཾརམ།ཁན་ྲིགབོ་མཁས་པ་ཤིག་གས། 
` །ུ།མུདྱཧཾགཟུགས་སམ། སྤྱེས་པའི་གཟུགས་སམ། གླང་པོའི་གཟུགསསམ། ཆབས་ཏའེ་གཟུགས་སམ་། གླུང་གི་གཟུགས་ྱི་འ།ཁྲུལ་གཁེའོ་ཞོག་སྦྱཝ་ 
| ཏ 


ཏིཿ ཟླ ནགང་ག་དེན་དུ་བྱགས་པའེ་དནོད བྱ་གད་། འྭབུལ་འཁེར་དནྲིནམ་པར་མི་ཏོག་ག །བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་འབྱ་ིཕ་རའཏུཞིན་པ་ཡང་དོའ་ 
གང་གླིསདདུ་བ་ངོདཔའི་དོོ་ད་བྱབདྱ་ཀང་། ཤིས་དབྱ་ཁཕ་འལོཏུ་ཡན་པ་ེ་ནི་མ་།ེགོ་ནམ་པར་མ་ཏོགོ་པའ། །ད་གས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཤའ་དཏིའི་བུས་། ཡོདང་ (༩ 
ྩ གུཤས་དབ་འབིད་་འགིག།ཅེས་སྨས་སྭོ།་ །ཆི་དངྡལན་པ་འཐ་འབེའཤས་བབྱ་ཀིཔབལ་ཏུ་ཡིན་པ་འབའ་ཞིགནམ་པར་མ་ཏག་པ་ཡིན་ནམ།།འེནོ་ཏེ་བསམ་གཏ་ 
` ་ཨྱིཿ འཁྭ་དུ་ཤིན་པ་ཡད་མ་ཏགྐཾ་ནམ་པར་མཱི་ཏོག་པ་ཡནེནམ་། འེན།།བྱརོནོ་འཐགས་ཁ་ཕ་བལ་ཏྲུ་་པ་ཡངནམ་པད་མྟ་ཏེགོ་པ་ཡིན། འེནོཏཌ་བཟེད་པའི་ཕ་བལཏཱ་ཕིན་་ 
པ་ཡདྷ་ནམ་པར་མི་ཏོག་པ་ཡོན། འོན་ཏྱནུལ་ཁམས་ཀྱི་ཕའོལཏུ་ཐོཉ་པ་ཡང་རམ་པར་མ་ཏོག་པ་ཡོན། ཤ་ཏྦི་པའ་ཐའེལོཏིུན་པ་ཡང་ནམ་བྭཆགཔ་གི། 


༣ 


༄༅། ༤ །ཀྱང་ནམ་པར་མ་ཏེག་པ་ཡིན་ནས། ནུའེ་ཁམས་ཀྱངནམ་པརམི་ཏག་པ་ཡིན་ནས་། མའེ་ཁམས་ཀྱང་ནམ་པར་མེ་ཏོག་པ་ཡེན་ནམ་། ཆུངགི་ 
༧ ཁམས་ཀུང་ནམ་པརམི་ཏོག་པ་ཡིནནམ་། ཞམ་མ་བའེ་ཁམས་ཏུངྒ་ནམ་པརམེ་ཏག་པ་ཡིན་ནམ། ནུས་པར་ཤེས་པའི་ཁལས། ལ་བར ཐོབ་ལམ མ་ 
¿ རིག་པ་ཡང་ནམ་པར་མེ་ཏག་པ་ཡིནནས་།དུ་བདྱ་ཀྡ་ནམ་པར་མི་ཏྟེག་པ་ཡིན་ནས། རྣམ་པར་ཤས་པ་ཡང་ནམ་པར་མ་ཏོག་པ་ཡིན་ནས། མོད་དད་གཟུགས་ཉུངྡནམ་ 
་པར་མི་ཏེག་པ་ཡནནམ། སྤི་མེད་དྲུག་ཀྱང་ནམ་པར་མི་སྟོག་པ་ཡིན་ནམ། འག་པ་ཡང་ནམ་པ་མེ་ཏག་པ་ཡིན་ནས། དྲད 
44 སྣཾད་པ་ཡད་རྣམ་ཕ་མེ་རྟོག་པ་ཕེན་ནས། ལན་པ་ཡང་ཚམ་པར་་ཏོག་པ་ཡེན་ནམ། སྲཾད་པ་པངན་མཔར་མེ་ཏོག་པ་ཡེནནས། སྐྱེ་བ་ཡངརྣམ་པརམ་ཏོག་པ་་་ 
༣ ་ཡིན་ནས། ན་ཤི་ཕང་ནམ་པར་མི་ཏོག་པ་ཡེནནམ། སྤན་བའེཕ་ར་ཏུ་ཞིན་པ་ཡད་རྣམ་པར་ས་ཏོག་པ་ཡིན་ནས་། ཆུལ་ཁྲམས་ཀྱཕ་རེཁོཏུ་ིན་པ་ཡང་མ་པར་མི་ 
_ ཏོག་པ་ཡིཤནམ།། བཟྲད་པའི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཧེད་པ་ཡང་ནམ་པར་མ་ཏོག་པ་ཡེན་ནམ། བཅྙོན་འྭབུས་ཅོ་པ་བོཀྟཏྱ་ཕིན་པ་ཡདྨ་ནམ་པར་མ་ཏག་པ་ཡིན་ནམ།བསམ་ 


- །པ་ཡང་རྣམ་པར་མ་ཏེག་པ་ཡེནནམ་། ནྣ་”་བའིརྣམ་པར་ཤས་པ་ཡང་རྣམ་པར་མེ་རྟོག་པ་ཡོན་ནམ་། ཆཱའེ་ནས་པར་ཤེས་པ་ཡང་རམ་པར་མི་ཏོག་པ་ཡིན་ནས། ལྕེའེནས་ཕར་ 
ཤིས་པ་ཡང་ནམ་པར་མ་ཉོག་པ་ཡིན་ནམ། ལུས་ཀྱི་རྣོམ་བརས་པ་ཡང་རྣམ་པརམེ་ཏོག་པ་ཡེཀ་ནམ་། ཡིདྱ་ཀི་ནམ་པ་རགས།པང་ནམ་པར་མ་ཏོག་པ་ཕན་ནམ། མིག་ 
- གི་འདུས་ཏའག་པ་ཡང་རྣམ་པར་མེ་ཏོག་པ་ཡིནནམ་། རྣབའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡངམ་པར་མོ་ཏོག་པ་ཡེན་ནས། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡངྡ་ནམ་པར་སྐ་ཏེག་པ་ ཡིན་ནམ། ལྟེར 
འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡངནམ་པར་མ་ཏགོ་པ་ཡིན་ནམ་། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏག་པ་ཡང་ནས་པར་མཉག་པ་ཡིན་ནམ་། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་ཟེག་པ་ཡང་ནམ་པར་མི་ཉོག་པ་ ་ 
རུ བ་ར ར་་ ར་པ་འང་ལ་རཔཔོོ་ འི་་་་པསབ་བོ་་ོཾྲ་ཾེྲ 
།ཕིན་ནམ། མེག་གི་འདུས་ཏེ་ དག་པ་ལག་བུད་བའི་ཅརབ་ཡང་ནམ་པརམི་ཏག་པ་ཡིན་ནམ། རྣ་བའེ་འདུས། ཏེ་འག་པ་ལས་ བུང་བིའ་ཆོན་བ མ་པར་ན་ཏོག་པ་ཡིན་ 
ཏོ སྣའི་འདུས་ཏེའགཔ་ལས་བུང་བའི་ཆེའོ་བ་ཡད་རྣམ་བརསི་ཏགོ་པ་ཡིན་མ། ལྙིའི་འདུས་ཏེ་འག་པ་ལས་བུང་བའེ་ཆརབ་ཡང་ནམ་པའམ་ཏོག་པ་ཡིནནམ་ ལུས་ 
ཉིད་ནས དེས་ས་མི་ཐོག་པ་་ ཡདྱ་ཨི་ས་་ཟག་པ་ལྕས་བང་བའི་ཆོའ་བ་ཡང་ནམ་པརམ་ེག་པ་ལེན་ནས་ སའི་ཁྲས་ 


< 


༢ ×× 


ཁེ. 
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༄༅། ༤ །སྣོང་པ་ཉིདྱ་ཀད་ཊམ་པར་མ་ཏོག་པ་ཡིན་ནམ། དངོས་པ་མད་པའིབོ་ཧོདྷ་སེང་པ་ཉིདྱ་ཀང་ནམ་པར་མོ་ཏོག་པ་ཡིན་ཞམ་། དྲན་པ་ཤེ་བར་ 


གཞག་པྲ་ཚུམས་ཀངྒནམ་པར་མོ་ཏོག་པ་ཡནཤས། ཡ་ངདག་པདྡ་སྤོང་པ་ནམས་ཀྱངརྣས་པར་མ་ཏོག་པ་ཡིནནམ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱང་རྣམ་པར་མོཾ”་༽ 
, ཏག་པ་ཡན་ནམ། དབད་པྲོ་ནམས་ཀྱང་ནམས་ཕར་མ་ཏེག་པ་ཡོན་ནམ་། སྙཾབསྣ་རྣམས་ཀྱང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཡཾནམ། བུང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནམས་ཀྱང་རྣམ་་ 
པར་མི་ཏོག་པ་ཡིན་ནལ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགས་བྱངད་པ་ཡང་ནམ་པན་ ་མི་ཏག་པ་ཡིན་ནམ་། འཕགས་པའི་བདན་པ་ནམས་ཀྱངནམ་པར་མི་རོག་ 
པ་ཡིན་ནས་། བསམ་གཏན་རམས་ཀྱང་རྣམ་པར་མི་ཏོག་པ་ཡེན་ནམ། ཆད་མེདཔ་རྣམས་ཀྱང་ནྣམ་པར་མི་རེག་པ་ཡོན་ནམ། ཐུགས་མད་པའེ་སོས་ས་་་ 
པར་འཇུག་པ་ནམས་ཀྱང་ནྣམ་པར་མ་ཏག་པ་ཡན་ཞས། རྣམ་པར་ཐར་པ་ནམས་ཀྱང་ནམ་པར་ཡི་རྟོག་པ་ཡིན་ནམ། མ་ཐར་ཀྱིཿ ་གསས་པའི་སེམས་པར་ 
འཇུག་བྭ་ནམས་ཀྱང་རྣམ་པར་མི་ཏོག་པ་ཡ་ནམ། རྣམ་ཕའ་བྲན་པའི་སྒེ་སྟེང་ཕ་ཤིད་དང་། མཆན་ཆ མད་པ་དང་། སྨེན་པ་མེད་པ་ཡང་ནམ་པར་མོ་ གས་པ་་ 


༩༤རེང་ཁཿར 


ད གྱི་འེལ་ཏུ་ཡིན་པ་ཡང་ནམ་པརམ་ཏོག་པ་ཡིན་ནས། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕེཕཏཱི་པ་ཡངནམ་པར་སཾ་ཏག་པ་ཡན་ནམ། ནང་སེང་པ་ཤྱི་ཀང་ནམ་པར་མེ་ཏོགོ་པ་་ 
༢གས། སྙིང་ིད་སངནསཔརལི་ཏོག པ་ལནནས། ཐོག་པ དྲ་ཁང་ནམཔར་ས་ཏང ལའ་ག།  བོས་པར་སི་ཏཔ་ 
ན་ནམ ཆེན་པསང་བཉིད་ང་ནམ་པར་མེ་ཏོག་པ་ཡོན་ནམ། དེན་དམ་པཿ བོབ་ཉིད་ཀང་ནམ་པ་སོག་ཡོན་ས། འདུས་བུས་སྟེད་་ 
བ་ཉིྱ་ཀང་ནཱམ་པར་མ་ཏོག་པ་ཡིན་ནམ། འདུས་མྲ་བུས་སྟེང་པ་ཉིདྱ་ཀངྲ་རམ་པར་མི་ཏོག་པ་ཡིནནམ། མུཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོད་པ་ཉིདྱ་ཀུངྷནམ་པར་མི་ཏོག་པ་ ་ 
- ཡཱཀྐ་ནམ། བགམ་དད་ཐྲམ་སད་པ་སྟེང་ཧུཾད་ཀྱང་རྣམ་པར་མཾ་རོག་པ་ཡཾ་ནས་། དར་བ་མད་པ་སྟངཔ་ཉིདྱ་ཀདྱནས་པའ་མོ་ཏོག་པ་ཡིན་ནམ། འད་བཞིཞ་སྟོད་པ་- 
£ [གྱང་ནྣམ་པར་མཾ་ཏྟོག་པ་ཡེན་ནམ། ཆས་ཐམས་ཅད་ཧུད་པ་ཤིདྱ་ང་རྣམ་པར་མོ་སྟགོ་པ་ཡན་ནས། འང་གེ་མཆན་ཤཾད་སྟྲོད་པ་ཉ ཀྱང་རྣམ་པར་མེ་ཏོག་ 
པ་ཡནནམ་། མོ་དམོགས་པ་སྟང་པ་ཉིདྱཀང་རྣམ་པར་མ་ཏོག་པ་ཡོན་ནས། དངེས་པ་མད་པ་སྟེདཔ་ཉིདྱ་ཀད་ནམ་པར་མཾ་ཏེག་པ་ཡཾ ཞམ། དོབོ་ཉོད་ 


༡ ཡོ ` ཆོོ ˆ ལ་པ ཟི ས་སོ = ཐེཟ་བོསཔ་ 


` _ ༄༅།། ÷> ་།པ། ན་དད་ལན་པ་ཤར་ད་ཏིའི་བུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནནམ་པན་མི་ཏོག་པའ། །སྣས་པ་ཆ་དང་ལྡན་པ་འབ་འབེར་གཡ་ཏེ་དྲེ་ཝརཆོས་ཐམས་་ 
ཛཱ བནྐནས་པརམོ་ཏགོ་པ་ཡིཞེནམ། སས་ཞདྲསཔའདང་ ཤུལ་སེད་གི་ ་ མ་གས སས བ་ 
་ དད་དུ་དགེ་བཉི་ལས་འདོས། །ཏུ་ཊཱགས་པ་དང་། ལན་ཅགཐོས་འོད་བདང་། ཐོའ་འང་བ་དོང་། དྲག་བཉོམ་པ་ཉིད་དང་། འངསངས་རྒྱས་དང་། བུང་ནུབཿ 
རླ ... དཔའ་དད་། སཾྭསྦ་ཧུས་བཅོས་ ཞ་འདས་སུ་བརོད་པ་མདཉི་ལས་གུན།་ འབ་བབོན་གྱིས་སྨས་པ། ཆདང་ལྡན པཤའ་དཱ་ཏིའྱིབ་སེམས་ཅན་གད་ཤོནེ་ཅོ་ལོག་ཁ་བདྡ་བ་ 
རླ ཝས་ཨདད་། དག་དང་། ་ཡཾདྱ་ཙིས་མངོན་པར་འདུ་བེད་པ་དདག། འདི་ལྟ་བུའྷི་སེ་མ་ཆད་པ་དོན་པར སྤབས་ཏ། ལས་ཤྱིནམ་པར་་སན་པ་ཕུང་པའིག ཞིཅཀ། ུ 
༢ .པའ་རྟོག་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡོངས་སུ་བཟུང་ཞཾང་། སནས་ནུན་དྭམལ་བ་དང་། བེལོ་སེང་གི སྙེ་གནས་དང་། གཤན་ཇའི་འཇིག་ཏེན་དང་། ལུ་དང་། ིལ་ 


> 


༣ 


ལེ ¬ 


ཐི 
དུབ །ཆེ་དད་སཊཔཤ་དི ུ་གང་ེ་ཡ་འདེདད།ཆུནཏུཞགཉལརབྲ་ང་ཅ ལས་ར ཡན་ཅིག་ཕསད་ འབད་པས ྲག་བཅ་ 
ཟ ོ +÷ | ་ ཅིཨི་སོ་དད་དད་ཿིནུན། 


༼ 


༠༤-༤-- 


། 


རབ ཱུ ངཱ 
ཐཐ ་ཡིན་ནས། མངོན་པར་ཤེས་པ་རུམས་ཁྱངྨ་ནྲམ་པའ་མོ་ཏོག་པ་ཡིན་ནས། ཏད་དེ་འཇིད་ནམས་ཀང་ནམ་པར་མི་ཏོག་པ་ཡིན་ནམ་། གཟུངས་ཀྱིསྐོ་རྣ་མས་ཁྱང་ 


རྣམ་པར་མི་ཏོག་པ་ཡིན་ནམ། དེ་བཞན་གཤགས་པའི་སྙབས་ནུམས་ཀྱང་རྣམ་པར་མོ་ཏོག་པ་ཡ་ཞམ་། མཱཾ་འཇྲགས་པ་རྣམས་ུངདདྣམ་པར་མི་ཏེགོས་པ་་ 
ཡན་ནམ། སེས་ཡང་དག་པའའིག་པ་ནམས་ཀྱང་རྣམ་པརམི་རྟེག་པ་ཡིན་ཞམ། ཤྱམས་བ་ཆེནྲ།ཡང་ནམ་པར་མི་ཏོག་པ་ཡེན་ནས་། སྙིད་ངྔ་ཆེན་པོ་ཡང་རྣམ་པར་མེ་ཏོག་པ་ཡེཞེ་ 
སངསྦྱ་རྱསྱ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདུས་བབཅོ་བྱདྱ་ཀང་ནམ་པར་སོཾ་ཏོག་པ་ཕོ་ཀམ་། རྒྱུནཏཤུགས་པའི་འབྲུས་ཐུ་ཡང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཡིན་ནམ་། ལན་ཉིག་ཐོའེ་འང་བའི་ 
འབས་བུ་ཡང་ནམ་བར་མི་ཏོག་པ་ཡན་ནམ་། ཤི་མོ་འད་བའི་འབྲས་བུ་ཡང་མ་པའམི་ཏོག་པ་ཡིན་ན་མ། གས ཆུ 
ཞས; དང་བང་ཆུབ་ཁྱང་ནམ་བརྡམ་ཏོག་པ་ཡན་ནས། ལམ་གྱོ་ནས་པར་ཤས་པ་ཉིད་ཀྱང་རྣམ་པར་སི་ར ག་པ་ཡེན་ནམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉཾད་ཀྱང་རྣམ་ད 


. མཾ་ཏོག་པ་ཡོན་ནམ། འདུས་བས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱང་ནམ་པར་མ་ཏོག་པ་ཡེན་ནམ། ཞདུས་སྤ་བསྦ་ཀུ།ཁམསྭ་ཀྱདྡ་ནམ་པརསཾ་ཏོག་པ་ཡིན་ནས་། འབ་འགེརྦོ་ཀྱིས་སྨྲས་ 


ཨསེའཱཿ༤༤ང་འར་རིམངར་ངོ༤ ཱླིར  རཆོི 
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8. 


¬༄༅༽ > །པ་སཱངས་པད་གུའ་ཏེ། 


༼ ལྡན་པ་ཤ་དཱ་ཏའི་བུ་རྣམ གྲངས་དེས་ཞ། ཆས་ཐམས་ 


།ཆདང་ལྣན་བཤར་ད་ཏིའི་བུམ་འཇོས་བའི་དུས་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགོས་པའིསརས་རྒས་གངངི་་ འོ 
སཱད་ཅིག་འབུརབརའྱགར་བའི༽ སངསྤྱ་བུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེདགྱ་ཀང་ནམ་པའ་ཏོག་པ་མོ་སངའ་ཞང་། ནྣམ་པར་རྟོག་པ་སྤངས་པར་འགྱར་རེ། །ཆ་དང་ལྡན་བ་ཤར་ད་ཏེའི་ 
' ཏུད་ཀྟན་ངུང་བའི་དུས་ནོ། ཕོགས་བནུའི་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་མུ་སངས་རྒྱས་བཅོས ལྟན་འདས་གད་ཇི་སླད་རིག །བླ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པའི་བྲདཊ ` 

རྔགས་པན་སདསྭུ་ཆུས་པའ། སདས་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་དགྲ་ཀུང་། ནྣམ་པརྡ་ཏོག་པ་མི་མདའ་ཞོང་ནམ་པར་ཏོག་པ་ ངས་པ་ཤ་སྟག་གེ །དེ་ལྟར་མེ་དང་ 
(བྲན རཱི །སུ་ཧདྭ་ནམ་པར་རྟོག་པ་མད་པའི་ད་བཞིག་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའི་མ་ཐའིད་བ་ཤོཿ ཤཾད་ ང་། ཆོས་ཀྱི་དངུདས་ཀྱི་ད་ - 
བཞུཤ་ཉིད་བཅོན་པན་བས་ཏྲེནམ་པར་ཅོག་པ་མེད་པར་དིག་པའ་བུའོ། །ནུ་དང་ལྡན་པ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བྲ་དང་ཆུབ་སམས་ པའ་སསས་དཔའ་ཆེན་ ས་དེ་ལུར་ མ་པར་མ་ཏོག་ 
པའོ། ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཝ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ས ད་པདྲ་བ་སྭ། ཨ་ 1]1 ཏྱ རྣན་དདན།གོཔའལོག བགང 
° 


ཅུ ' 


རམ དད་གདྲ་ནུབ་ཏུ་བ་རོད་པ་ཅི་ལས་བྱུན། བུད་ནུབ་སུསས་དཔར་རོད་པཅི་ལས་གུར། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ ཕཱདཱ་དཱག་པར་ཛྔོགས་པའི་སདས་ 

རྒྱས་སུ་ དོབཅ་ལས་ཅུར་ཅེས་། བཛ ག་བཤའ་ད ག་གནས ད་ཞི སཾ 
འུགས་བུར་བརོད་དེ། །རྣམ་པར་མ་ཏོག་པ་ལ ལན་ཅིགཔུའདབར་བརྗད་ད། །ནྣམ་པརམ་ཉེག་པལས་ལྡནཅིག་ཐིའ་འབ་བོའིའྲབས་དར་བླ་མོ་དེ། ནམ་པར་ི་ 
ོ་ལས་བིནམ་འབ་བླདད། །ུམ་པརམ་ཏག་བ་ལས་ཤར་ིའདབའི་འཐས་དདྲདགའེ། རམ་པརོགོ་ལྷམ་དྲད་བ་ མ་པར་མི ་ 
རཾོག་པ་ལས་དྲག་བཅོམ་པ་ཤིད་ ་བྔངོདདོ། །ནམ་པར་མི་ཏོག་པ་ལས་དང་སདས་རྒྱས་སུ་བ་རྔོད་དེ། །རྣམ་པའ་མ་ཏོག་པ་ལས་དད་བད་ནུབ་ཏུབ ད་ད། །རྣམ་པར་མ་ 
ཏོགོ་པ་ལས་སངས་རྒྱས་སུ་བརྔད་དེ། །མ་པརམིཏོག་པ་ལས་བར་ུབ་ཏུ་བ་ད་ད། །ཆེ་དངྡ་ཕན་པ་ཤའུན་ཏིའི་བུ་འདས་པའིདུས་ན། དེ་བཞན་གཤགས་པ་དྲག་་ 
བཅིམ་ཐ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤ་ཆས་གང་ ངི་སེད་ཅིགབུད་བཟན་པས་ཅས་བཅན་ལྡན་བདས་དདག་ཁྱང་ནམ་པདྲག་པམི་མངཤང་ རྣམ་པར་རྟོག་ 


དོན་གོ་བ ༨བཞོ།། 
༄༅། ཧོ །པོམད་པའ། ] །ཨཱཾ་སྟོང་པ་ཉིདནི་སཱད་པོ་མད་པའོ། དེ་ག 5 ་ 
= ནེན་པེ་སང་པ་ཉིད་ནི་སླིང་ཕོ་མེད་པའོ། །དེཉ་དམ་པ་སྟེངོ་ པཉད་་སུངཔོ་མད་པའེ། དུས་ཚོ ཤོ ། 0 ་ 
ཧཾ. སྙིང་ཕོ་མ' དཔའ །སྤ་བབ་ལས་འདས་པ་སངཔ་ས ན་མ་འ ། །ཐེགྲོས་དདྲ་བ་མ་མད་པ་སྙང་པ་ཉིད་ནིཾ་དིད་པོམད པའ།ང །འང་བཞུན་སྟེདོ་ 
ྲ བམཔག །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ ་ ཀདང་གི་མཆ་ན་ཉིད་སོང་པ་ཉིདནི་ དད་པ་མད་པའ། །མི་དམོགས་པ་ དན ཅ་ ་་ 
4 དདེས་པེ་སདཔཿ ྐོདཔ་ཉིཾད་ཤཱཱ ཤཱད་པེ་མད་པའ། །ད་བ་ཉ ཉིྡཾ་སྟུང་པ་ཉིདནི་སང་ཕེ་མོད་པའེ། ཞ་པ ཡའེེ་་ང་དིན་ལད་ ཀ །དཱན་པ་ཉེ་བར་ 
¡ རུ ག་ན ཤིགངཔ་མད་པུཊ། །ཡདདག་པའ་སྤེང་བ་རྣམས་ཞ་སྟེད་པོ་མད་པའོ། །རཱ་འཕྲལ་གཾ་ཀྐང་པ་རྣམས་ན། ྭད་པེ་མེད་པའཾ། ། ཁར་ཡོ སཿ ནི་ད 
པའ། རམས་ཞི་བམད་། དནབ་ི་ྨན་ག་མས་ ་ནི་ཨུད་པེ་མད་པའ། ༽འཕགས་ པི་ལམ་སྐནཡན་བྱ་ སན་མ ཕེ་མོད་པའོ།། 


ཀྣྨག།ཀྐ།ྣྨྐཀན  ༼༼༢ྣ༢ ཉོ ༢༤༠ ར་ལས་༩ན༡༥༠༠༡ག༡༧སས ༧ ~ ༤༤༡༡: ས་ཚ 


4 ཏྲུ ཡབ 
¡ ༩ ྐ་ཀོས་གསཔར་ལར་ར། །།ཤས་དབྱ་ཀུ་ཕནལོཏུ་ཐན་པསྟདཕག་བྱར་པ་ལས།། 


ཁོ ན་པ་ནི་ཧང་ཐོ་མད་པའེ། །བརོནོ་འཐུས་ཨི་ཕའེལོ་ཏཿན་པ་ནཾ་ངཔོ་མད་པའ། །བཟོད་པའི་ཕབོལྟཏྲའུདཔ་ཞིནོང་པ་ོན། 
གལ་བལ་་སཡོམ 


བི ལོ ེ ཐཾ ལེའ ༩ 
ད ་ཆ་དང་ལྟན་པ་ཤ་འ་ད་ཏིའི་དཊ ས་རས མ་ ཅུ 5༦:25 ཀྐ ཀུ་བཤ་གཏུ་དགུ་ ་པའ། 
དུགསསས་ནགའ་སམས་དཔའདྲའེ། ༢ གསྐནགཡད་པའི་ུས། དང་ཞགཔ་དབའབུདོ་འདི་དསེསསུསསེ།་ འའ 
ཟེ ་ 3 
ན་པ་ཤཱ་འ་དཱ་ཏིའབུ་ཤེས་འབྱ་ཀིཕའེལོ་ཏོུ་པ་ ད་ 


ཁ་ཏ་ཕུཿ 


་ 


༄༅། །རལཏུཔཁ་སྙདཔས་ནཱིང་པ་མདཔ་ཉིདྱ་སངམི་དམིགས་ཤིང་ཡང་དག་པར་ཇེས་མུ་མོ་མཐེངོན། སཾདཕ་ལ་དམོགས་པ་ལྟག་ལ་ཡོད། རོ 
ནས་འདོད་བ་ན་སྤེད་པ་དང་། གཟུགས་ཡེད་པ་ན་སྤྱེད་པའི་ལྷའི་བུ་ཤིན་ཏུ་མང་པ་དགའདེ་ མ་དུུ་གུར་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་] ཟགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང་གིས་བླན་མད་ཡང་ 


དག་པར་རྫེགས་བའྲི་བང་རུབ།ཏུསམས་བསྩྱེད་པ་དང་། གང་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་ཟལ་ཏྭ་ཕིན་པ་བ 


བ་ འདཾསྐད་དུ་བསྟན་པ་འདིལ་སྦྱོད་པ་དང་། དན་འདི་ལ་སྤྱོད་ཀྱང་ཡང་དག་པའི་ 


ནྭ་ཐའ་གངམདན་ཏྲུ་བས་པས། ཤཉན་བཐས་ཀྱེས་འམ་། ཟང་སངས་རྒྱས་ཀྱེས་ཁ་གནས་པབ་གྱུར་ཏེ། ་ཡང་དུག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་མི་བེད་པད་དག་ནྱི་ཕག་བྱ་བའི་གནས་ 


° ཏེ་། རྣམ་གྲངས་དེས་ཀྱདབུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ལྡན་པ་རབ་འདྱོར་གྱིས་ལྷའེ་བུ་དདག་ལ་འདི་སྐ་ད་ཏེ 


འར ་རོར་ད པ་རི 2 ¬ ` = རེ = ལོ 
དཔའ་མན་པ་ཆས་ཀྱིམཉམ་པ་ཉད་འདམ་དན་པར་མ་ བུད་པ་དེ་དག་ནྲི་ཕུག་བ་བར་འེས་པའོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ ་་ ྲུ 


བད། ༢ ༡ 2 ༧ རེ 
སྭ་སྤྲས་སཾ། །ལྱུད་བུ་དག་བྱང་ཆུབ་སསས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཊེ་དག་ལས། ་ནི་ཆོས་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་གང་མངོན་ 


འི 


.གསུམ་དུབྱས་པས་། ཉན་བྲེས་ཀྱིས་འམ་། དསངས་རྒྱས་ཁྱིན་ལ་གནས་ཕར་འགྱུར་བ་དེ་དག་མངོཀ་ཏུ་མི་བྱ་བ་དེནེ་མཾ་དཀའེ། ལྷའིབུ་དག་སེམས་ཉན་ཚད་མེད་ 


5 


¦ ཁྲི་བར རྣསས་ནི་ཧཱད་པེ ཞི་ཧཱད་པེ་མེ། བཞེ ། །བསམ་གཏན་ནུམ སུ་ནི་སུང་ཕཾ་མེད་ཕའོ། །ཆླ་ མེད་པ་རྣམས་ནི་ ཊཔ་སད་པའ། །གཟུགས་མདཔའི་སམོས་ཕན། འཇུག་ 
ོ གིསདསོམ་་ ལམ་ག གས་མེ 0 །རྣམ་པར་ 
ཐ་པ ༈་དང་། མཆན་མ་མེད་པ་དད་། རྩ ་ འ། །མངོན་པན་ཤེས་ པ་ནམས་ནི་སང་པོ་མེད་པའ། །ཏི ་ མས་ནི་ 
ད་པའ། གསུདསཨི་ནཾས་་དཔམད་པའོ །དེ་བཞོག་གཤེགས་པའི་ བསྐ་ནམས་ནི་གིངཔེ་མེད་པའེ། །ཞི་འཇིགས། །མི་འཇིགས་ གིས་ག 
མེད་པའ། །ས་སེ་ཡང་དག་པརའ གབ བྲི་གསོན་པའ། །བསས་པ་ཆེན་པོ་ སཱད་པེ་མད་པའ། སདརནཔེ་ནདཔས་འའུསས་་ ༽སངས་་་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མའདྲེས་པ: རྣུམས་ཞི་སུདཔ་མད་པའོ། །ཐམས་ཅདཤས་པ་ཚི ི་ུད་ེམྐད་པཞ། ༽ལམ་༅ྱི་རྣ ནྣམ་པདཤས་པ་ཉིད་ནི་ཧུད་པ ཡར པགོ།། 
རྣམ་པ་ཐམས་ ཅད་མྤནཔ་ཉན ད་ས དེཉིི་ཡིཀ་ ད་ནཾ་འདྲིལུ གྷིཉན་བངྙནུབ སེམས ་་་ འབ་ཀ 


༄༅། 2 །ཕས་གོ་ར་བགོས་པའེསེམས་ཅན་དདག་ཀྱང་མེ་དམགས་སོ། །དེཉའྱིསད་དུ་ེ་ན། སེམས་ཉན་དབེ་པའི་ཕུའགོ་ཆ་དབེན་པར་བཅུཊོ། །གལ་ 
༧ ཏིད་ཉྟར་བསྟུན་པའི་རབུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཞུམ་པར་མ་འགུརན། བུང་ནུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་ཕེཤེས་བབྱ་ཀི་ཕ་རོལྭཏྲུ་ཤུན་པ་ལ་ ; 
༡ སྤྱོདཔ་ཡཾན་ནོ། །དེ་ཉིའི་ཐིའ་ཞ་ན། གཟུགས་དབན་པའི་ཕིར་སེམས་ཅན་དབེན་པའ། །ཆོར་བ་དབན་པའི་ཕིརྲ་སེམས་ཅན་དབུན་པའོ། །འདུ་ཤེས་དབེན་པིའ་ཡིའ་སྤེལ་ 
<® ཅོན་དབན་པའོ། །འདུ་བུད་དབེན་པའི་སམས་ཅན་དབེན་པའེ །ནམ་པར་ཤེས་པ་དབན་པའི་ཕུའ་ས་ལས་ཉཀ་དབེན་པའ། །མག་དབན་པའི་ཕིརསུམས་ཉན་དབེན་པའ། ། 
ན་བ་དབན་པའི་ཐོ་ས་མས་ཅན་དབན་པའེ། །སྣ་དབེན་པའི་ སམས་ཅན་དབེན་པའོ། །ལཱུ་དཔའ་པ ཕཱེའ་སམས་ཉན་དཔན་པའོ། །ལུས་དབེན་པའི་ཐོར་སེམས་ཅན་་ 

ལྭ །ཡིད་དཔེན་པའི་ཚུར་སེམས་ཅན་དགེ་པའེ ། །གཟུགས་དབུན་པའི་ཐུ་སཱམས་ཉན་དཔན་པའེ། །སྨ་དབེན་པའི་ཐུར་སེམས་ཅན་དབན་པའོ། །དི་ བེན་ 
དི སེམས་ཅན་དབེན་པའེ། །རེདབན་པའ་ཐུའསལས་ཅའ་དཔེན་པའོ། །རེག་དབེན་པའེ་ཐོར་སསས ཉན་དབན་པའོ། གས་ག 


' 


། གྲངས་མེད། དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐམས་ ཛོས 
= ཅད་ཕངས་སྱུ་མ་ངན་ལསྲ་བའ་ཞིར། གྲོར་བགྲེས་ = 
སུསུ་དན་ལས་བའ་ཞེས་གོཆ་བགོས་ལ། གང་ལོངས་སྱུ་མུ་དན་ལས་བླབ་བར་བ་བའྲི། | 
ས་སུ་སུ་དན་ལས་བླབ་བརྱ་བ་བའིས་མས་ཉན་དེ་དག་ཤྲིཀཏ་་ 
ཏུ 


མི་དམི་གས་པནི་དེ་དག་དེ་བས་བཀའ་པ། དེ་ལཱར་སེར་པའེ་བང་ 

དག པར་ྒདས་སས་བཞ་འེ། ེ་རཅིདའི་བུདནབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། རྫ ལལ 
བ་ ་ དེན་བགྲི་གིའབ ཐི གངས་མ་ཅན་འདུལ་དའ་ྲ ཤས སག ས་བདག བན་བོགས་གན་མད་པ་སད་ 
སསན་ས་མེ་ས་ ༨ སས་ཉན་དབན་པར་ཚྟའ། །ནམ་མ་ཁའ་སྟང་པ་ཤིདྱ་ཀི་ཐོའ་སཱོང་པ་ཤིད་ད་བལའོ། མས་པ་དང་འདྲའ། །དེ་ཅིརི་ 
ནཱ བི་དོ །ནམ་མཁའ་གསོག་གི་ཕུར་སམས་ཅན་གསོག མགོ་བ །ནམ་མཁའ་གང་པོ་མད་པའི་ཕུ་ ་ 
བ་ཚ  །གའ་ཡདག་ནམ་གངས་དེས་ན་བྲུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སླེས་ 


དཔའ་ཆེན་པོ་གང་སེམས་ཉན་མུད་པྨ་ནམས་ཀྱི་དེན། ¬ 
དནནདུ་གྲ་ཆད་དག་ན་བཀའ་བྲ་བེད་པ་སྟེ། གང་སམས་ཅན་ ཀོན 

ནྲ་ནམས་ཀིདོན་ཏུ་གོ་ྱ་གེན་པ་དེ་དག་ནིནམ་མ།ཁའ་དང་ 

། དད་ 


རྟེད་པར་འདོདོ་པ་ཅེ། བངྡ་རྲབ་སྐམས་པཔའ་ས་པས་པའ་་ གི 
དདཔ་སེ། བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནེས་གཆད་པངབགསོ་ལ། སམས་ཅནགདགྲགོན་དང་རུ་བ་ས་ 
ཏཾ ། ཏཾ འསེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ 


་འཕམ་ཝབས་ཡ༠༠༧༦༤༤༤༤༣༤༤༤--- = == 


༄༅།  །ཉི༽དུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའེ་ཆར་བདབེན་པའི་ཐོར་ས་མས་ཉན་དབེན་པའོ། །ཡདྲ་ཀིའདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བ་དབེན་པའི་བོའ་ 
ཆེ = རེ ༽ རརོ༽ ་༽ ད་ར ` ;ྱ > ༨ ` 

༧༽ སུསས་ཅན་དབེན་པའོ། །སའེ་ཁམས་དབན་པའེ་པར་སེམས་ཅན་དཔན་པའ། །ཆུའི་ཁམས་དབན་པའི་ཐུའ་སེམས་ཅན་དབན་པའོ། །མའི་ཁམས་དབེན་པའི་ཤོར་ ་ 

ཉྭ སམས་ཉན་དབེན་པའོ། །རུང་གི་ཁམས་དབེན་པའི་ཐོའ་སམས་ཉན་དབན་པའ། ཀནམ་མ།འཾའེ་ཁམས་དབེན་པའི་ཕུར་སེམས་ཉན་དབེན་པའོ། །ནམ་པར་ཤེས་པའི།ཁྲལ་ 

༢ དབན་པའི་ཕིན་སེམས་ཉན་དཔེན་པའ༽ ༽མ་རག་པ་དབན་པའི་ཐིའ་སེམས་ཉན་དབེན་པའོ༽ །འདུ་བད་དབན་པའི་ཕུན་སེམས་ཉུན་དབེན་པའྲ༽ ས་བ 

5“ པའི་ཕིར་སེམས་ཅན་དབེན་པའ། །མེང་དང་གཟུགས་དབའ་པའི་ཕུན་སེམས་ཅན་དཔེན་པའ། ཅྱི མཆེད་དུག་དབེན་པའྲི་ཕིའི་སེམས་ཅན་དབེན་པ ། །རེག་པ་དབེན་པའི་ 

༡ ཐུན་སེ་མས་ཅན་དབེན་པའོ། །ཆོར་བདབན་པའ་ཐོའ་སེམས་ཅན་དབེན་པའོ། སད་དེ འབྲི སགས་ཅན་འབན་བཞེ། ། ང་པ 


ཅན་དགན་པའེ། །སུད་པ་དབེན་པའྲི་ཕེའ་སམས་ཅན་དབེན་པའོ། །སྐྱེ་བ་དབན་པའ་ཕུར་སེམས་ཅན་དབེན་པའོ། །རཤཾ་དབན་པའི་ཕུན་སམས་ཅན་དབེན་པའོ། 


| མིག་གི་ནམ་ཕར་ཤེས་པ་དཔན་བའི་ཐེའ་སམས་ཅ་དཔེན་པའོ། །་བའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དབན་བའྲེ་ཕོའ་སམས་ཅན་དབན་པའ། བཅུས་ལཞ་ཤས་ག་དའེན་ི་། ོྱེ 
+± ཆེར ཐེ ངརིེོི་་ ་། ༄-- ཛ༽ སེེ 2 ཤཿ ཆེ ཆེ 
སམས་ཅན་དབན་བའོ། །ལེའི་ནམས་པན་ཤས་པ་དབན་བའྲ་ཐའ་སལས་ཅན ་དབན་བའ། །ཡུས་ཀཱི་ནཱམ་བར་ཤེས་པ་དབེན་པའི་པོའ སེམས་ནན་དཔེན་པའ། ། 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་དབེན་པའི་ཕུའ་སམ་ས་ཅན་དབེན་པའ། །སིག་གིཞདས་ཏེབག་པ་དབེན་པའི་ཕེར་སེསས་ཅན་དཔེན་པའ། ཀླ་བའི་འདུསཏེདེགཔ་དབེན་པའྲཕོད་ 
སམས་ཅན་དཔེན་པའོ། ། འི་འདུས་ ་ཏ་རག་པ་དབེན་པའི་ཐོའྲ་སམུས་ཅན་དབན་པའ། །ཝུའི་ཞུདས་ཏེཟག་པ་དབེན་པའི་ཛོར་སམས་ཉན་དབེན་པའ། ཡུས་ཀྱི་ 
འདུས་ཏེ་རེག་པ་དཔེན་པའི་ཕུའ་སེམས་ཅན་དབེ་པའ། །མདེ་ལི་གདུས་ཏ་དེག་པ་དབེན་པའི་ཐིའ་སམས་ཅན་དབེན་པའོ། །མག་གི་ ས་ཏེནག་པ་ལས་ 
དཾ ང་བའི་ཆོན་བ་དབེན་པའི་ཐར་སམས་ཅན་དགེ། ་པའཾ། །རཱ་བའི་འདུས་ཁེ་འག་པ་ལས་༔ ང་བའི་ཆོད་བ་དབེན་པའི་ཕོའ་སྐ་མས་ཅན་ བན་པའེ། །སྩའེ་འ ་ཏེ་དེག་ 
ཟོ ཅུ ༨ ལལ || ག་ད < ཐཱ ། །དཱའའཊུས 
ྲྦ པེ་ལསྤ་བུང་བའ་ཆོར་བདབེན་པའི་ཐོད་སམས་ཅན་དབན་པའོ། །ལྕུའི་འདུས་ ་ཏེ་རེག་པ ཁས་བུང་བའི་ནོན་བ་དབན་པའྱི་ཕོའ་སམས་ཅན་དངན་པའ༽ ༽ཡུས་ 


༧] ཅན་དབན་པའེ། །དང་གེ་མཆན་ཧེད་སྟེད་པ་ཉིད་དབན་པའྱི་ཡའ་སམ་ས་ཅན་དཔེན་པའོ། །མོ་དམེགས་པ་སྙོང་པ་ཉིད་དབ༽་པའི་ཕེར་ས་མས་ཅན་དབེན་པའོ། །དངོས་པོ་ 
: བད་ནི དཔ དདཔེན་པའི་ཕིད་ཅེས་མ་དྲེན་པའི། །ངོ་བོ་ཉིད་སེངོ་པ་ཉིད་དབེན་པའྲི་ཕེའ་སམས་ཅན་དབེན་པའ། །དངོས་པོ་མདཔའི་ང་བོ་ཉད་སྟོད་པ་ཉ དབེན་་ 
༧ བའྲི་ཟེརསེམས་ཅན་དབན་པའི༽ །དན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པ་བཞི དབན་པའྱི་ཕུན་སམས་ཉན་དབེན་པའོ། །ཡང་དག་པར་སྤང་བླ་དབེན་པའི་ཕུར་སེམས་ཅན་དབེན་་ 

“ཧཱཿ བའོ ༈ཛྫུ་འཕུལ་་གི་རྐང་དྷཱདབེན་པའི་ཕྱོའི་སེམས་ཅན་དབེན་པའོ། །དབང་པོ་ལ་དབེན་པའི་ཡ་སེམས་ཅན་དབན་པའོ། །སྟེབས་ལྔ དབེན་པའྱི་ཕོུའ་སེམས་ 

ཟ ཅན་དཔེན་པའ།་ ༽བུདྡ་ནུབ་©ུཾ་ཡཊ་ལག་བདུན་དབེན་པའེ་ཛིའ་སམས་ཧན་དབེན་པའོ། །འཐགས་བའི་ཡུམ་ཡུན་ལག་བྱརདཔ་དབུན་པའྲ་ སམས་ཉན་དབེན་ 
པའ ཀའཕགས་མའི་བདན་པ་བཤི་དབེན་པའི་པུའ་སམས་ཅན་དཔེན་པའ། །བསམ་གཏན་བཞཾདབན་བའི་ཕོའ་སེམས་ཅན་དབན་བའེ། །ཆད་མེད་པ་བཞི་་ 


༄༅། - །ནན་དབེན་པའེ། །འང་གཤིན་སྟོང་པ་ཉེ ད་དབེན་པའི་ཐེའ་སེས་ས་ཉན་དབེན་པའ། །ཆས་བམས་ཉད་སྟོངོ་པ་ཉིད་དབེན་པའི་ཕྱོའ་སེམས་་ 


འའ [ཡི ཆ་བཀབེསདི་སམས་ཅནུདབནབའེ། །ཆུལ་ཁྲིསས་ཀཱ་ཕ་འལོཏུཾ་ཕཱ་པ་དཔེ་པའྲི་ཐོལ་སེམས་ཅན་དཔེན་པའོ། །བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
]ུ བེན་པའྲི་པན་སཡས་ཉན་དཔེན་བའོ། །བཅུཤོ་འགུས་ིཕ་འལ་ཏུ་ཤིན་པ་དབེ་པའི་པིར་གམས་ཅག་དབེན་པའོ། །བསམ་གཏྱ་བི་ཕ་ཟེལ་ཏཏུ་ཕོཾན་པ་དབེན་པའི་ 
_ . ཤཱིནེ་སཾསས་ཅན་དབ་པའ། །ཤས་འབྱ་ཀྱ་ཕ་ཟེབ་ཏུ་པིན་པ་དབན་པའི་ཕོའ་སཀས་ཅན་དཔེན་པའེ། །ནད་སེང་བ་ཉིད་དབེན་པའི་ཕོད་སཱུམས་ཅན་དབན་པ ༽ པི 
སྟེངོ་པ་ཤིད་དབེན་པའི་ཕྲུའ་ཨཾམས་ཉན་དཔེན་པའེ། །ཕོ་ནང་སྙང་པ་ཉིད་དབད་པའྲི་ཕོའི་སེམས་ཅན་དབེན་པའོ། སོད་པ་ཉིད་སེདོཔ་ཉིད་དབེན་པའི་ཕོར་སེམས་ཅན་་ 
དབན་པའ། །ཆེན་པསེངོཔ་ཉིད་དབེན་པའི་ཕུའ་ས་སས་ཅན་དབེན་པའ། ་ །དེནོ་དུམ་པ་སྟེང་པ་ཉིད་དབའ་པའ་ཐའ་སེམས་ཅན་དབན་པ ༽ འདུས་བུས་སྟོང་་ 
པ་ཅིདདབུན་པའི་ཕིའ་ས་སས་ཅན་དབེན་པའ། །འདུས་མྲ་བས་སྟད་པ་ཉིད་དབན་པའི་དུའསེམས་ཅདབེ་པའ། ༽མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཉིད་དབེན་ 
པའི་ཐོའ་སེ ས་ཅན་དབེན་པའ། །ཐེག་མ་དངྲ་ཐ་མ་མད་པ་སང་པ་ཉིད་དབེན་བའི་ཕྱོའ་གམས་ཉན་དབེན་པཞ། དེད་བསན་པ་སྟངཔ་༡ད་པེའ བྱར ། 


སྩ 


(4 ལྲལ་ ༽༅། ` །འས་བུ་དཔན་པའྲ་ཐེར་སེམས་ཉན་དཔན་པའོ། ་ ༡ 
ཟའ ནཱ རཔ རཀ - བབ བཅོམ་པླུ་དཔན་པའེ་ཧར་སེམས་ཅན་དབན་པའོ། །རདྱ་བང་རུབ་དཔན་པའི་ཕེར་སེམས་ ་ ཊུ 
ཛས ༣ ཤན་དཔེན་པའོ། །ཡ་ལ་གྱི་ནས་པ་ཤེས་པཞིད་དབན་པའི་ཕིར་སམས་ཅན་དཔེན་བཤོ། སྭ་ 
ཛོ འ ཡོ ༤ ༤ ༤¬ \ ཅོབ ནྲ རཱ 
4 ྱུ ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དཔན་པའི་ཤིར་སེམསན་དབན་པའོ།། ཀ། ཅུ 
འི ཀེ - ད 


| །དབེན་པའི་ཐིའ་ས ཡིམས་ཅན་དབེན་པའོ། །གཟུགས་མད་པའེ མོས་པན་འཇུག་པ་བཤི་དབན་པའི་ཕུའ་སེམས་ཅུན་དཔེན་པའོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བྱརད་དབེན་པའི་ 
 རནསམས་ཅན་དབེན་པའ། ། ྲྲ དད་། 
༈མཆཤས་མེདཔ་དད། ྒནོ་མནཔདཔེན་པའ་ཙིའཕས་ཅན་དཔནཔའི །མངནཔར་ཤུས་ དུ བད་པས་་ང་པ་དད། 
¢ འཛི གྲ པལ འཨ་ཡུ་ བེན་པའ། ་ ཤང་ཡ་བབ་ཞ་འབ་ཤག་ །དེ་བཞན་གྲ་ཤེགས་པའི་ ས་བྱ་དབེན་ 
* པའ་གསམསཅནདབེ་འའི། ཀམ གཔ སམས་ཉན་དབེན་པའེ། །སོ་སོ་ཡངདག་པར་གག་པ་བཞི་ བན་པའྲི་པོའེ་སེམས་ཅན་ 
དབེན་པའ །སྟད་རྔཆེན་པ་དབན་པའི་ཐོན་སམས་ཅན་ བིན་པའ། །སངསྦྱ་རཱསྭ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་ཆུད་དབེན་པའཕོའ་སེམས་ཅན་དབན་པའ།༽སྒྱན་ 
,ཏུ་ཞུགས་པའི་འས་བུ་དབན་པའི་ཐུའི་སེམས་ཅན་དབེན་པའེ། །ལན་ཅིག་ཚུའེ་འོ་བའི་འྲགས་བུ་དབེན་པའི་་ ༨ཐད་སེམས་ཉན་དབེན་པའོ། །ཤཱ་མི་འཛད་བ་ 
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2༩ ༅མླ་ཕ་ཆེ ན་པོ་དཟེན་པའེ་ཕིར་ སེམ༨དདན་དཀེར་པའ།། 


ྤ ¬ 


